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3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT 

SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS 

08-09  JUNE-2024 

BİTLİS/TÜRKİYE 

 

 

CONGRESS PROGRAM 

 
Join Zoom Meeting ID: 834 8140 4386 

 

Passcode: 211028 

Join Zoom Meeting 
 

https://us06web.zoom.us/j/83481404386?pwd=B8uZMMniJZ1JzEbMaS2IvWbc4oPmOa.1 
 
 
 
 

PARTICIPATING COUNTRIES 
 
 

Italy/Pakistan/Azərbaycan/Hungary/Kosovo/Romania/Morocco/Albania/Serbia 

Algeria/Bulgaria/Vietnam/Bosnia and Herzegovina/Nigeria/Brazil 

Iran/Canada/Indonesia/India/Malaysia/Slovakia/ Australia 
 
 
 

NUMBER OF INTERNATIONAL PARTICIPANTS: 146 
NUMBER OF TURKEY PARTICIPANTS: 140 

TOTAL NUMBER: 286 
 

 
 

  

https://us06web.zoom.us/j/83481404386?pwd=B8uZMMniJZ1JzEbMaS2IvWbc4oPmOa.1
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IMPORTANT 
To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of 

“Meeting ID or Personal link Name’’ and solidif  the session. 

The presentation will have 10 minutes . 

The Zoom application is free and no need to create an account. 

The Zoom application can be used without registration. 

The application works on tablets, phones and PCs. 

Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time. 

All congress participants can connect live and listen to all sessions. 

 

TECHNICAL INFORMATION 

Make sure your computer has a microphone and is working. 

You should be able to use screen sharing feature in Zoom. 

Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress. 

 
ÖNEMLİ 

Kongremizde Yazım Kurallarına u gun gönderilmiş ve bilim kurulundan geçen bildiriler için 

online (video konferans sistemi üzerinden) sunum imkanı sağlanmıştır. 

Online sunum  apabilmek için https://zoom.us/join sitesi üzerinden giriş  aparak “Meeting ID 

or Personal Link Name”  erine ID numarasını girerek oturuma katılabilirsiniz. 

Sunumlar için 10 dakika süre a rılmıştır. 

Zoom u gulaması ücretsizdir ve hesap oluşturma a gerek  oktur. 

Zoom u gulaması ka dolmadan kullanılabilir. 

U gulama tablet, telefon ve P ’lerde çalışmaktadır. 

Sunum  apacakların sunum saatinden 10 dk önce oturuma bağlanmış olmaları gerekmektedir. 

Tüm katılımcılar oturumlara online katılıp dinle ebilir. 

 

Kongre e katılım zorunludur, katılım sağlama an katılımcılarımıza Kongre Katılım Belgesi 

gönderilme ecektir. 

 

TEKNİK BİLGİLER 
Bilgisa arınızda çalışır durumda mikrofon bulunmalıdır. 

Zoom'da ekran pa laşma özelliği kullanılabilmelidir. 

Katılım belgeleri kongre sonunda tarafınıza pdf olarak gönderilecektir. 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

 

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. A dın BÜYÜKSARAÇ 

 

SESSION-1 HALL-1 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Sercan KAYA 

Prof. Dr. Orhan KAVAK 

Dicle Üniversitesi, METEORITE ORIGIN GEMSTONES USED IN 

JEWELRY 

Sercan KAYA 

Prof. Dr. Orhan KAVAK 

Dicle Üniversitesi, FOSSIL CONTAINED GEMSTONES USED IN 

JEWELRY 

Dr. Semire OĞUZHAN GÜVEN 
Toros Üniversitesi, BARAJ YIKILMASI SONRASI TAŞKIN 

YAYILIMININ HARİTALANMASI VE ANALİZİ 

Öğretim Görevlisi, Semih Bayer 
Van Yüzüncü Yıl 

Üniversitesi, 

BİR TASARIM NASIL ANLATILABİLİR: AKDAMAR 

KUTSAL HAÇ KİLİSESİ ÖRNEĞİ 

Arş. Gör. Şevin BAYRAM 

Öğr. Gör. Semih BAYER 

Dr. Öğr. Üyesi Okan YELER 

Van Yüzüncü Yıl 

Üniversitesi, 

DOĞAL ALANLARIN TANITIMINDA KARŞILAMA 

MERKEZLERİNİN ÖNEMİ: ÇALIŞ KUŞ 

CENNETİ/FETHİYE MODELİ ÖRNEĞİ 

Prof. Dr. Ercan IŞIK 

Doç. Dr. Fatih AVCİL 

Prof. Dr. Aydın BÜYÜKSARAÇ 

Bitlis Eren Üniversitesi, 

Çanakkale Onsekiz Mart 

Üniversitesi, 

DEPREM ÖNCESİ VE SONRASI BETONARME 

YAPILARIN KARŞILAŞTIRMALI İNCELEMESİ 

ÜZERİNE BİR ÇALIŞMA; KAHRAMANMARAŞ 

DEPREMLERİ ÖRNEĞİ 

Prof. Dr. Aydın BÜYÜKSARAÇ 

Prof. Dr. Ercan IŞIK 

Doç. Dr. Fatih AVCİL 

Çanakkale Onsekiz Mart 

Üniversitesi, 

Bitlis Eren Üniversitesi, 

PİK YER İVMESİ 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION: Doç. Dr. Ahmet Yavuz KARAFİL, 

SESSION-1 HALL-2 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Ahmet KOYUNLU 

Prof. Dr. Önder DAĞLIOĞLU 

Gaziantep Üniversitesi, DAYANIKLILIK ANTRENMANLARININ GENÇ 

GÜREŞÇİLERDE SEÇİLMİŞ BAZI SOLUNUM 

FONKSİYONLARI VE ÇEVİKLİK 

PERFORMANSINA ETKİSİNİN İNCELENMESİ 

Doç. Dr. Ahmet Yavuz KARAFİL, 

 Dr. Sukumaran Clementswamı 

Burdur Mehmet Akif Ersoy 

Üniversitesi 

Government Law College, 

Khajamalai, 

Thiruchirappalli, Tamil 

Nadu, India 

GENÇ YETİŞKİNLER VE KUMAR: SPOR 

BAHİSLERİNİN ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİ 

ÜZERİNDEKİ PSİKOSOSYAL ETKİLERİ 

Alperen CEYLAN 

Doç. Dr. Sümeyra AKKAYA 

T.C. Milli Eğitim Bakanlığı, 

İnönü Üniversitesi, 

BESLENME ÜZERİNE YAPILMIŞ EĞİTİM ve 

ÖĞRETİM, SPOR KONULU LİSANSÜSTÜ 

ÇALIŞMALARIN İNCELENMESİ 

Doç. Dr. Emrah YILMAZ 

Gülçin AKSOYLU 

Hitit Üniversitesi, YAZ OLİMPİYATLARINDA YÜZME BRANŞINDA 

BAŞARILI OLAN ÜLKELERİN SPOR EĞİTİM 

SİSTEMLERİNİN İNCELENMESİ 

Doç. Dr. Emrah YILMAZ 

Gülçin AKSOYLU 

Hitit Üniversitesi, ATA SPORLARIMIZDA MÜCADELE EDEN 

SPORCULARIMIZIN SON DÖRT YAZ OLiMPiYAT 

OYUNLARINDAKİ BAŞARI ORANLARININ DiĞER 

ÜLKELERDEKİ SPORCULARIN BAŞARI 

ORANLARI İLE KARŞILAŞTIRILMASI 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Özlem Afacan 

 

SESSION-1 HALL-3 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr., Mehmet İhsan YURTYAPAN 

Prof. Dr., Gül KALELİ YILMAZ 

Mili Eğitim Bakanlığı, 

Bursa Uludağ Üniversitesi, 

GRAFİKLERDE BİREBİR- ÖRTEN FONKSİYON 

OLMA DURUMUNUN ÖĞRETİMİNE YÖNELİK 

TEKNOLOJİ DESTEKLİ BİR ÖĞRETİM ETKİNLİĞİ 

ÇALIŞMASI 

Merve KARAFİL 

Burdur Mehmet Akif Ersoy 

Üniversitesi 

BİLİMDE SAKLI ANLAMLAR: ORTAOKUL 

ÖĞRENCİLERİNİN FEN BILGİSİ DERSİNİ 

METAFORLAR YOLU İLE KEŞİFİ 

FATMA YILMAZ 

Kafkas Üniversitesi, FEN BİLİMLERİ DERSİNE ENTEGRE EDİLMİŞ 

OYUNLAŞTIRMA VE KODLAMA 

YÖNTEMLERİNİN ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN 

ALGORİTMİK DÜŞÜNME BECERİLERİ ÜZERİNE 

ETKİSİ 

Yüksek Lisans Öğrencisi, Tunahan 

AKKIŞ 

Prof. Dr. Neslihan ÖZBEK 

Prof. Dr. Dr. Şakir Önder Özkurt 

Kırşehir Ahi Evran 

Üniversitesi, 

FEN BİLGİSİ ÖĞRETMEN ADAYLARININ 

BİYOLOJİ LABORATUVARINA YÖNELİK ÖZ 

YETERLİLİKLERİNİN İNCELENMESİ 

Yüksek Lisans Öğrencisi, Tunahan 

AKKIŞ 

Prof. Dr. Neslihan ÖZBEK 

Prof. Dr. Dr. Şakir Önder Özkurt 

Kırşehir Ahi Evran 

Üniversitesi, 

FEN BİLGİSİ ÖĞRETMEN ADAYLARININ 

BİYOLOJİ LABORATUVARINA YÖNELİK 

KAYGILARININ İNCELENMESİ 

Yüksek Lisans Öğrencisi Dilek 

Buyrukbilen 

Prof. Dr. Özlem Afacan 

Ahi Evran Üniversitesi OKUL DIŞI ÇEVRELERİN FEN ÖĞRETİMİNDEKİ 

YERİ VE ÖNEMİ 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

 

HEAD OF SESSION: Dr, Dilara Altan Koç 

 

SESSION-1 HALL-4 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Said ÖZDEMİR 

Dr. Öğr. Üyesi Derya PEKER 

Eskişehir Osmangazi 

Üniversitesi, 

SPRAY PYROLYSİS YÖNTEMİYLE ÜRETİLEN AL 

KATKILI ZNO İNCE FİLMLERİN FİZİKSEL 

ÖZELLİKLERİ 

Said ÖZDEMİR 

Dr. Öğr. Üyesi Derya PEKER 

Eskişehir Osmangazi 

Üniversitesi, 

İNCE FİLM ÜRETİMİNDE SPRAY PYROLYSİS VE 

SOL GEL SPİN COATİNG YÖNTEMLERİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

Didem Aytacoglu 

Enis Güzel 

Sameerah Duraid Alaa Almakhzoomi 

Erbil Ağar 

Metin Yavuz 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi, (E)-1-(((3-HİDROKSİPROPİL)İMİNO) 

(FENİL)METİL)SİKLOHEKZAN-1-OL 

BİLEŞİĞİNİN KARAKTERİZASYONU, TESTİSE 

ÖZGÜ ANDROJEN BAĞLAYICI PROTEİN 

YAPISI İLE MOLEKÜLER DOCKİNG VE ADME 

ÇALIŞMALARI 

ABDULVAHAP KURT 
Gazi Üniversitesi STURM-LIOUVILLE OPERATÖRÜNÜN SPEKTRAL 

ÖZELLİKLERİ 

Doktor, Arzu Sürekçi 
Sakarya Üniversitesi, KOMÜTATİF ELİPTİK OKTONYON MATRİS İLE 

GÖRÜNTÜ ŞİFRELEME 

Dr, Dilara Altan Koç 

Muğla Sıtkı Koçman 

Üniversitesi, 

STATISTICAL CONTINUITY AND KOROVKIN-

TYPE APPROXIMATION OF CLOSENESS 

CENTRALITY IN WEIGHTED NETWORKS ON 

GRAND LEBESGUE SPACES 

Dr, Dilara Altan Koç 

Muğla Sıtkı Koçman 

Üniversitesi, 

APPROXIMATING CHROMATIC POLYNOMIALS 

OF 4 DIMENSIONAL LATTICES USING 

FIBONACCI AND LUCAS NUMBER SERIES 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION: Doç. Dr. Güneş ŞAHİN 

SESSION-1 HALL-5 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Latife Büşra BİLGİLİ 

Prof. Dr. Behset KARACA 

Süleyman Demirel 

Üniversitesi, 

161 NUMARALI ULUBORLU ŞER’İYYE SİCİLİNE 

GÖRE ULUBORLU KAZASININ AİLE YAPISI 

 

(1908-1912) 

M.Sc. Student Kübra Nur ENDER,  

Doç. Dr. Şengül DEMİREL 

Van Yüzüncü Yıl 

Üniversitesi, 

TARİHİ İPEK YOLU VE KÜLTÜREL ETKİLEŞİM 

M.Sc. Student Nigar TANIŞ,  

Doç. Dr. Şengül DEMİREL 

Van Yüzüncü Yıl 

Üniversitesi, 

HACI ZEYNELABİDİN ŞİRVANİ’ NİN ESERLERİ 

VE HİNDİSTAN ÜZERİNE GÖZLEMLERİ 

Dr. Öğr. Üyesi Hüseyin Erkan 

BEDİRHANOĞLU 

Muş Alparslan Üniversitesi, AHLATŞAHLAR (SÖKMENLİLER) DÖNEMİ 

AHLÂT VE ÇEVRESİ 

Doç. Dr. Güneş ŞAHİN 
Çanakkale Onsekiz Mart 

Üniversitesi, 

ÇANAKKALE TÜRKÇE KONUŞTURMA 

BİRLİĞİ’NİN ÇALIŞMALARI (1932) 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION: Doç. Dr. Murat DÜZGÜN 

SESSION-1 HALL-6 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Ece İrem ÇORA KORYAK 

University of Turkish 

Aeronautical Association 

, Ankara, Türkiye 

ENHANCING RESILIENCE AND SUSTAINABILITY 

IN LOGISTICS: KEY TRENDS AND FUTURE 

DIRECTIONS 

Ece İrem ÇORA KORYAK 

University of Turkish 

Aeronautical Association 

, Ankara, Türkiye 

THE INTEGRATION OF UNMANNED AERIAL 

VEHICLES IN URBAN LOGISTICS: ENHANCING 

EFFICIENCY AND DEVELOPMENT IN SMART 

CITIES 

Volkan VERGİLİ 

Furkan SEVGİ 

Prof. Dr. Vedat Veli ÇAY 

Doç. Dr. Murat DÜZGÜN 

Dicle Üniversitesi, 

İstanbul Medipol 

Üniversitesi, 

ARKETİP VE MARKA KİŞİLİĞİ 

PERSPEKTİFİNDEN HAVAYOLU ŞİRKETLERİ 

İNCELEMESİ 

Hasna Meddour,  

Ufuk Cebeci,  

Hıchem Aouag 

University of Batna2, 

Algeria. 

Istanbul Technical 

University, 

A DSS FOR INDUSTRY 4.0 TRANSFORMATION 

INCLUDING LEAN MAN. 

Yüksek Lisans Öğrencisi, Sultan 

ÇİÇEK 

Dr. Öğr. Üyesi, Murat ARIKAN 

Gazi Üniversitesi, 2053 NET SIFIR EMİSYON HEDEFİ VE 

ULUSLARARASI İKLİM ANLAŞMALARI 

KAPSAMINDA 

TÜRKİYE İÇİN BİR DEĞERLENDİRME 

Arş. Gör. Dr. Emine BOZOKLAR 

Doç. Dr. Ebru YILMAZ 

İskenderun Teknik 

Üniversitesi, 

Çukurova Üniversitesi, 

SÜRDÜRÜLEBİLİR ÜRETİM SİSTEMLERİNDE 

ÖĞRENME ETKİSİNİN ÖNEMİ 
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XI 

 

 

08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION: Assist. Prof. Dr. Tahir SAVRAN 

SESSION-1 HALL-7 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr. Öğt. Üyesi Fatma Yenilmez 

Çukurova Üniversitesi, KANATLI YUMURTALARINDA UÇUCU 

BİLEŞİKLER 

Enes Serttokat 

Yıldız Teknik Üniversitesi, PREPERATION CHARACTERIZATION AND 

EFFICINECY DETERMINATION OF 

SUPERAMPHIPHOBIC POLYMER COATINGS 

Dr. Öğr. Üyesi Sertan Aytaç 

Kırşehir Ahi Evran 

Üniversitesi, 

Atatürk Üniversitesi 

PİPERİDİN TÜREVİ İÇEREN YENİ SCHİFF 

BAZLARININ SENTEZİ 

Assist. Prof. Dr. Tahir SAVRAN 

Assoc. Prof. Dr. Şükriye Nihan KARUK 

ELMAS 

Prof. Dr. İbrahim YILMAZ 

Karamanoğlu Mehmetbey 

University, 

Istanbul-University 

Bolu Abant İzzet Baysal 

University, 

DESIGN OF A FLUORESCENCE PROBE 

CONTAINING ORTHO-PHENYLENE DIAMINO 

GROUP FOR NITRIC OXIDE AND ITS 

THEORETICAL APPLICATIONS 

Assist. Prof. Dr. Tahir SAVRAN 

Assoc. Prof. Dr. Şükriye Nihan KARUK 

ELMAS 

Prof. Dr. İbrahim YILMAZ 

Karamanoğlu Mehmetbey 

University, 

Istanbul-University 

Bolu Abant İzzet Baysal 

University, 

THEORETICAL (DFT) APPLICATIONS OF 

ORTHO-DIAMINOBENZOYL GROUP SUBSTITUE 

FLUORESCENT SENSOR FOR NITRIC OXIDE 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION: Doç. Dr. Yaşar ÖZ 

SESSION-1 HALL-8 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

BOĞAÇHAN SERTUĞ GÜMRÜKÇÜ 

Dr. Öğretim Üyesi, İLHAN ÇAM 

Gebze Teknik Üniversitesi, TEKNOLOJİ SEKTÖRÜNDEKİ FİRMALARIN 

NAKİT TUTMA DÜZEYLERİNİ 

ETKİLEYEN FAKTÖRLERİN İNCELENMESİ: 

BİST’TE BİR UYGULAMA 

Neziha Çalışkan 

Dr. Musa Ünalan 

Fırat Üniversitesi, MÜŞTERİ SADAKATİ OLUŞTURMAK İÇİN 

VERİYE DAYALI ÇÖZÜMLER: BANKACILIKTA 

YAPAY ZEKÂNIN KULLANIMI 

Melik KARAKAŞ 

Prof. Dr. Ayda UZUNÇARŞILI 

SOYDAŞ 

Marmara Üniversitesi, İLAÇ ENDÜSTRİSİNDE DİYALOJİK HALKLA 

İLİŞKİLER 

Araş. Gör. Dr. Bilal KIR 

Dr. Ayça YILMAZ 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi CHATGPT VE BİLİMSEL ARAŞTIRMALAR: YAPAY 

ZEKA KULLANIMININ NASIL OLMASI 

GEREKTİĞİ ÜZERİNE BİR LİTERATÜR 

TARAMASI 

Dr. Özgür Kızıltoprak 
Bitlis Eren Üniversitesi, ÖZEL SAĞLIK KURULUŞLARINDA ÇALIŞAN 

HEKİMLERİN VERGİLENDİRİLMESİ SORUNSALI 

Doç.Dr. Neşe Çoban Çelikdemir 

Emine Beyza ÖZER 

Marmara Üniversitesi, SORUNLU KREDİLER, SORUNLU KREDİLERE 

KARŞILIK AYIRMA ESASLARI VE MUHASEBESİ 

Doç. Dr. Yaşar ÖZ 

Bartın Üniversitesi, KRİPTO VARLIKLARIN UMS/TMS38 MADDİ 

OLMAYAN DURAN VARLIKLAR STANDARDI 

KAPSAMINDA MUHASEBELEŞTİRİLMESİ 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION:    Prof. Dr. Ramazan SİRA OĞLU 

SESSION-1 HALL-9 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Karden KARAKOÇ, 

Niğde Ömer Halisdemir 

Üniversitesi 

MEHMED MURAD NAKŞİBENDÎ’NİN MESNEVÎ 

ŞERHİ’NİN ALTINCI CİLDİNDE 

KULLANDIĞI KAYNAKLAR VE FOLKLORİK-

KÜLTÜREL UNSURLAR 

Prof. Dr. Ramazan SİRACOĞLU 

Karabük Üniversitesi, R. H. KARAY’IN “MEMLEKET HİKAYELERİ”’NDE 

TOPLUMSAL HAYAT 

Doç.Dr. EBÜLFƏZ EZİMLİ 

Naxçıvan Dövlet 

Üniversiteti, 

TÜRK VE İSLAM DÜNYASI ORTAK EDEBİYAT 

MİYARLARI: ORTAKLIĞIN TİPOLOJİ TESPİT VE 

ÖZELLİKLERİ 

Doç. Dr., Ahmet USLU 

Kütahya Dumlupınar 

Üniversitesi, 

MARX’IN DİYALEKTİK MATERYALİZM 

FELSEFESİNİN EDİP CANSEVER’İN 

“MENDİLİMDE 

KAN SESLERİ” ŞİİRİNE YANSIMALARI 

Ahmet KOÇ 

Burdur Mehmet Akif Ersoy 

Üniversitesi 

DİVAN ŞİİRİ GELENEĞİ EKSENİNDE YAŞAR 

NEZİHE ŞİİRLERİ 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION:     Doç. Dr. Abidin KILINÇER 

SESSION-1 HALL-10 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Doç. Dr. Halil ÖZER 

Selçuk Üniversitesi, PROSTAT KANSERİ TANISINDA MANYETİK 

REZONANS GÖRÜNTÜLEME/ULTRASON 

FÜZYON BİYOPSİ İLE SİSTEMATİK BİYOPSİNİN 

KARŞILAŞTIRILMASI 

Doç. Dr. Halil ÖZER 

Selçuk Üniversitesi, SOL TARAFLI PARSİYEL ANORMAL PULMONER 

VENÖZ DÖNÜŞ ANOMALİSİ: BİLGİSAYARLI 

TOMOGRAFİ ANJİOGRAFİ BULGULARI 

Doç. Dr. Ayfer BAYINDIR ÇEVİK 

Tuğçe KİRAZ 

Leyla BEKCHANOVA 

Mehmet Fatih ALTUNDAĞ 

Bartın Üniversitesi, ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN ÜST SOLUNUM 

YOLU ENFEKSİYONLARINDA KULLANMIŞ 

OLDUKLARI NONFARMAKOLOJİK YÖNTEMLER, 

TAMAMLAYICI VE ALTERNATİF TEDAVİ 

YÖNTEMLERE KARŞI TUTUMU VE E SAĞLIK 

OKUR YAZARLIĞININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Doç. Dr. Abidin KILINÇER 

Selçuk Üniversitesi, RELAPSİNG POLİKONDRİT GÖRÜNTÜLEME 

BULGULARI: OLGU SUNUMU 

Doç. Dr. Abidin KILINÇER 

Selçuk Üniversitesi, YENİDOĞANDA GÖRÜLEN İNGUİNAL BÖLGEYE 

OVER HERNİASYONU 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XV 

 

08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION: Assist. Prof. Recep Önler 

SESSION-1 HALL-11 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Yunus Suat 

Gebze Teknik Üniversitesi, FUEL THERMAL MANAGEMEMNT FOR JET 

ENGINE SYSTEMS 

İbrahim Ethem KAZANCI 

Gebze Teknik Üniversitesi, COMMON GEARBOX DESIGN FOR PUSHER AND 

TRACTOR TYPE PROPULSION SYSTEMS IN 

UNMANNED AIR VEHICLES 

Kubilay Tüney 

Assist. Prof. Recep Önler 

Gebze Technical University, DESIGNING A FUEL FLOW DIVIDER AND 

OBSERVING FUEL INDUCED VIBRATION FOR 

TURBOSHAFT ENGINE APPLICATION 

Nadir Kökçü 

Assoc. Prof. Recep Önler 

Gebze Teknik Üniversitesi, FARKLI TEST KOŞULLARININ YANMA ODASININ 

KARARSIZLIĞINA ETKİLERİ 

Mümin TÜRKYILMAZ 
Gebze Technical University, FUEL LEVEL SENSOR CALIBRATION TOOL 
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08.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 17:00-19:00 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Öğr. Ü esi, İsrafil KARADÖL 

SESSION-1 HALL-12 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Fatma İlkcan AKSU 

Prof.Dr. Mehmet Fatih IŞIK 

Hitit Üniversitesi, TÜRKİYE’NİN ENERJİ ARZ TALEP DENGESİ VE 

BU BAĞLAMDA ENERJİ POLİTİKALARININ 

ANALİZİ 

HALİL ÖZDOĞAN 

Okan BİNGÖL 

Isparta Uygulamalı Bilimler 

Üniversitesi, 

MAKİNE ÖĞRENMESİ ALGORİTMALARININ 

KARŞILAŞTIRILMASI 

HALİL ÖZDOĞAN 

Okan BİNGÖL 

Isparta Uygulamalı Bilimler 

Üniversitesi, 

MAKİNE ÖĞRENMESİ MODELLERİNİN GÖMÜLÜ 

SİSTEMLERE ENTEGRASYONU 

İrem Göksun KOCAMEMİK ve Ufuk 

ÇORUH 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi, ÇEVRESEL FAKTÖRLERDEN SICAKLIK 

PARAMETRESİNİN GÜNEŞ ENERJİSİ 

SANTRALİNE 

ETKİSİ SİVAS ÖRNEĞİ 

Dr. Öğr. Üyesi, İsrafil KARADÖL 

Kilis 7 Aralık Üniversitesi, DERİN ÖGRENME İLE RADAR OTOMATİK 

HEDEF TESBİTİ: LİTERATÜR TARAMASI 

Fatih Arabacı, Uğur Arifoğlu, Halime 

Hızarcı, Sena Çaykara Arabacı 

FSA Teknoloji, İstanbul, 

Sakarya Üniversitesi, 

ÇEKSAN Yol Süpürme 

Araçları, İzmir, 

YOL SÜPÜRME ARAÇLARI İÇİN ÖZGÜN BİR 

ELEKTRONİK KONTROL ÜNİTESİ (ECU) 

TASARIMI 

  



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XVII 

 

  

 

09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION:    Prof. (rtd), Margherita Mori 

SESSION-1 HALL-1 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr.Halil Bajrami Dr.Venet Shala  

Mr.Blerona Bajrami 

University of Mitrovica 

&quot;Isa Boletini& 

Mitrovica, Kosovo 

University of Prizren 

&quot;Ukshin Hoti&quot;, 

Prizren, Kosovo 

University of Prishtina 

&quot;Hasan 

Prishtina&quot;, Prishtina, 

Kosovo 

THE ROLE OF RURAL TOURİSM İN ECONOMİC 

DEVELOPMENT CASE STUDY FOR RURAL 

TOURİSM İN KOSOVO 

Dr.Halil Bajrami Dr.Venet Shala 

Msc.Blerona Bajrami  

Dr.Fadil Lekaj 

University of Mitrovica 

&quot;Isa Boletini& 

Mitrovica, Kosovo 

University of Prizren 

&quot;Ukshin Hoti&quot;, 

Prizren, Kosovo 

University of Prishtina 

&quot;Hasan 

Prishtina&quot;, Prishtina, 

Kosovo 

THE İMPACT OF THE LEGAL ENVİRONMENT ON 

THE PERFORMANCE AND 

İNTERNATİONALİZATİON OF COMPANİES 

Prof. (rtd), Margherita Mori 
University of L’Aquila, Italy 

FINANCIAL CONSUMER PROTECTION: RECENT 

DEVELOPMENTS AND EMERGING ISSUES 

assoc. prof. Daniela MATUŠÍKOVÁ, 

PhD. 

University of Prešov in 

Prešov, Slovakia 

DIGITAL INNOVATIONS IN HOSPITALITY 

SERVICES 

Professor Dr. Laura Diaconu (Maxim) 
“Alexandru Ioan Cuza” 

University of Iasi, Romania 

INSIGHTS OF THE AIRLINES’ STRUGGLE, 

SURVIVAL AND COMPETITION 

Eris DHAMO Dr. 

Jonela CANAJ Dr. 

University of Tirana, 

Albania 

THE INFLUENCE OF ITALİAN CULTURE ON 

POLİTİCAL RELATİONS BETWEEN ALBANİA 

AND ITALY 

Dr. Chems Eddine BOUKHEDIMI 

Dr. Abdal Ahmed 

Monalsha Chand 

University of TiziOuzou, 

Algeria 

Business, Tula’s Institute of 

Management &; 

Engineering, 

ASSESSİNG THE PERCEPTİON OF GENDER 

WİTH TOURİSM RİSKS İN INDİA 

Professor Dr. Laura Diaconu (Maxim) 

Prof. Habil. Cristian C. POPESCU, 

PhD. Assoc. Prof. Habil. Mihai-Bogdan 

PETRISOR, PhD. 

“Alexandru Ioan Cuza” 

University of Iasi, Romania 

COMPETITION AMONG EUROPEAN AIRLINES IN 

THE AFTERMATH OF COVID-19 PANDEMIC 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Associate Professor Dr. Rozina Khattak 

SESSION-1 HALL-2 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Associate Professor Dr. Rozina Khattak 

Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 

DEGRADATİON OF DİAMOND GREEN BY 

GREENLY SYNTHESİZED PHOTOCATALYST 

Noreen Sajjad, Arfa sajid, Muhammad 

yasir 

University of Lahore, ALKALİ-CATALYZED TRANSESTERİFİCATİON 

OF NON-EDİBLE SEED OİL TO 

PRODUCE BİODİESEL FROM AGROWASTE 

Misbah Naz 

University of Education, ENHANCED BACTERİCİDAL ACTİVİTY OF 

AZİTHROMYCİN-COATED SİLVER NANOPRİSMS 

İN COMPARİSON TO THEİR SPHERİCAL-

SHAPED COUNTERPARTS 

Associate Professor Dr. Rozina Khattak 

Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 

CATALYTİC EFFECT OF DİMETHYL SULFOXİDE 

İN THE AQUEOUS DYE-SENSİTİZED SOLAR 

CELLS 

Associate Professor Dr. Rozina Khattak 

Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 

TERTİARY BUTYL ALCOHOL-WATER MİXTURE 

AS AN EFFECTİVE CATALYST FOR THE DYE- 

ELECTROLYTE REACTİON İN A DYE-

SENSİTİZED SOLAR CELL 

Kalsoom Tariq  , Nabila Sher, 

 Hafsa Zafar, Bela Inayat 

Khyber Girls Medical 

College, 

SUPPLEMENTATION IN PRIMI-GRAVIDAS AND 

ITS EFFECT ON MATERNAL, BIRTH AND 

INFANT OUTCOMES: A RANDOMIZED 

CONTROLLED TRIAL 

Dr. Kalsoom Tariq  , Nabila Sher  , 

Hafsa Zafar, Bela Inayat 

KGMC,  IMPACT OF DEMOGRAPHİC CHARACTERİSTİCS 

ON THE USE OF COMBİNED ORAL 

CONTRACEPTİVES AND THEİR EFFECT ON 

BİOCHEMİCAL PARAMETERS İN FEMALES OF 

REPRODUCTİVE AGE 

Associate Professor Dr. Rozina Khattak 

Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 

FERROCENE DERİVATİVES: A GOOD 

REPLACEMENT OF IODİDE İN THE SOLAR 

CELLS 

Associate Professor Dr. Rozina Khattak 

Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 
MODİFİED CLİNOPTİLOLİTE FOR THE 

REMOVAL OF RHODMİNE O FROM 

WASTEWATER 

Ahmad Firmansyah, Afif Bintoro, Yulia 

Rahma Fitriana, Ceng Asmarahman 

University of Lampung, USE OF ELEPHANT DEATH AS A MEDIA FOR 

PLANTING SEEDS LUWINGAN (Ficus hispida) IN 

THE ECOSYSTEM RECOVERY AREA BUNDER 

SWAMP RESEARCH STATION WAY KAMBAS 

NATIONAL PARK 

Frans Mario Dat Milala, Yulia Rahma 

Fitriana, Muhamad Jeri Imansyah, 

Arief Darmawan 

University of Lampung, THE EFFECTIVENESS OF CANALS IN 

MITIGATION OF NEGATIVE INTERACTIONS OF 

WILD ELEPHANTS WITH HUMANS IN LABUHAN 

RATU IX VILLAGE, EAST LAMPUNG DISTRICT, 

LAMPUNG PROVINCE 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Prof Sadhna Jain 

SESSION-1 HALL-3 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Prof Sadhna Jain  

Arushi Jain 

University of Delhi, India. 

Australian National 

University, Canberra, 

Australia 

NAVİGATİNG FLOOD VULNERABİLİTY İN INDİA: 

ADVANCİNG RİSK COMMUNİCATİON 

STRATEGİES FOR MİTİGATİON AND 

PREPAREDNESS 

Andja Lala  

 Behije Golloberda  

Brikena Gjata  

Seli Kryeziu  

Elona Dybeli 

University of Elbasan 

“Aleksander Xhuvani” 

SEXUAL ATTİTUDES, PRACTİCES, AND 

KNOWLEDGE ABOUT SEXUALLY TRANSMİTTED 

İNFECTİONS: A CROSS- 

SECTİONAL STUDY AMONG FİRST-YEAR 

STUDENTS AT THE FACULTY OF TECHNİCAL 

MEDİCAL SCİENCES 

 Elpriska 

olumbia Asia College of 

Health Sciences Medan, 

North Sumatra, Indonesia, 

THE RELATİONSHİP OF NURSES’ KNOWLEDGE 

ABOUT NOSOCOMİAL INFECTİONS WİTH 

PREVENTİVE MEASURES IN POSTOPERATİVE 

PATİENTS IN THE IN PATİENT ROOM 

OF JASMİNE PERBAUNGAN GENERAL 

HOSPİTAL 

R.Selvakumar, K. Pushparaj 1 , K. 

ManiKandan 

Bharath Institute of Higher 

Education and 

Research,Chennai. 

EXPLORING PHARMACOINFORMATICS: 

BRIDGING DATA SCIENCE AND DRUG 

DISCOVERY 

Soufiane Adnani 

, Ahmad Omar Touhami Aham, 

Abderrazzak Khadmaoui3 

University of Ibn-Tofail, AN ATTEMPT TO ASSESS A LİNK BETWEEN 

EARLY MALADAPTİVE SCHEMAS AND 

ANXİETY AMONG YOUNG PEOPLE MOROCCO 

Academician Prof. Dr. Ivan Pavlovıc 

Scientific Institute of 

Veterinary Medicine of 

Serbia, 

PREVALENCE OF TOXASCARIS LEONINA IN 

PETS CATS IN BELGRADE AREA 

Silva IBRAHIMI PhD 

Dott.Ervin IBRAHIMI MD 

PLOS ONE Boston USA, 

Lecturer “University of 

Tirana” 

Area Vasta 2, Cooss- 

Marche, Italy 

EXCURSUS: ART THERAPY, PSYCHOANALYSIS 

AND CREATIVITY 

Hind Yassmine Chennai  

Salah Belaidi  

Lotfi Bourouga  

Mebarka Ouassaf 

University of Biskra, STUDY OF ACETYLCHOLİNESTERASE 

İNHİBİTORS FOR THE MANAGEMENT OF 

ALZHEİMER’S DİSEASE: A MOLECULAR 

DOCKİNG AND DYNAMİCS SİMULATİON 

Ayesha Riaz 

Bahria University, INDIVIDUAL CAN EMPOWER OBSESSIVE 

COMPULSIVE DISORDER (OCD): COGNITIVE 

BEHAVIOURAL THERAPY (CBT) AND 

INTERPERSONAL THERAPY CASE STUDY 

Major Gheorghe GIURGIU  

Prof dr med Manole COJOCARU 

Deniplant-Aide Sante 

Medical Center, 

Titu Maiorescu University, 

GUT DYSBIOSIS IN DOGS WITH SPINAL CORD 

INJURY: IMPACT OF POLENOPLASMIN 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Wilson, Emmanuel Okon. 
 

SESSION-1 HALL-4 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Noreen Sajjad, Arfa sajid, Muhammad 

yasir, Ayesha sadiqa 

University of Lahore, Alkali-Catalyzed Transesterification Of Non-Edible 

Seed Oil To Produce Biodiesel From Agrowaste 

Nur Hartatianti 

Muhammad Taufiq Abadi 

State Islamic University KH 

Abdurrahman Wahid 

Pekalongan 

Indonesia 

Cash Flow Performance Of Uin Kh Abdurrahman 

Wahid Pekalongan Post Determined As A Public 

Service Agency 

Jacob,Ukeme Ime. 

Ugwu,Hyginus Ubabuike. 

Wilson, Emmanuel Okon. 

Akwa Ibom State University, 

Nigeria 

Characterization And Evaluation Of Biodiesel 

Development From Waste 

Kolanut Pod Oil And Biodiesel Properties Comparation 

With Astm Standard. 

Faten Djedid 

Pr. Mohamed Bounouala 

Badji Mokhtar University, Loss Of Panoramic Views Due To Mining Activities, A 

Comprehensive Overview To Identify Causes And 

Propose Effective Solutions. 

Soumaya Choukri 
University Ibn Tofaïl, Antagonistic Activity Of Lactic Acid Bacteria Against 

Some Human Pathogenic Bacteria 

BOUZID Assia, MOKHFI Fatima 

Zohra, AROUS Ali, AMIR Elyasamine, 

BAHRI Hanane  , DAIB Zohra 

Ibn Khaldoun University of 

Tiaret, Algeria. 

Impact Of Pre-Germination Treatment On Moringa 

Oleifera Seed Growth 

GABRIELLA KOVÁCS 
Sapientia Hungarian 

University of Transylvania 

Translator Trainees’ Digital Competence 

Oketah, Edith Nnenna, Ugwu, Chineze 

Helen, Frank-Peterside, Nnenna &amp; 

Okonko, Iheanyi Omezuruike 

University of Port 

Harcourt, 

Immuno-Virological Markers And Serological 

Evidence Of Igm Antibody Against Hbv Core Among 

Hiv-Infected Individuals Presenting At Selected 

Hospitals In Anambra State, Nigeria 

Soumaya Choukri 
University Ibn Tofaïl, Antagonistic Activity Of Lactic Acid Bacteria Against 

Some Human Pathogenic Bacteria 

Mokhfi Fatima Zohra, Bouzid Assia, 

Senouci Hayet, Said Abdelkader , 

Bekkouche Mokhtaria Bouzekri Amira 

Ghassil Aicha 

Ibn khaldoun university-

Tiaret 

Investigation Of The Biological Activities Of Pistacia 

Atlantica Desf Extracts 

Balasubramani G L, Rinky Rajput, 

Manish Gupta, Pradeep Dahiya, 

Jitendra K Thakur, Rakesh Bhatnagar 

and Abhinav Grover 

Jawaharlal Nehru University, 

Banaras Hindu University, 
Structure-Based Drug Repurposing To İnhibit The Dna 

Gyrase Of Mycobacterium Tuberculosis 

Udo Koko Okon, Oketah Edith Nnenna, 

Nwachukwu David, Chukwu Ann 

Onyinyechi, Okerentugba Phillip O 

&amp; Okonko Iheanyi Omezuruike 

University of Port 

Harcourt, 

Immunological and Virological Markers of HIV-Infected 

Individuals attending a Tertiary Hospital in Bayelsa 

State, Nigeria 

   

  



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XXI 

 

 
 

09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Syed Sahid Raza, 

SESSION-1 HALL-5 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Arziyah Windri WINDASARI 

Happy Sista DEVY 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

 

Indonesia 

THE ROLE OF SOCİAL ASSİSTANCE IN THE 

EFFECTİVENESS OF POVERTY ALLEVİATİON IN 

 

INDONESİA 

Dyah PURBANINGRUM 

Tetuko Gatut SATRIO 

Wilda Yulia RUSYIDA 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

 

Indonesia 

SHARIA ECONOMICS LAW REVIEW OF THE 

WAGES OF WIJOYO LARAS 

 

LUMPING HORSE ART PLAYERS 

Frida KARIMA 

Akbar Muzakki RAKHMAT 

Achmad Tubagus SURUR 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

 

Indonesia 

ANALYSİS OF THE APPLİCATİON OF ISLAMİC 

POLİTİCAL ECONOMY İN İMPROVİNG THE 

 

ECONOMY İN INDONESİA 

Aulia Rahma Diniya Putri 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

 

Indonesia 

THE DILEMMA OF HALAL TOURISM 

REGULATION IN INDONESIA 

Dwi wulandari 

Happy Sista Devi 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid 

 

Pekalongan, Indonesia 

IMPLEMENTATION OF THE VILLAGE 

INFRASTRUCTURE DEVELOPMENT 

POLICY PROGRAM IN IMPROVING COMMUNITY 

WELFARE IN SARWODADI 

 

VILLAGE, COMAL DISTRICT, PEMALANG 

DISTRICT 

Nila SA’ADAH,Syamsul ARIFIN 

,UIN K.H Abdurrahman 

Wahid 

Pekalongan,Indonesia 

THE INFLUENCE OF CELL PHONES FOR 

UNDERAGE TEENAGER ON TEENAGER 

MEMORY HEALTH 

Dea Syakiroh Maghfirotun NISA’ 

Ade GUNAWAN 

Santi Nailul IZATY 

UIN K.H Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

Indonesia 

TRADITIONAL VS MODERN RETAIL BUSINESS 

COMPETITION (CASE STUDY OF ALFAMART 

AND INDOMART AGAİNST SMALL SHOPS İN THE 

VİCİNİTY İN WONOKERTO SUB-DİSTRİCT) 

Dea Syakiroh M NISA’ 

Ade GUNAWAN 

Santi Nailul IZATY 

UIN K.H Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

Indonesia 

ANALYSİS OF THE USE OF DUTCH LOANWORDS 

İNTO INDONESİAN 

Dr. Syed Sahid Raza, Dr. Praveen 

Gujjar, Dr. M H Sharieff 

CMS Business School, 

Jain (Deemed-to-be) 

University 

A DATA DRIVEN STRATEGY TO ANALYZING 

CUSTOMER BEHAVIOR TO OPTIMIZE E-

COMMERCE 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION:    Dr. Mohammed BENTAHAR 

SESSION-1 HALL-6 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

KADRI Nadjib , REZZAG BARA Ilies , 

AYAD Ahmed Nour El Islam, KRIKA 

Wafa, 

BENYEKHLEF Larouci 

,BOUDJELLA Houari 

Kasdi Merbah University, 

APELEC laboratory Djilali 

Liabes University, 

STUDY AND CLASSIFICATION OF DIFFERENT 

EDDY CURRENT SEPARATORS 

Mohammed BENTAHAR 

University Tahar Moulay 

University, 

ANALYSİS OF THE İNTEGRAL OF THE J-

CONTOUR OF AN İNCLİNED CENTERED CRACK 

BY THE FEM METHOD OF A 2-DİMENSİONAL 

MODEL 

Hind Bouaam, Mohamed El Ouaarabi 

and Said Melliani 

Sultan Moulay Slimane 

University, 

GROUND STATE SOLUTİONS FOR A Bİ-NON-

LOCAL PROBLEM İN COMPACT RİEMANNİAN 

MANİFOLDS 

REZZAG BARA Ilies , KADRI Nadjib  , 

AYAD Ahmed Nour El Islam, KRIKA 

Wafa  

BOUDJELLA Houari  . 

BENYEKHLEF Larouci 

Kasdi Merbah University, 

APELEC laboratory Djilali 

Liabes University, 

INVESTIGATION AND STUDY OF MAGNETIC 

POLLUTION EFFECT OF SEVERAL 

UNDERGROUND POWER CABLE 

Mohamed Anannaz; Issaad Jalal 

Abdelmalek Essaadi 

University, Morocco 

PERFORMANCE OF SAND-COATED WİTH 

AMİNATED CHİTOSAN COMPOSİTE AS 

ADSORBENT TO REMOVE NİTRATE ANİONS 

FROM AN AQUEOUS SOLUTİON 

BERRABAH HAMZA MADJID 

ZEMRI AMINE 

University of 

 

Relizane, Algeria. 

FINITE ELEMENT METHOD ANALYSIS OF 

BUCKLING IN RECTANGULAR COMPOSITE 

PLATES MADE OF GRADED MATERIALS 

SUBJECTED TO 

LATERAL COMPRESSIVE STRESSES 

BERRABAH HAMZA MADJID 

ZEMRI AMINE 

University of 

 

Relizane, Algeria. 

THE HIGHER ORDER SHEAR EFFECT ON THE 

THERMAL STABILITY OF GRADUATED BEAMS 

USING PASTERNAK FOUNDATION AND RITZ 

METHOD 

Akula Venkata Phani Manoj, Ganugula 

Taraka Naga Veerendra, Subhashish 

Dey, Siva Shanmukha Anjaneya 

Babu Padavala and P.Kodanda Rama 

Rao 

Seshadri Rao Gudlavalleru 

engineering college, 

FLEXURAL BEHAVİOR OF COLD FORMED 

STEEL WİTH AND WİTHOUT LİPS: A 

THEORETİCAL, 

EXPERİMENTAL AND  NUMERİCAL STUDY OF 

“HAT”AND “Z” SECTİONS 

Mouffoki Abderrahmane*, Mohammed 

Sid Ahmed Houari 

University of Mascara, 

Algeria. 

FREE VİBRATİON ANALYSİS OF FUNCTİONALLY 

GRADED NANOBEAMS İNCLUDİNG 

NONLOCAL EFFECT İN THERMAL 

ENVİRONMENT 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Dr. MUHAMMAD FAISAL 

SESSION-1 HALL-7 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Bainah Sari Dewi, Ahmad Mujahid, 

Rudi Hilmanto, Sugeng P Harianto 

University of Lampung, POPULATION IDENTIFICATION OF GIBBONS 

(SYMPAHALNGUS SYNDACTYLUS) BUKIT 

BARISAN SELATAN NATIONAL PARK 

Aldi Alhamda Putra, Bainah Sari Dewi  

, Evi Damayanti  , Dian Iswandaru  

 

University of Lampung, INDIRECT-IDENTIFICATION OF LARGE 

MAMMALS WAY KAMBAS NATIONAL PARK EAST 

LAMPUNG 

Ridwan Mukaila 

Peace Onyinye Oraefo 

Chukwudalu Mariarosa Abugu 

Elona Orowo Owologba 

University of Nigeria, EXPLORING FINANCIAL INCLUSION AMONG 

RURAL HOUSEHOLDS IN ENUGU STATE, 

NIGERIA 

Radoslav Abrashev 

The Stephan Angeloff 

Institute of Microbiology, 

Bulgarian 

PURİFİCATİON AND PROPERTİES OF CU/ZN-

CONTAİNİNG SUPEROXİDE DİSMUTASE FROM 

ASPERGİLLUS NİGER 

Ouissal bouraoui,Khaled Mesbah, 

Rachid Benkiniouar 

University 

 

Constantine 

SYNTHESİS AND MOLECULAR DOCKİNG 

STUDİES OF A NOVEL OF BENZODİAZEPİNES 

SMOUNI Fatima-Ezzahrae 

HAMI Hinde 

, JENNAN Sanae 

University Ibn Tofail (UIT), COMPARATİVE EVALUATİON OF THE 

ANTİOXİDANT ACTİVİTY OF ETHANOLİC 

EXTRACTS OF CALİCOTOME VİLLOSA LEAVES 

Noorzali, Assoc. Dr. Muhammad shafiq, 

Syed Habib shah 

Kohat University of Science 

and Technology, Pakistan 

FORECASTİNG OF WTI CRUDE OİL PRİCES 

USİNG TİME SERİES AND MACHİNE LEARNİNG 

MODELS 

MUHAMMAD FAISAL 

ALQUMA NOOR 

Allama Iqbal Open 

University, Pakistan 

ILMA University, 

ADAPTING TO CLIMATE CHANGE STRATEGIES 

FOR RESILIENCE IN A CHANGING WORLD A 

REVIEW BY DR FAISAL 

MUHAMMAD FAISAL 

 

Allama Iqbal Open 

University, Pakistan 

 

ENSURING MODEL PRIVACY IN AI 

CHALLENGES AND SOLUTIONS A REVIEW BY 

DR FAISAL 

MUHAMMAD FAISAL 

DR KARDINA ENGELINA 

 

Allama Iqbal OpenUniversty 

Imam Asy Syafii Senior 

High School, 

ISLAMIC ETHICAL PERSPECTIVE ON PRIVACY 

IN FAMILY, SOCIAL AND DIGITAL DOMAINS IN 

PAKISTAN 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. HASSAN ZARIOUH 

SESSION-1 HALL-8 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Ali, Inalegwu Michael, David, I. John 

and Ochigbo, Josephine Elanma 

Federal University CONTROLLİNG THE TRANSMİSSİON DYNAMİCS 

OF ANTHRAX DİSEASE WİTH SİMULTANEOUS 

VACCİNATİON FOR HUMAN AND ANİMAL 

POPULATİON 

HASSAN ZARIOUH 

Mohamed Bendaoud 

Mustapha Sarih 

Mohammed First University, 

Morocco. 

Moulay Ismail University, 

UNİFORM ERGODİC THEOREMS FOR C_{0}-

SEMİGROUPS AND DİSCRETE ERGODİCİTY 

HASSAN ZARIOUH 

Mohamed Bendaoud 

Mustapha Sarih 

Mohammed First University, 

Morocco. 

Moulay Ismail University, 

C_{0}-SEMİGROUPS ON BARRELLED SPACES 

Abdelkarim BOUA 

Sidi Mohammed Ben 

Abdellah University, 

SOME RESULTS IN QUOTIENT NEAR-RINGS 

WITH ADDITIVE MAPS 

Abdelkarim BOUA 

Sidi Mohammed Ben 

Abdellah University, 

RESULTS IN 3-PRIME NEAR-RINGS WITH 

ADDITIVE MAPS 

Dr. ALLALOU Mouad, 

Prof. RAJI Abderrahmane, 

Prof. MOHAMED EL OUAARABI, 

Sultan Moulay Slimane 

University. 

A STUDY OF WEAK SOLUTIONS FOR 

NONLINEAR P(Z)-KIRCHHOFF TYPE 

TRIHARMONIC 

BOUNDARY VALUE PROBLEMS WITH NAVIER 

BOUNDARYCONDITIONS 

HASSAN ZARIOUH 

Mohammed Boudchich 

Mohammed First University, 

Morocco. 

Moulay Ismail University, 

DİFFİCULTİES İN READİNG İN THE FRENCH 

LANGUAGE AMONG THE LEARNER 

HASSAN ZARIOUH 

Mohammed Boudchich 

Mohammed First University, 

Morocco. 

Moulay Ismail University, 

MENTAL ARİTHMETİC FOR THE FOURTH 

LEVEL OF PRİMARY SCHOOL 

Abdelillah BENAHMED 

Mohamed ZIDOUR 

University of Blida 

University of Tiaret, 

POROSİTY-DEPENDENT FREE VİBRATİON 

ANALYSİS OF FG NANOBEAMS USİNG NON- 

LOCAL SHEAR DEFORMATİON AND ENERGY 

PRİNCİPLES. 

Abdelillah BENAHMED 

Mohamed ZIDOUR 

BELOUFA NABİL 

University of Blida 

University of Tiaret, 

A COMPREHENSİVE INVESTİGATİON OF THE 

EFFECTS OF POROSİTY MODES ON THE 

NONLOCAL FREE VİBRATİON BEHAVİOR OF FG 

NANOBEAMS BASED ON HSDT. 

Гамидов Эльшад Гамид оглы. 

Азербайджанский 

Государственный 

Педагогический 

Университет 

BOUNDARY VALUE PROBLEMS FOR OPERATOR-

DİFFERENTİAL EQUATİONS İN SPACE VECTOR -

FUNCTİONS. 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Doc. Dr. Sci. Džana Rahimić Ramić 

SESSION-1 HALL-9 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr.Haneen Vasel 

Haifa University, Faculty of 

Education, 

Beit Berel College, Faculty 

of Education, 

EXPLORİNG THE CONTRİBUTİON OF RPP 

MODEL ON EDUCATİONAL 

INNOVATİON AND COLLABORATİON 

Dr.Haneen Vasel 

Haifa University, Faculty of 

Education, 

Beit Berel College, Faculty 

of Education, 

DEVELOPMENT AND VALİDATİON OF A 

QUESTİONNAİRE ON TEACHERS’ 

ATTİTUDES AND BEHAVİORS TOWARDS 

TECHNOLOGY INTEGRATİON İN 

INSTRUCTİON 

Doc. Dr. Sci. Džana Rahimić Ramić 

University of Sarajevo, 

Bosnia and Herzegovina 

DECONSTRUCTION OF THE TERM TECHNE 

Ananda Majumdar 

University of 

Alberta,Canada  

ENFORCEMENT OF IMMIGRATION AND 

IMPLEMENTATION: A NARRATIVE OF 

NATIONS POLICIES 

Hassan Aliyu  ,  

Corrienna Abdul Talib and Faruku 

Aliyu 

Sokoto State University, 

Universiti Teknology 

Malaysia 

IMPLEMENTING FORMATIVE ASSESSMENT IN 

CHEMISTRY EDUCATION 

CLASSROOM INSTRUCTION USING KAHOOT! 

ONLINE RESOURCES 

Elton Bano Sports University of Tirana, 

Albania 

THE IMPACT OF THE AEROBICT OF THE 

IMPACT OF THE AEROBIC FITNESS PROGRAM 

ON STRESS LEVEL IN WOMEN 

Elton Bano Sports University of Tirana, 

Albania 

Study on physical exercises duringpPregnancy and 

their impact on women’s and infants&#39; health 

Alketa Caushi. Amelia Ibrahimi Sports University of Tirana, 

Albania 

SPORT AND HEALTH İN THE FEMALE GENDER: 

INSEPARABLE BİNOMİALS 

Mirjeta Cenaj 

Sports University of Tirana ESP VOCABULARY LEARNİNG TECHNİQUES 

AND ACTİVİTİES: THE PERCEPTİON OF SPORTS 

AND MOVEMENT SCİENCES STUDENTS 

Hassan Aliyu 

Sokoto State University TRANSITION OF CHEMISTRY LABORATORY 

ACTIVITIES FROM FACE-TO-FACE 

LABORATORY PRACTICAL TO LIVE-STREAMED 

LABORATORY EXPERIMENT AND 

YET TO VIRTUAL CHEMISTRY LABORATORY 

Oljana HOXHAJ 

Suela HOXHAJ 

Ismail Qemali University of 

Vlora, 

HATE SPEECH AND DISCRIMINATION 

LANGUAGE IN ONLINE MEDIA 

COMMUNICATION - HUMAN RIGHTS 

VIOLATION 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Naseem Akhter 

SESSION-1 HALL-10 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Sabila RIZQIYANI 

Hendri Hermawan ADİNUGRAHA 

Ayatullah SADALİ 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

 

Indonesia 

TOURIST PERCEPTIONS ON INTEREST IN 

VISITING HALAL CULINARY 

ATTRACTIONS 

Dr. Naseem Akhter 

Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 

HİSTORİCAL EVENTS İN QURANİC NARRATİVES 

(A RESEARCH REVİEW) 

Dr. Naseem Akhter 

Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 

QURANİC REVELATİON AND İTS RELEVANCE İN 

DİFFERENT CULTURE 

(AN EXPLORATORY REVİEW) 

Aditya Dwi Prasetyo 

Hendri Hermawan Adinugraha 

Ayatullah Sadali 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

Indonesia 

THE ROLE OF DIGITAL MARKETING IN 

INCREASING THE GROWTH OF CULINARY 

MICRO, SMALL AND MEDIUM ENTERPRISES IN 

PEKALONGAN REGENCY 

Ayu SETIANINGSIH 

Hendri Hermawan ADINUGRAHA 

Ayatullah SADALI 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

Indonesia 

HALAL BUSINESS AS A NEW IDOL FOR THE 

GLOBAL ECONOMY 

Khotrotul Zahro 

Ghina Salsabila 

Happy Sista 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan 

OBLIGATION TO STUDY ACCORDING TO 

HADITH 

Aulia Isna Shinta Wati¹, M. Aris 

Syafi’i² 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

Indonesia 

ACCELERATING ECONOMIC DEVELOPMENT IN 

INDONESIA : PAYMENT 

DIGITALISATION AS A POLICY INSTRUMENT OF 

BANK INDONESIA 

Lutfi Ayu Fadhilah UTAMİ 

Hendri Hermawan ADİNUGRAHA 

Ayatullah SADALİ 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

Indonesia 

PROBLEMS OF MISUSE OF SOCIAL ASSISTANCE 

FOR PERSONAL GAIN: 

MOTIVES AND SOLUTIONS ACCORDING TO THE 

ISLAMIC ECONOMIC 

PERSPECTIVE (CASE STUDY IN 

KARANGTENGAH VILLAGE, AMPELGADING - 

 

DISTRICT, PEMALANG REGENCY) 

Muhammad Taufiq Abadi 

Ayatullah Sadali 

State Islamic University KH 

Abdurrahman 

Wahid Pekalongan 

Indonesia 

PERFORMANCE ANALYSIS OF UIN KH 

ABDURRAHMAN WAHID PEKALONGAN 

USING BALANCED SCORECARD METHOD 

BASED ON FINANCIAL PERSPECTIVE 

Dr. Naseem Akhter 
Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 

ISLAMİC PSYCHOLOGY CONTRİBUTİON FOR 

CONTEMPORARY ISSUES 

Dr. Naseem Akhter 
Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, 

COMMUNİCATİON FOR EMPOWERMENT OF 

WOMEN UNDER ISLAMİC CONTEXT 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Samarjit Roy, 
 

SESSION-1 HALL-11 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Okorie Charity Ebelechukwu, Ochigbo 

Josephine Elanma 

Federal University, Wukari, 

Taraba State 

MATHEMATICAL MODELLING OF THE IMPACTS 

OF MORNING FATIGUE ON ACADEMIC 

PERFORMANCE: A CASE STUDY OF FEDERAL 

UNIVERSITY WUKARI TARABA STATE. 

Zahid Karim, Khawaja Fareed University ON Α -MULTİPLİER ON ALMOST DİSTRİBUTİVE 

LATTİCES 

Muhammad Asad, Dr. Muhammad 

Yaqoob Khan, Dr. Nasir Rahman 

Kohat University INVESTIGATING THE STRUCTURAL, 

ELECTRONIC, ELASTIC AND OPTICAL 

PROPERTIES OFRB 2 XBİF 6 (X = T L, IN) DOUBLE 

PEROVSKITE 

Dr. Samarjit Roy, Prof. Dr. Narayan C. 

Debnath 2 , Prof. Dr. Debashis De 

Eastern International 

University,Vietnam 

INFORMATION SECURITY AND PRIVACY ISSUES 

IN SUSTAINABLE INTERNET OF MUSIC THINGS 

Dr. Samarjit Roy, Prof. Dr. Narayan C 

Debnath, Prof. Dr. Debashis De 

Eastern International 

University,Vietnam 

COMPUTATIONAL THINKING IN SOFTWARE 

DEFINED NETWORKING INSPIRED INTERNET 

OF THINGS 

Abdelhakim Begar 
university of Biskra, ANALYSİS AND CHARACTERİZATİON OF THE 

GARA DJEBİLET IRON ORE DEPOSİT 

Qaisar hayat 

 MULTİPLE CRİTERİA DECİSİON  MAKİNG 

BASED ON REDUCİBLE WEİGHTED 

MACLAURİAN SYMMETRİC MEANS WİTH 

COMPLEX İNTUİTİONİSTİC FUZZY 

İNFORMATİON 

Iroka Jude, Ibrahim Rimamtsiwe 

Federal University EXPERIMENT TO DETERMINE THE 

CONDUCTIVITY OF WIRE UNDER DIFFERENT 

COATING TYPES. 

Iroka Jude, Ibrahim Rimamtsiwe 
Federal University FORECASTING THE RELATIONSHIP BETWEEN 

ANNUAL INCOME AND ANNUAL EXPENDITURE 

Deepak Kumar Sah 

Sreenivasulu Ballem 

Central University of 

Karnataka, 

SOLUTION OF INTUITIONISTIC FUZZY 

PARABOLIC PARTIAL DIFFERENTIAL 

EQUATION USING DOUGLAS’S FINITE 

DIFFERENCE METHOD 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Dr hc Vicente Pironti 
 

SESSION-1 HALL-12 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

dr. Sándor Földvári 

Debrecen University, THE DİVİSİON OF EASTERN AND 

WESTERN FORMS OF CHRİSTİANİTY AND 

PECULİRAİTİES OF THE UNIATE CHURCH 

İN THE HABSBURG EMPIRE 

dr. Sándor Földvári 

Debrecen University, THE FİRST BOOK OF THE ‘SUPRASĽ 

BASİLİAN TYPOGRAPHY IN HUNGARİAN 

TERRAIN: A CASE OF BOOK MİGRATİON 

FROM THE GRAND DUCHY OF LITHUANIA 

 

TO THE HABSBURG EMPİRE 

Valentina MARINESCU 

Ramona MARINACHE 

University of Bucharest, BOOK READİNG AND HEALTH 

Ramona MARINACHE 

Valentina MARINESCU 

University of Bucharest, A BRİEF HİSTORY OF READİNG 

Belinda HALILAJ 

“Ismail Qemali” University, Albania COMPARATIVE VIEW BETWEEN ALBANIA 

LEGISLATION AND EU LAW ON TOY 

SAFETY 

Irina-Ana DROBOT 
Technical University of Civil Engineering 

Bucharest, 

HAIKU POEMS ABOUT BIRDS BY CLELIA 

IFRIM: FANTASY VS REALITY 

MA. Nguyen Khanh Hung 

Thu Dau Mot University, Vietnam REGULATIONS OF THE ENVIRONMENTAL 

PROTECTION LAW ON 

THE ROLE OF RESIDENTS IN 

ENVIRONMENTAL PROTECTION IN 

VIETNAM 

Dr hc Vicente Pironti OPEN UNIVERSITY HUMANIZA, Brazil “MINISTRY OF GENEROSITY - A 

PROPOSAL FOR THE DEMOCRATİZATİON 

OF PROSPERİTY FOSTERİNG THE 

CULTURE OF GENEROSITY” 

Irina-Ana DROBOT 
Technical University of Civil Engineering 

Bucharest, 

THE STEAM PUNK PHENOMENON IN ART 

AND JEWELRY ITEMS 

Irina-Ana DROBOT 
Technical University of Civil Engineering 

Bucharest, 
WHY CLEARLY-CUT SUSPENSION OF 

DISBELIEF IN FICTION IS APPEALING 

MA. Nguyen Khanh Hung 
Thu Dau Mot University, Vietnam SOLUTIONS TO RESTRICT HIGH 

TECHNOLOGY CRIME IN VIET NAM 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 14:00-16:30 

 

HEAD OF SESSION: DR.PRIYA VINOD 

 

SESSION-1 HALL-13 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Noorsidi Aizuddin Mat Noor, 

 Farhana Diana Deris, 

 Zaliza Mohamad Nasir, 

 Sri Endah Kinasih, 

 Rachmah Ida, and Irfan 

Wahyudi 

Centre for Real Estate Studies, 

Universiti Teknologi Malaysia, 

Universitas Airlangga 

BORDER TOURISM AND MALAY CULTURE 

DEVELOPMENT IN BINTAN, INDONESIA: 

A COMMUNITY-BASED APPROACH 

Noorsidi Aizuddin Mat Noor, 

Sulaiman Jahari  , Maliah Mat 

Yusoff, and Farhana Diana 

Deris 

Universiti Teknologi Malaysia, 

 

UNDERSTANDING THE AFTER LAND 

SURRENDER IN THE PROCESS OF LAND 

ACQUISITION IN MALAYSIA FROM A 

COMMUNITY PERSPECTIVE 

Noorsidi Aizuddin Mat Noor, 

Maliah Mat Yusoff, Sulaiman 

Jahari  , and Farhana Diana 

Deris 

Universiti Teknologi Malaysia, FUNDAMENTAL OBSTACLES INVOLVED 

IN LAND ACQUISITION FOR LAND 

DEVELOPMENT IN MALAYSIA FROM 

COMMUNITY PERSPECTIVE 

Noorsidi Aizuddin Mat Noor  , 

Farhana Diana Deris 

Universiti Teknologi Malaysia, EXPLORING THE SYSTEMATIC 

INNOVATION AND COMMUNITY 

DEVELOPMENT FOR THE 

TECHNOVATION PARK OF UNIVERSITI 

TEKNOLOGI MALAYSIA 

Noorsidi Aizuddin Mat Noor 

 Farhana Diana Deris 

Zaliza Mohamad Nasir 

Sri Endah Kinasih 

Rachmah Ida 

Irfan Wahyudi4 

Centre for Real Estate Studies, 

Universiti Teknologi Malaysia, 

Universitas Airlangga 

CHRONOLOGY OF LEADERSHIP AND 

COMMUNICATION DEVELOPMENT FOR 

MALAY CULTURE DEVELOPMENT IN 

BINTAN, INDONESIA 

Marsa Retno SETIFANI 

Ade GUNAWAN 

Santi Nailul IZATY 

UIN K.H Abdurrahman Wahid 

Pekalongan, Indonesia 

Global Economic Growth in 2024 Projected to 

Slow to 2.4% 

Mohammed Tahir Garba 

Idris Mohammed 

Habib Musa Ibrahim 

Kaduna Politeknik, Nijerya. 

Kaduna Devlet Üniversitesi, Nijerya 

CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY 

AND FINANCIAL PERFORMANCE OF OIL 

AND GAS INDUSTRY IN NIGERIA 

DR.PRIYA VINOD 

Mr A R ANAND 

CHRIST UNIVERSITY, EFFECT OF EXIT POLL SURVEY 

MARKETING WITH REFERENCE TO 

INDIAN POLITICAL ARENA 

Ajayi, Olayemi T. and Siyanbola, 

Fummilayo M. 

Lead City University, THE ETHICS OF ADVERTISING: A 

CRITICAL ANALYSIS OF TRUTHFULNESS 

AND TRANSPARENCY IN BRAND 

COMMUNICATION 
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TÜRKİYE  Local Time: 16:00-18:00 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Öğr. Ü esi, Nurten Ebru ÖZDEMİR 

SESSION-2 HALL-14 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Psikolojik Danışman Gizem BEKTAŞ, 

Doç. Dr. Nevin USLU, 

Mehmet Akif Ersoy 

Üniversitesi, 

SUÇA SÜRÜKLENEN ÇOCUKLARDA DUYGU 

DÜZENLEME STRATEJİLERİ 

Arş. Gör. Yakup DİLBİLİR 

Öğr. Gör. Turgut AKYOL 

Arş. Gör. Emrah DURSUN 

Bitlis Eren Üniversitesi 

Muş Alparslan Üniversitesi 

ARTERİOVENÖZ FİSTÜL KANÜLASYONUNDA 

AĞRIYI AZALTMAYA YÖNELİK 

YAPILAN TEZLERİN İNCELENMESİ 

Arş. Gör. Emrah DURSUN 

Öğr. Gör. Turgut AKYOL 

Arş. Gör. Yakup DİLBİLİR 

Bitlis Eren Üniversitesi 

Muş Alparslan Üniversitesi 

SOKAK ÇOCUKLARININ SOSYO-KÜLTÜREL 

ÖZELLİKLERİ VE HEMŞİRELİK GİRİŞİMİ 

İlknur Gül 

Doç. Dr. Elif Aşık 

Kırıkkale Üniversitesi, ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİ ÇOCUK İSTİSMAR 

VE İHMALİNİN NE KADAR FARKINDA? 

Öğr. Gör. Dr., Derya ŞİMŞEKLİ 

Dr. Öğr. Üyesi Kader ÖZTÜRK 

Dr. Öğr. Üyesi Tevfik Fikret 

KARAHAN 

Ardahan Üniversitesi, SAĞLIK ÇALIŞANLARININ SOSYAL İYİLİK HALİ 

DÜZEYLERİ İLE TOPLUMSAL CİNSİYET 

ROLLERİ ALGISI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN 

İNCELENMESİ: BİR ÜNİVERSİTE HASTANESİ 

ÖRNEĞİ 

YL Öğrencisi Sevde Korkmaz 

Doç Dr. Özlem Avcı Aksoy 

Uşak Üniversitesi, MODA TÜKETİMİ VE KADIN 

Dr. Öğr. Üyesi, Nurten Ebru 

ÖZDEMİR 

Merve KARAMAN 

Bitlis Eren Üniversitesi, SOSYAL REFAH TİPOLOJİLERİ EKSENİNDE 

KADININ ROLÜ 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:00-18:00 

 

HEAD OF SESSION: Dr., Afşin KO AKAYA 

SESSION-2 HALL-15 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Merve Göleç; Dr. Öğr. Üyesi Samet 

Öztürk 

Bursa Teknik Üniversitesi, BİLECİK İLİNDE TARIMSAL VE HAYVANSAL 

ATIK KAYNAKLI BİR BİYOGAZ TESİSİ İÇİN 

TEKNO–EKONOMİK ANALİZ 

Derya Sultan ERGENÇ 

Ahmet GÜMÜŞÇÜ, Hülya SİPAHİ 

Eskişehir Osmangazi 

Üniversitesi, 

HAŞHAŞ’TA (Papaver somniferum L.) ANNEKSİN 

AİLESİ GENLERİNİN TANIMLANMASI VE 

FONKSİYON ANALİZLERİ 

Doktora Öğrencisi, Murat KARACA 

Arş. Gör. Mehmet ATAY 

Hatay Mustafa Kemal 

Üniversitesi, 

Adıyaman Üniversitesi, 

DOMATES SOLGUNLUK HASTALIĞI ETMENİ 

Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici: BİYOLOJİ 

VE MÜCADELESİ 

Arş. Gör. Mehmet ATAY 

Doktora Öğrencisi, Murat KARACA 

 GEÇ YANIKLIK HASTALIĞI ETMENİ Phytophthora 

infestans’ın PATATES YETİŞTİRİCİLİĞİNDEKİ 

YERİ VE ÖNEMİ 

Doç. Dr. Halil Özcan ÖZDEMİR 

Tahir YILDIRIM 

Kırşehir Ahi Evran 

Üniversitesi 

İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ VE KURAKLIĞIN 

GİRİŞİMCİLERİN İŞ DAVRANIŞLARI ÜZERİNE 

ETKİLERİ 

Prof. Dr., Ceyhan ÖZBEYAZ 

Uzm., Selçuk ÖZBOSTANCI  

Dr., Afşin KOCAKAYA 

Ankara Üniversitesi, 

Tarım ve Kırsal Kalkınmayı 

Destekleme Kurumu, 

Ankara, 

KIRSAL KALKINMA PROGRAMI (IPARD) 

KAPSAMINDA ÇANKIRI İLİ HAYVANCILIK 

YATIRIMLARININ İNCELENMESİ 

Dr., Afşin KOCAKAYA 

Prof. Dr., Ceyhan ÖZBEYAZ 

Ankara Üniversitesi, AKKARAMAN KUZULARIN ALTI AYLIK YAŞTAKİ 

AĞIRLIKLARININ YAPAY ZEKÂ 

KULLANILARAK TAHMİN EDİLMESİ 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:00-18:00 

 

HEAD OF SESSION: Dr.Öğretim Ü esi Zuhal ÜNAN 

SESSION-2 HALL-16 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Yüksek Lisans Öğrencisi, Fatih 

ARSLAN 

Prof. Dr. Erdal TOPRAKÇI 

Ege Üniversitesi, OKULUN FİZİKİ ORTAM VE ARAÇ-GEREÇLERİNİ 

İYİLEŞTİRMEDE OKUL YÖNETİCİLERİNİN 

YAŞADIĞI SORUNLAR 

Melek SALTAN 

Dr.Öğretim Üyesi Zuhal ÜNAN 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi, İLKÖĞRETİM MATEMATİK ÖĞRETMEN 

ADAYLARININ GÖZÜYLE ORİGAMİ 

ETKİNLİKLERİNİ KULLANIRKEN DİKKAT 

EDİLMESİ GEREKEN UNSURLAR 

Sevil ÖZBAYRAK 

Dr.Öğretim Üyesi Zuhal ÜNAN 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi, ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN MATEMATİK 

DERSLERİNDE ORİGAMİ ETKİNLİKLERİNE 

YER VERİLMESİNE İLİŞKİN GÖRÜŞLERİ 

Yüksek Lisans Öğrencisi Aynur 

YILDIRIM 

Yüksek Lisans Öğrencisi Tubay 

ORMANOĞLU 

Doç. Dr. Faruk POLATCAN 

Fırat Üniversitesi, TÜRKÇE ÖĞRETMENLERİNİN ÖĞRENME VE 

ÇALIŞMA STRATEJİLERİNİ KULLANMA 

DURUMLARININ İNCELENMESİ 

Yüksek Lisans Öğrencisi Sümeyye 

BULUT 

Doç. Dr. Faruk POLATCAN 

Fırat Üniversitesi, YABANCILARA TÜRKÇE ÖĞRETİMİNDE DİJİTAL 

ÖYKÜ KULLANIMININ KELİME 

ÖĞRETİMİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:00-18:00 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Öğr. Gör. Atahan TURHAN 

SESSION-2 HALL-17 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Öğr. Gör. Havva ADLI 

Dr. Arş. Gör. Gülfem Ezgi ÖZALTIN 

Doç. Dr. Burcu TALU 

İnönü Üniversitesi KAPSAMLI KİNEZYOFOBİ DEĞERLENDİRME 

ÖLÇEĞİ’NİN GELİŞTİRİLMESİ, 

YÜZEY, KAPSAM VE YAPI GEÇERLİLİĞİNİN 

İNCELENMESİ 

Dr. Öğr. Üyesi, Dilan DEMİRTAŞ 

KARAOBA 

Dr. Arş. Gör. Gülfem Ezgi ÖZALTIN 

Öğr. Gör. Havva ADLI 

Iğdır Üniversitesi, 

İnönü Üniversitesi 

KİNEZYOFOBİYİ ETKİLEYEN ETMENLERİN 

İNCELENMESİ 

Ma. St. Yağmur Hazar, 

 Doç. Dr. Emine Atıcı 

İstanbul Okan Üniversitesi, CULTURAL ADAPTATİON and TURKİSH VERSİON 

OF LATE LİFE FUNCTİON and DİSABİLİTY 

INSTRUMENT FOR INDİVİDUALS WİTH 

GONARTHROSİS: A RELİABİLİTY and VALİDİTY 

STUDY 

Dr. Öğr. Gör. Atahan TURHAN  

 Öğr. Gör. Ömer Faruk ÖZÇELEP 

Kırşehir Ahi Evran 

University, 

KRONİK OMUZ AĞRILI OLGULARDA EKLEM 

HAREKET AÇIKLIĞI, FONKSİYONEL KAPASİTE 

VE DEPRESYON ARASINDAKİ İLİŞKİNİN 

İNCELENMESİ 

Öğr. Gör. Ömer Faruk ÖZÇELEP 

Dr. Öğr. Gör. Atahan TURHAN 

Kırşehir Ahi Evran 

University, 

ROTATOR CUFF SENDROMLU OLGULARDA 

AĞRI ŞİDDETİNİN KAVRAMA KUVVETİ VE 

YAŞAM KALİTESİ İLE İLİŞKİSİ 

Doç. Dr. Hilal UYSAL 

Esma YAZKURT 

Öznur ÖZ 

Naciye KARDAŞ 

Bartın Üniversitesi, HUZUREVİNDE YAŞAYAN YAŞLI BİREYLERDE 

UYGULANAN FİZİKSEL EGZERSİZ 

PROGRAMININ YAŞAM DOYUMU, İYİLİK HALİ 

VE UYKU KALİTESİNE ETKİSİNİN 

BELİRLENMESİ 

Araş.Gör.Dr. Yusuf ALTUNDAĞ 

İstanbul Üniversitesi- KEDİ VE KÖPEKLERDE TARSAL EKLEMİN 

TRAVMATİK LEZYONLARI 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:00-18:00 

 

HEAD OF SESSION:  Dr. Öğr. Ü esi, Mehmet İsmail KATI 

SESSION-2 HALL-18 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Abdullah YILDIRIM 

Dr. Öğretim Üyesi Şehadet BULUT 

Kilis 7 Aralık Üniversitesi, TÜRKİYE’DE SAĞLIK HARCAMALARI ALANINDA 

YAPILAN LİSANSÜSTÜ TEZLERİN 

BİBLİYOMETRİK ANALİZİ 

Dr. Öğr. Üyesi, Mehmet İsmail KATI 

Manisa Celal Bayar 

Üniversitesi, 

KALSİYUM KARBONAT: YAPISAL VE 

LÜMİNESANS ÖZELLİKLERİ 

Arş. Gör. Mihriban Ulucan 

Doç. Dr. Özlem Doğan Yüksekol 

Fırat Üniversitesi, 

Munzur Üniversitesi, 

SAĞLIKTA İNOVATİF YAKLAŞIMLARIN 

MATERNAL SAĞLIĞA ETKİLERİ 

Arş. Gör. Mihriban Ulucan 

Doç. Dr. Özlem Doğan Yüksekol 

Fırat Üniversitesi, 

Munzur Üniversitesi, 

KÜRESELLEŞEN DÜNYADA KADIN SAĞLIĞI 

Ali Furkan ZARİFOĞLU 

Prof. Dr. Şaziye Senem BAŞGÜL 

Hasan Kalyoncu 

Üniversitesi, 

ERGENLERDE DEHB SEMPTOMLARI İLE 

BORDERLİNE KİŞİLİK ÖZELLİKLERİ 

ARASINDAKİ İLİŞKİDE ALGILANAN ANNE-BABA 

TUTUMLARININ ARACI ROLÜ 

Betül ERTEN, 

Doç. Dr. Besey Ören 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi,  “ROMATOİD ARTRİTTE SEMPTOM YÖNETİMİ VE 

HASTALARA 

YÖNELİK HEMŞİRELİK BAKIMI” 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:00-18:00 

 

HEAD OF SESSION:  Uzman Dr. Hüse in TEZ AN 

SESSION-2 HALL-19 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Goksu Alacamli 

Erdogan Ozgur 

Mugla University A RARE CASE OF CONGENİTAL CANALİCULAR 

STENOSİS WİTH NASOLACRİMAL DUCT 

 

OBSTRUCTİON, A CASE REPORT 

Uzman Dr. Hüseyin TEZCAN 
Konya Şehir Hastanesi 19-YEAR-OLD PATIENT WITH ANTEROSEPTAL 

MYOCARDIAL INFARCTION 

Uzman Dr. Hüseyin TEZCAN 
Konya Şehir Hastanesi Dental Hyperplasia in Hypertensive Patients Treated 

with Amlodipine 

PhD, Gözde Öztan 

İstanbul Üniversitesi, KRONİK LENFOSİTİK LÖSEMİ VE AKUT 

LENFOSİTİK LÖSEMİYLE İLİŞKİLİ ORTAK 

GENLERİN VE MİRNA’LARIN ARAŞTIRILMASI 

Ezgi AKYILDIZ TEZCAN, MD Konya Numune State 

Hospital, 

VITAMIN D DEFICIENCY AND CARDIAC 

ELECTROPHYSIOLOGY: EVALUATING THE 

FRONTAL QRS-T ANGLE 

Ezgi AKYILDIZ TEZCAN, MD Konya Numune State 

Hospital, 

POST-VACCINATION SHOULDER PAIN- 

MYOCARDIAL INFARCTION OR POST- 

VACCINATION SHOULDER INJURY? 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:00-18:00 

 

HEAD OF SESSION:    Hacı Ömer AKDERE 

SESSION-2 HALL-20 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Hacı Ömer AKDERE, 

 Doç. Dr. Çağrı UZAY 

Kahramanmaraş Sütçü 

İmam Üniversitesi, 

GÜÇLENDİRİLMİŞ SANDVİÇ KOMPOZİTLERİN 

EĞME KUVVETLERİ ALTINDA MEKANİK 

ÖZELLİKLERİ 

Dr. Fatih USTA 

Kemal Bugra AVSAR 

Gebze Technical University, AIR COOLING SYSTEM DESIGN AND 

OPTIMIZATIONS FOR TWO TURBOCHARGER 

HEAVY FUEL ENGINES OF MALE 

Hasan Donat Yıldızay 

Begüm Ovak Ertaş 

DPÜ DİKEY RÜZGAR TÜRBİNLERİNDE PERFORMANS 

İNCELEMESİ 

Doç. Dr. İlker Kara  

Dr. Öğretim Üyesi Seda Şahin  

Kübra Karsavuran 

Çankırı Karatekin 

Üniversitesi, 

DİYABET HASTALIĞI TAHMİNİ PROJESİ 

Hasan Boz,  

Doç. Dr. Ömer SEÇGİN, Prof. Dr. 

İbrahim ÖZSERT 

Sakarya Uygulamalı 

Bilimler Üniversitesi, 

AL 7075 ALAŞIMININ FREZELENMESİNDE 

KESME PARAMETRELERİNİN OPTİMİZASYONU 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:30-18:30 

 

HEAD OF SESSION: Veysel Karani YILMAZ 

SESSION-3 HALL-21 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Assistant Professor Doctor, Ozgur 

Oksuz 

Konya Technical University, HOW TO SECURE ONLINE ACCOUNTS: THREATS 

AND DEFENSES? 

Yüksek Lisans Öğrencisi, Imran Ali 

Doç.Dr.,İsmail Hakki KARA 

Prof.Dr.,Hayrettin AHLATCI 

Karabük Üniversitesi SICAK HADDELENMİŞ MG-AL-SN-MN-LA-0.66 GD 

MG SAC MALZEMELERİN MİKROYAPI VE 

MEKANİK ÖZELLİKLERİNE HADDE HIZININ 

ETKİSİNİN İNCELENMESİ 

İbrahim Uğur 

DOÇ.DR.,İSMAİL HAKKI KARA 

PROF.DR.,HAYRETTİN AHLATCI 

Karabük Üniversitesi S355 KALİTE PROFİLLERİN MEKANİK 

ÖZELLİKLERİNE HIZLANDIRILMIŞ SOĞUTMA 

ISIL 

İŞLEMİNİN ETKİSİ 

Rezan Bakır* 

Halit Bakır 

Ufuk Demircioğlu 

Sivas university of science 

and technology. 

DISTILBERT FOR WEB SECURITY: ENHANCED 

DETECTION OF XSS ATTACKS USING NLP 

APPROACH 

Veysel Karani YILMAZ 

Murat CİNİVİZ 

Selçuk Üniversitesi, İZOBÜTANOL-BENZİN KARIŞIMLARININ FARKLI 

ORANLAR VE MOTOR YÜKLERİ ALTINDAKİ 

EMİSYON DEĞERLERİNİN MATEMATİKSEL 

MODELLEMESİ VE DENEYSEL VERİLERLE 

DOĞRULANMASI 

Prof. Dr. Mehmet Ali ARSLAN 

Rıfat Ramiz AYDIN 

Gebze Technical University, DUCT DESIGN OF RECIPROCATING ENGINE 

COOLING SYSTEM AT AIRCRAFT WHICH HAS 

TRACTOR CONFIGURATION 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:30-18:30 

 

HEAD OF SESSION: Doç. Dr.,Yavuz Selim Kafkas alı 

SESSION-3 HALL-22 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr. Öğr. Üyesi Hamide Nur Özsoy 

Fatih Sultan Mehmet Vakıf 

Üniversitesi, 

TEZHİP SANATINDA KULLANILAN ÇİÇEKLER 

Prof. Dr., Muhittin ÇALIŞKAN 

 

Ankara Music and Fine Arts 

University, 

UNDERSTANDING SCHOOL REFUSAL: CAUSES, 

SYMPTOMS AND RECOMMENDATIONS 

Prof. Dr., Muhittin ÇALIŞKAN 

 

Ankara Music and Fine Arts 

University, 

EVALUATION OF MICROTEACHING PRACTICES 

IN UNDERGRADUATE MUSIC AND ART 

 

TEACHER EDUCATION PROGRAMS 

Dr. Öğr. Üyesi, Yasemin 

ERENGEZGİN KAFKAS 

Fatih Sultan Mehmet Vakıf 

Üniversitesi, 

STEM VE STEAM FELSEFELERİ BAĞLAMINDA 

GÜNÜMÜZDE SANATIN EĞİTİMDEKİ YERİ 

Doç. Dr.,Yavuz Selim Kafkasyalı 

Kafkas Üniversitesi, THE PLACE AND IMPORTANCE OF MUSIC IN 

TURKISH FOLK TALES 
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09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:30-18:30 

 

HEAD OF SESSION: Doç. Dr. Hacer Levent 

SESSION-3 HALL-23 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Amine Ravza Çıtışlı 

Doç. Dr. Hacer Levent 

Karamanoğlu Mehmetbey ÇOCUKLUK ÇAĞI OBEZİTESİ: TANI, 

FAKTÖRLER, TEDAVİ 

Firdevs Çelen 

Doç. Dr. Hacer Levent 

Karamanoğlu Mehmetbey GESTASYONEL DİYABET 

Doç.Dr.Filiz Yangılar 

Erzincan Binali Yıldırım 

Üniversitesi, 

SPORCULARDA SUPPLEMENT KULLANIMININ 

HASTALIKLAR ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ 

Doç.Dr.Filiz Yangılar 

Erzincan Binali Yıldırım 

Üniversitesi, 

DUYGUSAL İŞTAH, DİYET KALİTESİ VE 

BESLENME DÜZEYİ ARASINDAKİ İLİŞKİ 

Fatma Betül Bektaş 

Doç. Dr. Hacer Levent 

Karamanoğlu Mehmetbey ONKOLOJİ HASTALARINDA BESLENME 

Kadir ÖZTÜRK 

Doç. Dr. Hacer Levent 

Karamanoğlu Mehmetbey PROBİYOTİK VE PREBİYOTİKLERİN SAĞLIK 

ÜZERİNE ETKİLERİ 

 

  



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XL 

 

09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:30-18:30 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Doğancan KAHYA, 

SESSION-3 HALL-24 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Prof Dr Ömer Faruk KAYA, MSc Celal 

ÖZ, Dr Hatice TOSYAGÜLÜ ÇELİK 

Harran Universitesi 

Şanlıurfa İl Milli Eğitim 

Müdürlüğü 

Ankara Yıldırım Beyazıt 

Üniversitesi 

ETHNOBOTANICAL FEATURES OF AKÇAKALE 

AND HARRAN DISTRICTS (ŞANLIURFA) 

Emrah RAMAZANOGLU 

Harran University, EFFECTS OF DIFFERENT NITROGEN-BASED 

FERTILIZERS ON DEHYDROGENASE 

ENZYME ACTIVITY IN SALINE AND NON-SALINE 

SOILS: INCUBATION STUDY 

Emrah RAMAZANOGLU 

Harran University, DETERMINATION OF SOIL ENZYME ACTIVITIES 

IN AGRICULTURAL LANDS AFFECTED 

BY WATER DISCHARGED FROM AN INDUSTRIAL 

WASTEWATER TREATMENT PLANT 

YL Öğrenci Beyza KÜÇÜKAL ve Prof. 

Dr. Hüseyin GENÇCCELEP 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi KESTANE PÜSKÜLÜNÜN ANTİOKSİDAN 

KAPASİTESİ VE ET TEKNOLOJİSİNDE 

KULLANIMI 

*Osman TAŞKIRAN 

Prof. Dr. Ahmet GÜMÜŞÇÜ 

Eskişehir Osmangazi 

Üniversitesi 

ORGANİK VE İNORGANİK GÜBRELERİN ÇÖREK 

OTU (NİGELLA SATİVA L.) VE 

VERİMİ ÜZERİNE ETKİLERİ 

Dr. Doğancan KAHYA,  

Doç. Dr. Refik BOZBUĞA 

Eskisehir Osmangazi 

University, 

ENVIRONMENTALLY FRIENDLY 

ALTERNATIVECONTROL METHODS IN 

INTEGRATED PEST MANAGEMENT: THE ROLE 

OF TRAP AND BANKER PLANTS 

Dr. Doğancan KAHYA,  

Doç. Dr. Refik BOZBUĞA 

Eskisehir Osmangazi 

University, 

BIOLOGICAL CONTROL OF Drosophila suzukii 

USING ENTOMOPATHOGENIC NEMATODES: A 

REVIEW OF CURRENT RESEARCH AND 

POTENTIAL APPLICATIONS 

  



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLI 

 

09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:30-18:30 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Nura  AŞANTUĞRUL 

SESSION-3 HALL-25 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr. Nuray AŞANTUĞRUL 

 AİLE DANIŞMANLIĞINDA PSİKOANALİTİK 

YAKLAŞIM: BİR GÖZDEN GEÇİRME 

Dr. Nuray AŞANTUĞRUL 

 ÜSTÜN YETENEKLİ ÖĞRENCİLERDE PROBLEM 

ÇÖZME BECERİLERİ İLE İLGİLİ YAPILAN 

LİSANSÜSTÜ TEZLERİN İNCELENMESİ 

Arş.Gör.Dr. Fatma ÖZTAT 

Selçuk Üniversitesi, SOSYAL MEDYA BAĞIMLILIĞI VE GELİŞMELERİ 

KAÇIRMA KORKUSU ÜZERİNE BİBLİYOMETRİK 

BİR BAKIŞ 

Yüksek Lisans Öğrencisi Hatice AK 

Prof. Dr. Erdal TOPRAKÇI 

Ege Üniversitesi, ANAYASA MAHKEMESİ’NİN EĞİTİM İLE İLGİLİ 

KARARLARININ İNCELENMESİ 

Yüksek Lisans Öğrencisi Safiye Selin 

 Fidan 

Prof. Dr. Özlem AFACAN 

Ahi Evran Üniversitesi ÖĞRETMENLİK MESLEĞİNE YÖNELİK TUTUM 

ÖLÇEKLERİNİN İNCELENMESİ 

 

  



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLII 

 

09.06.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 16:30-18:30 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Ulduz Fərhad qızı Qəhrəmanova, 

SESSION-3 HALL-26 

 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr. Ulduz Fərhad qızı Qəhrəmanova, 

Azərbaycan Dövlət Pedaqoji 

Universiteti 
KLASSİZM ƏDƏBİ CƏRƏYANININ NƏZƏRİ 

KONSEPSİYASI 

Dr. Ulduz Fərhad qızı Qəhrəmanova, 

Azərbaycan Dövlət Pedaqoji 

Universiteti 
MİRZƏ ƏLƏKBƏR SABİR POEZİYASINDA VƏTƏN 

VƏ MİLLƏT TƏƏSSÜBKEŞLİYİ 

Dr. Mohammad Jafar Chamankar 

Ali Teymour Tajaddin 

Sudabe Saie 

Urmia University, Iran 

Farhangian Allameh 

Tabataba’i University 

Tabriz University, 

A QUALİTATİVE STUDY OF BİLİNGUALİSM AND 

MULTİLİNGUALİSM İN SCHOOLSN AND ITS 

IMPACT ON STUDENT LEARNİNG 

Dr. Mohammad Jafar Chamankar 

Ali Teymour Tajaddin 

Sudabe Saie 

Urmia University, Iran 

Farhangian Allameh 

Tabataba’i University 

Tabriz University, 

AN INVESTİGATİON OF CODE-SWİTCHİNG 

REASONS AND PATTERNS AMONG 

AZERBAİJANİ-PERSİAN BİLİNGUAL TEACHERS 

İN URMİA, IRAN 

Günel Hümmətova (Pəniyeva) Saleh 

Azərbaycan Dövlət Pedaqoji 

Universiteti, YAMACIN TƏK NİŞANI 

Ph.d, associate professor, Konul 

Hasanova 

ASPU 
LİNGUİSTİC CHARACTERİSTİCS OF ONOMASTİC 

UNİTS İN POETRY 

Ph.d, associate professor, Konul 

Hasanova 

ASPU 
POEZİYADA ONOMASTİK VAHİDLƏRİN 

LİNQVOKULTUROLOJİ XÜSUSİYYƏTLƏRİ 

Könül Həsənova 
ADPU AZƏRBAYCAN NƏSRİNDƏ ÇOX NÖQTƏ QƏNAƏT 

PRİNSİPİNİN SİNTAKTİK GÖSTƏRİCİSİ KİMİ 

Püstəxanım Tədbir qızı Babayeva 
Bakı Slavyan Universiteti, POETONİMLƏRİN BƏDİİ ƏDƏBİYYATDAKI ROLU 

Osman Azad oğlu Əhmədzadə 
ADPU, AKADEMİK TOFİQ HACIYEV ŞUMEROLOQ VƏ 

ORXONŞÜNAS TƏDQİQATÇI KİMİ 

Aynur Murad gizi Namazova 

ASPU, QUESTIONS RELATED TO GRAMMAR WORD 

PROBLEMS 

Ahmad Risqon &amp; Lailatu Syarifah 

Walisongo State Islamic 

University Semarang 

Exploring Generation Z’s Learning Methods in the Age 

of Technology 

  



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLIII 

 

photos from our congress 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLIV 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLV 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLVI 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLVII 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLVIII 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
XLIX 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
L 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LI 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LII 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LIII 

 

 
 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LIV 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LV 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LVI 

 

 
 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LVII 

 

 

 
 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LVIII 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LIX 

 

 
 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LX 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LXI 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LXII 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LXIII 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LXIV 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LXV 

 

 

 



 
 

 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, 08/09 JUNE, 2024 

 
LXVI 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1  

İÇİNDEKİLER/CONTENTS 

FOSSIL CONTAINED GEMSTONES USED IN JEWELRY ................................................................................. 16 

METEORITE ORIGIN GEMSTONES USED IN JEWELRY ................................................................................ 22 

BARAJ YIKILMASI SONRASI TAŞKIN YAYILIMININ HARİTALANMASI VE ANALİZİ ......................... 29 

BİR TASARIM NASIL ANLATILABİLİR: AKDAMAR KUTSAL HAÇ KİLİSESİ ÖRNEĞİ......................... 37 

DOĞAL ALANLARIN TANITIMINDA KARŞILAMA MERKEZLERİNİN ÖNEMİ: ÇALIŞ KUŞ 

CENNETİ/FETHİYE MODELİ ÖRNEĞİ ............................................................................................................ 39 

PİK YER İVMESİ ......................................................................................................................................................... 41 

DEPREM ÖNCESİ VE SONRASI BETONARME YAPILARIN KARŞILAŞTIRMALI İNCELEMESİ 

ÜZERİNE BİR ÇALIŞMA; KAHRAMANMARAŞ DEPREMLERİ ÖRNEĞİ ............................................... 49 

DAYANIKLILIK ANTRENMANLARININ GENÇ GÜREŞÇİLERDE SEÇİLMİŞ BAZI SOLUNUM 

FONKSİYONLARI VE ÇEVİKLİK PERFORMANSINA ETKİSİNİN İNCELENMESİ .............................. 64 

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF ENDURANCE TRAININGS ON SOME SELECTED 

RESPIRATORY FUNCTIONS AND AGILITY PERFORMANCE IN YOUNG WRESTLERS .................... 65 

GENÇ YETİŞKİNLER VE KUMAR: SPOR BAHİSLERİNİN ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİ ÜZERİNDEKİ 

PSİKOSOSYAL ETKİLERİ .................................................................................................................................... 66 

BESLENME ÜZERİNE YAPILMIŞ EĞİTİM ve ÖĞRETİM, SPOR KONULU LİSANSÜSTÜ 

ÇALIŞMALARIN İNCELENMESİ ....................................................................................................................... 67 

ATA SPORLARIMIZDA MÜCADELE EDEN SPORCULARIMIZIN SON DÖRT YAZ OLiMPiYAT 

OYUNLARINDAKİ BAŞARI ORANLARININ DiĞER ÜLKELERDEKİ SPORCULARIN BAŞARI 

ORANLARI İLE KARŞILAŞTIRILMASI ............................................................................................................ 69 

YAZ OLİMPİYATLARINDA YÜZME BRANŞINDA BAŞARILI OLAN ÜLKELERİN SPOR EĞİTİM 

SİSTEMLERİNİN İNCELENMESİ ....................................................................................................................... 70 

GRAFİKLERDE BİREBİR- ÖRTEN FONKSİYON OLMA DURUMUNUN ÖĞRETİMİNE YÖNELİK 

TEKNOLOJİ DESTEKLİ BİR ÖĞRETİM ETKİNLİĞİ ÇALIŞMASI ............................................................ 71 

BİLİMDE SAKLI ANLAMLAR: ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN FEN BILGİSİ  DERSİNİ 

METAFORLAR YOLU İLE KEŞİFİ ..................................................................................................................... 81 

FEN BİLİMLERİ DERSİNE ENTEGRE EDİLMİŞ OYUNLAŞTIRMA VE KODLAMA YÖNTEMLERİNİN 

ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN ALGORİTMİK DÜŞÜNME BECERİLERİ ÜZERİNE ETKİSİ .......... 82 

THE EFFECT OF GAMIFICATION AND CODING METHODS INTEGRATED INTO SCIENCE COURSE 

ON MIDDLE SCHOOL STUDENTS' ALGORITHMIC THINKING SKILLS ............................................... 83 

FEN BİLGİSİ ÖĞRETMEN ADAYLARININ BİYOLOJİ LABORATUVARINA YÖNELİK ÖZ 

YETERLİLİKLERİNİN İNCELENMESİ ............................................................................................................. 84 

FEN BİLGİSİ ÖĞRETMEN ADAYLARININ BİYOLOJİ LABORATUVARINA YÖNELİK 

KAYGILARININ İNCELENMESİ ........................................................................................................................ 92 

OKUL DIŞI ÇEVRELERİN FEN ÖĞRETİMİNDEKİ YERİ VE ÖNEMİ ......................................................... 100 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
2  

SPRAY PYROLYSİS YÖNTEMİYLE ÜRETİLEN AL KATKILI ZnO İNCE FİLMLERİN FİZİKSEL 

ÖZELLİKLERİ ...................................................................................................................................................... 106 

İNCE FİLM ÜRETİMİNDE SPRAY PYROLYSİS VE SOL GEL SPİN COATİNG YÖNTEMLERİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ ...................................................................................................................................... 130 

(E)-1-(((3-HİDROKSİPROPİL)İMİNO) (FENİL)METİL)SİKLOHEKZAN-1-OL BİLEŞİĞİNİN 

KARAKTERİZASYONU, TESTİSE ÖZGÜ ANDROJEN BAĞLAYICI PROTEİN YAPISI İLE 

MOLEKÜLER DOCKİNG VE ADME ÇALIŞMALARI .................................................................................. 145 

STURM-LIOUVILLE  OPERATÖRÜNÜN SPEKTRAL ÖZELLİKLERİ ......................................................... 167 

KOMÜTATİF ELİPTİK OKTONYON MATRİS İLE GÖRÜNTÜ ŞİFRELEME ............................................ 168 

STATISTICAL CONTINUITY AND KOROVKIN-TYPE APPROXIMATION OF CLOSENESS 

CENTRALITY IN WEIGHTED NETWORKS ON GRAND LEBESGUE SPACES ..................................... 169 

APPROXIMATING CHROMATIC POLYNOMIALS OF 4 DIMENSIONAL LATTICES USING 

FIBONACCI AND LUCAS NUMBER SERIES ................................................................................................. 170 

161 NUMARALI ULUBORLU ŞER’İYYE SİCİLİNE GÖRE ULUBORLU KAZASININ AİLE YAPISI (1908-

1912)* ....................................................................................................................................................................... 171 

TARİHİ İPEK YOLU VE KÜLTÜREL ETKİLEŞİM ........................................................................................... 185 

HACI ZEYNELABİDİN ŞİRVANİ’NİN ESERLERİ VE HİNDİSTAN ÜZERİNE GÖZLEMLERİ ............... 195 

AHLATŞAHLAR (SÖKMENLİLER) DÖNEMİ AHLÂT VE ÇEVRESİ ............................................................ 202 

ÇANAKKALE TÜRKÇE KONUŞTURMA BİRLİĞİ’NİN ÇALIŞMALARI (1932) ......................................... 203 

ENHANCING RESILIENCE AND SUSTAINABILITY IN LOGISTICS: KEY TRENDS AND FUTURE 

DIRECTIONS ......................................................................................................................................................... 212 

LOJİSTİKTE DAYANIKLILIĞIN VE SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİN ARTIRILMASI: TEMEL TRENDLER VE 

GELECEK YÖNELİMLER .................................................................................................................................. 213 

THE INTEGRATION OF UNMANNED AERIAL VEHICLES IN URBAN LOGISTICS: ENHANCING 

EFFICIENCY AND DEVELOPMENT IN SMART CITIES ............................................................................ 214 

İNSANSIZ HAVA ARAÇLARININ KENTSEL LOJİSTİĞE ENTEGRASYONU: AKILLI ŞEHİRLERDE 

VERİMLİLİĞİN VE GELİŞİMİN ARTTIRILMASI ........................................................................................ 215 

ARKETİP VE MARKA KİŞİLİĞİ PERSPEKTİFİNDEN HAVAYOLU ŞİRKETLERİ İNCELEMESİ........ 216 

A DSS FOR INDUSTRY 4.0 TRANSFORMATION INCLUDING LEAN MAN. ............................................... 232 

2053 NET SIFIR EMİSYON HEDEFİ VE ULUSLARARASI İKLİM ANLAŞMALARI KAPSAMINDA 

TÜRKİYE İÇİN BİR DEĞERLENDİRME ......................................................................................................... 243 

SÜRDÜRÜLEBİLİR ÜRETİM SİSTEMLERİNDE ÖĞRENME ETKİSİNİN ÖNEMİ .................................... 244 

THE IMPORTANCE OF THE LEARNING EFFECT IN SUSTAINABLE MANUFACTURING SYSTEMS

................................................................................................................................................................................... 245 

KANATLI YUMURTALARINDA UÇUCU BİLEŞİKLER ................................................................................... 246 

VOLATILE COMPOUNDS IN POULTRY EGGS ................................................................................................. 247 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
3  

PREPERATION CHARACTERIZATION AND EFFICINECY DETERMINATION OF 

SUPERAMPHIPHOBIC POLYMER COATINGS ............................................................................................ 248 

PİPERİDİN TÜREVİ İÇEREN YENİ SCHİFF BAZLARININ SENTEZİ ......................................................... 264 

SYNTHESIS OF NOVEL SCHIFF BASES CONTAINING PIPERIDINE DERIVATIVES .............................. 265 

NİTRİK OKSİT İÇİN ORTO-DİAMİNOBENZOİL GRUBU SÜBSTİTÜE FLORESAN SENSÖRÜNÜN 

TEORİK (DFT) UYGULAMALARI .................................................................................................................... 266 

THEORETICAL (DFT) APPLICATIONS OF ORTHO-DIAMINOBENZOYL GROUP SUBSTITUE 

FLUORESCENT SENSOR FOR NITRIC OXIDE ............................................................................................ 267 

NİTRİK OKSİT İÇİN ORTO FENİLEN DİAMİNO GRUBU İÇEREN FLORESANS PROBUNUN 

TASARIMI VE TEORİK UYGULAMALARI.................................................................................................... 276 

DESIGN OF A FLUORESCENCE PROBE CONTAINING ORTHO-PHENYLENE DIAMINO GROUP FOR 

NITRIC OXIDE AND ITS THEORETICAL APPLICATIONS ....................................................................... 277 

TEKNOLOJİ SEKTÖRÜNDEKİ FİRMALARIN NAKİT TUTMA DÜZEYLERİNİ ETKİLEYEN 

FAKTÖRLERİN İNCELENMESİ: BİST’TE BİR UYGULAMA .................................................................... 286 

MÜŞTERİ SADAKATİ OLUŞTURMAK İÇİN VERİYE DAYALI ÇÖZÜMLER: BANKACILIKTA YAPAY 

ZEKÂNIN KULLANIMI ....................................................................................................................................... 295 

İLAÇ ENDÜSTRİSİNDE DİYALOJİK HALKLA İLİŞKİLER ........................................................................... 296 

CHATGPT VE BİLİMSEL ARAŞTIRMALAR: YAPAY ZEKA KULLANIMININ NASIL OLMASI 

GEREKTİĞİ ÜZERİNE BİR LİTERATÜR TARAMASI ................................................................................ 297 

ÖZEL SAĞLIK KURULUŞLARINDA ÇALIŞAN HEKİMLERİN VERGİLENDİRİLMESİ SORUNSALI . 306 

SORUNLU KREDİLER, SORUNLU KREDİLERE KARŞILIK AYIRMA ESASLARI VE MUHASEBESİ 320 

KRİPTO VARLIKLARIN UMS/TMS38 MADDİ OLMAYAN DURAN VARLIKLAR STANDARDI 

KAPSAMINDA MUHASEBELEŞTİRİLMESİ .................................................................................................. 322 

MEHMED MURAD NAKŞİBENDÎ’NİN MESNEVÎ ŞERHİ’NİN ALTINCI CİLDİNDE KULLANDIĞI 

KAYNAKLAR VE FOLKLORİK-KÜLTÜREL UNSURLAR ......................................................................... 337 

SOURCES AND FOLKLORIC-CULTURAL ELEMENTS USED IN THE SIXTH VOLUME OF MEHMED 

MURAD NAKŞİBENDÎ’S COMMENTARY ON THE MESNEVI .................................................................. 338 

R. H. KARAY’IN “MEMLEKET HİKAYELERİ”’NDE  TOPLUMSAL HAYAT ............................................ 352 

TÜRK VƏ İSLAM  DÜNYASI  ORTAQ  ƏDƏBİYAT MEYARLARI: ORTAQLIĞIN TİPOLOJİ TƏSPİT VƏ 

ÖZƏLLİKLƏRİ ........................................................................................................................................................ 362 

COMMON LITERATURE RECORDS OF THE TURKISH AND ISLAMIC WORLD: TYPOLOGY 

DETERMINATIONS AND  FEATURES OF THE PARTNERSHIP .............................................................. 363 

MARX’IN DİYALEKTİK MATERYALİZM FELSEFESİNİN EDİP CANSEVER’İN “MENDİLİMDE KAN 

SESLERİ” ŞİİRİNE YANSIMALARI ................................................................................................................. 373 

DİVAN ŞİİRİ GELENEĞİ EKSENİNDE YAŞAR NEZİHE ŞİİRLERİ .............................................................. 374 

PROSTAT KANSERİ TANISINDA MANYETİK REZONANS GÖRÜNTÜLEME/ULTRASON FÜZYON 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
4  

BİYOPSİ İLE SİSTEMATİK BİYOPSİNİN KARŞILAŞTIRILMASI ............................................................ 393 

SOL TARAFLI PARSİYEL ANORMAL PULMONER VENÖZ DÖNÜŞ ANOMALİSİ: BİLGİSAYARLI 

TOMOGRAFİ ANJİOGRAFİ BULGULARI ..................................................................................................... 395 

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN ÜST SOLUNUM YOLU ENFEKSİYONLARINDA KULLANMIŞ 

OLDUKLARI NONFARMAKOLOJİK YÖNTEMLER, TAMAMLAYICI VE ALTERNATİF TEDAVİ 

YÖNTEMLERE KARŞI TUTUMU VE E SAĞLIK OKUR YAZARLIĞININ DEĞERLENDİRİLMESİ . 398 

RELAPSİNG POLİKONDRİT GÖRÜNTÜLEME BULGULARI: OLGU SUNUMU ....................................... 401 

YENİDOĞANDA GÖRÜLEN İNGUİNAL BÖLGEYE OVER HERNİASYONU ............................................. 401 

JET MOTORLARINDA YAKIT ISIL YÖNETİMİ ............................................................................................... 403 

COMMON GEARBOX DESIGN FOR PUSHER AND TRACTOR TYPE PROPULSION SYSTEMS IN 

UNMANNED AIR VEHICLES ............................................................................................................................. 411 

TURBOŞAFT MOTOR UYGULAMASI İÇİN YAKIT AKIŞ BÖLÜCÜ TASARIMI VE YAKIT KAYNAKLI 

TİTREŞİMİN GÖZLEMLENMESİ ..................................................................................................................... 428 

DESIGNING A FUEL FLOW DIVIDER AND OBSERVING FUEL INDUCED VIBRATION FOR 

TURBOSHAFT ENGINE APPLICATION ......................................................................................................... 429 

FARKLI TEST KOŞULLARININ YANMA ODASININ KARARSIZLIĞINA ETKİLERİ ............................. 430 

YAKIT TANKLARININ SENSÖR KALİBRASYON ARACI .............................................................................. 432 

TÜRKİYE’NİN ENERJİ ARZ TALEP DENGESİ VE BU BAĞLAMDA ENERJİ POLİTİKALARININ 

ANALİZİ ................................................................................................................................................................. 440 

MAKİNE ÖĞRENMESİ ALGORİTMALARININ KARŞILAŞTIRILMASI ..................................................... 449 

MAKİNE ÖĞRENMESİ MODELLERİNİN GÖMÜLÜ SİSTEMLERE ENTEGRASYONU .......................... 459 

ÇEVRESEL FAKTÖRLERDEN SICAKLIK PARAMETRESİNİN GÜNEŞ ENERJİSİ SANTRALİNE 

ETKİSİ SİVAS ÖRNEĞİ ....................................................................................................................................... 468 

DERİN ÖĞRENME İLE RADAR OTOMATİK HEDEF TESBİT YÖNTEMLERİ .......................................... 486 

RADAR AUTOMATIC TARGET DETECTION METHODS WITH DEEP LEARNING ............................... 487 

YOL SÜPÜRME ARAÇLARI İÇİN ÖZGÜN BİR ELEKTRONİK KONTROL ÜNİTESİ (EKÜ) TASARIMI

................................................................................................................................................................................... 500 

SUÇA SÜRÜKLENEN ÇOCUKLARDA DUYGU DÜZENLEME STRATEJİLERİ ........................................ 509 

SOKAK ÇOCUKLARININ SOSYO-KÜLTÜREL ÖZELLİKLERİ VE HEMŞİRELİK GİRİŞİMİ ............... 512 

ARTERİOVENÖZ FİSTÜL KANÜLASYONUNDA AĞRIYI AZALTMAYA YÖNELİK YAPILAN 

TEZLERİN İNCELENMESİ ................................................................................................................................ 520 

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİ ÇOCUK İSTİSMAR VE İHMALİNİN NE KADAR FARKINDA? .............. 531 

SAĞLIK ÇALIŞANLARININ SOSYAL İYİLİK HALİ DÜZEYLERİ İLE TOPLUMSAL CİNSİYET 

ROLLERİ ALGISI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ:  BİR ÜNİVERSİTE HASTANESİ 

ÖRNEĞİ .................................................................................................................................................................. 538 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
5  

SOSYAL REFAH TİPOLOJİLERİ EKSENİNDE KADININ ROLÜ .................................................................. 552 

BİLECİK İLİNDE TARIMSAL VE HAYVANSAL ATIK KAYNAKLI BİR BİYOGAZ TESİSİ İÇİN 

TEKNO–EKONOMİK ANALİZ .......................................................................................................................... 563 

HAŞHAŞ’TA (PAPAVER SOMNİFERUM L.) ANNEKSİN AİLESİ GENLERİNİN TANIMLANMASI VE 

FONKSİYON ANALİZLERİ ................................................................................................................................ 564 

DOMATES SOLGUNLUK HASTALIĞI ETMENİ Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici: BİYOLOJİ VE 

MÜCADELESİ ....................................................................................................................................................... 572 

GEÇ YANIKLIK HASTALIĞI ETMENİ Phytophthora infestans’ın PATATES YETİŞTİRİCİLİĞİNDEKİ 

YERİ VE ÖNEMİ ................................................................................................................................................... 582 

İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ VE KURAKLIĞIN GİRİŞİMCİLERİN İŞ DAVRANIŞLARI ÜZERİNE ETKİLERİ

................................................................................................................................................................................... 592 

AKKARAMAN KUZULARIN ALTI AYLIK YAŞTAKİ AĞIRLIKLARININ YAPAY ZEKÂ 

KULLANILARAK TAHMİN EDİLMESİ .......................................................................................................... 594 

KIRSAL KALKINMA PROGRAMI (IPARD) KAPSAMINDA ÇANKIRI İLİ HAYVANCILIK 

YATIRIMLARININ İNCELENMESİ.................................................................................................................. 600 

OKULUN FİZİKİ ORTAM VE ARAÇ-GEREÇLERİNİ İYİLEŞTİRMEDE OKUL YÖNETİCİLERİNİN 

YAŞADIĞI SORUNLAR ....................................................................................................................................... 610 

ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN MATEMATİK DERSLERİNDE ORİGAMİ ETKİNLİKLERİNE YER 

VERİLMESİNE İLİŞKİN GÖRÜŞLERİ............................................................................................................. 646 

İLKÖĞRETİM MATEMATİK ÖĞRETMEN ADAYLARININ GÖZÜYLE ORİGAMİ ETKİNLİKLERİNİ 

KULLANIRKEN DİKKAT EDİLMESİ GEREKEN UNSURLAR .................................................................. 655 

TÜRKÇE ÖĞRETMENLERİNİN ÖĞRENME VE ÇALIŞMA STRATEJİLERİNİ KULLANMA 

DURUMLARININ İNCELENMESİ .................................................................................................................... 665 

YABANCILARA TÜRKÇE ÖĞRETİMİNDE DİJİTAL ÖYKÜ KULLANIMININ KELİME ÖĞRETİMİNE 

ETKİSİNİN İNCELENMESİ ................................................................................................................................ 667 

KİNEZYOFOBİYİ ETKİLEYEN ETMENLERİN İNCELENMESİ ................................................................... 668 

KAPSAMLI KİNEZYOFOBİ DEĞERLENDİRME ÖLÇEĞİ’NİN GELİŞTİRİLMESİ, YÜZEY, KAPSAM 

VE YAPI GEÇERLİLİĞİNİN İNCELENMESİ ................................................................................................. 679 

DEVELOPMENT OF A COMPREHENSIVE KINESIOPHOBIA ASSESSMENT SCALE AND EXAMINING 

ITS FACE, SCOPE AND CONSTRUCT VALIDITY ........................................................................................ 680 

CULTURAL ADAPTATİON and TURKİSH VERSİON OF LATE LİFE FUNCTİON and DİSABİLİTY 

INSTRUMENT FOR INDİVİDUALS WİTH GONARTHROSİS: A RELİABİLİTY and VALİDİTY STUDY

................................................................................................................................................................................... 681 

ROTATOR CUFF SENDROMLU OLGULARDA AĞRI ŞİDDETİNİN KAVRAMA KUVVETİ VE YAŞAM 

KALİTESİ İLE İLİŞKİSİ ...................................................................................................................................... 684 

KRONİK OMUZ AĞRILI OLGULARDA EKLEM HAREKET AÇIKLIĞI, FONKSİYONEL KAPASİTE VE 

DEPRESYON ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ ............................................................................. 691 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
6  

HUZUREVİNDE YAŞAYAN YAŞLI BİREYLERDE UYGULANAN FİZİKSEL EGZERSİZ 

PROGRAMININ YAŞAM DOYUMU, İYİLİK HALİ VE UYKU KALİTESİNE ETKİSİNİN 

BELİRLENMESİ .................................................................................................................................................... 698 

KEDİ VE KÖPEKLERDE TARSAL EKLEMİN TRAVMATİK LEZYONLARI ............................................. 707 

TÜRKİYE’DE SAĞLIK HARCAMALARI ALANINDA YAPILAN LİSANSÜSTÜ TEZLERİN 

BİBLİYOMETRİK ANALİZİ ............................................................................................................................... 715 

KALSİYUM KARBONAT: YAPISAL VE LÜMİNESANS ÖZELLİKLERİ...................................................... 738 

SAĞLIKTA İNOVATİF YAKLAŞIMLARIN MATERNAL SAĞLIĞA ETKİLERİ ........................................ 739 

KÜRESELLEŞEN DÜNYADA KADIN SAĞLIĞI ................................................................................................. 745 

ERGENLERDE DEHB SEMPTOMLARI İLE BORDERLİNE KİŞİLİK ÖZELLİKLERİ ARASINDAKİ 

İLİŞKİDE ALGILANAN ANNE-BABA TUTUMLARININ ARACI ROLÜ .................................................. 753 

ROMATOİD ARTRİTTE SEMPTOM YÖNETİMİ VE HASTALARA YÖNELİK HEMŞİRELİK BAKIMI 769 

A RARE CASE OF CONGENİTAL CANALİCULAR STENOSİS WİTH NASOLACRİMAL DUCT 

OBSTRUCTİON,      A CASE REPORT .............................................................................................................. 787 

A RARE CASE OF CONGENITAL CANALICULAR STENOSIS WITH NASOLACRIMAL DUCT 

OBSTRUCTION,  A CASE REPORT .................................................................................................................. 788 

19-YEAR-OLD PATIENT WITH ANTEROSEPTAL MYOCARDIAL INFARCTION ................................... 791 

DENTAL HYPERPLASİA İN HYPERTENSİVE PATİENTS TREATED WİTH AMLODİPİNE.................. 793 

KRONİK LENFOSİTİK LÖSEMİ VE AKUT LENFOSİTİK LÖSEMİYLE İLİŞKİLİ ORTAK GENLERİN 

VE MİRNA’LARIN ARAŞTIRILMASI .............................................................................................................. 794 

VITAMIN D DEFICIENCY AND CARDIAC ELECTROPHYSIOLOGY: EVALUATING THE FRONTAL 

QRS-T ANGLE ....................................................................................................................................................... 803 

POST-VACCINATION SHOULDER PAIN- MYOCARDIAL INFARCTION OR POST-VACCINATION 

SHOULDER INJURY? .......................................................................................................................................... 804 

GÜÇLENDİRİLMİŞ SANDVİÇ KOMPOZİTLERİN EĞME KUVVETLERİ ALTINDA MEKANİK 

ÖZELLİKLERİ ...................................................................................................................................................... 806 

AIR COOLING SYSTEM DESIGN AND OPTIMIZATIONS FOR  TWO TURBOCHARGER HEAVY FUEL 

ENGINES OF MALE UAV ................................................................................................................................... 818 

DİKEY RÜZGAR TÜRBİNLERİNDE PERFORMANS İNCELEMESİ ............................................................. 823 

DİYABET HASTALIĞI TAHMİNİ PROJESİ ........................................................................................................ 838 

AL 7075 MALZEMESİNİN TALAŞLI İMALATTA KESME PARAMETRELERİNİN OPTİMİZASYONU

................................................................................................................................................................................... 840 

HOW TO SECURE ONLINE ACCOUNTS: THREATS AND DEFENSES? ...................................................... 851 

SICAK HADDELENMİŞ MG-AL-SN-MN-LA-0.66 GD MG SAC MALZEMELERİN MİKROYAPI VE 

MEKANİK ÖZELLİKLERİNE HADDE HIZININ ETKİSİNİN İNCELENMESİ........................................ 861 

S355 KALİTE PROFİLLERİN MEKANİK ÖZELLİKLERİNE HIZLANDIRILMIŞ SOĞUTMA ISIL 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
7  

İŞLEMİNİN ETKİSİ .............................................................................................................................................. 868 

WEB GÜVENLİĞİNDE YENİ BİR ÇAĞ: NLP YAKLAŞIMIYLA DISTILBERT KULLANARAK XSS 

SALDIRILARININ TESPİTİ ................................................................................................................................ 877 

DISTILBERT FOR WEB SECURITY: ENHANCED DETECTION OF XSS ATTACKS USING NLP 

APPROACH ............................................................................................................................................................ 878 

İZOBÜTANOL-BENZİN KARIŞIMLARININ FARKLI ORANLAR VE MOTOR YÜKLERİ ALTINDAKİ 

EMİSYON DEĞERLERİNİN MATEMATİKSEL MODELLEMESİ VE DENEYSEL VERİLERLE 

DOĞRULANMASI ................................................................................................................................................. 889 

DUCT DESIGN OF 4-STROKE RECIPROCATING ENGINE COOLING SYSTEM IN AIRCRAFT .......... 900 

TEZHİP SANATINDA KULLANILAN ÇİÇEKLER
*
 ........................................................................................... 910 

OKUL REDDİNİ ANLAMAK: NEDENLERİ, BELİRTİLERİ VE ÖNERİLER ............................................... 921 

UNDERSTANDING SCHOOL REFUSAL: CAUSES, SYMPTOMS AND RECOMMENDATIONS ............. 922 

MÜZİK VE RESİM ÖĞRETMENLİĞİ LİSANS PROGRAMLARINDA MİKRO ÖĞRETİM 

UYGULAMALARININ DEĞERLENDİRİLMESİ ............................................................................................ 927 

EVALUATION OF MICROTEACHING PRACTICES IN UNDERGRADUATE MUSIC AND ART 

TEACHER EDUCATION PROGRAMS ............................................................................................................. 928 

STEM VE STEAM FELSEFELERİ BAĞLAMINDA GÜNÜMÜZDE SANATIN EĞİTİMDEKİ YERİ ........ 934 

THE PLACE AND IMPORTANCE OF MUSIC IN TURKISH FOLK TALES ................................................. 947 

ÇOCUKLUK ÇAĞI OBEZİTESİ: TANI, FAKTÖRLER, TEDAVİ .................................................................... 954 

GESTASYONEL DİYABET ...................................................................................................................................... 966 

ONKOLOJİ HASTALARINDA BESLENME ......................................................................................................... 977 

PROBİYOTİK VE PREBİYOTİKLERİN SAĞLIK ÜZERİNE ETKİLERİ ....................................................... 987 

SPORCULARDA SUPPLEMENT KULLANIMININ HASTALIKLAR ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ ............. 996 

THE EFFECTS OF SUPPLEMENT USE ON DISEASES IN ATHLETES......................................................... 997 

DUYGUSAL İŞTAH, DİYET KALİTESİ VE BESLENME DÜZEYİ ARASINDAKİ İLİŞKİ ....................... 1007 

THE RELATIONSHIP BETWEEN EMOTIONAL APPETITE, DIET QUALITY, AND NUTRITIONAL 

LEVEL ................................................................................................................................................................... 1008 

ETHNOBOTANICAL FEATURES OF AKÇAKALE AND HARRAN DISTRICTS (ŞANLIURFA)............ 1019 

AKÇAKALE VE HARRAN (ŞANLIURFA) İLÇELERİNİN ETNOBOTANİK ÖZELLİKLERİ ................. 1020 

DETERMİNATİON OF SOİL ENZYME ACTİVİTİES İN AGRİCULTURAL LANDS AFFECTED BY 

WATER DİSCHARGED FROM AN INDUSTRİAL WASTEWATER TREATMENT PLANT ............... 1021 

EFFECTS OF DIFFERENT NITROGEN-BASED FERTILIZERS ON DEHYDROGENASE ENZYME 

ACTIVITY IN SALINE AND NON-SALINE SOILS: INCUBATION STUDY ............................................ 1028 

KESTANE PÜSKÜLÜNÜN ANTİOKSİDAN KAPASİTESİ VE ET TEKNOLOJİSİNDE KULLANIMI ... 1033 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
8  

ANTIOXIDANT CAPACITY OF CHESTNUT TASSEL AND ITS USE IN MEAT TECHNOLOGY .......... 1034 

ORGANİK VE İNORGANİK GÜBRELERİN ÇÖREK OTU (NİGELLA SATİVA L.) VE VERİMİ ÜZERİNE 

ETKİLERİ
*
 ........................................................................................................................................................... 1035 

ENTEGRE ZARARLI YÖNETİMİNDE ÇEVRE DOSTU ALTERNATİF MÜCADELE YÖNTEMLERİ: 

TUZAK VE BANKER BİTKİLERİN ROLÜ .................................................................................................... 1040 

ENVIRONMENTALLY FRIENDLY ALTERNATIVECONTROL METHODS IN INTEGRATED PEST 

MANAGEMENT: THE ROLE OF TRAP AND BANKER PLANTS ............................................................ 1041 

Drosophila suzukii'NIN ENTOMOPATOJEN NEMATODLAR İLE BİYOLOJİK MÜCADELESİ: MEVCUT 

ARAŞTIRMALAR VE POTANSİYEL UYGULAMALAR ÜZERİNE BİR İNCELEME .......................... 1047 

BIOLOGICAL CONTROL OF Drosophila suzukii USING ENTOMOPATHOGENIC NEMATODES: A 

REVIEW OF CURRENT RESEARCH AND POTENTIAL APPLICATIONS ............................................ 1048 

AİLE DANIŞMANLIĞINDA PSİKOANALİTİK YAKLAŞIM: BİR GÖZDEN GEÇİRME .......................... 1054 

PSYCHOANALYTICAL APPROACH IN FAMILY COUNSELING: A REVIEW ........................................ 1055 

ÜSTÜN YETENEKLİ ÖĞRENCİLERDE PROBLEM ÇÖZME BECERİLERİ İLE İLGİLİ YAPILAN 

LİSANSÜSTÜ TEZLERİN İNCELENMESİ .................................................................................................... 1056 

SOSYAL MEDYA BAĞIMLILIĞI VE GELİŞMELERİ KAÇIRMA KORKUSU ÜZERİNE 

BİBLİYOMETRİK BİR BAKIŞ ......................................................................................................................... 1058 

ANAYASA MAHKEMESİ’NİN EĞİTİM İLE İLGİLİ KARARLARININ İNCELENMESİ ......................... 1062 

ÖĞRETMENLİK MESLEĞİNE YÖNELİK TUTUM ÖLÇEKLERİNİN İNCELENMESİ ........................... 1089 

KLASSIZM ƏDƏBI CƏRƏYANININ NƏZƏRI KONSEPSIYASI .................................................................... 1100 

MIRZƏ ƏLƏKBƏR SABIR POEZIYASINDA VƏTƏN VƏ MILLƏT TƏƏSSÜBKEŞLIYI ......................... 1109 

HOMELAND AND NATIONAL BIGOTRY IN THE POETRY OF MIRZA ALAKBAR SABIR ................. 1110 

A QUALITATIVE STUDY OF BILINGUALISM AND MULTILINGUALISM IN SCHOOLS AND ITS 

IMPACT ON STUDENT LEARNING ............................................................................................................... 1118 

AN INVESTIGATION OF CODE-SWITCHING REASONS AND PATTERNS AMONG AZERBAIJANI-

PERSIAN BILINGUAL TEACHERS IN URMIA, IRAN ............................................................................... 1130 

YAMACIN TƏK NİŞANI ........................................................................................................................................ 1139 

AZƏRBAYCAN NƏSRİNDƏ ÇOX NÖQTƏ QƏNAƏT PRİNSİPİNİN SİNTAKTİK GÖSTƏRİCİSİ KİMİ

................................................................................................................................................................................. 1140 

POETONİMLƏRİN BƏDİİ ƏDƏBİYYATDAKI ROLU ..................................................................................... 1141 

AKADEMİK TOFİQ HACIYEV ŞUMEROLOQ VƏ ORXONŞÜNAS TƏDQİQATÇI KİMİ ....................... 1142 

LİNGUİSTİC CHARACTERİSTİCS OF ONOMASTİC UNİTS İN POETRY ................................................ 1143 

POEZİYADA ONOMASTİK VAHİDLƏRİN LİNQVOKULTUROLOJİ XÜSUSİYYƏTLƏRİ ................... 1144 

QUESTIONS RELATED TO GRAMMAR WORD PROBLEMS ...................................................................... 1145 

QUESTIONS RELATED TO GRAMMAR WORD PROBLEMS ...................................................................... 1146 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
9  

THE ROLE OF RURAL TOURISM IN ECONOMIC DEVELOPMENT CASE STUDY FOR RURAL 

TOURISM IN KOSOVO ..................................................................................................................................... 1149 

THE IMPACT OF THE LEGAL ENVIRONMENT ON THE PERFORMANCE AND 

INTERNATIONALIZATION OF COMPANIES ............................................................................................. 1150 

FINANCIAL CONSUMER PROTECTION: RECENT DEVELOPMENTS AND EMERGING ISSUES .... 1151 

DIGITAL INNOVATIONS IN HOSPITALITY SERVICES ............................................................................... 1152 

INSIGHTS OF THE AIRLINES’ STRUGGLE, SURVIVAL AND COMPETITION ...................................... 1153 

COMPETITION AMONG EUROPEAN AIRLINES IN THE AFTERMATH OF COVID-19 PANDEMIC 1154 

THE INFLUENCE OF ITALIAN CULTURE ON POLITICAL RELATIONS BETWEEN ALBANIA AND 

ITALY .................................................................................................................................................................... 1155 

ASSESSING THE PERCEPTION OF GENDER WITH TOURISM RISKS IN INDIA .................................. 1163 

CATALYTIC EFFECT OF DIMETHYL SULFOXIDE IN THE AQUEOUS .................................................. 1164 

TERTIARY BUTYL ALCOHOL-WATER MIXTURE AS AN EFFECTIVE CATALYST FOR THE DYE-

ELECTROLYTE REACTION IN A DYE-SENSITIZED SOLAR CELL ..................................................... 1165 

DEGRADATION OF DIAMOND GREEN BY GREENLY SYNTHESIZED PHOTOCATALYST .............. 1166 

FERROCENE DERIVATIVES: A GOOD REPLACEMENT OF IODIDE IN THE SOLAR CELLS........... 1167 

MODIFIED CLINOPTILOLITE FOR THE REMOVAL OF RHODMINE O FROM WASTEWATER ..... 1168 

ALKALI-CATALYZED TRANSESTERIFICATION OF NON-EDIBLE SEED OIL TO PRODUCE 

BIODIESEL FROM AGROWASTE ................................................................................................................... 1169 

ENHANCED BACTERİCİDAL ACTİVİTY OF AZİTHROMYCİN-COATED SİLVER NANOPRİSMS İN 

COMPARİSON TO THEİR SPHERİCAL-SHAPED COUNTERPARTS .................................................... 1170 

IMPACT OF DEMOGRAPHIC CHARACTERISTICS ON THE USE OF COMBINED ORAL 

CONTRACEPTIVES AND THEIR EFFECT ON BIOCHEMICAL PARAMETERS IN FEMALES OF 

REPRODUCTIVE AGE ...................................................................................................................................... 1171 

SUPPLEMENTATION IN PRIMI-GRAVIDAS AND ITS EFFECT ON MATERNAL, BIRTH AND INFANT 

OUTCOMES: A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL ............................................................................ 1172 

USE OF ELEPHANT DEATH AS A MEDIA FOR PLANTING SEEDS LUWINGAN (Ficus hispida) IN THE 

ECOSYSTEM RECOVERY AREA BUNDER SWAMP RESEARCH STATION WAY KAMBAS 

NATIONAL PARK ............................................................................................................................................... 1174 

THE EFFECTIVENESS OF CANALS IN MITIGATION OF NEGATIVE INTERACTIONS OF WILD 

ELEPHANTS WITH HUMANS IN LABUHAN RATU IX VILLAGE, EAST LAMPUNG DISTRICT, 

LAMPUNG PROVINCE...................................................................................................................................... 1175 

NAVİGATİNG FLOOD VULNERABİLİTY İN INDİA: ADVANCİNG RİSK COMMUNİCATİON 

STRATEGİES FOR MİTİGATİON AND PREPAREDNESS ........................................................................ 1176 

SEXUAL ATTITUDES, PRACTICES, AND KNOWLEDGE ABOUT SEXUALLY TRANSMITTED 

INFECTIONS: A CROSS-SECTIONAL STUDY AMONG FIRST-YEAR STUDENTS AT THE FACULTY 

OF TECHNICAL MEDICAL SCIENCES ........................................................................................................ 1178 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
10  

THE RELATIONSHIP OF NURSES' KNOWLEDGE ABOUT NOSOCOMIAL INFECTIONS WITH 

PREVENTIVE MEASURES IN POSTOPERATIVE PATIENTS IN THE IN PATIENT ROOM  OF 

JASMINE PERBAUNGAN GENERAL HOSPITAL ....................................................................................... 1180 

Exploring Pharmacoinformatics: Bridging Data Science and Drug Discovery .................................................. 1181 

AN ATTEMPT TO ASSESS A LİNK BETWEEN EARLY MALADAPTİVE SCHEMAS AND  ANXİETY 

AMONG YOUNG PEOPLE MOROCCO ......................................................................................................... 1182 

PREVALENCE OF TOXASCARIS LEONINA IN PETS CATS IN BELGRADE AREA ............................... 1194 

EXCURSUS: ART THERAPY, PSYCHOANALYSIS AND CREATIVITY ..................................................... 1195 

STUDY OF ACETYLCHOLINESTERASE INHIBITORS FOR THE MANAGEMENT OF ALZHEIMER'S 

DISEASE: A MOLECULAR DOCKING AND DYNAMICS SIMULATION .............................................. 1196 

INDIVIDUAL CAN EMPOWER OBSESSIVE COMPULSIVE DISORDER (OCD): COGNITIVE 

BEHAVIOURAL THERAPY  (CBT) AND INTERPERSONAL THERAPY CASE STUDY ..................... 1197 

GUT DYSBIOSIS IN DOGS WITH SPINAL CORD INJURY: IMPACT OF POLENOPLASMIN .............. 1198 

ALKALI-CATALYZED TRANSESTERIFICATION OF NON-EDIBLE SEED OIL TO PRODUCE 

BIODIESEL FROM AGROWASTE ................................................................................................................... 1199 

CASH FLOW PERFORMANCE OF UIN KH ABDURRAHMAN WAHID PEKALONGAN POST 

DETERMINED AS A PUBLIC SERVICE AGENCY ...................................................................................... 1200 

CHARACTERIZATION AND EVALUATION OF BIODIESEL DEVELOPMENT FROM WASTE 

KOLANUT POD OIL AND BIODIESEL PROPERTIES COMPARED WITH ASTM. ............................. 1207 

LOSS OF PANORAMIC VIEWS DUE TO MINING ACTIVITIES, A COMPREHENSIVE OVERVIEW TO 

IDENTIFY CAUSES AND PROPOSE EFFECTIVE SOLUTIONS. ............................................................. 1221 

ANTAGONİSTİC ACTİVİTY OF LACTİC ACİD BACTERİA AGAİNST SOME HUMAN PATHOGENİC 

BACTERİA ........................................................................................................................................................... 1222 

IMPACT OF PRE-GERMINATION TREATMENT ON MORINGA OLEIFERA SEED GROWTH .......... 1223 

TRANSLATOR TRAINEES’ DIGITAL COMPETENCE .................................................................................. 1224 

IMMUNO-VIROLOGICAL MARKERS AND SEROLOGICAL EVIDENCE OF IgM ANTIBODY AGAINST 

HBV CORE AMONG HIV-INFECTED INDIVIDUALS PRESENTING AT SELECTED HOSPITALS IN 

ANAMBRA STATE, NIGERIA .......................................................................................................................... 1225 

INVESTIGATION OF THE BIOLOGICAL ACTIVITIES OF PISTACIA ATLANTICA DESF EXTRACTS

................................................................................................................................................................................. 1226 

STRUCTURE-BASED DRUG REPURPOSING TO INHIBIT THE DNA GYRASE OF MYCOBACTERIUM 

TUBERCULOSIS .................................................................................................................................................. 1228 

IMMUNOLOGICAL AND VIROLOGICAL MARKERS OF HIV-INFECTED INDIVIDUALS ATTENDING 

A TERTIARY HOSPITAL IN BAYELSA STATE, NIGERIA ....................................................................... 1229 

THE ROLE OF SOCIAL ASSISTANCE IN THE EFFECTIVENESS OF POVERTY ALLEVIATION IN 

INDONESIA .......................................................................................................................................................... 1230 

SHARIA ECONOMICS LAW REVIEW OF THE WAGES OF WIJOYO LARAS LUMPING HORSE ART 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
11  

PLAYERS .............................................................................................................................................................. 1231 

ANALYSIS OF THE APPLICATION OF ISLAMIC POLITICAL ECONOMY IN IMPROVING THE 

ECONOMY IN INDONESIA .............................................................................................................................. 1232 

THE DILEMMA OF HALAL TOURISM REGULATION IN INDONESIA .................................................... 1233 

IMPLEMENTATION OF THE VILLAGE INFRASTRUCTURE DEVELOPMENT  POLICY PROGRAM IN 

IMPROVING COMMUNITY WELFARE IN SARWODADI  VILLAGE, COMAL DISTRICT, 

PEMALANG DISTRICT ..................................................................................................................................... 1234 

THE INFLUENCE OF CELL PHONES FOR UNDERAGE TEENAGER ON TEENAGER MEMORY 

HEALTH ............................................................................................................................................................... 1235 

ANALYSIS OF THE USE OF DUTCH LOANWORDS INTO INDONESIAN................................................. 1236 

TRADITIONAL VS MODERN RETAIL BUSINESS COMPETITION ............................................................. 1237 

A DATA DRIVEN STRATEGY TO ANALYZING CUSTOMER BEHAVIOR TO OPTIMIZE E-

COMMERCE ........................................................................................................................................................ 1238 

STUDY AND  CLASSIFICATION OF DIFFERENT EDDY CURRENT SEPARATORS .............................. 1248 

ANALYSIS OF THE INTEGRAL OF THE J-CONTOUR OF AN INCLINED CENTERED CRACK BY THE 

FEM METHOD OF A 2-DIMENSIONAL MODEL ........................................................................................ 1249 

GROUND STATE SOLUTİONS FOR A Bİ-NON-LOCAL PROBLEM İN COMPACT RİEMANNİAN 

MANİFOLDS ........................................................................................................................................................ 1250 

INVESTIGATION AND STUDY OF MAGNETIC POLLUTION EFFECT OF SEVERAL UNDERGROUND 

POWER CABLE ................................................................................................................................................... 1251 

FORECASTING OF WTI CRUDE OIL PRICES USING TIME SERIES AND MACHINE LEARNING 

MODELS ............................................................................................................................................................... 1252 

PERFORMANCE OF SAND-COATED WİTH AMİNATED CHİTOSAN COMPOSİTE AS ADSORBENT 

TO REMOVE NİTRATE ANİONS FROM AN AQUEOUS SOLUTİON ..................................................... 1253 

FINITE ELEMENT METHOD ANALYSIS OF BUCKLING IN RECTANGULAR COMPOSITE PLATES 

MADE OF GRADED MATERIALS SUBJECTED TO LATERAL COMPRESSIVE STRESSES ........... 1254 

THE HIGHER ORDER SHEAR EFFECT ON THE THERMAL STABILITY OF GRADUATED BEAMS 

USING PASTERNAK FOUNDATION AND RITZ METHOD ...................................................................... 1255 

FLEXURAL BEHAVIOR OF COLD FORMED STEEL WITH AND WITHOUT LIPS: A THEORETICAL, 

EXPERIMENTAL AND  NUMERICAL STUDY OF "HAT" AND "Z" SECTIONS ................................. 1256 

FREE VİBRATİON ANALYSİS OF FUNCTİONALLY GRADED NANOBEAMS İNCLUDİNG NONLOCAL 

EFFECT İN THERMAL ENVİRONMENT ...................................................................................................... 1257 

POPULATION IDENTIFICATION OF GIBBONS (Sympahalngus syndactylus)  BUKIT BARISAN SELATAN 

NATIONAL PARK ............................................................................................................................................... 1258 

BÜYÜK MEMELİLERİN DOLAYLI TANIMLANMASI YOL KAMBAS MİLLİ PARKI ........................... 1259 

INDIRECT-IDENTIFICATION OF LARGE MAMMALS WAY KAMBAS NATIONAL PARK ................ 1260 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
12  

EXPLORING FINANCIAL INCLUSION AMONG RURAL HOUSEHOLDS IN ENUGU STATE, NIGERIA

................................................................................................................................................................................. 1268 

PURIFICATION AND PROPERTIES OF CU/ZN-CONTAINING SUPEROXIDE DISMUTASE FROM 

ASPERGILLUS NIGER ........................................................................................................................................ 1269 

SYNTHESİS AND MOLECULAR DOCKİNG STUDİES OF A NOVEL OF BENZODİAZEPİNES ........... 1270 

COMPARATIVE EVALUATION OF THE ANTIOXIDANT ACTIVITY OF ETHANOLIC EXTRACTS OF 

CALICOTOME VILLOSA LEAVES ................................................................................................................ 1271 

ENSURING MODEL PRIVACY IN AI CHALLENGES AND SOLUTIONS A REVIEW BY DR FAISAL 1272 

ADAPTING TO CLIMATE CHANGE STRATEGIES FOR RESILIENCE IN A CHANGING WORLD A 

REVIEW BY DR FAISAL ................................................................................................................................... 1273 

CONTROLLING THE TRANSMISSION DYNAMICS OF ANTHRAX DISEASE WITH SIMULTANEOUS 

VACCINATION FOR HUMAN AND ANIMAL POPULATION .................................................................. 1275 

UNIFORM ERGODIC THEOREMS FOR C_{0}-SEMIGROUPS AND DISCRETE ERGODICITY .......... 1276 

C_{0}-SEMIGROUPS ON BARRELLED SPACES ............................................................................................. 1277 

DIFFICULTIES IN READING IN THE FRENCH LANGUAGE AMONG THE LEARNER ........................ 1278 

MENTAL ARITHMETIC FOR THE FOURTH LEVEL OF PRIMARY SCHOOL ....................................... 1279 

POROSİTY-DEPENDENT FREE VİBRATİON ANALYSİS OF FG NANOBEAMS USİNG NON-LOCAL 

SHEAR DEFORMATİON AND ENERGY PRİNCİPLES. ............................................................................. 1280 

A COMPREHENSİVE INVESTİGATİON OF THE EFFECTS OF POROSİTY MODES ON THE 

NONLOCAL FREE VİBRATİON BEHAVİOR OF FG NANOBEAMS BASED ON HSDT...................... 1281 

КРАЕВЫХ  ЗАДАЧ ДЛЯ ОПЕРАТОРНО – ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫХ  УРАВНЕНИЙ   В 

ПРОСТРАНСТВЕ ГЛАДКИХ  ВЕКТОР-ФУНКЦИЙ ................................................................................ 1282 

EXPLORING THE CONTRIBUTION OF RPP MODEL ON EDUCATIONAL INNOVATION AND 

COLLABORATION ............................................................................................................................................. 1288 

DEVELOPMENT AND VALIDATION OF A QUESTIONNAIRE ON TEACHERS' ATTITUDES AND 

BEHAVIORS TOWARDS TECHNOLOGY INTEGRATION IN INSTRUCTION .................................... 1289 

DECONSTRUCTION OF THE TERM TECHNE ................................................................................................ 1290 

ENFORCEMENT OF IMMIGRATION AND IMPLEMENTATION: A NARRATIVE OF NATIONS 

POLICIES ............................................................................................................................................................. 1296 

IMPLEMENTING FORMATIVE ASSESSMENT IN CHEMISTRY EDUCATION CLASSROOM 

INSTRUCTION USING KAHOOT! ONLINE RESOURCES ........................................................................ 1306 

TRANSITION OF CHEMISTRY LABORATORY ACTIVITIES FROM FACE-TO-FACE LABORATORY 

PRACTICAL TO LIVE-STREAMED LABORATORY EXPERIMENT AND YET TO VIRTUAL 

CHEMISTRY LABORATORY .......................................................................................................................... 1317 

THE IMPACT OF THE AEROBICT OF THE IMPACT OF THE AEROBIC FITNESS PROGRAM ON 

STRESS LEVEL IN WOMEN ............................................................................................................................ 1333 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
13  

STUDY ON PHYSICAL EXERCISES DURINGPPREGNANCY AND THEIR IMPACT ON WOMEN'S AND 

INFANTS' HEALTH ............................................................................................................................................ 1342 

SPORT AND HEALTH İN THE FEMALE GENDER: INSEPARABLE BİNOMİALS .................................. 1348 

ESP VOCABULARY LEARNING TECHNIQUES AND ACTIVITIES: THE PERCEPTION OF SPORTS 

AND MOVEMENT SCIENCES STUDENTS ................................................................................................... 1363 

HATE SPEECH AND DISCRIMINATION LANGUAGE IN ONLINE MEDIA COMMUNICATION - 

HUMAN RIGHTS VIOLATION ........................................................................................................................ 1372 

TOURIST PERCEPTIONS ON INTEREST IN VISITING HALAL CULINARY ATTRACTIONS ............ 1373 

HISTORICAL EVENTS IN QURANIC NARRATIVES (A RESEARCH REVIEW) ...................................... 1374 

QURANIC REVELATION AND ITS RELEVANCE IN DIFFERENT CULTURE (AN EXPLORATORY 

REVIEW)............................................................................................................................................................... 1375 

THE ROLE OF DIGITAL MARKETING IN INCREASING THE GROWTH OF CULINARY MICRO, 

SMALL AND MEDIUM ENTERPRISES IN PEKALONGAN REGENCY .................................................. 1376 

HALAL BUSINESS AS A NEW IDOL FOR THE GLOBAL ECONOMY ....................................................... 1377 

OBLIGATION TO STUDY ACCORDING TO HADITH .................................................................................... 1378 

ACCELERATING ECONOMIC DEVELOPMENT IN INDONESIA : PAYMENT DIGITALISATION AS A 

POLICY INSTRUMENT OF BANK INDONESIA .......................................................................................... 1379 

PROBLEMS OF MISUSE OF SOCIAL ASSISTANCE FOR PERSONAL GAIN: MOTIVES AND 

SOLUTIONS ACCORDING TO THE ISLAMIC ECONOMIC PERSPECTIVE (CASE STUDY IN 

KARANGTENGAH VILLAGE, AMPELGADING -DISTRICT, PEMALANG REGENCY) .................... 1380 

PERFORMANCE ANALYSIS OF UIN KH ABDURRAHMAN WAHID PEKALONGAN USING 

BALANCED SCORECARD METHOD BASED ON FINANCIAL PERSPECTIVE .................................. 1381 

ISLAMIC PSYCHOLOGY CONTRIBUTION FOR CONTEMPORARY ISSUES ......................................... 1388 

COMMUNICATION FOR EMPOWERMENT OF WOMEN UNDER ISLAMIC CONTEXT...................... 1389 

MATHEMATICAL MODELLING OF THE IMPACTS OF MORNING FATIGUE ON ACADEMIC 

PERFORMANCE: A CASE STUDY OF FEDERAL UNIVERSITY WUKARI TARABA STATE. .......... 1390 

ON Α -MULTIPLIER ON ALMOST DISTRIBUTIVE LATTICES ........................................................................................... 1391 

INVESTIGATING THE STRUCTURAL, ELECTRONIC, ELASTIC AND OPTICAL PROPERTIES 

OFRb2XBiF6 (X = T l, In) DOUBLE PEROVSKITE ........................................................................................ 1392 

INFORMATION SECURITY AND PRIVACY ISSUES IN SUSTAINABLE INTERNET OF MUSIC THINGS

................................................................................................................................................................................. 1393 

COMPUTATIONAL THINKING IN SOFTWARE DEFINED NETWORKING INSPIRED INTERNET OF 

THINGS ................................................................................................................................................................. 1395 

ANALYSİS AND CHARACTERİZATİON OF THE GARA DJEBİLET IRON ORE DEPOSİT .................. 1396 

MULTIPLE CRITERIA DECISION MAKING BASED ON REDUCIBLE WEIGHTED MACLAURIAN 

SYMMETRIC MEANS WITH COMPLEX INTUITIONISTIC FUZZY INFORMATION ....................... 1397 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
14  

EXPERIMENT TO DETERMINE THE CONDUCTIVITY OF WIRE UNDER DIFFERENT COATING 

TYPES. ................................................................................................................................................................... 1398 

FORECASTING THE RELATIONSHIP BETWEEN ANNUAL INCOME AND ANNUAL EXPENDITURE

................................................................................................................................................................................. 1419 

SOLUTION OF INTUITIONISTIC FUZZY PARABOLIC PARTIAL DIFFERENTIAL EQUATION USING 

DOUGLAS’S FINITE DIFFERENCE METHOD ............................................................................................ 1438 

THE DİVİSİON OF EASTERN AND WESTERN FORMS OF CHRİSTİANİTY AND PECULİRAİTİES OF 

THE UNIATE CHURCH İN THE HABSBURG EMPIRE ............................................................................. 1439 

THE FİRST BOOK OF THE ‘SUPRASĽ BASİLİAN TYPOGRAPHY IN HUNGARİAN TERRAIN: A CASE 

OF BOOK MİGRATİON FROM THE GRAND DUCHY OF LITHUANIA TO THE HABSBURG 

EMPİRE................................................................................................................................................................. 1441 

BOOK READING AND HEALTH ......................................................................................................................... 1443 

A BRIEF HISTORY OF READING ....................................................................................................................... 1444 

COMPARATIVE VIEW BETWEEN ALBANIA LEGISLATION AND EU LAW ON TOY SAFETY ......... 1445 

REGULATIONS OF THE ENVIRONMENTAL PROTECTION LAW 2020  ON THE ROLE OF RESIDENT 

COMMUNITIES IN  ENVIRONMENTAL PROTECTION IN VIETNAM ................................................. 1446 

“MINISTRY OF GENEROSITY - A PROPOSAL FOR THE DEMOCRATIZATION OF PROSPERITY 

FOSTERING THE CULTURE OF GENEROSITY” ....................................................................................... 1453 

SOLUTIONS TO RESTRICT HIGH TECHNOLOGY CRIME IN VIET NAM .............................................. 1460 

UNDERSTANDING THE AFTER LAND SURRENDER IN THE PROCESS OF LAND ACQUISITION IN 

MALAYSIA FROM A COMMUNITY PERSPECTIVE ................................................................................. 1461 

FUNDAMENTAL OBSTACLES INVOLVED IN LAND ACQUISITION FOR LAND DEVELOPMENT IN 

MALAYSIA FROM COMMUNITY PERSPECTIVE ..................................................................................... 1462 

EXPLORING THE SYSTEMATIC INNOVATION AND COMMUNITY DEVELOPMENT FOR THE 

TECHNOVATION PARK OF UNIVERSITI TEKNOLOGI MALAYSIA ................................................... 1463 

ENDONEZYA BINTAN'DA MALAY KÜLTÜRÜNÜN GELİŞİMİ İÇİN LİDERLİK VE İLETİŞİM 

GELİŞİMİNİN KRONOLOJİSİ ......................................................................................................................... 1464 

CHRONOLOGY OF LEADERSHIP AND COMMUNICATION DEVELOPMENT FOR MALAY CULTURE 

DEVELOPMENT IN BINTAN, INDONESIA................................................................................................... 1466 

ENDONEZYA BİNTAN'DA SINIR TURİZMİ VE MALAY KÜLTÜRÜNÜN GELİŞİMİ: TOPLULUK 

TEMELLİ BİR YAKLAŞIM ............................................................................................................................... 1468 

BORDER TOURISM AND MALAY CULTURE DEVELOPMENT IN BINTAN, INDONESIA: A 

COMMUNITY-BASED APPROACH ................................................................................................................ 1470 

GLOBAL ECONOMIC GROWTH IN 2024 PROJECTED TO SLOW TO 2.4% ............................................ 1472 

CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY AND FINANCIAL PERFORMANCE OF OIL AND GAS 

INDUSTRY IN NIGERIA .................................................................................................................................... 1473 

EFFECT OF EXIT POLL SURVEY MARKETING WITH REFERENCE TO INDIAN POLITICAL ARENA



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
15  

................................................................................................................................................................................. 1474 

THE ETHICS OF ADVERTISING: A CRITICAL ANALYSIS OF TRUTHFULNESS AND 

TRANSPARENCY IN BRAND COMMUNICATION ..................................................................................... 1475 

EXPLORING GENERATION Z’S LEARNING METHODS IN THE AGE OF TECHNOLOGY ................. 1477 

THE STEAM PUNK PHENOMENON IN ART AND JEWELRY ITEMS ....................................................... 1478 

WHY CLEARLY-CUT SUSPENSION OF DISBELIEF IN FICTION IS APPEALING ................................. 1485 

HAIKU POEMS ABOUT BIRDS BY CLELIA IFRIM: FANTASY VS REALITY ......................................... 1490 

 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
16  

FOSSIL CONTAINED GEMSTONES USED IN JEWELRY 

Geo. Eng. Sercan KAYA 
1
, Prof. Dr. Orhan KAVAK 

2
   

ORCID: 0000-0003-1457-864X 
1
, 0000-0002-8068-3352 

2
 

srcnky72@gmail.com 
1
, kavakorhan@gmail.com 

2
 

Dicle University, Institute of Natural and Applied Sciences, Mining Engineering, 

Deparment of General Geology, Diyarbakır, Turkey 
1
 

Dicle University, Faculty of Engineering, Mining Engineering, 

Department of General Geology, Diyarbakır, Turkey 
2
 

 

Abstract 

Processed forms of precious stones, which are frequently used in areas such as jewellry making, jewelery design 

and decorative item making, are called gemstones. Precious stones consist of mineral or minerals formed below, 

above or near the surface of the earth's crust. Apart from these, materials such as some rocks (obsidian, etc.), 

meteorite origins, woody structures (kuku stone, etc.), fossils (elephant ivory, etc.), biological (biogenic) and 

chemically formed stones (pearl, coral, amber, etc.). Its use is also called gemstone. Some fossils or naturally 

occurring stones containing fossils, turned into gemstones as a result of certain processes, have been used in 

various decorations from past to present. Fossil coral, ammolite, ammonite, silicified tree, petrified palm tree, 

dinosaur bone, fossilized sea lily, septarian fossil, jet, orthocera fossil, stromatolite, belemnite, crinoid and some 

specific materials can be given as examples of gemstones. In terms of their geological formations, fossils are 

studied under the branch of paleontology, which is associated with sedimentary rocks. Some of the fossils, which 

are of interest to paleontology and biology, unlike geology, have been processed as gemstones in terms of their 

appearance and physical properties. Recently, processed fossils or fossil-containing materials have been frequently 

used in jewelry and decorative items. In the past, some fossils were given meaning and used in jewelry. Many 

fossils or fossil-containing jewelry and ornaments have been discovered during archaeological excavations. For this 

reason, it has led to the creation of a new field in the field of jewelry design. 

Keywords: Fossil Jewelry, Gemstones, Precious Stones, Gemology, Jewellry 
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Introduction 

Since ancient times, humanity has used various methods for purposes such as pleasant appearance, religious 

rituals, healing, social status, power and wealth. Jewelry used for these purposes includes gemstones, etc. materials 

have become the most striking and interesting objects [1]. Precious stones form ornamental stones in various forms as 

a result of certain processing techniques [2]. Precious stones that make up gemstones may consist of minerals or 

minerals, as well as rocks (obsidian, etc.), meteorites (peridot, etc.), woody structures (kuku tree, etc.), fossils (ivory, 

etc.), biological (biogenic) / organic and chemical origin. It consists of stones (coral, pearl, mother-of-pearl, amber, 

etc.) [3]. Although precious stone minerals (diamond, emerald, topaz, zircon, etc.) are mostly used in jewelery 

making, fossil or fossil-containing stones have become a separate focus of attention [4]. 

The word fossil is derived from Latin words such as "fossa" or "fogio" and means digging in soil or rock [5]. 

Humanity has been intrigued by these petrified remains of life since classical times. There are some rules in the 

fossilization process. These are protection from degradation: living things are sometimes protected as a result of 

amber, tar, ice or volcanic activities, sometimes even soft-tissued creatures can be protected depending on the 

environment. Petrification: crystalline melt waters rich in minerals enter into the cell structure of living organisms 

and crystallize [6,7,8]. Replacement: minerals replace the hard parts of living organisms after they are buried in mud 

[6,7,8]. Carbonization: Carbon is formed from elements such as hydrogen (H), oxygen (O) and nitrogen (N) that 

emerge in the environment as a result of the decay of bacteria in the environment during the fossilization process of 

plants [6,7,8]. Recrystallization: the shells of living organisms in the aquatic environment consist of calcium 

carbonate (CaCO3). These stable mineral-containing shells turn into calcite after millions of years [6,7,8]. Self-

preservation (autogenic preservation): Fossils preserved in the rock may be destroyed and emptied due to erosion 

or other factors [6,7,8]. Over time, sediments settle in this space, called the outer mold, and fill the space similar to 

the shape of the original living organism, called the inner mold. Living organisms fossilize in five different 

environments: marine environments, lake environments, swamp environments, asphalt environments, ice 

environments and resin environments [6,7,8]. 

Fossils constitute the most important natural particles of paleontology in terms of their characteristics. Fossils 

dating back millions of years attract serious attention from collectors as well as contributing to science [6,7,8]. Apart 

from this, fossils also have a special place among the materials used in jewelry and ornaments from past to present 

[9]. 
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Materiel and Method 

In my research in the literature, paleontological and biological studies are more prominent than fossils or 

fossil-containing jewelry. The formation of fossils is the main subject of our subject and Sarkıç (2006) "Evolution of 

the Earth", who conducts research in this field, Sarkıç (2007) "Evidence of Evolution: Fossils", Briggs et al. (2015) 

''The Role of Experiments in Investigating the Taphonomy of Exceptional Preservation'' and Hug et al. (2007) "The 

Impact of Fossils and Taxon Sampling on Ancient Molecular Dating Analyses" articles were examined. He also 

benefited from the article "Historical Adventure of Precious-Semi Precious Stones" Kaya and Kavak (2024), which 

was written on the history of gemstones and precious stones. The conceptual definitions of gemstone were based on 

the article "Gemstones Used Throughout Human History From Past To Present" Kaya and Kavak (2024). In addition, 

some information sharing and images from reliable sites on the internet were used. The information obtained as a 

result of all this literature review is expressed in an expanded manner in the findings section. 

Findings 

Silicified trees are found in many parts of the world. Silicified tree remains make great contributions to 

many studies, from understanding the evolution of plant communities to interpreting petrification environments and 

evaluating ancient climates. Petrified woody structures are examined by petrologists, geochemists and gemologists 

in terms of their mineralogical processes [10]. Silicified wood, which shows fossilization properties, can be used in 

jewelry due to its images and physical properties. Petrified trees, especially opalized trees, have become the most 

preferred ornamental stone in the jewelry design industry. Petrified opalized trees (Figure 1.a), which have 

wonderful geological appearances, are found in various regions of countries such as the USA, Mexico and Brazil. 

Over millions of years, it gained its unique appearance thanks to opal deposits within tree fossils [10,11]. 

Dinosaur bones bear traces of prehistoric times thanks to their complex patterns and unique textures [12]. 

Fossilized dinosaur bones (Figure 1.b) are formed as a result of the bone being buried as a result of sediment 

accumulation on it, and over time, the minerals carried by groundwater and the organic material leaking into the 

bone pores are slowly replaced by minerals such as agate and quartz. As a result of the completion of the 

mineralization process, the structure of the bone is preserved and turns it into a durable fossilized remains from 

prehistoric times. With its attractive appearance, its organic patterns occur in dark red, brown and pale blue tones. 

For this reason, some fossilized dinosaur bones are used in jewelry [11,12]. 

Living corals are formed as a result of the colonization of tiny creatures called polyps. Corals generally 

form on reef coasts in the tropical climate zone, and are formed as a result of their skeletons becoming petrified 
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over time through matrices. Petrified corals that have formed over millions of years are called "precious corals" 

(figure 1.c) [4]. Precious corals preserve their delicate structure and intricate patterns during the petrification of 

ancient coral reefs. Precious corals attract attention with their natural appearance and colors and constitute one of 

the indispensable materials for jewelery making [11]. 

When ammolite fossils (Figure 1.d) belonging to the Late Jurassic and Quaternary periods are examined in 

terms of their mineral composition and gemological properties, they are characterized by a nacreous layer with a 

multicolored iridescent shine [13]. Ammolites have gemologically complex mineralogical and chemical 

compositions showing microhardness, density, luminescence and optical petrographic properties. Ammolites 

generally contain minerals such as apatite (42-67%) and calcite (16-48%). It is observed that in ammolites from the 

Yaroslavl (Russia) region, the walls and partitions of the shell have lost their original aragonite composition and 

nacreous layers consisting mainly of apatite, calcite, goethite and pyrite admixtures have formed [13]. Ammolites, 

which are the center of attention with their iridescent colored appearance, have become a separate focus of 

attention in jewelry making [11,13]. 

Ammonites, on the other hand, are ancient marine mollusk fossils that preserved their characteristic tissue 

shape before turning into ammolite, similar to today's nautiluses (cephalopods) with their spiral shells and tentacle-

bearing bodies. These creatures lived in the oceans for millions of years before becoming extinct along with the 

dinosaurs. Over time, fossilized ammonites (figure 1.e) have become a beautiful gemstone example in jewelry, 

with their spiral-shaped shells, complex chambers and detailed external patterns [11,13]. 

Sea lily fossils (crinoid jasper), plant-like creatures resembling long-stemmed lilies, with more than 100 

species, are thought to have lived on earth 490 million years ago. These creatures, which were abundant in the 

Paleozoic period, are now extinct. Fossils called crinoids (figure 1.f), which means lily in Greek, are believed to 

have existed between approximately 354-323 million years ago. Its fossilized traces, with their complex designs in 

earthy tones, are processed as precious stones and used in jewelry [11,14]. 

One of the fossil tree examples of the Paleocene period that has been subjected to some compression as well 

as various degrees of chemical and/or biological degradation is palm trees (figure 1.g). It is known that organic 

materials slowly fossilize palm trees as a result of permineralization over millions of years. In ancient tropical 

regions, palm trees were buried under layers of sediments and mineral-rich liquids seeped into the tree structure, 

causing it to fossilize without damaging its structure. Fossilized palm trees range in color from brown to black to 
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pale blue. The brown and black colors are due to the presence of minerals such as iron oxide and carbon, while the 

more interesting pale blue color is due to the presence of minerals such as celadonite or glauconite, which contain 

trace amounts of copper [11,15]. 

 

Figure 1. a) Opalized Petrified Wood, b) Dinosaur Bone Fossil, c) Precious Coral Fossil, d) Ammolite Fossil, 

e) Ammonite Fossil, f) Sea Lily Fossil (Crinoid Jasper), g) Petrified Palm Tree [11] 

Conclusion and Suggestion 

Fossils of living things from ancient times to the present day bear traces of the period in which they lived. 

Fossils, which are the subject of paleontology and biology, are used in jewelry because they have some 

gemological properties. Fossils add distinction to jewelery with their external textural appearance and various 

beauties depending on their color spectrum. 

Various other fossils hidden in the earth must be unearthed. In addition, those with gemological properties 

should be used in jewelery to benefit from their beauty and to spread information about the period in which they 

lived. For this reason, knowledge about our nature at a general cultural level can be obtained. 

*This Study Postgraduate Education (Master’s Degree) titled ‘’Formation Environments and Specific Areas of Use of 

Precious-Semi Precious Stones and Metals (Gemology-Jewerlly-Lithotherapy-Radiesthesia), (Diyarbakır-Turkey, 2024)’’, 

belonging to ‘’Sercan KAYA’’ which will be completed in the 2023-2024 Spring Term under the Consultancy of Prof. Dr. 

Orhan KAVAK Prepared Based on Thesis. (Formation environments and specific areas of use of Precious-Semi-Precious 

Stones and Metals (Gemology-Jewelry-Lithotherapy-Radiesthesia, Dicle University Institute of Science, Department of 

Mining Engineering (Division of General Geology) Diyarbakır-Turkey, 2024). 
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Abstract 

Meteors have fascinated humanity from past ages to the present. These unique and extraordinary pieces coming 

from outside the world are used in jewelry with beautiful designs as a result of some processes. Although the terms 

meteor, meteorite and meteoride, which are in conceptual confusion in the literature, are thought to mean the same 

thing, there are actually three different definitions depending on the journey of the object. When a meteorite enters 

the earth's atmosphere, its surface begins to burn and leaves a visible trace in the sky, called "meteor". All meteors 

burn as a result of their journey in the atmosphere, but those that manage to hit the earth are called "meteorite", and 

small pieces of space debris are called "meteoride". Meteorites are examined in three types based on their unique 

composition. These include stony meteorites, iron meteorites, and stony-iron combinations, respectively. 

Meteorites were used in many decorative objects, including jewelry, in ancient civilizations until 5000 years ago. 

Workmanship B.C. An iron meteorite shaped into beads was discovered in ancient Egyptian tombs, thought to date 

back to 3350-3600 BC. People used meteorites in jewelry because they believed in their healing properties, apart 

from their beauty. Iron and other metals found in meteorites have inspired beliefs that they have magical powers 

because they are attracted to magnets due to their magnetic reaction properties. Today, meteorites in various forms 

are used in jewelry and watch designs. While meteorites pass through the atmosphere, they can easily destroy the 

valuable materials they contain or break them into very small pieces due to the effect of high heat. Rarely, 

meteorites contain mineral materials that can be cut into gemstone sizes. For example, beautiful peridot can be 

produced from olivine material in stony and stony-iron meteorites. 

Keywords: Meteor, Meteorite, Meteoride, Jewellry, Precious Stones 
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Introduction 

Space particles that have entered the earth's atmosphere, which has been a subject of curiosity for humanity 

since ancient times, generally fall to the earth from asteroids or comets as a meteor shower or as a single piece. 

Although the definitions of meteor, meteorite and meteoride are generally thought to mean the same thing, they 

actually have different meanings depending on the path they follow [1]. From the moment a meteor enters the 

Earth's atmosphere, its surface begins to burn and leaves a visible light trail in the sky. Meteorite are meteorites 

that enter the Earth's atmosphere and manage to reach the Earth without being destroyed as a result of burning. 

Meteoroid are particles of space debris found in space. As can be understood, what concerns our topic are the 

meteorites that managed to reach the earth. Meteorites consist of three basic types [1,2]. These; 

a) Iron meteorites (iron/nickel) 

b) Stone meteorites (mineral/stone) 

c) Iron-stone meteorites (both iron/nickel and mineral/stone) 

Meteorites generally consist of particles resulting from collisions of objects in the asteroid belt or 

interplanetary space or comet activities. There are three types of meteorites depending on their composition. While 

iron meteorites generally consist of iron-nickel alloys, stone meteorites consist of different minerals and stones. 

Iron-stone meteorites consist of derivatives of both compounds. The event that caused the extinction of many living 

forms along with the extinction of dinosaurs in the Cretaceous-Tertiary period was a large meteorite impact. 

Meteorites carry important information about recent periods of space. Scientists can obtain information about the 

formation and evolution of the Solar System by examining meteorites. Meteorites are also used in scientific 

research, collectors, and jewelery with the precious stones and rare metals they contain [3,4,5]. 

Throughout human history, jewelery has been used for various purposes and methods such as looking nice, 

religious rituals, healing, social status difference, power and wealth [6,7]. Among these jewels, precious stones 

were used as gemstones by giving them various forms as a result of certain processes. Precious stones that make up 

gemstones may consist of mineral(s), as well as rocks (obsidian, etc.), meteorites (peridot, etc.), woody structures 

(kuku tree, etc.), fossils (ivory, etc.), biological (biogenic) / organic and chemical origin. It also consists of stones 

(coral, pearl, mother-of-pearl, amber, etc.). Although precious stone minerals (diamond, emerald, topaz, zircon, 

etc.) are mostly used in jewelery making, fossil or fossil-containing stones have become a separate focus of 

attention [8,9]. 
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Materiel and Method 

In my research in the literature, it is seen that meteorites are more prominent in geological and astrological 

studies than jewelry. There are researches covering the processes from the journey of meteorites to the earth until 

the making of jewellery. Hanelçi (2017) "Minerals, Rocks, Meteorites" and Kaygısız (2018), "Investigation of 

Some Meteorites with Petrographic and Elemental Analysis Methods", the research and information presented 

about meteorites were examined. In the articles ''Historical Adventure of Precious-Semi Precious Stones'' by Kaya 

and Kavak (2024) and ''Formation Environments of Precious Stones and Metals, Their Processing and Bringing 

them to the Economy'' by Kaya and Kavak (2022), Examinations were made about the materials. In addition, some 

information sharing and images from reliable sites on the internet were used. The information obtained as a result 

of all this literature review is expressed in an expanded manner in the findings section. 

Findings 

In an archaeological excavation in a cemetery in Egypt, B.C. A bead made of iron meteorite, thought to date 

back to 3350-3600 BC, has been discovered. The reason why meteorites are used in jewelry comes from the belief 

that extraterrestrial objects have healing properties rather than their beauty. The reason for this belief comes from 

the fact that the metals in meteorites show a magnetic reaction and attract the magnet. Belonging to the Sassanid 

empire A.D. 5th century The stamped seal made of meteorite iron is shown in Figure 1.a. Necklaces have been 

made by taking advantage of the magnetic reaction properties of some iron meteorites. As seen in Figure 1.b, a 

magnetic pendant belonging to an iron meteorite, one of the meteorite types, is shown [10]. 

 

Figure 1. a) M.S. 5th century. Seal stamped with iron meteorite belonging to the Sassanid Empire, b) Pendant 

made of magnetically reacting iron meteorite [10] 
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The Gibeon meteorite is a meteorite that fell into Namibia in ancient times and was discovered in 1838. The 

term Gibeon, named after the town closest to where it fell, refers to all meteorite fragments that fell in the autumn. 

It is classified as an iron meteorite belonging to the IVA chemical group and consists of an iron-nickel alloy 

containing significant amounts of cobalt and phosphorus. The crystal structure of the Gibeon meteorite is a classic 

example of a thin octahedral. With its Widmanstatten pattern appearance, the Gibeon meteorite is appreciated by 

collectors and jewelry designers alike. Today, among modern designs, designs similar to both the original Gibeon 

meteorite and its crystal structure are frequently used in many jewelry and jewelery (Figures 2.a-2.b) [11]. 

 

Figure 2. a) Wedding ring made of Gibeon meteorite, b) Greenland 1818, image of the meteorite source found in 

Agpalicity decorated with 18 carat gold and diamonds on the watch dial [10,11] 

The meteorite Campo Del Cielo, the heaviest group ever discovered in the world, was first discovered and 

reported in 1576 in Buenos Aires, Argentina. Campo Del Cielo means "Paradise Field" in Spanish (Figure 3.a). 

This iron-based meteorite was used by the locals for a long time to make weapons. Nowadays, it is used in many 

jewelry [11]. 

The Sikhote-Alin meteorite is a meteorite that violently entered the Earth's atmosphere in 1947, north of 

Vladivostok, Russia. No other meteorite with such a large explosion has ever been encountered before. It is rarely 

seen in jewelery (Figure 3.b) [11]. 

The Muonionalusta meteorite is the oldest meteorite discovered by humanity. The meteorite found near the 

Muonio river in Scandinavia was determined to be approximately 4.5653 billion years old. It appears to contain a 

rare mineral that forms only with extremely high pressure as it is exposed to cosmic rays in space and undergoes a 

heavy shock when it enters the Earth's atmosphere (Figure 3.c). This mineral is called "Stishovite" [11]. 
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Moldavite is different from other meteorites and is a valuable glass formation in brownish-green tones that 

was formed as a result of the impact of a meteorite 14.7 million years ago. The type of meteorite called "flower 

bursts", which is similar to glass but more valuable than glass, attracts the attention of the jewelry industry with its 

natural beauty (Figure 3.d). It is used in jewelry in the form of faceted stones in various forms [11]. 

The El Hammami meteorite, thought to have fallen in Mauritania, Africa in 1995, was discovered by 

Thompson in 1997 as six fresh-looking meteorites (Figure 3.e). It forms a meteorite with a unique texture and a 

unique shine, containing abundant iron plates [11]. 

Meteorites, which are meteorites, are iron-based and have a high degree of corrosion potential. For this 

reason, it is necessary to use some special chemical products to preserve the beauty and structure of meteorites 

used in jewelry. In addition, iron sulphide inclusions with simple FeS formula called "troilite" are seen in some 

meteorites. These inclusions are mostly not included in jewelry because they are an undesirable situation in the 

jewelry industry [11]. 

 

Figure 3. a) Campo Del Cielo Meteorite, b) Sikhote-Alin Meteorite, c) Muonionalusta Meteorite, d) Moldavite, 

e) El Hammami Meteorite [11] 

Conclusion and Suggestion 
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Many discovered meteorites have been found that entered the Earth's atmosphere and reached the Earth as a 

result of the collision of objects from the asteroid belt or in the interplanetary space or as a result of comet 

activities. These meteorites have benefited research subjects in many scientific studies by carrying traces of 

information about the formation of the universe and our world. Apart from these, they are used in the jewelry 

industry due to their unique appearance in terms of textural and crystal structures. 

It is an inevitable fact that the discovery of meteorites with similar features or likely to be found in Turkey 

can play an important role in both the scientific community and the jewelry industry in the field of gemology. 

*This Study Postgraduate Education (Master’s Degree) titled ‘’Formation Environments and Specific Areas of 

Use of Precious-Semi Precious Stones and Metals (Gemology-Jewerlly-Lithotherapy-Radiesthesia), (Diyarbakır-

Turkey, 2024)’’, belonging to ‘’Sercan KAYA’’ which will be completed in the 2023-2024 Spring Term under the 

Consultancy of Prof. Dr. Orhan KAVAK Prepared Based on Thesis. (Formation environments and specific areas of 

use of Precious-Semi-Precious Stones and Metals (Gemology-Jewelry-Lithotherapy-Radiesthesia, Dicle University 

Institute of Science, Department of Mining Engineering (Division of General Geology) Diyarbakır-Turkey, 2024). 
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BARAJ YIKILMASI SONRASI TAŞKIN YAYILIMININ HARİTALANMASI VE ANALİZİ 
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Özet 

Baraj yıkılması sonucu oluşan taşkın dalgasının mansap bölgesinde yayılmasının haritalanması, taşkın 

yönetimi ve acil durum planlaması açısından kritik öneme sahiptir. Bu çalışma, Ürkmez Barajı'nın yıkılması 

sonucu oluşacak taşkın dalgasını incelemek amacıyla gerçekleştirilmiştir. Çalışmada, daha önce deneysel ve sayısal 

olarak elde edilmiş olan su yüksekliği verileri kullanılarak geoistatistiksel enterpolasyon (kriging) yöntemiyle 

taşkın haritaları oluşturulmuştur. Kriging, alansal verilerin interpolasyonu için güçlü ve yaygın olarak kullanılan bir 

istatistiksel yöntemdir. Bu yöntem, veriler arasındaki korelasyonu kullanarak bilinmeyen noktalardaki su 

yüksekliklerini tahmin eder ve bu tahminleri kullanarak kesintisiz bir taşkın haritası üretir. Ayrıca verilerin 

mekânsal dağılımını ve belirsizlikleri dikkate alarak daha doğru ve güvenilir haritalar elde edilmesini sağlar. 

Haritalar, taşkın dalgasının mansap bölgesinde hangi alanları ne ölçüde etkilediğini görsel olarak ifade eder. Bu 

haritalar sayesinde, taşkın riski altında bulunan yerleşim yerleri, altyapı ve tarım alanları gibi kritik bölgeler 

belirlenebilir. Bu yaklaşım, taşkın risklerinin belirlenmesi ve acil müdahale planlarının geliştirilmesi için önemli 

bilgiler sunar. Çalışma, bölgedeki yerleşim yerleri ve altyapı üzerindeki potansiyel etkileri değerlendirerek, 

yetkililere taşkın riskini azaltma ve acil durum hazırlıklarını iyileştirme konusunda rehberlik etmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Baraj yıkılması, taşkın dalgası, taşkın haritaları, alansal enterpolasyon 
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MAPPING AND ANALYSIS OF FLOOD PROPAGATION AFTER DAM BREAK 

Abstract 

For the purposes of flood management and emergency preparedness, it is essential to create a map that depicts the 

propagation of the flood wave in the downstream region that is caused by dam failure. This study was carried out to 

investigate the flood wave that will occur as a result of the failure of Ürkmez Dam. In the study flood maps were 

created by geostatistical interpolation (kriging) method usin previously obtained experimental and numerical water 

height data. Kriging is a powerful and widely used statistical method for interpolation of areal data. This method 

estimates the water heights at unknown points using the correlation between the data and produces a continuous flood 

map using these estimates. It also takes into account the spatial distribution of data and uncertainties, resulting in 

more accurate and reliable maps. The maps visually represent the extent to which the flood wave affects the 

downstream areas. With these maps, critical areas such as settlements, infrastructure and agricultural areas under 

flood risk can be identified. This approach provides important information for identifying flood risks and developing 

emergency response plans. By assessing the potential impacts on settlements and infrastructure in the region, the 

study provides guidance to authorities on how to reduce flood risk and improve emergency preparedness. 

Keywords: Dam failure, flood wave, flood map, areal interpolation 
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Giriş 

Bir barajın yıkılması, mansap yönünde büyük miktarlarda suyun aniden serbest kalmasına neden olur ve bu durum 

altyapıda ciddi hasara, can kaybına ve çevresel tahribata yol açabilir. Baraj arızaları genellikle yapısal kusurlar, 

aşırı hava koşulları, yetersiz bakım veya hatalı tasarım gibi çeşitli nedenlerden kaynaklanır. Bir baraj yıkıldığında, 

serbest kalan su hızla ilerleyerek güçlü bir sel dalgası oluşturur. Bu dalga, akıntı yönünde ilerleyerek önüne çıkan 

her şeyi etkiler ve binalarda, köprülerde, yollarda ve tarım arazilerinde büyük hasarlara yol açar. Ayrıca, etkilenen 

bölgedeki insanlar tahliye için yeterli zamana sahip olamayabileceğinden, can kayıpları da yaşanabilir (Qi ve 

Altinakar, 2012; Veról ve diğer., 2011). 

 

Bir barajın yıkılmasının ciddiyeti, barajın büyüklüğü, salınan suyun hacmi, mansaptaki arazi yapısı ve etkilenen 

bölgedeki nüfus yoğunluğu gibi çeşitli faktörlere bağlıdır. Büyük barajlar, çok büyük miktarlarda suyu barındırdığı 

için yıkıldıklarında yıkıcı sonuçlar doğurabilir. Baraj yıkılmalarının getirdiği riskleri azaltmak amacıyla, baraj 

işletmecileri ve mühendisler çeşitli güvenlik önlemleri alır. Bu önlemler arasında düzenli denetimler, bakım 

prosedürleri ve acil durum müdahale planları bulunur. Su baskını haritaları da hem baraj sahibi hem de acil durum 

yönetim yetkilileri tarafından, baraj arızası veya taşkınlarından etkilenen alanların zamanında bildirilmesini ve 

boşaltılmasını kolaylaştırmak için kullanılır (FEMA, 2004; Gazioglu ce diğer., 2016; Rostami ve Siosemarde, 

2015). 

Taşkın Etki Alanı 

Ürkmez Barajı, Seferihisar ilçesinin Ürkmez beldesinde, içme suyu temini, sulama ve taşkından korunma amacıyla 

DSİ tarafından 1985-1990 yılları arasında inşa edilmiştir. Baraj, toprak dolgu tipi olup, gövde yüksekliği 32 

metredir. Şekil 1’de Ürkmez Barajı'nın gölü, gövdesi ve mansap bölgesinin yer aldığı bir harita gösterilmektedir. 

Barajın mansap bölgesinde yer alan Bengiler Mahallesi ve Mersinalanı Mahallesi, olası bir baraj yıkılması 

durumunda taşkından en fazla etkilenecek alanlardır.  

Türkiye İstatistik Kurumu’nun (TÜİK) adrese dayalı nüfus kayıt sistemine göre, 2023 yılı için Bengiler 

Mahallesi’nin nüfusu 2696 ve Mersinalanı Mahallesi’nin nüfusu 3255 olarak kaydedilmiştir. Buna göre, baraj 

yıkılması sonucu oluşacak taşkından toplam 5951 kişinin etkilenebileceği söylenebilir. Hasarları ve can kayıplarını 

önlemek amacıyla, bu bölgeler için taşkın haritalarının elde edilmesi büyük önem taşımaktadır (Güven, 2022). 
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Şekil 1. Ürkmez barajı göl, gövde ve mansap haritası (Güven, 2022) 

Metodoloji 

Taşkın haritalarının oluşturulabilmesi için, öncelikle baraj yıkılması durumunda ortaya çıkacak su yüksekliklerinin 

belirlenmesi gerekmektedir. Özgenç Aksoy ve diğer. (2022)Ürkmez barajının çarpıtılmış fiziksel modeli üzerinde, 

parçalı yıkılma senaryosunu gerçekleştirmiş ve bu durumunda oluşacak su yüksekliklerini yedi noktada 

ölçmüşlerdir.  Su yüksekliklerinin belirlenebildiği yerler yedi nokta ile sınırlı kaldığından taşkın haritalarını 

meydana getirmek için geoistatistiksel enterpolasyon (kriging) yöntemi kullanılmıştır. Kriging, geoistatistiksel 

analizde yaygın olarak kullanılan bir enterpolasyon yöntemidir. Özellikle coğrafi bilgi sistemleri (GIS) ve yer 

bilimlerinde oldukça yaygındır. Kriging, veri noktaları arasındaki uzamsal korelasyonu kullanarak bilinmeyen 

noktalardaki değerleri tahmin eder. Kriging'in temel ilkeleri, uzamsal korelasyona dayanmaktadır. Bu yöntem, veri 

noktaları arasındaki uzamsal korelasyonu dikkate alır; yani, yakın noktalar arasındaki değerlerin birbirine daha 

benzer olduğu varsayılır. Kriging, veri noktaları arasındaki korelasyonu ölçmek için bir semivariogram kullanır. 

Semivariogram, mesafe arttıkça veri noktaları arasındaki farkların nasıl değiştiğini gösteren bir grafiktir ve bu 

grafik kriging modelinin temelini oluşturur. Kriging, tahmin edilecek noktanın etrafındaki veri noktalarına 
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ağırlıklar atar ve bu ağırlıklar semivariogramdan elde edilen bilgilerle belirlenir. Ağırlıklı ortalama yöntemi, en iyi 

tahminleri sağlamak için kullanılır (ESRI, 2009). 

Kriging'in farklı türleri bulunmaktadır. Basit kriging, ortalamanın bilindiği ve sabit olduğu varsayılan durumlarda 

kullanılır. Ordinat kriging ise en yaygın kullanılan türdür; bu yöntemde, ortalamanın bilinmediği ve değişken 

olduğu varsayılır. Universal kriging, trend veya sistematik değişikliklerin olduğu durumlarda kullanılır ve uzaysal 

trendler tahminlerde dikkate alınır (Kuzucu, 2016). 

Taşkın dalgasının yayılımını yansıtabilmek adına, baraj yıkılması deneyinde 3., 6., 10., 15., 25. ve 35. saniyelerde 

ölçüm noktalarında kaydedilen su derinlikleri kullanılmıştır(Özgenç Aksoy ve diğer., 2022). Bu süreler prototipte 

sırasıyla 82,2., 164,4., 274., 411., 685. ve 959. saniyelere karşılık gelmektedir. Ölçüm noktalarında bu sürelerde 

kaydedilen su derinlikleri model teorisi kullanılarak prototipe taşınmış ve  Tablo 1’de verilmiştir. 

Tablo 1. Zamana bağlı olarak ölçülen su yükseklikleri 

Süre (s) Ölçüm Noktalarındaki Su yükseklikleri (Prototip) (m) 

t(model) t(prototip) S2 S3 S4  S5 S6  S7  S8  

3 82,2 1,709 2,87 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 

6 164,4 4,86 1,82 0,07 0,01 0,01 0,00 0,00 

10 274,00 5,87 1,58 0,46 0,16 0,16 0,00 0,00 

15 411,00 4,40 1,60 0,70 0,22 0,38 1,20 0,26 

25 685,00 3,01 0,88 0,27 0,18 0,48 1,16 0,65 

35 959,00 1,52 0,58 0,11 0,12 0,54 0,88 0,84 
 

Verilmiş olan su derinlikleri barajın tam dolu haldeyken yıkılması sonucu meydana gelecek olan derinliklerdir. 

Tam dolu halde gerçekleşecek olan yıkılma en kötü senaryo olduğu için bu durumda oluşacak taşkının yayılma 

haritaları elde dilmiştir. Ayrıca bu haritalar oluşturulurken deneysel çalışmada kullanılmış olan mansap bölgesi 

sınırları dikkate alınmıştır. Şekil 2 a, b, c, d, e ve f’de taşkın dalgasının yayılma haritaları verilmektedir. 
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Şekil 2. Taşkın 

dalgası yayılma haritaları a) 82,2. saniye b) 164,4. saniye c) 274. saniye d) 411. saniye e) 685. saniye ve f) 959. 

Saniye 

a b 

c d 

e f 
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Sonuç ve Değerlendirme 

Bu çalışma, Ürkmez Barajı'nın yıkılması durumunda oluşacak taşkın dalgasının haritalanması amacıyla 

gerçekleştirilmiştir. Taşkın haritalarının oluşturulması, özellikle risk altındaki bölgelerin belirlenmesi ve acil durum 

planlaması açısından büyük önem taşımaktadır. Çalışmada kullanılan kriging yöntemi, su yüksekliklerinin doğru ve 

güvenilir bir şekilde tahmin edilmesini sağlamıştır. Bu yöntem, veri noktaları arasındaki uzamsal korelasyonu 

dikkate alarak, tahminlerin yüksek doğrulukla yapılmasına olanak tanımıştır. Elde edilen taşkın haritaları, acil 

durum planlaması ve risk yönetimi için önemli bilgiler sunmaktadır. Bu bilgiler, yetkililerin hızlı ve etkili 

müdahale planları oluşturmasına yardımcı olabilir. Özellikle, taşkın riski altındaki bölgelerde acil eylem planlarının 

hazırlanması, can ve mal kayıplarının minimize edilmesi açısından kritik öneme sahiptir. Gelecekte yapılacak 

çalışmalar, farklı senaryoları ve değişkenleri dikkate alarak bu modelin daha da geliştirilmesine katkı sağlayabilir. 

Ayrıca, sensörler ve erken uyarı sistemleri gibi gelişmiş izleme teknolojilerinin entegrasyonu, taşkın risk 

yönetiminde daha proaktif yaklaşımlar sunabilir. 
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Özet 

Tasarım, çoğunlukla insan faaliyetleri için bir problemin çözümü olarak kullanılmaktadır. Genellikle mevcut 

durumdaki memnuniyetsizliklerin ve ihtiyaçların belirlenmesi ile başlamaktadır. Böylece tasarımcılar, hayatları 

boyunca bu ihtiyaçlar doğrultusunda farklı tasarımlar gerçekleştirmektedirler. Tasarım konusu, birçok farklı alan 

için önem kazanmaktadır. Tasarım süreci için net bir model olmamasına rağmen, tasarım modelleri bizlere bu 

süreci anlamamız için yol gösterici olmaktadır. 

Grafik temsiller, mimari tasarım için geliştirilmiş temel bir ortam sağlamaktadır. Tasarım ile ilgili durumu 

anlatmak için süreç içerisinde farklı türde grafik temsiller kullanılmaktadır. Grafik temsillerden elde edilen veriler, 

tasarımcı için gerekli ihtiyaçları karşılamakta ve mimari tasarım sürecinde yaygın olarak kullanılmaktadır. Bilgi 

alışverişini sağlayabilmek için bilgilerin temsil edildiği verilere ve bu verileri yorumlayabilen kurallara ihtiyaç 

vardır. Güvenli bir bilgi alışverişi için iletişim sürecinde var olan tarafların benzer yorum kuralları ile işlem 

yapabilmesi gerekmektedir. Bilgi alışverişini sağlıklı bir şekilde gerçekleştirebilmek için yorumlama kurallarının 

benzer çatılar altında toplanması gerekmektedir. 

Bu çalışma, “Bir yapı tasarımı bilgisayara anlatılabilir mi?” sorusunu temel alarak grafik temsili oluşturulan bir 

mimari tasarım örneğinin EXPRESS Dili ile nasıl anlatılabileceğini göstermektedir. Bu anlamda çalışmanın amacı 

bir tasarımın tanımlanmasının dijital teknolojiler ile gerçekleştirilmesi için bir yöntem önerisi sunmaktır. Çalışma 

kapsamında, Van iline bağlı Gevaş ilçesinde bulunan ve Ermeni dini mimarisi için önemli bir yapı olan Akdamar 

Kutsal Haç Kilisesi ele alınmıştır. Deneysel sonuçlar tasarım anlatılırken belirli parametre eksikliğinden kaynaklı 

kısmi anlatımların gerçekleştiği sonuçlarına varılmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Tasarım, EXPRESS Dili, Grafik Temsil, Akdamar Kutsal Haç Kilisesi 
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HOW CAN A DESIGN BE EXPLAINED: THE CASE OF THE AKDAMAR HOLY CROSS CHURCH 

Abstract 

Design is mostly used as a problem-solving tool for human activities. It generally begins with identifying existing 

dissatisfaction and needs. Thus, designers throughout their lives create different designs based on these needs. The 

subject of design is gaining importance in many different fields. Although there is no clear model for the design 

process, design models serve as guides for us to understand this process. 

Graphic representations provide a fundamental medium developed for architectural design. Different types of 

graphic representations are used in the process to describe the situation related to design. The data obtained from 

graphic representations meet the necessary needs for designers and are widely used in the architectural design 

process. To enable information exchange, there is a need for data representing information and rules that can 

interpret this data. For secure information exchange, the parties involved in the communication process need to 

operate with similar interpretation rules. To achieve healthy information exchange, the interpretation rules need to 

be gathered under similar frameworks. 

This study addresses the question, “Can a building design be explained to a computer?” and demonstrates how an 

architectural design example represented graphically can be explained using the EXPRESS language. In this 

context, the aim of the study is to propose a method for defining a design through digital technologies. Within the 

scope of the study, the Holy Cross Church of Akdamar, an important structure for Armenian religious architecture 

located in the Gevaş district of Van province, was examined. Experimental results indicated that partial 

representations occur due to the absence of certain parameters when explaining the design. 

Keywords: Design, EXPRESS Language, Graphic Representation, Holy Cross Church of Akdamar 
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Özet 

Doğal alanlar turizm ve rekreasyon aktivitelerinde her dönemde ilgi çeken ve cazibe merkezi konumunda olan 

alanlardır. Bu alanlara ilgi arttıkça, alanın tanıtımı hakkında büyük rol oynayan karşılama merkezlerinin önemi 

giderek artmaktadır.  Bu merkezler, ziyaretçilere doğal alanları keşfetme, koruma ve sürdürülebilir turizm hakkında 

bilgi verme konusunda kritik bir rol oynamaktadır. Karşılama merkezleri, ziyaretçilerin doğal alanlara olan ilgisini 

artırmak için çeşitli etkileşimli sergiler, eğitim programları ve rehberlik hizmetleri sunar. Ayrıca, ziyaretçilere 

doğal alanların önemi, biyolojik çeşitlilik, ekosistem hizmetleri ve koruma stratejileri gibi konularda bilinçlendirme 

sağlarlar. Bu merkezler aynı zamanda ziyaretçilerin doğal alanlara ulaşımını kolaylaştırır ve ziyaretçi deneyimini 

geliştirmek için bilgi sağlama ve yönlendirme sağlarlar.  

Çalışma kapsamında hazırlanan örnek karşılama merkezi modeli alanı olarak, Türkiye'nin Muğla iline bağlı Fethiye 

ilçesinde bulunan ve Akdeniz kıyılarındaki önemli sulak alanlardan biri olan Çalış Kuş Cenneti ele alınmıştır. Bu 

alan, tuzla bataklıkları, sazlık alanları ve lagünleri içerir. Lagünler, göçmen kuşlar için önemli bir konaklama ve 

beslenme alanıdır. Her yıl binlerce kuş, Avrupa'dan Afrika'ya ya da tam tersi göç rotalarında bu alanı kullanır. Bu 

sulak alan, flamingolar, leylekler, turnalar, balıkçıl türleri gibi birçok farklı kuş türüne ev sahipliği yapar. 

Hazırlanan karşılama merkezi modeli ile bu doğal alanın korunması ve sürdürülebilir turizmin teşviki için 

ziyaretçilerin bilinçlenmesi ve doğal alanlara duyarlı davranışların teşvik edilmesi amaçlanmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Karşılama Merkezi, Modelleme, Doğal Alanlar, Fethiye 
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IMPORTANCE OF VİSİTOR CENTERS İN THE PROMOTİON OF NATURAL AREAS: THE 

EXAMPLE OF CALİS KUS CENNETİ/FETHİYE MODEL 

Abstract 

Natural areas are always attractive and central points of interest for tourism and recreational activities. As interest 

in these areas increases, the importance of visitor centers, which play a big role in promoting these areas, also 

grows. These centers play a critical role in providing visitors with information about exploring, protecting, and 

sustainable tourism in natural areas. Visitor centers offer various interactive exhibits, educational programs, and 

guidance services to enhance visitors' interest in natural areas. Moreover, they raise awareness among visitors 

about the importance of natural areas, biodiversity, ecosystem services, and conservation strategies. These centers 

also facilitate access to natural areas and provide information and guidance to improve the visitor experience. 

As part of the study, the Calis Kus Cenneti, located in Fethiye district of Muğla province in Turkey and one of the 

important wetlands on the Mediterranean coast, was selected as the model area for the prepared visitor center 

model. This area includes salt marshes, reed beds, and lagoons. The lagoons serve as important resting and feeding 

grounds for migratory birds. Every year, thousands of birds use this area during their migration routes from Europe 

to Africa or vice versa. This wetland hosts many different bird species, including flamingos, storks, cranes, and 

herons. The prepared visitor center model aims to raise awareness among visitors for the protection of this natural 

area and to promote sustainable tourism by encouraging sensitive behaviors towards natural areas. 

Keywords: Visitor Center, Modeling, Natural Areas, Fethiye 
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Özet 

Pik yer ivmesi (PYİ), belirli bir deprem sırasında bir bölgedeki meydana gelen maksimum yer ivmesine aynı 

zamanda ivmeölçerde gözlenen en büyük mutlak ivmenin amplitüdüne eşittir. Depremler küresel bir olaylardır ve 

hacimsel olarak gelişir. Ancak doğal olarak kartezyen koordinat sistemindeki bileşenlerle temsil edilir ve yanal ve 

düşey komponentlere ayrılır. Yatay PYİ’ler genellikle düşeydekilerden daha büyüktür. Fakat bu, özellikle büyük 

depremlerin yakınında her zaman geçerli olmayabilir. PYİ, depreme dayanıklı yapı tasarımı bakımından önemli bir 

parametredir. Tasarıma dayalı deprem yer hareketi genellikle PYİ cinsinden tanımlanır. 

PYİ, deprem büyüklük skalalarından farklı bir depremin büyüklüğü veya şiddeti gibi enerjisinin değil, 

belirli bir lokasyonda dünyanın sarsılmasının bir ölçüsüdür. Mercalli şiddet skalası, deprem şiddetini tanımlamak 

için gözleme dayalı veriler kullanır. Buna karşılık PYİ ölçüm cihazlarıyla sayısal olarak gözlenir.  

Zemin tipi, yer ivmesini etkileyen en önemli unsurlardan birisidir. Farklı zemin koşullarında PYİ, 

çoğunlukla orta ve üzeri depremlerde, kısa mesafelerde bile beklenmedik değişimler gösterebilir. Depremlere ait 

PYİ sonuçları bölgesel deprem haritalarında görüntülenebilir. PYİ'ni farklılaştıran durumlara bağlı olarak, aynı 

ölçekteki depremler farklı sonuçlar sunabilir. Birçok orta büyüklükteki deprem, zemin özelliklerine bağlı olarak 

daha büyük depremlerde oluştuğundan daha büyük PYİ değerleri üretir. 

Anahtar Kelimeler: İvme, hız, deprem, zemin 
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PEAK GROUND ACCELERATION  

Abstract 

Peak ground acceleration (PGA) is equal to the maximum ground acceleration occurring in a region during a given 

earthquake, as well as the amplitude of the largest absolute acceleration recorded on the accelerometer. Earthquakes 

are global events and develop in volume. However, it is naturally represented by components in the Cartesian 

coordinate system and is divided into horizontal and vertical components. Horizontal PGAs are generally larger than 

vertical ones, but this is not always true, especially near large earthquakes. PGA is an important parameter for 

earthquake engineering. Design-based earthquake ground motion is usually described in terms of PGA. 

Unlike the Richter and moment magnitude scales, PGA is a measure of how much the earth shook at a 

particular geographical point, not the total energy (magnitude or intensity) of an earthquake. The Mercalli intensity 

scale uses self-reports and observations to measure earthquake intensity, but PGA is measured with devices such as 

accelerometers. 

Ground type is one of the most important factors affecting ground acceleration. In different ground conditions, 

PYI may show unexpected changes even in short distances, mostly in moderate and above earthquakes. PPI results 

for earthquakes can be viewed on regional earthquake maps. Depending on the situations that differentiate the PPI, 

earthquakes of the same scale may present different results. Many medium-sized earthquakes produce larger PYI 

values than larger earthquakes, depending on ground properties. 

Keywords: Acceleration, Velocity, Earthquake, Soil 

1. Giriş 

Pik yer ivmesi (PYİ), bir lokasyondaki deprem anında oluşan en büyük yer ivmesine eşittir. PYİ, belirli bir deprem 

anında bir bölgedeki ivmeölçerde gözlenen en büyük salt ivme değerinin amplitüdüne eşittir (Douglas, 2003). 

Deprem yatay (x,y) ve düşey (z) olarak kartezyen koordinat sistemi yönlerinde oluşur (Şekil 1). Yatay pik yer 

ivmesi değerleri genellikle düşeylerden daha büyüktür. Ancak bu, özellikle büyük depremlerin dış odakları 

civarında sürekli gerçekleşmeyebilir. Pik Yer İvmesi, depreme dayanıklı yapı tasarımı için bilinmesi gereken bir 

parametredir. Tasarıma dayalı deprem yer hareketi depremin bütüncül kuvveti olduğu için genellikle PGA 

cinsinden tanımlanır.  

PYİ, deprem büyüklük skalalarından farklı bir depremin büyüklüğü veya şiddeti gibi enerjisinin değil, 

belirli bir lokasyonda dünyanın sarsılmasının bir ölçüsüdür. Mercalli şiddet skalası, deprem şiddetini tanımlamak 

için gözleme dayalı veriler kullanır. Buna karşılık PYİ ölçüm cihazlarıyla sayısal olarak gözlenir. Mercalli 
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skalasındaki büyük ölçekli sismik şiddetlerle ilişkilendirilebilir. Fakat bu ilişkiler, lokasyon özelliklerine bağlı 

olduğu için belirsizlikler barındırır. 

 

 

Şekil 1. 06 Şubat 2023 Pazarcık (Kahramanmaraş) (Mw 7.7) Depreminin ivme kaydı. 

 

 

 

2. Yatay Yer İvmesi  
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Pik yatay yer ivmesi (PYYİ), depreme dayanıklı yapı tasarımı uygulamalarında yaygın olarak kullanılan ivme 

bileşeni olarak ele alınır. Sismik tehlike haritaları oluşturulurken bu bileşen ya da yatay bileşke kullanılır (Şekil 2). 

Depremler sırasında yapılarda ve altyapıda oluşan hasar, PYİ’nin değeriyle tanımlanır. Depremin büyüklüğü 

yalnızca sarsıntının skaler ölçekteki büyüklüğünü temsil eder. Orta büyüklükteki sarsıntılarda PYİ hasar 

belirleyicisi olurken, şiddetli depremlerde hasar çoğunlukla maksimum yer hızıyla ilişkilidir. 

Deprem enerjisi deprem odağından gelen dalgalar halinde yayılarak çok yönlü yer hareketini oluşturur. 

Ancak x ve y yönlerinde yatay ve bir de z yönünde düşey olarak modellenir. PYİ, bu hareketlerin ivmesini yani hız 

değişim oranını kaydederken, yerin ulaştığı maksimum hız yani hareket hızı, maksimum hızı (PGV), maksimum 

yer değiştirme (PGD) ise taşınan mesafeyi ifade eder (Gabor, 2010). Bu değerler, bir dizi faktöre bağlı olarak farklı 

depremlerde ve bir deprem olayının farklı evrelerinde değişim gösterir. Fayın boyu, depremin magnitüdü, odak 

derinliği, odağa olan uzaklık, depremin süresi ve zemin koşulları en temel belirleyicilerdir. Yüzeye yakın derinliği 

olan depremler, sarsıntının enerjisi yer içinde daha az kaybolacağından orta ve derin depremlere göre daha büyük 

ivme üretir. 

 

 

Şekil 2. Avrupa Sismik Tehlike Haritası: PGA, 475 yıllık geri dönüş süresi (SHARE, 2013). 
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En yüksek yer ivmesi, g'nin kesirleri ondalık sayı yada yüzdelik cinsinden ifade edilebilir; m/s
2
 cinsinden  

1 g = 9,81 m/s
2
 veya Gal'in katları halinde  

1 Gal= 0,01 m/s
2
'ye (1 g = 981 Gal) eşittir. 

Deprem mühendisliğinde, yapının tepki verdiği en büyük yer ivmesi olan Etkin Pik İvmesi (EPİ) sıklıkla 

kullanılır. Bu da PGA'nın ⅔ – ¾'ü civarındadır. Binalardaki hasar en yüksek yer hızıyla (PGV) olduğu kadar 

sarsıntının süresine de bağlıdır. Deprem ne kadar uzun sürerse, binanın zarar potansiyeli de o oranda yükselir. Pik 

yer ivmesi, sismik aletlerle kaydedilen yer sarsıntısı anlamına gelen aletsel değerin gözlenmesini gerçekleştirir. 

Şiddet skalaları ise sarsıntıya maruz kalanların anlatımlarına, hissedilme düzeyine ve gözlemlenen hasara 

dayanarak hissedilen şiddeti verir. Ölçülen ve gözlenen değerler arasında bağ kurmak mümkündür. Fakat her 

zaman tam bir uyum söz konusu değildir. Zira yaşanan sarsıntı hissi ve oluşan hasar, başka faktörlerden 

etkilenebilir. Oluşan bazı ivme değerlerinin şiddet karşılığı aşağıda verilmiştir.  

 0.001 g (0.01 m/s
2
) – insanlar tarafından algılanabilir 

 0.02  g (0.2  m/s
2
) – insan dengesini kaybeder 

 0.50  g (5  m/s
2
) – çok yüksek; İyi tasarlanmış binalar, süre kısaysa ayakta kalabilir.  

Mercalli ölçeğine benzer bir şiddet ölçeğinde maksimum yer ivmesini ve maksimum yer hızını 

haritalandıran bir aletsel şiddet ölçeği USGS tarafından geliştirilmiştir (Tablo 1). Bu değerler dünya çapındaki 

araştırmacılar tarafından sarsıntı haritaları oluşturmak için kullanılmaktadır. 

Tablo 1. USGS tarafından geliştirilen ivme, hız ve şiddet arasındaki ilişki tablosu 

Aletsel 

Şiddet 

İvme 

(g) 

Hız 

(cm/s) 
Hissedilen Sarsıntı Olası Hasar 

I < 0.000464 < 0.0215 Hissedilmez Yok 

II–III 0.000464 – 0.00297 0.135 – 1.41 Zayıf hissedilir Yok 

IV 0.00297 – 0.0276 1.41 – 4.65 Hafif hissedilir Yok 

V 0.0276 – 0.115 4.65 – 9.64 Orta düzeyde hissedilir Çok hafif 

VI 0.115 – 0.215 9.64 – 20 Güçlü hissedilir Hafif 

VII 0.215 – 0.401 20 – 41.4 Çok güçlü hissedilir Orta 

VIII 0.401 – 0.747 41.4 – 85.8 Şiddetli hissedilir Orta-Ağır 

IX 0.747 – 1.39 85.8 – 178 Çok şiddetli hissedilir Ağır 

X+ > 1.39 > 178 Aşırı şiddetli hissedilir Çok ağır 

 

Japonya Meteoroloji Ajansı'nın 7 sınıflı sismik şiddet ölçeğinde en yüksek şiddetli olan Shindo-7, 4 
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m/s
2
'den (0,41 g) daha büyük ivmeleri kapsar. Hindistan'da beklenen PYİ değerleri 0,36 g'dan yüksek olan yerler 

"Bölge 5" veya "Çok Yüksek Hasar Riski Bölgesi" olarak tanımlanır. Türkiye’de 1996 yılında yayınlanan Türkiye 

deprem bölgelendirme haritası PGA değerleri baz alınarak hazırlanmış ve Türkiye 0.1-0.4 g aralığında değişen 5 

farklı bölgeye ayrılmıştı. 2019 yılında kabul edilen yeni harita ise bölgeleme kavramını ortadan kaldırmış nokta 

bazlı ivme hesaplamasına dönüştürülmüştür. Günümüzde Türkiye Kuvvetli Yer Hareketi Ağı (Şekil 3) olarak 

adlandırılan ve çoğunluğu AFAD tarafından işletilen ivme istasyonları sayesinde önemli bir veri tabanı oluşmuştur. 

Dünyada meydana gelen bazı büyük depremlerin deprem büyüklüğü ve ivme değerleri arasındaki ilişki, aynı 

zamanda meydana gelen depremin odak derinliği ile meydana gelen ölüm sayılarına ilişkin bilgiler Tablo 2’de 

verilmiştir.    

 

Şekil 3. AFAD Türkiye kuvvetli yer hareketi ağına bağlı ivme istasyonlarının dağılımı 
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Tablo 2. Dünyada meydana gelen bazı büyük ve yıkıcı depremlerde kaydedilen ivme değerleri ile büyüklük, 

derinlik ve can kaybı ilişkisi 

PGA 

(g) Büyüklük 

(Mw) 

Derinlik 

(km) 
Can kaybı Deprem 

Tek Bileşen 
Toplam 

Bileşen 

2.93  3.54  9.5 33 1,000–6000 
1960  

Valdivia (Şili)  

0.18  9.2 25 131 
1964  

Alaska (ABD) 

1.25  6.6 8.4 58–65 
1971  

Sylmar (ABD) 

0.65  6.9 19 63 
1989  

Loma Prieta (ABD) 

1.82  6.7 18 57 
1994  

Northridge (ABD) 

0.91  6.9 17.6 5,502–6,434 
1995  

Great Hanshin (Japonya) 

1.92  7.7 8 2,415 
1999  

Chi-Chi (Tayvan) 

0.34  6.4 15 5,778 
2006  

Yogyakarta (Endonezya) 

1.04  6.6 10 11 
2007  

Chūetsu offshore (Japonya) 

 4.36  6.9 8  12 
2008  

Iwate–Miyagi Nairiku (Japonya) 

0.5  7.0 13 100,000–316,000 
2010  

Haiti  

1.26  7.1 10 0 
2010  

Canterbury (Yeni Zelanda) 

2.7  2.99  9.1 30 19,759 
2011  

Tōhoku (Japonya) 

1.5  6.2 5 185 
2011  

Christchurch (Yeni Zelanda) 

0.8  7.2 12 222 
2013  

Bohol (Filipinler) 

3.23  
 

7.8 15  2 
2016  

Kaikōura (Yeni Zelanda)  

0.98  7.0 16.1 118 
2020  

Sisam Adası (Yunanistan) 

1.62  7.8 10 57,658 
2023  

(Kahramanmaraş) Türkiye 

2.88  
 

7.5 16 75-400 
2024  

Noto (Japonya) 
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6 Şubat 2023 Pazarcık-Kahramanmaraş depremi (Mw 7.7) sonrası ortaya çıkan şiddet dağılımı Büyüksaraç vd. 

(2024) tarafından ivme kayıtları baz alınarak haritalanmıştır (Şekil 4).  

 

 

Şekil 4. 6 Şubat 2023 Pazarcık-Kahramanmaraş depremi (Mw 7.7) ivme dağılımı, (b) İvme kayıtları baz alınarak 

oluşturulan şiddet dağılımı (Büyüksaraç vd., 2024). 

 3. Sonuçlar 

Bir depremin bütüncül kuvveti olan ivme değeri, depremde meydana gelen hasarın da temel göstergesi nitelindedir. 

Genel olarak yatay yer ivmesi bileşkesi üzerinden yapıların maruz kalacağı deprem kuvveti dikkate alınır. Bugüne 

kadar birçok büyük depremde beklenen ivme değerlerinin çok üzerinde kayıtlar ortaya çıkmıştır. Bu nedenle makro 

düzeyde hazırlanan ivme dağılım haritaları, fikir verici ancak uygulama aşamasında yeterli değildir. Bu nedenle 

meydana gelen depremlerin oluşturacağı deprem kuvvetlerinin gerçekçi olmasını sağlayacak yeni bağıntıların 

geliştirilmesi gerekmektedir.    
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Özet 

Dünyanın en aktif deprem kuşaklarından biri olan Alp-Himalaya deprem kuşağı üzerinde yer alan Türkiye, 6 Şubat 

2023 Kahramanmaraş depremleri ile çok büyük çaplı can ve mal kayıplarına maruz kalmıştır. Depremlerin 

ardından başta Hatay, Kahramanmaraş ve Adıyaman olmak üzere 11 farklı ilde çok büyük yapısal yıkımlar 

meydana gelmiştir. Deprem bölgesinin kentsel yerleşim birimlerinde hakim yapı stoku olan betonarme yapılardaki 

zayıflıklar, bu tür yapıların deprem performansını önemli ölçüde etkilemiştir. Bu çalışma kapsamında öncelikle 

depremler hakkında genel bilgiler verilmiştir. Daha sonra Adıyaman ilinde sahada yapılan incelemeler sonucu 

farklı düzeylerde hasar gören betonarme yapılar incelenmiş, deprem öncesi görselleri dikkate alınarak 

karşılaştırılmıştır. Yapılan karşılaştırmalar deprem ve inşaat mühendisliği kapsamında değerlendirilmiştir. Bu amaç 

doğrultusunda 15 farklı betonarme yapı dikkate alınmıştır. Ayrık veya bitişik nizam olarak inşaedilen ve 4-6 kat 

arası değişkenlik gösteren bu betonarme yapılardaki ana hasar nedeninin katlar arası dayanım/rijitlik farklılığı 

olduğu bunun sonucunda zayıf/yumuşak kat hasarları oluştuğu gözlemlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Deprem, Kahramanmaraş, betonarme, hasar 
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A STUDY ON COMPARATIVE INVESTIGATION OF REINFORCED-CONCRETE STRUCTURES 

BEFORE AND AFTER THE EARTHQUAKE; A CASE OF KAHRAMANMARAŞ EARTHQUAKES 

Abstract 

Türkiye was exposed to huge losses of life and property with the Kahramanmaraş earthquakes of February 6, 2023, 

which is located in the Alpine-Himalayan earthquake zone which is one of the most active earthquake zones in the 

world. Following the earthquakes, huge structural destruction occurred in 11 different provinces, especially Hatay, 

Kahramanmaraş, and Adıyaman. Weaknesses in reinforced concrete structures, which are the dominant building 

stock in the urban settlements of the earthquake zone, have significantly affected the earthquake performance of such 

structures. Within the scope of this study, firstly general information about earthquakes is given. Later, as a result of 

the field investigations in Adıyaman province, reinforced concrete structures damaged at different levels were 

investigated and compared by considering their pre-earthquake visuals. The comparisons made were evaluated within 

the scope of earthquake and civil engineering. For this purpose, 15 different reinforced concrete structures were taken 

into consideration. It has been observed that the main cause of damage in these reinforced concrete structures, which 

are built as separate or adjacent systems and vary between 4-6 floors, is the difference in strength/stiffness between 

floors, resulting in weak/soft story damage. 

Keywords: Earthquake, Kahramanmaraş, Reinforced concrete, Damage 

Giriş 

Türkiye, 06 Şubat 2023 tarihinde merkez üsleri Kahramanmaraş iline bağlı Pazarcık ve Elbistan ilçeleri olan 

iki farklı depremle sarsılmıştır. Oldukça aktif bir deprem kuşağı üzerinde yer alan Türkiye bu ve benzeri yıkıcı 

depremlerin etkisinde kalmıştır. Kahramanmaraş merkezli bu depremler sebep oldukları can ve mal kayıpları 

açısından deprem kataloglarında büyük depremler arasında kendilerine yer bulmuştur. Her iki deprem arasında dokuz 

saat gibi kısa bir süre olması ve her iki deprem merkez üssünün birbirine oldukça yakın konumlarda olması yıkım 

boyutunu çok daha arttırmıştır. Depremleri diğer depremlerde ayıran diğer bir unsurda ise depremleri çok büyük bir 

alanda etkili olmasıdır. Özellikle 11 farklı ilde önemli etkilere sahip olan depremler bu illere komşu diğer illerde de 

kuvvetli bir şekilde hissedilmiştir. Depremler başta Hatay, Kahramanmaraş ve Adıyaman olmak üzere Malatya, 

Adana, Kilis, Osmaniye, Şanlıurfa, Elazığ, Gaziantep ve Diyarbakır illerinde kuvvetli bir şekilde hissedilmiş ve 

birçok yapıda farklı düzeylerde hasar ve yıkımlar neden olmuştur. Bu depremlerin öncelikle etkilediği iller Şekil 1’de 

gösterilmiştir.  
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Şekil 1. 06 Şubat Kahramanmaraş depremleri ve etkilediği iller 

 

İlk deprem, 06.02.2023 pazartesi günü saat 04:17'de Kahramanmaraş-Pazarcık'ta (Mw=7.7) meydana 

gelmiş ve yaklaşık 75 saniye sürmüştür. İkinci deprem ise aynı gün saat 13:24'te Kahramanmaraş-Elbistan'da 

(Mw=7.6) gerçekleşmiş ve yaklaşık 25 saniye sürmüştür. Bu depremleri takiben, 22 Mart 2023 tarihi itibarıyla 

10.000'den fazla artçı deprem meydana gelmiştir.  

Depremlerin hemen ardından deprem bölgesinde yapısal hasarların belirlenmesinin hızlı ve pratik bir 

şekilde yapılması sosyal hayatın devamı için önem arz etmektedir. Ayrıca bu aşamada elde edilecek yapısal hasar 

verileri, depreme dayanıklı yapı tasarım kurallarının geliştirilmesi ve yerleşim birimlerinin deprem tehlikesinin 

daha gerçekçi olarak ortaya konmasına bir kaynak olabilmektedir. Bunların yanı sıra elde edilen hasar verileri karar 

vericiler için önemli bir destek aracı olmaktadır (Büyüksaraç vd., 2022; Işık, 2022; Bilgin vd. 2022; Işık vd., 2021). 

Dünyanın değişik bölgelerinde yaşanan her yıkıcı depremin ardından farklı yapısal sistemlerde oluşan hasarlar ve 

nedenleri hakkında birçok çalışma yapılmaktadır. Bu çalışmalardan farklı ülkeleri için bazıları şu şekildedir; İtalya 

(Milani ve Valente, 2015; Valente, 2021; Valente ve Milani, 2019), Hırvatistan (Atalić vd., 2021;  Hadzima-

Nyarko ve Sipos, 2017), Bosna-Hersek (Hrasnica, 2009; Ademovic vd., 2022),  Arnavutluk ( Bilgin vd., 2022; 

Bilgin vd., 2023), Meksika (Franke vd., 2019; Reinoso vd., 2021), Filipinler (Naik vd., 2024), Kore ( Naik vd., 
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2020) ve Japonya (Mimura vd., 2011; Ishikawa vd., 2021). Bu çalışmaların her bir farklı ülkelerde farklı türde 

yapısal sistem ve zeminlerde oluşan deprem hasarlarını deprem ve inşaat mühendisliği kapsamında 

değerlendirmiştir. Her bir çalışma birer vaka çalışması olarak değerlendirilmekte ve akademiye önemli katkılar 

sunmaktadır.  

Türkiye’de meydana gelen depremlerin ardından akademik birçok çalışma literatürde kendine ter 

bulmuştur. Bu çalışmalardan bazıları şu şekilde belirtilebilir; 2003-Bingöl (Doğangün, 2004; Kaplan vd., 2004), 

2004-Ağrı (Bayraktar vd., 2007), 2010-Elazığ (Celep vd., 2011), 2011-Van (Yazgan vd., 2016; Işık, 2014; Çelebi 

vd., 2013), 2020-Elazığ (Atmaca vd.,2020; Caglar vd., 2023; Işık vd., 2020) ve 2020-İzmir (Yakut vd., 2021; Cetin 

vd., 2022; Binici vd., 2022). Bunların yanı sıra özellikle 06 Şubat 2023 depremleri ardından oluşan hasarların 

değerlendirilmesi ile ilgili farklı yapısal sistem ve farklı illerdeki hasarlar ile ilgili çalışmalarda literatürde kendine 

yer bulmuştur ( Akar vd., 2024; Avcil vd., 2023; Işık, 2023; Işık vd., 2023; Kocaman, 2023; Mercimek, 2023; Işık 

vd., 2023a; İnce, 2024; Büyüksaraç vd., 2024; Avcil, 2023; Kahya vd., 2024;  Arslan vd., 2024; Mertol vd., 2023; 

Erkek ve Yetkin, 2023; Binici vd., 2023; Altınsu vd., 2024; Demir vd., 2024; Onat vd., 2023; Karataş vd., 2023). 

Yaşanan her yıkıcı depremin ardından bu ve benzeri çalışmalar farklı türde yapısal sistemlerdeki hasarların 

nedenlerini ortaya konması adına önemli katkılar sağlamaktadır. Bu çalışmalar özellikle yapılardaki deprem 

performansının düşük olma nedenlerinin açıkça ortaya koymakla beraber alınabilecek önlemler hakkında da detaylı 

bilgiler vermektedir. Yapısal hasar nedenlerinin bilinmesi sonrasında yapılacak yapılar ile ilgili deprem dayanıklı 

yapı tasarım ilkelerinin geliştirilmesinde de önemli bir karar destek aracı olmaktadır. 

Bu çalışma kapsamında benzer bir mantık ile deprem öncesi ve sonrası Adıyaman ilinde yer alan 15 

betonarme bina karşılaştırmalı olarak incelenmiştir. Çalışmada öncelikle depremler hakkında bilgiler verilmiştir. 

Sonrasında yazarlar tarafından saha gözlemleri sonucu hasar alan örnek betonarme yapılar seçilmiştir. Sonrasında 

Google Street uygulaması yardımı ile bu binaların deprem öncesi görsellerine ulaşılmıştır. Saha gözlemleri sonucu 

elde edilen hasarlı bina görselleri deprem öncesi görsellerle karşılaştırılmıştır. Karşılaştırmalar sonucu yapılardaki 

hasarların nedenleri inşaat ve deprem mühendisliği kapsamında değerlendirilmiştir.  

Materyal ve Metot  

Türkiye, dünyadaki en aktif deprem kuşaklarından biri olan Alp-Himalaya deprem kuşağı üzerinde 

bulunmaktadır. Yüksek sismik aktiviteye sahip ülkemizde yıkıcı depremler olmuş ve olmaya da devam etmektedir. 

Türkiye'nin içinde yer aldığı tektonik sisteme bakıldığında, Şekil 2’de gösterildiği gibi Arabistan Levhasının kuzey 

tarafa, Avrasya Levhası yönünde hareket etmesiyle Doğu Anadolu'ya stres yüklediği, Avrasya Levhasının verdiği 

tepki sonunda oluşan Kuzey Anadolu Fay Zonu ve Doğu Anadolu Fay Zonu sebebiyle Anadolu Levhası’nın batı 
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yönünde hareketi görülmektedir. Uzunluğu yaklaşık 550 km olan Doğu Anadolu Fay Zonu (DAFZ), ülkemizin en 

aktif sismik elemanlarından bir tanesidir. Tarihte meydana gelen büyük depremlere bakıldığında birçok büyük 

depremin bu fay zonu boyunca oluştuğu anlaşılmaktadır. Doğu Anadolu Fay Zonu, Kuzey Anadolu Fay Zonu ile 

Bingöl/Karlıova’da kesişmektedir ve Anadolu levhasının güneydoğu sınırını çizen sol yanal doğrultu atımlı bir 

faydır. Bu DAFZ, aynı şekilde Antakya çevresinde Ölü Deniz Fay Zonu (ÖDFZ) ile birleşir. Öte yandan temelde 

Karlıova'dan İskenderun Körfezi'ne güneybatı yönünde yedi farklı segmentle uzanır (Emre vd., 2018; Alkan vd., 

2021; Büyüksaraç vd., 2023). Doğrultu atımlı karakterde olan bu faylar boyunca büyük ve yıkıcı depremler 

meydana gelmektedir (Ergin vd., 1967; Over vd., 2004). 

 

Şekil 2. Basitleştirilmiş tektonik harita (Akar vd., 2021) 

06.02.2023 tarihinde Kahramanmaraş ilinde dokuz saat aralıkla oluşan Mw=7.7 ve Mw=7.6 

büyüklüğündeki sarsıntılar, birçok büyük depremin de başlangıcı olmuş kısa süre zarfında 6.6, 5.7, 6.0 ve 6.4 

büyüklüğünde depremler meydana gelmiştir. Bu büyük sarsıntılar sonunda 11 farklı ilde 50000’in üzerinde insan 

vefat etmiş, 100000’in üzerinde insan yaralanmış ve 500000’den fazla konut kullanılamaz duruma gelmiştir. Her 

iki depreme ait büyüklük, yer, odak derinliği gibi bilgiler AFAD (Türkiye) ve USGS (USA) kaynaklarına dayalı 

olarak Tablo 1’de özetlenmiştir. 

Tablo 1. 06 Şubat 2023 tarihinde meydana gelen depremlere ait iki farklı kaynaktan elde edilen bilgiler 
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Tarih/Saat Koordinat Yer Büyüklük (Mw) Derinlik (km) Source 

06.02.2023 

04:17:34 (TSİ) 

37.288°N 37.043°E 

Pazarcık (Kahramanmaraş) 

7.7 8.60 AFAD 

37.225°N 37.021°E 7.8 10.0 USGS 

06.02.2023 

13:24:47 (TSİ) 

38.089°N 37.239°E 

Ekinözü, Elbistan 

(Kahramanmaraş) 

7.6 7.0 AFAD 

38.024°N 

37.203°E 7.5 10 USGS 

 

06 Şubat 2023 Kahramanmaraş deprem çiftinin ardından en büyük yapısal hasarlar Hatay, Kahramanmaraş 

ve Adıyaman illerinde meydana gelmiştir. Depremlerin peş peşe aynı bölge içerisinde olmasının yanı sıra zayıf 

yapısal özellikler yapıların deprem performanslarını olumsuz olarak etkilemiş ve hasar miktarını arttırmıştır. 

Ayrıca projelendirme ve yapım aşamasında depreme dayanıklı yapı tasarım ilkelerinin eksik veya hiç 

uygulanmaması depremin yapılar üzerindeki yıkım etkisini önemli ölçüde arttırmıştır. Deprem bölgesinin büyük 

bir bölümünde kırsal kesimlerde hakim yapı stokunun yığma yapılar oluştururken, kentsel yerleşim birimlerinde ise 

hakim yapı stokunu betonarme yapılar oluşturmuştur. Betonarme yapılarda bulunan olumsuzluklar yapıların 

deprem direncini olumsuz olarak etkilemiştir. Ayrıca bu tür yapıların yapım yılları da yapısal hasarların diğer etkin 

sebeplerinden biri olmuştur. Bu çalışma kapsamında depremin etkilediği üç farklı ilden biri olan Adıyaman il 

merkezinde farklı düzeylerde yapısal hasarlara maruz kalmış betonarme yapılar dikkate alınmıştır. Saha 

incelemeleri sonucu belirlenen hasar almış betonarme binaların coğrafi konumları belirlenmiştir. Elde edilen 

coğrafi konumlar, Google Street uygulamasında veri olarak kullanılarak incelenen binaların deprem öncesi 

görsellerine ulaşılmıştır. Dolaysı ile incelenen betonarme yapıların deprem öncesi ve sonrası durumlarının 

karşılaştırılması amaçlanmıştır. Bu çalışma kapsamında dikkate alınan ve farklı düzeylerde yapısal hasarlara maruz 

kalmış betonarme binaların deprem öncesi ve sonrası görselleri Şekil 3’te gösterilmiştir.  
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No Deprem Öncesi (Google Street) Deprem Sonrası  

1 

  
2 

  

3 
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4 

  

5 

  

6 

  

7 
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8 

  

9 

  

10 

  

11 
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12 

  

13 

  

14 

  

15 

  

Şekil 3. İncelenen BA binaların deprem öncesi ve sonrası durumları 

Bu çalışma kapsamında dikkate alınan 15 farklı betonarme yapı için kat adetleri ve gözlemlenen hasarlar 
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Tablo 2’de gösterilmiştir.  

Tablo 2. İncelenen BA binaların kat adetleri ve hasarlar 

No Kat adedi Yapı nizamı Hasar 

1 6 Ayrık Zemin kat tamamen göçmüştür. BA çerçevede bölgesel ayrılma hasarları mevcut.  

Yumuşak/zayıf kat ve yetersiz BA çerçeve. 

2 4 Ayrık Yetersiz BA çerçeve. Zemin kat ve 1 katta kısmi göçme mevcut. 

3 3 Ayrık Zemin kat tamamen göçmüştür. BA çerçevede bölgesel ayrılma hasarları mevcut.  

Yumuşak/zayıf kat ve yetersiz BA çerçeve. 

4 5 Bitişik Zemin kat tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

5 5 Bitişik Yapıda bulunan kat döşemelerinin üst üste yığılması sonucu göçme hasarı. 

Yetersiz BA çerçeve. 

6 4 Bitişik Zemin kat tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

7 4 Bitişik Yapının 2 katı tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

8 4 Bitişik Yapının 2 katı tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

9 6 Ayrık Yapının 2 katı tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

10 4 Bitişik Yapının 2 katı tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

11 5 Bitişik Yapının 3 katı tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

12 5 Bitişik Yapının 2 katı tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

13 4 Ayrık Zemin kat tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

14 6 Ayrık Yapının 2 katı tamamen göçmüştür. Yumuşak/zayıf kat 

15 5 Bitişik Yapının zemin katı toptan göçmüş hemen üzerindeki katta ise kısmi göçme 

mevcut. Yumuşak/zayıf kat 

 

İncelenen 15 adet BA binanın büyük bir bölümünde zemin katları ticari işletme veya depolama alanı olarak 

kullanılmakta, üst katlar ise konut amacı ile kullanılmaktadır. Bu da katlar arası dayanım/rijitlik farklılığına neden 

olmaktadır. Göreceli olarak yumuşak/zayıf kat hasarların ana nedenini oluşturmuştur. Ebetteki kesin bir şekilde bu 

durumun varlığından bahsetmek için detaylı yapısal analizler yapılarak deprem yönetmeliklerinde öngörülen 

düzensizlik katsayılarının karşılaştırılması gerekmektedir. Bunun yanı sıra yapının taşıyıcı sistemini oluşturan BA 

çerçeve elemanları arasında yetersiz kenetlenme sonucu farklı taşıyıcı elemanların birlikte görev yapmamalarına 

neden olarak BA çerçevede ayrılma hasarları oluşturmuştur.   
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Sonuçlar ve Tartışma  

Aynı gün içerisinde 9 saat arayla peş peşe meydana gelen 06 Şubat 2023 Kahramanmaraş depremleri çok 

büyük yapısal yıkımlara neden olmuştur. Kentsel hakim yapı stoku olan betonarme yapılarda da çok büyük yıkım 

ve farklı seviyelerde yapısal hasarlar meydana gelmiştir. Yapılan saha gözlemleri sonucu hasarlarının nedenleri 

göreceli olarak belirlenmiştir. Kesin hasar durumları ve hasar nedenleri yapılacak detaylı yapısal inceleme, analiz 

ve deneyler ile mümkündür. Depremlerin yapılar üzerindeki etkisi can ve mal kayıpları olarak geri dönmektedir. 

Bu bağlamda, yapıların projelendirme ve yapım aşamalarının tamamında gerekli hassasiyetin gösterilmesi 

gerekmektedir. Yapıda, yapının deprem performansı olumsuz olarak etkileyebilecek olumsuzlukların ve 

düzensizliklerin olmamasına özen gösterilmelidir. Eğer bir zorunluk var ise gerekli önlemler deprem dayanıklı yapı 

tasarım ilkeleri doğrultusunda uygulanmalıdır. Özellikle yapı içerisinde kullanım amacının değişmemesi, kat 

yüksekliğinin yapı içerisinde aynı yükseklikte olması ve yeterli miktarda BA perde kullanımı yapının deprem 

performansını artırabilecek önlemler arasında ifade edilebilir.  
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Özet 

Çalışmamızın amacı, genç erkek güreşçilere uygulanan dayanıklılık antrenmanlarının seçilmiş bazı solunum 

fonksiyonları ve çeviklik performansına etkisinin incelenmesidir. Çalışmamıza yaşları 18-24 arası olan toplam 36 

genç güreşçi dâhil edilmiştir. Güreşçiler randomize bir şekilde, yüksek şiddetli interval antrenman (HIIT, n:12), 

tekrarlı sprint antrenman (RST, n:12) ve kontrol grubu (KG, n:12) olarak farklı gruplara ayrılmıştır. Deneklerin 

solunum parametrelerini belirlemek için, soluk verme yedek hacmi (ERV), soluk alma yedek hacmi (IRV) ve Pro-

agility çeviklik performans testleri uygulandı. HIIT ve RST grupları 8 hafta boyunda güreş antrenmanlarına ilave 

olarak uyarlanmış dayanıklılık antrenmanlarını uygulamış, KG ise sadece güreş antrenmanlarına devam etmiştir. 

Elde edilen verilerin analiz edilmesinde SPSS paket programı (SPSS for Windows, sürüm 22.0, SPSS Inc., 

Chicago, Illinois, ABD) kullanıldı. Grup içerisi verilerin ön test- son test arasındaki farkın analizi için Paired 

Sample T testi, gruplar arasındaki ön test ve son test farkın analizi için ise one way ANOVA testi kullanılmıştır. 

Yapılan istatistiki değerlendirme sonucunda HIIT ve RST gruplarının ön test-son test karşılaştırılmasında son test 

lehine ERV, IRV ve çeviklik parametrelerinde anlamlılık tespit edilmiştir (p<0,050). Grup arasında yapılan son 

test- ön test arasındaki farkın analizinde ise ERV değerinde HIIT-KG, IRV değerinde HIIT-KG, RST-KG, çeviklik 

parametresinde ise RST-KG, RST-HIIT arasında (p<0,050) düzeyinde anlamlılık tespit edilmiştir. Sonuç olarak; 

genç güreşçilere uygulanan HIIT ve RST antrenmanlarının seçilmiş bazı solunum fonksiyonlarını (ERV, IRV) ve 

çeviklik parametrelerini olumlu yönde etkilediği söylenebilir.  
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Abstract 

The aim of our study is to examine the effects of endurance training applied to young male wrestlers on some 

selected respiratory functions and agility performance. A total of 36 young wrestlers aged between 18-24 were 

included in our study. Wrestlers were randomly divided into different groups as high-intensity interval training 

(HIIT, n:12), repeted sprint training (RST, n:12) and control group (KG, n:12). To determine the respiratory 

parameters of the subjects, expiratory reserve volume (ERV), inspiratory reserve volume (IRV) and Pro-agility 

agility performance tests were applied. HIIT and RST groups applied adapted endurance training in addition to 

wrestling training for 8 weeks, while KG continued only wrestling training. SPSS package program (SPSS for 

Windows, version 22.0, SPSS Inc., Chicago, Illinois, USA) was used to analyze the obtained data. Paired Sample T 

test was used to analyze the difference between pretest and posttest within the group data, and one way ANOVA 

test was used to analyze the difference between pretest and posttest between groups. As a result of the statistical 

evaluation, in the pretest-posttest comparison of the HIIT and RST groups, a significance was detected in the ERV, 

IRV and agility parameters in favor of the posttest (p<0.050). In the analysis of the difference between the post-test 

and pre-test between the groups, a significance level of (p<0.050) was detected between HIIT-KG in the ERV 

value, HIIT-KG, RST-KG in the IRV value, and RST-KG and RST-HIIT in the agility parameter. As a result; It can 

be said that HIIT and RST training applied to young wrestlers positively affects some selected respiratory functions 

(ERV, IRV) and agility parameters. 

Keywords: Endurance, wrestling, HIIT, RST 
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Özet 

Gençler arasında spor üzerine bahis oynamak oldukça popüler bir aktivite olarak değerlendirilebilir. Genç bireyler 

daha kısa sürede para kazanmak, heyecan aramak, sosyal çevrede daha fazla kişi tarafından kabul görmek, 

bağımlılık gibi nedenlerle spor üzerine bahis oynayabilmektedir. Spor bahisleri başlangıçta zararsız bir aktivite gibi 

görünse de kontrollü bir şekilde yürütülmeyen bu aktivite, kariyer başlangıcı olarak değerlendirilebilecek üniversite 

sürecinde birçok olumsuz sonuç yaratabilmektedir. Bu çalışma, üniversite öğrencilerinin problemli spor 

bahislerinin olumsuz sonuçlarını belirlemek amacıyla yapılmıştır. Araştırma nitel ve nicel araştırma özelliklerini 

içeren Q yöntemi ile tasarlanmıştır. Çalışmaya üniversite eğitimi sırasında spor bahisleri oynayan toplam 30 

üniversite öğrencisi katılmıştır. Çalışma grubunun belirlenmesinde kartopu örnekleme yöntemi kullanılmıştır. 

Araştırmada üniversite öğrencilerinin spor bahislerinin olumsuz sonuçlarına ilişkin toplam 28 soru cümlesi 

oluşturulmuştur. Verilerin analizi sürecinde temel bileşenler analizi yöntemi kullanılmıştır. Tek bir faktör altında 

toplanan katılımcıların yüksek puanları Z puanları ile gösterilmiştir. Olumlu ve olumsuz nicel verilerden elde 

edilen puanlara ilişkin katılımcılarla görüşmeler yapılmış ve altında yatan nedenler analiz edilmiştir. Sonuç olarak, 

üniversite öğrencilerinin spor bahislerinin olumsuz sonuçları olarak değerlendirdikleri farklı unsurlar ortaya 

çıkmıştır. Bu unsurlar sosyal ilişkilerde bozulma, eğitim hayatının aksaması, olumsuz duygular yaşama, sağlıksız 

yaşam düzeni ve kariyer planlarında değişiklik olarak sıralanabilir. 
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Özet 

Beslenme insan yaşamında anne karnından başlayan hayat boyu devam eden en temel faaliyetlerden bir tanesidir. 

Bu faaliyet açlığın bastırılmasından çok vücut için gerekli olan besinleri vücuda almakla ilişkilidir. Yetersiz ve 

dengesiz olarak beslenildiği takdirde çeşitli rahatsızlıklar meydana gelebilmektedir. İnsan hayatı için kritik bir 

öneme sahip olan beslenme kavramıyla ilgili literatürde eğitim ve öğretim, spor konulu pek çok lisansüstü çalışma 

yapılmıştır. Yapılan bu lisansüstü çalışmaların sistematik olarak incelendiği bir çalışmaya rastlanmamıştır. Bu 

sebepten dolayı böyle bir çalışmaya ihtiyaç duyulmuştur. Bu çalışma sayesinde beslenmeyle ilgili yapılmış olan 

eğitim ve öğretim, spor konulu lisansüstü çalışmalar çeşitli yönlerden gözler önüne serilerek gelecekteki 

çalışmalara yol gösterici olacaktır. Bu çalışmanın amacı beslenme üzerine yapılmış eğitim ve öğretim, spor konulu 

lisansüstü çalışmaları sistematik olarak incelemektedir. Çalışmada doküman analizi tekniği kullanılmıştır. 

Çalışmaya dahil edilen 65 lisansüstü çalışma ölçüt örneklemeyle belirlenmiştir. Elde edilen veriler içerik analizi 

kullanılarak analiz edilmiştir. Çalışmanın sonunda beslenme üzerine eğitim ve öğretim, spor konulu çok fazla 

doktora tezinin olmadığı, tema olarakolarak en fazla beslenme eğitiminin belirli değişkenler üzerindeki etkisi 

temasının kullanıldığı, çalışmaların en fazla Selçuk Üniversite’sinde yürütüldüğü, konuyla alakalı en fazla 

çalışmanın 2019’da yapıldığı görülmüştür. Metodolojik bakımdan lisansüstü çalışmalarda en fazla nicel 

yöntemlerin ve tarama desenlerinin tercih edildiği, en fazla rastgele örnekleme kullanıldığı, örneklem grubu olarak 

ortaokul ve üniversite öğrencilerinin seçildiği, örneklem büyüklüğünde en fazla 250 üzeri aralığının seçildiği, 

verilerin en fazla kişisel bilgi formlarıyla ve ölçeklerle toplandığı ve verilerin analizinde en fazla tanımlayıcı 

istatistiklere başvurulduğu sonucuna ulaşılmıştır. Çalışma sonunda önerilere yer verilmiştir.  
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Abstract 

Nutrition is one of the most basic activities in human life, starting in the womb and continuing throughout life. This 

activity is associated with taking the nutrients necessary for the body into the body rather than suppressing hunger. 

In cases of inadequate and unbalanced nutrition, various disorders may occur. Many postgraduate studies on 

education, training, and sports have been conducted in the literature on the concept of nutrition, which has a critical 

importance for human life. There is no study in which these postgraduate studies are systematically analysed. For 

this reason, such a study was needed. Thanks to this study, postgraduate studies on education and training and 

sports related to nutrition will be revealed from various aspects and will guide future studies. The aim of this study 

is to systematically examine the postgraduate studies on education, training, and sports in relation to nutrition. The 

document analysis technique was used in the study. The 65 postgraduate studies included in the study were 

determined by criterion sampling. The data obtained were analysed using content analysis. At the end of the study, 

it was seen that there were not many doctoral theses on education and training in nutrition and sports; the most 

common theme was the effect of nutrition education on certain variables. The studies were mostly conducted at 

Selçuk University, and the most studies on the subject were conducted in 2019. In terms of methodology, it was 

concluded that quantitative methods and survey designs were mostly preferred in postgraduate studies; random 

sampling was mostly used; secondary school and university students were selected as the sample group; a sample 

size range of more than 250 was selected; the data were mostly collected with personal information forms and 

scales; and descriptive statistics were mostly used in data analysis. Suggestions are given at the end of the study.  

Keywords: Nutrition, Nutrition Education, Graduate Study  

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
69  

ATA SPORLARIMIZDA MÜCADELE EDEN SPORCULARIMIZIN SON DÖRT YAZ OLIMPIYAT 

OYUNLARINDAKİ BAŞARI ORANLARININ DIĞER ÜLKELERDEKİ SPORCULARIN BAŞARI 

ORANLARI İLE KARŞILAŞTIRILMASI 

Doç. Dr. Emrah YILMAZ
1
, Gülçin AKSOYLU

1
 

ORCID: 0000-0002-0857-5015, 0009-0003-3659-4832 

emrahyilmaz@hitit.edu.tr 
1
Hitit Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Anabilim Dalı, Çorum, Türkiye 

Özet 

Bu çalışmanın amacı nitel tarama yöntemi ile elde edilen verilerin ışığında ata sporlarımızın en önemli spor 

branşlarından olan güreş ve okçuluğun tarihi süreçlerini,  ülkemizi bu spor dallarında temsil eden milli takım 

sporcularımızın son dört yaz olimpiyatında sergiledikleri performansları ve başarılarının diğer ülke sporcuları ile 

karşılaştırılarak incelenmesidir. 

İlk defa 1896 yılında başlayan ve dört senede bir defa düzenlenen Olimpiyatlar dünya barışına katkıda bulunmak 

amacı ile dünyanın dört bir yanındaki sporcuları din, dil, ırk ve cinsiyet ayırt etmeden bir araya getiren bir spor 

festivalidir. Sporcular bu festivalde dostluk içerisinde temsil ettikleri ülkeler için performanslarını ortaya koyarak 

mücadele ederler. Ülkemizde Geleneksel Türk Sporlarımıza ata sporu da denilmektedir. Geçmişden günümüze 

kadar gelen Ata sporlarımızdan olan güreş, olimpiyatlarda tarih boyunca önemli başarılar elde ettiğimiz 

branşlardan bir tanesidir. Güreş, Türkiye'nin en çok madalya kazandığı sporlardan biri olup, okçulukta ise bu 

durum tam tersi olarak görülmektedir. Okçuluk sporu her ne kadar ata sporumuz olsa da sadece son olimpiyatta ilk 

kez madalya aldığımız bir branş olarak olimpiyat tarihimize geçmiştir. Bu spor dalları Olimpiyatlardaki yeri, 

ülkelerin spor kültürlerine ve yeteneklerine büyük katkıda bulunmasının yanı sıra sporcular için de uluslararası 

platformda kendilerini kanıtlama fırsatı sunmuştur. 

Araştırmanın sonucunda diğer ülkelerin spora yaklaşımı, sporcuların alt yapısına verilen önem ve elde edilen 

başarılar göz önünde bulundurulduğunda Ata sporlarımız olan güreş ve okçulukta kazanılan madalyaların diğer 

ülkelere oranla daha az olduğu tespit edilmiştir. Her iki branşta da daha fazla başarı elde etmek için sporcu yetenek 

taramaları, ulusal spor politikası, alt yapı çalışma desteği ve yatırımlarının gerekli olduğunu düşünmekteyiz. 
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Özet 

Bu çalışmanın amacı son üç yaz olimpiyatı içerisinde yüzme branşında başarılı olmuş ilk üç ülkenin (ABD, Çin ve 

Avustralya) spor teşkilatlanmaları ve organizasyonlarının yapısı, spor alanında sağlanan mali destek, spora 

uygulanan katılım ve spor politikası araştırılarak, spor sistemine yönelik getirmiş oldukları yenilikleri incelemektir. 

Son yıllarda, modern sporların örgüt teşkilatlanma yapıları ve eğitim sistemleri ülkelerin ne kadar gelişmişlik 

düzeylerine sahip oldukları hakkında bize bazı bilgiler vermektedir. Bu gelişmişlik düzeylerine teşkilat ve eğitim 

sistemlerinin yanı sıra kendilerine ait olan kültürleri, nüfus demografik nitelikleri, uyguladıkları yetenek seçim 

taramaları ve spor politikaları da ciddi bir şekilde etki etmektedir. Bu bağlamda son üç yaz olimpiyatında yüzme 

branşında katılım sağlayarak, yine bu branşta ilk üç sırayı alıp başarılı olmuş ülkeler arasından; ABD, Çin ve 

Avustralya  “Spor Sistemlerinin” araştırılıp incelenmesi literatüre katkı sağlama açısından büyük önem 

taşımaktadır. Bu araştırma için veri toplama sürecinde nitel araştırmalarda tarama modeli yöntemi kullanılmıştır. 

Çin, ABD ve Avustralya ülkeleriyle ilgili bulgular bu ülkelerin sahip oldukları resmi web sitelerinden, FINA’nın 

(Uluslararası yüzme federasyonu) ve IOC’nin (Uluslararası Olimpiyat Komitesi) resmi yarışma sonuçlarından elde 

edilmiştir.  

Araştırmanın sonucunda genel olarak ülkeler birtakım değişkenlere göre spor alanında uyguladıkları sistemlerde 

farklılıklara sahiptir. Avustralya, ABD ve Çin’in sporda uyguladıkları sistemlerin bir kısmının veya tümünün 

devlet gözetiminde yaptığı, buna ek olarak devlet ve çeşitli kurumlar tarafından desteklenen bilimsel ve doğal 

yetenek seçimini içerisine alan yetenek seçim modellerine sahip olmaları bu ülkelerin olimiyatlardaki başarılarının 

süreklilik arz etmesindeki en önemli etken olarak görüldüğünü söyleyebiliriz. Ayrıca alınan sorumluluklar 

dâhilinde elde edilen bilgileri yerel yönetimlerle ve özerk olarak örgütlenmiş (federasyon, kulüpler, dernekler vb.) 

spor kuruluşlarıyla paylaşmalarının da bu başarının kapsamlı ve tüm kurumlar tarafından kabul gördüğünü bize 

göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Yüzme, Yaz Olimpiyatları, Ulusal spor organizasyonları  
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Özet 

Fonksiyonlar içerisinde pek çok soyut kavramı barından birbirinden farklı temsillerle ifade edilebilen bir konudur. 

İlgili alan yazın incelendiğinde fonksiyonlarla ilgili en çok grafiksel temsillerin öğrenilmesinde zorluk yaşandığı 

bilinmektedir. Çeşitli araştırmalardaki bulgulara dayanarak bu durumun hemen her öğrenim düzeyindeki bireyde 

gerek fonksiyonlar ile ilgili kavramsal öğrenmelerdeki gerekse grafik okuryazarlık becerilerinin yeterli düzeyde 

olmamasından kaynaklanabileceği söylenebilir. Dolayısıyla bu çalışmanın amacı ilköğretim matematik öğretmeni 

adaylarına grafiklerde birebir ve örten fonksiyon olma durumunun öğretimine yönelik geliştirilen teknoloji destekli 

öğretim etkinliğini sunmaktır. Grafiklerin öğretimine yönelik pek çok çalışmada önemli bir görselleştirme aracı 

olarak teknolojiden faydalanılmıştır. Bu nedenle grafiklerde birebir ve örten fonksiyon olma durumunun öğretimi 

için geliştirilen etkiliğin teknoloji destekli olmasının öğretime katkı sağlayacağı düşünülmüştür. Öğretimde 

teknoloji kullanımına yönelik pek çok çalışmada teknolojinin anlatım yönteminde ya da derste öğrenilenleri 

pekiştirmede bir araç niteliğinde kullanıldığı ve bu durumun teknolojinin öğretim yöntemleri ile 

bütünleştirilmemesinden kaynaklandığı belirtilmektedir. Bu çalışma kapsamında geliştirilen etkinlikte teknoloji 

öğrencinin aktif olduğu öğretim yönteminin her aşaması ile bütünleştirilerek kullanılmıştır. Ayrıca etkinliğin 

önemli bir diğer yönü ise etkinliğin her aşamasının ayrı bir grafik okuryazarlık becerisinin geliştirilmesine yönelik 

tasarlanmış olmasıdır. Etkinlikteki teknolojik öğretim uygulamalarında GeoGebra dinamik yazılımı kullanılmıştır. 

Öğretim etkinliği geliştirilirken birebir ve örten fonksiyona yönelik kavram yanılgıları, öğrenme zorlukları ve 

teknolojik öğretim uygulamalarına yönelik ulusal ve uluslararası pek çok çalışma incelenmiştir ve uzman görüşü 

alınmıştır. Gerekli düzenlemeler yapılarak etkinlik son haline getirilmiştir. Bu çalışmada izlenen yol ile 

matematikteki farklı konulara yönelik grafiklerin öğretimine ilişkin teknoloji destekli öğretim etkinlikleri 

geliştirebilir. 

https://orcid.org/0000-0001-9788-7725
https://orcid.org/0000-0002-8567-3639
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Anahtar Kelimeler: Birebir ve Örten Fonksiyon, Grafik, Grafik okuryazarlığı, Teknoloji destekli öğretim 

A TECHNOLOGY-SUPPORTED TEACHİNG ACTİVİTY FOR TEACHİNG THE ONE-TO-ONE AND 

ONTO FUNCTİON STATUS İN GRAPHS 

Abstract 

Functions encompass many abstract concepts and can be expressed through various representations. When the 

relevant literature is examined, it is known that the greatest difficulty in learning about functions is with graphical 

representations. Findings from various studies suggest that this is due to insufficient understanding of functions and 

inadequate graph literacy at almost all learning levels. Therefore, the aim of this study is to present a technology-

supported teaching activity designed to teach prospective elementary mathematics teachers the concepts of one-to-one 

and onto functions in graphs. Many studies focused on the teaching of graphs have utilized technology as an 

important visualization tool. For this reason, it is believed that having the teaching activity for one-to-one and onto 

functions in graphs supported by technology will contribute to the teaching process. Numerous studies on the use of 

technology in education indicate that technology is often used as a tool in the presentation method or in reinforcing 

what is learned in class, and this situation arises from the failure to integrate technology with teaching methods. In the 

activity developed within the scope of this study, technology was integrated into every stage of the teaching method 

where the student is active. Additionally, another significant aspect of the activity is that each stage of the activity is 

designed to develop a separate graph literacy skill. GeoGebra dynamic software was used in the technology teaching 

applications within the activity. While developing the teaching activity, many national and international studies on 

conceptual misconceptions, learning difficulties related to one-to-one and onto functions, and technological teaching 

applications were examined, and expert opinions were sought. Necessary adjustments were made, and the activity 

was finalized. With the approach followed in this study, technology-supported teaching activities for the teaching of 

graphs on various topics in mathematics can be developed. 

Keywords: One- to-One and Onto Function, Graph, Graph Literacy, Technology-Supported Teaching. 

Not: Bu çalışma ilk yazar Mehmet İhsan YURTYAPAN’ın “Fonksiyon grafiklerine yönelik TGAD'ye dayalı 

teknoloji destekli öğrenme ortamının tasarlanması, uygulanması ve grafik okuryazarlık becerilerine etkisinin 

incelenmesi” adlı doktora tezinden üretilmiştir. 
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GİRİŞ 

Matematikte cebrisel, sözel, model ve görsel vb. olmak üzere pek çok temsil çeşidi kullanılmaktadır. İlkokuldan 

üniversiteye kadar matematik öğretim programının farklı kademelerinde sıklıkla kullanılan görsel temsillerden bir 

tanesi de grafiklerdir. Grafikler soyut durumların ve karmaşık verilerin görselleştirilmesine imkân tanır (Özgün 

Koca, 2008). Dolayısıyla matematik gibi soyut kavramların sıklıkla kullanıldığı bir disiplinde, grafiklerin rolü ve 

değeri oldukça önemlidir. Değişkenler arasındaki ilişkinin incelenmesi, istatistiksel bilgilerin anlaşılmasının yanı 

sıra faklı öğretim kademelerinde yer alan cebir konularının neredeyse tamamında grafikler sıklıkla 

kullanılmaktadır. Bu anlamda grafiklerin çok yönlü kullanımının bireylerin herhangi bir durum hakkında bilişsel 

becerilerinin gelişimine katkı sağladığı söylenebilir. Ancak grafiklerle ilgili yapılan çalışmalar incelendiğinde farklı 

öğretim kademesindeki öğrencilerin grafiklere ilişkin öğrenme zorluklarının yanı sıra kavram yanılgıları 

yaşadıkları da gösterilmiştir (Aydın ve Tarakçı, 2018; Bursal ve Yetiş 2020,). Bu durum bireylerin grafik 

okuryazarlık becerilerinde eksiklikler olduğunu göstermektedir (Kaleli Yılmaz ve Yurtyapan, 2021; Yurtyapan ve 

Kaleli Yılmaz, 2022). Nitekim ulusal ve uluslararası düzeyde incelemelerin yapıldığı PISA [Programmefor 

International Student Assessment] ve TIMMS [Trends in International Mathematics and Science Study] 

sınavlarında, öğrencilerin fen ve matematik başarılarının istenen düzeyde olmamasının nedenleri arasında grafik 

okuma ve yorumlamada yaşanan sıkıntıların bulunduğu ifade edilmiştir (Altun vd., 2012; Bursal ve Yetiş, 2020; 

Kabael ve Barak, 2016). Milli Eğitim Bakanlığı [MEB] (2018a, 2018b)  ortaokul matematik ve fen bilimleri ile MEB 

(2018c) lise matematik dersi öğretim programları incelendiğinde öğrencinin matematiksel düşüncesini grafiklerle 

etkili bir şekilde ifade etmesinin önemi vurgulanmasına rağmen eksikliklerin yaşanması dikkat çekicidir. Bu 

anlamda gelecek neslin grafik okuryazarlık becerilerinin istenen düzeyde olabilmesi için, ilköğretim matematik 

öğretmeni adaylarının etkili bir şekilde eğitilmesinin önemli olduğu düşünülmektedir. Grafiklerin öğretimiyle ilgili 

yapılan araştırmalar incelendiğinde, teknolojik uygulamaların önemli bir görselleştirme aracı olarak kullanımının 

ön plana çıktığı görülmektedir (Kul, 2020; Sevgi ve Soylu, 2022). Ancak teknolojik uygulamaların genellikle 

öğretim stratejileriyle etkili bir şekilde entegre edilemediği, adeta geleneksel anlatım yöntemleri içerisinde bir araç 

ya da pekiştirici bir materyal olarak kullanıldığı ifade edilmektedir. (Bauer & Kenton, 2005; Bozkurt, 2022; Kaleli 

Yılmaz, 2012; Kul, 2020). Bu nedenle, araştırma kapsamında, ilköğretim matematik öğretmen adaylarının grafik 

okuryazarlık becerilerini geliştirmek amacıyla teknoloji destekli bir öğretim etkinliği tasarlanmıştır. Çalışmada 

teknolojik etkinliği geliştirmek için GeoGebra dinamik yazılımı kullanılmıştır. GeoGebra, her öğretim seviyesinde 

kullanılabilecek geometri, cebir ve analizi bir ara yüzde barındıran sanal bir yazılımdır (Dikovic, 2009; 

Hohenwarter, 2006; Hohenwarter & Lavicza, 2007; Preiner, 2008).  GeoGebra’nın grafiklerin öğretiminde 
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kullanımının kolay olması ve öğretmen adaylarının diğer teknolojik araçlara kıyasla dinamik yazılıma daha aşina 

olmaları nedeniyle bu çalışmada tercih edilmiştir. Yürütülen çalışmada GeoGebra, temelini keşfetmeye dayalı bir 

laboratuvar TGAD (Tahmin-Gözlem-Açıklama-Değerlendirme) öğretim yöntemi ile bütünleştirilerek 

kullanılmıştır. Tahmin ve Gözlem aşamasında grafik okuma ve yorumlama, Açıklama ve Değerlendirme 

aşamalarında ise grafik çizme becerisinin geliştirilmesi hedeflenmiştir. Grafiklerle ilgili alanyazın incelendiğinde 

araştırmaların sıklıkla konu olarak temel istatistik kavramlarına yönelik olduğu görülmektedir (Özmen, 2015; 

Şahin, 2019; Tortop, 2011). Ancak öğretmen adaylarının birebir ve örten fonksiyon konusunu öğrenmekte 

zorlandıkları ve pek çok kavram yanılgısına sahip olduğu görülmüştür (Arar, 2019; Karataş ve Güven, 2004; 

Parhizgar vd., 2021). Bu nedenle yürütülen çalışmada geliştirilen teknoloji tabalı öğretim etkinlik grafiklerin 

birebir ve örten fonksiyon olma durumunu öğrenmeye yöneliktir. 

YÖNTEM 

Teknoloji destekli etkinlik tasarlanırken nitel araştırma desenlerinden doküman analizi yöntemi kullanılmıştır. 

Yöntem, yazılı ve dijital materyallerin incelenerek, bir konu hakkında ampirik bilgi ve kavrayış sağlamayı 

amaçlamaktadır (Corbin & Strauss, 2008). Dolayısıyla yöntem geçerli ve güvenilir bilgilerin oluşturulabilmesi için 

ilgili tüm dokümanların düzenli bir biçimde incelenmesini hedeflemektedir. Bu bağlamda yürütülen çalışmada 

fonksiyon grafikleri ve teknolojik öğretim uygulamaları ile ilgili ulusal ve uluslararası düzeydeki çalışmalar 

incelenerek etkinlik geliştirilmiştir. 

BULGULAR 

Grafik okuryazarlık becerilerinin geliştirilmesine yönelik teknoloji destekli etkinlik grafiklerin birebir ve örten 

fonksiyon olma durumlarının öğretimine yöneliktir. Çalışma kapsamında geliştirilen teknoloji tabanlı etkinlik ve 

sınıfta uygulamasına ait bilgiler aşağıda sunulmuştur. 

Tablo 1. Biçimsel Bölüm 

DERS PLANI 

Dersin Adı Grafik Okuryazarlığı 

Konu  Birebir-Örten Fonksiyon 

Kavramlar Tanım kümesi, görüntü kümesi, değer kümesi, birebir fonksiyon, örten fonksiyon 

Önerilen Süre 3 ders saati 

Öğrenci Kazanımları Kazanım 1: Bir fonksiyon grafiğini okuma ve yorumlama yoluyla birebir-örten olup olmama 

durumunu açıklar. (Tahmin ve Gözlem aşaması) 

Kazanım 2: Cebirsel ifadesi verilen bir fonksiyonun grafiğini çizerek birebir-örten fonksiyon olup 

olmadığını gerekçeleri ile açıklar. (Açıklama ve  Değerlendirme Aşaması) 

Kullanılan 

Teknolojik Ortam 

GeoGebra Dinamik Yazılımı 
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Tablo 2. Tahmin Aşaması 

Tahmin aşaması, 15 dakika çalışma, 15 dakika tartışma olmak üzere toplam 30 dakika olarak planlanmıştır. Tahmin 

aşamasında, öğretmen adaylarından https://www.geogebra.org/classroom linkine tıklamaları ve ders için tanımlanan şifreyi bu 

bölüme girmeleri istenir. Bu aşamada öğretmen adaylarından ekranlarındaki beş farklı grafiğin birebir ve örten fonksiyon 

olup olmama durumlarını gerekçeleriyle birlikte açıklamaları istenir. Bu grafikler Şekil 1’ de verilmiştir.

 

 
Şekil 1. Tahmin aşamasında verilen örnek bir grafik 

 

15 dakikalık çalışma süresi sonunda, öğretmen adaylarının görüşleri alınmaya başlanır. Bu süreçte her ifade tartışılmaya 

çalışılır. Görüş ayrılıkları olduğunda öğrencilerin birbirlerini ikna etmeleri için bilimsel anlamda kanıt ve gerekçelerini 

paylaşmaları konusunda teşvik edilir. Bu aşamada amaç bütün öğrencilerin görüşlerini gerekçelerini sunarak tartışmaya 

katılmalarını sağlamaktır. Böylece her öğrenci savunduğu görüşün doğru mu yanlış mı olduğunu merak ederek bir sonraki 

aşamada yapılacak etkinliğe motive olacaktır. Öğretmen bu aşamada moderatör rolünde hareket etmelidir. Cevabı söylemek 

yerine öğrencilerin takıldığı noktalarda tartışmayı ve karmaşıklığın yaşandığı noktaları öğrenci gibi ifade ederek öğretmen 

adaylarının zihninde soru işareti oluşturarak kavramsal anlamda dengesizliği ve merakı tetiklemelidir. 

  

https://www.geogebra.org/classroom
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Tablo 3. Gözlem Aşaması 

Gözlem aşaması 30 dakika olarak planlanmıştır. Gözlem aşamasında, öğretmen adaylarından 

https://www.geogebra.org/classroom linkine tıklamaları ve ders için tanımlanan şifreyi bu bölüme girmeleri istenir. 

Bu aşamadaki temel amaç öğretmen adaylarının sunulan teknolojik ortam ile bir grafiğin fonksiyon belirtmesi için hangi 

şartları taşıması gerektiğini gözlem ve uygulama yaparak keşfetmesini sağlamaktır. Bu amaç doğrultusunda öğretmen 

adaylarının tahmin aşamasında cevapladıkları ve birebir ve örten fonksiyon olup olmama durumlarını tartıştıkları grafiklere 

verdikleri yanıtları kontrol etmeleri için GeoGebra uygulamalarını yapmaları istenir. Öğretmen adaylarına gözlem aşamasında 

sunulan GeoGebra uygulamalarından bir örneğin yapılmadan önceki hali Şekil 2’de gösterilmiştir.  

 
Şekil 2. GeoGebra’daki birebir örten fonksiyon testinin ilk hali 

 

Öğretmen adaylarından Şekil 2’de verilen yönerge doğrultusunda birebir ve örtenlik fonksiyon testini yapmaları istenmiştir. 

Öğretmen adayları tarafından birebir ve örten fonksiyon testinin yapılmış hali Şekil 3'de gösterilmektedir. 

 

https://www.geogebra.org/classroom
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Şekil 3. GeoGebra'daki birebir örten fonksiyon testinin yapılmış hali 

 

Şekil 3'de gösterildiği gibi gözlem için geliştirilen ve örnek olarak verilen GeoGebra uygulamasındaki birebir-örtenlik testi 

sürgüsünü ilerleterek veya oynatma tuşuna basarak gözlem yapmaları beklenir. Daha sonra öğretmen adaylarından 

uygulamadaki gözlemlerini ve bu grafiğe ait tahmin aşamasındaki düşüncesinin değişip değişmediğine yönelik açıklamalarını 

Şekil Şekil 3'de verilen “düşüncem değişti/ değişmedi” bölümüne yazmaları istenir. Tahmin aşamasında verilen bütün 

grafikler için yukarıda bahsedilenler teknolojik ortamda yapılarak gözlem aşaması tamamlanır. 

Tablo 4. Açıklama Aşaması 

Açıklama aşaması 30 dakika olarak planlanmıştır. Gözlem aşamasında öğretmen adaylarından her bir grafik için “ düşüncem 

değişti/ değişmedi” bölümüne gerekli açıklamalar ve uygulamada yaptıkları gözlemleri yazmaları istenmiştir. Açıklama 

aşamasında ise her bir grafik için öğretmen adaylarının gözlem aşamasında yazdıkları bu düşünce ve gözlemleri sınıf 

arkadaşları ile paylaşmaları istenir. Böylece öğretmen adaylarının arkadaşlarının düşüncelerini aktif bir şekilde dinlemeleri, 

hatalarını fark etmeleri sağlanması amaçlanmaktadır. Öğretmen adaylarının gözlem aşamasında yaptıkları uygulamalar ve 

açıklama aşamasında yapılan sınıf içi tartışmalara rağmen bazı grafiklerin birebir veya örten fonksiyon olup olmama 

konusunda çeşitli fikir ayrılıkları olabilir. Bu tip durumların giderilmesi için öğretimin yürütücüsü olan öğretmenin rolü 

büyük öneme sahiptir. Öğretmen adaylarının her bir grafik için yaptıkları fikir paylaşımından sonra sınıfça genel bir kanıya 

varılması için öğretmen, gözlem aşamasındaki uygulamaları aşama aşama öğretmen adaylarıyla birlikte tekrar yapar. Bu 

uygulamaları yaparken fikir ayrılıklarının yaşandığı yerlere, hataları buldurmaya ya da grafiğin doğru yorumlanabilmesi için 

keşfetmeye yönelik bazı sorular öğretmen adaylarına sorulabilir. Örneğin “Fonksiyonun birebir olup olmama durumu için ne 

düşünüyorsunuz?”,  “Fonksiyonun örten olup olmamasını etkileyen unsur nedir?” ya da “Bir grafiğin birebir fonksiyon 

belirtip belirtmediğini kontrol etmek için neden yatay doğru testi yapılır?” şeklindeki sorular yöneltilebilir. Her bir grafiğin 

öğretmen adayları ile birlikte incelenmesinden sonra bir grafiğin birebir-örten fonksiyon olabilmesi için hangi şartları taşıması 

gerektiğine yönelik öğretmen tarafından genel bir tekrar yapılarak grafiğin okunması ve yorumlanmasına yönelik olan 

öğretim tamamlanır. Daha sonra öğretmen adaylarına tanım, değer kümesi ve cebirsel ifadesi verilen bir fonksiyonun 

grafiğinin nasıl çizildiğini ve birebir-örten fonksiyon belirtip belirtmediğine yönelik örnek sorular yöneltilir. Gönüllü olan 
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öğretmen adaylarının cevaplarını sınıfla paylaşmaları sağlanır. Yapılan sınıf paylaşımından sonra öğretmen gerek 

GeoGebra’dan gerekse tahtaya sorudaki grafiği aşama aşama çizerek fonksiyon belirtip belirtmediğini açıklar. Burada amaç 

öğretmen adaylarının grafik çizme becerilerinin geliştirilmesini sağlamaktır. Grafik çizmeye yönelik yapılan öğretimden 

sonra açıklama aşaması tamamlanır. 

Tablo 5. Değerlendirme Aşaması 

Değerlendirme aşaması 30 dakika olarak planlanmıştır. Bu aşamada öğretmen adaylarına kendilerine verilen linke tıklamaları, 

karşılarına gelen ekranda yer alan birebir ve örten fonksiyon olup olmamaya yönelik grafik çizme sorularını defterlerine 

cevaplamaları istenir. Bu bölüm ders dışı ödev olarak verilmiştir. Çizdikleri grafiklerin fotoğraflarını öğretmenin daha sonra 

incelemesi için Googleclassrom’daki sınıf çalışmaları bölümüne yüklemeleri istenir. Dersin yürütücüsü olan öğretmen ödev 

teslim süresi tamamlandığında ödevleri inceleyerek yapılan hataları sınıflandırarak bu hatalı çözümleri bir sunum haline 

getirir. Daha sonra öğretmen adaylarının yaptıkları hatalar etik kurallar çerçevesinde ayrı bir derste sınıf ortamında tartışılarak 

hataların görülmesi ve yorumlanması sağlanır. 

Yapılan etkinlik sonunda dersi yürüten öğretmen tarafından her bir sorudaki grafiğin çizimi öğretmen adayları ile birlikte 

GeoGebra’dan yapılır. Grafiğin yorumlanması noktasında ihtiyaç duyulduğunda dersi yürütülen öğretmen tahtayı kullanarak 

da bu grafiklerin çizimlerindeki detayları gösterebilir. Grafik çizmenin pekiştirilmesine yönelik yapılan öğretimden sonra 

değerlendirme aşaması tamamlanır. 

 

TARTIŞMA, SONUÇ ve ÖNERİLER  

Yurt içi ve yurt dışındaki pek çok çalışmada hemen her öğretim düzeyindeki bireyde birebir ve örten fonksiyon 

kavramı ile ilgili kavram yanılgıları ve öğrenme zorlukları olduğu görülmektedir (Dubinsky & Harel, 1992; Elia & 

Spyrou, 2006; Güveli ve Güveli, 2002; Vinner & Dreyfus, 1989). Güveli ve Güveli (2002) tarafından yapılan 

çalışmada lise birinci sınıf öğrencilerinin birebir ve örten olmayı, fonksiyonun tanımı olarak algılayıp kavram 

yanılgısına düştükleri görülmüştür.  Dubinsky ve Harel (1992), Elia ve Spyrou (2006) ile Vinner ve Dreyfus (1989) 

tarafından yapılan farklı çalışmalarda fonksiyonun, birebir fonksiyonmuş gibi algılanıp tanımlandığı belirlenmiştir. 

Akkoç (2004) tarafından yapılan bir çalışmada ise öğrencilerin çok az bir kısmının fonksiyonu düşünürken 

tanımsal özellikleri dikkate aldığı ifade edilmiş, bunun sebebinin öğretimde tanımsal özellikleri ortaya çıkaracak 

örneklere yer verilmemesi olarak gösterilmiştir. Dolayısıyla genel anlamda fonksiyon kavramı ile birebir ve örten 

fonksiyon kavramlarının birbirinden ayırt edilemediği söylenebilir. Bu bakımdan gelecek nesilleri yetiştirecek olan 

ilköğretim matematik öğretmeni adaylarına bu konunun öğretimi büyük bir önem taşımaktadır. Yürütülen 

çalışmada ilköğretim matematik öğretmenleri adaylarının grafiklerin birebir örten olma durumunun öğretimine 

yönelik teknoloji destekli bir öğretim etkinliği geliştirilmiştir. Birebir olma durumu, fonksiyonun özel bir şeklidir 

ve bu kavramlar birbiriyle yakından ilişkilidir. Akkoç (2004) tarafından yapılan çalışmadaki tespitten yararlanarak 

bu çalışmada öğretmen adaylarının fonksiyon kavramı ile birebir ve örten fonksiyonun tanımsal özelliklerinde 

bulunan tanım, görüntü ve değer kümesi gibi kavramlar ve bunlar arasındaki ilişkiyi düşündürmek için GeoGebra 

dinamik yazılımı ve sürgüler kullanılmıştır. Ayrıca etkinlikleri yaparken çeşitli yönergelerle öğretmen adaylarının 

dikkat etmeleri gereken yerler belirtilmiştir.  Çalışmada geliştirilen etkinliğin bir diğer önemli yönü ise her 
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aşamanın ayrı bir grafik okuryazarlık becerisini geliştirmeye yönelik olmasıdır. Bu bakımdan öğretim etkinliğinin 

çok yönlü bir yapısının olduğunu söylemek mümkündür. Birebir- örten fonkisyon konusu ortaöğretimden yüksek 

öğretime kadar her öğretim seviyesinde bulunan temel bir konudur. Dolayısıyla bu çalışma kapsamında geliştirilen 

etkinlik seviyeye göre şekillendirilerek bahsi geçen öğretim seviyelerinde birebir ve örten fonksiyon konusunun 

öğretiminde kullanılabilir. Ayrıca bu çalışmada izlenen yol ile araştırmacılar ve öğretmenler matematikteki farklı 

konulara yönelik grafiklerin öğretimine ilişkin teknoloji destekli öğretim etkinlikleri geliştirebilir. 
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Özet 

Bu araştırma, ortaokul öğrencilerinin fen bilgisi dersini metaforlar yolu ile tanımlamaları amacını taşımaktadır. 

Araştırma mevcut bir konu hakkında öğrencilerin düşüncelerinin elde edilmesi amacı taşıdığından dolayı mevcut 

araştırma durum çalışması deseninde tasarlanmıştır. Araştırtmaya ortaokul seviyesinde fen bilimleri dersini gören 

farklı sınıflardan toplam kırk öğrenci araştırmaya katılmıştır. Araştırmaya katılan öğrencilerin belirlenmesi için 

amaçlı örnekleme yöntemlerinden ölçüt örnekleme yöntemi kullanılmıştır. Araştırma grubunun ölçütleri olarak, her 

ortaokul sınıfından beşinci, altıncı, yedinci ve sekizinci sınıflardan on öğrenci olmak üzere araştırmaya toplam kırk 

öğrenci katılmıştır. Araştırmada verilerin analiz edilmesi için farklı anlam gruplarına sahip ifadelerin 

gruplandırılması içerik analizi yolu ile yapılmıştır. İçerik analizi sonucunda farklı temalar elde edilmiştir. Bu 

temalar, gezegen, doğa olayları, deney, oyun ve hayat benzetmeleri yapılarak fen dersi öğrenciler tarafından 

tanımlanmıştır. Sonuç olarak, Öğrencilerin farklı tanımları fen bilgisi dersi ile ilişkilendirilmiştir. Bu metaforların 

temelinde öğrencilerin dersin içeriğine, dersi algılayış tarzına ve hayatın içinden elde ettikleri bilgiler ile dersi 

ilişkilendirdikleri söylenebilir. Ders için oluşturulan bu metaforları anlamak ve arkasındaki sebepleri ortaya 

çıkarabilmek dersin verimliliği açısından katkı sağlayabilir. 

Anahtar Kelimeler: Metafor, Fen bilgisi Dersi, Ortaokul Öğrencileri 
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Özet 

Araştırmada kodlama yöntemi ve oyunlaştırma yöntemi kullanılarak öğretilen fen bilimleri konularının 

öğrencilerin algoritmik düşünce becerileri gelişimi üzerindeki etkilerinin karşılaştırılması amaçlanmıştır. 

Araştırmanın örneklemini Bursa’nın merkez ilçesinde bulunan bir devlet okulunda rastgele seçilen 6. sınıfta 

öğrenim gören toplam 341 öğrenci oluşturmaktadır. Amaç doğrultusunda nicel araştırma yöntemlerinden kontrol 

grup ön-test son-test deneysel desen benimsenmiştir. Araştırma verilerinin toplanması amacıyla Bilgisayarca 

(Hesaplamalı) Düşünme Ölçeği (HDÖ) kullanılmıştır. Bilgisayarca (Hesaplamalı) Düşünme Ölçeği beşli likert 

tipinde ve 22 maddedir. Ölçeğin iç tutarlık katsayısı α = 0.81 olarak hesaplanmıştır. Elde edilen veriler aritmetik 

ortalama, standart sapma, karma ANOVA kullanılarak analiz edilmiştir. Çalışma hazırlanan 4 haftalık ders planları, 

etkinlikler, rozetler, madalyalar, unvanlar ve ödüllerle zenginleştirilmiştir. Araştırmada oyunlaştırma yöntemi ile 

öğretilen fen bilimleri konularının, öğrencilerin algoritmik düşünme becerisinin, kodlama yöntemi ile öğretilen fen 

bilimleri konularına kıyasla daha fazla gelişim gösterdiği sonucuna varılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: oyunlaştırma, kodlama, algoritmik düşünce, hesaplamalı düşünme 
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Abstract 

In the study, it was aimed to compare the effects of science subjects taught using coding method and gamification 

method on the development of students' algorithmic thinking skills. The sample of the study consisted of 341 

randomly selected 6th grade students in a public school in the central district of Bursa. For this purpose, a control 

group pre-test post-test experimental design was adopted from quantitative research methods. Computerised 

(Computational) Thinking Scale (CTS) was used to collect the research data. Computer (Computational) Thinking 

Scale is a five-point Likert-type scale with 22 items. The internal consistency coefficient of the scale was calculated 

as α = 0.81. The data obtained were analysed using arithmetic mean, standard deviation and mixed ANOVA. The 

study was enriched with 4-week lesson plans, activities, badges, medals, titles and awards. In the study, it was 

concluded that science subjects taught with gamification method improved students' algorithmic thinking skills more 

than science subjects taught with coding method. 

Keywords: gamification, coding, algorithmic thinking, computational thinking 
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Özet 

Bilim ve teknoloji insanlık tarihi boyunca sürekli gelişim göstermektedir. Bu gelişim temel alınarak 

geleceğin bilgi toplumunda yer edinebilmek için eğitim-öğretim seviyesinin güçlü olması sağlanmalıdır.  Bu yönde 

öğrencilere verilen geleneksel eğitim tek başına yeterli olmayacaktır. Eğitimden olumlu sonuçlar alınabilmesi için 

bireylerin öğrendikleri bilgiyi kullanabilme ve aktarabilmesi gereklidir. Gelişen teknolojiyi ve bilgiyi yakalamak 

için bireylerin fen okuryazarı olması da önemli bir husustur. Öğretmenler eğitimin, ilgi çekici ve merak uyandırıcı 

yönünü kullanmalıdır. Etkili bir şekilde eğitim verilebilmesi için öğretmenlerinde alanında donanımlı bireyler 

olması gerekmektedir. Bu doğrultuda yapılan çalışma fen bilgisi öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvarı öz 

yeterliliklerinin belirlenmesi amacıyla öğretmen adaylarına uygulanmıştır. Araştırmada öğretmen adaylarının 

biyoloji laboratuvarında deney düzeneği kurabilme, laboratuvar araç-gereçlerini tanıma ve mikroskop kullanımı 

gibi çeşitli ölçütlerdeki yeterlilikleri araştırılmıştır.  Araştırmada kontrol gruplu deneysel desen kullanılmıştır. Bu 

çalışma, 2023-2024 bahar döneminde Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi ve Kırıkkale Üniversitesi fen bilgisi eğitimi 

1. Sınıfta öğrenim gören 20 deney 20 kontrol grubu olmak üzere 40 öğrenci ile yürütülmüştür. Araştırmada veri 

toplama aracı olarak Woo (1999) tarafından geliştirilen, Ekici (2009) tarafından Türkçe ’ye uyarlanan “Biyoloji Öz 

Yeterlilik Ölçeği (BÖYÖ)” kullanılmıştır. Ölçeğin Cronbach-alpha değeri 0.77 olarak bulunmuştur. Deney 

grubunda yer alan öğretmen adayları için biyoloji laboratuvarında 8 haftalık uygulamalı eğitim verilmiştir.  Her iki 

grup için yapılan ön testlerde sonuçlar birbirine yakın çıkarken uygulamalı eğitimden sonra yapılan son testler 
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deney grubu lehine olumlu sonuçlar vermiştir. Son test puanları, adayların biyoloji laboratuvar dersinde deney 

sonuçlarının önemini, arkadaşlarıyla yüksek oranda tartışabildiklerini göstermiştir. 

Anahtar Kelimeler: Biyoloji laboratuvarı, Fen Bilgisi Öğretmen adayı, Öz yeterlilik 

Abstract 

Science and technology have continuously developed throughout human history. Based on this 

development, the education level must be strong to secure a place in the knowledge society of the future. In this 

regard, traditional education alone will not be sufficient for students. To achieve positive outcomes from education, 

individuals must be able to use and transfer the knowledge they have learned. It is also important for individuals to 

be scientifically literate to keep up with evolving technology and knowledge. Teachers should utilize the engaging 

and curiosity-inducing aspects of education. To provide effective education, teachers themselves need to be well-

equipped in their field. This study was conducted to determine the biology laboratory self-efficacy of prospective 

science teachers and was applied to teacher candidates. The study investigated the proficiency of teacher candidates 

in various criteria such as setting up experimental apparatus in the biology laboratory, recognizing laboratory 

equipment, and using microscopes. An experimental design with control groups was used in the research. This 

study was carried out with 40 students, consisting of 20 experimental and 20 control group students, who were 

first-year science education students at Kırşehir Ahi Evran University and Kırıkkale University during the 2023-

2024 Spring semester. The "Biology Self-Efficacy Scale (BSES)" developed by Woo (1999) and adapted into 

Turkish by Ekici (2009) was used as the data collection tool in the research. The Cronbach's alpha value of the 

scale was found to be .80. Teacher candidates in the experimental group received eight weeks of practical training 

in the biology laboratory. While the pre-test results for both groups were similar, the post-test results after the 

practical training showed positive results in favor of the experimental group. The post-test scores indicated that the 

candidates were able to discuss the importance of experimental results in the biology laboratory course with their 

peers to a high degree. 

Keywords: Biology laboratory, Prospective Science Teacher, Self-efficacy 
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Giriş 

İlk kez Bandura (1977) tarafından Sosyal Bilişsel Kuram içinde öne sürülen önemli kavramlardan biri olan 

öz-yeterlik, bireyin inançları ve yetenekleriyle ilgili bir anahtar unsurdur. Bandura bu kavramı “bireyin, belli bir 

performansı göstermek için gerekli etkinlikleri organize edip, başarılı olarak yapma kapasitesi hakkında kendine 

ilişkin yargısı” şeklinde tanımlamıştır ( Bandura, 1997).  Bireylerin bir olguyu yerine getirebilmesi için gerekli 

becerilere sahip olması tek başına yeterli olmayacaktır bunun yanı sıra bireyin kendine olan güveninin de yüksek 

olması gerekmektedir. Aksi takdirde kendine güveni olmayan birey konu üzerinde başarısızlıkla karşılaşabilir. 

Bireyin kendi yeteneklerine duyduğu güçlü inanç, devamlılığı ve çaba sarf etmeyi artırmaktadır (Bouchard, 1990). 

Düşük öz-yeterlik inancına sahip bireyler ise yapacakları çalışmaların olduğundan daha zor ve zahmetli olduğunu 

düşündükleri için stres ve kaygıyla başa çıkamaz. Bu duruma bakılarak öz-yeterlik inancı bireylerin başarı düzeyini 

doğrudan etkileyen bir durum olduğu söylenebilir (Pajares, 2002). 

Öğretmen Öz Yeterliği 

Öğretmen öz yeterlik anlayışı, öğretmenlerin öğretim yeteneklerine olan inanç ve güvenleriyle ilgilidir 

(Carleton, Fitch ve Krockover, 2007). Öğretmen yeterliliği, öğretmenlerin yanı sıra öğrencilerin istenilen 

davranışları gösterme düzeyleri ve uyguladıkları öğretim yöntemleri arasında pozitif bir ilişki vardır (Goddard, Hoy 

ve Hoy, 2000). Öz-yeterlik inancı yüksek olan öğretmenler, öğrencilerinin öğrenme sürecini desteklemek adına 

daha fazla çaba sarf ederler. Verilen eğitimin amacına ulaşmaları için öğrencilerine rehberlik eder, onları destekler 

ve motivasyonlarını artırmaya yönelik çaba gösterirler. Bu nedenle eğitimde öğretmenlerin öz yeterlik düzeyleri 

önemli bir yere sahiptir. Öğretmenlerin eğitim konusunda düşük öz yeterliğe sahip olması, öğrencilerin başarı 

göstermesine ve potansiyeline ulaşmasına engel olmakla birlikte öğrenme zorluğu yaşaması gibi olumsuz 

durumlarla karşı karşıya kalmasına sebep olabilir (Cone, 2009). 

Fen Öğretimi Öz Yeterlik İnancı 

Fen öğretimi öz yeterlik inancı öğretmenlerin, öğrencilerine fen bilimleri dersini etkili bir biçimde 

öğretebileceğine ve öğrencilerden beklenen başarı ve davranışlardan olumlu dönütler alabileceğine olan inancını 

temsil eder (Dembo ve Gibson 1985). Bu doğrultuda öğretmenlerin feni etkili bir şekilde öğretebilmesi öz yeterlik 

inançlarıyla doğrudan ilgilidir. Öğretmenlerin yüksek öz yeterliğe sahip olması, öğretim ortamında kendini 

güvende hissetmesini sağlar (Bleicher, 2006). Fen öğretimi öz yeterlik inancı düşük olan öğretmen ve öğretmen 

adayları çoğunlukla kitaba bağlı kalarak etkinlik uygulamaları yapmaktan kaçınır. Bu duruma hapsolan 

öğretmenlerin vereceği eğitim, sorgulamaya dayalı eğitim veya etkinliklerle zenginleştirilmiş eğitimden daha iyi 
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olacağı söz konusu değildir (Riggs, 1995). Chan (2003) öz yeterlik inancı yüksek olan bireylerin, öz yeterlik 

inançları düşük olan bireylere göre daha başarılı eğitim verdiklerini ve eğitim sırasında daha az stres ve kaygıya 

düştüklerini belirtmiştir. Yapılan araştırmaların sonucunda fen eğitiminin etkili bir şekilde verilmesi öğretmenin öz 

yeterlik inancıyla doğrudan bağlantılı olduğu söylenebilir. Öğretmenin dersi işleyiş biçimi, yapacağı etkinlikler, 

öğrencilerine karşı tutumları kısaca eğitimin merkezine öğrencilerini getirmesi feni etkili bir şekilde işlemesinin 

ana maddeleridir. 

Araştırma Problemi  

Biyoloji laboratuvar uygulamalarının, fen bilgisi öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvarı öz 

yeterliklerine etkisinin incelenmesi çalışmanın ana amacıdır. 

Araştırmanın alt problemleri; 

1- Laboratuvar destekli eğitim gören öğretmen adayların Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeği ön test ve son test puanları 

arasında fark var mıdır? 

2- 2018 YÖK programı ile eğitim gören öğretmen adaylarının Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeği ön test ve son test 

puanları arasında fark var mıdır? şeklinde belirlenmiştir. 

Materyal ve Metod 

Araştırmanın problemlerine cevap bulabilmek için ön test – son test kontrol gruplu yarı deneysel araştırma 

yöntemi kullanılmıştır. Çalışmaya katılması için oluşturulan gruplar rastgele atama yoluyla yapılmadan daha 

önceden belirlenen gruplar arasında yürütülmüştür. Çalışma grubu 2023-24 eğitim-öğretim yılı Kırşehir Ahi Evran 

Üniversitesi ve Kırıkkale Üniversitesi öğrencilerinden oluşturulmuştur. Çalışmanın deney grubu Ahi Evran 

Üniversitesi Fen Bilgisi Öğretmenliği 1. Sınıftaki 20 öğrenciden, kontrol grubu ise Kırıkkale Üniversitesi Fen 

Bilgisi Öğretmenliği 1. Sınıftaki 20 öğrencilerden oluşmaktadır.  

Öğretmen adaylarına cinsiyet, yaş, mezun oldukları lise türü, ortaokulda biyoloji laboratuvarına katılma 

sıklığı, lisede biyoloji laboratuvarına katılma sıklığı gibi bilgilerin yer aldığı kişisel bilgi formu sunulmuştur. 

Araştırmada öğretmen adayların biyoloji laboratuvarı öz yeterliklerini incelemek için orijinali Woo (1999) 

tarafından geliştirilen, Ekici (2009) tarafından Türkçe ’ye uyarlanan “Biyoloji Öz-Yeterlik Ölçeği” kullanılmıştır. 

Tamamı olumlu maddeden oluşan ölçek 5’li Likert tiple hazırlanmıştır. Ölçeğin geneline ait Cronbach Alpha 

güvenirlik katsayısı 0.80 olarak hesaplanmıştır.  
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Araştırmada yer alan kontrol ve deney gruplarına ön test olarak Biyoloji Öz-Yeterlik Ölçeği uygulanmıştır. 

Deney grubu öğrencileri için bir dönem boyunca haftada 2 saat olmak üzere biyoloji laboratuvar eğitimi verilmiştir. 

Çalışmanın diğer grubu olan kontrol grubu öğrencileri için biyoloji laboratuvar dersi verilmemiştir. Örgün eğitimin 

yanı sıra öğretmen adaylarının laboratuvar ortamlarında deney, gözlem, sonuç çıkarma ve yorumlama 

yeteneklerinin değişimini kayıt altına almak amacıyla planlanan laboratuvar eğitiminde etkinlikler müfredatın 

geneline uygun olarak hazırlanmıştır. Düzenlenen etkinlikler deney grubundaki öğretmen adaylarının sürece aktif 

olarak katılabilmesi ve hem bireysel olarak hem de grupça çalışma becerilerinin kazanılması hedeflenmiştir. 

Laboratuvar uygulamalarının ardından aynı ölçek her iki grup için son test olarak uygulanmış ve toplanan veriler 

SPSS 20 programıyla analiz edilmiştir. 

Bulgular 

I. Bu araştırma Fen Bilgisi Öğretmen adaylarının biyoloji öz yeterliklerinin araştırılması amaçlanmıştır. 

Toplanan verilerin analizlerinden elde edilen bulgular, alt problemler doğrultusunda sunulmuştur.  Veriler SPSS 

Statictics 20 programı kullanılarak analiz edilmiştir. 

Normallik Analizleri 

Araştırmaya katılan öğretmen adaylarına uygulanan Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeğinden elde edilen verilerin 

gruplara göre normal olarak dağılıp dağılmadığının tespit edilebilmesi için normallik analizleri yapılmış olup 

sonuçlar Tablo 1 ve Tablo 2’de gösterilmiştir. 

 

Tablo. 1 Deney Grubu Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeği Ön Test ve Son Test Ölçümlerine Ait Normallik Analiz 

Sonuçları 

Tablo 1 incelendiğinde Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeğine ilişkin deney grubunun ön test puanları normal dağılım 

göstermemesine karşın (p<.05), son test puanları normal dağılım göstermiştir (p>.05). Bu nedenle araştırmanın 

birinci alt problemine ilişkin analiz için parametrik olmayan testlerden Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi 

uygulanmıştır. 

Tablo. 2 Kontrol Grubu Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeği Ön Test ve Son Test Ölçümlerine Ait Normallik Analiz Sonuçları 

 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

İstatistik df P İstatistik df P 

BÖYÖ Deney 

Ön Test 
.197 20 .041 .880 20 .018 

BÖYÖ Deney 

Son Test 
.077 20 .200 .990 20 .998 
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 Tablo 2 incelendiğinde Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeğine ilişkin deney grubunun ön test (p=.106) ve son test 

puanları (p=.174) normal dağılım göstermiştir (p>.05). Bu nedenle araştırmanın ikinci alt problemine ilişkin analiz 

için parametrik testlerden Bağımlı Örneklem t-Testi uygulanmıştır. 

Birinci Alt Probleme İlişkin Bulgular 

Araştırmanın birinci alt problemi “Laboratuvar destekli eğitim gören öğretmen adayların Biyoloji Öz 

Yeterlik Ölçeği ön test ve son test puanları arasında fark var mıdır?” şeklinde sunulmuştur. Alt problemin amacı 

gruplara uygulanan öğretim yönteminin, öğretmen adaylarının biyoloji öz yeterliklerine etkisinin olup olmadığını 

tespit etmektir.  Bu nedenle deney grubundaki öğrencilerin ön test ve test puanlarındaki değişimlerin anlamlı bir 

farklılık gösterip göstermediğine ilişkin olarak Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi sonuçları Tablo 3’de verilmiştir. 

Tablo. 3 Grupların Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeği Ön Test Puanlarına İlişkin Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi Sonuçları 

 II. Grup III. N 
IV. Sıra 

Ortalaması 

V. Sıra 

Toplamı 
z p 

Deney Ön Test 

ve Son Test 

Negatif Sıra 16 8,81 141,00 
-3,057 .002 

Pozitif Sıra 1 12,00 12,00 

Eşit 3 
 

Toplam 20 

 

Tablo 3 incelendiğinde deney grubunun Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeği ön test ve son test puanları arasında 

anlamlı bir farklılığın ortaya çıktığı görülmektedir (p<.05). Bu bulgu deney grubunda laboratuvar destekli yapılan 

eğitimin ön test ve son test puanları arasında oluşan farkta etkisinin olduğunu göstermektedir. 

İkinci Alt Probleme İlişkin Bulgular 

Araştırmanın ikinci alt problemi  “2018 YÖK programı ile eğitim gören öğretmen adaylarının Biyoloji Öz 

Yeterlik Ölçeği ön test ve son test puanları arasında fark var mıdır? şeklinde sunulmuştur. Alt problemin amacı 

 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

İstatistik df P İstatistik df P 

BÖYÖ 

Kontrol Ön 

Test 

.134 20 .200 .922 20 .106 

BÖYÖ 

Kontrol Son 

Test 

.135 20 .200 .933 20 .174 
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gruplara uygulanan öğretim yönteminin, öğretmen adaylarının biyoloji öz yeterliklerine etkisinin olup olmadığını 

tespit etmektir.  Bu nedenle kontrol grubundaki öğrencilerin ön test ve son test puanlarındaki değişimlerin anlamlı 

bir farklılık gösterip göstermediğini tespit edilmesi için bağımlı gruplar t-Testi uygulanmış ve sonuçlar Tablo 3’de 

verilmiştir. 

Tablo. 4 Kontrol Grubu Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeği Ön test ve Son Test Puanlarına İlişkin Bağımlı Gruplar t-Testi 

Sonuçları  

Gruplar N    S t sd p 

Deney 20 47,6000 16,36 -1,999 19 .061 

Kontrol 20 53,6500 15,40  

 

 Tablo 4 incelendiğinde kontrol grubuna ait ortalamaların ön test için 47,60 iken son test için 53,65 olduğu 

görülmektedir. Yapılan bağımlı örneklemler t-Testi sonucuna göre (t=-1,999, p=.061) 2018 YÖK programıyla 

öğrenim gören kontrol grubu öğrencilerinin biyoloji öz yeterliklerinde istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık 

bulunamamıştır (p>.05).  

Sonuç 

Deney grubu ön test ve son test puanları incelendiğinde anlamlı bir fark bulunmuştur. Bu fark, laboratuvar destekli 

eğitimin öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvar öz yeterliklerine etkisinin olduğunu göstermektedir. 

Kontrol grubu ön test ve son test puanları incelendiğinde anlamlı bir fark bulunamamıştır. Bu bulgu 2018 YÖK 

programında yer alan etkinlikler ve açık uçlu sorular olsa dahi, öğretim üyelerinin müfredatı yetiştirmek adına açık 

uçlu deneyler yapamadıklarından dolayı öğrencilerin öz yeterliklerinin üzerinde gelişim olmadığı ortaya çıkmıştır. 

Ata ve Yel (2020) öğretmen ve öğretmen adaylarının katılımıyla yaptığı çalışmada katılımcıların laboratuvara 

yönelik tutum ve öz yeterlik algı düzeylerinin pozitif yönde olduğunu tespit etmiştir. 

Yılmaz ve arkadaşları (2021) öğretmen adaylarının biyoloji eğitiminde etkinliklere dayalı yöntemlerin kullanılması 

sonucu, adayların öz yeterliklerinin geliştiği sonucuna varmıştır. Katılımcılar bu eğitim yönteminde konunun 

anlaşılmasını ve kalıcı öğrenmeyi sağlayabileceği yönünde geri dönütler vermiştir. 

Teşekkür 

Bu çalışma yüksek lisans öğrencisi Tunahan Akkış’ın yayımlanmamış yüksek lisans tezinden bir kısım 

olarak sunulmuştur. Ayrıca Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Bilimsel Araştırmalar Projesi (EGT.A4.23.004) 

tarafından desteklenmektedir.   
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Özet 

Fen kaygısı, fen kavramlarına, bilim insanlarına ve fen tabanlı faaliyetlere karşı duyulan korku, endişe ve 

hoşnutsuzluk olarak tanımlanır. Bu duygu durumları öğrencilerin fen öğreniminde problemlere yol açabilir ayrıca 

öğrencilerin eğitimlerini, sınavlara yönelik performanslarını ve bağımsız olarak öğrenme süreçlerini de 

etkileyebilir. Fen bilimleri dersi diğer derslerden farklı olarak içerisinde laboratuvar işleyişi, kimyasal maddeler, 

biyolojik oluşumlar barındırır ve öğrencilerin laboratuvarda anatomik yapılardan tiksinmesi, kimyasallardan 

korkması, fizik konularında matematikten kaçınma istekleri gibi sebepler fen dersine yönelik kaygıları temsil eder. 

Bu doğrultuda bu araştırma fen bilgisi öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvarına karşı kaygılarını belirlemektir 

amacıyla yürütülmüştür. Çalışma da nicel araştırma yöntemlerinden biri olan ön test-son test kontrol gruplu yarı 

deneysel desen kullanılmıştır. Araştırma 2023-2024 bahar döneminde Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi ve Kırıkkale 

Üniversitesi fen bilgisi eğitimi 1. Sınıfında öğrenim gören 20 deney 20 kontrol grubu olmak üzere 40 öğrenci ile 

yürütülmüştür. Araştırmada veri toplama aracı olarak Kurbanoğlu ve Yücel (2014) tarafından geliştirilen Biyoloji 

Laboratuvarı Kaygı Ölçeği (BLKÖ) kullanılmıştır. Biyoloji Laboratuvar Kaygı Ölçeği’nde 15 madde 

bulunmaktadır ve tek boyuttan oluşan ölçeğin Cronbach-alpha güvenirlik katsayısı 0.80 olarak ölçülmüştür. 

Araştırmada ön test ve son test olarak uygulanan testlerden elde edilen verilerin analiz safhasında SPSS 20 paket 

programından faydalanılmıştır. Deney grubunda yer alan öğretmen adayları için biyoloji laboratuvarında 8 haftalık 

uygulamalı eğitim verilmiş, ön testler sonucu her iki grup içinde sonuçlar birbirine yakın çıkarken, uygulamalı 

eğitimin sonunda deney grubunun son test puan ortalamasında artış görülmüştür. Son test puanları, öğretmen 

adaylarının biyoloji laboratuvar ortamlarında korkuya kapılmadıklarını ve daha az panik oldukları sonucuna 
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varılmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Biyoloji Laboratuvarı, Fen Bilgisi Öğretmen Adayları, Fen’e yönelik kaygı 

Abstract 

Science anxiety is defined as the fear, worry, and discomfort towards science concepts, scientists, and 

science-based activities. These emotional states can lead to problems in students' science learning, and can also 

affect their education, exam performance, and independent learning processes. Unlike other subjects, science 

courses include laboratory practices, chemical substances, and biological formations. Reasons such as students' 

disgust towards anatomical structures in the lab, fear of chemicals, and desire to avoid mathematics in physics 

topics represent the anxieties related to science classes. Accordingly, this research was conducted with the aim of 

determining the anxieties of prospective science teachers towards biology laboratories. The study used a quasi-

experimental design with a pre-test post-test control group, one of the quantitative research methods. The research 

was carried out in the spring semester of 2023-2024 with 40 students, including 20 experimental and 20 control 

group students, studying in the first year of science education at Kırşehir Ahi Evran University and Kırıkkale 

University. The Biology Laboratory Anxiety Scale (BLAS) developed by Kurbanoğlu and Yücel (2014) was used 

as the data collection tool in the research. The Biology Laboratory Anxiety Scale consists of 15 items and the 

Cronbach's alpha reliability coefficient of the single-dimension scale was measured as 0.80. The SPSS 20 package 

program was used in the analysis phase of the data obtained from the tests applied as pre-tests and post-tests. The 

prospective teachers in the experimental group were given 8 weeks of practical training in the biology laboratory. 

While the pre-test results were similar for both groups, an increase was observed in the post-test score averages of 

the experimental group at the end of the practical training. The post-test scores concluded that prospective teachers 

did not panic or feel fear in biology laboratory environments. 

Keywords: Biology Laboratory, Prospective Science Teachers, Anxiety Towards Science  
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Giriş 

Bireyin kendisini rahat hissetmediği, tedirgin ve panik halinde olduğu psikolojik duygu durumlarına kaygı 

denir. Mallow (1981), fen kaygısını fen kavramlarına, bilim insanlarına ve fen tabanlı faaliyetlere karşı duyulan 

korku, endişe ve hoşnutsuzluk olarak tanımlamıştır. Mallow ve Greenburg (1982) bu karmaşık duygu durumlarının 

öğrencilerin fen öğreniminde olumsuzluklara yol açabileceğini belirtmiştir.  Seligman, Walker ve Rossenhan 

(2001) fene yönelik bu kaygıların akademik alanlarda ve günlük hayatın birçok kısmında bilimsel araç-gereçleri 

engelleyen bir gerilim olarak tanımlamıştır. Czerniak ve Chiarelott (1984) araştırmalarında, yüksek düzeydeki fen 

kaygısının düşük fen başarısı ile ilişkilendirildiğini ortaya koymuşlar ve fen başarısını etkileyen faktörlerden biri 

olarak fen kaygısına özel bir vurgu yapmışlardır. Mallow'a (2006) göre fen kaygısı, genel eğitim ve sınav 

performanslarından farklı olarak fen sınıflarında görülen panik halidir ve öğrencilerin fen öğrenme süreçlerinde 

ciddi bir engel olarak ortaya çıkar. Ayrıca Fen’e olan bu kaygılar öğrencilerin fen derslerini seçmesinde, fen 

bilimleriyle ilgili alanlara dahil olmasında ve bu branşlarda başarılı olmasını engellediğini vurgulanır (Kurbanoğlu, 

2014). 

Fen’e Yönelik Kaygıların Nedenleri 

Fen’e yönelik kaygıların çok fazla çeşitleri olduğu gibi en yaygın olarak kabul edilen nedenlerden birisi 

laboratuvar ortamlarında çalışan önlüklü ve tuhaf görünümlü insanlardır (Mallow,1981). İnsanların bilim ve 

teknoloji arasındaki farkı sindirmesinde, bilimi kalıplaşmış şekilde düşünmesi, teknolojiye karşı önyargılı olması 

bilimde yeni gelişmelere açık olmamaları bilim ve fene yönelik kaygılarını arttırmaktadır (Britner, 2010). Fen 

bilimleri dersinin diğer derslerden farklı olarak içerisinde laboratuvar işleyişi, kimyasal maddeler, biyolojik 

oluşumlar barındırmasıdır. Öğrencilerin laboratuvarda anatomik yapılardan tiksinmesi, kimyasallardan korkması, 

fizik konularında matematikten kaçınma istekleri gibi sebepler fene yönelik kaygıları temsil eder. 

Bu çalışmada fen bilgisi öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvarına karşı kaygıları ortaya konmaya 

çalışılmıştır. Biyoloji laboratuvar uygulamalarının, fen bilgisi öğretmen adaylarını üzerinde biyoloji laboratuvarına 

karşı kaygılarının etkisinin incelenmesi çalışmanın ana amacıdır.  

Araştırma Problemi  

Biyoloji laboratuvar uygulamalarının, fen bilgisi öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvarına yönelik 

kaygılarına etkisinin incelenmesi çalışmanın ana amacıdır. 

Araştırmanın alt problemleri; 
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1- Laboratuvar destekli eğitim gören öğretmen adayların Biyoloji Laboratuvarı Kaygı Ölçeği ön test ve son test 

puanları arasında fark var mıdır? 

2- 2018 YÖK programı ile eğitim gören öğretmen adaylarının Biyoloji Laboratuvarı Kaygı Ölçeği ön test ve son 

test puanları arasında fark var mıdır? şeklinde belirlenmiştir. 

Materyal ve Metod 

Araştırmanın problemlerine cevap bulabilmek için ön test - son test kontrol gruplu yarı deneysel araştırma 

yöntemi kullanılmıştır. Çalışmaya katılması için oluşturulan gruplar rastgele atama yoluyla yapılmadan daha 

önceden belirlenen gruplar arasında yürütülmüştür. Çalışma grubu 2023-24 eğitim-öğretim yılı Kırşehir Ahi Evran 

Üniversitesi ve Kırıkkale Üniversitesi öğrencilerinden oluşturulmuştur. Çalışmanın deney grubu Ahi Evran 

Üniversitesi Fen Bilgisi Öğretmenliği 1. Sınıftaki 20 öğrenciden, kontrol grubu ise Kırıkkale Üniversitesi Fen 

Bilgisi Öğretmenliği 1. Sınıftaki 20 öğrencilerden oluşmaktadır.  

Öğretmen adaylarına cinsiyet, yaş, mezun oldukları lise türü, ortaokulda biyoloji laboratuvarına katılma 

sıklığı, lisede biyoloji laboratuvarına katılma sıklığı gibi bilgilerin yer aldığı kişisel bilgi formu sunulmuştur. 

Araştırmada öğretmen adayların biyoloji laboratuvarına yönelik kaygılarını ölçmek amacıyla Kurbanoğlu ve Yücel 

(2014) tarafından geliştirilen Biyoloji Laboratuvarı Kaygı Ölçeği (BLKÖ) kullanılmıştır. Biyoloji Laboratuvar 

Kaygı Ölçeği’nde 15 madde bulunmaktadır ve bu maddelerin tamamı olumludur. Kaygı ölçeğindeki maddeler 5’li 

Likert tipinde hazırlanmıştır. Tek boyuttan oluşan ölçeğin Cronbach-Alfa güvenirlik katsayısı 0.93 olarak 

ölçülmüştür.  

Araştırmada yer alan kontrol ve deney gruplarına ön test olarak BLKÖ ölçeği uygulanmıştır. Deney grubu 

öğrencileri için bir dönem boyunca haftada 2 saat olmak üzere biyoloji laboratuvar eğitimi verilmiştir. Çalışmanın 

diğer grubu olan kontrol grubu öğrencileri için biyoloji laboratuvar dersi verilmemiştir. Örgün eğitimin yanı sıra 

öğretmen adaylarının laboratuvar ortamlarında deney, gözlem, sonuç çıkarma ve yorumlama yeteneklerinin 

değişimini kayıt altına almak amacıyla planlanan laboratuvar eğitiminde etkinlikler müfredatın geneline uygun 

olarak hazırlanmıştır. Düzenlenen etkinlikler deney grubundaki öğretmen adaylarının sürece aktif olarak 

katılabilmesi ve hem bireysel olarak hem de grupça çalışma becerilerinin kazanılması hedeflenmiştir. Laboratuvar 

uygulamalarının ardından aynı ölçek her iki grup için son test olarak uygulanmış ve toplanan veriler SPSS 20 

programıyla analiz edilmiştir. 
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Bulgular 

Bu araştırma Fen Bilgisi Öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvarına yönelik kaygılarının araştırılması 

amaçlanmıştır. Toplanan verilerin analizlerinden elde edilen bulgular, alt problemler doğrultusunda sunulmuştur.  

Veriler SPSS Statictics 20 programı kullanılarak analiz edilmiştir. 

Normallik Analizi 

             Araştırmaya katılan öğretmen adaylarına uygulanan Biyoloji Laboratuvar Kaygı Ölçeği’ nden elde edilen 

verilerin normallik analizi gruplara göre normal olarak dağılıp dağılmadığının tespit edilebilmesi için normallik 

analizleri yapılmış olup sonuçlar Tablo 1 ve Tablo 2’de gösterilmiştir. 

Tablo 1. Deney Biyoloji Laboratuvar Kaygı Ölçeği Ön Test Ve Son Test Ölçümlerine Ait Normallik Analiz 

Sonuçları 

 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

İstatistik df P İstatistik df P 

BLKÖ Deney Ön 

Test 
.226 20 .009 .834 20 .003 

BLKÖ Deney 

Son Test 
.097 20 .200 .948 20 .336 

Tablo 1 incelendiğinde Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeğine ilişkin deney grubunun ön test puanları normal 

dağılım göstermemesine karşın (p<.05) son test puanları normal dağılım göstermiştir (p>.05). u nedenle 

araştırmanın birinci alt problemine ilişkin analiz için parametrik olmayan testlerden Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi 

uygulanmıştır. 

Tablo 2. Kontrol Grubu Biyoloji Laboratuvar Kaygı Ölçeği Ön Test Ve Son Test Ölçümlerine Ait Normallik 

Analiz Sonuçları 

 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

İstatistik df P İstatistik df P 

BLKÖ Kontrol Ön 

Test 
.226 20 .009 .872 20 .013 

BLKÖ Kontrol 

Son Test 
.221 20 .011 .880 20 .017 
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Tablo 2 incelendiğinde Biyoloji Öz Yeterlik Ölçeğine ilişkin kontrol grubunun ön test (p=.013) ve son test 

puanları (p=.017) normal dağılım göstermiştir (p>.05). Bu nedenle araştırmanın ikinci alt problemine ilişkin analiz 

için parametrik olmayan testlerden parametrik olmayan testlerden Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi uygulanmıştır. 

Birinci Alt Probleme İlişkin Bulgular 

Araştırmanın birinci alt problemi “Laboratuvar destekli eğitim gören öğretmen adayların Biyoloji 

Laboratuvarı Kaygı Ölçeği ön test ve son test puanları arasında fark var mıdır?” şeklinde sunulmuştur. Alt 

problemin amacı gruplara uygulanan öğretim yönteminin, öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvar kaygılarına 

etkisinin olup olmadığını tespit etmektir.  Bu nedenle deney grubundaki öğrencilerin ön test ve son test 

puanlarındaki değişimlerin anlamlı bir farklılık gösterip göstermediğine ilişkin olarak Wilcoxon İşaretli Sıralar 

Testi sonuçları Tablo 3’ de verilmiştir. 

 

Tablo 3. Deney Grubu Ön Test ve Son Test Puanlarının Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi İle Karşılaştırılması 

 
Grup N 

Sıra 

Ortalaması 
Sıra Toplamı 

z p 

Deney 

Ön 

Test 

ve 

Son 

Test 

Negatif Sıra 0 .00 .00 -3,927 .000 
Pozitif Sıra 20 10,50 1. 210,00 

Eşit 0 

 

Toplam 20 

Tablo 3 incelendiğinde deney grubunun Biyoloji Laboratuvar Kaygı Ölçeği ön test ve son test puanları 

arasında anlamlı bir farklılığın ortaya çıktığı görülmektedir (p<.05). Fark puanlarının sıra ortalamaları ve 

toplamları dikkate alındığında pozitif sıra puanlarının, negatif sıra puanlarından yüksek olduğu görülmektedir. 

 İkinci Alt Probleme İlişkin Bulgular 

Araştırmanın ikinci alt problemi  “2018 YÖK programı ile eğitim gören öğretmen adaylarının Biyoloji 

Laboratuvarı Kaygı Ölçeği ön test ve son test puanları arasında fark var mıdır? şeklinde sunulmuştur. Alt 

problemin amacı gruplara uygulanan öğretim yönteminin, öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvar kaygılarına 

etkisinin olup olmadığını tespit etmektir.  Bu nedenle kontrol grubundaki öğrencilerin ön test ve son test 

puanlarındaki değişimlerin anlamlı bir farklılık gösterip göstermediğini tespit edilmesi için Wilcoxon İşaretli 

Sıralar Testi sonuçları Tablo 4’  de verilmiştir. 
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Tablo 4 Kontrol Grubu Ön Test ve Son Test Puanlarının Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi İle Karşılaştırılması 

 
Grup N 

Sıra 

Ortalaması 
Sıra Toplamı 

z p 

Kontrol Ön 

Test ve Son 

Test 

Negatif Sıra 0 .00 .00 

-3,976 .000 

Pozitif Sıra 19 10,00 190,00 

Eşit 1  

Toplam 20 

 

Tablo 4 incelendiğinde deney grubunun ön test son test puanları arasında anlamlı bir farklılık vardır 

(p<,05). Fark puanlarının sıra ortalamaları ve toplamları dikkate alındığında pozitif sıra puanlarının, negatif sıra 

puanlarından yüksek olduğu görülmektedir 

Sonuç 

Deney grubunun Biyoloji Laboratuvar Kaygı Ölçeği ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir 

farklılık bulunmuştur. Bu fark laboratuvar destekli eğitimin, deney grubu öğretmen adaylarının laboratuvar 

kaygılarının azalmasında etkisinin olduğunu göstermektedir. 

Kontrol grubunun Biyoloji Laboratuvar Kaygı Ölçeği ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir 

farlılık bulunmuştur. Bu sonuçların 2018 YÖK destekli eğitimin, kontrol grubu öğretmen adaylarının laboratuvar 

kaygılarının azalmasında etkisinin olduğu görülmektedir. 

Yücel (2014) öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvarına yönelik kaygılarının ve bu kaygıların 

laboratuvarına yönelik öz yeterliklerine etkisini incelenmiştir. Araştırmanın sonunda adayların kaygılarında 

düşüşün biyoloji öz yeterliklerine olumlu etkiler bıraktığı sonucuna varmıştır. 

Barut (2020) yaptığı deneysel çalışmada fen bilgisi öğretmen adaylarının biyoloji laboratuvarına yönelik 

tutum ve kaygılarını incelemiştir. Çalışmanın sonucunda düzenlenen etkinliklerin öğretmen adayların laboratuvar 

kaygılarının azalmasında etkili olduğu sonucuna varmıştır. 
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Özet 

Günümüzde fen öğretiminde çok çeşitli yeni yaklaşım ve yöntem bulunmaktadır. Bunlardan biriside 

okuldışı öğrenme ortamlarıdır. Eğitim öğretim sürecinin sadece okul içerisine sığdırılması ve günlük yaşamdan 

uzaklaştırılması eleştirilen durumdur. Dewey’e göre okulun: “… tarlaları, laboratuvarları, ahırları, tezgahları…. 

olmalıdır. Amaç çocuklara bir meslek ve sanat öğretmek değil, yaparak yaşayarak öğrenmelerini sağlamak 

olmalıdır” şeklinde belirtmiştir. Bu durum okul dışında yapılan faaliyetlerin önemli olduğunu ve öğrenmenin 

sadece okul sınırlarında yürütülmemesi gerektiğini göstermektedir. Derslerin öğretim programları dikkate 

alındığında geleneksel eğitimin yanı sıra öğrenmenin kalıcı olması için, öğrenme ortamlarının öğrencilere bilişsel, 

duyuşsal ve psikomotor beceriler kazandırmaya yönelik hazırlanması ve kullanılması önem kazanmıştır. 

Eğitim programının çağdaş ve aktif yapılarda olması, sadece derslerle sınırlandırılmaması, ders dışında da 

sürdürülmesi ve farklı öğrenme ortamları oluşturarak eğitimin temel amaçları çerçevesinde öğrencilerin 

öğrenmelerini kolaylaştırması beklenmektedir (Karademir, 2013). Bu yüzden okul dışı çevrelerde öğretim önemli 

bir konuma gelerek MEB öğretim programlarında yerini almıştır. 

Literatür incelendiğinde okul dışı deneyim, okul dışı eğitim, sınıf dışı eğitim, informal eğitim, arazi 

uygulamaları, mekân dışı eğitim ve  dışarıda öğrenme gibi adlarla bilinse de hepsi aynı anlamda kullanılmakta yani 

öğrencilerin kapalı bir ortamda öğrenmeye mecbur bırakılmadan yaparak yaşayarak öğrenmeye yönelten 

süreçlerdir. Okul dışı eğitim; öğrencilerin öğrenmelerini sağlamlaştırmak, aynı zamanda sosyal, bilişsel, 

psikomotor ve duyuşsal becerilerini arttırmak adına yapılan eğitim olarak tanımlanmaktadır. Bu bağlamda yaparak 

yaşayarak kalıcı izli öğrenmeler sağlamada okul dışı çevrelerin fen öğretimindeki yeri oldukça büyüktür.   

Anahtar Kelimeler: Fen Öğretimi, Okul Dışı Çevre, Okul dışı öğrenme 
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THE PLACE AND IMPORTANCE OF OUT-OF-SCHOOL ENVIRONMENTS IN SCIENCE TEACHING  

Abstract 

Nowadays, there are a wide variety of new approaches and methods in teaching science. Out-of-school learning 

environments are one of them. It is criticized that the education process is confined to the school and removed from 

daily life. According to Dewey, the school has: “…fields, laboratories, barns, stalls…. should be. "The aim should 

not be to teach children a profession or an art, but to enable them to learn by doing and experiencing." This shows 

that activities outside of school are important and that learning should not only be carried out within the school 

boundaries. Considering the curriculum of the courses, it has become important to prepare and use learning 

environments to provide students with cognitive, affective and psychomotor skills in order for learning to be 

permanent as well as traditional education. 

     It is expected that a modern education program will have an active structure, not be limited to lessons only, 

continue outside the classroom within the framework of the main objectives of education, and facilitate students' 

learning by creating different learning environments. For this reason, out-of-school education is gaining importance 

today and is included in the curriculum of the Ministry of National Education, and it is emphasized that different 

activities should be carried out in these learning environments as much as possible.  

When the literature is examined, although it is known by names such as out-of-school experience, out-of-class 

education, out-of-school education, informal education, outdoor education, outdoor learning, field applications, 

they are all used in the same sense, that is, they are processes that lead students to learn by doing without being 

forced to learn in a closed environment. Out-of-school education; It is defined as education provided to strengthen 

students' learning and at the same time increase their social, cognitive, psychomotor and affective skills. In this 

context, out-of-school environments have a great place in science teaching in providing permanent learning 

through doing and experiencing. 

Keywords:,Science teaching, Extracurricular environment, Out of school learning 
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ARAŞTIRMA KONUSU VE PROBLEMİ 

           Günümüzde fen öğretiminde çok çeşitli yeni yaklaşım ve yöntem bulunmaktadır. Fen öğretiminde okul dışı 

öğrenme ortamları bunlardan birisidir. Okul dışı çevre ortamlarının fen eğitimindeki yeri ve önemi bu araştırmanın 

konusunu oluşturmaktadır.  

PROBLEM DURUMU 

Eğitim öğretim sürecinin sadece okul içerisine sığdırılması ve günlük yaşamdan uzaklaştırılması eleştirilen 

durumdur. Dewey’e göre okulun: “… tarlaları, laboratuvarları, ahırları, tezgahları…. olmalıdır. Amaç çocuklara bir 

meslek ve sanat öğretmek değil, yaparak yaşayarak öğrenmelerini sağlamak olmalıdır” şeklinde belirtmiştir. Bu 

durum okul dışında yapılan faaliyetlerin önemli olduğunu ve öğrenmenin sadece okul sınırlarında yürütülmemesi 

gerektiğini göstermektedir (Ocak ve Korkmaz, 2018; Özür, 2010). Derslerin öğretim programları dikkate 

alındığında geleneksel eğitimin yanı sıra öğrenmenin kalıcı olması için, öğrenme ortamlarının öğrencilere bilişsel, 

duyuşsal ve psikomotor beceriler kazandırmaya yönelik hazırlanması ve kullanılması önem kazanmıştır (Malkoç ve 

Kaya, 2015). 

Eğitim programının çağdaş ve aktif yapılarda olması, sadece derslerle sınırlandırılmaması, ders dışında da 

sürdürülmesi ve farklı öğrenme ortamları oluşturarak eğitimin temel amaçları çerçevesinde öğrencilerin 

öğrenmelerini kolaylaştırması beklenmektedir (Karademir, 2013). Bu yüzden okul dışı çevrelerde öğretim önemli 

bir konuma gelerek MEB öğretim programlarında yerini almıştır. Okul dışı öğrenme ortamlarından ülkemizde  

akvaryumlar, planetaryumlar, müzeler, bilim merkezleri, hayvanat bahçeleri, hidroelektrik santraller, milli parklar, 

botanik bahçeleri, enerji parkları, sanayi kuruluşları, akvaryumlar vb. dış ortamların kullanıldığı görülmektedir 

(Balkan Kıyıcı ve Atabek Yiğit, 2010; Bozdoğan, Okur ve Kasap, 2015; Bülbül, 2018; Er ve Yılmaz, 2020; Erçetin 

ve Görgülü, 2018; Ertaş, Şen ve Parmaksızoğlu, 2011; Güler, 2011; Sontay, Tutar ve Karamustafaoğlu, 2016). 

  Literatür incelendiğinde okul dışı deneyim, okul dışı eğitim, sınıf dışı eğitim, informal eğitim, mekân dışı 

eğitim, arazi uygulamaları, dışarıda öğrenme gibi adlarla bilinse de hepsi aynı anlamda kullanılmakta yani 

öğrencilerin kapalı bir ortamda öğrenmeye mecbur bırakılmadan yaparak yaşayarak öğrenmeye yönelten 

süreçlerdir (Karamustafa ve Ermiş, 2020; Tanrıkulu ve Yılmaz, 2019). Okul dışı eğitim ile sosyal ,bilişsel, 

psikomotor becerilerin artırılması adına öğrenenlerin daha sağlam öğrenmesini sağlamak için yapılan eğitim  

olarak tanımlanmaktadır (Tatar ve Bağrıyanık, 2012).  

Payne (1985) ise sınıf dışında yapılan öğretimi, yapılması okul içerisinde imkânsız veya zor görünen 

faaliyetlerin daha kolay yapılabilmesi ve öğretim programında bulanan hedef davranışlarda öğrencilerin  

uzmanlaşmaları için kullanılan etkili bir öğretim yöntemi ya da öğretim stratejisi olarak ifade etmiştir. Dolayısıyla 
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okul dışı eğitimlerin; doğada ve yaşanılan ortamda yapılan ve eğitim amacı taşıyan aktiviteleri barındıran öğrenim 

süreçleridir şeklinde ifade edilebilir. (Öztürk, 2009; Tatar ve Bağrıyanık, 2012).  

Öğrenciler üzerinde olumlu etkileri olan okul dışı öğrenme ortamlarına ilişkin öğretmenlerin de olumlu 

bakış açıları olmasına rağmen genellikle bu çevreleri kullanmadıkları öne çıkmaktadır (Carrier, 2009; Tatar ve 

Bağrıyanık, 2012). Bu durumun öğretmenlerin gerekli özyeterliliğe aynı zamanda yeterli düzeyde bilgiye sahip 

olmaması ve kaygılanmasından kaynaklandığı düşünülmektedir (Bozdoğan, 2015).  

Fen bilgisi öğretmen adayları lisans eğitimi sırasında 4. Sınıf bahar döneminde “Fen Öğretiminde Okul Dışı 

Öğrenme Ortamları” ismi ile bir ders almaktadırlar. Dersin kur tanımı: “Okul dışı öğrenmenin kapsamı, okul dışı 

ortamlarda fen öğretimi; okul dışı öğrenme ortamlarına uygun öğretim yöntem ve teknikleri (proje tabanlı 

öğrenme, istasyon tekniği vb.) ve materyaller; okul dışı öğrenme ortamları (müzeler, bilim merkezleri, hayvanat 

bahçeleri, botanik bahçeleri, planetaryumlar, sanayi kuruluşları, milli parklar, bilim şenlikleri, bilim kampları, 

doğal ortamlar vb.); okul dışı öğrenme etkinliklerinin planlanması uygulanması ve değerlendirilmesi” şeklindedir. 

Yurt İçinde Yapılan Çalışmalar 

Aslan (2023) araştırmasını okul dışı ortamlarda öğrenme etkinlikleri planlama ile igili durum çalışması 

olarak yürütmüştür. Çalışmanın araştırma grubunu ise  türkiye'deki eğitim fakültelerinde ,kimya, biyoloji, fen 

bilimleri ve fizik eğitimi alanlarında görev yapan  56 akademisyen ile oluşturmuştur Veri toplama aracı olarak 

Öğrenme Ortamlarını Düzenleme Ölçeği ve dört sorudan oluşan bir form kullanılmıştır.  Nitel sonuçlar, 

akademisyenlerin büyük çoğunluğunun geri dönüşüm, astronomi, çevre eğitimi,  yaşam ve canlılar gibi konularda 

Bilim merkezi, geri dönüşüm tesisi ve gözlemevi gibi okul dışı  öğrenme etkinliklerini kullanmayı tercih ettiklerini 

göstermektedir 

Solakcı (2022), ortaokul öğrencilerinin planetaryum hakkındaki görüşlerini belirlemek konulu araştırmasını 

15 öğrenci ile Erbaa Bilim park Planetaryumuna gezi düzenleyerek gerçekleştirmiştir. Planetaryum ile ilgili 15 

öğrencinin gezi sonrası ve öncesi görüşleri alınıp içerik analizi yöntemi ile veriler analiz edilmiştir. Verileri 

toplama işlemini araştırmacı tarafından geliştirilen yarı yapılandırılmış görüşme formu ile sağlamıştır. Okul dışı 

çevrelere yapılacak olan farklı gezilerle öğrencilerin öğrenmelerine katkı sağlanacağı ve derste gördükleri 

konuların pekişeceği sonucuna varılmıştır. 

Pekin (2021), okul dışı çevrelere ortaokul öğretmenlerinin gezi düzenleyebilmelerine ilişkin öz yeterlilik ve 

inançlarının değişik açılardan incelemesi konulu araştırmasını 4 farklı branştan 208 öğretmen ile gerçekleştirmiştir. 

Araştırmasında verileri “Okul Dışı Çevrelere Eğitim Amaçlı Gezi Düzenleyebilme Öz-Yeterlik İnancı Ölçeği” 

(EAGÖÖ) adlı Bozdoğan (2015) tarafından geliştirilen ölçek ile toplamıştır. Ayrıca açık uçlu sorularda 
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kullanmıştır. Sonuç olarak araştırmasında gezi düzenleyebilme noktasında öğretmenlerin kendilerini yeterli 

gördükleri kanısına varmıştır. Okul dışı öğrenme ortamı olarak en sık kullanılan okul dışı öğrenme ortamının okul 

bahçesi olduğu farklı branşlardaki öğretmenlerin görüşleri alınarak belirlenmiştir. Okul dışı ortamlara gezi 

düzenleme faaliyetleri süresince öğretmenler daha çok veli izinleri, öğrencilerden gezi dönütü alma ve gezi 

süresince öğrencilerin güvenlik ve kontrolünü sağlamada güçlük çektiklerini belirtmiştir.   

Doldur (2019),  fen bilimleri dersi kapsamında Ortaokul 7. sınıf öğrencilerinin “Güneş Sistemi ve Ötesi” 

ünitesi konusunda planetaryum ve bilim merkezinde yapılan uygulama ve etkinliklerin, okul dışı öğrenme 

ortamlarına yönelik öğrencilerin derse yönelik tutumlarına ve algılarına etkisi konulu çalışmasını 42 öğrenci ile 

gerçekleştirmiştir. Bu çalışmada deneysel araştırma modelinden ön test- son test kontrol gruplu yarı deneysel desen 

kullanılmıştır. Nicel verilerin elde edilmesinde “Fen Bilgisi Tutum Ölçeği” ve “Okul Dışı Öğrenme Ortamlarına 

Yönelik Algı Ölçeği”nden yararlanılmıştır. Sonuçta nitel verilerin analizinden elde edilen bilgiler ışığında, bilim 

merkezine düzenlenen gezi ile okul dışı öğrenme ortamlarına yönelik algıların deney grubu öğrencilerinde kontrol 

grubu öğrencilerine göre daha pozitif yönde farklılaştığı görülmektedir. 

Kırgız (2018), Fen etkinliklerinin Konya Bilim Merkezinde, katılımcıların eşliğinde çözümlenmesi ve 

katılan bireylerin fen bilgisi derslerine olan davranış ve tutumu ile ilgili araştırmasını 195 öğrencinin 6 farklı 

okuldan katılmasıyla gerçekleştirmiştir. Katılımcılara kapalı ve açık uçlu soruların oluşturduğu anketler 

uygulanmıştır. Aynı zamanda 12 öğrenciyle gözlem formu kullanılarak görüşmeler yapılmış ve görüşleri alınmıştır. 

Araştırma yöntemlerinden nitel araştırma yöntemi olarak belirlenen bu araştırma durum çalışmasıdır ve içerik 

analizi yöntemi kullanılmıştır. Araştırmanın sonucunda fen dersini öğrencilerin eğlenceli buldukları, dersi 

dinlemekten daha çok zevk aldıkları tespit edilmiştir. 

ARAŞTIRMANIN AMACI VE ÖNEMİ 

Araştırmanın temel amacı okul dışı çevre ortamlarının fen öğretimindeki yeri ve önemi hakkında bilgi 

sahibi olabilmektir. Öğrenme, daha önce kazanılan bilgilen sonradan elde edilen bilgi, deneyim ve tecrübelerle 

birleştirilmesiyle ortaya çıkar. Etkili öğrenmelerin gerçekleşebilmesi için öğrencilerin öğrenme sürecine aktif 

olarak katılmaları ve edindikleri bilgileri günlük yaşantılarıyla ilişkilendirmeleri gerekmektedir (Genç, Albayrak ve 

Söğüt, 2019). Öğrenmeyi sağlayan en etkili yöntemlerden birisi, bilginin dış dünya ile temas kurularak elde 

edilmesidir (Karadoğan, 2016). 

Müzeler (Doğa Tarihi Müzeleri, Çocuk Müzeleri, Bilim ve Teknoloji Müzeleri vb.) bilim merkezleri 

hayvanat bahçeleri, botanik bahçeleri vb. ortamlar informal öğrenme ortamları içerisinde yer almaktadır. Bilimde 

ve teknolojide, müzeler ve bilim merkezleri özellikle büyük ölçüde önemli roller üstlenmektedir. (Martin, 2004; 
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Kelly, 2000; Davies, 1997). Fen derslerinin daha verimli hale getirilmesi için teknoloji ve bilim müzelerine 

düzenlenen gezilerin ve bu müzelerdeki malzemelerin etkili olacak şekilde kullanımı fazlasıyla öneme sahiptir. Bu 

bağlamda yaparak yaşayarak kalıcı izli öğrenmeler sağlamada okul dışı çevrelerin fen öğretimindeki yeri oldukça 

büyüktür. 
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Özet 

Bu çalışmada, spray pyrolysis yöntemi kullanılarak üretilen Al katkılı ZnO ince filmlerin fiziksel özellikleri detaylı 

bir şekilde incelenmiştir. Çinko oksit (ZnO), geniş bant aralığı, yüksek elektron mobilitesi ve iyi kimyasal stabilite 

gibi özellikleri nedeniyle çeşitli elektronik ve optoelektronik uygulamalarda yaygın olarak kullanılmaktadır. 

Alüminyum (Al) katkısının, ZnO’nun yapısal, morfolojik, optik ve elektriksel özelliklerine olan etkileri 

araştırılmıştır. 

Deneysel bölümde, ZnO ince filmler, uygun bir çözelti hazırlığı ve spray pyrolysis yöntemi ile cam alt tabakalar 

üzerine biriktirilmiştir. Karakterizasyon teknikleri olarak X-ışını difraksiyonu (XRD), taramalı elektron 

mikroskobu (SEM), enerji dağılımlı X-ışını spektroskopisi (EDS) ve optik ile elektriksel ölçümler kullanılmıştır. 

Yapısal analizler, Al katkısının ZnO ince filmlerinin kristal yapısını iyileştirdiğini ve tane boyutunu artırdığını 

göstermiştir. Morfolojik analizler, filmlerin yüzey düzgünlüğünü ve homojenliğini ortaya koymuştur. Optik 

ölçümler, Al katkısının filmdeki bant aralığını genişlettiğini ve optik geçirgenliği artırdığını göstermiştir. 

Elektriksel ölçümler, Al katkılı ZnO filmlerinin elektriksel iletkenliğinin önemli ölçüde iyileştiğini ortaya 

koymuştur. Bu bulgular, Al katkılı ZnO ince filmlerin, gelişmiş fiziksel özelliklere sahip olduklarını ve elektronik 

ile optoelektronik cihazlar için potansiyel bir malzeme olarak kullanılabileceklerini göstermektedir.  

Anahtar Kelimeler: Spray Pyrolysis, İnce Film, Yapısal Özellikler, Optik Özellikler, Elektriksel Özellikler 
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PHYSİCAL PROPERTİES OF AL-DOPED ZnO THİN FİLMS PRODUCED BY THE SPRAY 

PYROLYSİS METHOD 

Abstract 

In this study, the physical properties of Al-doped ZnO thin films produced using the spray pyrolysis method were 

thoroughly investigated. Zinc oxide (ZnO) is widely used in various electronic and optoelectronic applications due to 

its wide bandgap, high electron mobility, and good chemical stability. The effects of aluminum (Al) doping on the 

structural, morphological, optical, and electrical properties of ZnO were examined. 

In the experimental section, ZnO thin films were deposited on glass substrates using an appropriate solution 

preparation and spray pyrolysis method. Characterization techniques such as X-ray diffraction (XRD), scanning 

electron microscopy (SEM), energy-dispersive X-ray spectroscopy (EDS), and optical and electrical measurements 

were employed. 

Structural analyses indicated that aluminum doping improved the crystal structure of ZnO thin films and increased the 

grain size. Morphological analyses revealed the surface smoothness and homogeneity of the films. Optical 

measurements showed that aluminum doping broadened the bandgap and enhanced the optical transparency of the 

films. Electrical measurements demonstrated a significant improvement in the electrical conductivity of Al-doped 

ZnO films. 

Keywords: Spray Pyrolysis, Thin Film, Structural Properties, Optical Properties, Electrical Properties 
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GİRİŞ 

Çinko oksit (ZnO), geniş bant aralığı (3.37 eV) ve yüksek eksiton bağlanma enerjisi (60 meV) gibi özellikleri 

nedeniyle, son yıllarda elektronik ve optoelektronik uygulamalarda yoğun ilgi gören bir yarı iletken malzemedir 

(Ashour et al., 2006). ZnO’nun benzersiz optik ve elektriksel özellikleri, bu malzemeyi fotodetektörler, güneş 

pilleri, ışık yayan diyotlar (LED’ler) ve gaz sensörleri gibi çeşitli cihazlarda kullanıma uygun hale getirmektedir 

(Mousavi et al., 2011). 

ZnO ince filmler, geniş yüzey alanları ve düşük maliyetleri nedeniyle, özellikle nanoteknoloji ve mikroelektronik 

alanlarında büyük bir potansiyele sahiptir. Bu bağlamda, ZnO ince filmlerin özelliklerini iyileştirmek amacıyla 

farklı katkı maddelerinin kullanılması yaygın bir uygulamadır. Alüminyum (Al) katkısı, ZnO filmlerin yapısal, 

optik ve elektriksel özelliklerini önemli ölçüde iyileştiren bir katkı maddesi olarak öne çıkmaktadır (Djelloul, 

2024). 

ZnO’nun kristal yapısı, genellikle hekzagonal wurtzite yapısında olup, bu yapı malzemenin piezoelektrik ve 

piroelektrik özelliklerini de beraberinde getirir. ZnO ince filmlerin kristal yapısının iyileştirilmesi, tane boyutunun 

artırılması ve yüzey düzgünlüğünün sağlanması, cihaz performansını artırmak için kritik öneme sahiptir (Zaiour, 

2024). 

ZnO ince filmler, çeşitli üretim teknikleri kullanılarak hazırlanabilir. Bunlar arasında sprey piroliz yöntemi, düşük 

maliyetli ve basit bir teknik olması nedeniyle sıkça tercih edilmektedir. Bu yöntem, özellikle büyük yüzey 

alanlarına sahip homojen filmler elde etmek için uygundur (Göktaş, 2024). Sprey piroliz yöntemiyle üretilen ZnO 

ince filmler, yüksek optik geçirgenlik ve düşük elektriksel direnç gibi özelliklere sahip olabilir (Kenanakis, 2024). 

Bu çalışmada, sprey piroliz yöntemi kullanılarak üretilen Al katkılı ZnO ince filmlerin fiziksel özellikleri detaylı 

bir şekilde incelenmiştir. Alüminyum katkısının, ZnO’nun yapısal, morfolojik, optik ve elektriksel özelliklerine 

olan etkileri araştırılmıştır. Bu amaçla, ZnO ince filmler, uygun bir çözelti hazırlığı ve sprey piroliz yöntemi ile 

cam alt tabakalar üzerine biriktirilmiştir. Karakterizasyon teknikleri olarak X-ışını difraksiyonu (XRD), taramalı 

elektron mikroskobu (SEM), enerji dağılımlı X-ışını spektroskopisi (EDS) ve optik ile elektriksel ölçümler 

kullanılmıştır. Elde edilen sonuçlar, Al katkısının ZnO ince filmlerin kristal yapısını iyileştirdiğini, tane boyutunu 

artırdığını, yüzey düzgünlüğünü sağladığını ve optik geçirgenliği artırdığını göstermiştir (Djelloul, 2024). 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
109  

LİTERATÜR ARAŞTIRMASI 

 Spray Pyrolysis Yöntemi ve ZnO İnce Filmler 

Spray pyrolysis yöntemi, ince film üretiminde yaygın olarak kullanılan bir tekniktir. Bu yöntem, bir çözeltinin ince 

damlacıklar halinde püskürtülerek, ısıtılmış bir alt tabaka üzerine düşmesi ve termal ayrışma yoluyla film 

oluşturması prensibine dayanır. Özellikle ZnO ince filmler, geniş bant aralığı (3.37 eV), yüksek eksiton bağlanma 

enerjisi (60 meV) ve iyi kimyasal stabilite gibi özellikleri nedeniyle elektronik ve optoelektronik uygulamalarda 

büyük ilgi görmektedir (Look, 2001). 

ZnO ince filmlerin üretiminde spray pyrolysis yönteminin kullanımı, literatürde geniş bir yer bulmuştur. Özellikle, 

Ashour ve arkadaşları (2006), bu yöntemi kullanarak yüksek kaliteli ZnO ince filmler üretmiş ve filmlerin optik, 

elektriksel ve yapısal özelliklerini detaylı bir şekilde incelemiştir. Aynı şekilde, Djelloul (2024), ZnO ince 

filmlerinin kristal yapısının ve optik özelliklerinin spray pyrolysis yöntemiyle nasıl optimize edilebileceğini 

araştırmıştır. 

 Al Katkılı ZnO İnce Filmler 

Alüminyum katkısının ZnO ince filmlerin özelliklerine etkisi, birçok çalışmada incelenmiştir. Mousavi ve 

arkadaşları (2011), Al katkısının ZnO’nun kristal yapısını iyileştirdiğini ve tane boyutunu artırdığını göstermiştir. 

Bu bulgu, ZnO’nun piezoelektrik ve piroelektrik özelliklerini de olumlu yönde etkileyerek cihaz performansını 

artırmaktadır. Ayrıca, Al katkısının filmdeki optik geçirgenliği ve elektriksel iletkenliği artırdığı da tespit edilmiştir 

(Pearton et al., 2005). 

 Karakterizasyon Teknikleri 

ZnO ince filmlerin karakterizasyonu için çeşitli teknikler kullanılmaktadır. X-ışını difraksiyonu (XRD), filmlerin 

kristal yapısını ve tane boyutunu belirlemek için yaygın olarak kullanılır. Bu teknikle yapılan analizlerde, Al 

katkısının ZnO’nun kristal yapısını iyileştirdiği ve tane boyutunu artırdığı gözlemlenmiştir (Look, 2001). Taramalı 

elektron mikroskobu (SEM) ise filmlerin yüzey morfolojisini incelemek için kullanılır. SEM görüntüleri, Al 

katkısının film yüzeyinin düzgünlüğünü ve homojenliğini artırdığını göstermektedir (Ashour et al., 2006). 
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Enerji dağılımlı X-ışını spektroskopisi (EDS) analizleri, filmlerin elementel kompozisyonunu belirlemek için 

kullanılır. Bu teknikle yapılan çalışmalarda, ZnO filmlerin oksijen (O), çinko (Zn) ve alüminyum (Al) 

elementlerini içerdiği doğrulanmıştır (Göktaş, 2024). Optik ve elektriksel ölçümler ise filmlerin bant aralığı, optik 

geçirgenlik ve elektriksel iletkenlik gibi özelliklerini belirlemek için yapılır. Bu ölçümlerde, Al katkısının ZnO’nun 

bant aralığını genişlettiği ve elektriksel iletkenliğini artırdığı tespit edilmiştir (Özgür et al., 2005). 

 ZnO İnce Filmlerin Uygulama Alanları 

ZnO ince filmler, çeşitli elektronik ve optoelektronik uygulamalarda kullanılmaktadır. Fotovoltaik hücreler, gaz 

sensörleri, LED’ler ve diğer optoelektronik cihazlar, bu filmlerin kullanıldığı başlıca alanlardır. Katsarakis ve 

arkadaşları (2002), ZnO’nun gaz sensörlerinde yüksek duyarlılık sağladığını ve çeşitli gazların tespiti için 

kullanılabileceğini göstermiştir. Aynı şekilde, Ünalan ve arkadaşları (2013), ZnO bazlı nanomalzemelerin 

fotovoltaik uygulamalarda yüksek verimlilik sağladığını ve güneş hücrelerinin performansını artırdığını 

belirtmiştir. 

 Gelecek Çalışmalar İçin Öneriler 

Spray pyrolysis ve Al katkılı ZnO ince filmler üzerine yapılan bu literatür araştırması, bu alandaki çalışmaların 

önemini ve potansiyel uygulama alanlarını ortaya koymaktadır. Gelecekte yapılacak çalışmalar, bu yöntemlerin 

optimize edilmesi ve performanslarının iyileştirilmesi üzerine odaklanmalıdır. Özellikle, yeni malzeme bileşimleri 

ve doping elementlerinin araştırılması, ZnO ince filmlerin optik ve elektriksel özelliklerinin iyileştirilmesine 

katkıda bulunabilir (Pearton et al., 2005). 

Bu kapsamda, ZnO ince filmlerinin daha geniş uygulama alanlarında kullanılabilmesi için ileri karakterizasyon 

tekniklerinin kullanılması ve deneysel çalışmaların artırılması gerekmektedir. Bu çalışmalar, ZnO’nun elektronik 

ve optoelektronik cihazlarda kullanımını daha da yaygınlaştıracak ve bu malzemenin sunduğu potansiyeli en üst 

düzeye çıkaracaktır. 
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DENEYSEL YÖNTEMLER 

Malzeme Hazırlığı 

Ultrasonik Spray Pyrolysis (USP) şematik diyagramı Şekil 1’de gösterilmektedir. Deneysel düzenekte, cam alt 

tabakalar elektrikli bir ısıtıcı kullanılarak ısıtılmıştır. Yüzey sıcaklığı, demir-konstantan termokupl aracılığıyla 300 

± 5 °C olacak şekilde kontrol edilmiştir. Püskürtme çözeltisi, taşıyıcı gaz olarak 1,5 bar basınçlı hava kullanılarak 

deiyonize su içerisinde çözülmüş Çinko asetat dihidrat [Zn(CH₃COO)₂·2H₂O, 0,1 M] ve Alüminyum nitrat 

nonahidrat [Al(NO₃)₃·9H₂O, 0,1 M] karışımı ile hazırlanmıştır. Sprey çözeltisi, hacimce %5 Al içeriği ile formüle 

edilmiştir. 

Hazırlanan 150 ml’lik çözeltinin sprey işlemi, 20 dakika boyunca ısıya dayanıklı cam yüzeylere uygulanmıştır. 

Çözeltinin akış hızı, debimetre kullanılarak 7,5 ml/dk olarak kontrol edilmiş ve deneysel işlemler bu parametreler 

altında başarıyla gerçekleştirilmiştir. 

 

Şekil 1. USP kurulumunun şematik diyagramı (Altuncu Kök, S., 2020). 
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Şekil 1’deki Ultrasonik Spray Pyrolysis kurulumunun şematik diyagramı, deneysel düzeneğin bileşenlerini ve 

bunların nasıl çalıştığını göstermektedir. Aşağıda bu bileşenlerin açıklamaları verilmiştir: 

1. Püskürtme Odası: Çözeltinin atomize edildiği ve alt tabakalara püskürtüldüğü oda. 

2. Ultrasonik Atomizer: Püskürtme çözeltisini ince damlacıklar halinde atomize eden cihaz. 

3. Pireks Cam Substratlar: Çözeltinin üzerine püskürtüldüğü yüzeyler. 

4. Bronz Blok: Substratların yerleştirildiği ve ısıtıldığı blok. 

5. Osilatör: Ultrasonik atomizerin çalışmasını sağlayan cihaz. 

6. Termokupllar: Yüzey sıcaklığını ölçmek için kullanılan sensörler. 

7. Akış Ölçer: Püskürtme çözeltisinin akış hızını kontrol eden cihaz. 

8. Püskürtme Çözeltisi: Deneyde kullanılan kimyasal çözeltinin bulunduğu kap. 

9. Isıtıcı-Manyetik Karıştırıcı: Püskürtme çözeltisinin homojen olarak karışmasını ve belirli bir sıcaklıkta 

tutulmasını sağlayan cihaz. 

10. Elektrikli Isıtıcı: Alt tabakaların istenen sıcaklıkta tutulmasını sağlayan ısıtıcı. 

11. Nitrojen Gazı: Deneyde kullanılan taşıyıcı gaz. 

12. Fan: Sistem içerisindeki hava akışını sağlayan cihaz. 

Bu bileşenler, birlikte çalışarak ZnO ve Al katkılı ZnO ince filmlerin spray pyrolysis yöntemi ile üretilmesini 

sağlar. Ultrasonik atomizer, püskürtme çözeltisini ince damlacıklar halinde atomize ederken, püskürtme odasında 

alt tabakalara doğru püskürtülür. Alt tabakalar, bronz blok üzerine yerleştirilmiş olup, elektrikli ısıtıcı ile 

ısıtılmaktadır. Yüzey sıcaklığı, termokupllar aracılığıyla sürekli olarak izlenir ve kontrol edilir. Püskürtme 

çözeltisinin akış hızı, akış ölçer ile ayarlanır ve çözeltinin homojenliği, ısıtıcı-mıknatıs karıştırıcı ile sağlanır. 

Bu deneysel düzenek, ince film kaplamalarının homojen ve yüksek kalitede üretilmesini sağlar. Deney sırasında 

tüm parametrelerin doğru bir şekilde ayarlanması ve kontrol edilmesi, elde edilen filmlerin istenen özelliklere sahip 

olmasına yardımcı olur. 
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 Karakterizasyon Teknikleri 

X-ışını Difraksiyonu (XRD) 

ZnO ve Al katkılı ZnO ince filmlerin kristal yapısını belirlemek için X-ışını Difraksiyonu (XRD) kullanılmıştır. 

XRD analizleri, Bragg-Brentano geometriye sahip bir XRD cihazı kullanılarak gerçekleştirilmiştir. Ölçümler, 2θ 

aralığında (10°-80°) yapılmış ve Cu-Kα radyasyonu kullanılmıştır. Elde edilen XRD desenleri, filmlerin kristal 

yapılarını ve faz kompozisyonlarını belirlemek amacıyla analiz edilmiştir. 

Optik Ölçümler 

ZnO ve Al katkılı ZnO ince filmlerin optik bant aralığını ve optik geçirgenliğini belirlemek için UV-Vis 

spektroskopisi kullanılmıştır. Spektral ölçümler, 200 nm ile 800 nm dalga boyu aralığında yapılmış ve filmlerin ışık 

geçirgenlikleri analiz edilmiştir. Optik bant aralığı (Eg), Tauc yöntemi kullanılarak hesaplanmıştır. 

Elektriksel Ölçümler 

ZnO ve Al katkılı ZnO filmlerin elektriksel özelliklerini belirlemek için dört uç yöntemi kullanılmıştır. Bu yöntem, 

filmlerin yüzey direncini ölçmek ve elektriksel iletkenliklerini hesaplamak amacıyla kullanılmıştır. Ölçümler, oda 

sıcaklığında gerçekleştirilmiş ve filmlerin elektriksel özdirençleri belirlenmiştir. 

Enerji Dağılımlı X-ışını Spektroskopisi (EDS) 

Elementel kompozisyonu belirlemek için enerji dağılımlı X-ışını Spektroskopisi (EDS) kullanılmıştır. EDS 

analizleri, ZnO ve Al katkılı ZnO filmlerin içinde bulunan elementlerin ağırlık yüzdelerini (Wt%) ve bunların 

standart sapmalarını belirlemek amacıyla yapılmıştır. Bu analizler, filmlerdeki Al, Zn ve O elementlerinin 

konsantrasyonlarını doğrulamak için gerçekleştirilmiştir. 

Taramalı Elektron Mikroskobu (SEM) 

Filmlerin yüzey morfolojisini ve mikroyapısını incelemek için taramalı elektron mikroskobu (SEM) kullanılmıştır. 

SEM görüntüleri, ZnO ve Al katkılı ZnO filmlerin yüzey pürüzlülüğünü, tane boyutunu ve yüzey homojenliğini 

değerlendirmek amacıyla alınmıştır. SEM analizleri sırasında, örneklerin yüzeylerine ince bir altın tabakası 

kaplanmıştır. 

 

 

 

SONUÇLAR VE TARTIŞMA 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
114  

 Yapısal Özellikler 

Spray pyrolysis yöntemiyle üretilen ZnO ve Al katkılı ZnO ince filmlerin X-ışını difraksiyonu (XRD) sonuçları, 

her iki film türünün de hekzagonal wurtzite yapıya sahip olduğunu doğrulamaktadır. Al katkısının, ZnO filmlerin 

kristal yapısını iyileştirdiği ve tane boyutunu artırdığı belirlenmiştir. Şekil 2a’da gösterilen XRD desenleri, spray 

pyrolysis yöntemiyle üretilen ZnO filmlerin 2θ değerlerinde 31.77°, 34.42° ve 36.25° gibi belirgin pikler 

sergilediğini göstermektedir. Bu pikler sırasıyla (110), (002) ve (101) düzlemlerine karşılık gelmektedir. 

Şekil 2b’de gösterilen XRD desenleri, Al katkılı ZnO filmlerin benzer kristal yapı özelliklerini sergilediğini, ancak 

Al katkısının film yapısında belirgin bir iyileşme sağladığını ortaya koymaktadır. Al katkısının ZnO filmlerinin 

kristal yapısını iyileştirdiği ve tane boyutunu artırdığı gözlemlenmiştir. Bu bulgu, ZnO’nun elektronik ve 

optoelektronik cihazlardaki performansını artırmak için önemli bir etkiye sahip olabilir. 

ZnO ince filmlerinin kristal yapısı genellikle hekzagonal wurtzite yapısında olup, bu yapı malzemenin 

piezoelektrik ve piroelektrik özelliklerini de beraberinde getirir. ZnO ince filmlerin kristal yapısının iyileştirilmesi, 

tane boyutunun artırılması ve yüzey düzgünlüğünün sağlanması, cihaz performansını artırmak için kritik öneme 

sahiptir. Mousavi ve arkadaşları (2011), Al katkısının ZnO’nun kristal yapısını iyileştirdiğini ve tane boyutunu 

artırdığını göstermiştir. Bu bulgu, ZnO’nun piezoelektrik ve piroelektrik özelliklerini de olumlu yönde etkileyerek 

cihaz performansını artırmaktadır. Ayrıca, Al katkısının filmdeki optik geçirgenliği ve elektriksel iletkenliği 

artırdığı da tespit edilmiştir (Pearton et al., 2005). 

Al katkılı ZnO filmlerin kristal yapısında gözlemlenen bu iyileşme, literatürdeki benzer çalışmalarla da uyumlu 

olup, Al katkısının ZnO’nun kristal yapısını iyileştirdiğini ve tane boyutunu artırdığını göstermektedir. Örneğin, 

Look (2001) ve Ashour ve arkadaşları (2006), Al katkısının ZnO’nun yapısal, optik ve elektriksel özelliklerine 

olumlu etkilerini rapor etmişlerdir. 

XRD analizleri, spray pyrolysis yöntemiyle üretilen ZnO ve Al katkılı ZnO ince filmlerin kristal yapısının detaylı 

incelenmesine olanak tanımaktadır. Bu analizler, Al katkısının ZnO’nun kristal yapısını iyileştirdiğini ve tane 

boyutunu artırdığını göstermektedir. Al katkısının ZnO filmlerinin optik geçirgenliği ve elektriksel iletkenliği 

üzerinde de olumlu etkileri olduğu belirlenmiştir. Bu bulgular, Al katkılı ZnO ince filmlerin, gelişmiş fiziksel 

özelliklere sahip olduklarını ve elektronik ile optoelektronik cihazlar için potansiyel bir malzeme olarak 

kullanılabileceklerini göstermektedir. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
115  

 

Şekil 2. (a) ZnO ve (b) ZnO:Al filmlerinin XRD desenleri. 

https://www.sciencedirect.com/topics/physics-and-astronomy/diffraction-pattern
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Şekil 2b, Al katkılı ZnO ince filmlerin kristal yapısını göstermektedir. Grafikte görülen belirgin zirveler, ZnO’nun 

karakteristik kırınım düzlemlerine karşılık gelmektedir. Özellikle 2θ değerlerinde 31.77°, 34.42° ve 36.25°’deki 

pikler sırasıyla (110), (002) ve (101) düzlemlerini işaret etmektedir. Bu pikler, filmlerin hekzagonal wurtzite 

yapısında kristalleştiğini doğrulamaktadır. 

Al katkılı ZnO filminde, kristalizasyon seviyesinin artması ve özellikle (101) düzlemine karşılık gelen tepe 

noktasının şiddetinin artması dikkat çekicidir. Bu durum, filmlerin kristal yapısının tavlama işlemi ile iyileştiğini ve 

kristalleşme seviyesinin arttığını göstermektedir. 

Şekil 2’de görüldüğü gibi, filmlerin kristalleşme boyutu (D) 59 nm ile 94 nm arasında değişmektedir. 

Kristalizasyon seviyesindeki bu artış, filmlerdeki kusur miktarını temsil eden δ değerindeki azalma ile ilişkilidir. 

Daha küçük δ değeri, daha az kusur içeren bir kristal yapı olduğunu göstermektedir. Ayrıca, filmlerdeki 

deformasyon miktarını gösteren <e> değerinin küçük olması, daha az deformasyon yapısının olduğunu işaret eder. 

Negatif veya pozitif <e> değerleri ise sıkıştırılmış veya genişletilmiş kafes düzlemlerinin varlığını temsil 

etmektedir. 

Spray pyrolysis yöntemiyle üretilen ZnO ve Al katkılı ZnO ince filmlerin XRD sonuçları, her iki film türünün de 

hekzagonal wurtzite yapıya sahip olduğunu doğrulamaktadır. Al katkısının, ZnO filmlerin kristal yapısını 

iyileştirdiği ve tane boyutunu artırdığı belirlenmiştir. ZnO filmlerinin 2θ değerlerinde 31.77°, 34.42° ve 36.25° gibi 

belirgin pikler sergilediği, bu piklerin sırasıyla (110), (002) ve (101) düzlemlerine karşılık geldiği görülmüştür. Al 

katkılı ZnO filmlerin benzer kristal yapı özelliklerini sergilediği, ancak Al katkısının film yapısında belirgin bir 

iyileşme sağladığı ortaya konulmuştur. Al katkısının ZnO filmlerinin kristal yapısını iyileştirdiği ve tane boyutunu 

artırdığı gözlemlenmiştir. Bu bulgu, ZnO’nun elektronik ve optoelektronik cihazlardaki performansını artırmak için 

önemli bir etkiye sahip olabilir. Al katkısının ZnO’nun optik geçirgenliğini ve elektriksel iletkenliğini artırdığı 

belirlenmiştir. Al katkılı ZnO ince filmler, gelişmiş fiziksel özellikleriyle elektronik ve optoelektronik cihazlar için 

potansiyel bir malzeme olarak değerlendirilebilir. XRD analizleri, Al katkısının ZnO’nun kristal yapısını 

iyileştirdiğini ve tane boyutunu artırdığını göstermektedir. Bu bulgular, Al katkılı ZnO ince filmlerin elektronik ve 

optoelektronik cihazlarda kullanılabilecek gelişmiş özelliklere sahip olduğunu göstermektedir. 
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Optik Özellikler 

UV-Vis spektroskopisi sonuçlarına göre, Al katkısı ZnO ince filmlerin optik bant aralığını genişletmiş ve optik 

geçirgenliği artırmıştır. Bu durum, ZnO filmlerinin optik özelliklerinin önemli ölçüde iyileştiğini göstermektedir. 

Katkısız ZnO filmlerinde optik bant aralığı 3.21 eV olarak ölçülürken, Al katkılı ZnO filmlerinde bu değer 3.31 eV 

olarak belirlenmiştir. Bant aralığındaki bu genişleme, Al atomlarının ZnO kafesine entegre olması ve bunun 

sonucunda bant yapısının değişmesi ile ilişkilidir. Bu değişim, ZnO filmlerin optik geçirgenliğini artırarak, çeşitli 

optoelektronik cihazlarda kullanım potansiyelini önemli ölçüde artırmaktadır. Optik ölçümler, Al katkısının ZnO 

filmlerin optik özelliklerini iyileştirdiğini ve bu filmlerin yüksek performanslı optoelektronik uygulamalar için 

uygun bir malzeme olabileceğini göstermektedir. Al katkısının ZnO’nun kristal yapısını iyileştirdiği ve bant 

aralığını genişlettiği bu bulgular, ZnO bazlı malzemelerin optoelektronik cihazlarda etkin kullanımını 

desteklemektedir. 

 

 Şekil 

3. (a) ZnO ve (b) ZnO:Al filmlerinin ( αhν ) 
2
 ~ hν grafikleri. 
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Şekil 3, ZnO:Al olarak adlandırılan Al katkılı ZnO ince filminin optik bant aralığının (Eg) belirlenmesi için 

kullanılan Tauc grafiğini göstermektedir. Bu grafik, absorpsiyon katsayısının (α) foton enerjisi (hν) ile çarpımının 

karesini (αhν)², foton enerjisine (hν) karşı plot ederek bant aralığını belirlemeyi amaçlamaktadır. Grafikte, (αhν)² 

değerlerinin foton enerjisine göre artış gösterdiği ve belirli bir enerji seviyesinde keskin bir artış yaşandığı 

görülmektedir. Bu eğrinin doğrusal kısmının hν eksenini kestiği nokta, filmin optik bant aralığını (Eg) temsil eder. 

Grafiğin doğrusal kısmının hν eksenini kestiği noktada (αhν)² = 0 olduğu enerji değeri yaklaşık 3.21 eV olarak 

belirlenmiştir. Bu, ZnO:Al filminin optik bant aralığının 3.31 eV olduğunu göstermektedir. Bu değer, Al katkısının 

ZnO filmlerinin bant aralığını değiştirdiğini ve optik özelliklerini iyileştirdiğini gösterir. 

Al katkılı ZnO (ZnO) filminin optik bant aralığı 3.31 eV olarak belirlenmiştir. Bu değer, filmin düşük enerjili 

fotonları soğurabildiğini ve bu nedenle optoelektronik uygulamalarda potansiyel olarak kullanılabileceğini 

göstermektedir. Grafikteki eğrinin keskin artışı, Al katkısının ZnO’nun absorpsiyon özelliklerini önemli ölçüde 

iyileştirdiğini ortaya koymaktadır. Bu durum, filmin daha yüksek bir soğurma kapasitesine sahip olduğunu ve geniş 

bir dalga boyu aralığında ışık soğurabildiğini göstermektedir. 

Bu bulgular, Al katkısının ZnO ince filmlerinin optik bant aralığını ve optik özelliklerini nasıl iyileştirdiğini 

göstermektedir. Bu iyileşme, filmlerin fotovoltaik ve optoelektronik cihazlarda kullanım potansiyelini 

artırmaktadır. Ayrıca, grafikte görülen doğrusal artış, filmlerin direkt bant aralığına sahip olduğunu ve enerji 

geçişlerinin direkt bant geçişleri olarak gerçekleştiğini doğrulamaktadır. Direkt bant geçişleri, elektronların enerji 

seviyeleri arasında daha kolay ve verimli geçiş yapabilmesini sağlar, bu da filmlerin optoelektronik performansını 

artırır. 

Sonuç olarak, Al katkısının ZnO filmlerinin optik bant aralığını genişlettiği ve absorpsiyon özelliklerini iyileştirdiği 

belirlenmiştir. Bu, filmlerin fotovoltaik hücreler ve diğer optoelektronik cihazlarda etkin bir şekilde 

kullanılabileceğini göstermektedir. Ayrıca, Al katkısının ZnO filmlerinin enerji verimliliğini artırarak daha geniş bir 

uygulama yelpazesine sahip olmasını sağladığı görülmüştür. Bu özellikler, ZnO filmlerinin gelecekteki teknolojik 

uygulamalarda önemli bir rol oynayabileceğini göstermektedir. 
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Şekil 4, ZnO ve Al katkılı ZnO ince filmlerin geçirgenlik spektrumları gösterilmektedir. Grafikteki y ekseni 

geçirgenlik yüzdesini, x ekseni ise dalga boyunu (nm) temsil etmektedir. Geçirgenlik, malzemenin ışık geçirgenliği 

ile ilgilidir ve farklı dalga boylarında değişkenlik göstermektedir. 

 

 

Şekil 4. ZnO ve ZnO:Al filmlerinin geçirgenlik spektrumları. 

ZnO Filmi: 

 Bu film, 350 nm dalga boyundan itibaren geçirgenlik göstermeye başlamakta ve 500 nm civarında yaklaşık 

%30’luk bir geçirgenlik değerine ulaşmaktadır. 

 Dalga boyu arttıkça, geçirgenlik artmakta ve 800 nm civarında %50’nin üzerinde bir değere ulaşmaktadır. 

 Bu film, uzun dalga boylarında daha yüksek geçirgenlik sergilemekte ve şeffaf malzeme gibi 

davranmaktadır. 

ZnO:Al Filmi: 

 Bu film de, 350 nm dalga boyundan itibaren geçirgenlik göstermeye başlamaktadır, ancak ZnO filmine 

kıyasla daha düşük geçirgenlik değerlerine sahiptir. 

 500 nm civarında yaklaşık %20’lik bir geçirgenlik değeri gözlemlenmektedir. 

 Dalga boyu arttıkça, geçirgenlik artmakta ve 800 nm civarında yaklaşık %35’e ulaşmaktadır. 
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 Bu film de uzun dalga boylarında artan geçirgenlik göstermekte, ancak ZnO’e göre daha düşük değerlerde 

kalmaktadır. 

Genel olarak, her iki filmin de uzun dalga boylarında şeffaf malzeme gibi davrandığı ve kısa dalga boylarında 

yüksek soğurma özelliğine sahip olduğu görülmektedir. ZnO filmi, ZnO:Al filmine kıyasla daha yüksek geçirgenlik 

değerlerine sahiptir. Bu durum, farklı üretim ve tavlama koşullarının filmlerin optik özelliklerini nasıl etkilediğini 

göstermektedir. 

Şekil 4’te gözlemlenen keskin soğurma kenarları, özellikle 370-400 nm dalga boyu aralığında belirgindir. Bu 

soğurma kenarları, malzemenin bant aralığına karşılık gelen enerji seviyelerini göstermekte ve kısa dalga 

boylarındaki yüksek absorbans ile ilişkilidir. Dalga boyu arttıkça geçirgenlik değerlerinin önemli ölçüde artması, 

temel absorpsiyon aralığını temsil etmektedir. 

Sonuç olarak, ZnO ince filmlerinin optik özelliklerinin, üretim sıcaklığı ve koşulları gibi parametrelerle optimize 

edilebileceği ve bu şekilde istenen optik performansın elde edilebileceği söylenebilir. 

 Elektriksel Özellikler 

Elektriksel ölçümler, Al katkılı ZnO ince filmlerin elektriksel iletkenliğinin önemli ölçüde iyileştiğini ortaya 

koymuştur. Katkısız ZnO filmlerinde ölçülen özdirenç 1,14x10
6
 Ω·cm iken, Al katkılı filmlerde bu değer   

1,37x10
6
 Ω·cm seviyesine çıkmıştır. Bu iyileşme, Al atomlarının ZnO kafesine entegre olması ve serbest elektron 

yoğunluğunu artırması ile açıklanabilir. Al katkısının, ZnO filmlerin elektriksel özelliklerini iyileştirerek, bu 

filmlerin daha düşük dirençli ve daha iletken hale gelmesini sağladığı gözlemlenmiştir. 

 

Tablo 1. ZnO ve ZnO:Al filmlerinin elektriksel özdirenç (ρ) değerleri. 

Film Özdirenç (Ω·cm) 

ZnO 1,14 x 10⁶ 

ZnO:Al 1,37 x 10⁶ 

ZnO Filmi: 

 Elektriksel özdirenç değeri 1,1 x10⁶ Ω·cm olarak ölçülmüştür. 

 Bu değer, saf ZnO filminin elektriksel özelliklerini göstermektedir. 

ZnO:Al Filmi: 
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 Elektriksel özdirenç değeri 1,3 x10⁶ Ω·cm olarak ölçülmüştür. 

 Al katkılı ZnO filminin elektriksel özdirenç değeri, saf ZnO filmine kıyasla daha yüksektir. 

 Bu artış, Al katkısının ZnO filmlerinin elektriksel özelliklerini değiştirdiğini ve muhtemelen taşıyıcı 

yoğunluğunun azaldığını veya taşıyıcı hareketliliğinin etkilendiğini göstermektedir. 

Elektriksel özdirenç değerleri, yarıiletken filmlerin performansını değerlendirmek için önemli bir parametredir. 

ZnO ve ZnO:Al filmlerinin özdirenç değerleri, üretim sürecinde kullanılan katkı maddelerinin ve tavlama 

koşullarının filmlerin elektriksel özelliklerini nasıl etkilediğini göstermektedir. Bu bağlamda, Al katkısının ZnO 

filmlerinin özdirenç değerini artırdığı gözlemlenmiştir. Bu durum, Al atomlarının ZnO matrisine entegrasyonu 

sonucu oluşan yapısal değişikliklerden kaynaklanabilir. 

 EDS Analizleri 

Enerji dağılımlı X-ışını spektroskopisi (EDS) analizleri, ZnO ince filmlerin elementel kompozisyonunu belirlemek 

amacıyla titizlikle gerçekleştirilmiştir. Bu analizler, filmlerin içerdiği elementleri ve bunların konsantrasyonlarını 

ortaya koymak için kullanılmıştır. EDS sonuçları, ZnO filmlerin oksijen (O), çinko (Zn) ve alüminyum (Al) 

elementlerini içerdiğini kesin olarak doğrulamıştır. 

Tablo 2. ZnO filminin elementel bileşenleri ve ağırlık yüzdeleri (Wt%). 

Element Wt% Wt%  

O 10,06 0,50 

Zn 89,94 0,50 

Toplam: 100,00  

 

Tablo 3. Al katkılı ZnO filmlerinin elementel bileşenleri ve ağırlık yüzdeleri (Wt%). 

Element Wt% Wt% Sigma 

O 10,89 0,41 

Al 0,52 0,17 

Zn 88,59 0,45 

Toplam: 100,00  
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Tablo 2 ve Tablo 3’te sunulan veriler, katkısız ve Al katkılı ZnO ince filmlerin kesin elementel bileşenlerini 

göstermektedir. Katkısız ZnO filmlerinde bileşim, %10,06 ağırlık oranında oksijen ve %89,94 ağırlık oranında 

çinko içermektedir. Bu bileşim, ZnO’nun oluşumuyla tutarlı olarak çinkonun önemli bir varlığını göstermektedir. 

Al katkılı ZnO filmlerinde ise elementel bileşim farklılık göstermektedir; %10,89 ağırlık oranında oksijen, %0,52 

ağırlık oranında alüminyum ve %88,59 ağırlık oranında çinko içermektedir. Bu veriler, alüminyumun ZnO 

matrisine başarılı bir şekilde entegre edildiğini ve bunun ZnO filmlerinin belirli fiziksel özelliklerini iyileştirmek 

amacıyla yapıldığını göstermektedir. 

EDS analizleri, alüminyum katkısının ZnO filmlerin elementel bileşimini değiştirdiğini doğrulamaktadır. 

Alüminyum atomlarının ZnO matrisine entegrasyonu, filmlerin yapısal, optik ve elektriksel özelliklerini olumlu 

yönde etkilemektedir. Örneğin, yapısal olarak, Al katkısının ZnO filmlerin kristal yapısını iyileştirdiği ve tane 

boyutunu artırdığı görülmüştür. Bu entegrasyon, filmlerin optik bant aralığını genişleterek absorpsiyon kapasitesini 

artırmakta ve elektriksel iletkenliği iyileştirmektedir. 

Sonuç olarak, Al katkılı ZnO filmlerinin elementel bileşimi, oksijen, çinko ve alüminyumun belirli oranlarda 

entegrasyonunu göstermektedir. Bu entegrasyon, filmlerin çeşitli fiziksel özelliklerini geliştirerek, onları 

optoelektronik ve diğer teknolojik uygulamalar için potansiyel olarak daha uygun hale getirmektedir. Al katkısının 

ZnO filmlerinin performansını artırdığı ve bu nedenle daha geniş bir uygulama yelpazesinde kullanılabileceği 

görülmektedir. Bu bulgular, Al katkısının ZnO’nun kristal yapısını iyileştirdiğini ve tane boyutunu artırarak, 

filmlerin daha yüksek performanslı olmasını sağladığını göstermektedir. 

 Yüzey Morfolojisi ve Elemental Analiz 

SEM görüntüleri, Al katkılı ZnO ince filmlerin yüzey morfolojisini ve elemental dağılımını detaylı bir şekilde 

incelemektedir. Görüntüler, filmlerin yüzey yapısının çeşitli parametreler altında nasıl değiştiğini göstermektedir. 

Şekil 5 ve Şekil 6, ZnO ve ZnO:Al filmlerinin SEM görüntüleridir. 
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Şekil 5. ZnO filminin SEM görüntüsü. 

 

SEM görüntülerinde, film yüzeyinde rastgele dağılmış ve farklı boyutlarda olan parçacıklar görülmektedir. Bu 

parçacıklar, film yüzeyinde homojen bir dağılım sergilemekte ve ZnO’nun karakteristik yüzey yapısını ortaya 

koymaktadır. ZnO filmlerinin yüzey yapısı, Al katkısının eklenmesiyle belirgin değişiklikler göstermektedir. Al 

katkısının, yüzeydeki partiküllerin dağılımını ve homojenliğini etkilediği gözlemlenmiştir. 
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Şekil 6. ZnO:Al filmlerinin SEM görüntüsü. 

SEM analizleri, yüzeydeki parçacıkların boyutlarının 180 nm ile 240 nm arasında değiştiğini göstermektedir. Bu 

değerler, XRD ile elde edilen tane boyutundan farklıdır çünkü parçacıklar, iki veya daha fazla tanenin bir arada 

bulunabileceği yapılanmaları temsil etmektedir. Al katkılı filmlerde, parçacık boyutlarında belirgin bir artış 

gözlemlenmiştir. Bu durum, Al atomlarının ZnO matriksine entegre olarak büyüme süreçlerini etkilediğini 

göstermektedir. 
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EDS analizleri, ZnO filmlerin yüzeyinde bulunan elementlerin dağılımını göstermektedir. EDS sonuçları, ZnO 

filmlerin oksijen (O), çinko (Zn) ve alüminyum (Al) elementlerini içerdiğini doğrulamıştır. 

EDS spektrumlarında görüldüğü gibi, Zn, O ve Al elementleri tespit edilmiştir. Zn ve O elementlerinin yoğunluğu, 

ZnO’nun ana bileşenlerini temsil etmektedir. Al elementinin varlığı ise, filmlerin Al katkılı olduğunu 

doğrulamaktadır. 

 Zn: En yüksek tepe noktası, Zn elementine aittir. Bu, ZnO filmlerinin ana bileşeni olan çinko oksit yapısını 

doğrulamaktadır. ZnO filmlerinde çinko atomlarının yüksek yoğunluğu, filmlerin kimyasal bileşimini ve yapısal 

bütünlüğünü sağlamaktadır. 

 O: İkinci en yüksek tepe noktası, oksijen elementine aittir. Bu, ZnO yapısındaki oksijen atomlarının varlığını 

göstermektedir. Oksijen atomlarının yoğunluğu, filmlerin oksitlenme süreçlerini ve kimyasal stabilitesini 

artırmaktadır. 

 Al: Alüminyum elementi, Zn ve O elementlerine kıyasla daha düşük bir yoğunlukta tespit edilmiştir. Bu, 

filmlerdeki Al katkısını göstermektedir. Al elementinin homojen dağılımı, ZnO filmlerinin elektriksel ve optik 

özelliklerini iyileştirmektedir. 

 Elementlerin homojen bir şekilde dağılması, filmlerin üretim sürecinin düzgün ve etkili olduğunu göstermektedir. 

Özellikle Al elementinin homojen dağılımı, ZnO filmlerinin yüzey özelliklerini ve performansını olumlu yönde 

etkilemektedir. 

Düşük yüzey pürüzlülüğü değerleri, filmlerin optoelektronik ve fotovoltaik uygulamalar için uygun olduğunu 

göstermektedir. Al katkılı ZnO filmlerin yüzey pürüzlülüğünün azalması, ışık geçirgenliğini ve elektriksel 

iletkenliği artırmaktadır. 

Yüzeyde görülen parçacık oluşumları, filmlerin kristal yapısının ve yüzey morfolojisinin tavlama süresi ve sıcaklığı 

gibi parametrelerle optimize edilebileceğini göstermektedir. Tavlama işlemleri, filmlerin kristal büyüme süreçlerini 

kontrol ederek, yüzeydeki parçacıkların boyutunu ve dağılımını etkilemektedir. Bu bulgular, Al katkılı ZnO ince 

filmlerin yüzey ve elemental özelliklerinin, üretim koşullarına bağlı olarak önemli ölçüde değiştiğini ve bu 

özelliklerin filmlerin performansını doğrudan etkilediğini göstermektedir. Özellikle, düşük yüzey pürüzlülüğüne 

sahip filmler, güneş pili ve diğer optoelektronik uygulamalarda yüksek performans sağlayabilir. Al katkılı ZnO 
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filmlerin üretim süreçlerinin optimize edilmesi, bu malzemelerin ticari olarak kullanılabilirliğini artırmak açısından 

önemlidir.  
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SONUÇ 

Bu çalışma, spray pyrolysis yöntemi kullanılarak üretilen ZnO ve Al katkılı ZnO ince filmlerin yapısal, morfolojik, 

optik ve elektriksel özelliklerini kapsamlı bir şekilde incelemiştir. Elde edilen sonuçlar, Al katkısının ZnO ince 

filmlerin performansını önemli ölçüde iyileştirdiğini ortaya koymuştur. 

Yapısal iyileşme açısından, X-ışını difraksiyonu (XRD) analizleri, Al katkısının ZnO ince filmlerin kristal yapısını 

iyileştirdiğini ve tane boyutunu artırdığını göstermiştir. Al katkılı ZnO filmler, hekzagonal wurtzite yapı sergilemiş 

ve yüksek kristal kaliteye sahip olmuştur. Bu, malzemenin kristal yapısının mükemmelliğini artırarak, daha iyi 

fiziksel özellikler sunmasını sağlar. 

Optik özelliklerin iyileşmesi, UV-Vis spektroskopisi sonuçları ile doğrulanmıştır. Al katkısının ZnO filmlerin optik 

bant aralığını genişlettiği ve optik geçirgenliği artırdığı gözlemlenmiştir. Bu durum, Al katkısının ZnO’nun 

elektronik bant yapısını değiştirerek, malzemenin optik özelliklerini iyileştirdiğini göstermektedir. Geniş bant 

aralığı ve yüksek optik geçirgenlik, malzemelerin optoelektronik uygulamalarda daha etkin kullanılmasını sağlar. 

Elektriksel iletkenliğin artması, elektriksel ölçümlerle belirlenmiştir. Al katkılı ZnO filmlerin elektriksel 

iletkenliğinin önemli ölçüde iyileştiği ortaya koyulmuştur. Al katkısı, ZnO filmlerin elektron taşıma özelliklerini 

artırmış ve daha düşük dirençli filmler elde edilmesini sağlamıştır. Bu, malzemenin elektriksel performansını 

artırarak, daha verimli elektronik cihazlar üretilmesini mümkün kılar. 

Elementel kompozisyonun doğrulanması, enerji dağılımlı X-ışını spektroskopisi (EDS) analizleri ile 

gerçekleştirilmiştir. EDS sonuçları, ZnO filmlerin oksijen (O), çinko (Zn) ve alüminyum (Al) elementlerini 

içerdiğini doğrulamıştır. Bu, katkı maddelerinin filmlerde homojen bir şekilde dağıldığını ve istenen elementel 

bileşimin sağlandığını gösterir. 

Morfolojik gelişmelerde, taramalı elektron mikroskobu (SEM) analizleri, Al katkısının ZnO filmlerin yüzey 

pürüzlülüğünü azalttığını ve homojenliğini artırdığını ortaya koymuştur. Bu durum, filmlerin yüzey düzgünlüğünü 

ve tane boyutunu artırarak, daha kaliteli bir yapı elde edilmesini sağlamıştır. Homojen ve pürüzsüz yüzeyler, 

optoelektronik cihazların performansını artırmada kritik bir rol oynar. 

Bu bulgular, Al katkılı ZnO ince filmlerin, gelişmiş fiziksel özelliklere sahip olduklarını ve elektronik ile 

optoelektronik cihazlar için potansiyel bir malzeme olarak kullanılabileceklerini göstermektedir. Gelecek 

çalışmalarda, farklı katkı maddeleri ve üretim parametrelerinin etkileri daha ayrıntılı bir şekilde araştırılabilir. 

Ayrıca, bu filmlerin pratik uygulamalardaki performanslarının değerlendirilmesi, malzemenin ticari olarak 

kullanılabilirliğini artırmak açısından önemli olacaktır.  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
128  

Çalışmamızın sonuçları, Al katkısının ZnO ince filmlerin performansını önemli ölçüde iyileştirdiğini 

göstermektedir. Al katkılı ZnO filmler, daha iyi kristal yapı, homojen yüzey morfolojisi, geniş bant aralığı ve 

yüksek elektriksel iletkenlik gibi üstün özellikler sergilemektedir. Bu bulgular, Al katkılı ZnO ince filmlerin, 

gelişmiş fiziksel özelliklere sahip olduklarını ve elektronik ile optoelektronik cihazlar için potansiyel bir malzeme 

olarak kullanılabileceklerini göstermektedir. 
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Özet 

Bu çalışmada, ince film malzemelerinin üretiminde kullanılan iki temel yöntem olan spray pyrolysis ve sol gel spin 

coating teknikleri detaylı bir şekilde incelenmiştir. Spray pyrolysis yöntemi, bir çözeltinin ince damlacıklar halinde 

püskürtülmesi ve bu damlacıkların ısıtılmış bir alt tabaka üzerine düşerek termal ayrışma yoluyla ince film 

oluşturması prensibine dayanmaktadır. Sol gel spin coating yöntemi ise, çözelti bazlı bir süreç olup, bir solün 

yüksek hızda dönen bir alt tabaka üzerine uygulanarak merkezkaç kuvveti ile homojen bir şekilde yayılması ve 

jelleşmesiyle ince film oluşturulması esasına dayanır. 

Her iki yöntemin de avantajları ve dezavantajları ayrıntılı olarak tartışılmıştır. Spray pyrolysis yöntemi, geniş 

yüzey alanlarına homojen kaplama yapabilme ve düşük maliyet gibi avantajlara sahipken, yüksek sıcaklık 

gereksinimi ve damlacık boyutunun kontrolünün zorluğu gibi dezavantajları bulunmaktadır. Sol gel spin coating 

yöntemi ise düşük sıcaklık gereksinimi ve yüksek saflıkta ince film elde edebilme avantajlarına sahip olmasına 

rağmen, homojen film kalınlığı elde etme zorluğu ve büyük yüzey alanları için uygun olmama gibi dezavantajları 

vardır. 

Bu çalışmanın amacı, her iki yöntemin karşılaştırmalı analizini yaparak, farklı uygulama ihtiyaçlarına en uygun 

üretim tekniğinin belirlenmesine katkıda bulunmaktır. Sonuçlar, her iki yöntemin de belirli uygulamalar için 

avantajlı olduğunu, ancak seçim yapılırken malzeme özellikleri, üretim koşulları ve ekonomik faktörlerin dikkate 

alınması gerektiğini göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: İnce Film, Spray Pyrolysis, Sol Gel Spin Coating, Üretim Yöntemleri, Malzeme Bilimi 
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EVALUATİON OF SPRAY PYROLYSİS AND SOL GEL SPİN COATİNG METHODS İN THİN FİLM 

PRODUCTİON 

Abstract 

In this study, two fundamental methods used in the production of thin film materials, namely spray pyrolysis and sol 

gel spin coating techniques, are examined in detail. The spray pyrolysis method is based on the principle of forming a 

thin film by spraying a solution in fine droplets and these droplets undergoing thermal decomposition upon hitting a 

heated substrate. The sol gel spin coating method, on the other hand, is a solution-based process where a sol is applied 

to a rapidly spinning substrate, spreading uniformly due to centrifugal force, and forming a thin film through gelation. 

The advantages and disadvantages of both methods are discussed in detail. The spray pyrolysis method has 

advantages such as the ability to uniformly coat large surface areas and low cost, but it also has disadvantages 

including the need for high temperatures and the difficulty in controlling droplet size. The sol gel spin coating 

method, although advantageous for its low temperature requirement and ability to produce high-purity thin films, has 

drawbacks such as difficulty in achieving uniform film thickness and unsuitability for large surface areas. 

The aim of this study is to perform a comparative analysis of both methods to contribute to determining the most 

suitable production technique for different application needs. The results show that both methods are advantageous 

for specific applications, but material properties, production conditions, and economic factors should be considered 

when making a choice. 

Keywords: Thin Film, Spray Pyrolysis, Sol Gel Spin Coating, Production Methods, Materials Science 
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GİRİŞ 

İnce film teknolojisi, modern bilim ve mühendislik alanlarında önemli bir yere sahip olup, özellikle elektronik, 

optoelektronik ve enerji depolama cihazlarında kritik bir rol oynamaktadır. İnce filmler, nanometre kalınlığında 

kaplamalar olarak tanımlanabilir ve yüzey özelliklerini önemli ölçüde değiştirerek cihaz performansını ve 

verimliliğini artırabilir (Kurtaran, 2021). Bu teknolojinin önemi, çeşitli uygulamalarda kullanılan cihazların 

minyatürizasyonu ve işlevselliğinin artırılmasında yatmaktadır (Öztürk & Yılmaz, 2021). 

İnce film üretiminde kullanılan çeşitli yöntemler arasında spray pyrolysis ve sol gel spin coating teknikleri öne 

çıkmaktadır. Spray pyrolysis yöntemi, bir çözeltinin ince damlacıklar halinde püskürtülmesi ve bu damlacıkların 

ısıtılmış bir alt tabaka üzerine düşerek termal ayrışma yoluyla ince film oluşturması prensibine dayanır (Demirci & 

Kara, 2022). Bu yöntem, geniş yüzey alanlarına homojen kaplama yapabilme ve düşük maliyet gibi avantajlara 

sahiptir. Bununla birlikte, yüksek sıcaklık gereksinimi ve damlacık boyutunun kontrolünün zorluğu gibi bazı 

dezavantajları da bulunmaktadır (Kurtaran, 2021). 

Sol gel spin coating yöntemi ise, çözelti bazlı bir süreç olup, bir solün yüksek hızda dönen bir alt tabaka üzerine 

uygulanarak merkezkaç kuvveti ile homojen bir şekilde yayılması ve jelleşmesiyle ince film oluşturulması esasına 

dayanır (Öztürk & Yılmaz, 2021). Bu teknik, düşük sıcaklık gereksinimi ve yüksek saflıkta ince film elde edebilme 

avantajlarına sahiptir. Ancak, homojen film kalınlığı elde etme zorluğu ve büyük yüzey alanları için uygun olmama 

gibi dezavantajları da vardır (Demirci & Kara, 2022). 

Bu çalışmanın amacı, spray pyrolysis ve sol gel spin coating yöntemlerinin karşılaştırmalı analizini yaparak, farklı 

uygulama ihtiyaçlarına en uygun üretim tekniğinin belirlenmesine katkıda bulunmaktır. Her iki yöntemin de 

avantajları ve dezavantajları detaylı bir şekilde incelenerek, hangi durumlarda hangi yöntemin tercih edilmesi 

gerektiği konusunda rehberlik sağlanacaktır. Bu kapsamda, ince film kaplama teknolojilerinin genel prensipleri, 

yapısal ve optik özellikleri, ekonomik analizi ve performans karşılaştırmaları ele alınacaktır (Kurtaran, 2021; Öztürk 

& Yılmaz, 2021; Demirci & Kara, 2022). 
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TEORİK ARKA PLAN 

 İnce Film Teknolojisi 

İnce film teknolojisi, modern mühendislik ve bilim alanlarında önemli bir yere sahiptir ve çeşitli uygulamalarda 

kullanılmaktadır. İnce filmler, bir malzemenin yüzeyine nanometre kalınlığında katmanlar halinde kaplanarak 

cihazların performansını ve özelliklerini iyileştirmeyi amaçlar. Elektronik, optoelektronik ve enerji depolama 

cihazlarında kritik bir rol oynayan ince filmler, bu teknolojilerin verimliliğini artırmak için yaygın olarak kullanılır 

(Smith, 2015). 

İnce film teknolojisi, güneş panelleri, LED’ler, organik elektronikler, fotovoltaik hücreler, sensörler ve manyetik 

depolama cihazları gibi çeşitli alanlarda uygulanır. Bu filmler, genellikle fiziksel buhar biriktirme (PVD), kimyasal 

buhar biriktirme (CVD), sol-gel yöntemleri ve püskürtme teknikleri gibi farklı yöntemlerle üretilir (Jones, 2017). 

Her yöntemin kendine özgü avantajları ve dezavantajları vardır, bu da belirli bir uygulama için en uygun yöntemi 

seçmeyi gerektirir. 

İnce film üretiminde kullanılan teknikler arasında yaygın olarak kullanılanlardan biri spray pyrolysis yöntemidir. 

Bu yöntemde, bir çözeltinin ince damlacıklar halinde püskürtülmesi ve bu damlacıkların ısıtılmış bir alt tabaka 

üzerine düşerek termal ayrışma yoluyla ince film oluşturması prensibine dayanır. Bu yöntem, geniş yüzey 

alanlarına homojen kaplama yapabilme ve düşük maliyet gibi avantajlara sahiptir (Park et al., 2016). 

Diğer bir yaygın yöntem ise sol-gel spin coating yöntemidir. Bu teknik, çözelti bazlı bir süreç olup, bir solün 

yüksek hızda dönen bir alt tabaka üzerine uygulanarak merkezkaç kuvveti ile homojen bir şekilde yayılması ve 

jelleşmesiyle ince film oluşturulması esasına dayanır. Sol-gel spin coating, düşük sıcaklık gereksinimi ve yüksek 

saflıkta ince film elde edebilme avantajlarına sahiptir (Murray & Kang, 2020). 

İnce film teknolojisinin önemi, malzemelerin fiziksel ve kimyasal özelliklerini iyileştirme kabiliyetinde 

yatmaktadır. İnce filmler, cihazların yüzey özelliklerini değiştirme, elektriksel iletkenlik, optik şeffaflık, termal 

dayanıklılık ve mekanik dayanıklılık gibi özellikleri optimize etme potansiyeline sahiptir (Garcia et al., 2017). Bu 

nedenle, ince film teknolojisi, malzeme bilimi ve mühendislik alanlarında önemli bir araştırma konusu olmaya 

devam etmektedir. 
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İnce film teknolojisinin bir diğer önemli uygulama alanı da mikroelektronik ve nanoteknolojidir. Mikroelektronik 

cihazların üretiminde kullanılan ince filmler, yarı iletken malzemelerin üzerine çok ince katmanlar halinde 

biriktirilerek, cihazların minyatürizasyonunu ve performansını artırır (Kim, 2019). Nanoteknolojide ise ince filmler, 

nanoyapıların yüzey özelliklerini kontrol etmek ve yeni fonksiyonel malzemeler geliştirmek için kullanılır (Lee, 

2019). 

İnce film teknolojisinin gelecekteki gelişimi, malzeme bilimindeki ilerlemelerle yakından ilişkilidir. Yeni 

malzemelerin keşfi ve mevcut malzemelerin özelliklerinin iyileştirilmesi, ince film teknolojisinin uygulama 

alanlarını genişletecek ve yeni nesil cihazların geliştirilmesine olanak tanıyacaktır. Ayrıca, çevresel sürdürülebilirlik 

ve enerji verimliliği konularında yapılan araştırmalar, ince film teknolojisinin daha yeşil ve daha verimli üretim 

yöntemleri geliştirilmesine katkıda bulunacaktır (Jones, 2017). 

 Spray Pyrolysis Yöntemi 

Yöntemin Prensibi 

Spray pyrolysis, bir çözeltinin ince damlacıklar halinde püskürtülmesi ve bu damlacıkların ısıtılmış bir alt tabaka 

üzerine düşerek termal ayrışma yoluyla ince film oluşturması prensibine dayanan bir yöntemdir. Bu süreç, 

ultrasonik bir atomizer kullanılarak çözeltinin atomize edilmesi ve buharlaştırılması ile başlar. Atomize edilen 

çözelti damlacıkları, taşıyıcı gaz yardımıyla bir fırına veya ısıtılmış alt tabakaya taşınır. Burada, damlacıklar 

buharlaşır ve kalan kimyasal bileşenler alt tabaka üzerinde birikir ve ince film oluşturur (Patel et al., 2020). 

Şekil 1’deki ultrasonik Spray Pyrolysis kurulumunun şematik diyagramı, deneysel düzeneğin bileşenlerini ve 

bunların nasıl çalıştığını göstermektedir. Aşağıda bu bileşenlerin açıklamaları verilmiştir: 

1. Püskürtme Odası: Çözeltinin atomize edildiği ve alt tabakalara püskürtüldüğü oda. 

2. Ultrasonik Atomizer: Püskürtme çözeltisini ince damlacıklar halinde atomize eden cihaz. 

3. Pireks Cam Substratlar: Çözeltinin üzerine püskürtüldüğü yüzeyler. 

4. Bronz Blok: Substratların yerleştirildiği ve ısıtıldığı blok. 

5. Osilatör: Ultrasonik atomizerin çalışmasını sağlayan cihaz. 

6. Termokupllar: Yüzey sıcaklığını ölçmek için kullanılan sensörler. 

7. Akış Ölçer: Püskürtme çözeltisinin akış hızını kontrol eden cihaz. 

8. Püskürtme Çözeltisi: Deneyde kullanılan kimyasal çözeltinin bulunduğu kap. 

9. Isıtıcı-Manyetik Karıştırıcı: Püskürtme çözeltisinin homojen olarak karışmasını ve belirli bir sıcaklıkta 

tutulmasını sağlayan cihaz. 
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10. Elektrikli Isıtıcı: Alt tabakaların istenen sıcaklıkta tutulmasını sağlayan ısıtıcı. 

11. Nitrojen Gazı: Deneyde kullanılan taşıyıcı gaz. 

12. Fan: Sistem içerisindeki hava akışını sağlayan cihaz. 

 

 

Şekil 1. USP kurulumunun şematik diyagramı (Altuncu Kök, S., 2020). 

Spray pyrolysis yöntemi, termal ayrışma reaksiyonları sayesinde malzemenin düzgün bir şekilde kaplanmasını 

sağlar. Bu yöntem, genellikle geniş yüzey alanlarına homojen kaplamalar yapmak için kullanılır. Ayrıca, spray 

pyrolysis, çeşitli metal oksitlerin, yarı iletkenlerin ve diğer fonksiyonel malzemelerin kaplanmasında yaygın olarak 

kullanılır (Zhao & Chen, 2021). 
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Avantajları ve Dezavantajları 

Spray pyrolysis yönteminin çeşitli avantajları ve dezavantajları bulunmaktadır. Bu yöntem, özellikle geniş yüzey 

alanlarına homojen kaplama yapabilme yeteneği ve düşük maliyet gibi avantajlara sahiptir. Bununla birlikte, 

yüksek sıcaklık gereksinimi ve damlacık boyutunun kontrolünün zorluğu gibi bazı dezavantajları da mevcuttur 

(Lee et al., 2021). 

Avantajları 

 Homojen Kaplama: Spray pyrolysis yöntemi, geniş yüzey alanlarına homojen kaplamalar yapma 

kapasitesine sahiptir. Bu özellik, özellikle büyük yüzeylerin kaplanması gerektiğinde büyük bir 

avantaj sağlar (Patel et al., 2020). 

 Düşük Maliyet: Bu yöntem, nispeten düşük maliyetli bir üretim sürecidir. Kullanılan ekipman ve 

malzemeler, diğer kaplama yöntemlerine göre daha ekonomiktir (Kumar & Sharma, 2021). 

 Çeşitli Malzemelerle Uyumluluk: Spray pyrolysis, çeşitli metal oksitler, yarı iletkenler ve diğer 

fonksiyonel malzemelerle uyumludur. Bu, yöntemin geniş bir uygulama yelpazesinde kullanılmasını 

sağlar (Zhao & Chen, 2021). 

Dezavantajları 

 Yüksek Sıcaklık Gereksinimi: Spray pyrolysis yöntemi, yüksek sıcaklıklarda çalışmayı gerektirir. 

Bu, enerji maliyetlerini artırabilir ve bazı sıcaklığa duyarlı malzemeler için sınırlayıcı olabilir (Lee et 

al., 2021). 

 Damlacık Boyutunun Kontrolü: Damlacık boyutunun kontrolü, bu yöntemde zorlu olabilir. Damlacık 

boyutunun homojenliği, kaplama kalitesini doğrudan etkiler ve kontrol edilmesi zordur (Patel et al., 

2020). 

 Donanım Gereksinimleri: Ultrasonik atomizerler ve ısıtma sistemleri gibi özel donanımlar gerektirir. 

Bu ekipmanların bakımı ve kalibrasyonu, sürecin başarısı için kritik öneme sahiptir (Kumar & 

Sharma, 2021). 
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 Sol Gel Spin Coating Yöntemi 

Yöntemin Prensibi 

Sol gel spin coating yöntemi, bir solüsyonun yüksek hızda dönen bir alt tabaka üzerine uygulanarak merkezkaç 

kuvveti ile homojen bir şekilde yayılması ve ardından jelleşerek ince bir film oluşturulması esasına dayanır. Bu 

süreç, öncelikle bir solüsyonun hazırlanmasını ve bu solüsyonun dönen bir alt tabaka üzerine damlatılmasını içerir. 

Yüksek hızda dönen alt tabaka, solüsyonun yüzeyde ince bir tabaka halinde yayılmasını sağlar. Bu aşamadan sonra, 

çözücü buharlaşır ve kalan malzeme jelleşerek katı bir ince film oluşturur (Jiang et al., 2021). 

Spin coating işlemi sırasında kullanılan hız ve süre, oluşan filmin kalınlığını ve homojenliğini belirler. Genellikle, 

yüksek hızlar daha ince filmler üretirken, daha düşük hızlar daha kalın filmler oluşturur. Ayrıca, çözücünün 

buharlaşma hızı ve ortam sıcaklığı da film oluşum sürecinde önemli rol oynar (Kim & Lee, 2020). 

Sol Gel Spin Coating Yöntemi, çeşitli yarı iletken ince film üretim teknikleri arasında öne çıkan ekonomik ve 

verimli bir yöntemdir. Bu teknik, dört temel aşamadan oluşmaktadır: çözelti damlatma, döndürme, kurutma ve 

tavlama (Şekil 2). İşlem sırası şu şekildedir: 

 

 

Şekil 2. Sol Gel Spin Coating deneyi aşamalarının gösterimi (Altuncu Kök, S., 2020). 
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1. Çözelti Damlatma (Şekil 2.a): Hazırlanan başlangıç çözeltisi, mikropipet yardımıyla taban malzemesi 

üzerine damlatılır. Başlangıç çözeltisi genellikle metal tuzları, nitratlar, asetatlar, formiyatlar, oksitler, 

hidroksitler, aminler, alkoksitler, uçucu çözücüler, su ve katalizörler içerir (Happian-Smith, 2001). Çözelti 

homojen olmalı ve çözünmemiş maddeler içermemelidir. 

2. Döndürme (Şekil 2.b): Çözelti damlatıldıktan sonra, taban malzemesi döndürerek kaplama cihazının 

platformuna yerleştirilir ve vakum sistemi ile sabitlenir. Cihazın ayarları yapılarak, belirlenen devir hızı ve 

süre boyunca döndürülür. Döndürme sırasında, çözelti taban üzerinde yayılır ve fazla çözelti merkezkaç 

kuvveti ile dışarı atılır. Film kalınlığı, merkezkaç kuvveti ile sıvı kesme kuvveti arasında bir denge 

sağlanana kadar hızla azalır. Ayrıca çözücü buharlaşması da film kalınlığını etkiler. 

3. Kurutma (Şekil 2.c): Döndürme işlemi tamamlandıktan sonra, taban üzerindeki ıslak kaplama düşük 

sıcaklıklarda kurutulur. Bu işlem, kalan çözücünün buharlaşmasını sağlar. Kurutma aşaması, istenilen film 

kalınlığına ulaşana kadar tekrarlanabilir. 

4. Tavlama (Şekil 2.d): Son aşama olan tavlama, filmin istenilen kristal yapıda kristallenmesini sağlar. 

Tavlama sıcaklığı, kristallenme üzerinde önemli bir etkiye sahiptir. Tavlama işlemi, kurutma işlemine göre 

daha yüksek sıcaklıklarda gerçekleştirilir. 

Avantajları ve Dezavantajları 

Sol gel spin coating yönteminin çeşitli avantajları ve dezavantajları bulunmaktadır. Bu yöntem, özellikle düşük 

sıcaklık gereksinimi ve yüksek saflıkta ince film elde edebilme yeteneği gibi avantajlara sahiptir. Bununla birlikte, 

homojen film kalınlığı elde etme zorluğu ve büyük yüzey alanları için uygun olmama gibi dezavantajları da 

mevcuttur (Murray et al., 2020). 

Avantajları 

 Düşük Sıcaklık Gereksinimi: Sol gel spin coating yöntemi, genellikle düşük sıcaklıklarda 

gerçekleştirilebilir. Bu, sıcaklığa duyarlı malzemelerin işlenmesine olanak tanır ve enerji tasarrufu sağlar 

(Park & Kang, 2020). 

 Yüksek Saflık: Bu yöntem, kimyasal saflığın korunmasına yardımcı olur ve yüksek saflıkta ince filmler 

üretir. Bu özellik, özellikle optoelektronik uygulamalar için önemlidir (Chen et al., 2021). 

 Kolay Proses Kontrolü: Spin coating işlemi, hız ve süre gibi parametrelerin hassas bir şekilde kontrol 

edilmesine olanak tanır. Bu, istenen film kalınlığı ve özelliklerinin elde edilmesini kolaylaştırır (Zhao & 

Xu, 2020). 
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Dezavantajları 

 Homojen Film Kalınlığı Elde Etme Zorluğu: Spin coating işlemi sırasında, merkezkaç kuvveti nedeniyle 

filmin kalınlığı kenarlara doğru değişebilir. Bu, homojen bir film kalınlığı elde etmeyi zorlaştırabilir (Li & 

Wang, 2021). 

 Büyük Yüzey Alanları İçin Uygun Olmama: Spin coating, genellikle küçük ve orta boyutlu alt tabakalar 

için uygundur. Büyük yüzey alanları üzerinde homojen kaplama yapmak zor olabilir (Zhang et al., 2021). 

 Çözücü Kullanımı ve Buharlaşma: Solüsyonun buharlaşma hızı ve çözücü kalıntıları, film kalitesini 

etkileyebilir. Bu, proses kontrolü gerektirir ve bazen ek işlemler gerektirebilir (Jiang et al., 2021). 

DENEYSEL YÖNTEMLER 

İnce film kaplama işlemleri için çeşitli malzemeler ve ekipmanlar kullanılmıştır. Malzemeler arasında anahtar 

kimyasallar, çözücüler ve substratlar bulunmaktadır. Ekipmanlar ise kaplama işlemlerinin gerçekleştirilmesi için 

gerekli olan cihaz ve araçları içermektedir. 

Malzemeler: 

 Ana kimyasal madde: İnce film üretimi için kullanılan kimyasal. 

 Doping kimyasal madde. 

 Etilen Glikol: Çözücü olarak kullanılan organik madde. 

 Deiyonize Su: Çözelti hazırlama işlemlerinde kullanılan saf su. 

 Cam Substratlar: İnce film kaplama işlemleri için kullanılan alt tabakalar. 

Ekipmanlar: 

 Ultrasonik Atomizer: Spray pyrolysis yöntemi için çözeltiyi atomize eden cihaz. 

 Taşıyıcı Gaz Sistemi: Atomize edilen çözeltinin taşınması için kullanılan gaz sistemi (genellikle azot veya 

hava). 

 Isıtma Fırını: Substratların ısıtılması ve kaplama işleminin gerçekleştirilmesi için kullanılan fırın. 

 Spin Coater: Sol gel spin coating yöntemi için kullanılan döner kaplama cihazı. 

 UV-Vis Spektrofotometre: İnce filmlerin optik özelliklerini ölçmek için kullanılan cihaz. 

 X-Işını Difraktometresi (XRD): İnce filmlerin yapısal analizini yapmak için kullanılan cihaz. 
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 Spray Pyrolysis Prosedürü 

Spray pyrolysis yöntemi ile ince film kaplama işlemi aşağıdaki adımlarla gerçekleştirilmiştir: 

1. Çözelti Hazırlığı: Ana kimyasal madde ve doping kimyasal madde. 

2. Atomizasyon: Hazırlanan çözelti, ultrasonik atomizer kullanılarak ince damlacıklar halinde atomize edilir. 

3. Taşıma ve Isıtma: Atomize edilen damlacıklar, taşıyıcı gaz yardımıyla ısıtılmış cam substratlar üzerine 

taşınır. 

4. Kaplama: Isıtılmış substratlar üzerine düşen damlacıklar, burada buharlaşarak ve termal ayrışma sonucu 

ince bir film oluşturur. 

5. Isıl İşlem: Kaplama işlemi tamamlandıktan sonra, ince filmler belirli bir sıcaklıkta fırında ısıl işleme tabi 

tutulur. 

 Sol Gel Spin Coating Prosedürü 

Sol gel spin coating yöntemi ile ince film kaplama işlemi aşağıdaki adımlarla gerçekleştirilmiştir: 

1. Sol Hazırlığı: Ana kimyasal madde ve doping kimyasal madde.  

2. Spin Coating: Hazırlanan sol, cam substrat üzerine damlatılır ve substrat yüksek hızda döndürülerek solün 

yüzeye homojen bir şekilde yayılması sağlanır. 

3. Jelleşme ve Kurutma: Spin coating işlemi tamamlandıktan sonra, çözücü buharlaşır ve kalan malzeme 

jelleşerek ince bir film oluşturur. 

4. Isıl İşlem: İnce filmler, belirli bir sıcaklıkta fırında ısıl işleme tabi tutularak filmin yapısal özellikleri 

geliştirilir. 

Bu deneysel yöntemler, ince film kaplama işlemlerinin gerçekleştirilmesi ve elde edilen filmlerin istenen 

özelliklerde olması için gerekli adımları kapsamaktadır. Kullanılan malzemeler ve ekipmanlar, kaplama 

işlemlerinin başarısı için kritik öneme sahiptir. 
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GENEL DEĞERLENDİRME 

 Ekonomik Analiz 

Spray pyrolysis ve sol gel spin coating yöntemlerinin ekonomik analizleri, üretim maliyetleri, malzeme ve enerji 

tüketimi gibi faktörler üzerinden değerlendirilmiştir. 

 Üretim Maliyetleri 

Spray pyrolysis yöntemi, nispeten düşük maliyetli bir üretim sürecidir. Kullanılan ekipman ve malzemeler, diğer 

yüksek maliyetli kaplama yöntemlerine göre daha ekonomiktir. Ancak, yüksek sıcaklık gereksinimi ve damlacık 

boyutunun kontrolünün zorluğu, ek maliyetlere neden olabilir. Sol gel spin coating yöntemi ise düşük sıcaklık 

gereksinimi ve basit proses kontrolü ile maliyet avantajı sunar. Bu yöntemde kullanılan kimyasalların maliyeti 

düşük olmakla birlikte, süreç sırasında buharlaşan çözücüler nedeniyle belirli miktarda malzeme kaybı yaşanabilir. 

 Malzeme ve Enerji Tüketimi 

Spray pyrolysis yöntemi, yüksek enerji gereksinimleri ile karakterize edilen bir süreçtir. Bu yöntemde ince film 

oluşturmak için çözelti damlacıkları, ısıtılmış bir alt tabaka üzerine püskürtülür ve bu damlacıklar yüksek sıcaklıkta 

termal ayrışmaya uğrar. Yüksek sıcaklık gereksinimi, enerji maliyetlerinin artmasına yol açabilir. Ayrıca, damlacık 

boyutunun hassas kontrolü ve homojen kaplama sağlanması amacıyla kullanılan ekipmanların enerji tüketimi de 

önemli bir husustur. Bu nedenle, spray pyrolysis yöntemi genel olarak yüksek enerji tüketimi ile ilişkilendirilir. 

Öte yandan, sol gel spin coating yöntemi, daha düşük sıcaklık gereksinimi nedeniyle enerji tüketimi açısından daha 

avantajlıdır. Bu yöntem, yüksek hızda dönen bir alt tabaka üzerine çözelti uygulanarak merkezkaç kuvveti ile 

homojen bir film oluşturulmasını içerir. Düşük sıcaklık gereksinimi, enerji maliyetlerini azaltır ve yöntemin genel 

enerji verimliliğini artırır. Ayrıca, düşük sıcaklıkta çalışabilmesi, sıcaklığa duyarlı malzemelerin işlenmesine olanak 

tanır, bu da yöntemin esnekliğini artırır. 

Sonuç olarak, spray pyrolysis yöntemi yüksek enerji tüketimi ve maliyetleri ile öne çıkarken, sol gel spin coating 

yöntemi enerji verimliliği ve düşük sıcaklıkta çalışabilme avantajlarıyla dikkat çekmektedir. Her iki yöntemin 

enerji tüketimi ve verimliliği, belirli uygulamalar ve malzemeler için en uygun üretim tekniğinin belirlenmesinde 

kritik faktörler olarak değerlendirilmelidir. 
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 Proses Verimliliği 

Spray pyrolysis yöntemi, geniş yüzey alanlarına homojen kaplama yapabilme yeteneği ile yüksek proses verimliliği 

sunar. Ancak, damlacık boyutunun kontrolü ve kaplama kalitesinin homojenliği açısından dikkatli bir proses 

kontrolü gerektirir. Sol gel spin coating yöntemi ise, daha kolay proses kontrolü ve hızlı üretim süreçleri ile 

verimliliği artırır. Ancak, bu yöntemin büyük yüzey alanları için uygun olmaması, verimliliği sınırlayabilir. 

Genel olarak, her iki yöntem de belirli uygulamalar için avantajlar sunmaktadır. Spray pyrolysis yöntemi, yüksek 

kristallik derecesi ve geniş yüzey alanlarına homojen kaplama yapabilme yeteneği ile öne çıkarken, sol gel spin 

coating yöntemi, düşük sıcaklık gereksinimi ve basit proses kontrolü ile avantaj sağlamaktadır. Ekonomik analiz, 

her iki yöntemin de maliyet ve enerji verimliliği açısından değerlendirildiğinde, uygulama gereksinimlerine bağlı 

olarak seçim yapılması gerektiğini göstermektedir. Bu nedenle, malzeme özellikleri, üretim koşulları ve ekonomik 

faktörler dikkate alınarak en uygun üretim yöntemi belirlenmelidir. 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

İnce film üretiminde kullanılan spray pyrolysis ve sol gel spin coating yöntemleri, çeşitli endüstriyel ve teknolojik 

uygulama alanlarında geniş kullanım potansiyeline sahiptir. Her iki yöntem de, farklı malzeme özellikleri ve üretim 

koşulları gerektiren uygulamalar için avantajlar sunmaktadır. 

 Spray Pyrolysis Uygulama Alanları 

1. Fotovoltaik Hücreler: Spray pyrolysis yöntemi ile üretilen ince filmler, yüksek optik şeffaflık ve düşük 

elektriksel direnç özellikleri sayesinde fotovoltaik hücrelerde etkin bir şekilde kullanılabilir. Bu filmler, 

güneş hücrelerinin verimliliğini artırarak daha yüksek enerji üretimi sağlar. 

2. Gaz Sensörleri: Bu yöntemle üretilen ince filmler, yüksek yüzey alanı ve homojen kaplama özellikleri 

nedeniyle gaz sensörlerinde kullanılabilir. Bu gaz sensörler, çeşitli gazların tespiti ve ölçümü için yüksek 

duyarlılığa sahiptir. 

3. LED ve Optoelektronik Cihazlar: Spray pyrolysis yöntemi ile elde edilen ince filmler, LED'ler ve diğer 

optoelektronik cihazlarda kullanılabilir. Yüksek şeffaflık ve optik özellikler, bu cihazların performansını 

artırır. 

4. Kapasitörler ve Bataryalar: Yüksek yüzey alanı ve homojen kaplama özellikleri, spray pyrolysis yöntemi ile 

üretilen filmlerin enerji depolama cihazlarında, özellikle kapasitörler ve lityum-iyon bataryalarda 

kullanılmasını sağlar. 
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 Sol Gel Spin Coating Uygulama Alanları 

1. Mikroelektronik Cihazlar: Sol gel spin coating yöntemi ile üretilen ince filmler, düşük sıcaklık gereksinimi 

ve yüksek saflık özellikleri sayesinde mikroelektronik cihazlarda kullanılabilir. Bu yöntem, entegre devreler 

ve mikroçiplerin üretiminde etkin bir şekilde kullanılabilir. 

2. Optik Kaplamalar: Bu yöntemle üretilen ince filmler, yüksek optik şeffaflık ve düzgün yüzey morfolojisi 

sayesinde optik kaplamalarda kullanılabilir. Bu kaplamalar, optik lensler ve aynalar gibi uygulamalarda 

önemli avantajlar sunar. 

3. Koruyucu Kaplamalar: Sol gel spin coating yöntemi, yüzeylerin kimyasal ve mekanik hasarlara karşı 

korunması için koruyucu kaplamaların üretiminde kullanılabilir. Bu kaplamalar, metal ve cam yüzeylerin 

dayanıklılığını artırır. 

4. Biyosensörler: Bu yöntemle üretilen biyouyumlu ince filmler, biyosensörlerde kullanılabilir. Yüksek 

duyarlılık ve spesifiklik sağlayan bu filmler, tıbbi teşhis ve biyolojik araştırmalarda önemli rol oynar. 

 Gelecek Çalışmalar İçin Öneriler 

Bu çalışmada elde edilen bulgular, spray pyrolysis ve sol gel spin coating yöntemlerinin farklı uygulamalarda 

kullanılabilecek potansiyele sahip olduğunu göstermektedir. Ancak, bu yöntemlerin optimize edilmesi ve 

performanslarının daha da iyileştirilmesi için gelecekte yapılacak çalışmalar önemlidir. Gelecek çalışmalar için 

bazı öneriler şunlardır: 

Malzeme Geliştirmeleri 

Yeni malzeme bileşimleri ve doping elementleri araştırılarak, ince filmlerin optik ve elektriksel özelliklerinin 

iyileştirilmesi sağlanabilir. Özellikle, ZnO bazlı ince filmlerin performansını artırmak için farklı doping stratejileri 

incelenmelidir. 

Proses Optimizasyonu 

Spray pyrolysis ve sol gel spin coating yöntemlerinin proses parametreleri optimize edilerek, kaplama kalitesi ve 

homojenlik artırılabilir. Bu amaçla, atomizasyon ve spin hızları, çözelti konsantrasyonları ve ısıl işlem sıcaklıkları 

gibi parametreler detaylı bir şekilde incelenmelidir. Yüksek verimlilik ve düşük maliyetli üretim süreçleri 

geliştirilmelidir. Enerji tüketimini azaltan ve çevre dostu prosesler üzerine odaklanılmalıdır. 
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Uygulama Spesifik Araştırmalar 

Fotovoltaik, optoelektronik, sensör ve enerji depolama cihazları gibi spesifik uygulamalar için ince film üretim 

tekniklerinin uyarlanması ve iyileştirilmesi gereklidir. Her bir uygulama için en uygun ince film malzemeleri ve 

kaplama yöntemleri belirlenmelidir. Özellikle, gaz sensörleri ve biyosensörler gibi ileri teknoloji uygulamalar için 

fonksiyonel ince filmler geliştirilmelidir. Bu filmlerin duyarlılığı ve kararlılığı artırılmalıdır. 

Karakterizasyon Teknikleri 

İnce filmlerin yapısal, optik ve elektriksel özelliklerinin detaylı bir şekilde karakterize edilmesi için ileri 

karakterizasyon teknikleri kullanılmalıdır. XRD, SEM, TEM, AFM ve UV-Vis spektroskopisi gibi teknikler, 

filmlerin mikro ve nano ölçeklerde incelenmesini sağlayacaktır. İnce filmlerin uzun vadeli kararlılığı ve 

performansı, farklı çevresel koşullar altında test edilmelidir. Bu, pratik uygulamalarda filmlerin dayanıklılığını ve 

güvenilirliğini değerlendirmek için önemlidir. 

Çapraz Disiplinlerarası Çalışmalar 

Malzeme bilimi, kimya, fizik ve mühendislik gibi farklı disiplinlerin iş birliğiyle daha kapsamlı ve etkili 

araştırmalar yapılmalıdır. Bu tür çapraz disiplinlerarası çalışmalar, yeni teknolojilerin ve uygulamaların 

geliştirilmesine katkıda bulunacaktır. 

Bu öneriler doğrultusunda yapılacak çalışmalar, spray pyrolysis ve sol gel spin coating yöntemlerinin potansiyelini 

daha iyi anlamamıza ve bu yöntemlerin çeşitli uygulamalardaki etkinliğini artırmamıza yardımcı olacaktır. 

İnce film üretiminde kullanılan spray pyrolysis ve sol gel spin coating yöntemleri, çeşitli endüstriyel ve teknolojik 

uygulama alanlarında geniş kullanım potansiyeline sahiptir. Spray pyrolysis yöntemi, fotovoltaik hücreler, gaz 

sensörleri, LED'ler ve optoelektronik cihazlar, kapasitörler ve bataryalar gibi alanlarda avantajlar sunar. Bu yöntem, 

yüksek optik şeffaflık, düşük elektriksel direnç ve homojen kaplama özellikleri ile dikkat çeker. Özellikle, güneş 

hücrelerinin verimliliğini artırarak daha yüksek enerji üretimi sağlar ve gaz sensörlerinde yüksek duyarlılık sunar. 

Ayrıca, optoelektronik cihazların performansını artıran yüksek şeffaflık ve optik özellikler sağlar. Yüksek yüzey 

alanı ve homojen kaplama özellikleri sayesinde kapasitörler ve lityum-iyon bataryalarda da kullanılabilir. 

Sol gel spin coating yöntemi ise düşük sıcaklık gereksinimi ve yüksek saflık özellikleri nedeniyle mikroelektronik 

cihazlar, optik kaplamalar, koruyucu kaplamalar ve biyosensörler gibi alanlarda etkin bir şekilde kullanılabilir. Bu 

yöntem, entegre devreler ve mikroçiplerin üretiminde kullanılabilirken, optik lensler ve aynalar gibi uygulamalarda 

da önemli avantajlar sunar. Ayrıca, yüzeylerin kimyasal ve mekanik hasarlara karşı korunması için koruyucu 

kaplamalar üretilebilir ve biyouyumlu ince filmler biyosensörlerde yüksek duyarlılık ve spesifiklik sağlar. 
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Her iki yöntemin de farklı uygulamalar için avantajlı olduğu görülmektedir. Ancak, bu yöntemlerin optimize 

edilmesi ve performanslarının daha da iyileştirilmesi için gelecekte yapılacak çalışmalar önemlidir. Yeni malzeme 

bileşimleri ve doping elementleri araştırılarak, ince filmlerin optik ve elektriksel özelliklerinin iyileştirilmesi 

sağlanabilir. Bu çalışmalar, ince film teknolojilerinin daha geniş bir yelpazede etkin kullanımını mümkün 

kılacaktır. 
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Özet 

Bu araştırma çalışmasında yeni sentezlenmiş bir bileşik olan (E)-1-(((3-hidroksipropil)imino) 

(fenil)metil)siklohekzan-1-ol bileşiği X-ışını kırınım yöntemi kullanılarak analiz edilmiştir. X-ışını çalışmasında 

toplanan verilerden yararlanarak yapı çözümü yapılmıştır. Yapı optimize edildikten ve çözüldükten sonra molekül 

içerisinde yer alan atomların arasındaki bağ uzunlukları, bağ açıları ve torsiyon açıları belirlenmiştir. Moleküler 

yapının elektronik özelliklerinin anlaşılması ve yapı karakterizasyonunu belirlemek için bir başka deneysel yöntem 

olan Uv-Vis analizi yapılmıştır. Molekül yapının özelliklerini anlamak için ek olarak IR analizi yapılmıştır. Uv-Vis 

ve IR sonuçları, X ışını yöntemi ile belirlenen yapıyı desteklemiştir. Deneysel çalışmaların yanında moleküler yapı 

içerisinde yer alan atomların bir birleri ile etkileşim oranlarını belirlemek için kuramsal bir yöntem olan Hirshfeld 

parmak izi bölgesi hesaplanmış ve Hirshfeld yüzey analizi yapılmıştır. İlk defa sentezlenen bileşiğin biyolojik 

aktivitesi, fizikokimyasal, lipofilik, suda çözünürlük, farmakolojik özellikler ve ilaca benzerliği çevrimiçi bir 

ADME programı ile araştırılmıştır ve sonuçlar tartışılmıştır. Ek olarak, bileşiğin moleküler docking çalışmaları için 

protein yapısı hedef yapı belirleme programı ile belirlenmiştir. Hedef yapı analizi sonunda sonucunda elde edilen 

sonuçlara bakılarak testise özgü androjen bağlayıcı protein (SHGB) (1d2s) yapısı ile sentezlenen bileşiğin etkileşim 

enerjisi hesaplanmıştır. SHGB protein yapısı, karaciğer tarafından dihidrotestosteron, östrojenler ve testosteron 

hormonlarına bağlanmak için vücut tarafından üretilmektedir. SHBG protein yapısı bu hormonları kanda 

taşımaktadır. Ek olarak, vücudun kullanabileceği testosteron miktarlarını kontrol etmektedir. Çalışmamızda, 

dihidrotestosteron, östrojenler ve testosterona bağlı hastalıkların tedavisinde kullanılmak üzere kuramsal ilaç 

tasarım hesaplamaları yapılmıştır. SHGB ve bileşik yapısının etkileşimde olduğu bölgede bulunan aminoasitler ile 

bileşiğin atomları arasında gerçekleşen bağ türleri ve uzunlukları hesaplanmış ve yorumlanmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Hirshfeld yüzey analizi, Moleküler docking, ADME. 
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CHARACTERIZATION OF COMPOUND (Z)-1-(((3-HYDROXYPROPYL)IMINO) 

(PHENYL)METHYL)CYCLOHEXANE-1-OL, MOLECULAR DOCKING AND ADME STUDIES WITH 

TESTIS-SPECIFIC ANDROGEN-BINDING PROTEIN STRUCTURE 

Abstract  

In this research study, a newly synthesized compound (E)-1-(((3-hydroxypropyl)imino) 

(phenyl)methyl)cyclohexan-1-ol was analyzed using the X-ray diffraction method. The structure solution was made 

using the data collected in the X-ray study. After the structure was optimized and solved, the bond lengths, bond 

angles and torsion angles between the atoms in the molecule were determined. Another experimental method, UV-

Vis analysis, was used to understand the electronic properties of the molecular structure and determine its 

characterization. IR analysis was additionally performed to understand the properties of the molecular structure. 

UV-Vis and IR results, supported the structure determined by the X-ray method. In addition to experimental 

studies, he calculated the Hirshfeld fingerprint region, which is a theoretical method to determine the interaction 

rates of atoms in the molecular structure and Hirshfeld surface analysis was performed. The biological activity, 

physicochemical, lipophilicity, water solubility, pharmacological properties and drug similarity of the compound 

synthesized for the first time were investigated with an online ADME program and the results were discussed. In 

addition, the protein structure of the compound was determined with the target structure determination program for 

molecular docking studies. By looking at the results obtained at the end of the target structure analysis, the 

interaction energy of the compound synthesized with the testis-specific androgen binding protein (SHGB) (1d2s) 

structure was calculated. The SHGB protein structure is produced by the body to bind to the hormones 

dihydrotestosterone, estrogens and testosterone by the liver. SHBG protein structure carries these hormones in the 

blood. Additionally, it controls the amounts of testosterone the body can use. In our study, theoretical drug design 

calculations were made to be used in the treatment of dihydrotestosterone, estrogens and testosterone-related 

diseases.The bond types and lengths between the amino acids in the region where SHBG and the compound 

structure interact and the atoms of the compound were calculated and interpreted. 

Keywords: Hirshfeld surface analys, Moleculer docking, ADME. 

1. Giriş 

Schiff bazları, fiziksel ve kimyasal özellikleri ile dikkat çeken gruplardır ve uzun yıllardır sadece güneş pilleri 

(Abdalhadi ve ark., 2020; Abdellah ve ark., 2023), boyar maddeler (Ibrahim ve ark., 2023), sensörler (Akbari ve 

ark., 2022) ve kendi kendine iyileşen polimerler (Bei ve ark., 2022; Wang ve ark., 2023) gibi alanlarda değil, aynı 

zamanda antikanser (Jain ve ark., 2023), antifungal (Amirthaganesan ve ark., 2022), antibakteriyel (Maia ve ark., 
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2022; Kaya ve ark., 2021), antimikrobiyal (Joseyphus ve ark., 2022), antioksidan (Yekhlef ve ark., 2023) 

özellikleri gibi biyolojik aktivite açısından da incelenmişlerdir. Bu bileşikler genellikle aldehitler veya ketonlar ile 

aminler arasındaki kondensasyon reaksiyonlarının ürünleridir. Genellikle özgün imin grupları ile bilinir ve 

başlangıç malzemelerini (aldehitler veya aminler) değiştirerek farklı fonksiyonel gruplarla çeşitlendirilirler 

(Süleymanoğlu ve ark., 2017; Şahin ve ark., 2015). Schiff bazlarında O, S, K, X gibi farklı atomların bulunması, 

imin ve hidroksil grupları ile birlikte H bağ merkezi sayısını artırır (Yılmaz ve ark., 2024). Termodinamik kararlılık 

ve biyolojik aktivitelerinde değişikliklere neden olur. 

 Yapılan bu çalışmada sentezlenen organik Schiff bazlı bileşiğin X-ışını kırınımı ile verileri toplanmıştır. X-ışını 

sonucunda elde edilen veriler yapı çözümleme programı ile çözümlenmiştir. Yapı çözümlemesi sonucunda yeni 

sentezlenen bileşik yapısının atom yerleşim konfigürasyonu belirlenmiştir. Yerleşim konfigürasyonuna bakılarak 

atomların bağ uzunlukları, bağ açıları ve torsiyon açıları belirlenmiştir. Kuramsal bir yöntem olan Hirshfeld yüzey 

analizi programı kullanılarak, bileşik yapısının etkileşim bölgeleri belirlenmiştir. Ek olarak, parmak izi bölgesi 

hesaplatılarak bileşik yapısı içerisinde bulunan atomların etkileşim yüzdeleri belirlenmiştir. 

Moleküler docking çalışması için çevrimiçi bir program olan hedef belirleme programından yararlanmış ve 

etkileşim değerinin yüksek olduğu testise özgü androjen bağlayıcı protein (SHGB) (1d2s) (Grishkovskaya ve ark., 

2000) yapısı için çalışmalar yapılmıştır. Testise özgü androjen bağlayıcı protein (SHGB) yapısı, seks hormonu 

bağlayıcı globulin ve seks steroidi bağlayıcı globulin olarak da bilinmektedir (Bardin ve ark., 1981). SHBG 

çoğunlukla karaciğerde olmak üzere beyin, rahim, testisler ve plasentada da bulunur (Hansson ve ark., 1976). Seks 

hormonu bağlayıcı globulin homodimeriktir (Somboonporn ve ark., 2004). Yani yapısını oluşturan iki özdeş peptid 

zincirine sahiptir. SHGB protein yapısı erkek ve dişilerde cinsel gelişimden ve düzenlemesinden sorumlu 

androjenlere ve östrojenlere bağlanan bir glikprotein yapısıdır (Hammond ve ark., 2017). Vücut tarafından üretilen 

androjen ve östrojen hormonlarına bağlanarak onların kanda taşınmasını sağlayarak canlıdaki hormon kontrolünü 

de sağlamaktadırlar (Hammond ve ark., 1996). SHBG seviyesi seks hormonlarının yerel biyoyararlanımını 

etkilemektedir (Ruokonen ve ark., 1985). SHGB’ler testosterona bağlandığında hormonların lipofiliğini 

azaltmaktadır (Manni ve ark., 1985). SHGB’nin yüksek seviyeleri spermin oluşumunu ve gelişimi sağlamaktadır. 

Bazı seks steroidlerinin SHBG'ye bağlanma eğilimi arasındaki büyüklük ilişkisi dihidrotestosteron (DHT)> 

testosteron > androstenediol > östradiol > östron şeklinde ifade edilmiştir (Le ve ark., 2012). SHGB seviyesi 

anabolik steroidler, androjenler, polikistik over sendronomu, hipotiroidizm, Cushing sendromu, insülün direnci, 

akromegali ve TİP 2 diyabet hastalıklarında rol oynamaktadır (Le ve ark., 2012). Moleküler docking çalışması 

sonucunda elde edilen, protein ve bileşik arasındaki etkileşimler bu çalışmada incelenmiştir. Protein yapısı 
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içersindeki aminoasitler ile bileşik arasında gerçekleşen bağ etkileşimleri türleri ve uzunlukları belirlenmiştir. Ek 

olarak yapılan ADME çalışması sonucunda bileşik yapısının biyolojik aktivitesi, fizikokimyasal, lipofilik, suda 

çözünürlük, farmakolojik özellikler ve ilaca benzerliği özellikleri kuramsal olarak belirlenmiştir. Ayrıca ADME 

çalışmaları sonucunda bileşik yapısının kan-beyin bariyerinden pasif olarak nüfus ettiği bölgede mi yoksa mide-

bağırsak sistemi tarafından pasif olarak emilim bölgesinde mi yer aldığı belirlenmiştir. Daha sonra bileşik 

yapısının, P-glikoproteini tarafından merkezi sinir sisteminden dışarı akıp akmadığına kuramsal olarak bakılmıştır. 

Ayrıca merkezi sinir sistemi tarafından dışarı akıp akmayacağı konusundaki çalışmalar kuramsal olarak yapılmıştır. 

2. Materyal ve Metot 

2.1. (E)-1-(((3-hidroksipropil)imino) (fenil)metil)siklohekzan-1-ol Bileşiğinin Sentezi 

50 mL’lik balon içerisinde 1-hidroksisiklohekzil fenil keton 100 mg (0.5 mmol) 10 mL mutlak etil alkolde çözüldü. 

Daha sonra üzerine 10 mL mutlak etil alkolde 3-amino-1-propanol 37 mg (0.5 mmol) çözülerek ilave edildi. Sonra 

çözelti tam dört gün (84 saat) geri soğutucu altında kaynatıldı. Tepkime sonunda etil alkol buharlaştırıldı. Elde 

edilen (E)-1-(((3-hidroksipropil)imino) (fenil)metil)siklohekzan-1-ol bileşiği asetonitril-penten (1:1) karışımında 

buharlaştırarak oda sıcaklığında kristallendirildi. Elde edilen kristalin yapısı IR, UV-Vis metotlarıyla aydınlatıldı 

(E.N.: 73-79 °C). Şekil 1’de bileşiğin sentez yapısı gösterilmektedir.

 

Şekil 1. İncelenen moleküle ait sentez 

2.2. Spektral Çalışmalar 

Başlık bölümünün FT-IR spektrumu, Spectrum Two FT-IR ile 400-4000 cm
-1

 aralığında elde edildi. Elektronik 

absorpsiyon spektrumları, Thermo Scientific UV-Vis. Spektrometresi’nde elde edildi. 

2.3. ADME Çalışmaları 
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Ligand yapısı ve incelenen protein zinciri arasında gerçekleşen etkileşimlerin tanımlaması ve göstererilmesi 

amacıyla Discovery Studio 2021 Client programı kullanıldı. İlaç benzerlik özellikleri için çevrimiçi ADME (Daina 

ve ark., 2017) programı kullanıldı. 

2.4. Moleküler Docking Çalışmaları 

X-ışını sonucunda işlenen verilerden elde edilen CIF dosyası PyMOL (DeLano, 2002) programı ve 

AutoDockTools-1.5.7 programı kullanılarak incelenen enzim yapısı ile kuramsal olarak etkileşime sokularak 

incelendi. 

2.5. X-Işını Kristalografi Çalışmaları 

Başlık bileşiğinin difraksiyon yoğunluk verileri, oda sıcaklığında (296 °K) STOE IPDS II Difraktometresi’nde 

grafit-monokromatik MoKα (λ = 0,71073 Å) X-ışını’ndan yararlanılarak veriler toplandı. Veri toplaması X-AREA 

kullanılarak gerçekleştirildi, veri indirgeme ise X-RED32 ile uygulandı. Yapı, SHELXT-2014 ile direkt yöntemler 

kullanılarak çözüldü (Sheldrick, 2015) ve SHELXL-2015 kullanılarak F2 üzerinde tam matris-en küçük kareler 

yöntemiyle rafine edildi (Sheldrick, 2015). Tüm H atomları, başlık bileşiği için idealize edilmiş konumlarda 

yerleştirildi ve metil grubu -CH3 ve aromatik -CH= atomları için sırasıyla 0,96 Å ve 0,93 Å'lik bağ uzunlukları 

sabitlendi. 

2.6. Teorik çalışmalar Çalışmaları 

Hirshfeld yüzeyi, Crystal Explorer 3.1 programı kullanılarak oluşturuldu (Wolff ve ark., 2012). dnorm, di, de ve 2D 

parmak izi grafikleri üretildi. 

3. Bulgular ve Tartışma 

3.1. X-Işını Analiz Sonuçları ve Değerlendirmesi 

 X-ışını kırınım verilerinden yararlanılarak yapılan yapı arıtımı ve çözümlenmesi moleküler yapının özelliklerinin 

anlaşılmasında oldukça önemli bir yöntemdir. Yapı çözümü yapılan moleküler yapıların bağ uzunlukları, bağ 

açıları ve torsiyon açıları belirlenebilmektedir. İncelen bileşiğin Schiff bazının hangi formunda oluştuğu hakkında 

bilgi sunmaktadır. Yapı çözümü yapılan bileşik Şekil 2’de gösterilmiştir. X-ışını kırınımı deney sonuçlarından 

seçilen geometrik veriler, Tablo 1'de verilmiştir. 
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Şekil 2. İncelenen moleküle ait Ortep III (%35 olasılıklı) şekli. 

Bileşiğin kristal sistemi monoklinik olup, uzay grubu P21'dir. Bileşik yapısının  düzlemsel olmadığı bulunmuştur 

(Şekil 3) (Ustabaş ve ark., 2006). Birim hücrede 2 adet moleküler yapı bulunmaktadır. Ortep III şekline 

bakıldığında iki adet özdeş yapı görülmektedir. Başlık bileşiğinin O2A—C14A, O2B—C14B, N1A—C7A, N1B—

C7B, N1A—C16A ve N1B—C16B atom etkileşimleri için deneysel olarak elde edilen bağ uzunluğu değerleri 

sırasıyla 1.478 (8) Å, 1.467 (8) Å, 1.433(7) Å, 1.455 (7) Å, 1.437 (8) Å ve1.445(8) Å’dur. 

Tablo 1. Bileşiğin bileşiği için önemli görülen deneysel parametreleri. 

X-ışını kırınımı 

Bağ uzunluğu (Å),  

Bağ açısı (°), 

Torsiyon açısı (°) 
O2A-C14A 1,478 (8) 

O2B-C14B 1,467 (8) 

N1A-C7A 1,433(7) 

N1B-C7B 1,455 (7) 

N1A-C16A 1,437 (8) 

N1B-C16B 1,445(8) 

O1A-C8A 1,451 (7) 

O1B-C8B 1,465(7) 

C7A-N1A-C16A 115,8 (5) 

C16B-N1B-C7B 111,9(5) 

O2A-C7A-C6A 109,3 (5) 

O2B-C7B-C6B 110,7 (5) 

N1B-C7B-C8B-O1B 64,0 (5) 
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O1A-C8A-C7A-N1A 55,6 (6) 

O1A-C8A-C7A-O2A -63,8 (6) 

O2B-C7B-C8B-O1B -55,2(6) 

 

Başlık bileşiği için C7A—N1A—C16A, C16B—N1B—C7B ve O2A—C7A—C6A bağ açıları deneysel olarak 

sırasıyla 115.8 (5)°, 111.9(5)° ve 109.3 (5)° olarak hesaplanmıştır. Moleküler yapı için N1B—C7B—C8B—O1B 

torsiyon açısı deneysel olarak 64.0 (5)° olarak hesaplanmıştır. Moleküler yapı için diğer önemli etkileşimler Tablo 

1'de verilmiştir. 

 

Şekil 3. İncelenen molekülde düzlemlerin yönelimi 

Şekil 3’de görüldüğü gibi, C1B-C2B-C3B-C4B-C5B-C6B halkası (R1) 1. düzlemi temsil eder ve C8B-C9B-C10B-

C11B-C12B-C13B halkası (R2) 2. düzlemi temsil eder, C7B-N1B-C16B-C15B-C14B-O2B halkası (R3) 3. 

düzlemi temsil eder. R1-R2, R1-R3 ve R2-R3 halkaları arasındaki dihedral açıları sırasıyla 86.35°, 80.74° ve 

13.89° olarak hesaplanmıştır (Şekil 3).Bileşiğinin kristal verileri ve iyileştirme parametreleri Tablo 2'de verilmiştir. 

Tablo 2. X-Işını kırınım verileri ve iyileştirme parametreleri 

Kimyasal formül C16H23N1O2 

Formül ağırlığı (a.k.b.)  518,67 

Kristal sistem Monoklinik 

Uzay grubu P21 

a(Å), b (Å), c (Å) 6,4142 (10), 21,969 (4), 10,2562 (18) 

α , , γ (
o
) 90, 90,933 (6), 90 

V (Å
3
) 1445,0 (4) 

(Z) 2 

Hesaplanmış yoğunluk(Mgm
-3

) 1,192 
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3.2. Hirshfeld Yüzey Analizi (HS) 

Bileşikteki atomlar arasındaki etkileşimin yüzey yapısına etkisini görselleştirmek amacıyla, bağlanma noktalarının 

renklerle ifade edildiği yüzey haritaları oluşturmak iyi bir yöntemdir. Bu haritalar, bileşik içindeki atomların 

birbirleriyle olan etkileşim yüzdelerini hesaplamayı da etkili hale getirmektedir. de parametresi yüzeye en yakın 

çekirdek uzaklığını, di parametresi yüzey içerisindeki en yakın çekirdek uzaklığını ve dnorm parametresi normalize 

edilmiş temas mesafesini gösterir. Ayrıca, dnorm üç renk ile ifade edilir: kırmızı, beyaz ve mavi. İncelenen bileşikte 

atomlar, Van der Waals yarıçaplarının toplamından daha yakın mesafelerde bağ yapabiliyorlarsa, bu bağlar 

yüzeyde kırmızı noktalar olarak gösterilir. Çalışmada kırmızı noktaların gözlemlenmesi, burada etkileşim olduğu 

anlamına gelir. Van der Waals yarıçaplarının toplamından çok daha uzak mesafelerde bağlar gözlemlenirse bu 

mavi, nispeten uzak mesafelerde ise beyaz renkle temsil edilir. dnorm, de ve di yüzeylerine ait sayısal değerler sıralı 

bir biçimde -0.0301 ile 1.6319, 1.106 ile 2.6458 ve 1.0979 ile 2.6960 olarak, eğrilik endeksi ve şekil endeksi ise 

sırasıyla -4 ile 4 ve -1 ile 1 arasında yer aldığı hesaplanmıştır (Şekil 4).  

F000 560 

Çizgisel soğurma katsayısı (mm
-

1
) 

0,08 

Radyasyon Tipi MoK 

Sıcaklık (
o
K) 273 

Rint 0,085 

Difraktometre Bruker Apex-II CCD 

Kullanılan programlar Shelxs-97, Shelxl-97, WinGx 

h, k, l  -77, -2626, -1212 

min , max aralığı (
o
) 2,7- 25,0 

Parametre sayısı 345 

R [F
2 
> 2σ(F

2
)] 0,072 

wR(F
2
) 0,181 

max , min (e/Å
3
) 0,24 −0,20 

S 1,04 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
154  

 
a)dnorm                                                     b) di                                                c) de 

 
d) yüzey endeksi                                 e) eğrilik endeksi  

Şekil 4. Hirshfeld yüzeyine için; a) dnorm, b) di, c) de, d) yüzey endeksi ve e) eğrilik endeksi haritası 

Bileşik için parmak izi gösterimleri belirtilmiştir (Şekil 5). Parmak izi haritasında  yer alan en yüksek etkileşimler 

sırasıyla H···H (%83.8), C···H/H···C (%9.1), O···H/H···O (%4.1), N···H/H···N(%1.8) ve O···N/N···O (%0.8) 

çiftlerine aittir. 

 

Şekil 5.Hirsfeld yüzeyi atomlar arası etkileşim gösterimi 
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3.3. IR Çalışmaları  

Kızılötesi spektroskopisi (IR) yapı karakterizasyonunda kullanılan yaygın yöntemlerden bir tanesidir. Deneysel 

veriler Şekil 6’da gösterilmektedir. Schiff bazlı bileşiklerden elde edilen spektrumlarda 1600 cm
-1

 ile 1690 cm
-1

 de 

gözlenen pikler imin (C=N) pikleridir. Spektrumda 1672 cm
-1 
de gözlenen pikde C=N pikinin göstergesidir. O-H 

gerilme titreşimi 3312 cm
-1

 gözlenmiştir. Bileşik yapısında bulunan aromatik C-C pikleri 1349 cm
-1

 ile 1444 cm
-1

 

aralığında yer alan piklere atfedilmiştir. Aromatik olmayan C-H gerilme piki 2936 cm
-1
’de gözlenirken asimetrik 

gerilme piki 3063 cm
-1

 değerine atfedilmiştir. Bileşik yapısı içerisinde yer alan C-O-C titreşimi 1672 cm
-1

 pikine 

atfedilmiştir. Alifatik zincir şeklinde tahmin edilen ancak elektrostatik etkiler sonucunda kapanan halkada yer C-O 

gerilme titreşimi 1223 cm
-1

 gözlenmiştir. Bileşik için C=C gerilme titreşim pik değeri 1596 cm
-1

 pik verdiği 

belirlenmiştir. 

 

Şekil 6.IR spektrumu 

3.4. Uv-Vis Çalışmaları  

Yapı karakterizasyonunda yaygın kullanılan yöntemlerden bir diğeri ise UV-Vis spektroskopisidir. Schiff bazı 

olarak sentezlenmiş olan bileşik yapısının deneysel olarak elektronik geçişleri 205 nm, 247 nm ve 291 nm 

aralığında gerçekleşmiştir. 350 nm-400 nm değerinin altında gerçekleşen elektronik geçişler yapının enol-imin 

formunda oluştuğunu göstermektedir. Dolayısıyla incelen bileşik yapısında başka bir formla karşılaşılmamıştır. 

Uv-Vis  grafiği şekil 7’de verişmiştir. Deneysel veriler yer almaktadır. Uv-Vis spektrumunda yer alan 205 nm piki, 
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mor ötesi soğurma olarak aromatik halkalara bağlı olarak π→π* geçişinden kaynaklanmaktadır. 291 nm’de 

gözlenen pik -C-O- gruplarından gelen n→π* geçişini temsil etmektedir. 

 

Şekil 7.UV-Vis spektrumu 

 

3.5. Moleküler Docking ve ADME Çalışmaları 

Moleküler Docking çalışması, online erişime açık olan  ve incelenmesi gereken protein yapı hakkında bilgi veren 

(Daina ve ark., 2019) uygulama sayesinde belirlendi ve  alınan veriler sonucunda, testise özgü androjen bağlayıcı 

protein (SHGB) (1d2s) ile Schiff bazlı (E)-1-(((3-hidroksipropil)imino) (fenil)metil)siklohekzan-1-ol bileşik 

yapısının etkileşimi araştırıldı. Testise özgü androjen bağlayıcı protein (SHGB) yapısı, seks hormonu bağlayıcı 

globulin ve seks steroidi bağlayıcı globulin olarak da bilinmektedir. SHBG çoğunlukla karaciğerde olmak üzere 

beyin, rahim, testisler ve plasenta bulunur. Seks hormonu bağlayıcı globulin homodimeriktir. Yani yapısını 

oluşturan iki özdeş peptid zincirine sahiptir. SHGB protein yapısı erkek ve dişilerde cinsel gelişimden ve 

düzenlemesinden sorumlu androjenlere ve östrojenlere bağlanan bir glikprotein yapısıdır. Vücut tarafından üretilen 

androjen ve östrojen hormonlarına bağlanarak onların kanda taşınmasını sağlayarak canlıdaki hormon kontrolünü 

de sağlamaktadırlar. SHBG seviyesi seks hormonlarının yerel biyoyararlanımını etkilemektedir. SHGB’ler 

testosterona bağlandığında hormonların lipofiliğini azaltmaktadır. SHGB’nin yüksek seviyeleri spermin oluşumunu 

ve gelişimi sağlamaktadır. Bazı seks steroidlerinin SHBG'ye bağlanma eğilimi arasındaki büyüklük ilişkisi 
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dihidrotestosteron (DHT)> testosteron > androstenediol > östradiol > östron şeklinde ifade edilmiştir. SHGB 

seviyesi anabolik steroidler, androjenler, polikistik over sendronomu, hipotiroidizm, Cushing sendromu, insülün 

direnci, akromegali ve TİP 2 diyabet hastalıklarında rol oynamaktadır. Moleküler docking çalışması sonucunda 

elde edilen, protein ve bileşik arasındaki etkileşimler bu çalışmada incelenmiştir. Protein yapısı içersindeki 

aminoasitler ile bileşik arasında gerçekleşen bağ etkileşimleri türleri ve uzunlukları belirlenmiştir. Ek olarak 

yapılan ADME çalışması sonucunda bileşik yapısının biyolojik aktivitesi, fizikokimyasal, lipofilik, suda 

çözünürlük, farmakolojik özellikler ve ilaca benzerliği özellikleri kuramsal olarak belirlenmiştir. Ayarıca ADME 

çalışmaları sonucunda bileşik yapısının kan-beyin bariyerinden pasif olarak nüfus ettiği bölgede mi yoksa mide-

bağırsak sistemi tarafından pasif olarak emilim bölgesinde mi yer aldığı belirlenmiştir. Daha sonra bileşik 

yapısının, P-glikoproteini tarafından merkezi sinir sisteminden dışarı akıp akmadığına kuramsal olarak bakılmıştır. 

Ayrıca merkezi sinir sistemi tarafından dışarı akıp akmayacağı konusundaki çalışmalar kuramsal olarak yapılmıştır. 

 

Şekil 8. Bileşiğinin SHGB ile etkileşim görüntüsü. 

Teorik hesaplamalar sonucunda, bileşiğinin ve SHGB arasındaki bağlanma enerjisi -5.7 kcal/mol, altbağ rmsd 

2.356 ve üstbağ rmsd 4.305 olacak şekilde  hesaplandı. Bileşik yapısının SHGB protein yapısı etkileşimi 
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gösterilmektedir (Şekil 8). Şekil 9’da, 2-boyutlu ve 3-boyutlu olarak gösterilen bileşiğinin SHGB içinde yer alan 

aminoasitler ile bağ türleri ve uzunları temsil edilmiştir.  

 
a)                                                        b) 

Şekil 9. SHGB zinirime ait; a) 2 boyutlu ve b) 3-boyutlu etkileşim görüntüleri. 

Moleküler Docking çalışması sonucunda, SHGB proteini ile bileşiğinin etkileşmesi Van der Walls bağlarını, 

hidrojen bağlarını, Pi sigma, Alkil ve Pi-Alkil bağlarını oluşturmuştur. Tablo 3'de bileşikte yer alan hedef atomlar 

ile amino asitler arasındaki  bağ türleri ve bağ uzunlukları verilmiştir. 

Tablo 3. Bileşik ve  SHGB zinciri arasındaki etkileşimler ve türleri. 

Aminoasit Atom Bağ uzunluğu(Å) Bağ Türü 

ILE A:37 C 5,70 Pi-Alkil 

LEUA:34 Benzen merkezi 4,89 Alkil 

LEUA:34 Benzen merkezi 4,61 Pi-Sigma 

GLY A:129 O 4,72 Hidrojen bağı 

TRP A:84 - - Van der Walls 

ASP A:65 - - Van der Walls 

HİS A:136 - - Van der Walls 

THR A:60 - - Van der Walls 

SER A:128 - - Van der Walls 

MET A:139 - - Van der Walls 

THR A:40 - - Van der Walls 

 

İncelenen bileşik yapısının SHGB protein yapısı ile yapmış olduğu alkil bağı LEUA:34 amino asiti üzerinde 

gerçekleşmiştir. Etkileşim gösteren GLY A:129 ve O arasındaki hidrojen bağı 4,72 Å olarak hesaplanmıştır. 

Ligand ile SHGB zincirinde yer alan  ILE A:37 amino asidi Pi-Alkil bağı oluşturmuştur. Pi-sigma bağı LEUA:34 

amino asidi ile benzen merkezi arasında gerçekleşmiştir. Ek olarak, Van der Walls bağları ise TRP A:84, ASP 

A:65, HİS A:136, THR A:60, SER A:128, MET A:139 ve THR A:40 aminoasitleri üzerinde belirlenmiştir. Tablo 

3’de etkileşimlere dair bilgiler yer almaktadır. 
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a )                                         b )                                                   c) 

  
d )                                         e )                                              f) 

Şekil 10. Başlıkta yer alan ligand yapısı için; a) Aromatik, b) Hidrojen, c) Moleküler arası kutuplu yük, d) 

Hidrofobik, e) Asidik- Bazik etki ve f) Bileşik ve protein etkileşiminden kaynaklanan çözücü erişilebilir yüzey 

gösterimi (sas). 

 

SHGB protein yapısı ile bileşik arasındaki aromatikliğe bağlı etkileşim yüzeyi üzerinde oluşan mavi renkli bölgeler 

bileşik ile enzim arasındaki kenar bölgeleri kahverengiye yakın bölgeler yüzey bölgelerini temsil etmektedir. 

Hidrojen temsilinde ise pembe bölgeler elektron alan, yeşil bölgeler elektron veren, beyaz bölgeler ise kararlı 

atomları temsil etmektedir. Bileşiğinin etkileşim durumları Şekil 10’da verilmiştir. Kutuplu yük gösterimde, mavi 

renkteki bölgeler pozitif yüklü, kırmızı renkteki bölgeler ise negatif yüklü bölgeyi temsil etmektedir. SHGB protein 

yapısı ile bileşik arasındaki moleküller arası kutuplu yük gösterimine bakıldığında bileşiğin etkileşim bölgesinde 

kutuplu yük bulunmamaktadır. Hidrofobik etkiye bakıldığında, hidrofobinin yüksek olduğu yerler kahverengi ile 

temsil edilirken hidrofobinin düşük olduğu yerler mavi bölgeler ile temsil edilmektedir. Bunun bir sonucu olarak 

incelenen bileşik ile enzim arasında hidrofobik etkinin düşük olduğu görülmektedir. Asit-baz etkide yer alan, 

kırmızı renkteki bölgeler asit değerinin yüksek, mavi renkteki bölgeler baz değerinin yüksek, beyaz renkteki 

bölgeler ise nötr bölgeleri temsil etmektedir. Çözücü erişilebilir yüzey gösteriminde yer alan mavi kısımlar yüksek 

etkileşim, yeşil alanlar ise düşük etkileşim olacağını ifade etmektedir. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
160  

 
Şekil 11. Fizikokimyasal yapı gösterimi. 

 

Oral biyoyararlanım için uygun aralıklar, Lipinski'nin (Lipinski ve ark., 2001) beş kuralına dayanarak 

belirlenmiştir. Şekil 11'de oral biyoyararlanım gösterilmektedir. 

 

Şekil 12. Bileşiği için haşlanmış yumurta gösterimi 

Şekil 12'deki gösterimde sarı bölge, kan-beyin bariyerinden pasif şekilde geçtiği düşünülen bileşik yapılarını 

tanımlamaktadır. Beyaz bölge, mide-bağırsak sisteminden pasif şekilde emilen bileşik yapılarını tanımlamaktadır. 

Mavi noktalar, P-glikoprotein tarafından merkezi sinir sisteminden dışarı atıldığı düşünülen bileşikleri ifade eder. 

Kırmızı noktalar ise merkezi sinir sistemi tarafından dışarı atılmayacağı tahmin edilen bileşikleri ifade eder. Ligand 

yapısı için haşlanmış yumurta şekli incelendiğinde, ilacın kan-beyin bariyerinden pasif olarak geçtiği ve merkezi 

sinir sistemi tarafından dışarı atılmayacağı öngörülmüştür. 
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Tablo 4.Bileşiklerin ilaç tasarımı bilgileri. 

Fizikokimyasal Özellikler Lipofiliklik 

Formül C16H23NO2 Giriş Po/w (iLOGP)  2.68 

Moleküler Ağırlık 261.36 g/mol Giriş Po/w (XLOGP3)  2.34 

Ağır Atom Sayısı 19 Giriş Po/w (WLOGP)  2.55 

Aromatik Ağır atom sayısı 6 Giriş Po/w (MLOGP)  1.81 

Csp3 Kesri 0.56 Giriş Po/w (SILICOS-IT)  3.77 

Dönebilen bağ sayısı 5 Beş tahminin ortalaması 2.63 

Hidrojen bağı alıcı sayısı 3 Sıvı çözünürlüğü 

Hidrojen bağ verici sayısı 2 Giriş S (ESOL) -2.84 

 

Molar kırılma 
78.60 Çözünürlük 

3.79e-01mg/ml ; 

1.45e-03 mol/l 

Topolojik Polar Yüzey alanı(TPSA) 52.82 Å² Sınıf Çözünür 

Farmokinetik log S (Ali)  -3.09 

GI emilimi  Yüksek Çözünürlük 
2.13e-01 mg/ml ; 

8.15e-04 mol/l 

BBB geçirgen  Evet Sınıf  Çözünür 

P-gp substrat  Hayır Giriş S (SİLİKOS-IT)  -4.21 

CYP1A2 inhibitörü  Hayır Çözünürlük 
1.60e-02 mg/ml ; 

6.12e-05 mol/l 

CYP2C19 inhibitörü  Hayır Sınıf  Orta çözünür 

CYP2C9 inhibitörü  Hayır İlaç Benzerliği 

CYP2D6 inhibitörü  Evet Lipinski  Evet; 0 ihlal  

CYP3A4 inhibitörü  Hayır Ghose  Evet 

Günlük K p (cilt geçirgenliği)  -6.23 cm/s Veber  Evet 

Tıbbi Kimya Egan  Evet 

Pan tahlili girişim yapıları(PAINS) 0 uyarı Muegge  Evet 

Yapısal Uyarı (Brenk) 1uyarı: imin_1 Biyoyararlanım Puanı  0.55 

Lead-likeness evet   

Sentetik erişilebilirlik puanı 2.83   

 

Yapılan çalışmalar sonucunda bileşikten elde edilen fiziko-kimyasal, lipofililik, farmokinetik, sıvı çözünürlüğü, 

tıbbi kimya ve ilaç benzerlik özellikleri Tablo 4’de belirtilmiştir. Bileşiğin ilaç tasarım sonuçları göstermektedir ki, 

cilt geçirgenliği -6.23 cm/s’dir. 

4. Sonuçlar ve Öneriler 

(E)-1-(((3-hidroksipropil)imino) (fenil)metil)siklohekzan-1-ol bileşiği başarılı bir şekilde sentezlendi. Yapı 

monoklinik sistemde kristalleşti ve P21 uzay grubunda oluştu. Beklenen yapıda alifatik bir zincir yapı beklenirken 

bileşik elektrostatik etkileşimler sonucunda OH grubu C atomu ile birleşerek halka yapısı oluşturdu. Bileşik Uv-

Vis spektrum sonuçlarına göre enol-imin formunda oluştu. Başlık bileşiğinin O2A-C14A, O2B-C14B, N1A-C7A, 

N1B-C7B, N1A-C16A ve N1B-C16B atom etkileşimleri için deneysel olarak elde edilen bağ uzunluğu değerleri 

sırasıyla 1.478 (8) Å, 1.467 (8) Å, 1.433(7) Å, 1.455 (7) Å, 1.437 (8) Å ve 1.445(8) Å olarak elde edildi. Başlık 
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bileşiği için C7A—N1A—C16A, C16B—N1B—C7B ve O2A—C7A—C6A bağ açıları deneysel olarak sırasıyla 

115.8 (5)°, 111.9(5)° ve 109.3 (5)° olarak hesaplandı. Moleküler yapı için N1B—C7B-C8B-O1B torsiyon açısı 

deneysel olarak 64.0 (5)° olarak hesaplandı.  

 dnorm, de ve di haritalarında renk değerleri sırası ile -0.0301 ile 1.6319, 1.106 ile 2.6458 ve 1.0979 ile 2.6960 olacak 

şekilde, eğrilik endeksi ve şekil endeksi ise sırası ile -4 ile 4 ve -1 ile 1 olacak şekilde elde edildi. Moleküler 

etkileşim uzaklığının Van der Waals yarıçaplarının toplamından elde edilen sonuçtan daha uzak olduğu için, dnorm 

haritasının mavi renkte şekillenme oldu. Bu da etkileşim düşük olduğunu göstermektedir. Moleküler yapı içerisinde 

yer alan atomların etkileşimleri H···H (%83.8), C···H/H···C (%9.1), O···H/H···O (%4.1), N···H/H···N(%1.8) ve 

O···N/N···O (%0.8) olarak hesaplandı. 

Uv-Vis spektrumunda yer alan 205 nm piki, mor ötesi soğurma olarak aromatik halkalara bağlı olarak π→π* 

geçişinden kaynaklanmaktadır. 291 nm’de gözlenen pik -C-O- gruplarından gelen n→π* geçişini temsil 

etmektedir. 

IR Spektrumda 1672 cm
-1 
de gözlenen pikde C=N pikinin göstergesidir. O-H gerilme titreşimi 3312 cm

-1
 

gözlenmiştir. Bileşik yapısında bulunan aromatik C-C pikleri 1349 cm
-1

 ile 1444 cm
-1

 aralığında yer alan piklere 

atfedilmiştir. 

 Moleküler Docking çalışması için yapılan Swiss Target Prediction araştırmasında (E)-1-(((3-hidroksipropil)imino) 

(fenil)metil)siklohekzan-1-ol bileşiğinin testise özgü androjen bağlayıcı protein (SHGB) ile yüksek etkileşim 

verdiği belirlendi. SHGB protein yapısı erkek ve dişilerde cinsel gelişimden ve düzenlemesinden sorumlu 

androjenlere ve östrojenlere bağlanan bir glikprotein yapısıdır. Vücut tarafından üretilen androjen ve östrojen 

hormonlarına bağlanarak onların kanda taşınmasını sağlayarak canlıdaki hormon kontrolünü de sağlamaktadırlar. 

Teorik hesaplamalar sonucunda bileşiğinin ve SHGB enzim arasındaki bağlanma enerjisi -5.7 kcal/mol, alt bağ 

rmsd 2.356 ve üst bağ rmsd 4.305 olarak hesaplanmıştır. İncelenen bileşik yapısının SHGB protein yapısı ile 

yapmış olduğu alkil bağı LEUA:34 amino asiti üzerinde gerçekleşdi. Bileşik için ILE A:37 amino asidi üzerinde 

Pi-Alkil bağı tespit edildi. Pi-sigma bağı LEUA:34 amino asidi üzerinde tespit edildi GLY A:129 amino asidi 

üzerinde H bağı tespit edildi Ek olarak, Van der Walls bağları ise TRP A:84, ASP A:65, HİS A:136, THR A:60, 

SER A:128, MET A:139 ve THR A:40 aminoasitleri üzerinde belirlendi. Aromatik özellikler sonucunda bileşik 

yapısının protein yapısı ile kenar etkileşimi gösterdiği belirlendi. Hidrojen temsil özellikleri protein yapısının 

bileşik yapısına elektron verme eğiliminde olduğu belirlendi. Hidrofobik etkide hidrofobinin düşük olduğu 

belirlendi. Asit-Baz etkisi incelendiğinde bileşik yapısının protein yapı içerisinde kenar bölgelerde bazik iç 
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bölgelerde ise nötr özellik gösterdiği belirlendi. Çözücü erişilebilir yüzey incelendiğinde bileşik yapısının protein 

yapı ile yüksek etkileşim gösterdiği belirlendi. Bileşik için elde edilen haşlanmış yumurtaya bakıldığında kan-beyin 

bariyerinden pasif olarak nüfus ettiği tahmin edilen ve merkezi sinir sistemi tarafından dışarı akmayacağı 

düşünülen bir ilaç tasarımına sahip olduğu kabul edilmiştir.  

Yazarların Katkısı 

Çalışma içerisinde yer alan yazarlar eşit miktarda katkı sağlamıştır. 

Çıkar Çatışması Beyanı 

Yazarların tümü çıkar çatışması olmadığını beyan ederler. 

Araştırma ve Yayın Etiği Beyanı 

Yapılan çalışmada araştırma ve yayın etiğine uyulmuştur. 
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Bu çalışma diferansiyel operatörlerin spektral analizine ; yani bu operatörlerin spektrumun incelenmesine 

aittir. 

                                        -                                         

Burada q kompleks değerli bir fonksiyon olup bu fonksiyon kompleks değerli fonksiyon olduğundan bu 

şekilde tanımlanan L operatörü non-selfadjoint adını alır. 

          y(0)=0 sınır değer probleminin          uzayında ürettiği operatorün spektral özellikleri incelenmistir.  

   Bunun için denklemin belirli baslangıç koşullarını sağlayan çözümleri bulurken paremetrelerin değişimi yöntemi 

kullanılmıştır. Operatör dönüşüm çözümünün sağladığı asimptotik bağıntıların hesabında da Lebesgue-Riemann 

Teoremi, Fourier ve Ters Fourier Dönüşümleri kullanılmıştır. Ayrıca operatörün resolventi  hesaplanıp özdeğerleri 

ve spektral tekillikleri cümlesi elde edilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: resolvent, özdeğerler, spektral tekillikler 
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Özet 

Şifreleme, bilgi güvenliğinin en önemli alanlarından biridir ve internetin yaşamımızın her köşesine nüfuz etmesiyle 

birlikte şifrelemeye duyulan ihtiyaç giderek artmakta ve buna paralel olarak şifreleme teknolojilerindeki ilerlemeler 

de hızla gelişmektedir. Şifreleme ihtiyacı, bir depolama biriminde saklanan veya ağ üzerinden iletilen yalnızca 

yetkili kullanıcıların erişebilmesini gerektiren veriler ile ortaya çıkmıştır. Depolama biriminde kayıtlı ya da güvenli 

olmayan ağlar üzerinden gönderilen veriler, şifreleme yöntemleri kullanılarak okunamaz duruma getirilirler. 

Yetkili kullanıcılar, bu veriye erişmek istediklerinde, uygun şifre çözme anahtarını kullanarak veriyi tekrar orijinal 

ve okunabilir haline dönüştürebilirler. Bu süreç, hassas bilgilerin güvenli olmayan iletim ortamlarında yetkisiz 

erişimlere karşı korunmasını sağlar. Sonuç olarak, şifreleme teknolojisi, bilgi güvenliğinin sağlanmasında kritik bir 

rol oynar ve kullanıcı verilerini koruyarak güvenli bir iletişim ortamı oluşturur. 

Oktonyonik görüntü şifreleme, dijital güvenlik alanında yenilikçi ve güçlü bir yöntem olarak öne çıkmaktadır. 

Sekiz boyutlu bir matematiksel yapı olan oktonyonlar, şifreleme algoritmalarına yüksek düzeyde karmaşıklık ve 

güvenlik katmaktadır. Bu yöntem, görüntülerin sadece yetkili kullanıcılar tarafından erişilebilir olmasını sağlayarak 

veri bütünlüğünü ve gizliliğini korur. Oktonyonların sağladığı bu yüksek güvenlik, modern bilgi sistemlerinin 

güvenliğini sağlamada kritik bir rol oynar. 

Bu çalışmada ilk olarak komütatif eliptik oktonyonların matris yapısı verildi. Matris yapısı ile birlikte bir 

görüntünün komütatif eliptik oktonyonik matris temsili ifade edildi. Komütatif eliptik oktonyon matrisler üzerinde 

en küçük karaler denklem çözümü çalışıldı. Bu çözüm ile birlikte komütatif eliptik oktonyon matris yapısı 

kullanılarak bir görüntü üzerinde şifreleme çalışması yapıldı. 

Anahtar Kelimeler: Görüntü şifreleme, komütatif eliptik oktonyon matris, en küçük kareler yöntemi.  
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Özet 

In this study, we explore the statistical continuity of the closeness centrality measure within the context of weighted 

networks. Closeness centrality, a pivotal metric in network analysis, quantifies the average shortest path from a 

given node to all other nodes in the network, reflecting the node's relative accessibility. By focusing on weighted 

networks, we aim to provide a more nuanced understanding of network dynamics and connectivity. Furthermore, 

we introduce a novel application of the Korovkin-type approximation theory to the closeness centrality measure 

within the framework of grand Lebesgue spaces. This approach leverages the flexibility and robustness of grand 

Lebesgue spaces to enhance the approximation process, offering a new perspective on centrality measures in 

complex networks. Our findings demonstrate that the proposed method not only preserves the statistical continuity 

of closeness centrality but also improves the approximation accuracy in diverse network configurations. This work 

lays the groundwork for future studies on the integration of advanced mathematical techniques in network theory, 

potentially leading to more accurate and efficient tools for network analysis. 

Anahtar Kelimeler: Complex Networks, Statistical Continuity, Krovkin-type Approximation, Grand Lebesgue 

Space  
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Özet 

This study introduces an innovative technique for approximating the chromatic polynomials of four-dimensional 

lattice structures by utilizing the mathematical properties of Fibonacci and Lucas number series. Chromatic 

polynomials, which enumerate the valid colorings of a graph based on a given number of colors, play a critical role 

in graph theory and combinatorial optimization. The complexity of calculating these polynomials escalates with the 

dimensionality of the lattice, posing significant computational challenges. Our approach leverages the recursive 

nature of Fibonacci and Lucas sequences to develop an approximation method tailored for four-dimensional 

lattices. By mapping the intricate structural characteristics of these high-dimensional lattices onto the Fibonacci 

and Lucas series, we derive approximate chromatic polynomials that are both computationally efficient and 

remarkably accurate. Extensive simulations across various four-dimensional lattice configurations validate our 

method, demonstrating a substantial reduction in computational effort while preserving high precision. This 

research provides a powerful tool for addressing graph coloring problems in high-dimensional spaces, with 

potential applications extending to fields such as theoretical physics, multidimensional data analysis, and complex 

network design. 

Anahtar Kelimeler: Fibonacci Series, Lucas Number Series, Lattices, Chromatic Polynomials 
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Özet 

 Toplumun en küçük yapı birimi olarak kabul edilen aile, tarihi seyir içerisinde dini ve coğrafi koşullar 

sebebiyle değişkenlik göstermiştir. Çok uluslu bir yapıya sahip olan ve sınırları üç kıtaya yayılan Osmanlı 

Devleti’nde de tek tip aile yapısından bahsetmek mümkün değildir. Devletin çeşitli vilayetlerinde mahkemelerde 

kayıt altına alınan hukuki belgelere (Şer’iyye Sicilleri) dayanarak yapılan çalışmalar bu değişkenliği ortaya 

koymaktadır. Bu çerçevede hazırlanan çalışmada, H.1326-1330 (M.1908-1912) tarihlerini kapsayan 161 numaralı 

Uluborlu Şer’iyye Sicili incelenmiştir. Tereke, veraset ve miras hukuku gibi aile kurumunu ilgilendiren mahkeme 

kayıtları değerlendirilmiştir. Nikâh, boşanma, nafaka, mehir, eş ve çocuk sayıları gibi aile birlikteliği ile ilgili dava 

kayıtlarından elde edilen verilerden faydalanılarak Osmanlı taşrasında aile kurumunun toplumsal hayattaki yeri; 

mikro düzeyde Uluborlu ailesi, makro düzeyde Osmanlı ailesi konu edilmiştir. Bu bağlamda, kazada hane başına 

düşen çocuk sayısı, mehir oranları, boşanma sebepleri ve nafaka durumu gibi aile kurumuna ait hususlar 

belirttiğimiz Şer’iyye Sicil defteri ve diğer kaynaklardan ortaya konmaya çalışılmıştır. Edinilen bilgilerden 

Uluborlu aile yapısının klasik dönem Osmanlı aile yapısı örneği teşkil ettiği görülmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Uluborlu, Şer’iyye Sicili, Aile, Evlenme, Boşanma. 

* Bu bildiri, Süleyman Demirel Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Tarih Anabilim Dalında Prof. Dr. Behset 

Karaca danışmanlığında Latife Büşra Bilgili’nin yapmakta olduğu yüksek lisans tez çalışmasından faydalanılarak 

ortaya konmuştur.  
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FAMILY STRUCTURE OF ULUBORLU DISTRICT ACCORDING TO ULUBORLU SHARI'A 

RECORDS NUMBER 161 (1908-1912) 

Abstract 

The family, which is accepted as the smallest unit of society, has varied throughout history due to religious and 

geographical conditions. In the Ottoman Empire, which had a multinational structure spanning three whose borders 

spread over three continents, it is not possible to speak of a single type of family structure. Studies based on legal 

documents recorded in courts in various provinces of the state (Sharia registry) reveal this variability. In the study 

prepared within this framework, the Uluborlu Sharia Registry No. 161 covering the dates of H.1326-1330 (1908-

1912) was analyzed. Court records related to family court records concerning the family institution such as 

inheritance, succession, and marital law were evaluated. Utilizing data obtained from court records related to 

family unity such as marriage, divorce, alimony, dowry, and the number of spouses and children, the place of the 

family institution in social life in the Ottoman provinces was examined at both the micro-level Uluborlu family and 

macro-level Ottoman family.  In this context, issues related to the family institution such as the number of children 

per household, ratios of mehir, reasons for divorce and alimony were tried to be revealed from the aforementioned 

sharia registry book and other sources. From the information obtained, it was it is seen that the Uluborlu family 

structure example of classical period the classical period Ottoman family structure. 

Keywords: Uluborlu, Sharia Registry, Family, Marriage, Divorce. 
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GİRİŞ 

Osmanlı toplumunda halkın kendi ve devlet ile arasında olan hukuki meseleleri kadılar çözmeye çalışmışlardır. 

Mahkemelere yansıyan bu meseleler kadı sicilleri adı da verilen şer’iyye sicillerine kaydedilmiştir. 15. yüzyıldan 

20. yüzyıla kadar düzenli bir şekilde tutulan şer’iyye sicilleri Osmanlı sosyo-iktisat ve hukuk tarihi çalışmaları için 

önemli bir kaynaktır (Uğur, 2010, s. 8-9).  

Uluborlu Kazası ile ilgili 15. ve 16. yüzyılları ile 19. yüzyılını kapsayan çeşitli arşiv belgeleri kullanılarak 

çalışmalar yapılmıştır
1
. Şer’iyye sicilleri kullanılarak yapılan iki çalışma vardır. Bu çalışmalardan biri Ercan 

Özyürek’e aittir. Özyürek hazırlamış olduğu yüksek lisans tez çalışmasında Uluborlu Kazasını 158 Numaralı 

Şer’iyye Siciline göre değerlendirmiş, ancak kazadaki aile yapısı ile ilgili yeterli bilgi vermemiş sadece aile hukuku 

başlığı altında yüzeysel konulara temas etmiştir (Özyürek, 2002). Dilek Şenkul ve Behset Karaca ise makale 

çalışmasında 1856-1876 yıllarına ait yirmi senelik bir dönemi kapsayan şer’iyye sicillerini kullanarak kazanın aile 

yapısını incelemiş,  Tanzimat reformlarının ve düşünce dünyasının ne derece kazanın aile yapısına etki ettiğinin 

cevabını vermeye çalışmışlardır (Şenkul ve Karaca, 2023). Bu kapsamda Uluborlu Kazası ile ilgili Meşrutiyet 

dönemi özelinde bir çalışma yapılmamıştır. Bu araştırmada, 20. yüzyılın ilk çeyreğinde tutulan 161 Numaralı 

Uluborlu Şer’iyye Sicili içerisindeki nikâh, mehir, boşanma, nafaka, tereke ile ilgili aile hukuku kapsamına giren 

hükümler değerlendirilerek, Osmanlı Devletinin İkinci Meşrutiyet dönemindeki aile yapısı incelenmeye 

çalışılmıştır.  

1. AİLE YAPISI  

Bütün toplumlarda temel yapı birimi olarak kabul edilen ailenin (Kır, 2011, s. 382) genel geçer tek bir tanımı 

yoktur. Kır-kent yaşantısı, kültür ve coğrafya ekseninde (Erdentuğ, ty, s. 165-166) çekirdek-geniş, tek eşli-çok eşli 

veya ataerkil-anaerkil gibi çeşitli şekillerde kategoriye ayrıldığı görülmektedir (Şenkul ve Karaca, 2023, s. 214, 

215). Lügatte bir kimsenin karısı, akraba, ev halkı, aynı gaye için çalışan kimselerin hepsi anlamını karşılayan aile 

(Devellioğlu, 2017, s. 23) mekân, duygu, düşünce birlikteliği içinde günlük hayatın paylaşıldığı, üretim ve eğitim 

sorumluluğu içeren bir yapıdır (Gökçe, 1976, s. 47).  

                                                           
1
 Behset Karaca, XV. XVI. Yüzyıllarda Uluborlu Kazası, Fakülte Kitabevi, 2012 Isparta; Sami Sinav, 1844-1845 (h. 1260-1261) Tarihli 

Temettuat Defteri’ne Göre Uluborlu Kazası’nın Sosyal ve Ekonomik Yapısı, Yüksek Lisans Tezi, Süleyman Demirel Üniversitesi, Sosyal 

Bilimler Enstitüsü, Tarih Anabilim Dalı, 2007 Isparta; Bekir Akşit, XIX. Yüzyıl Ortasında Uluborlu Kazasının Nüfus Yapısı, Yüksek 

Lisans Tezi, Selçuk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü Tarih Anabilim Dalı, Yakınçağ Tarihi Bilim Dalı, 2016 Konya. 
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Osmanlı ailesi, yönetilen sınıf (reaya) ve yöneten sınıf (hanedan) olarak temelde iki farklı aile yapısından meydana 

geldiği gibi yönetilen sınıf içinde de hâkim olunan geniş sınırlar sebebiyle Balkanlar, Afrika, Ortadoğu ve 

Anadolu’da Yahudi, Sünni, Alevi, Pomak, Marunî, Süryani, Kelkit, Arnavut, Arap, Bosnalı ve Türk olmak üzere 

hukuki bir düzen içinde sosyo-kültürel-dini ayrımların olduğu bir aile yapılanması karşımıza çıkmaktadır (Ortaylı, 

2018, s. 16).  

Nicelik bakımından yapılan araştırmalar neticesinde Osmanlı ailesiyle ilgili genel bir profil çizilmeye çalışılmıştır. 

Bir kaç kuşağın bir arada yaşadığı geniş aile tipi Osmanlı toplumunun üretime dayalı kırsal yaşantısına daha uygun 

olsa da (Ortaylı, 2018, s. 20) Klasik dönem Osmanlı ailesi genişletilmiş çekirdek aile olarak tanımlanan bir yapıya 

sahip olup hane nüfusu ise ortalama 5 ferdi geçmemektedir (Şenkul ve Karaca, 2023, s. 215). Osmanlı ailesinin 

hane sayısını ortaya çıkarmaya yönelik yapılan çalışmalarda hane başına düşen çocuk sayıları tespit edilmeye 

çalışılmıştır.  Hane başına düşen ortalama çocuk sayısı 1700-1730 tarihleri arasında Ankara’da Müslüman ailelerde 

2.4 ve gayrimüslim ailelerde 2.7’dir. (Demirel, 1990, s. 952). 1871-1874 yıllarında Antep’te Müslüman ve 

gayrimüslim ailelerde 4,3 (Demir, 2013, s. 304) ve Amasya’da şehirli Müslüman ailelerde 1,9, köylerdeki 

Müslüman ailelerde 2,4  (Arıcan, 2002, s. 21 ) olarak tespit edilmiştir. 1856-1876 yıllarına ait 20 yıllık bir dönemi 

kapsayan şer’iyye sicillerindeki tereke kayıtlarından hareketle Uluborlu Kazasında hane başına düşen çocuk sayısı 

Müslüman ailelerde 3,2 ve gayrimüslim ailelerde 3,7 olarak ortaya konmuştur (Şenkul ve Karaca, 2023, s. 216). 

Yaklaşık 30 yıl sonraki dönemde 161 numaralı sicil defterindeki tereke ve veraset verilerinden hareketle 

Uluborlu’daki Müslüman ailelerde bu oran 3,1 olarak tespit edilerek, oranın fazla değişmediği görülmüştür. 

Tereke kayıtları evlilik ve çocuk sayılarının tespiti bakımından nicelik ve nitelik olarak en zengin veri 

kaynaklarıdır. Sicillerdeki veraset davası kayıtlarından da aile ve demografik yapıya ilişkin veriler elde etmek 

mümkündür.  Meşrutiyet Döneminde Uluborlu Kazası aile yapısı ile ilgili nicel bilgilere 161 Numaralı Uluborlu 

Şer’iyye Sicili içerisinde yer alan tereke, veraset ve müteferrik ilam ve hüccetlerden ulaşılmıştır. Sicil defterinde 

yer alan 46 terekeden yalnızca 4 tanesi gayrimüslimlere aittir. Dolayısıyla gayrimüslim ailelerin tereke ve veraset 

davası kayıtlarının kısıtlılığı bize gayrimüslimlerin aile yapısı ve çocuk sayısı hakkında detaylı analiz yapma 

imkânı sunmamaktadır. Kazada tereke ve veraset kayıtlarından tespit edilen Müslüman 71 aile için toplam çocuk 

sayısı 199 olup bunlardan 95’i kız ve 104’ü erkektir. 2 terekede hamile olan eş vardır. Ancak bu çocuklar henüz 

doğmadığı için çocuk sayılarına dâhil edilmemiştir. Gayrimüslim ailelerin sahip olduğu çocuk sayısı 5 kız, 7 erkek 

olmak üzere toplam 12’dir. Kazada 3 Müslüman ailenin 7 çocuğu olup, bu kazada görülen en yüksek çocuk 

sayısıdır. 1, 2, 3 ve 4 çocuklu aileler sayıca fazladır. Hiç çocuğu olmayan 8 aile vardır. Bu ailelerden 1’i 
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gayrimüslimdir. Bekâr olan 12 kişi tespit edilmiş olup bunlardan da 1’i gayrimüslimdir. 71 aile içinde 3 Müslüman 

kadın, 1 Müslüman ve 1 gayrimüslim 2 erkek olmak üzere 5 kişinin varisleri arasında eşi yoktur. 

İslâm dini dörde kadar kadınla evlenmeye izin vermesine rağmen Osmanlı Devletinde tespit edilen çok eşlilik oranı 

%5-12 olup köylerde şehirlere göre birden fazla kadınla evlilik oranı daha düşüktür. Çok eşliliğin köylerde 

şehirlere oranla düşük olması akla servet düzeyinin farklılığını getirse de yapılan araştırmalar çok eşlilikle servet 

düzeyinin doğrudan bir ilişkisi olmadığını göstermektedir. Çocuk sahibi olma, özellikle de neslin devamlılığı 

açısından erkek çocuk sahibi olma arzusu, çok eşliliğin etkin bir tercih olarak ilk sırada görülmesinin sebebidir 

(Tabakoğlu, 1992, s. 92-94). 1700-1730 yıllarında Ankara’da evliliğe dair tespit edilen nicel veriler şöyledir: 

Terekelere göre 812 Müslüman kişiden 715 kişi tek eşli, 84 kişi 2 eşli, 11 kişi 3 eşli ve 2 kişi de 4 eşli olup çok 

eşlilik oranı %12’dir (Demirel, 1990, s. 950). Yine tereke kayıtlarından edinilen bilgiler çerçevesinde 1670-1698 

yıllarında Bursa’da 717 tereke sahibinden 59 erkek çok eşlidir (Düzbakar, 2008, s. 88). 1811-1826 yılları için 

Tokat’ta 141 Müslüman erkek terekesinden elde edilen bilgiler dâhilinde 87 kişinin tek eşli, 18 kişinin çok eşli 

olduğu tespit edilmiş olup Müslüman erkeklerde çok eşliliğin oranı % 12,76’dır (Açıkel ve Alkoç, 2021, s. 391-

392). 

Uluborlu Kazasında 6 erkeğin çok eşli olduğunun tespit edilmesinden hareketle kazada çok eşliliğin yaygın 

olmadığı söylenebilir. Bu evliliklerde 2 kişinin 3 karısı, 4 kişinin de 2 karısı vardır. Senirkent Şeyhler 

Mahallesinden Hacı Tevfik Efendi’nin 3 karısı olup, bunlardan 6 kızı vardır. Tevfik Efendi kuvvetle muhtemel 

neslinin devamını arzuladığından erkek çocuk sahibi olmak gayesiyle üç evlilik yapmış, kayıtlara yansıyan 

bilgilere göre hiç erkek çocuk sahibi olamamıştır (BOA, UŞS, 161: 89-2). Yine Senirkent Nahiyesinden Köleoğlu 

Hacı Mehmed Efendi’nin de 3 karısı olup Tevfik Efendi’den farklı olarak 2 kız, 5 erkek toplam 7 çocuğa sahip 

olduğu görülmüştür (BOA, UŞS, 161: 93-1). Kuvvetle muhtemel Mehmed Efendi’nin 5 erkek çocuğa sahip olması, 

çok eşli olmasının erkek çocuk sahibi olmaktan başkaca sebepleri olduğunu düşündürtmektedir. Tereke 

kayıtlarından tespit ettiğimiz 2 eşli erkeklerin ikisi Senirkent Nahiyesi, biri de İnhisar Karyesi sakinlerindendir 

(BOA, UŞS, 161: 37-1; 182-1; 190-3). İnhisar Karyesinden Kara Hüseyinoğlu Hüseyin’in varisleri arasında küçük 

yaşlarda bir oğlunun zikredilmesi ikinci evliliğini çocuk sahibi olabilmek için yaptığını düşündürtmektedir.  

İncelediğimiz sicil defteri içerisinde yer alan tereke kayıtlarında yalnızca 2 kişinin aynı anda birden fazla kadınla 

evli olduğu görülmektedir. Tereke kayıtları içerisinde çok eşli olanların sayıca az olması, çok eşliliği servet düzeyi 

açısından yorumlamamızı mümkün kılmamaktadır. Burada çok eşli 2 erkeğin toplam servetlerine baktığımızda 

birinin 200 kuruş, diğerinin 1300 kuruşluk servetinin olması da bu fikrimizi kuvvetlendirmektedir. 
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2. EVLENME 

Erkek ve kadının hayatlarını birleştirmek üzere sözleşmesi neticesinde ortaya çıkan nikâh akdi ile taraflar 

birbirlerine karşı sorumlu ve hak sahibi olmaktadırlar. Osmanlı Devleti’nde nikâh akdi ile meydana gelen hak ve 

sorumluluklar İslam hukukuna göre düzenlenmiştir (Ekinci, 2006, s. 41). 

İslam hukukuna göre nikâhın din görevlisi tarafından kıyılması zorunlu değildir. Fakat nikâhı, şartlarını iyi bilen 

birisinin kıyması gerekmektedir (Ekinci, 2006, s. 45). Bu vazifeyi genelde kırsalda imam, şehirlerde ise kadı yerine 

getirmiştir (Ünal, 2017, s. 56). Ancak imamların nikâh kıyması, evlenecek kişilerin bulundukları bölge 

mahkemesinden aldıkları evliliklerine engel olmadığını gösteren bir izinname getirmeleri ile mümkün olmuştur 

(Aydın, 1981, s. 81; Çakıcı, 2022, s. 132).  

Kadıların kıydıkları nikâhları sicil defterlerine kaydetmeleriyle nikâh akitleri resmiyet kazanmıştır. Bu kayıtlar sicil 

defterlerine her dönemde ve her coğrafyada aynı yoğunlukta kaydedilmemiştir. Osmanlı Klasik Dönemi şer’iyye 

sicillerinde nikâh akitleri için müstakil bir kısım ayrılabildiği gibi sicillerde nikâh akitlerine çok az sayıda 

rastlandığı da olmuştur (Çakıcı, 2022, s. 145). Nikâh kayıtlarının sayıca az olması; mahkemelere ulaşım zorluğu 

(Şenkul ve Karaca, 2023, 219) ve nikâh akitlerinin kadının verdiği izinnamelerle çoğunlukla imamlar tarafından 

kıyılması ile açıklanabilir (Savaş, 1992, s. 512). Çalıştığımız sicil defterinde de diğer dava kayıtlarına nazaran 

nikâh kayıtlarının kısıtlı olması bununla ilgilidir. Müstakil olarak nikâh kaydını içeren 2 tane dava yer almaktadır. 

Bunlar da Ayşe ve Bahaddin’in nikâhları olup “…Mihaloğlu Bahaddin bin Mehmed beni tezvive taleb ve rağib 

olmağla ben dahi rızamla dört yüz kuruş mehr-i mü’eccel ve iki yüz kuruş mehr-i muaccel tesmiyeleriyle iş bu 

meclîs-i şer’de mahzar-ı şühudda Bahaddin’e akd ve tezvic eylediğimde ol-dahi ber-vech-i muharrer tezvic ve 

kabul eyledi dedikde...” şeklinde kayıt altına alınmıştır (BOA, UŞS, 161: 93-2). Seyyibe ve Ahmed’in zevce-i 

mutallıkası ifadelerinden Ayşe’nin boşanmış olduğu anlaşılmaktadır. Nikâhla ilgili diğer iki kayıt nikâha vekil 

tayin edilmesi ile ilgilidir (BOA, UŞS, 161: 65-3; 119-1). İslam hukukuna göre evlenme yetkisine sahip kişiler bu 

yetkilerini bir vekil aracılığı ile de kullanabilmektedirler (Cin, 1974,  s. 91). 

Osmanlı aile hukukunda evlilik için herhangi bir yaş sınırlandırılması olmadığı gibi henüz bulûğa ermeyen küçük 

yaştaki kız ve erkek çocuklarının velileri aracılığı ile nikâhlandırıldıkları şer’iyye sicillerine yansıyan davalar 

sebebiyle bilinmektedir (Şenkul ve Karaca, 2023, s. 220-221). İslam hukukuna göre kızlarda bulûğa ermede 9 yaş, 

erkeklerde 12 yaş alt; kızlarda 17, erkeklerde ise 18 yaş üst sınır olarak kabul edilmiştir (Kama, 2013, s. 682).  
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İslam hukukuna göre bulûğa ermeyen kişilerin velileri tarafından evlendirildikleri ve bulûğa erdiklerinde 

istemedikleri takdirde evliliklerini devam ettirmedikleri sicillere yansıyan kayıtlar sebebiyle bilinmektedir. Bu 

şekilde evlendirilenler bulûğa erdiklerinde nikâhlarını mahkeme vasıtasıyla iptal ettirme hakkına sahiptirler ki buna 

bulûğ muhayyerliği denilmektedir (Dirik, 2019, s. 65). Bulûğ muhayyerliği hakkı aralarında bazı farklar olmakla 

beraber hem kıza hem de erkeğe tanınan bir haktır. Örneğin bulûğa ermeden velisi tarafından evlendirilen kız 

bulûğa erdiği veya nikâhtan haberdar olduğu an şahitler huzurunda nikâhı feshetmezse bu hakkını kaybederken, 

erkek ise bulûğa erer ermez nikâhı feshetmek zorunda değildir. Aleni bir şekilde nikâhı kabul ettiğini bildirmediği 

müddetçe süresiz olarak nikâhı feshetme hakkını kullanabilmektedir (Cin, 1974, s. 89). 

Çalışmamız kapsamında Uluborlu’da bulûğ muhayyerliği hakkının erkekler tarafından kullanıldığı görülmektedir. 

Uluborlu’nun Dere Karyesinden Uzun Alioğlu Mehmed bin İsmail, Fatıma bint-i Mestan için, Ahi Bahaddin 

Mahallesinden Hafız Ali Efendi ibn-i Mehmed, Zehra ibnetü Tevfik için,  Bahçe Mahallesi sakinlerinden 

Çatakzâde İbrahim Efendi ibn-i Hacı Hüseyn Efendi de Fatıma bint-i el-hac Osman için bulûğ muhayyerliği 

haklarını kullanmışlardır. Üç davada da “…mezbûreyi tatlik eyledim ve mezbûre dilediği kimesneye nefsini tezvic 

itsün alaka ve medhalim olmadığı gibi mezbûre hakkında bir gûne da’va ve niza’ ve husumet ve ilişkim 

kalmadı…” kalıp ifadeleri geçmektedir (BOA, UŞS, 161: 41-1; 42-2; 53-1).   

Evlilik başlığı altında ele alınması gereken konulardan biri de mehirdir. İslam hukukunda mehir, nikâhın mali 

şartlarından biri olup erkeğin kadına ödemekle yükümlü olduğu altın, gümüş, kâğıt para veya malı temsil 

etmektedir. Evliliğin ve nikâhın geçerli olması için mehrin konuşulması şart olmayıp; mehir evliliğin devamlılığını 

sağlamak, kadını ekonomik açıdan korumak üzere düzenlenmiş bir haktır  (Işık, 2011, s. 568-569). Kadın mehrini 

dilediği gibi tasarruf edebileceği gibi, hepsini veya bir kısmını kocasına hediye de edebilir (Şenkul ve Karaca, 

2023, s. 225; Top, 2016, s. 47). İslam dininde mehrin belirlenen bir üst sınırı olmayıp alt sınır ise mezheplere göre 

değişkenlik göstermekle beraber Hanefi Mezhebi için 10 dirhemdir (Şirin, 1997, s. 32).  
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Mehir; miktarının belirlenmesi ve ödeme şekline göre esasen ikiye ayrılmaktadır. Nikâh akdi esnasında veya 

nikâhtan sonra miktarı belirlenen mehir mehr-i müsemma, nikâh akdi esnasında miktarı belirlenmeyen mehir ise 

mehr-i misildir. Mehrin miktarının tespitinde uzlaşmaya varılamadığında kadının güzellik, ahlâk, yaş,  sosyal 

konum, bekâret gibi özellikleri nispetinde dengi olan kadınların aldıkları mehirler esas alınmaktadır (Aksoy, 2022, 

s. 420-421). Mehir ödeme şekli bakımından da ikiye ayrılmaktadır. Peşin ödenen mehire mehr-i muaccel, daha 

sonra ödenene ise mehr-i müeccel denilmektedir. Mehr-i müeccelin ödenmesi için ya vefat veya talak 

gerçekleşmelidir. Mehrin iki aşamada ödenmesi hem kadının hem de erkeğin menfaatinedir. Tek seferde ödeme ile 

erkek ağır bir mali yük altına girmezken, kadın da önden aldığı mehrini dilerse çeyiz hazırlığında sarf 

edebilmektedir. Müeccel olan miktar ise boşanma ya da vefat durumunda ödeneceğinden hem aile kurumunun 

devamlılığı hem de kadının ekonomik olarak mağdur edilmemesi yönüyle önemlidir (Savaş, 1992, s. 519).  

Kadınların şer’iyye sicillerine yansıyan nikâh, boşanma, tereke kayıtlarından, mehir haklarını aldıkları görülmekte, 

yaşadıkları bölgeye ve ilk kez evlenme ya da dul olma durumuna göre ne kadar mehir aldıkları tespit 

edilebilmektedir (Savaş, 1992, s. 521). Bu bakımdan 161 numaralı şer’iyye siciline yansıyan nikâh, talak ve tereke 

kayıtlarından Uluborlu Kazasındaki kadınların aldıkları mehir oranları tespit edilmiştir. Sicil defterindeki 47 tereke 

içinde 11 terekede mehr-i müeccel kaydına rastlanmıştır (BOA, UŞS, 161:  69-2; 74-3; 81-2; 104-3; 128-2; 137-2; 

178-1; 178-179-2; 179-180-1; 180-1; 181-1). Tereke kayıtları içinde verilen mehir miktarlarına baktığımızda, en 

yüksek mehr-i müeccel miktarı 600 kuruş ile Efendi Sultan Mahallesinden Havva’nın (BOA, UŞS, 161: 74-3), en 

düşük mehr-i mü’eccel ise 60 kuruş ile Kabaca-i Sagir Karyesinden Ümmühan ile yine aynı köyden Fatıma’nındır 

(BOA, UŞS, 161: 178-2; 180-1). Tespit edilen bazı mehirlerin kadınların terekelerinde yer alması, bazılarının ise 

erkeklerin terekelerinde yer alması nedeniyle mehrin, erkeğin servet oranı nispetinde mi ödendiği sorusu cevapsız 

kalmaktadır. Ne var ki aynı karyeden Ümmühan’ın vefat eden kocasının toplam terekesi 2300 kuruş, Fatıma 

Hatun’un kocasının terekesi ise 4046 kuruş olmasına rağmen aldıkları mehr-i müeccel miktarı aynıdır. Kabaca-i 

Sagir Karyesinden Fatıma’nın kocasıyla ilgili dava kaydından köydeki adet olan mehr-i müeccelin 60 kuruş olduğu 

anlaşılmaktadır. (BOA, UŞS, 161: 77-3). Lâkin karyede farklı oranlarda mehir alındığı ve bu mehir oranlarının 

iktisadi düzeyle bir ilişkisi olmadığı da görülmektedir. Örneğin 4046 kuruşluk serveti ile Molla Haliloğlu Halil 

Ağa’nın terekesinde karısına borcu olan mehr-i müecceli 60 kuruşken (BOA, UŞS, 161: 180-1); 1618 kuruşluk 

servete sahip Mustafa bin İsmail’in karısına mehir borcu 140 kuruştur (BOA, UŞS, 161:178-2). 
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3. BOŞANMA 

Aile yapısı ve aile birliği kapsamında bahsedilmesi gereken bir başka hukuki durum da talâk yani boşamadır. Fıkıh 

terimi olarak evliliğin sona ermesi ve boşanmayı ifade eden talâk kelimesi lügatte bağlı bir şeyi çözmek anlamına 

gelmektedir (Işık, 2011, s. 580). Bütün toplumlarda ve dinlerde olduğu gibi İslam dininde de nesillerin meşru 

şekilde devam etmesi açısından aile kurumuna önem verilmiştir. Evliliğin sona erdirilmesi şer’i ve örfi açıdan 

olumlu karşılanmamışsa da insanlar, evlilik müessesesini zedeleyen geçimsizlik, nafaka temininde yaşanan 

güçlükler, gayr-i ahlâkî davranışlar ve benzeri durumlarla karşılaştıklarında boşanma haklarını kullanmışlardır 

(Kıvrım, 2011, s. 375; Acar, 2010, s. 496). İslam hukukunda boşama hakkı genellikle erkeğe verilmekle birlikte 

kadınlara da nikâh sırasında boşama hakkı verilmektedir (Ekinci, 2006, s. 42). Ancak erkek sürekli olarak bu hakka 

sahiptir (Aydın, 1981, s. 38). 

 İslam hukukuna göre boşanma kadı huzurunda tescil ettirilmek zorunda değildir. Ancak talak neticesinde ortaya 

çıkan mehir, iddet nafakası, iddet süresi gibi konuların tespit edilip tarafların daha sonraki süreçte bu haklarıyla 

ilgili mağdur edilmemeleri adına boşanmaların mahkemeye taşınarak sicillere kaydedildiği görülmektedir (Şenkul 

ve Karaca, 2023, s. 232-233). Boşanma durumunun mahkeme huzurunda tescil ettirilmesinin bir başka nedeni de 

boşanan kadınların yeniden evlenmek istediklerinde eski kocalarının kendilerine mani olmalarını engellemektir 

(Erten, 2001, s. 112). 

İslam hukukunda talak kelimesi ile boşama hakkına sahip erkeğin bu hakkını kullanması anlaşılmaktadır. 

Boşanmayı karı-kocadan birinin talep etmesi sonucu gerçekleşen boşanma muhâlaa, kadının mürted olması, 

erkeğin evinden uzaklaşıp evine dönmemesi gibi çeşitli sebeplerden dolayı hâkim huzurunda gerçekleşen boşanma 

da tefrik olarak adlandırılmıştır. Ve bu tür boşanmalarda tarafların mutabık olup olmadığından ziyade hâkimin 

kararı önemlidir  (Kurt, 2012, s. 129; Göktaş Cengiz, 2022, s. 157).  

Talak da ric’i, bâin ve talak-ı selâse olarak üç kısımdır. Ric’i talak, evlilik bağını tamamen koparmadığından 

dönülebilir boşanma olarak da bilinmektedir. “Boş ol, boşsun, seni boşadım” gibi talak içeren ifadeleri kullanarak 

karısını boşayan erkek verdiği talaktan pişman olursa; üçüncü talak hakkını kullanmadığı sürece, karı koca arasında 

fiziki birliktelik olmuşsa ve boşamayı karısının kendisine verdiği bir mal karşılığı yapmıyorsa yeni bir nikâh 

olmaksızın evliliğini devam ettirebilir (Karaman, 1992, s. 410-411). Bâ’in talak ise nikâh sebebiyle oluşan evlilik 

bağını tamamen koparan boşama türü olup, iddet süresinin tespit edilmesi gayesiyle şer’iyye sicillerine yansıyan 

kayıtlarda boşanmanın ne zaman gerçekleştiği özellikle belirtilmiştir (Çakır, 2019, s. 452). Nitekim Çelebi 

Mahallesinden Ayşe Hatun mahkeme huzurunda kocası Abdullah’ın kendisini 1 hafta önce talâk-ı bâ’in ile 
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boşadığını belirtmiş, akabinde kocasında bulunan mehr-i müeccelinin ödenmesini ve iddet süresince nafakasının 

karşılanmasını talep etmiştir (BOA, UŞS, 161: 76-2). 

Üçüncü tür boşanma türü olan talak-ı selâse boşanmanın kesin olarak gerçekleştiği talak şekli olup, üç talakla 

boşanan kadına geri dönüş hakkı sadece kadının başka biri ile evlenip boşanması ile mümkün olmaktadır ve fıkıh 

literatüründe hülle olarak adlandırılan bu durum ayet-i kerime ile de sabittir (Köse, 1998, s. 475).  

161 Numaralı Uluborlu şer’iyye sicilinde yer alan boşanma davalarından 2’si talak-ı selâse ile ilgilidir. Şöyle ki; 

Senirkent Nahiyesi Orta Mahallesinden Fatıma’nın davası vekili tarafından mahkemeye taşınmıştır. Fatıma 

kocasının nikâhlı karısı iken, kocasının işlediği bir hırsızlık olayına şahitlik etmesi sonucu talak-ı selâse ile 

boşandığını iddia etmiş, kocasının boşandıklarını reddetmesi ile şahitlere sorulmuş ve şahitlerin Fatıma’yı 

onaylaması üzerine mahkeme Mehmed Ali’yi Fatıma’ya müdahaleden men’ etmiştir (BOA, UŞS, 161: 122-1). 

Diğer bir talak-ı selâse kaydında Senirkent Nahiyesi Kabaca-i Kebir Karyesinden Döne Hatun, vekili aracılığı ile 

hakkını aramıştır. Kocası Ömer’in nikâhlı karısı iken, 323 senesinde Karib Karyesine giderken yol üzerinde kendisi 

için “…Döne benden üç talak boş olsun...” dediğini ve bu sözünü 1 ay ve 1 sene sonra da muhtelif yerlerde şahitler 

huzurunda tekrarladığını ifade etmiştir. Yine kocasının 1500 kuruş kıymetli mehr-i müeccel ve muaccel bedelini 

vermediğini iddia ederek eşyaların kendisine teslim edilmesini talep etmiştir. Ancak kocası Ömer’in Döne’yi hiçbir 

zaman zevcelikten çıkarmadığını söylemesi üzerine mahkeme Döne’nin eskisi gibi Ömer’e itaat etmesine ve bahsi 

geçen 178 kuruşluk eşyanın aynen Döne’ye verilmesine karar vermiştir  (BOA, UŞS, 161: 62-1). Talak iddiası ile 

mahkemeye müracaat eden bir başka kadın da Kabaca-i Sagir Karyesinden Fatıma’dır. Fatıma, kocası Durmuş’un 

2,5 sene önce kendisini şart üzerine boşadığını ve o zamandan beri babasının yanında olup, kocasının daha sonra 

yeniden nikâha talip olduğunu belirtmiştir. Ancak kendisinin buna razı olmayıp kocasının elinde bulunan mehr-i 

müeccel ve muacceli olan 447 kuruşluk eşyayı talep ettiğini söylemiştir. Sonuçta kocası Durmuş’un da dinlenmesi 

ile nikâhlarına zarar gelmediğine, bahsi geçen eşyaların Fatıma’ya teslim edilmesine ve Fatıma’nın talak iddiası 

sabit olmadığından evliliklerine devam etmelerine karar verilmiştir (BOA, UŞS, 161: 29-2). Her iki dava 

hükmünde talak-ı selâse ifadesi geçmekteyse de davanın neticesine bakıldığında mahkeme erkeklerin nikâhlarına 

zarar geldiğini inkâr etmesi neticesinde evlilik birlikteliğinin devam etmesine karar vermiştir.  
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Osmanlı aile hukukuna göre boşanma ehliyeti erkekte olmasına rağmen kadınlar da gerektiğinde boşanma haklarını 

kullanmışlardır. Genellikle şiddetli geçimsizliğe bağlı olarak mahkemeye müracaat eden kadın kocasından alacağı 

mehr-i müeccel ve nafaka haklarından feragat edip, kocası ile anlaşarak boşanma yoluna gitmektedir. Buna 

muhâlaa denilmekte olup karşılıklı anlaşarak boşanmayı ifade etmektedir (Yücetürk, 2023, s. 162). İncelemiş 

olduğumuz sicilde muhâlaa yoluyla 2 tane boşanma örneğine rastlanmıştır. Alaca Mescid Mahallesinden Saniye 

Hatun, kocası Tahsin Efendi ile aralarında geçimsizlik olduğundan iddet nafakası kendisinde olmak üzere ve mehr-

i müeccel ile mehr-i muacceline karşılık 700 kuruşu kocasından alıp anlaşarak boşanmıştır (BOA, UŞS, 161: 96-1). 

Bununla birlikte muhâlaa yalnızca kadına tanınan bir hak değildir. Erkek de belli bir bedel ödemeyi taahhüt ederek 

anlaşmalı olarak karısından boşanabilmektedir. Örneğin Hocaki Mahallesinden Fatıma 225 kuruşluk nafaka ve 

mehir haklarından vaz geçmeyerek kocası Hafız Hasan Efendi’den muhâlaa yoluyla boşanmıştır (BOA, UŞS, 161: 

120-2). Kısaca incelediğimiz sicil defterinde 20. yüzyılın başlarında Uluborlu Kazasında ric’ ve bâ’in talak ile 

talak-ı selâse ve muhâlaa türünde boşanmaların gerçekleştiği görülmüştür. 

4. SONUÇ 

Uluborlu aile yapısına dair tereke ve veraset kayıtları incelendiğinde, elde edilen bulgular neticesinde kazada hane 

başına düşen çocuk oranı 3,1 olarak tespit edilmiştir. Anadolu’nun diğer şehirlerindeki gibi ailedeki nüfus sayısı 

anne ve baba ile birlikte ortalama 4-5 kişidir. 

İslâm dini aynı anda en fazla 4 kadınla evliliğe izin vermesine rağmen çok eşlilik Osmanlı aile yapısında yüksek 

oranda görülmemektedir. Uluborlu Kazasında da sınırlı sayıda çok eşlilik vardır. Çok eşliliğin öncelikli nedeni 

neslin devamıdır. Ne var ki çocuk özellikle de erkek çocuk sahibi olma arzusuyla çok eşli olan ancak hiç erkek 

çocuğa sahip olamayanlar da vardır. Çok eşlilik refah seviyesinin yüksekliği ile ilişkilendirilse de incelemiş 

olduğumuz çok eşli kişilere ait tereke kayıtlarının sınırlı sayıda olması, servet düzeyiyle çok eşlilik arasında 

doğrudan bir ilişki kurulmasını mümkün kılmamıştır.  

Uluborlu kazasında kadınların farklı oranlarda mehir aldıkları görülmektedir. Kadınlar sosyal statü, güzellik, 

bekâret ve yaşı nispetinde mehir almışlardır. Bununla beraber evlendikleri erkeğin mali gücünün de ödenecek 

mehir miktarında belirleyici rolü olduğu görülmüştür. Kazada tespit edilen en yüksek mehir oranı müeccel ve 

muaccel olarak toplam 3000 kuruştur. En düşük mehir oranı ise 60 kuruştur.  
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Kazada kadınların evlilik neticesi aldıkları mehirlerini boşanma durumunda da almaya çalıştıkları görülmüştür. 

Kadınlar eşlerinin kendilerini boşadığını ileri sürerek mehirlerini talep ettiklerinde mahkeme mehrin kadına teslim 

edilmesi yönünde karar vermiştir. Kadınların kocalarının boşadığı iddiaları şahitlerle ispatlanmadığı takdirde ise 

evliliğin devam ettirilmesi kararı çıkmıştır. Mahkeme defterine yansıyan davalardan kaza genelinde ric’i ve bâ’in 

talak ile talak-ı selâse ve muhâlaa olmak üzere çeşitli şekillerde boşanmaların gerçekleştiği görülmüştür.  

Bütün bu bilgilerden hareketle çalışmamızda, 20. yüzyılın başlarında Uluborlu Kazasında aile hukuku alanında örfi 

ve şer’i hukukun birlikte uygulandığı ve klasik dönem Osmanlı ailesi özelliği taşıdığı görülmüştür. 
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Özet 

Çin’de uzun süre hâkimiyet kuran hanedanlıklardan biri Tang Hanedanlığıdır. İpek Yolu ticaretinin en 

yoğun olduğu ve etkileşimin arttığı dönem Tang Hanedanlığı dönemine tekabül etmektedir. İpek Yolu ticareti Bu 

dönemde Çin, Hindistan, Roma, Arap toprakları gibi geniş bir coğrafyaya yayılmıştır. Çin’de ve Hindistan’da 

gelişen bilimsel çalışmalar aynı zamanda sınırları aşmıştır. Bu çalışmada, Tang Hanedanlığı döneminde İpek Yolu 

güzergâhında ticaret vasıtası ile yapılan kültürel etkileşim irdelenmiştir. Çin’in İpek Yolu’nu tekrar canlandırma 

projesi “one belt one road” ile son yıllarda popüler olan İpek Yolu, birçok ekonomist ve sosyal bilimcilerin 

araştırmalarına konu olmuştur. Çalışmamız, İpek Yolu ticaretin dışında hangi alanlara tesir ettiğini inceleyip 

günümüzde Türkiye’nin de içerisinde bulunduğu ticaret koridorunun bizlere neler katacağını veya hangi alanda 

etkileneceğimizi düşünme fırsatı sunacaktır. Konunun daha iyi anlaşılması için İpek Yolu’nun nasıl ortaya çıktığını 

tarihi perspektifte açıklanacaktır. İpek Yolu güzergâhında en çok ticareti yapılan ürünler; ipek, baharat ve yeşim 

taşından ve bu ürünlerin etki alanlarından bahsedilecektir. Çin’de yapılan icatlar, barut, pusula, matbaa, kâğıt nasıl 

bulunduğunu ve ne zaman Batı toplumuna taşındığını anlatılacaktır. 

Anahtar Kelimeler:  İpek Yolu, Çin, Hindistan, Orta Asya. 
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HISTORICAL SILK ROAD AND CULTURAL INTERACTION 

Abstract 

One of the dynasties that dominated China for a long time was the Tang Dynasty. The period when Silk 

Road trade was most intense and interaction increased corresponds to the Tang Dynasty. During this period, the 

Silk Road trade spread over a wide geography such as China, India, Rome and Arab lands. Scientific studies 

developed in China and India have also crossed borders. In this study, the cultural interaction through trade along 

the Silk Road route during the Tang Dynasty was examined. The Silk Road, which has become popular in recent 

years with China's project to revive the Silk Road "one belt one road", has been the subject of research by many 

economists and social scientists. Our study will examine which areas the Silk Road affected, other than trade, and 

will provide the opportunity to think about what the trade corridor, which includes Turkey today, will contribute to 

us or in which areas we will be affected. For a better understanding of the subject, how the Silk Road emerged will 

be explained in historical perspective. The most traded products on the Silk Road route are; silk, spices and jade 

and the impact areas of these products will be mentioned. The inventions made in China, how gunpowder, 

compass, printing press and paper were discovered and when they were brought to Western society will be 

explained. 

Key Words: Silk Road, China, India, Central Asia. 
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 Giriş 

 İpek Yolu; Doğu-Batı arasında bulunan kara ve denizde kolları olan yollara verilen isimdir. İpek Yolu, 

ticaretin ve kültürel etkileşimin ana arterlerinden biridir. Kültürler arasında köprü vazifesini üstlenen bu yol, geçtiği 

coğrafyalarda ortak kültürel değerlere aracılık etmektedir (Demirel, 2023: 45-57). Günümüz kültür birikimine 

büyük katkı sağlayan ve yaklaşık 2000 yıllık geçmişe sahip İpek Yolu, ismini Alman tarihçi Ferdinand Von 

Richthofen tarafından 1877 yılında almıştır (Yılmaz, 2021: 96). Bu ismin verilme sebebi ise en çok taşınan ticari 

ürünün ipek olmasıdır. Kadim ve önemli bir geçmişe sahip İpek Yolu ağının ortaya çıkışında en önemli faktör 

Çin’in ürettiği ipek ve ipekli ürünleri satmak için giriştiği pazar arayışı olarak nitelendirmek doğru olacaktır. Bu 

münasebetle ipek, ticaret ağına ismini vermektedir. 

Günümüzde Çin, İpek Yolu ticaretini canlandırmaya çalışmaktadır. Yapılacak çalışma neticesinde Çin’in 

neden tekrar İpek Yolu’na hayat vermeye çalıştığı hakkında daha net düşüncelere sahip olunacaktır.  Çin’in devlet 

yöneticisi Xi Jinping 2013 yılında ilk kez Kazakistan’da dile getirdiği “one belt, one road” (bir yol, bir kuşak) 

sloganı ile İpek Yolu’nu yeniden canlandırma fikrini ortaya koymaktadır. Yapılacak olan ticaret koridorunda İpek 

Yolu üzerinde kara, deniz ve demir yolu aracılığı ile daha hızlı ve verimli bir ulaşım ağı oluşturması 

planlanmaktadır. Bu düşünce o tarihten sonra Çin’in dış siyaseti haline gelmiştir (İkiz, 2019: 1689). 

 İpek Yolu’na ait ilk kayıtlar Eski Çin’de kurulan ilk üç hanedanlıklar döneminde ulaşılmaktadır (Jidong, 

2015: 421-432). Çin’in en önemli tarihçisi Han Hanedanı Wu Di döneminde yaşayan Sima Qian’dir. İpek Yolu ve 

Çin tarihine ait ilk detaylı bilgiye onun eserlerinde ulaşılmaktadır. Tarihin en eski, en büyük, aktif ve binlerce yıl 

canlılığını koruyan temel unsurlarından biri olan İpek Yolu’nun, kuruluş tarihi kesin olmamakla birlikte M.Ö. 130 

yıllarına Çin’deki Han Hanedanlığı İmparatoru Wu Di dönemine dayandırılmaktadır (Bik, 2012: 12). Çinlilerin 

ipek, Hintlilerin baharat, ticareti yapması yeni ticari yolların doğmasına öncülük etmiştir. İpek Yolu’nda taşınan 

başlıca ürünler; at, araba, pusula, matbaa, barut, baharat, ipek, ilaç, şeker kamışı, aromalı bitkiler, pamuk ve yeşim 

taşı, vb. yer almaktadır. İpek Yolu taşımacılığında önemli bir noktada ürünlerin ve beraberinde bulunan kervanların 

güvenli bir şekilde taşınması gerekmektedir. 

 Kervanlar, doğa şartları ve güvenliği uygun olan yerlerde belirli noktalarda dinlenmek zorundadır. Bunların 

su kenarları olmak üzere fiziki şartları uygun, güvenlik açısından emniyetli noktalar olmasına özen 

gösterilmektedir. Bu özel yerlerin birçoğu zaman içerisinde inşa edilen basit konutlardan büyük ve konforlu 

kervansaraylara dönüşürken, bazıları küçük yerleşim kentlerine dönüşmektedir. Birçok ulus İpek Yolu 

güzergâhında bulunan kervanlardan kazanç sağlamak ve burada söz sahibi olabilmek için mücadeleye girişmiştir 
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(Gülez: 2022: 98-112). İpek Yolu’nun kullanışlı ve kalıcılığının sağlanmasındaki sorunlar fiziki şartlardan çok 

siyasi ve beşeri gelişmelerden kaynaklanmaktadır. İpek Yolu’nun geçtiği komşu ülkeler arasında ortaya çıkan 

anlaşmazlıklar bu yolun güvenliğini tehlikeye atmaktadır. Bu mesele de birçok kez de ticaretin kesintiye 

uğramasına neden olmaktadır. Bazen de yol ve ticaretin kendisi, ülkeler arası savaşlara kadar varan sorunların 

kaynağını teşkil etmektedir. Çin, Hun, Moğol gibi toplumlar arasında meydana gelen siyasal çekişmelerde İpek 

Yolu’nun bu devletlerin dış politikasında belirleyici unsur olduğunu açıklamaktadır. Yol güvenliğinin 

sağlanmasında en önemli unsur, yolun geçtiği her ülkenin bu yoldan elde ettiği kardır. 

Han Hanedanlığı ilk yıllarında Hun akınları ile baş etmekte zorlanıyor olması yapılan İpek Yolu ticaretin 

sekteye uğramasına neden olmaktadır (Yiping, 2020: 17). Çin’de İpek Yolu stratejisi Han Hanedanlığı döneminde 

Wu Di’nin Batı Bölgesi’nde farklı stratejiler uygulaması ile şekillenmeye başlamaktadır. Aynı dönemde Hunlar da 

iç karışıklık boy göstermektedir (Grousset, 2022: 68). Wu Di’nin hâkimiyetine girmek isteyen Hun boylarını 

Gobi’nin güneyine, Şan-si sınırlarına tarım yapmak şartı ile yerleştirdi. Aynı yıllarda Wu Di Hunların üzerine 

yürüyerek onları büyük bozguna uğrattı. Hun hükümdarının 11 yıl boyunca esir tutmuştur (Yiping: 2020: 18-19). 

Çin, Hunlara karşı sağladığı üstünlük sayesinde Kansu ve Ordos bölgelerini alınmıştır (Onat, 2007: 2).  

Wu Di Hunlara karşı farklı politikalar yürüttü, yönetim alanını genişletti, sınır bölgelerinde önemli 

girişimlerde bulundu. İpek Yolu hâkimiyetini sağlamak için sınır bölgelerde garnizonlar kurumuştur (İzgi, 2020: 

207). Bu dönemde Hunlar Kansu ve Alaşan ovalarına yayılmıştır (Ögel, 2022: 53). Hun saldırılarına engel 

olabilmek için uyguladığı bir başka yol akrabalık kurma girişimleriydi. Ancak bu durum da Hunları durdurmaya 

yaramamıştır. Hunlara karşı koyabilmek adına Hunların batı bölgesinde bulunan Yuezhi topluluğu ile anlaşma 

yoluna gitmiştir. Han Hanedanlığı döneminde yapılan ticarette Shule bölgesi oldukça önemlidir. Burası İpek 

Yolunun kuzey ve güney bölgelerinin kesişim notası olmaktadır. Burada yaşayan Kanju toplumu Kürk ve baharatı 

Chang’da ipekli ürünlerle takas etmektedir. Takas yapılan mallar buradan Orta Asya ve İran’a gönderilmektedir. 

Han Hanedanlığı Partlarla yakın ticari ilişkiler kurduklarından dolayı, Part toprakları ürünlerin dağıtıldığı 

haberleşmenin sağlandığı transit görevini üstlenmektedir. Büyük Roma İmparatorluğu Çin ipeğinin başlıca 

müşterisi haline gelmektedir. Çin ile doğrudan bağlantı kurmak için Partlarla birçok kez münasebete girmektedir 

(Yiping, 2020: 41). Han Hanedanlığının yıkılması ardından Sui Hanedanlığı kurulmuştur. 
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Sui Hanedanlığı yönetim sistemi ve toprak işletme sistemi dâhil birçok alandaki yapılanmayı Tang 

Hanedanlığına devretti. Hukuk ve askeri alanında da Tang Hanedanlığına örnek teşkil etti. On üç yıl hüküm süren 

Yangdi döneminde Sui Hanedanlığı yıkılır. Sui Hanedanlığının son dönemlerinde Çin’in iç siyaseti oldukça karıştı. 

Halkın büyük kısmı Göktürklerin yaşadıkları yerlere göç etmekteydi. Tang Hanedanlığının kuruluşuna kadar Çin iç 

siyasetinde Göktürklerin payı yadsınamaz. Tang Hanedanlığının kurucusu Li Yuan’de, Sui Hanedanlığına karşı 

Göktürklerden yardım almıştır. Ayrıca Sui Hanedanlığının son dönemlerinde Kuzey Çin’de iç karışıklık yaşayan 

komutanlar arasında da Göktürkler atama yapmıştır (Okay, 2022: 557-568). Sui Hanedanlığının yıkılmasını 

Wolfram Eberhard da yaptıkları fazla harcamanın neden olduğunu söylemektedir (Eberhard, 2007: 197). 

Tang Hanedanlığı dönemi Çin’in altın çağını yaşadığı dönemlerden biridir. Tang Hanedanlığı yüzyıl 

boyunca büyük ilerleme kaydetti. Siyasi, askeri ve sosyal olarak gelişme yaşadı. Resim, edebiyat, hat mimarisi 

işçiliği dikkat çekmektedir. Felsefe ve din tarihinde de önemli yere sahip olan Tang Hanedanlığı döneminde 

Budizm ve Teozim de çığır açtı. Tang Hanedanlığının başkenti olan Chang, yapılan İpek Yolu ticaret ağının 

merkezi haline gelmiştir. Bu şehir dünyanın gözde şehri olma niteliğini kazanmaktadır. Şehrin bünyesinde farklı 

inançlara ait ibadethaneler de bulunmaktadır. Şehirde farklı kesimlerden tüccarlar dükkân açıp depo almaktadır. 

Chang Şehrine giriş için 12 tane kapı bulunmaktadır. Chang şehrinde hanedanlık döneminde sâayım yaptırıldı 

bölge halkı dışında dünyanın dört bir yanından gelen elli bin insanın olduğu bilgisine ulaşılmaktadır (Yang, 2023: 

100). İpek Yolu ticaretinde en fazla etkileşime Tang Hanedanlığı döneminde ulaşmaktadır.  

1. İpek Yolu Vasıtası İle Maddi ve Manevi Ürünlerin Taşınması 

İpek Yolu’nda belirlenen güzergâhlar, ticari ürünlerin dağıtılması, taşınması ve kolaylıkla tanıtımları 

yapılabilecek stratejik öneme sahip şehirler, pazarlar, caddeler üzerine konumlanmış geniş bir ağdan oluşmaktadır. 

Ortaya çıkan bu ticari oluşum, kapitalizmin erken dönemine öncülük etmektedir (Perters, 2021: 955-961). İpek 

Yolu güzergâhında taşınan en önemli ürün ipektir. İpek devlet memurlarının maaş ödemelerinde, devletlerin vergi 

ödemelerinde de kullanılmaktadır. Hiçbir para birimi ipek kadar değer görmemektedir (Thomas, 2023: 84). 

Oldukça zarif görünen kumaşların yapımında kullanılan ipeğin oluşumunun dört evresi bulunmaktadır. Bunlar, 

yumurta, tırtıla (larva), krizalitlere (pupa), güve olmadan önce ise imgo oluşur. Yüzlerce kozanın toplanması ile 

makaraya sarılır bu aşamada ipin kopmaması oldukça önemlidir. Wolfram Eberhard, Güney Çin’de üretilen ilk 

ipeklerde ipekböceği tırtılı dışındaki tırtıllardan da faydalanıldığını düşünmektedir (Eberhard, 2007: 28). Güney 

Çin’de Han Hanedanlığından olmayan halklar ipek yapımı için çeşitli tırtılları tercih ederdi. Çin’de yaşayan 
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çiftçiler tarlada iş yaparken evde kadınlar ipek böceği yetiştiriciliği yapmaktaydı. İnanışa göre 15 yaşına gelmiş 

tüm kızlar ipek böceği yetiştirmektedir (Eberhard, 2000: 149).  

İpek Yolu aracılığı ile yayılan önemli materyallerden biri de yeşim taşıdır. Yeşim taşı dünya çapında İpek 

Yolu ve Çin ile ilişkilendirilmiştir. Yeşim taşının keşfi Neolitik döneme kadar dayandırılmaktadır (Ravson, 1995: 

5). Yeşim taşı süs eşyası dışında birçok alanda tercih edilmektedir. Bunlardan biri ölen kişinin ağzına yeşim 

taşından yapılmış ağustos böceğinin yerleştirilmesidir. Efsaneye göre Doğu Çin’de bulunan Qi Hanedanlığı 

kraliçesi ölümünden sonra ağustos böceğine dönüşür. Ölünün ağzına yeşim taşının yerleştirilmesi ile cesedin 

çürümeyeceğine inanılırdı. Bu sebeple yeşim taşından yapılan ağustos böceği ölülerin ağzına yerleştirilirdi. 

Zamanla ağustos böceği simgesi dürüst insan manası taşımıştır. Ayrıca yengeçlerin yeşim taşından ortaya çıktığına 

inanılmaktadır. Yeşim taşının bir başka özelliği ise cinselliği sembolize etmesidir (Eberhard, 2000: 331). Tarihçi 

Sima Qian’ın anlatımına göre; Çin’in önemli ticari ürünü olan yeşim, Hotan bölgesinin en büyük ticari ürünü 

olmaktadır. Kulun Dağları yeşim taşının çıkarıldığı yer olarak tanımlamaktadır. Dun-Huang’da bulunan yeşim taşı 

geçidi mevcuttur. Qin Hanedanlığı döneminde ise yeşimden oyularak yapılan hanedanlık mührü bulunmaktadır 

(Yu, 2011: 20).  

İpek Yolu’nun vazgeçilmez ürünlerinden biri de baharattır. Baharat kullanımı Antik Çin dönemlerine 

dayanmaktadır. Yerli Çin baharatları kurumuş bitkilerden yapılmaktadır. Çin baharatları ilkbahar ve sonbahar 

dönemlerinde kullanmaktadır. Tang Hanedanlığı dönemi öncesinde kısıtlı olan baharat kullanımı İpek Yolu 

ticaretinin gelişmesinin ardından kullanımı ve çeşitliliği artmaktadır. Hindistan ile yapılan en önemli ticari 

unsurlardan biri baharat oldu. Kullanım alanları başlangıçta sınırlı olmasına rağmen Tang Hanedanlığı baharat 

kültürünün gelişmesine öncülük ettiği bilinmektedir. Baharat ticaretinin artması ile kozmetik ve tıbbi tedaviler için 

bitkisel ilaçlar geliştirildi. İpek Yolu’nda deniz kolunun gelişmesi aracılığı ile Hindistan’dan baharatların taşınması 

daha kolay olmaktadır (Han, 2023: 709).  İpek Yolu aracılığı ile ticari metaların taşınması ile beraber Çin buluşları 

da Batı’ya taşınan önemli unsurlar arasındadır.  

Çin’de bulunan simyacıların bilinen birbirlerine yakın iki hedefi vardır. Bunlardan; biri yaşam süresini 

uzatma, diğeri ise ölümsüzlüğü bulmaktır. Bu doğrultuda simyacılar oldukça fazla deney yapmıştır. Yapılan bu 

deneyler sonucunda barutun bulunma ihtimali yüksektir. Kesin olmamakla birlikte M.S 9. yüzyılda güherçile, 

sülfür ve odun kömürünün birleşimi ile barutun bulunduğu düşünülmektedir (Thomas, 2023: 111). Çin’in en 

önemli buluşlarından biri olan barutun ne zaman bulunduğu kesin olarak bilinmediğine yukarıda değindik. Ancak 

en geç Tang Hanedanlığı döneminde bulunduğu düşünülmektedir. Tang Hanedanlığı zamanında askeri alanda 
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kullanılan ateşli silahlara “uçan ateş” adı verilmektedir (Yiping, 2020: 135). Barutun savaş tarihinde yadsınamaz 

yere sahip bu buluş, önceleri alev püskürtme ve silahları ateşlemek için kullanılmaktadır. Çin’in önemli bir diğer 

buluşu pusuladır. Pusulanın bulunması coğrafi keşiflere kadar etki etmiştir.  

Song Hanedanlığı döneminde pusulanın icat edildiği bilinmektedir. Rehber balıkların yol göstermeleri 

doğrultusunda pusulanın bulunduğu düşünülmektedir. Pusulanın bulunması ile deniz ticaretinde ivme kazanıldı. 

Hint Okyanusuna açılan gemiler Arap tüccarlarında ilgisini kazandı. Çin gemileri ile seyahat eden Arap tüccarlar 

pusula yapımını öğrendi. Avrupa’ya taşınmasında öncülük etmektedir (Yang, 2020: 268). Manyetik pusula uzun 

süre geometrik alet olarak kullanıldı. Başlangıçta kâhinler pusulanın yön bulma özelliğini mezar yapımı için uygun 

yeri bulmak amacı ile kullanmışlardır (Thomas, 2023: 110). Pusulanın denizde kullanımı keşfedildikten sonra X. 

yüzyıla tarihlendirilmektedir (Needham, 2004: 74).  

Dini ve insani öğretilerin yayılması bilginin aktarımı ve kalıcılığını sağlamak için yapılması gereken onu 

kaydetmektir. Bunun için dayanıklı, masrafsız ve az hacimli bir materyale ihtiyaç vardır. Çin, Han Hanedanlığı 

dönemine kadar kayıtlarını bambu, ahşap tabletler ve ipek kumaşlar üzerinde tutuyordu. Bu malzemelerden biri not 

almayı zorlaştırırken diğeri ise oldukça maliyetliydi. İlk olarak Han Hanedanlığı döneminde M.S 105 yılında 

saraydaki tarih yazımı atölyesinde çalışan Cai Lun isimli kişi kendinden önce bulunmuş olan bitkilerin liflerinden 

yapılan kâğıt tekniğini geliştirmiştir. Arkeolojik buluntulara göre kâğıt,  milattan önce bitki lifleri yardımı ile 

bulunduğu desteklenmektedir (Thomas, 2023: 107). Çin, kâğıdı ilk dönemlerde dini öğretiler için daha sonraları ise 

tarihi notları tutmak için kullandı. Kâğıdın üretimi M.S 7. Yüzyılda İpek Yolu vasıtası ile Hindistan’a girdi. Bazı 

Orta Asya araştırmacıları buradaki toplumlara kâğıdın 704 yılında yani Tang Hanedanlığı döneminde ulaştığını 

belirtmektedir (Yiping, 2020: 134). Kâğıt insanlık tarihinde önemi yadsınamaz buluşlardan biriydi. Ancak kâğıt 

kadar değerli bir başka buluş ise matbaadır. Matbaa, iletişimin kolaylaşması, bilginin çoğalması ve dağılmasında 

önemli bir icattı.   Matbaa baskı tekniğinin bulunması Sui Hanedanlığı dönemine uzanmaktadır. 

Metin ve resimler taş baskılar veya el basmaları ile çoğaltılabiliyordu. Baskının daha kolay ve fazla 

çoğaltılması için baskı örneği tersten yazılan ağaç mekanizma içerisine konulup elde edilmektedir. M.S 7. 

Yüzyıldan itibaren baskı levhaları yardımı ile önce dini metinler ardından takvim ve ilanlar çoğaltıldı. Zaman 

içerisinde felsefi düşünceler ve ansiklopediler ardından da gelişen teknoloji ile birlikte kitaplar basılmaya başlandı. 

Matbaa sisteminin ortaya çıktığı ilk yıllarda Bi Sheng pişmiş kilden karakterler yapmaktadır (Yiping, 2020: 134). 
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İpek Yolu vasıtası ile taşınan en önemli olgulardan biri inanç sistemidir. Budizm’in Doğu’ya doğru göç 

hareketine girişmesi ile beraberinde Hindistan’dan Budist masalları da getirmiştir. Gelen bu masallar aracılığı ile 

Çin ve Orta Asya’da zamanla mitolojik karakterler arasında Hindistan’daki karakterler ile benzerlik ortaya 

çıkmaktadır. Bununla birlikte bu bölgedeki halkların beslenme şeklinden, dinledikleri müziğe, düşünce yapısına ve 

hatta hastalıkları tedavi etme şekillerine kadar birçok alanda hayatlarında değişimler yaşanmaktadır. Çin düşünce 

tarzı farklı dönemlerde farklı etkiler altında kalmaktadır. Çin düşünce tarzı Taozim ile başlamaktadır. Daha sonraki 

dönemlerde etkili olan önemli düşünce tarzı Konfüçyonizm’dir. Kurucusu Qui Kang, lakabı ise Zhanngni’dir. 

Konfüçyüs, Çin’de ilk öğretmen olarak kabul edilmektedir. Bu düşünceler ilahi bir güç tarafından yollanmasa da 

zaman içerinde dini öğreti halini almaktadır. Konfüçyanizm’in etki alanı Çin ile sınırlı kalmayıp; Kore, Japonya ve 

Doğu Asya ülkeleri arasında yayılmıştır (Okay, 2017: 19). Çin felsefesinin en önemli başka bir unsur ise Budizm 

ile gerçekleşmiştir. Hint Budizm’in her alanda olduğu Çin felsefesini de etkisi altına almayı başarmıştır. 

İpek Yolu sayesinde yüz yıllar boyu süren temas sayesinde ticaretin yanı sıra birçok alanda toplumlar arası 

etkileşim kaçınılmaz olmuştur. Bunlardan en önemlisi dinlerin yayılmasıdır. İpek Yolu aracılığı ile Çin ve Orta 

Asya toplumları arasında Budizm inancı yayılma alanı kazanmıştır. Budizm en parlak dönemlerini M.Ö 272 ile 231 

yıllarında hükümdar Chandragupta’nın torunu Aşoka döneminde yaşamıştır. Aşoka, Buda inancına mensup 

keşişlerle toplantı yapmaktadır. Hindistan’da bulunan önemli yol güzergâhlarına Budizm hakkında bilgi veren taş 

sütunlar diktirdi. Budizmi insanlara aşılamak amacı ile birçok anıt, taş üzerine Budizme ait öğütleri yazdırmıştır. 

Bu yazıtlar Budizm hakkındaki bilgilerin sonraki dönemlere aktarılmasında oldukça önemlidir. Aşoka, 

Hindistan’da bu şekilde ilk yazıtlar yazdıran hükümdar olmaktadır. Brahmanlar da bu dönemde öğretilerini yazıya 

geçirmiştir. Buda inancına ait ilk kubbeli eserler bu dönemde inşa edilmektedir. Aşoka döneminde Budizm 

sınırlarını aşmış, yayılma alanı kazanmaktadır (Ruben, 2000: 25). Kesin tarih olarak Batı bölgeden 18 kişinin 

Sanskritçe metinleri Çin’in Xianyang bölgesine getirdiği düşünülmektedir. Ancak bu dönemde Budizm Çin’de 

yayıldığı düşünülmektedir (Shen, 1988: 78). 

SONUÇ 

Elde ettiğimiz bilgiler doğrultusunda, İpek Yolu ticaret vasıtası ile kendine has inanç ve kültüre sahip 

Hindistan, Antik çağlardan bu yana köklü kültüre sahip Çin ve her ikisinden oldukça farklı yaşam tarzına sahip 

Orta Asya konar-göçer toplumları arasında bu keskin ayrımlara rağmen kültürlerinde oldukça fazla benzerliği 

barındırdıkları kanısına varıldı. Bahsi geçen toplumlardan herhangi birini incelemeden diğer toplumun karakteristik 

özelliklerini tam anlamı ile kavramamız mümkün olmayacaktır.  
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Yapılan çalışma ile Hint, Orta Asya ve Çin toplumlarında ticari metaların öncülüğünde İpek Yolu’nda 

yapılan alışverişin boyutu ve dünya mirasına katkıları gözler önüne serilmektedir. Buradaki toplumlara ait düşünce 

yapısı, bilim, tıp, tedavi yöntemleri, inançları ve hatta mitolojik kavramları arasında benzerlikler mevcuttur. İpek 

Yolu sayesinde edinilen kültürel ve bilimsel etkileşim ve deneyimleri kendi kültürlerine adapte etmeyi 

başarmışlardır. Bundan dolayıdır ki dışardan bakıldığında birbirlerinden oldukça farklı görünmektedirler 
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Özet 

Geçmişin bilgi aktarıcısı olan seyahatname yazarları gezilen görülen yerler hakkında geçmişe ışık tutan 

önemli şahsiyetlerdir. Seyyah gezip gördüğü yerlerin coğrafi, tarihi sosyal değerlerinden etkilenip kendi halkına 

anlatma isteği ile kaleme alır. Zeynelabidin Şirvani, XVIII. yüzyılın sonu ve XIX. yüzyılın birinci yarısında 

dünyanın farklı bölgelerini gezip halkı, adet ve ayinleri, tabiatı gibi konularda önemli bilgiler kaydeden 

seyyahlardan biri olmuştur. Hacı Zeynelabidin Şirvani’nin çocukluğunda ortaya çıkan gezme arzusu onun 40 yıl 

süren bir seyahat serüveninin başlangıcı olmuştur. Asya, Afrika, Afganistan, Hindistan, İran gibi birçok ülkeyi 

gezerek tanık olduklarını dört önemli eserde toplamıştır. Bu eserler Riyazü’s Seyyahe, Büstanü’s Seyyahe, 

Hedaiku’s Seyyahe ve Keşfü-l Maarif şeklindedir. Bu eserler gezdiği yerler hakkında detaylı bilgiye ulaşmayı 

sağlayan önemli eserlerdir. Nitekim bu amaçla gördüklerini kaydeden Azeri bir gezgin olan Hacı Zeynelabidin 

Şirvani’nin Hindistan seyahatnamesi incelenerek tercümesi yapılmaya çalışılmıştır. Seyyah, Hindistan’ın geneli 

hakkında bilgi verdikten sonra şehirlerini de görmüştür. Bu şehirlerin kuruldukları yerler ve iklimleri, siyasi 

tarihleri, kültürleri ve inançlarının yanı sıra dikkatini çeken bazı olaylar hakkında da kısa bilgiler vermiştir. 

Bahsettiğimiz dönem XVIII. yüzyıl olduğundan bugün ayrı bir devlet olan Pakistan sınırları içerisinde ki bazı 

şehirlerde dönem itibariyle Hindistan toprağıdır. Çalışmamız da bu çerçeve içinde kalıp aktarım yapılmaya 

çalışılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Seyahatname, Seyyah, Coğrafya, Hindistan 
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Abstract 

Travelogue writers, who are the information transmitters of the past, are important figures who shed light on 

the past about the places visited and seen. The traveler is influenced by the geographical and historical social 

values of the places he sees and writes with the desire to tell his own people. Zeynelabidin Shirvani, XVIII. the end 

of the century and the XIX. in the first half of the century, he became one of the travelers who traveled to different 

regions of the world and recorded important information about people, customs and rituals, nature. Hacı 

Zeynelabidin Shirvani's desire to travel, which emerged in her childhood, was the beginning of a travel adventure 

that lasted for 40 years. He has traveled to many countries such as Asia, Africa, Afghanistan, India, Iran and 

collected what he witnessed in four important works. These works are Riyazu's The Traveler, Bustanu's the 

Traveler, Hedaiku's the Traveler and His Discovery are in the form of Maarif. These works are important works 

that provide access to detailed information about the places he visited. As a matter of fact, Hadji Zeynelabidin 

Shirvani, an Azerbaijani traveler who recorded what he saw for this purpose, India. 

Keywords: Travelogue, Traveler, Geography, India 
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Giriş 

 Zeynelabidin Şirvani, 16 Ağustos 1780 yılında Azerbaycan’n Şamahı şehrinde dünyaya gelmiştir. Asıl adı 

Zeynelabidin Ahund İskender olan seyyahın doğumu hakkında Azeri bilginler farklı tespitler ortaya koysa da kendi 

seyahatnamesinde de bu tarihi doğrulamaktadır. (Keremov,1958:4) Zeynelabidin Şirvani’nin doğumundan beş yıl 

sonra babası Ahund İskender Bey ailesini de alarak Şamahı şehrini terk ederek Kerbela’ya göç etmiştir. Eldeki 

bilgiler beş yıl diye ifade edilse de bazı kaynaklar bunun yıl değil ay olduğunu göstermektedir. Fakat bu tarihi, 

seyyah bizzat kitabında kaydetmiştir. Babasının hocalık yapmasından dolayı uzun bir müddet Kerbela’da 

kalmışlardır. Bu süre zarfında âlim olan babasından ve çoğu seyyah olan önemli hocaların yanında 12 yıl boyunca 

gördüğü eğitim ve bu hocalarının gezdikleri yerler hakkında yaptıkları sohbetlere kulak vermesi coğrafya merakını 

ortaya çıkartmıştır. 

Kerbela’da kendi dilinin inceliklerini iyi bilmesinin yanı sıra Arap, Fars Türk, Türkmen dillerini bir müddet 

sonra da Hindu dilini öğrenmeye gayret etmiştir. Bu diller sayesinde kendi çağında yazılmış birçok eseri ana diline 

tercüme edip inceleyen Şirvani doğa, bilim, coğrafya konularında çok yetersiz olduğunu hatta dini öğrenmeye 

çalıştığı zamanını boşa harcadığını bile düşünmeye başlamıştır. (Keremov, 1958: 5) Doğa bilimlerine ayrı bir ilgisi 

olan Şirvani, Kerbela ve Bağdat şehirlerinde aldığı eğitimin yetersiz olduğunu ve hocalarının da dar bir çerçeveye 

oturan düşünceleri farklı yollar düşünmesine, bu da farklı coğrafyalar görme arzusunu harekete geçirmiştir. 

Zeynelabidin Şirvani’nin en büyük amacı ilme hizmet etmek olmuş, bu bakımdan Yakın ve Orta Doğu’da ilim 

hizmetlisi gibi tanınmıştır. Hatta doğu ülkelerinin coğrafyası hakkındaki bilgileri onun dönemin ilk coğrafyacısı 

olarak tanıtmıştır. 

Gezdiği yerleri üç ana kitapta toplayan Şirvani, her bir kitabında farklı coğrafyaları betimlemiştir. Gezginin 

ilk büyük eseri, iki bölümden oluşan Riyazü’s Seyyahe’dir. “Seyahat bağları” anlamına gelen eserinin ilk 

bölümünü Gumşe’ de (1821-22)  ikinci bölümünü ise Şiraz (1827) şehrinde yazmıştır. (Keremov, 1958:10) Kitapta 

dikkat çeken bilgide Şirvani, eserini yazarken bir yer küreden bahsetmiştir. Yerkürede dünya ülkelerini, denizlerini 

yedi bölgeye bölmüştür. (Güney,2010:174)  Bu eserinde gezdiği güzergâhları, Bağdat, Irak-ı Acem(İran’da olan 

eyaletler), Gilan, Şirvan, Mugan, Talış, Azerbaycan, Horasan, Herat, Zabil, Kabil, Hindistan vilayetlerinden 

Pencab, Bengale, Gucerat, Deken, Hindistan’ın cezireleri: Sudan, Sind, Multan, Cibal yollarıyla Keşmir, 

Muzefferâbâd ve Kabil yolu ile Toharistan vilayeti, Turan, Bedahşah dağları, Horasan, Irak ve Fars şeklinde 

kaydetmiştir. (Keremov, 1958:5-6) 
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İkinci büyük eseri olan “Hedaiku’s Seyyahe’yi (Seyahat Bahçeleri)” Hicri 1242 yılında (1826-1827) Aralık 

ayının 18’i Perşembe günü Şiraz şehrindeyken yazmıştır. (Keremov,1958:10) İlk Fas, Darab, Hürmüz yolu ile 

Umman, Yemen, Habeş, Cidde, Hicaz, Medine ve Cend, Şam ülkelerini gezip kaydetmiştir. (Keremov,1958:6) 

Üçüncü eseri olan “Büstanü’s Seyyahe” ise 1248 yılında yazmıştır. Zeynelabidin Şirvani’nin ölümünden 

sonra ilki hicri 1315(1897), ikincisi hicri 1342(1923-1924) ve üçüncüsü de 1378  (1957) yılları olmak üzere üç kez 

yayımlanmıştır.(Keremov,1958:6) Yolculuğuna Anadolu’dan başlamış ve şu şekilde kaydetmiştir: “Bahri Ehzer, 

Balkan Adaları, Akdeniz, Ege(Aralık Denizi) ve oradaki adalar, Rumeli, Anadolu, Azerbaycan, Tahran, Hemedan, 

Isfehan, Kirman ve Şiraz” dâhil birçok yer gezmiştir. (Keremov,1958:6) 

Dördüncü ve son büyük eseri ise yirmi sekiz yıllık yolculuk sonunda ele aldığı “Bilikleri açan” anlamına 

gelen “Keşfü-l Maarif’ 

Hacı Zeynelabidin Şirvani’nin Hindistan Gözlemleri 

 Şirvani, Hindistan hakkında gözlemlerde bulunduğu vakit, kadim bir ülke olarak bahsetmiştir. Hindistan’ın 

sahip olduğu zengin coğrafyasının seyyahlar tarafından her zaman dikkat çekici bulunduğunu ve merak 

uyandırdığını ifade etmiştir. Bundan sebep her dönem farklı kıtalardan insanların bölgeye seyahat ettiklerini 

yazmıştır. “Âlimler ve hekimler diyorlar ki Hindistan’ın ayrı ayrı şehirlerinin kurulması bize malum değil ama 

tarihinin yazılması bize malumdur” diyerek Hindistan coğrafyasının incelenmesi gerektiğini desteklemiştir.  

Şirvani, Hindistan’ı tanımlarken doğuda Hindi-Kuş dağları, güney ve batıda Hint okyanusu, kuzeyde ise 

Keşmir ile sınırı vardır ifadelerini kullanmıştır. Aynı zamanda Hindu bir toplum yaşayan Hindistan’ın ortasından 

Ganga nehri geçer, dediği Ganj nehri hakkında bilgi vermiştir. Hindistan’ı kuzey ve güney bölen seyyah Şirvani, 

yaptığı seyahatler boyunca gittiği coğrafyaların iklimi hakkında bilgi verirken yedi iklim kuşakları şeklinde 

adlandırdığı bilgiler doğrultusunda yorumlarda bulunmuştur. Bu doğrultuda Hindistan iklimi hakkında bilgi 

verirken genellikle ılıman bir iklime sahip olduğunu ayrıca kar şeklinde yağışların azlığından bahsetmiştir. Kuzey 

bölgesinde fazlasıyla dağlık olan bölgelerin varlığından sebep elverişli topraklar daha çok iç kesimlere doğru 

çoğalırken, ticaret açısından da daha uygun alanlara burada rastlanmıştır. Yine aynı şekilde bölgede yetişen bazı 

bitki ve meyvelerden bahseder. Bunları şöyle sıralar: “Şehirlerinde limon, portakal, mandalina, Hint gözü, ananas, 

tahıl ve yemiş çoktur ve ucuzdur. Sadece bununla da sınırlı olmadığını ayrıca burada ürettikleri kumaşları dünyanın 

farklı yerlerine sattıklarını kaydeder. 
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Bölgenin sahip olduğu zenginliklerin sayısız olduğuna vurgu yapan Şirvani, İlkimi, bitki örtüsü ve farklı 

yönleriyle meşhur olan Hindistan’da birçok şehir, uçsuz bucaksız toprakların varlığından bilgiler aktarır. Bu 

şehirler hakkında da bilgi verirken genel olarak hâkim milletlerin kim olduğu, havası, nerede kurulduğu ile ilgili 

kayıtlar sunmuştur. Bahsettiği bazı şehirler Yeni Delhi, Bengal, Vârânâsi, Saharanpur, Şahcihanâbâd, Allahâbâd, 

Moradâbâd, Mirzapur, Keşmîr, Multan, Şikarpur, Lahor ve Seylan adaları gibi sıralayabileceğimiz birçok bölge 

görmüş, bazı şehirlerden detaylıca bahsederken bazısı içinde buralardan sadece geçtiğini söylemiştir. Genel olarak 

kısa bilgiler halinde verdiği bu kayıtlar bölge hakkında detaylı olmasa da geneli için bilgi sahibi olunmasını 

sağlamıştır. Şehirler hakkında kısa notlarımıza baktığımızda şu cümleleri kullanır:  

Bengal için, o geniş bir vilayettir. Aynı zamanda güzel bir şehirdir. Çok eski ve büyük şehirleri vardır.  

Havası çok nemli ve sıcak olduğundan yeşilliği de çoktur. Havasının güzelliği sayesinde de çeşitli meyveleri 

vardır. Uuzun müddet İngilizlerin işgali altında kalan bir şehirdir, der. (Keremov,1958:17-18) 

Delhi için kadim bir ülke diyen Şirvani, buranın bazen “Dehli” olarak da adlandırıldığını, ismini ise aynı adı 

taşıyan bir racadan aldığını ifade eder. Şehrin düz bir araziye sahip olduğunu, havasının sıcak ve suyunun bölge 

içerisindeki nehirlerden karşılandığını yazar. Delhi’nin çok fazla ziyaret edilmesine dikkat çeken seyyah, buraya 

gelenlerin geri dönmek yerine kalıp bir hayat kurduklarına değinir. Aynı zamanda İslâmi yönetimden sonrada 

merkez olarak kaldığını belirtir. (Keremov,1958: 19-21) 

Allahâbâd hakkında benzer yorumlara yer veren Şirvani, bu şehrin kuranın Ekber Şah olduğunu ve şehri 

refaha kavuşturmak için hayli çaba sarf ettiğini belirtir. Halkı genellikle Hindu dinine mensup olan şehir, Hintliler 

için önemli bir inanç merkeziyken yerel halk yanında yaşayan bir diğer kesim ise Müslümanlar olmuştur. 

(Keremov,1958:22) 

Bahsettiği bir diğer şehir ise Benâres yani Vârânâsî’dir. Ganj nehrinin kenarında ikinci iklim kuşağında ki 

şehrin halkı genellikle Hint ve Müslümanlardan oluşmaktadır. En eski kutsal Hint merkezlerinden saydığı 

Benâres’ten sonra Muzafferpur’a oradan da Kalküta şehrine geçer.
1
(Keremov,1958:23) Burada uzun bir süre 

kalmayı planlayan Şirvani şehir hakkında, Batı Bengal’in merkezi olan Kalküta büyük bir şehir olmasının yanında 

büyükte bir liman özelliğine sahiptir. Hindistan’ın çoğu bölgesinden meşhur olan şehir, liman özelliğinden dolayı 

İngilizlerin ele geçirip, sömürü amacıyla kullandığını aktarır. Kalküta’nın havasının ve suyunun genel olarak uygun 

olmadığını belirtir. Bu durum şehrin bir sanayi ve ticaret merkezi olmasından kaynaklı olmuştur. Yine aynı şekilde 

Hint ve Müslüman kesimin yanında Araplar, Çinliler ve Avrupalı gibi farklı coğrafyalardan toplumların 

                                                           
1
 Keremov,1958:23. 
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merkezlerinden biri haline gelmiştir. (Keremov,1958:24) Sırasıyla gezdiği yerleri kaydeden Şirvani, bu 

yolculuğuna Keşmîr ile son noktayı koyarken ondan önce Lahor’da bulunduğunu ifade eder. Lahor’un geniş ve 

düzlük bir alana sahip olduğunu ayrıca önemli payitaht merkezlerinden sayıldığını yazar. Lahor bahçelerinden 

bahsederken çok görkemli bahçeleri vardır, demiştir. (Güney,2010:112) 

Kısa bir dinlenmeden sonra 1947 yılından sonra resmi olarak ayrılan ve tarih boyunca iki devlet arasında 

önemli bir sorun olan Keşmîr için tekrar hareketlenir. Sekiz aya yakın burada kaldım diyen Şirvani, Keşmîr cennet 

gibi bir yerdir. Suyu ve havası temiz olan şehirde birbirinden güzel bağ ve bahçeler vardır. Genellikle ateşperest 

olan halkına çok sonradan İslâm etkisinin varlığından bahseder bunu da bölgenin ulaşıma elverişsiz olduğuna 

bağlar. Çünkü kendisinin de bizzat bu yolları kullandığını ifade etmiştir. (Keremov,1958:35-36) Keşmîr’in 70 yıla 

yakın Teymur Ahmed Paşa yönetiminde Afgan kabilesinin elinde kaldığını yazar. (Keremov,1958:36-37) Keşmîr 

için yazmaya devam eden seyyah dikkatini çeken şu olayı da kaydetmiştir. Şehir içerisinde dolaşırken insanların 

yük ve binek aracı olarak hayvanları kullanmalarının hoşuna gitmediğini yazmıştır. (Güney,2010:114) Coğrafi 

şartların zorluğundan dolayı buraya esasen çok fazla istila hareketinin yaşanmadığını savunurken Türk-İslâm 

etkisinin de çok sonradan yerleştiğini söylemiştir. Türklerin bölgedeki varlıkları ile ilgili bir görüşünü bildiren 

Yâkut el-Hemevî’nin (1178-1229) Mu’cemü’l-Büldân adlı eserinde Türklerin Keşmîr’de yaşayan halk ile 

nesillerinin karıştığını savunduğu bir tezi ortaya atmıştır. Ancak Şirvani buna şiddetle karşı çıkarak Türkler ve 

Keşmîrlilerin biçimce ve kuruluşça bir alakalarının olmadığını kısa ve net bir şekilde açıklamıştır. 

(Keremov,1958:38) 

1802 yılında başlayan Hint yolculuğunda Keşmîr, Delhi ve Sind adasında iki buçuk yıl kaldığını 

belirtmiştir. Bengal seyahati dönüşü Seylan adasına yolculuk yapmıştır. Bu adanın yerel halk tarafından Sengal-

Div olarak da anıldığını kaydeder.  

Şirvani, Hindistan’ın tarih boyunca birçok uygarlık tarafından istilaya maruz kaldığını belirtip, bu sebepten 

ötürü farklı ırklarında ortak bir yaşam alanı bulduğu bir bölge olduğuna vurgu yapmıştır. Burada yaşayan insanların 

fiziki olarak betimlemelerini yapan Şirvani, bazılarının kahverengi bazılarının ise ak yüzlü olduğuna işaret etmiştir. 

Aktarmaya devam eden seyyah, renkli kültüre sahip olduklarını belirterek, müziğe de ayrı bir önem verdiklerini 

söyler. (Keremov,1958:15) Müzik dışında başarılı oldukları bir alan ise şüphesiz mimarileridir. Bu konuya her 

seferinde değinen Şirvani, Hint halkının el becerilerine hayran kaldığını ifade ederken özellikle Tac Mahali örnek 

göstererek bu zahmetli yapıtı inşa edenin el becerisine hayran kaldığını aktarır. Büyük bir arzu ile bu eserleri 

yapanların yoksulluk ve eziyet içinde yaşamalarına duyduğu hüznü anlatır. Beceri isteyen bu yapıların Hint zevkini 
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yüksek bir şekilde gösterdiğini belirtir. (Keremov,1958:11) Bu yapılar içinde Hindistan’ın hâkimiyet sahasını uzun 

müddet elinde bulunduran Türk etkileri de oldukça fazladır. 

Sonuç 

Hindistan, tarih boyunca birden fazla medeniyete, uygarlığa ve devlete ev sahipliği yapmış bir ülkedir. Toplumların 

yaşam merkezlerinden biri olan Hint coğrafyası hakkında Hacı Zeynelabidin Şirvani’nin eseri incelendiğinde 

Hindistan’ın siyasi, tarihi ve coğrafileri ekseninde önemli bilgiler aktardığı görülmektedir. Tarihi öneme sahip şehir 

ve bu şehirlere ait yapıları incelerken her seferinde hayranlık ve şaşkınlık hisleriyle düşüncelerini belirtmiştir. 

Yazar, her gittiği yerde Müslüman halk ile karşılaştığını ayrıca yerli halkını daha yakından tanıyabilmek için 

sohbetlerde bulunduğunu söylemiştir. Seyyahın Hint coğrafyasına yaptığı seyahat, XVIII. yüzyıla tekabül 

ettiğinden burada ki İngiliz yönetiminin bölgedeki faaliyetlerini yakından görme fırsatı edinmiştir. Şirvani’nin 

gözlemleri neticesinde Türklerin Hindistan’ı yurt tutmak amacıyla hareket ettikleri kanısına da varılabilir. 

Hindistan’daki Türk-İslâm senteziyle yapılmış birçok eser buna örnek gösterilebilir. 
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Özet 

Van Gölü’nün Kuzey batı kısmında kurulmuş olan Ahlât şehri özellikle İslâm hakimiyeti devrinde çeşitli hanedan, 

beylik ve devletin idaresi altında kalmıştır. Bunlar arasında Emeviler, Abbâsiler, Süleymoğulları, Mervaniler, 

Ahlatşahlar, Eyyubiler, Selçuklular, Moğollar, Bitlis hanedanları (Rûzegiler), Akkoyunlular, Safeviler ve 

Osmanlılar en önemlileridir. Ahlat isminin bölgede en eski geçmişi olan Urartular’dan gelmiş olduğu ve bu 

uygarlığın Ahlat şehri için ‘Halads’ tabirini kullanmış olduğu üzerinde ittifak edilen bir konudur. Ermeniler şehrin 

adını Şaleat veya Şaliat, Süryaniler Kelath, Araplar Hilât, Farslılar ve Türkler ise çoğunlukla bugünkü ismi olan 

Ahlât şeklinde kullanmışlardır. Ahlât’ın İslam devletinin hakimiyeti altına ilk kez alınması Hz. Ömer dönemi 

Anadolu fatihi İyâd b. Ganem tarafından olmuştur. Türkler Anadolu’ya geldikleri dönemde Ahlât dışında kalan 

Malazgird, Erciş, Bargiri (Muradiye) Van, Vestan (Gevaş) gibi Van gölü çevresinde yer alan önemli bölgeler 

Bizans hakimiyetinde bulunuyordu. Selçuklular döneminde Anadolu üzerine yapılan akınlarda Ahlât önemli bir üs 

vazifesi görmüştür. Öyle ki Malazgirt savaşına katılmış olan Ahlât ve Malazgirtliler savaş ganimetleri sayesinde 

oldukça zenginleşmişlerdir. Bu tarihten sonra Ahlât Sultan Alparslan tarafından gönderilen valilerce Selçukluya 

tabi olarak yönetilmiştir. Ahlât’ın Mervaniler idaresinde iken halkın yönetimden duyduğu memnuniyetsizlik 

gerekçesi ile Türk emirlerinden Sökmen el-Kutbi’yi şehre çağırdığını ve Mervani yönetiminin bu şekilde sona 

erdiğini görüyoruz. Böylelikle Ahlât şehri Sökmen el-Kutbi ile Ahlatşahlar’ın başkenti olmuş ve aynı zamanda 

Sökmenliler yönetimi olarak da anılmaya başlamıştır. Ahlatşahlar döneminde şehir İslâm dünyasının hatırı sayılır 

şehirlerinden birine dönüşerek Van gölü havzasının müreffeh ve mamur bir beldesi olarak dikkatleri üzerine 

çekmiştir.  Ahlatşahlar dönemi Ahlât ve çevresinin siyasi olarak dinamik bir yapı arz etmesi, sosyo-ekonomik 

olarak da kendine özgü bir model ortaya koyması tebliğimin konusunu belirleme açısından önem taşımıştır. 

Anahtar Kelimeler: Ahlât, Ahlatşah, Sökmen, Selçuklu, Alparslan 
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Özet 

Cumhuriyet’in kurumsallaşma hamlelerinin temelini oluşturan dil ve tarih çalışmaları, 1930’lu yılların genel siyasi 

atmosferini de şekillendirmiştir. Kültürel olarak milliyetçilik ilkesinin birer yansıması olan Türk Dili konusundaki 

hassasiyet, tıpkı Türk Tarihi çalışmalarında olduğu gibi oldukça yüksektir. 1932’de Türk Dil Kurumu’nun 

kurulması ile başlayan resmi düzeydeki çalışmalar, Türkçe Konuşturma Birlikleri ile de Anadolu’nun çeşitli 

vilayetlerinde devam eder. Bu illerden biri de Çanakkale’dir. Gayr-i Müslim vatandaşların nüfus açısından 

yoğunluklu olduğu vilayetlerde Türkçe Konuşturma Birlikleri özellikle, Müslüman olmayan ve Türkçe 

konuşmayan vatandaşları Türkçe konuşmaya özendirmek için teşkilatlanmıştır. 1932’de kurulan söz konusu birlik, 

Çanakkale’de yaşayan ve İspanyolca konuşan Musevi vatandaşlara Türkçe öğretmek ve konuşturmak amacındadır. 

Dilin birleştirici bir güç olarak Çanakkale’de kullanılması birliğin hedefleri arasındadır. Türkçenin 

yaygınlaştırılarak, Türkleştirme politikasının bir uygulama sahası olarak kurulan Türkçe Konuşturma Birliğinin, 

zaman zaman kuruluş maksadının dışına çıktığı da gözlemlenir. Örneğin, Musevi vatandaşların birliği bir 

propaganda mekânı olarak kullanmaları resmî belgelere yansıyan konulardan biridir. Bildiri; birliğin kuruluş 

gerekçeleri, içeriği ve çalışmaları üzerine odaklanırken aynı zamanda Çanakkale’de yerleşik olan Musevi 

vatandaşların Türkçe Konuşturma Birliği’ne bakış açılarını değerlendirmek üzerine odaklanmaktadır. Literatür 

kullanımında ağırlıklı olarak, arşiv belgeleri, süreli yayınlar ve konu ile ilgili telif eserlerden istifada edilmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Türkçe, Türk Dili, Türkçe Konuşturma Birliği, Çanakkale. 
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THE WORK OF THE ASSOCIATION FOR SPEAKING TURKISH IN ÇANAKKALE (1932) 

Abstract 

The language and history studies, which formed the basis of the institutionalization efforts of the Republic, also 

shaped the general political atmosphere of the 1930s. The sensitivity regarding the Turkish Language, which is a 

reflection of the principle of nationalism culturally, is quite high, just as in the studies on Turkish History. The 

official level efforts that began with the establishment of the Turkish Language Association in 1932 continued with 

the Turkish Language Promotion Units in various provinces of Anatolia. One of these provinces is Çanakkale. In 

the provinces where non-Muslim citizens are densely populated, the Turkish Language Promotion Units were 

especially organized to encourage non-Muslim and non-Turkish speaking citizens to speak Turkish. The 

aforementioned unit, established in 1932, aims to teach and encourage the Spanish-speaking Jewish citizens living 

in Çanakkale to speak Turkish. Using language as a unifying force in Çanakkale is among the goals of the unit. For 

example, one of the issues reflected in official documents is that Jewish citizens used the unit as a venue for 

propaganda. The paper focuses on the reasons for the establishment of the Union, its content and activities, as well 

as the perspectives of Jewish citizens in Çanakkale on the Turkish Speaking Union. In the use of literature, archival 

documents, periodicals and copyrighted works on the subject are mainly utilized.  

Key Words: Turkish, Turkish Language, Turkish Speaking Union, Canakkale. 
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Giriş 

Türkiye Cumhuriyeti’nin Osmanlı Devleti’nden devraldığı miras kültürel, etnik, siyasi ve demografik olarak farklı 

özellikler barındırır. Rejimin değişmiş olması topyekûn yeni bir sistemin inşa edilme çabalarını içerse de şeffaf ya 

da farklılıklardan azade bir toplum yapısının oluşturulduğundan bahsetmemiz oldukça güçtür. Dolayısıyla, 

Kemalist ideoloji söz konusu farklıları milli tarih, millî edebiyat argümanları ile sağlam bir temele oturtmak ister. 

Türkçe’nin yaygınlaştırılması ile konuşulan dilin sade ve herkes tarafından anlaşılır olması için çalışmalar yürütür. 

Milli tarih bilincinin oluşturulması, yaygınlaştırılması için de ‘vatandaşların ortak şanlı bir mazinin fertleri olma ve 

bu duyguyu yüceltme’ gibi bir yol izlemiştir. 1930’ların başında bizzat Atatürk’ün talimatıyla Türk Tarih Kurumu 

ve Türk Dil Kurumlarının teşkilatlanması ile tarih ve dil alanlarında atılan en önemli adımlardandır.  

Çalışmanın kavramsal çerçevesi dil, dolayısıyla Türkçe konuşma-konuşturma üzerinden şekillenmekte ve ardından 

Çanakkale Türkçe Konuşturma Birliği’nin çalışmaları ele alınmaktadır.   Ercilasun’un dikkat çektiği üzere; 

Atatürk’ün dilde sadeleşme ve milli bir dil oluşturma idealinin mazisi, II. Meşrutiyet devrindeki Selanik’te çıkan 

‘Genç Kalemler’ dergisinin yazarlarından etkilendiği döneme tesadüf etmesi kuvvetle muhtemeldir. Dil konusuna 

ilgisi I. Dünya Savaşı yıllarında da devam eden Atatürk’ün öncülüğünde 1928’de bir ‘Dil Komisyonu’nun 

kurulmasıyla Latin alfabesine geçiş çalışmaları başlamıştır. (Ercilasun, 2022: 2). Dil komisyonu, dil devriminde 

önemli bir yapı taşına imza atmış ve yeni Türk harfleri konusunda olumlu görüşünü beyan etmiştir. (Özdoğan, 

2015: 246). Ulus-devlet bünyesinde ortak bir dilin oluşturulması, rejimin birleştirici yönünün bir yansımasıdır. 

Dilin kolay anlaşılır ve öğrenebilir olması aynı zamanda Türk tarihinin, kültürünün de doğru anlaşılmasının ve 

içselleştirilmesinin bir anahtarı olarak ifade edilmektedir.   

1353 kanun numarası ile 1 Kasım 1928’de TBBM’nde kabul edilen Türk harflerinin kabul ve tatbiki hakkında 

kanun (https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.3.1353.pdf Erişim Tarihi: 01.06.2024) yayınlanmıştır. 

Böylece, 1928’e kadar Türkçe yazmak için kullanılan Arap harfleri yerine Latin alfabesinden oluşan Türk harfleri 

kabul edilmiştir. Bu aşamadan sonra sistemli olarak yeni alfabenin kullanılması için ve aynı zamanda toplumun 

ikna edilme süreci başlamıştır. Devlet eliyle yürütülen dil çalışmalarının en somut hali de 1932’de Türk Dil 

Kurumunun açılması ile gerçekleşmiştir. (Turan, 2023: 149). 1930’lu yıllar Türkiye’sinde yeni alfabeyi öğretme ve 

öğrenme çabaları bir program dahilinde yürütülürken, diğer yandan da ulus-devlet anlayışı çerçevesinde özellikle 

Türkçe konuşmayan vatandaşlara Türkçe öğretilmesi konusunda ısrarcı bir politika izlenmiştir. Örneğin 

halkevlerinde düzenlenen dil konferanslarında konuşulan dilin sade ve herkesin anlayabileceği bir tarzda olması 

için çalışmalar yürütülmüştür. Ulusal dil seferberliği düzenlenen dil kurultaylarında, millet mekteplerinde, CHP 

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.3.1353.pdf
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teşkilatlarında hummalı çalışmalarla sürdürülmüştür. Gayr-i Müslim vatandaşlar için başlatılan ‘Vatandaş Türkçe 

Konuş!’ gibi kampanyalarla, söz konusu dil seferberliği, toplumun her katmanına sirayet etmiştir.
1
 Kampanyalar 

beraberinde göçleri de tetiklemişti. Nitekim, Musevi vatandaşların bir kısmı Trakya’dan İstanbul’a göç etmişlerdi. 

(Donkar, 2019: 71). 

Çalışmamızda Çanakkale özelinde Museviler üzerinden şekillenen Türkçe Konuşma Birliği’nin çalışmaları 

üzerinde durulacağından burada Musevi vatandaşların Türkçe ve Türk Dili ile ilişkilerine bir parantez açmak 

yerinde olabilir.1800’lü yılların ortalarından itibaren Musevi okullarında Türkçe öğretilmeye başlanmış, II. 

Meşrutiyet Döneminde de Musevi okulların programlarına Türk Dili dersi haricinde, Türkiye tarihi ve coğrafyası 

gibi dersler yerleştirilmişti. Cumhuriyet döneminde ise Museviler, Türk öğretmenlerle eğitimlerini sürdürmüş ve 

Latin harflerinin kabul ile Türkçe’nin öğrenilmesi süreci daha kolay bir hale gelmiştir. (Elmacı, 2009: 320, 321). 

Topyekûn bir Türkleştirme politikası olarak değerlendirebileceğimiz bu süreç, Çanakkale özelinde ise Musevi 

vatandaşların Türkçe konuşması gerekliliği üzerine odaklanmakta idi. Odağın tanımı ise Musevi vatandaşları ruhen 

ve fikren Türkleştirmek olarak ifade edildi. Ancak bu resmi Türkleştirme politikası istenilen yörüngede ilerlemedi. 

Hatta tersi bir etki yarattı. Yahudi aydın ve fikir adamlarının da resmî ideolojinin tahayyülüne uygun bir tavır 

sergilediğini görmekteyiz.Donkar’ın çalışmamıza ışık tutan çalışmasında ifade ettiği üzere “… Trakya’da Türkler 

ile Yahudiler arasında bir cepheleşme başlamıştı. Yahudi aydınlar, Türkiye sınırlarında huzurlu bir yaşam sürmek 

için vatandaşların Türkleşmesi gerektiği hususunda hem fikirdi.” (Donkar, 2019: 78).  

Çanakkale Yahudilerinin mazisine baktığımızda Türkiye Yahudilerinde olduğu gibi, Sefared’e dayandıklarını 

görmekteyiz. Sefared, İbranice ‘de İspanya anlamına gelmektedir. Demirel’in Avram Galante’den aktardığına göre, 

İspanya kökenli Yahudiler Çanakkale’ye 17. Yüzyılın ilk yarısında gelmişlerdir. (Demirel, 2010: 45). Uzun tarihi 

geçmişleri metnimizin sınırlılıklarını aşmaktadır. Ancak şehrin hemen her yerinde izleri olan topluluğun, 

Osmanlı’dan Cumhuriyet’e geçiş sürecinde, ulus-devlet denkleminde Türkleştirme politikalarının temel 

aktörlerinden olduğunu söylememiz yanlış olmaz kanaatindeyiz.  

Türkçe Konuşturma Birliği 

Çanakkale’de Türkçe Konuşturma Birliği’nin kuruluş tarihi 1932 yılının Şubat ayına tesadüf etmektedir. Birliğin 

kuruluş tarihi manidardır çünkü 1932 yılı yurt çapında açılmaya başlayan halkevleri ile bir örgütlenme yılı olarak 

nitelendirilebilir. Zira şubat ayında ilk etapta 14 vilayette açılan halkevleri ve diğer resmî kurumlar, bizzat iktidar 

                                                           
1
 Konu ile ilgili aydınlatıcı bir yüksek lisans (basılmamış) çalışması için ayrıca bkz. Özdemir K. (2021). Atatürk Döneminde Uygulanan 

“Vatandaş Türkçe Konuş” Kampanyaları, İstanbul Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Tarih Anabilim Dalı, İstanbul.  
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eliyle açılan ve Kemalizm’in öne çıkan temsil araçlarındandır. Birliğin Musevi vatandaşlar tarafından 

Çanakkale’den önce İzmir’de ve Milas’ta da teşkilatlandığını ve faaliyetlerine başladığını görmekteyiz. (Son Posta, 

8.12.1932:4, Milliyet, 09.12.1932:6). Çolak’ın R. Bali’den aktardığı şu ifadeler dikkat çekici olabilir: “Mustafa 

Kemal’in 17 Şubat 1931’de Adana’da yaptığı konuşmada Türk milletindenim diyenin, her şeyden önce Türkçe 

konuşması gerektiği” içerikli sözleri, Yahudiler tarafından dikkate alınmış görünmektedir. Nitekim bu tarihten bir 

yıl sonra Anadolu’daki Yahudi cemaatleri arasında ardı sıra Türkçe konuşma birlikleri teşkilatlanmaya başlamıştır. 

(Çolak, 2004: 65). Çanakkale Türkçe Konuşturma Birliği de bunlardan biridir.  

Çanakkale Türkçe Konuşturma Birliği’nin İdari Yapısı 

Teşkil ve Tescil Tarihi 28.02.1932 

Vilayet Dahilindeki Şubeleri  Şubesi yoktur. 

Reis ve İdare Heyetleri  Reis- Avukat Aşer 

Katip- Levi Hahamoğlu 

Veznedar- Salamon Kandiyoti 

Aza- Eczacı kalfası Vital Varon ve Kunduracı 

Yakı Asa efendiler 

Aza adedi 49 kişi (Musevi) 

Nereden Yardım Gördükleri Birliğin gelir kaynakları nizamnamelerinde tasrih 

edilenlerse de bunun haricinde nizamnamelerine 

ve kanuna uygun olmayan şekilde tüccardan 

Salamon Kandiyoti ve vs. nakdi yardımda 

bulunarak birliğin yaşamasını temin 

etmektedirler. 

Türkçe Konuşturma Birliği yukarıdaki tablodan da anlaşılacağı üzere Çanakkale’de yerleşik Musevi 

vatandaşlardan oluşmaktadır. Nüfus olarak türdeş yapı sergilemeyen Çanakkale’de Musevi vatandaşlar, milli 

kaynaşmanın sağlanması için yegâne çare olarak Türkçe konuşmayı görmektedir. (BCA. 490.01.594.50.3.2). Birlik 

nizamnamesinde her Türk vatandaşının da üye olabileceği ifade edilen belgelerde, Musevilerin türlü bahaneler 

göstererek Türk vatandaşlarını birliğe kaydetmedikleri eleştirel bir dille ifade edilmektedir. (BCA. 

490.01.594.50.3.2). Buna göre;  

“Birlik 28.02.1932’den bugüne kadar, 1 seneden fazla geçmiş olmasına rağmen nizamname 

maddelerine uygun çalışmamıştır. Musevi vatandaşlar Türkçe konuşmaktan pek uzak 

kalmışlardır. Birliğin idare heyeti üyeleriyle mühim şahsiyetler mütemadiyen İspanyolca 

konuşmaya devam etmektedirler. Musevilerin bu birliği teşkil etmekteki maksatları doğrudan 
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doğruya kendi Siyonist propagandalarını yaymak ve her zaman için kendi toplantılarını serbestçe 

yapabilmekten ibarettir.” (BCA. 490.01.594.50.3.2). 

Benzer bir durum Milas’ta yaşanır. Yılbaşı bayramı dolayısıyla Havra’da toplanan Museviler, Türkçe konuşturma 

aleyhinde tezahüratta bulunur ve hatta Türkçe konuşturma birliği reisi ve katibine fiziksel şiddette bulunur. (Son 

Posta, 22.09.1933: 3). Birlikle ilgili muğlak bir manzara ortaya çıkmaktadır. Bu manzaradan Musevilerin gerçek 

anlamda Türkçe öğrenmek gibi amacının olmadığı izlenimi doğmaktadır.  

Türkçe öğretmek amacıyla kurulan birlik, ulus-devlet ideolojisinin yapı taşlarından biri olan dil birliğinin 

sağlanması noktasında sorumluluklar taşır. Çanakkale’de Türkçe bilmeyen ya da az bilen Gayr-i Müslim 

vatandaşlara Türkçe öğretmek birliğin temel argümanıdır. Birliğin nizamnamesine baktığımızda “Birliğin maksadı 

Türklüğü benimsemek vatandaşları ruhen ve fikren hakiki ve samimi Türk yapmak ve bunlar arasında milli 

kaynaşmayı temin etmektir. Bu gayeye vusul için Türk diliyle konuşmak ve konuşturmaktır.” (BCA. 

490.01.594.50.3.3) maddesi ile açıkça Çanakkale’de Türk vatandaş kimliğinin oluşturulması 1930’lu yılların 

Kemalist ideolojisine uygun biçimde şekillendirilir.  Ancak Milas ve Çanakkale’de meydana gelen nahoş olaylar, 

Musevilerin örgütlü bir çatı altında kendi Siyonist faaliyetlerini sürdürmek istedikleri izlenimini de doğurmaktadır. 

Türkçe Konuşturma Birliği Nizamnamesinin diğer maddeleri şunlardır: 

1- Türkçe Konuşturma Birliği ismi Kanun-i Sani 1933 tarihinde Gelibolu Musevi Birliği tarafından verilmiştir.  

2- Birlik siyasetle kesinlikle uğraşmaz. 

3- Birliğin gelirleri birlik azalarının senelik taahhütleri, nakdi ve ayni yardımlar, umuma verilecek müsamere 

hasılatı ile müteferrik varidatıdır.  

4- Cemiyetler hakkındaki evsaf ve şeraiti haiz her Türk birliğe aza olabilir. 

5- Kabul şeraitleri: Birliğe girmek isteyenler emniyet azasından 2 kişinin tavsiyesiyle evvelemirde tahriri 

olarak müracaat ederler. 

6- İdare heyeti tavsiye edilen zevat hakkında usulü dairesinde tahkikatını yapar ve kararını ittihaz ile en fazla 3 

ay zarfında keyfiyeti kendilerine bildirir. İdare heyetinin kabul ve ret kararları heyeti umumiye 

toplantılarında gizli oyla tasdik edilir.  

7- Birlik; heyeti umumiye, idare heyeti, murakabe heyetinden oluşur. 

8- Heyeti umumiyenin görevleri; toplantılarda müzakereyi idareyle reis ve kâtip seçmek, idare ve murakabe 

heyetlerini seçmek, idare ve murakabe heyetlerinin raporlarını müzakere ve bütçeyi tasdik etmek. Heyeti 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
209  

umumiye kanun-i sani içinde idare heyetinin tayin edeceği günde, senelik toplantısı için bir araya gelir. 

Toplantı günü bir hafta öncesinden birlik azasına tebliğ edilir.  

9- Heyeti umumiye azaları çoğunluğu sağlayamazlarsa toplantı yapılmaz, bir hafta sonra toplanılır. Çoğunluk 

ikinci toplantıda da sağlanamazsa aza sayısına bakılmaksızın mesaiye devam edilir. 

10- İdare heyeti birliğin senelik içtimai umumisinden en çok oy almış beş kişiden seçilir. Bu heyet birliği idare 

eder ve bütün icraatlarından heyeti umumiyeye karşı sorumludur. 

11- İdare heyeti aslında 1 reis, 1 kâtip, 1 veznedar ve 2 aza seçer. İdare heyeti tarafından verilen kararların 

uygulanmasında reis mesuldür. Cemiyetin geliri makbuz karşılığında idare heyetinin tasdiki ile yapılır.  

12- İdare heyeti, gerekli hallerde olağanüstü olarak heyeti umumiyeyi toplar. Ayrıca birlik azaları ile temasta 

bulunarak küçük toplantılar yapabilir. Bu toplantılara da idare heyeti reisi riyaset eder. 

13- İdare heyeti birlik azalarından yarıdan bir fazlasının müracaatı halinde olağanüstü olarak heyeti umumiyeyi 

toplamaya mecburdur. 

14- Birliğin gayesine aykırı davranan veya hakarette bulunduğu tahakkuk edilen azanın kaydını erteleyebilir, 

itiraz halinde heyeti umumiyede tetkik edilir. 

15- İdare heyeti, birliğin amacına uygun olarak propaganda komisyonları kurmaya yetkilidir. 

16- Murakebe heyeti üç kişiden oluşur. Her üç ayda bir kere idare heyetinin hesaplarını yapar ve senelik 

raporunu heyeti idareye verir. 

17- Birlik kendi azalarına özel olarak müsamereler verebilir. 

18- Birlikte bütün inkılaplar gizli oyla yapılır. 

19- Nizamname ancak heyeti umumiyenin 4/3’nün kararı ile tadil edilebilir. Ancak ikinci ve üçüncü maddeler 

kesinlikle tadil edilemez. 

20- Birlik azasının senelik aidatı en az 2 liradır. 2 lira veren bilirliğin daimî azası olur ve senelik aidatı vermez. 

(BCA. 490.01.594.50.3.3; BCA. 490.01.594.50.3.4). 

Türkçe Konuşma Birliği’nin nizamnamesinden de anlaşılacağı üzere, maddeler oldukça nettir. Maddelerin bu kadar 

açık olmasına rağmen Museviler ‘Türkçe konuşma’ kisvesi altında örgütlenerek Siyonist propaganda yapmaktadır. 

Buna karşılık Türkleştirme politikası üzerine inşa edilen milli bakış açısı da Musevileri Türkleştirme amacını 

taşımaktadır.
1
 Türkleştirme çabaları halkası içinde ‘Türkçe konuşturma’ hamlelerinin tartışmalı ilerlediğini 

söyleyebiliriz. Söz konusu durumun, tartışmalı ilerlediğine dair başka bir örnekte 1936 yılında Bolu’da yaşanmıştır. 

‘Bolu’da Türkçe Konuşmayan bulunabilir mi?’ başlığı ile çıkan bir köşe yazısında; 

                                                           
1
 Konu ile ilgili detaylı bilgi için bkz. (Çolak, 2004: 65).  
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“…İstanbul’u bırakınız. Bolu’da içtimaı bir mevki işgal ettiği halde Türkçe konuşmayan bir 

vatandaş bulunduğunu söyleyecek olsam ne buyurursunuz? Bu iki taraflı bir vazife işidir. 

Birincisi dairenin müdürüne, eğer mevzuu bahis ise hükümete düşer. Dili Türkçe olmayanın 

milliyeti hiç değilse şüphelidir. Bunlar halkla teması olan yerlere tayin edilmemelidir. İkinci 

vazife halkındır. Kulağını tırmalayan bir dilin konuşulduğunu işitti mi derhal o memuru tayin 

edenin nazarı dikkati celbedilmeli, hassas olduğunu göstermelidir.” (Son Posta, 10.06.1936: 5).  

Sonuç 

Çanakkale’de yaşayan Musevi vatandaşlara Türkçe öğretmek amacı ile teşkilatlanan birlik, ulus-devlet inşasında 

milli kimliğin yaratılması noktasında mikro bir örnek olarak görünse de dil ve tarih birlikteliğinin oluşturulması 

adına temel taşlardan biridir. İzmir ve Milas’da da aynı isimle kurulan birliğin amacı Musevi vatandaşlar arasında 

Türkçe konuşulmasını yaygınlaştırmaktır. Ancak devletin ısrarlı ve şuurlu bir çaba ile Türkçe konuşturma 

seferberliği içerisindeyken, Çanakkale Türkçe Konuşma Birliği’nin Musevi vatandaşlar üzerinde etkili olduğunu 

söylemek güçtür. Zira birlik çatısı altında, birliğin kuruluş amacının tamamen dışına çıkılarak bir propaganda 

merkezi haline geldiği gözlenmektedir. Musevilerin Siyonist faaliyetlerini yürüttüğü bir çatıya dönüşen Türkçe 

Konuşturma Birliği kuruluşundan sonra mütemadiyen İspanyolca konuşmaya devam etmişlerdir. Nizamname 

maddelerinin dışına çıkılmış ve Türk vatandaşlar birliğe üye yapılmamışlardır. Dolayısıyla birlikle ilgili muğlak bir 

manzara ortaya çıkmaktadır. Türkleştirme çabasının somut bir örneği olan birlik, Musevi vatandaşların 

mukavemeti ile karşılaşmıştır.   
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Abstract 

Resilience and sustainability have become an important part of modern supply networks, especially emphasised by 

the need for logistics systems to adapt and withstand disruptions such as pandemics and demand fluctuating. The 

purpose of the research is to examine how these components interact in the literature, focusing on sustainable logistics 

and resilience. It must be highlighted that collaborative networks, environmental logistics methods and digitalisation 

are crucial and significantly helpful to reduce carbon emissions and improve resource efficiency along supply chains. 

There are some strategies particularly beneficial in sectors such as agriculture, where they increase competitiveness 

through the adoption of Industry 4.0 technologies. The literature reveals a complex set of interrelated issues, with a 

significant emphasis on how green logistics practices improve supply chain resilience. These practices are closely 

linked to corporate commitments to sustainability and show a trend towards robust, adaptive logistics networks that 

can withstand environmental and economic shocks. The integration of sustainability into business processes, 

including recycling and closed-loop systems, is gaining traction, reflecting broader resilience and environmental 

management objectives. Future research will probably focus on circular economy models and reverse logistics, 

aiming risk management and pollution reduction through innovative technologies. Furthermore, urban logistics and 

last mile delivery will be emerge as critical point for developing sustainable urban strategies. For all, strengthening 

logistics capabilities through digitalisation and sustainable practices remains essential to achieve more reliable, 

environment-friendly and resilient logistics systems. 

Keywords: Logistics Resilience, Resilience, Sustainability 
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Özet 

Dayanıklılık ve sürdürülebilirlik, özellikle lojistik sistemlerin salgın hastalıklar ve dalgalanan talep gibi aksaklıklara 

uyum sağlama ve bunlara dayanma ihtiyacı ile vurgulanarak, çağdaş tedarik ağlarının ayrılmaz bir parçası haline 

gelmiştir. Bu araştırma, sürdürülebilir lojistik ve dayanıklılığa odaklanarak bu bileşenlerin literatürde nasıl etkileşime 

girdiğini incelemektedir. İşbirliğine dayalı ağların, çevresel lojistik yöntemlerinin ve dijitalleşmenin çok önemli 

olduğu ve tedarik zincirleri boyunca karbon emisyonlarının azaltılmasına ve kaynak verimliliğinin artırılmasına 

önemli ölçüde yardımcı olduğu açıktır. Bu tür stratejiler, Endüstri 4.0 teknolojilerinin benimsenmesi yoluyla rekabet 

gücünü artırdıkları tarım gibi sektörlerde özellikle faydalıdır.  Literatür, yeşil lojistik uygulamalarının tedarik zinciri 

dayanıklılığını nasıl geliştirdiğine önemli bir vurgu yaparak, birbiriyle ilişkili karmaşık bir dizi konuyu ortaya 

koymaktadır. Bu uygulamalar, sürdürülebilirlik konusundaki kurumsal taahhütlerle yakından bağlantılıdır ve çevresel 

ve ekonomik şoklara dayanabilecek sağlam, uyarlanabilir lojistik ağlarına doğru bir eğilim göstermektedir. 

Sürdürülebilirliğin, geri dönüşüm ve kapalı döngü sistemleri de dahil olmak üzere iş süreçlerine entegrasyonu, daha 

geniş esneklik ve çevre yönetimi hedeflerini yansıtacak şekilde ilgi görmektedir. Gelecekteki araştırma 

yönelimlerinin, yenilikçi teknolojiler aracılığıyla risk yönetimi ve kirliliğin azaltılmasını hedefleyen döngüsel 

ekonomi modellerine ve tersine lojistiğe odaklanması muhtemeldir. Ayrıca, kentsel lojistik ve son kilometre teslimatı, 

sürdürülebilir kentsel stratejiler geliştirmek için kritik alanlar olarak ortaya çıkmaktadır. Genel olarak, dijitalleşme ve 

sürdürülebilir uygulamalar yoluyla lojistik kabiliyetlerin güçlendirilmesi, daha güvenilir, çevreye duyarlı ve dayanıklı 

lojistik sistemler elde etmek için elzem olmaya devam etmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Lojistik Dayanıklılık, Dayanıklılık, Sürdürülebilirlik 
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Abstract 

Unmanned aerial vehicles' (UAVs') integration is drastically changing urban logistics in smart cities. Not only are 

these gadgets technological advancements, but they also are essential to real-time monitoring, wireless coverage 

providing, remote sensing, and emergency services including search and rescue, delivery, and fire fighting. Their 

support of intelligent transportation networks and urban air mobility enhances communication, energy efficiency, and 

service quality. Urban logistics are made simpler by the ease with which UAVs may be interfaced with other 

technologies including robots, artificial intelligence, and the Internet of Things. They speed up package delivery, 

police access, traffic surveillance, and inspection of public infrastructure. They also help to create sustainable city 

environments by minimizing pollution and traffic congestion. Efficient use of UAVs for medical supply delivery, 

firefighting, and rescue operations during emergencies improves response times and results, improving the resilience 

of cities. However severe safety, privacy, and broad integration concerns are raised by the ongoing legal structure 

construction for UAV operations in urban environments. Despite the mentioned obstacles, UAVs have the potential 

to completely transform urban logistics provided they can function autonomously and efficiently in complex urban 

settings. However, blockchain and new technologies might be essential to improve data integrity, security, and 

privacy in UAV operations in order to accomplish energy efficiency, security, navigation, and collaboration activities. 

It requires an extensive strategy that should support creative ideas and strengthen regulatory frameworks in order to 

maximize the benefits of UAVs in smart communities. The result will be more robustness, resilience, and 

sustainability of urban settings. 

Keywords: Smart city, UAV’s, Digitilization 
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Özet 

İnsansız hava araçlarının (İHA) entegrasyonu, akıllı şehirlerdeki kentsel lojistiği büyük ölçüde değiştiriyor. Bu araçlar 

sadece teknolojik ilerlemeler değil, aynı zamanda gerçek zamanlı izleme, kablosuz kapsama alanı sağlama, uzaktan 

algılama ve arama kurtarma, teslimat ve yangınla mücadele gibi acil durum hizmetleri için de gereklidir. Akıllı ulaşım 

ağlarını ve kentsel hava hareketliliğini desteklemeleri iletişimi, enerji verimliliğini ve hizmet kalitesini artırmaktadır. 

Kentsel lojistik, İHA'ların robotlar, yapay zekâ ve Nesnelerin İnterneti dahil olmak üzere diğer teknolojilerle arayüz 

oluşturma kolaylığı sayesinde daha basit hale gelmektedir. Paket teslimatını, polis erişimini, trafik gözetimini ve 

kamu altyapısının denetlenmesini hızlandırırlar. Ayrıca kirliliği ve trafik sıkışıklığını en aza indirerek sürdürülebilir 

şehir ortamları yaratılmasına yardımcı olurlar. Acil durumlarda tıbbi malzeme dağıtımı, yangınla mücadele ve 

kurtarma operasyonları için İHA'ların etkin kullanımı, müdahale sürelerini ve sonuçlarını iyileştirerek şehirlerin 

dayanıklılığını artırır. Bununla birlikte, kentsel ortamlarda İHA operasyonları için devam eden yasal yapı inşası 

nedeniyle ciddi güvenlik, mahremiyet ve geniş entegrasyon endişeleri ortaya çıkmaktadır. Söz konusu engellere 

rağmen İHA'lar, karmaşık kentsel ortamlarda otonom ve verimli bir şekilde çalışabilmeleri koşuluyla kentsel lojistiği 

tamamen dönüştürme potansiyeline sahiptir. Bununla birlikte, enerji verimliliği, güvenlik, navigasyon ve iş birliği 

faaliyetlerini gerçekleştirmek amacıyla İHA operasyonlarında veri bütünlüğünü, güvenliğini ve gizliliğini iyileştirmek 

için blok zinciri ve yeni teknolojiler gerekli olabilir. Akıllı topluluklarda İHA'ların faydalarını en üst düzeye çıkarmak 

için yaratıcı fikirleri desteklemesi ve düzenleyici çerçeveleri güçlendirmesi gereken kapsamlı bir strateji gerektirir. 

Sonuç, kentsel ortamların daha sağlam, dirençli ve sürdürülebilir olması olacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Akıllı şehir, İHA'lar, Dijitalleşme 
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Özet 

Markalar, küreselleşen dünyada rekabet avantajı elde etmek ve pazardaki yerlerini korumak için özgün bir 

kişiliğe sahip olmak zorundadırlar. Bu özgünlüğü sağlamak ve başarı sağlamak için markalar, arketiplerden 

yararlanır. Arketipler, evrensel imgeler, semboller ve kalıplar şeklinde ifade edilir ve markaların pazarlama 

stratejilerinde önemli bir rol oynarlar. Havacılık endüstrisi de bu kapsamda değerlendirildiğinde, her bir havayolu 

şirketinin farklı bir marka kimliği ve kişiliği sergilediği görülür. Bu çalışma, marka kişiliği ve arketiplerinin 

pazarlama stratejilerindeki rolünü açıklamakta ve işletmelerin rekabet avantajı elde etmelerine nasıl yardımcı 

olabileceğini vurgulamaktadır. Türkiye'deki tam hizmet veren taşıyıcı ile düşük maliyetli hizmet veren taşıyıcı hava 

yolları incelendiğinde, her bir markanın kullanmış olduğu arketipler karşılaştırılmıştır. Markaların özelliklerine 

bakılarak kullanılan arketipler hakkında bilgi edinilmiş ve arketiplerin detaylı tanımı yapılmıştır. Havacılık 

endüstrisinde markaların kişilikleri, tüketici ile marka arasında kurulan duygusal bağın güçlenmesine ve dolayısıyla 

müşteri sadakatinin artmasına yardımcı olur. Bu bağlamda, markaların özgün kişiliklerinin oluşturulmasında 

arketipler etkili bir rol oynar. Bu çalışmanın amacı, havacılık endüstrisinde marka kişiliği ve arketiplerinin önemini 

vurgulamak ve bu alanda işletmelerin başarılı pazarlama stratejileri geliştirmelerine katkı sağlamaktır. 

Anahtar Kelimeler: Marka Kişiliği, Arketipler, Pazarlama Stratejileri, Havacılık Endüstrisi 
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AIRLINE COMPANIES REVIEW FROM THE PERSPECTIVE OF ARCHETYPE AND BRAND 

PERSONALITY 

Abstract 

Brands must have a unique personality in order to gain competitive advantage in the globalizing world and 

maintain their place in the market. Brands use archetypes to ensure this originality and achieve success. Archetypes 

are expressed in the form of universal images, symbols and patterns also play an important role in the marketing 

strategies of brands. When the aviation industry is evaluated in this context, it is seen that each airline company 

exhibits a different brand identity and personality. This study explains the role of brand personality and archetypes 

in marketing strategies and highlights how they can help businesses gain competitive advantage. The archetypes 

used by each brand were compared when full-service and low-cost carrier airlines in Turkey were examined. By 

looking at the characteristics of the brands, information was obtained about the archetypes used and a detailed 

definition of the archetypes was made. In the aviation industry, the personalities of brands help strengthen the 

emotional bond established between the consumer and the brand and therefore increase customer loyalty. In this 

context, archetypes play an effective role in creating the unique personalities of brands. The aim of this study is to 

emphasize the importance of brand personality and archetypes in the aviation industry and to contribute to the 

development of successful marketing strategies by businesses in this field. 

Key Words: Brand Personality, Archetypes, Marketing Strategies, Aviation Industry 
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1. Giriş 

Markalar sürekli değişen ve gelişen bu hızlı dünyaya adapte olmak ve sektördeki yerini korumak için 

sürekli bir değişim ve gelişim halindedir.  Günümüzde teknolojinin ilerlemesi erişilebilirlik, tüketim gibi faktörler 

nedeniyle işletmeler bulundukları bu Pazar bünyesinde birden fazla rakiple rekabet etmek zorunda kalmaktadırlar. 

Pazar ortamında rekabetin bu denli yoğun olması işletmelerin farklılaşması gerektiğini gün yüzüne çıkarmaktadır. 

Bu sorunu çözmek için akla ilk gelen yollardan biride özgün bir marka oluşturulmasıdır. Bu süreçte, tüketicilerin 

markayı doğru algılaması ve hatırlamaları için uzun sureli iyi ve kalıcı ilişkiler kurmak için markalara insani kişilik 

atfetme yoluna gidildiği gözlemlenmektedir. Marka kişiliği, markaya insani özelikler atfedilmesini ifade eder ve bu 

markanın sahibi firmadan ürünün etiketine kadar birçok bileşenin etkisi altındadır. Marka oluşturma süreci, doğru 

marka isminin seçilmesiyle başlar ve ardından marka kimliği, marka kişiliği ve marka değerinin oluşturulmasıyla 

devam eder.  Markalar için anlamlı bir bütün oluşturmanın en sağlıklı yollarından biride, kararlı ve güçlü marka 

kişilikleri oluşturmaktır (Summak, 2020). 

Markaların yardımına bu noktada arketipler gelmektedir. Bu bağlamda markaya baktığımızda  arketipleri 

kullanarak markalar, kendi mana ve düşüncelerinin olduğu bir hikâye yaratarak kendi kişiliklerini oluşturmaktadır. 

Tüketicilerle olan ilişkilerini hatırlanabilir kılmak için duygusal ilişki kurmaktadırlar. markalar kendi benliğine 

uygun arketipleri kullanarak kendilerine yeni yol haritası çizerek farklı kimliğe de bürünebilir. Markalar ürün ve 

hizmetlerini tanıtmak için duygusal bağ kurma yolunu kullanırlar. Evrensel arketipler aracılığıyla tüketicilerle 

duygusal bağ kurulması kolaylaşır ve markaların tüketiciyle daha derin bir bağ kurmasına ve ürünleri daha etkili bir 

şekilde tanıtmasına yardımcı olabilmektedir (Aya & Yakın, 2017). 

Bu çalışmada marka kişiliğini oluştururken arketiplerle olan ilişkisine, arketiplerin tanımına ve marka kimliği 

oluştururken uygun arketipi seçme konusunda bilgiler sunmaktadır. Ayrıca kapsamlı bir araştırma yapılmadan 

markaların genel özelikleriyle arketipini bulmayı amaçlamaktadır. Havacılık alanında seçilen iki farklı firmanın 

incelemesini bu doğrultuda gerçekleştirmiş olup olumlu sonuçlandığı gözlemlenmektedir. Marka seçtiği arketiple 

tüketiciye hangi mesajı vermek istediğini belirtmek ve tüketiciyle marka arasındaki ilişkide arketiplerin önemine 

vurgu yapılmaktadır. Bu çalışmanın temel amaçları yukarıda belirtilenler olup bu konuda bilgiler verilmiştir. 

2. HAVACILIKTA MARKA KİŞİLİĞİ VE ARKETİP İLİŞİKİSİ 

Havacılık sektöründe marka kişiliği kavramı, havayolu şirketlerinin müşterilerine sunduğu hizmetlerin 

ötesinde, markanın insan kişiliği özelliklerine sahip olduğunu vurgular. Havayolu şirketleri, marka kişiliği 

özelliklerini kullanarak müşterilerin duygusal bağlar kurmalarını ve markayı tercih etmelerini sağlayabilirler. 
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Örneğin, bir havayolu şirketi samimi, neşeli ve güvenilir bir marka imajı oluşturarak yolcuları kendisine çekebilir. 

Bu marka kişiliği özellikleri, yolcuların markayla olumlu bir ilişki kurmalarını ve tekrar tercih etmelerini 

sağlayabilir (Mutlu & Sertoglu, 2022). 

Havacılık sektöründe, marka kişiliği özellikleri havayolu şirketlerinin rekabet avantajı elde etmelerine ve 

sürdürülebilir bir pazarlama stratejisi oluşturmalarına yardımcı olabilir. Örneğin, bir havayolu şirketi genç ve 

dinamik bir marka kişiliğine sahip olarak genç ve maceracı yolcuları hedefleyebilir. Diğer bir havayolu şirketi ise 

güvenilirlik ve lüksü vurgulayarak daha seçici ve konfor arayışında olan yolcuları cezbetmeyi amaçlayabilir. Bu 

marka kişiliği özellikleri, havayolu şirketlerinin rakiplerinden ayrışmasına ve belirli bir hedef kitlenin tercihlerine 

daha uygun hizmetler sunmasına olanak tanır (Özer, 2019). 

 

 

Şekil 1.  Jung’a göre bilinçaltı süreçleri (Faber & Mayer, 2009). 

Arketip kavramı, psikolog Carl Gustav Jung tarafından geliştirilmiş ve kişiliğin oluşturulması ve 

geliştirilmesinde temel bir rol oynamıştır. Arketip, ilk model veya kök örnek anlamına gelir ve insan bilinçaltının 

derinliklerinde yer alan evrensel sembollerin ve rollerin temsilcisidir. Havacılık sektöründe, havayolu şirketleri de 

marka kişiliği oluştururken arketip kavramını kullanabilirler. Örneğin, bir havayolu şirketi kahraman arketipini 

benimseyerek, müşterilere cesaret ve güven duygusu aşılayabilir ve onlara heyecan verici bir seyahat deneyimi 

sunabilir. Diğer bir havayolu şirketi ise yaratıcı arketipi temel alarak, müşterilere hayallerindeki seyahati 

gerçekleştirecekleri bir atmosfer sunabilir (Faber & Mayer, 2009). 

Jung tarafından kişiliğinin oluşturulması ve geliştirmesinde kullanılan bu model kolektif bilinçdışı ve 

arketip yaklaşımına dayanmaktadır (Şekil 1). Bu kavramlar ünlü psikiyatrist tarafından 20. Yüzyılın ilk yarısında 

ortaya atılmıştır ve o zamandan beri yoğun bir şekilde incelenip araştırılmıştır (Tığlı, 2003). Carl Gustav Jung, 

bilinçdışını kolektif ve kişisel olmak üzere iki gurupta incelemiştir. Kolektif bilinçdışı zihnin evrimi sürecinde 
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bireye doğuştan gelen bilgi ve deneyimlerden elde edildiği ve bu bilgileri, kişinin ilk atalarından günümüze kadar 

aktarılan genetik ve kültürel mirastan kaynaklandığı görüşündedir. Kişisel bilinçdışı ise, bireyin yaşamında elde 

etiği deneyimlerinden şekillenen bilinçdışını temsil etiğini ifade etmektedir. Ortak bilinçdışında kendine yer edinen 

sembolik imgeler arketipleri oluşturur (Bekman, 2016). Bu arketiplerin oluşmasına neden olan etkenlerden bir 

tanesi de tüm insanlığın bilinçaltında yatan ilkesel imgelerdir. Bu imgeler çevremizdeki kişilere olaylara veya 

durumlara hızlı bir reaksiyon göstermemize olanak sağlar. Her bir arketipin kendine has rolleri bulunmaktadır. Her 

bir arketip, insanın derinliklerinde yer alan evrensel sembollerin ve rollerin temsilcisidir. Bu arketipler, kişiliğin 

köklerini oluşturarak bireyin alt ve üst işlev nitelikleri kendisinin temel yapı taşlarıdır ve onun tüm yeteneklerini 

şekillendirirler ve bu nedenle de hayati bir rol oynarlar. Bu arketip rolleri, bireyin iç dünyasını, düşüncelerini ve 

davranışlarını şekillendirir, onların benlik algısını etkiler ve kişiliğin karmaşıklığını zenginleştirir. Dolayısıyla, 

arketipler insanın ruhsal evriminde önemli bir rol oynar ve kişisel gelişim sürecinde derinlik kazanmasına yardımcı 

olur. Havacılık sektöründe de arketiplerden faydalanarak müşterilerle daha derin bağlar kurabilmek ve marka 

kimliklerini güçlendirmek için arketipler rehberlik edebilir. Havayolu şirketleri, arketip kavramını temel alarak 

müşterilerle daha anlamlı ve etkili iletişim kurabilir, böylece marka sadakatini artırabilirler (Mark & Pearson, 

2001). 

3. ARKETİPLER 

Mark ve Persona marka kişiliğini geliştirmek için 12 arketipi detaylı bir şekilde açıklamışlardır. Şekil 2. Markalar 

kişiliğini oluştururken bu arketiplerden yararlanarak hangi arketipin kendi değer ve vizyonlarını yansıtığına 

bakarak aşağıda tanımı yapılan arketiplerden bir ya da birden fazlasını seçebilir (Buladi Çubukcu, 2023). 
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Şekil 2. Marka kişiliğinde kullanılan 12 arketip (Baştürk, 2009). 

3.1 Kahraman (The Hero)/ Savaşçı Arketipi 

Kahramanlık arketipi, zorluklarla mücadele etme içgüdüsünü doğasında barındırır. Daha iyi bir dünya için çaba 

göstermek amacıyla karşılaşılan engellere meydan okur. Bu arketip, doğal ortamlardan politik sahalara ve iş 

dünyasına kadar cesaret ve kararlılık gerektiren mücadelelerde görülür (Mark & Pearson, 2001). Cesaret, 

rekabetçilik, engellerin üstesinden gelme becerisi, büyük sorumlulukları üstlenme ve ahlaki değerlere bağlı kalma 

gibi özellikler, kahramanlık arketipinin temel özellikleri arasındadır (Baştürk, 2009). 

Havacılıkta kahramanlık arketipi, pilotların ve havacılık profesyonellerinin rollerinde sıkça görülen bir 

özelliktir. Pilotlar, her uçuşta cesaret ve kararlılık gerektiren zorlu görevlerle karşılaşırlar. Havacılıkta kahramanlık, 

pilotların güvenliği ve yolcuların refahı için her zaman zorluklarla mücadele etme içgüdüsünü yansıtır. Zor hava 

koşulları, teknik arızalar veya acil durumlarla karşılaştıklarında, pilotlar hızlı ve doğru kararlar alarak kriz 
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anlarında liderlik ederler. Ayrıca, insani yardım görevleri ve kurtarma operasyonları gibi özel görevlerde de 

kahramanlık arketipi belirgin bir şekilde ortaya çıkar. Havacılıkta kahramanlık, insan hayatını kurtarmak için çaba 

gösteren profesyonellerin faaliyet gösterdiği bir alandır ve cesaret, kararlılık ve sorumluluk alma gibi özelliklerin 

önemli olduğu bir ortam sağlar. 

3.2 Yaratıcı (The Creator) Arketipi 

Yaratıcı arketip, sanatsal niteliklere sahiptir ve gelenekseliğe meydan okuyarak yenilik arayışı içindedir. Girişimci 

bir ruha sahiptir sınırsız hayal gücüyle donanmış olan ve sürekli olarak yeni icatlar ve yeniliklere açık olan 

markalar için kusursuz bir örnek olabilir. Bu markalar çoğu zaman kendi özgün trendlerini belirler ve yenilikçi, 

yaratıcı yaklaşımları benimserler (Baştürk, 2009), (Mark & Pearson, 2001). 

Havacılık sektöründe yaratıcı arketip, inovasyon ve ileri teknolojiye dayalı yaklaşımları benimseyen markalar için 

önemlidir. Havacılık şirketleri, yeni teknolojilere yatırım yaparak yolculara daha konforlu ve keyifli bir seyahat 

deneyimi sunmak için çalışırken aynı zamanda çevresel etkileri azaltma ve geleceğe yönelik çözümler üretme 

konusunda da öncü olabilirler. Bu yaklaşım, geleneksel havacılık normlarına meydan okuyan start-up şirketleri ve 

girişimciler tarafından da benimsenmektedir. Havacılıkta yaratıcı arketip, markaların müşterilere benzersiz 

deneyimler sunmanın yanı sıra endüstriyi dönüştürme potansiyeline sahip olduğunu vurgular. 

3.3 Kral / Hükümdar (The Ruler) Arketipi 

Kral arketipi, liderlik ve bilgelikle ilişkilendirilir ve iş dünyasında CEO'ları, lider figürleri ve anneleri temsil eder. 

Güç, liderlik ve kararlılıkla öne çıkar ve karmaşık sorunları çözme yeteneğiyle bilinir. İşletmelerin rekabetçi 

ortamda öne çıkabilmesi için anlamlı farklar yaratması gereklidir (Mark & Pearson, 2001). Markalar, kral 

arketipini kullanarak pazarlama ve reklam faaliyetlerinde başarı elde edebilir ve özgün marka kişilikleri 

oluşturabilirler (Baştürk, 2009). 

Havacılık sektöründe kral arketipi, liderlik, güç ve kararlılıkla ilişkilendirilen önemli bir rol oynar. Havacılık 

liderleri, sektörün zorluklarıyla başa çıkmak ve karmaşık sorunları çözmek için bilgelik ve stratejik yönlendirme 

sunarlar. CEO'lar, havayolu şirketlerinin yönetiminde liderlik rolü üstlenirken, kaptan pilotlar da uçuşlarda 

güvenlik ve etkinlik sağlamak adına liderlik ve kararlılık sergilerler. Ayrıca, havacılıkta kral arketipi, markaların 

güçlü ve etkileyici bir imaj oluşturarak pazarda liderliklerini sağlamlaştırmalarına yardımcı olur. Havacılık 

liderleri, sektördeki rekabet ortamında markalarını ayırt edici kılan özellikleri vurgulayarak ve yolculara 

güvenilirlik ve kalite sunarak kral arketipini kullanırlar. 
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3.4 Asi (The Outlaw) Arketipi 

Asi arketip, devrimci ve kurallara uymayan bir tavır sergileyerek toplumun genel kabul normlarıyla çatışır. 

İsyankar ve başına buyruk oluşu, alışılmadık davranışlarla eski düzene bir meydan okuma olarak algılanır. 

Yenilikçi bir yaklaşım benimser ve sıra dışı yollarla hayatta kalmaya çalışır. Asi arketipini kullanan markalar 

genellikle baskıcı düzenlere karşı dururlar veya insanların içindeki potansiyeli serbest bırakarak değişimi teşvik 

ederler (Baştürk, 2009), (Mark & Pearson, 2001). 

Asi arketip, havacılık sektöründe inovasyon ve dönüşümü teşvik eden markalar için önemli bir role sahip olabilir. 

Havacılık endüstrisi, geleneksel normlara meydan okuyarak ve sıra dışı çözümlerle yolculuk deneyimini 

geliştirmeye çalışır. Yenilikçi havayolu şirketleri, seyahat süreçlerindeki kısıtlamaları ve zorlukları aşmak için asi 

arketipini benimseyebilirler. Örneğin, havacılıkta sürdürülebilirlik ve çevresel etkiyi azaltma konusundaki 

çabalarıyla öne çıkan markalar, geleneksel havacılık normlarını sorgular ve değişime öncülük ederler. Ayrıca, asi 

arketipini kullanan havayolu şirketleri, müşterilere daha esnek ve özgün hizmetler sunarak sektörde fark 

yaratabilirler. Bu şekilde, havacılıkta asi arketip, sektördeki geleneksel yapıları sarsarak ve inovasyonu teşvik 

ederek ileriye doğru bir yolculuğa öncülük edebilir. 

3.5 Masum (Innocent) Arketipi 

Masum arketip, saf bir gençliğin veya çocukluğun temsilidir ve iyimserlik, umut ve olumlu bakış açısıyla 

karakterizedir. Yaşamın karmaşıklıklarını basit bir şekilde ele alır ve en iyi değerlerin yaşanabileceğine inanır. Bu 

arketip, insanın içsel özelliklerini yansıtarak güvenilirlik, neşe, umut ve huzur gibi değerlere vurgu yapar. Özellikle 

gıda sektöründe, doğallık ve güvenilirlik sunmak isteyen markalar masum arketipi kullanır (Baştürk, 2009). 

Masum arketip, havacılık sektöründe güvenlik, güvenilirlik ve rahatlık gibi önemli değerleri vurgulayabilir. 

Havayolu şirketleri, yolcularına seyahatlerinde güvenli ve huzurlu bir deneyim sunmayı hedeflerken, masum 

arketipin özellikleri olan güvenilirlik ve umut dolu bir atmosfer oluşturabilirler. Ayrıca havacılık sektöründe, 

çocukluğunun masumiyetini ve basitliğini hatırlatan konseptler veya hizmetler de sunulabilir. Örneğin, ailelerin 

güvenli ve keyifli bir şekilde seyahat etmelerini sağlamak için özel çocuklu ailelere yönelik hizmetler veya 

eğlenceli aktiviteler sunulabilir. Bu şekilde, havacılık sektöründe masum arketip, yolcuların seyahat 

deneyimlerinde huzur ve güven hissi yaratmak için kullanılabilir (Mark & Pearson, 2001). 

3.6 Sıradan Adam (Regular guy) Arketipi 

Sıradan adam arketipi, toplumun çoğunluğunu temsil eder. Günlük hayatta, sokaklarda veya alışveriş 

merkezlerinde onlara sıkça rastlanır. Genellikle alt gelir seviyesinde veya orta seviyede eğitim almış kişiler bu 
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arketipi yansıtır. Büyük hayalleri olmayan, fakat işlerine sadık ve çalışkan olan bu insanlar, dilimizde sıklıkla 

kullanılan "ortalama insan" veya "sıradan biri" gibi tabirlerle tanımlanır. Sıradan adam arketipi, azimli, erdemli ve 

samimidir. Bazı durumlarda kadercilik eğilimleri gösterebilirler (Mark & Pearson, 2001). Alçak gönüllü bir tutum 

sergilerler ve gösterişten uzak bir yaşam tarzını benimserler. Hayattan fazla beklentileri olmayan bu insanlar, 

empati, gerçekçilik ve pratik zekâ gibi değerleri önemserler ve bu değerleri topluma aktarırlar. Markalar 

tüketicilerin kendini mutlu hissetmelerine odaklanır. Tüketiciyle olan bağlantılarını güçlendirmek için sempatik 

olma çabası güder (Baştürk, 2009). 

Sıradan adam arketipi, havacılık sektöründe yolcuların çoğunluğunu temsil edebilir. Havayolu şirketleri, geniş bir 

demografik yelpazede bulunan ve çoğunlukla orta gelir seviyesindeki insanlara hizmet verirler. Bu insanlar 

genellikle sıradan hayatlar sürerler, büyük hayalleri olmayabilir ancak günlük işlerine sadık ve çalışkan bir şekilde 

bağlıdırlar. Havacılık sektörü, sıradan insanların seyahat ihtiyaçlarını karşılayarak, onlara güvenilir ve uygun fiyatlı 

bir seyahat deneyimi sunar. Bu arketip, havayolu şirketlerinin empati, gerçekçilik ve pratik zekâ gibi değerleri 

önemsemesine ve müşterilerle güçlü bağlar kurmalarına yardımcı olabilir. Havayolu şirketleri, müşterilerinin 

kendilerini özel ve değerli hissetmelerini sağlamak için samimi ve alçakgönüllü bir yaklaşım benimseyebilirler. Bu 

şekilde, sıradan adam arketipi havacılık sektöründe müşteri memnuniyetini ve bağlılığını artırmak için önemli bir 

rol oynayabilir. 

3.6 Sihirbaz (Magician) Arketipi 

Sihirbaz arketipi, büyüleyici yetenekleriyle dönüşüm sürecini sembolize ederken, aynı zamanda iyileştirici bir ruhu 

temsil eder. Büyücü, insanların doğa, ruh ve zeka arasındaki derin bağları anladıklarında mucizelerin 

gerçekleşebileceğine inanır. Etkin olduğunda, büyücü arketipi bireylerin kendi farkındalık seviyelerini yükseltir. 

Halk hikayelerinde ve mitlerdeki simyacılar gibi, büyücüler bilimin yanı sıra dua veya meditasyon gibi araçlarla da 

bilinci besleyerek daha yüce amaçlara ulaşabileceklerini keşfederler. Günümüzde teknolojinin ilerlemesiyle birçok 

yenilik insana sihir gibi geliyor. Markalar bu arketipi kullanarak teknolojiyi sihirle harmanlayarak tüketiciye sunma 

çabasındadır. Bu arketipi benimseyen markalar küçük dokunuşlarla çok daha büyük kazanımlar ve sürekli kendini 

yenileyen teknoloji sunmaya çalışırlar (Baştürk, 2009). 

Sihirbaz arketipi, havacılık sektöründe teknolojinin büyüsünü ve dönüşümünü temsil edebilir. Havacılık endüstrisi, 

sürekli olarak yeni teknolojiler geliştirerek seyahat deneyimini dönüştürmekte ve geliştirmektedir. Havayolu 

şirketleri, müşterilere daha büyülü ve etkileyici bir seyahat deneyimi sunmak için teknolojiyi sihir gibi kullanmaya 

çalışırlar. Örneğin, artırılmış gerçeklik uygulamaları veya akıllı bagaj takip sistemleri gibi yenilikçi teknolojiler, 
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yolcuların seyahatlerini daha kolay ve keyifli hale getirebilir. Ayrıca, havacılıkta sihirbaz arketipini benimseyen 

markalar, sadece mevcut teknolojileri değil, aynı zamanda gelecekteki teknolojik gelişmeleri de öngörerek sürekli 

olarak kendilerini yenilemeye ve geliştirmeye odaklanırlar. Bu şekilde, havacılık sektörü, sihirbaz arketipini 

kullanarak müşterilere büyülü bir seyahat deneyimi sunmak için teknolojiyi etkili bir şekilde kullanabilir (Mark & 

Pearson, 2001). 

3.7 Aşık (Lover) Arketipi 

Aşık arketipi, anne baba, aile sevgisinden dostluğa, romantik duygudan manevi aşka kadar her tür sevgiye nüfus 

eder. Farklı gönül acıları ve trajedilere rağmen, isteklerimizi deneyimleme, tutkularımızı yaşama konusunda bize 

bir dayanak sunar ve mutluluğumuzu korur (Mark & Pearson, 2001). Bu arketipi, içgüdüsel olarak karşılıklı sevgi 

alma, verme isteğiyle hareket eder. Aşk ya da dostluk ilişkisi fark etmeksizin,  aşık arketipi genellikle tutku dolu 

bir sevgi ve sadakat sergiler. Arketipin içinde yatan benzersiz olma isteği onu insanlarla bağ kurmaya ve ya 

arkadaşlık ya da şehvetli zevkler yaşama dürtüsüyle harekete geçirir. Her zaman dikkatlerin üzerinde olmasını 

isterler. Aşık arketipini benimseyen markaların bu durum için fiziksel, duygusal ve her haliyle olabileceği en çekici 

yanını ortaya koyma eğilimi gösterirler. Her durumda çekici görünmek için büyük çaba sarf ederler (Baştürk, 

2009). 

Aşık arketipi, havacılık sektöründe yolcuların seyahat deneyimine duydukları derin duyguları temsil edebilir. 

Havayolu şirketleri, yolcuların sevdikleriyle veya özel anlarını kutlamak için seyahat etmelerine olanak sağlar. Bu 

arketip, havacılık sektöründe seyahat edenlerin duygusal bağlarını ve tutkularını yansıtır. Özellikle, romantik 

kaçamaklar, aile ziyaretleri veya arkadaşlarla bir araya gelme gibi özel anlarda, havayolu şirketleri yolcuların 

duygusal ihtiyaçlarını karşılayarak seyahat deneyimlerini daha anlamlı hale getirebilirler. Aşık arketipini 

benimseyen havayolu şirketleri, müşterilerine tutku dolu bir seyahat deneyimi sunmak için çaba sarf ederler ve 

yolcuların seyahatleri boyunca duygusal olarak tatmin olmalarını sağlamak için çeşitli hizmetler ve olanaklar 

sunarlar. Bu şekilde, havacılık sektörü, aşık arketipini kullanarak yolcuların duygusal ihtiyaçlarını karşılayarak 

müşteri memnuniyetini ve bağlılığını artırabilir. 

3.8 Soytarı (Jester) Arketipi 

Soytarı arketipi, komik ve şakacı özelliklere sahip bireyleri temsil eder. Bu kişiler ön planda olmayı sever ve 

zamanlarını eğlenceli bir şekilde geçirmeyi tercih ederler. Akıllı ve aptal bir şekilde davranabilirler, bazen hoş 

olmayan şakalar yapabilirler. Sorunlarla karşılaştıklarında mizah kullanmayı tercih ederler ve kural tanımazlar. 
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Markalar, sınırları aşmak ve eğlenceye odaklanmak için soytarı arketipini kullanabilirler (Baştürk, 2009), (Mark & 

Pearson, 2001). 

Havacılıkta soytarı arketipi, genellikle havacılık sektöründeki yenilikçi ve cesur yaklaşımları temsil eder. Bu 

yaklaşım, geleneksel normlara meydan okuyarak ve sıra dışı fikirlerle öne çıkarak kendini gösterir. Havacılıkta 

sınırları zorlayan ve beklenmedik çözümler sunan markalar, adeta sektördeki "soytarılar" olarak kabul edilebilirler. 

Örneğin, yeni ve ilginç tasarımıyla dikkat çeken uçaklar, cesur pazarlama kampanyaları veya alışılmadık hizmetler 

sunan havayolu şirketleri, bu arketipin bir yansıması olabilir. Havacılıkta soytarı arketipi, geleneksel normlardan 

sıyrılarak sektördeki dikkat çekici ve yenilikçi markaların varlığını vurgular. 

3.9 Bilge (Sage) Arketipi 

Bilge arketipi, meraklı, bilgili ve erdemli bir kişiliği temsil eder. Bilgenin tarafsızlığı, hakikate olan tutkusundan 

gelir ve entelektüel zihniyle tanınır. Genellikle dünyevi meselelerle ilgilenmez ve önemsiz konulara zaman 

harcamaz. Sorunlarla karşılaştığında çözüm bulma yeteneğiyle bilinir. Temel arzusu gerçeği keşfetmek ve bu 

amacına ulaşmak için zekasını kullanmaktır. Bilge arketipinin korkuları arasında aldanmak ve bilgisizlik bulunur. 

Markalar, bu arketipi hedefleyerek genellikle otorite figürleri veya bilimsel kanıtlar sunarak tüketicilerin dikkatini 

çekerler (Baştürk, 2009), (Mark & Pearson, 2001). 

Bilge arketipi, havacılıkla ilişkilendirildiğinde sektördeki teknolojik gelişmeler ve yeniliklerle örtüşebilir. 

Havacılık endüstrisi, sürekli olarak bilimsel ve teknolojik ilerlemelerle meşgul olup, uçuş güvenliği, verimlilik ve 

yolcu konforu gibi konularda çözümler arar. Bu bağlamda, havacılıkta bilge arketipi, sektördeki uzmanlar, 

mühendisler ve liderler tarafından temsil edilir. Havacılık alanındaki bilgeliğin, karmaşık sorunların üstesinden 

gelmek ve sektördeki ilerlemeyi sağlamak için kullanıldığı görülür. Ayrıca, bilge arketipi, havacılıkta güvenliğin ve 

verimliliğin sağlanması için yapılan araştırmaları ve geliştirmeleri teşvik eder. Bu şekilde, havacılıkta bilge 

arketipi, sektördeki ilerlemenin ve geleceğin şekillendirilmesinde önemli bir rol oynar. 

3.10 Yardımsever/Koruyucu (Caregiver) Arketipi 

Yardımsever arketipi, başkalarının ihtiyaçlarına duyarlı ve fedakar bir karakteri temsil eder. Markalar genellikle bu 

arketipi kullanarak tüketicilere güven verir ve güçlü bir kimlik oluştururlar. Yardımseverlik, şefkat, cömertlik ve 

güvenilirlik gibi özelliklerle tanımlanan bu arketip, koruyucu bir rol üstlenir ve tüketicilerin ihtiyaçlarına cevap 

verme konusunda öncü olur (Baştürk, 2009), (Mark & Pearson, 2001). 
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Yardımsever arketipi, havacılık sektöründe müşteri memnuniyeti ve güvenliği gibi önemli değerleri temsil eder. 

Havayolu şirketleri, yolcuların güvenliği ve konforu için sürekli olarak çaba gösterirler. Bu çaba, yardımseverlik, 

şefkat ve güvenilirlik gibi yardımsever arketipinin özelliklerini yansıtır. Havacılıkta, yardımseverlik duygusu 

sadece yolcuların rahatlığıyla sınırlı kalmaz, aynı zamanda toplumun genel güvenliği ve refahı için de önemlidir. 

Havayolu şirketleri, müşteri memnuniyetini ve güvenliği sağlama konusundaki kararlılıklarıyla yardımsever 

arketipini sergilerler. 

3.11 Kaşif (Explorer) Arketipi 

Kaşif arketipi, keşfetme arzusuyla dolu, maceracı bir ruhu temsil eder. Bu arketip, bireyin kendi kimliğini bulmak 

için atıldığı yolculuğu ve serüvenleri yansıtır. Kaşifler genellikle hareketli bir yaşam tarzına sahiptir ve 

özgürlüklerine düşkündürler. Ancak, destek görmedikleri durumlarda kendilerini yalnız hissedebilirler ve 

uzaklaşabilirler (Mark & Pearson, 2001). Sorunlarla karşılaştıklarında kaçma eğilimindedirler ve sürekli olarak ait 

oldukları yeri ararlar. Markalar, tüketicilerde merak uyandıran ve yeni maceralara yol açabilecek ürünleri tanıtırken 

kaşif arketipinden ilham alırlar (Baştürk, 2009). 

Kaşif arketipi, havacılıkla güçlü bir ilişki kurabilir çünkü havacılık sektörü, keşif ve macera ile doğrudan 

ilişkilendirilebilir. Havacılık, insanlığın sınırlarını aşma ve yeni ufuklara doğru keşif yolculukları yapma fırsatı 

sunar. Kaşif arketipi, havacılıkta gökyüzünü keşfetme, farklı kültürlerle buluşma ve bilinmeyene doğru yolculuk 

yapma arzusunu yansıtır. Havacılık şirketleri, bu arketipi kullanarak seyahat deneyimini macera dolu bir serüvene 

dönüştürme ve tüketicilere yeni keşifler yapma fırsatı sunma amacıyla pazarlama stratejileri oluşturabilirler. 

Ayrıca, kaşif arketipi, havacılık endüstrisinin sürekli olarak yeni teknolojilere ve inovasyona odaklanmasını da 

destekler, çünkü bu, daha uzak mesafelere seyahat etme ve daha etkileyici deneyimler yaşama fırsatı sunar. 

4. Marka Kimliğine Uygun Arketip Seçimi 

Marka kendi kişiliği için en uygun arketipi belirlemesi markayı, tüketiciyle kurulan diyalogda verilmek istenen 

mesajların doğru bir şekilde algılanması için hayati bir öneme sahiptir. Markaların hizmet türüne, ürün yelpazesine, 

pazardaki büyüklüklerine kadar birçok değişkene bağlı olarak kullandığı ana arketipin dışında farklı arketiplerde 

kullanabilir (Kurultay, 2017).  
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Şekil 3. Marka Kimliğine Uygun Arketip Seçimi (Pirtini, 2006). 

Marka kendi kişiliğinin ileride göstereceği değişime uygun değişik arketiplerde kullanabilir. Verilen ana hizmetin 

yada ürünün dışında farklı hizmet türü ya da ürünün sunulması halinde kullanılan arketip değişiklik gösterebilir. 

Şekil 3. kapsamlı bir araştırma yapılmadan markaların sahip olduğu özeliklere bakılarak arketip seçmeleri için 

yardımcı olacak bir tablodur (Summak, 2020), (Pirtini, 2006). 

5. Hava Yollarında Marka Kişiliği: Bir Karşılaştırma 

 

Hava yolu şirketleri, pazarda rekabet ederken benzersiz bir marka kişiliği oluşturmanın önemini giderek 

daha fazla kavramaktadır. Marka kişiliği, bir hava yolu şirketinin tüketicilere sunduğu deneyimi şekillendirirken, 

aynı zamanda seyahat edenlerin şirketle olan duygusal bağını güçlendirir. Bu bağlamda, Türkiye'deki tam hizmet 

•Aşılması zor sorunları için kolay ürün ya da hizmet veriyorsa 

•Rekabete arka planda kalmış ve ön plana çıkmak istiyorsa 
Kahraman 

•Tüketici aldığı ürün ya da hizmet karşısında eğleniyorsa 

•Seçkin kesime hitap ettiği halde diğer rakipleri gibi kibirli değilse 
Soytarı 

•Genelde genç ve orta yaş kesimi pazara hitap eder 

• Tahrik edici veya sağlıkğa zararlı ürünlere sahipse ve gelenekselliğe karşıysa Asi 

•Düşük ve orta gelirli kesim için ürün ve hizmet sunuyorsa 

•Tüketicinin ilk tercih edeceği marka değilse 
Sıradan Adam 

•Daha iyi bir dünya için çaba sarf ediyorsa 

•Sürdürlebilir ürün sunuyorsa ve Dürüstlüğü ile ön plana çıkıyorsa 
Masum 

•Kolay erişilen ürün ya da hizmet sunuyorsa ve Müşterilere bireysel özgürlük 
sunuyorsa 

•Yeniliğe açık olma ve keşfetmenin marka için önemli bir yere sahipse 
Kâşif 

• Tecrübe ve profesyonelik ön plandaysa ve Bilgi ve tecrübesini ürün ya da hizmete 
sunuyorsa 

• Sunulan hizmeti destekleyen bilgi bağlantıları sağlıyorsa 
Bilge 

•Yenilikçi ve sihirli bir dokunuşla değişim gerçekleşiyorsa 

•Basit çözümler sunuyorsa ve Tüketici kullanımı odaklıysa 
Sihirbaz 

•Ürün ve Hizmetlerinde  insanlar arasında ilişiki kurmayı amaçlıyorsa 

•Mal ya da hizmet fiyatı yüksekse 
Aşık 

•Bakımla ilişkili ürün ya da hizmet sunuyorsa 

•Müşteri ilişkilerin de üst düzey hizmet sunuyorsa 
Yardımsever 

•Yüksek hayal gücü üçeren tasarım ürünlerine sahipse 

•Tüketiciye yenilikçi ve pratik çözümler sunuyorsa 
Yaratıcı 

• Pazara tek başına hakimse ve Statü yükselten ürün ve hizmetler sunuyorsa 

•Ürün ve hizmetlerinde üst düzey kaliteyi yakalıyorsa ve diğer firmalardan 
ayrılıyorsa 

Kral 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
229  

veren ve düşük maliyetli hizmet sunan hava yolu şirketlerini inceledik ve marka kişiliklerini analiz ettik.  (Şekil 4.) 

Tam hizmet veren hava yolu şirketlerinden biri olan Türk Hava Yolları (THY), yüksek kaliteli hizmetleri ve geniş 

uçuş ağı ile bilinir. THY, müşterilere sunduğu deneyimde güvenilirlik ve rahatlık vurgusu yapar. Bu marka, "Kral"  

arketipi ile ilişkilendirilebilir. Kral arketipi, liderlik, güç ve kararlılıkla ilişkilendirilir ve THY'nin güçlü ve 

güvenilir imajını yansıtır. Aynı zamanda, markanın tüketicilere sunduğu hizmetlerin kapsamı ve kalitesiyle de 

uyumludur (Mutlu & Sertoglu, 2022). 

Öte yandan, düşük maliyetli hizmet sunan Pegasus Hava Yolları, genç ve dinamik bir imaja sahiptir. Pegasus, 

uygun fiyatlı uçuşları ve yenilikçi yaklaşımıyla dikkat çeker. Bu şirket, "Asi" arketipi ile özdeşleştirilebilir. Asi 

arketipi, kuralları yıkmak ve sıra dışı olmakla ilişkilendirilir, ki bu da Pegasus'un sıradışı ve yenilikçi yaklaşımını 

yansıtır. Şirket, genç ve maceracı yolcular için çekici bir seçenek olarak konumlandırılmıştır (Önen, 2018). 

Marka kişiliği açısından, THY daha geleneksel ve güvenilir bir imaj sunarken, Pegasus daha yenilikçi ve cesur bir 

tavır sergiler. Her iki hava yolu şirketi de hedef kitlelerine uygun olarak marka kişiliklerini şekillendirir ve bu da 

tüketicilerle daha derin bağlar kurmalarını sağlar (Önen, 2018). 

   

Arketip Kral Asi 

Kurumsal Kişilik Geleneksel ve güvenilir Esnek ve ekonomik 

İş Modeli Tam hizmet taşıyıcı Düşük maliyetli taşıyıcı 

Pazar payı Büyük Küçük 

Hedef Kitle 
Geniş kapsamlı seyahat seçenekleriyle iş 

insanları ve 

Ekonomik seyahat seçenekleriyle genç 

yolculara hitap eder 

Hizmet Kalitesi Üst düzey hizmet Orta düzey hizmet 

Uçuş Ağ Yapısı Uzun, orta, kısa mesafeli uçuş Tek hat uçuşlar ile kısa mesafeli uçuşlar 

Fiyat 
Müşteri ve uçuş kanalına göre değişen 

fiyat 
Rekabetçi ve ekonomik fiyatlar 

Uçak Filosu 
Farklı tiplerde dar ve geniş homojen 

dağılmış filo yapısı 
Dar gövdeli uçaklardan oluşan tek tip filo 

Uçuşlar 

Türkiye’nin çeşitli şehirlerine uçuş ve 

uluslararası birçok destinasyona uçuşu 

var 

Daha çok bölgesel uçuşlar ve iç hat 

uçuşlara odaklanma 

İkramlar Uçuş seyahati sırasında ücretsiz ikramlar Ücretli 

Sadakat programları 
Çok taraflı sadakat programlarıyla 

uyumlu programlar 
Bireysel uçuş karşılığı mil kazanma 

Şekil 4.  Türk Hava Yolları Ve Pegasus Hava Yollarının Arketip İncelemesi Türk (Önen, 2018). 
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Sonuç 

Bu araştırma, marka kişiliği ve arketiplerinin pazarlama stratejilerindeki kritik rolünü aydınlatmak için 

önemli bir adımdır. Markaların, tüketicilerle duygusal bağ kurmak, benzersiz bir kimlik oluşturmak ve rekabet 

avantajı elde etmek için marka kişiliği ve arketiplerini bilinçli bir şekilde kullanabileceklerini vurgular. Havacılık 

endüstrisindeki tam hizmet veren ve düşük maliyetli taşıyıcılar üzerine yapılan bu çalışma, her birinin farklı marka 

kişiliği ve arketiplerine sahip olduğunu göstermiştir. Marka kişiliği, tüketicilerin markaları algılamasını etkileyen 

önemli bir faktördür. Bir markanın kişiliği, onun karakterini ve kimliğini belirler. Örneğin, kahraman arketipi, 

markanın güvenilirlik ve güvenlik vurgusunu desteklerken, asi arketip genç ve yenilikçi bir imaj oluşturabilir. Bu 

araştırma, havacılık endüstrisindeki farklı markaların nasıl farklı arketipleri benimsediğini ve bunların tüketiciler 

üzerinde nasıl bir etkiye sahip olduğunu göstermektedir. Marka arketipleri, tüketicilerle duygusal bir bağ kurmanın 

ve marka sadakati oluşturmanın güçlü bir yoludur. Tüketiciler, bir markanın benimsediği arketiplere dayanarak 

markayı tanımlarlar ve bu arketipler sayesinde markalarıyla özdeşleşirler. Örneğin, bir marka kaşif arketipi 

kullanarak tüketicilerle heyecan ve macera duygularını paylaşabilir ve bu da marka sadakatini artırabilir. Gelecekte 

yapılan araştırmalar, marka kişiliği ve arketiplerinin farklı sektörlerdeki markalar üzerindeki etkisini daha 

derinlemesine inceleyebilir. Ayrıca, marka kişiliği ve arketiplerinin dijital pazarlama ve sosyal medya stratejilerine 

nasıl entegre edilebileceği daha fazla araştırma gerektirir. Bu tür çalışmalar, işletmelere daha etkili pazarlama 

stratejileri geliştirmelerine ve rekabet avantajı elde etmelerine yardımcı olabilir. Sonuç olarak, marka kişiliği ve 

arketipleri, markaların tüketicilerle duygusal bağlar kurmasına, benzersiz bir kimlik oluşturmasına ve rekabet 

avantajı elde etmesine yardımcı olabilir. Havacılık endüstrisindeki farklı markaların incelenmesi, marka kişiliği ve 

arketiplerinin pazarlama stratejilerinde nasıl kullanılabileceğini daha iyi anlamamıza yardımcı olabilir. Bu çalışma, 

markaların tüketicilerle daha derin bir bağ kurmak ve rekabet avantajı sağlamak için marka kişiliği ve arketiplerini 

nasıl kullanabileceklerini ve marka arketipini markanın belirli özeliklerine bakılarak nasıl bilgi elde edileceğini 

vurgulamaktadır. 
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Abstract: 

Lean manufacturing is a transformative approach aimed at enhancing efficiency, eliminating waste, and optimizing 

processes to deliver maximum value to the customer. The lean approach has expanded beyond the automotive and 

manufacturing industries and has been successfully implemented in various other sectors of the economy, including 

services. Several tools of lean manufacturing are used to enhance the efficiency of the company, each tool has 

benefits and a role in promoting a culture of continuous improvement. Value Stream Mapping (VSM) is a pivotal 

tool in lean manufacturing, designed to visualize and analyze the flow of materials and information required to 

bring a product or service to the customer. Lean Manufacturing and industry 4.0 transformation can be improved 

by a Decision Support System (DSS), which offers the information and analytical capabilities required to make 

prompt, well-informed decisions. In this context, this paper focuses on integrating digital transformation with lean 

techniques and a Decision Support System (DSS) which can significantly enhance the ability to identify, analyze, 

and eliminate problems in manufacturing processes, leading to more efficient operations and digital transformation. 

Keywords: Lean Manufacturing, decision support system (DSS), industry 4.0, digital transformation, VSM, 

eliminating waste, efficiency. 

1. Introduction: 

In today's highly competitive manufacturing landscape, organizations are constantly pressured to enhance 

efficiency, reduce waste, and improve overall productivity. Lean Manufacturing has emerged as a prominent 

methodology to achieve these objectives by systematically identifying and eliminating waste. The goal of lean 

manufacturing is to eliminate any burdensome waste (Womak, Jones, & Roos, 1990). According to the lean 
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mindset, anything that does not provide customers with value for which they are prepared to pay is a wast (Ain 

Qistina, Shafee, Mohamad, Soufhwee, & Rahman, n.d.) e. A core tool within the Lean Manufacturing arsenal 

is Value Stream Mapping (VSM), which provides a visual representation of the flow of materials and information 

across the production process, enabling the identification of inefficiencies and opportunities for enhancement, It 

has become the favored strategy for supporting and implementing the lean approach.(Singh, Garg, & Sharma, 

2011)(Mike Rother, John Shook, Jim Womack, Dan Jones - Learning to See_ Value Stream Mapping to Add 

Value and Eliminate MUDA-Lean Enterprise Institute (1999), n.d.). It provides a comprehensive view of the 

entire value stream, from raw materials to customer delivery, enabling organizations to identify bottlenecks, 

streamline processes, and optimize resource utilization. Despite the effectiveness of Lean Manufacturing and VSM, 

the increasing complexity of modern manufacturing environments demands more sophisticated tools to analyze and 

optimize production processes. This is where Decision Support Systems (DSS) come into play. Although the term 

"decision support systems" (DSS) has been defined in a variety of ways, most definitions concur that the purpose 

of these systems is to assist decision-makers in recognizing and addressing issues(Al-Rahmi et al., 2019). A 

decision support system (DSS) is a computer-based technological solution that can be used to assist in complex 

decision-making and problem-solving by managing and processing unstructured or semi-structured case inputs to 

enhance, not replace, the decision-making process(Mohemad, Razak Hamdan, Othman, Maizura, & Noor, 

2010). This paper aims to present the implementation of  Value Stream Mapping VSM in a manufacturing 

company and how can we associated it with a Decision Support System (DSS) to minimize wastes and eleminate 

production problems. 

2. Literature review: 

As organizations navigate the complexities of modern markets, the strategic application of VSM can serve 

as a cornerstone for achieving lean operations and delivering superior value to customers. By leveraging the 

insights gained from VSM, businesses can enhance their efficiency and productivity and build a sustainable 

competitive edge in an increasingly dynamic and demanding environment. Through the application of certain 

aspects of lean thinking in a steel company, it has been demonstrated that annual production costs can be reduced 

by 8% of turnover. Additionally, capital equivalent to 3.5% of turnover can be freed up by reducing inventory 

levels(Dhandapani, Potter, & Naim, 2004). A car industry supplier reported an increase in manufacturing output 

per person, a decrease in work-in-process inventory, and a reduction in finished goods inventory after using the 

VSM technique to boost productivity at the supplier end(Seth & Gupta, 2005). Utilizing Value Stream Mapping 

(VSM) to comprehend and optimize the workflow for standardized material flow within a confined floor space 
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through effective materials handling, demonstrating the connection between routing flexibility and performance in 

a lean assembly line. (Domingo, Alvarez, Peña, & Calvo, 2007). In a small manufacturing company, VSM 

techniques were employed as part of lean implementation projects. The company reported 33.18% cycle time 

reduction, 81.5% changeover time reduction, 81.4% lead time reduction, and 1.41% value-added time 

reduction(Grewal, 2008). There was research done on how Value Stream Mapping (VSM) can be used in the food 

and beverage industry to find wasteful areas and figure out how to cut them down or remove them entirely(2008 

IEEE International Engineering Management Conference., 2008). Industry 4.0 refers to the quick development 

of manufacturing technologies that boost industry productivity. A decision support system (DSS) framework that 

combines Andon and simulation using IoT technology can be readily implemented in digital factories to assist with 

both scheduled and operational tasks (Ito, Abd Rahman, Mohamad, Abd Rahman, & Salleh, 2020). (Mohd 

Soufhwee Bin Abd Rahman, Mohamad, & Abdul Rahman, 2021) offers a thorough illustration of the primary 

information flow path within the LM decision support system to show how the decision-making process is carried 

out. (Molleda et al., 2012) suggested a decision support system based on statistical analysis of the mechanical and 

electrical variables involved in the welding process to be evaluated, as well as previously recorded historical data 

of comparable welds, to evaluate the quality of resistance seam welds of steel strips. (MoosaviRad, Kara, & 

Ibbotson, 2013) introduces a decision support system aimed at aiding policymakers in evaluating the effects of 

different international outsourcing scenarios on CO2 emissions. This system allows for informed decision-making 

by analyzing potential environmental impacts before any real outsourcing decisions are made. To detect and 

identify complicated moving targets on public highways, a decision support system based on Doppler radars is 

trying to suggest a time-frequency algorithm based on micro-Doppler signatures(Domínguez, Sanguino, Véliz, & 

de Viana González, 2020). 

3. Identification waste: The VSM Approach 

Value Stream Mapping (VSM) offers a visual depiction of the entire process, spanning from raw materials 

to the delivery of the finished product. By mapping out each step, VSM helps organizations identify areas of waste 

and inefficiency. The process of creating a Value Stream Map involves several steps. Steps to Identify Wastes with 

Value Stream Mapping are presented in the figure below. Value Stream Mapping is a powerful tool for identifying 

and eliminating waste, driving significant improvements in efficiency, cost reduction, and customer satisfaction, by 

following these steps, organizations can streamline their operations, reduce costs, and improve overall efficiency. 

After identifying wastes, we should analyze the value stream mapping; look for bottlenecks, delays, and areas with 

excessive waste, and identify root causes of waste using tools such as the "5 Whys" or fishbone diagrams. The next 
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Define the 
scope 

•Determine 
the start 
and end 
points of 
the 
process. 

• Identify 
the 
product or 
service 
family to 
focus on. 

Grathe Data 

•Collect 
informatio
n on each 
step of the 
process, 
including 
cycle 
time, lead 
time, 
inventory 
levels...etc
. 

Create the Current 
State Map 

•Draw the 
current 
state map, 
which 
includes 
all steps in 
the 
process, 
both value-
adding and 
non-value-
adding. 

Identify VA 
&NVA 
Activities 

•Distinguish 
between 
steps that 
add value 
(activities 
that 
directly 
contribute 
to 
satisfying 
customer 
needs) and 
those that 
do not. 

Identify the 
Types of Waste 

•Use the 
"Seven 
Wastes" 
framewor
k from 
lean 
manufactu
ring to 
identify 
different 
types of 
waste 
within the 
process.  

step is to draw a future state map. Decision Support Systems are essential tools for waste elimination across various 

industries. By providing data-driven insights, optimizing processes, and enhancing decision-making, DSS helps 

organizations identify and reduce waste, leading to increased efficiency, cost savings, and sustainability. 

   

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1: Steps to identify wastes with value stream mapping. 

4. Integrating Lean and Industry 4.0 

Effective Industry 4.0 transformation requires a holistic approach that seamlessly combines lean 

management principles and digital technologies. Combining Lean Manufacturing (LM) with Industry 4.0 (I4.0) 

technology has become a major strategy for enterprises looking to increase environmental sustainability, 

competitiveness, precision, and customization(Costa, Alemsan, Bilancia, Tortorella, & Staudacher, 2024). 

Figure 2 represents the transformation from lean manufacturing to smart manufacturing.  
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Figure 2: From Lean Manufacturing to Smart Manufacturing. 

To eliminate wastes, data analytics of engineering processes are evaluated and connected under the lean 

manufacturing (LM) concept towards Industry 4.0.  (M. S. Abd Rahman, Mohamad, & Abdul Rahman, 2020). 

By getting more effective production and logistics procedures, the addition of modern information and 

communication technologies (ICT) into Lean Production Systems (LPS) can enhance LPS 

performance(Dombrowski & Richter, 2018). This integration facilitates more responsive and agile production 

processes, enhances decision-making capabilities, reduces environmental impact through optimized resource 

utilization, and increases the ability to meet specific customer demands with greater accuracy and speed. 

5. Industrial Application: 

As a case study, a manufacturing firm in Algeria was chosen, the firm specializes in assembling turbines, 

their control systems, and auxiliary skids. our lean manufacturing application was implemented in assembling 

control systems line through VSM. VSM helped us to map the process by drawing a current state map and 

analyzing it to pinpoint areas of wastes such as excessive inventory, long wait times, and unnecessary movements. 

Identifying these areas is the first step toward making meaningful improvements. A team of specialists and 

operators were involved in brainstorming sessions to generate ideas to reduce waste and improve flows. Figure 3 

represents a comparison between theoretical and real times, which means before and after improvements, we notice 
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that the time of each operation decreased after implementing the improvements which led to a decrease in the lead 

time.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3: Comparison between theoretical and real times. 
During the production, several non-conformities appeared, leading to bottlenecks that impacted the line 

production and created resistance, which decreased the efficiency of the production process. Eliminating problems 

results from non-conformities in production processes involves a comprehensive approach that includes identifying 

root causes, implementing corrective actions, and continuously improving the processes to prevent recurrence. 

Integrating a DSS into the production workflow facilitates continuous monitoring and rapid detection of deviations, 

reducing the frequency of non-conformities and improving overall process quality and efficiency. Figure 4 

represents a flow diagram of a DSS that we propose to the firm, the role of this DSS is to propose solutions for 

resolving problems caused by previous non-conformities. A DSS proposed has some rules which are If…. Then…. 

type rules. If the firm is not ready for VSM or application of lean manufacturing, The DSS will be applied after the 

company is ready for lean manufacturing, if the firm is ready to apply lean manufacturing or VSM then the DSS 

proposed can be applied. The described decision support system (DSS) is as follows: 

 Initialize Inputs: 

 theoretical times. 

 real times. 

 non-conformities.  
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 solutions.  

 Check Readiness: 

 If the firm is not ready for Value Stream Mapping (VSM) or the application of lean manufacturing: 

 Inform that the DSS will be applied after the company is ready for lean manufacturing. 

 If the firm is ready to apply lean manufacturing or VSM :  

 Proceed to the next step. 

 Process: 

 Compare theoretical time with real-time: 

 If theoretical time equals real-time: 

 Continue the production. 

 Else: 

 Detect bottlenecks, investigate bottlenecks, and identify the problems. 

 Check if the identified problem is caused by previous non-conformities: 

 If yes: The decisions are made automatically. 

 If no: Update the DSS. 
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Figure 4: The diagram describes the decision support system (DSS). 
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6. Conclusions and Future Research: 

A decision support system for a manufacturing company is suggested in this study. One of the key strategies in 

implementing lean manufacturing is the VSM methodology. Before applying Value Stream Mapping (VSM) and 

detecting waste in a production line, several problems can surface that may impede the process of identifying 

inefficiencies and implementing improvements. The application of VSM allows us to map the process and detect 

the wastes that appear in the line production, the elimination of these wastes leads to a decrease in the lead time and 

enhances the efficiency of the firm. A decision support system is proposed to detect problems resulting from the 

previous non-conformities that appear during production. the objective of this DSS is to decide and give solutions 

if the human can’t make a decision. The application of a DSS in a production line leads to several benefits such as 

improved efficiency, enhanced quality, increased productivity, cost saving………etc. Our perspective is to propose 

a decision support system in the new line in the company which has the same principles of production as the 

previous line. 
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Özet 

Sanayileşme süreciyle birlikte enerji üretimi, ulaşım, tarım ve endüstriyel faaliyetlerde fosil yakıtların 

yaygın kullanımı, sera gazı emisyonlarının hızla artmasına neden olmuştur. Bu artış, aşırı sıcak hava dalgaları, 

yoğun yağışlar, kuraklıklar ve tropik kasırgalar gibi felaketlere yol açmaktadır. İklim değişikliği, gün geçtikçe daha 

belirgin hale gelen ve tüm ülkeleri etkileyen küresel bir sorun olması sebebiyle, uluslararası iş birliğini zorunlu 

kılmaktadır. Bu çerçevede Türkiye, 2004 yılında Birleşmiş Milletler İklim Değişikliği Çerçeve Sözleşmesi’ne ve 

2009 yılında Kyoto Protokolü’ne taraf olmuştur. Ekim 2021'de ise Paris Anlaşması’nı onaylamış ve ardından 2053 

yılına kadar net sıfır emisyona ulaşma hedefini açıklamıştır. Bu hedefe ulaşmak için Türkiye'nin birçok sektörde 

önemli bir dönüşüm gerçekleştirmesi gerekmektedir. 2023 yılında Türkiye’nin elektrik üretiminin %58’i fosil 

kaynaklarla karşılanmıştır. 2021 yılı verilerine göre, Türkiye'nin toplam karbondioksit emisyonlarının %32,7'si 

elektrik ve ısı üretiminden olmak üzere %85,2'si enerji sektöründen kaynaklanmaktadır. Diğer taraftan, nüfus artışı 

ve ekonomik büyümeye bağlı olarak Türkiye’nin elektrik talebinin ilerleyen yıllarda daha da artacağı 

öngörülmektedir. Bu sebeplerle elektrik sektörü, Türkiye’nin net sıfır emisyon hedefine ulaşmasında dönüşümün 

kaçınılmaz olduğu kritik bir alandır. Yenilenebilir enerji kaynaklarının elektrik üretimindeki payının azami 

seviyelere ulaştırılması, ekonominin tüm sektörlerinde enerji verimliliği ve elektrifikasyonun en üst düzeye 

çıkarılması ve karbonsuzlaştırılması zor olan sektörler için yeşil hidrojen, karbon yakalama ve depolama gibi yeni 

teknolojilerin yaygınlaştırılması Türkiye’nin hedeflerine ulaşması için büyük önem taşımaktadır. Bu çalışmada, söz 

konusu stratejilerin etkin bir şekilde uygulanmasına yönelik değerlendirmelere yer verilmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Net sıfır emisyon, iklim değişikliği, sera gazı emisyonları, elektrik üretimi  
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Özet 

Sürdürülebilir üretim sistemleri, çevresel, ekonomik ve sosyal sürdürülebilirliği sağlamayı hedefleyen çeşitli 

yaklaşımları içermektedir. Bu bağlamda, öğrenme etkisi, sürdürülebilir üretim süreçlerinin etkinliğini ve 

verimliliğini ve ürünlerin kalitesini arttırmada kritik bir rol oynayabilmektedir. Ekonomik sürdürülebilirlik 

açısından öğrenme etkisi, üretim sistemlerinin daha verimli olmalarına yardımcı olabilir. Öğrenme etkisiyle 

birlikte, üretim sürecinde çalışanların zamanla artan deneyim ve bilgi birikimleri sayesinde, sistem verimliliği 

artabilir ve üretim maliyeti gibi maliyetler azalabilir. Çevresel sürdürülebilirlik açısından bakıldığında çalışanların 

artan deneyim ve bilgi birikimi ile daha verimli enerji ve malzeme kullanım yöntemleri geliştirilerek kaynakların 

daha verimli kullanılması ve toplam emisyon miktarının azaltılması sağlanabilir. Sosyal sürdürülebilirlik 

bağlamında öğrenme etkisi çalışan memnuniyeti gibi konularda önemli katkılar sağlayabilir. Bu çalışmada, 

sürdürülebilir üretim sistemlerinde öğrenme etkisi üzerine ilgili literatürden çeşitli çalışmalar 

değerlendirilmektedir. Ayrıca üretim sistemleri için sürdürülebilirliğe ilişkin hedeflere ulaşmada öğrenme etkisinin 

önemi belirtilmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Sürdürülebilir Üretim Sistemleri, Sürdürülebilirlik, Öğrenme Etkisi 
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Abstract 

Sustainable manufacturing systems include various approaches aiming to ensure environmental, economic, and 

social sustainability. In this context, the learning effect can play a critical role in improving the effectiveness and 

efficiency of sustainable manufacturing processes, and the quality of products. In terms of economic sustainability, 

the learning effect can help manufacturing systems become more efficient. With the learning effect, the system 

efficiency can increase, and costs such as production cost can decrease, thanks to the increasing experience and 

knowledge of employees in the manufacturing process over time. From the perspective of environmental 

sustainability, with the increasing experience and knowledge of employees, more efficient energy and material 

usage methods can be developed, resulting in more efficient use of resources and reduction in the amount of total 

emission. In the context of social sustainability, the learning effect can make significant contributions to issues 

such as employee satisfaction. In this study, various studies in the related literature on the learning effect in 

sustainable manufacturing systems are evaluated. Moreover, the importance of the learning effect in achieving 

sustainability-related goals for manufacturing systems is stated.  

Keywords: Sustainable Manufacturing Systems, Sustainability, Learning Effect 
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Özet 

Yeryüzünde varlığını sürdüren türlere ait yumurtalar fiziki görünüş olarak birbirine çok benzer olmasına karşın, 

içerdiği besin maddelerinden proteinler, esansiyel amino asitler, yağ asitleri, mineraller, vitaminler ve oranları bir 

birinden oldukça farklıdır. İnsan beslenmesinde uygun fiyatlı hayvansal protein olarak ayrı bir yere sahip olan 

yumurtanın tüketimini etkileyen en önemli faktörlerden bir tanesi yumurtanın kokusudur. Birçok insan tarafından 

kokusu nedeniyle tüketilmeyen değişik türlere ait yumurtaların kukusunun oluşumuna neden olan uçucu bileşikler 

hakkında çok fazla bilgi bulunmamaktadır. Bu çalışmada değişik türlere ait çiğ yumurtalarda (tavuk, hindi, kaz, 

ördek, bıldırcın, sülün, beç tavuğu, güvercin ve keklik) uçucu bileşiklerin karakterizasyonu ve sınıflandırılması 

yapılmıştır. 9 değişik türe ait toplam 180 adet yumurta farklı işletmelerden satın alınarak içeriğinde bulunan uçucu 

bileşiklerin karakterizasyonu Katı Faz Mikro Ektraksiyon (SPME) yöntemi kullanılarak yapılmıştır. Analizler 

sonucunda organik bileşik gruplarından Alkil, Aldehit, Amin, Alken, Asit, Amid, Alkol, Ester, Alkan, Keton, 

İzosiyanat ve diğer gruplar olmak üzere 12 grup ve toplam 41 adet uçucu bileşik belirlenmiş, bu bileşiklerin 

sayısında ve oranında türler arasında farklılıklar olduğu tespit edilmiştir. Uçucu bileşiklerden sadece Acetamide, 2-

fluoro- ve D-limonene bileşiklerinin tüm kanatlı türü yumurtalarında ortak bileşik olarak mevcut olduğu 

gözlenmiştir. Türlere ait yumurtalardaki koku, tat ve aromaların farklı olmasının nedeninin yumurtalardaki uçucu 

bileşiklerin sayı ve kimyasal profillerinin farklı olmasından kaynaklandığı yapılan çalışma ile ortaya konulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Yumurta, SPME-GC yöntemi, uçucu bileşikler, kanatlı türleri yumurtası 
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Abstract 

The eggs of species that survive on Earth are very similar to each other in physical appearance, but the nutrients 

they contain, such as proteins, essential amino acids, fatty acids, minerals, vitamins and their ratios, are quite 

different from each other. One of the most important factors affecting the consumption of eggs, which have a 

special place in human nutrition as affordable animal protein, is the smell of the egg. There is not much 

information about the volatile compounds that cause the formation of taste and aroma in eggs of different species, 

which are not consumed by many people due to their smell. This study characterized and classified the volatile 

compounds in raw eggs of different species (chicken, turkey, goose, duck, squirrel, salmon, chicken, pigeon, and 

turkey). A total of 180 eggs belonging to 9 different species were purchased from different enterprises. The 

characterization of the volatile compounds they contained was analyzed using the Solid Phase Micro Extraction 

(SPME) method. As a result of the analyses, 12 groups of organic compounds, including Alkyl, Aldehyde, Amine, 

Alkene, Acid, Amide, Alcohol, Ester, Alkane, Ketone, Isocyanate and other groups were detected. A total of 41 

volatile compounds were determined, and there were differences between species in the number and ratio of these 

compounds. Among the volatile compounds, only Acetamide, 2-fluoro- and D-limonene compounds were observed 

to be present as common compounds in all poultry eggs. The study revealed that the reason why the smell, taste 

and aroma of the eggs of the various species are different is due to the different numbers and chemical profiles of 

the volatile compounds in the eggs. 

Key Words: Egg, poultry species egg, SPME-GC method, volatile compounds  
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Abstract 

One of the hardest and most time-consuming chores that have to be performed every day is cleaning surfaces, such 

as the outsides of buildings and cars, street walls, window panes, and laundering. Easy-to-clean coatings are 

considered a significant technological advancement that reduces labor costs and improves environmental 

sustainability during the cleaning process. 

Using an easily accessible material system made up of poly(vinylidene fluoride-co-hexafluoropropylene), 

fluoroalkyl silane, and several types of amino, epoxy, and alkoxy modified silanes, an acid-catalyzed sol-gel was 

prepared and applied on various substrates such as cotton fabric, PES fabric, glass, paper, wood, and metal using a 

dip coating and heat curing technique. This process aimed to obtain a strong, superamphiphobic coating with a 

unique self-healing ability in case of physical and chemical damage without compromising breathability. The 

superamphiphobicity of the coated materials seems to be unaffected even after extended cycles and abrasion. This 

simple, yet creative and effective coating method may prove useful in the development of long-lasting protective 

solutions for various applications. 

The coated substrates were tested by contact angle measurements with various liquids such as water, filter coffee, 

and olive oil to identify water and oil repellency. Epoxy-ended silanes have shown better cross-linking on most of 

the substrates, effectively improving durability and performance, especially the high molecular weight 

agglomerated type of epoxy silane. 

The self-healing coating was applied without the presence of any VOCs homogeneously, and physical and 

chemical durability were improved by abrasion tests up to 10 cycles without negatively affecting the repellency of 

water and oil. The coated material was analyzed with SEM, TEM, and AFM to understand the morphological 

structure on the substrate, and FTIR was used to understand the characteristics of the polymeric coating material. 

Key words: Coating, epoxy silane, fluoro silane, Self healing, Sol-gel   
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Özet  

 Yapılması gereken en zor ve en çok zaman alan gündelik işlerden araba dış yüzeyi, sokak duvarları, bina 

cepheleri, pencere camları ve çamaşır yıkanması gibi işlerdir. Temizlemesi kolay kaplamalar, temizlik işlemi 

sırasında işçilik maliyetlerini azaltan ve çevresel sürdürülebilirliği artıran önemli bir teknolojik gelişme olarak 

kabul edilmektedir. 

Poli(viniliden florür-ko-hekzafloropropilen), floroalkil silan ve çeşitli amino, epoksi ve alkoksi ile modifiye 

edilmiş silanlardan oluşan kolay erişilebilir bir malzeme sistemi kullanılarak asit katalizli bir sol-jel hazırlandı ve 

pamuklu kumaş, PES kumaş, cam, kağıt, ahşap ve metal gibi çeşitli substratlara uygulandı: Daldırma ile kaplanan 

yüzeyler sonrasında ısıyla kürlenmiştir. Bu işlem, fiziksel ve kimyasal hasar durumunda nefes alabilirlikten ödün 

vermeden, benzersiz bir kendi kendini iyileştirme yeteneğine sahip, güçlü, süper amfifobik bir kaplama elde etmeyi 

amaçladı. Kaplanmış malzemelerin su ve yağ geçirmezliği, uzun yıkama dayanımı ve aşınma testinden sonra dahi 

olumlu sonuç verdi. Bu basit ama yaratıcı ve etkili kaplama yöntemi, çeşitli uygulamalar için uzun ömürlü 

koruyucu çözümlerin geliştirilmesinde faydalı olabilir. 

Kaplanan substratlar, su ve yağ iticiliğini belirlemek için su, filtre kahve ve zeytinyağı gibi çeşitli sıvılarla 

temas açısı ölçümleri yoluyla test edildi. Epoksi uçlu silanlar, substratların çoğunda daha iyi çapraz bağlanma 

göstererek, özellikle yüksek molekül ağırlıklı aglomere tip epoksi silan olmak üzere dayanıklılığı ve performansı 

etkili bir şekilde geliştirmiştir. 

Kendi kendini onaran kaplama, herhangi bir VOC varlığı olmadan homojen bir şekilde uygulandı ve su ve 

yağ iticiliğini olumsuz etkilemeden, 10 çevrime kadar aşınma testleri ile fiziksel ve kimyasal dayanıklılık 

iyileştirildi. Kaplanan malzeme, substrat üzerindeki morfolojik yapıyı anlamak için SEM, TEM ve AFM ile analiz 

edildi ve polimerik kaplama malzemesinin özelliklerini anlamak için FTIR kullanıldı. 

 

Anahtar Kelimeler: Kaplama, Kendi Kendini İyileştirme, Epoksi Silan, Floro Silan, Sol-Gel    

1. INTRODUCTION  

The coatings business uses a lot of polymeric coatings because they may be applied to a variety of items, 

offer economic benefits, and enhance the surface qualities (abrasion, chemical resistance, appearance properties, 

etc.) of the materials to which they are applied. It is obvious that these coatings are quickly replacing conventional 

coatings on a daily basis given their widespread application in a variety of industries, including the textile 

automotive industry, electronics, optics, packaging, construction, and white goods. 
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Water sources are getting threateningly decreasing day by day and required amount to produce 1 kg of textile is 

around 95 to 400 liters. Even if the textile production is subjected to regulation every day home laundering may 

cause another harm to the water sources and nature. One of the hardest and most time-consuming chores we have 

to perform every day is cleaning surfaces, like the outsides of buildings and cars, street walls, and window panes 

and laundering o Easy-to-clean coatings are characterized as a significant technological advancement that reduces 

labor costs and improves environmental sustainability during the cleaning process. 

In order to prevent surface from contamination with exceptional resistance to both water and oil is called 

superamphiphobic. These surfaces are used in a variety of industries and are made to be fouling-resistant and self-

cleaning. They are employed in the production of anti-fouling coatings, oil-repellent surfaces in industrial 

environments, water-repellent clothing, and other materials. Natural surfaces, such the leaves of the lotus plant, 

which have superhydrophobic surfaces and self-cleaning qualities, serve as inspiration for the development of 

superamphiphobic surfaces. Extending this idea to repel not just water but even oils requires precise surface 

chemistry and structural engineering. Scientists frequently combine chemical treatments that reduce surface energy 

to increase repellency with lithography, etching, or nanoparticle deposition to produce the required surface 

textures.  

Since organic liquids have low surface tensions (for example, decane has 23.8 mN m1, which is substantially lower 

than water's 72.3 mN m1), it is still difficult to construct superoleophobic surfaces that resist organic liquid 

wetting. Subsequently, it was widely acknowledged that the successful preparation of superoleophobic surfaces 

involves the combination of materials with a low surface energy mostly compounds derived from fluorine due to 

it’s low electronegativity and with an acceptable degree of surface roughness. 

Superamphiphobic coatings are frequently made using the adaptable sol-gel process. This method makes it feasible 

to produce nanostructured materials with surface chemistry and porosity under control, both of which are necessary 

for superamphiphobic qualities.  In order to create a three-dimensional network, this method starts with the sol 

preparation, which uses metal salts or alkoxides. This network is strengthened by further aging and drying 

procedures, which are essential to the structural integrity of the coating. Low-surface-energy compounds, like 

fluorinated silanes, are applied to the surface to achieve superamphiphobic properties, which increase the surface's 

resistance to both water and oil. To increase the stability and durability of the coating, a final heat treatment may be 

applied during the process. Because of its adaptability, the sol-gel process can be used on a variety of substrates, 

which makes it appropriate for a wide range of applications. 
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Since the sol-gel method processes materials at low temperatures, it is particularly suitable for heat-sensitive 

materials and stands out when placing superamphiphobic coatings on textiles. It is very practical for both lab-scale 

research and industrial production due to its versatility with a wide variety of textiles, capacity to produce 

consistent and long-lasting coatings, and simplicity of scaling. The sol-gel process provides a simple, economical 

way to improve textiles with superamphiphobic qualities without sacrificing their intrinsic qualities or 

functionality, in contrast to other approaches that might call for specialized tools or might even harm the textile 

fibers. Textile applications are especially well-suited to the sol-gel process because of its unique combination of 

practicality, efficacy, and adaptability. 

2. EXPERIMENTAL METHOD 

2.1.Preperation of Sol-Gel 

A digital heating mantle was used to hold a three-necked round-bottom reaction flask, but no heat was 

provided throughout the reaction. Since condensation and hydrolysis are all exothermic processes, the 

thermocouple is only used to measure temperature changes. The flask's center neck was used to insert a mechanical 

stirrer, while the left neck was left empty to introduce reactants into the reaction system. First, 35 mL of 

isporopanol were mixed with 2.7 weight percent (0,0053 moles) of Dynasylan F 8261. The stirrer was ran for 10 

minutes at a speed of 250 rpm. After that, 225 weight percent Dynasylan VPS 4721 was slowly added to the 

reaction flask and swirled for 30 minutes.  Latsly pH of water was adjusted to 1-1.5 pH by roughly adding 0.1 wt% 

of HCl in to 26.5 mL of water. Acidic water was introduced in reaction flask accordingly. During the addition 

soluiton became clear first and turbid again. Acid catalyst enababled to start series of hydrolysis and condensation 

reactions, vapor was observed on the walls of reaction flask. Reaction was allowed to stir for 24 hours to obtain 

clear homogenous low viscosity solution. The sol is suitable for coating application about 48 hours after 

preparation, it allows to ensure reaction is completed. 

2.2.Preperation of PVDF Dispersion 

Firstly 3 mL of Kynar CRX & 0.5 grams of Kynar Superflex 2501-20 was mixed with 0.25 grams of 

Capstone 3100 for 30 minutes. Afterwards 0.5 grams of Dynasylan F8261 is added. Dispesion allowed to stir 

another 30 mins before ready to coat. 

2.3.Coating 
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In this study various substrates such as; cotton PES, filter paper, glass, metal and wood were chosen to 

perform coating test. In order to prevent complexation and to apply all surfaces dip coating method was taken to 

account. Substrates were dipped into the solution and waited at room temperature to dry. 

2.4.Curing 

In order to obtain the cross-linking formation of the coating material and to achieve good adhesion between 

the coating material and the relevant substrate, an additional curing operation was required. 

For this method, it is crucial to determine the ideal curing temperature and duration. To achieve this, every coated 

sample was put into a drying oven and kept there for a period of time at various temperatures (60°C, 80°C, 100°C, 

120°C, and 140°C). Additionally, for every sample that was cured at each temperature, the curing times were 

changed to 15, 30, 45, and 60 minutes.  

Following this process, samples were completely submerged in a variety of solvents, including acetone, methanol, 

and ethanol, and they were left in these solvents for 48 hours in order to regulate the presence of cross-linking 

creation of the coatings on substrates. 

All samples were weighed after 48 hours, and the weight variations before and after the test were contrasted. After 

48 hours of immersion of the coated samples (which have also been cured) in the aforementioned solvents, if there 

is no weight loss, cross-linking has been accomplished and the coating solution has gelled on the glass substrate. 

These comparative testing helped identify the ideal curing conditions for the coatings. 

2.5.Characterization 

Numerous analysis techniques were used to evaluate the coating's structural, morphological, and topological 

properties. These methods included Fourier transform infrared (FTIR), scanning electron microscopy (SEM) 

transmission electron microscopy and X-ray Diffraction (XRD) analysis, as well as surface free energy and contact 

angle measurements to determine the coated samples surface properties. 

3. RESULTS AND DISCUSSION  

This study used the sol-gel process to create a variety of coating formulations including several types of 

fluorosilane chemicals. Furthermore, a number of coating formulations including various mol ratios among 

different silanes were developed. All coated glass samples were cured after these coating materials were applied to 

substrates made of textiles, metal, glass, and wood. To find the best universal coating material with the ideal curing 
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temperature and duration, several times for curing were used for each sample, resulting in the preparation of thirty 

distinct samples.  

After performing FTIR analysis on each sample, tests for adhesion, scratch and abrasion resistance, 

transmission, haze, clarity, contact angle, and surface free energy were carried out on each sample. However, only 

this coating formulation that exhibits the best hydro and oleophobic characteristics was subjected to SEM-EDS, 

AFM, easy-to-cleanability, and antibacterial efficacy tests; the results of these tests are also shown in this part. 

 

Figure 3.1. Hyrolysis Reaction Scheme 
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Figure 3.2. Condensation Reaction 

 

Figure 3.3. Epoxy ring opening 
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Figure 3.3. Homopolymerization Reaction 

 

 

Figure 3.4. Copoylmerization Reaction 

 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
256  

 

Figure 3.4. Illustration of Final Material 

FTIR Analysis 

 

Figure 3.5. FTIR of product  
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The most intense 1000-1100 cm -1 band is attributed to Si-O-Si stretching. Around 910 cm -1 : The spectrum 

shows a peak at 910 cm -1, which is typical for the epoxy ring strain, indicative of the three-membered ring 

structure of an epoxy group. Around 1250 cm -1 : There is also a peak at 1198 cm -1, aligning well with the 

expected asymmetric stretching vibrations of the C-O-C linkage in the epoxy group. CF2 and CF3 bonds were 

observed in the range of 890-740 cm -1 and 1420-1150 cm -1 , respectively. 3746 cm -1 : This peak is typically 

associated with O-H stretching vibrations, commonly found in hydroxyl groups. It indicates most likely various 

open OH ended hydrolized silanes. Between 2800 and 3000 cm -1 : No longer sharper peaks here that suggest C-H 

stretching vibrations from aliphatic hydrocarbons instead a weak peak take place. 1735 cm -1 : This strong 

absorption is characteristic of C=O stretching, often seen in esters, ketones, or carboxylic acids. However there is 

no any absorption so any ester or ketone presence is not expected. 

 

Figure 3.6. FTIR of Dynasylan VPS 4721 

Between 2800 and 3000 cm-1: Sharp peaks in this region suggest the presence of C-H stretching vibrations from 

aliphatic hydrocarbons. Around 1439 cm -1 and 1414 cm -1 : These could be associated with the bending 

vibrations of the C-H bonds in the aliphatic chains.  Around 1250 cm -1 : There is also a peak at 1234 cm -1, 

aligning well with the expected asymmetric stretching vibrations of the C-O-C linkage in the epoxy group. Around 

1100 cm -1(1068 cm -1 and 1164 cm -1): Peaks in this region are typical for siloxane (Si-O) stretching vibrations, 

given the silane groups in the molecule.Around 910 cm -1 : The spectrum shows a peak at 910 cm -1, which is 

typical for the epoxy ring strain, indicative of the three-membered ring structure of an epoxy group. 
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Figure 3.7. FTIR of Dynasylan F 8261 

3746 cm -1 : This peak is typically associated with O-H stretching vibrations, commonly found in hydroxyl groups.  

Between 2800 and 3000 cm -1 : There are sharper peaks here that suggest C-H stretching vibrations from aliphatic 

hydrocarbons.  1200 - 1000 cm -1 : This region is often populated by Si-O stretching vibrations typical of alcohols, 

ethers, and esters. For this sample it is expected to be siloxane groups in polymer chain.  Below 1000 cm -1 : There 

are multiple sharp peaks, which could indicate various bending modes and possibly some functional groups like C-

F bonds if fluorinated compounds are present. This region is also where you might see peaks for CF2 and CF3 

groups, which would be characterized by their sharpness and position.  In FTIR spectrum of the coating material 

that contains higher amount of fluorosilane, the most intense 1071 cm -1 band is attributed to Si-O-Si stretching 

vibration.  Si-CH3, CF2 and CF3 bonds were observed in the range of 890-740 cm -1 and 1420-1150 cm -1 , 

respectively. 
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Repellency Test on Several Substrate 

 

Figure 3.8. Untreated and Treated Cotton Fabric 

  

Figure 3.9. Untreated and Treated PES Fabric 
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Figure 3.10Untreated and Treated Metal 

 

Figure 3.11. After Rinsing of Untreated and Treated Metal Surface 
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Figure 3.12. Untreated and Treated Metal 

 

Figure 3.13. After Rinsing Untreated and Treated Glass Surface 
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Figure 3.14. Untreated and Treated Wood 

4. CONCLUSION 

It is possible to design an universal super amphiphobic surface coating for different surfaces. 

Oligomeric type of vinyl silane shows better adhesiveness with better stability. 

Self healing upper coat is possible without using VOC such as DMF. 

Upper coat can extend the life of polymeric coating. 
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Özet 

Heteroatom içeren birçok organik molekülün içinde yer aldığı siklik halka sistemlerinin özellikle 

antioksidan, antibakteriyel, antialerjik, antimikrobiyal, antikanser, antikonvülsan, antikoagülan gibi çok çeşitli 

biyolojik aktivite özelliklerine sahip oldukları bilinmektedir. Azot içeren heterosiklik halkalar, yapısal çeşitliliği ve 

geniş farmakolojik aktivite yelpazesine sahip olması nedeniyle de ilaç geliştirme çalışmalarında ilgi odağıdır. Azot 

içeren siklik sistemlerin önemli bir üyesi olan piperidin ve türevi bileşikler, birçok ilacın geliştirilmesi 

aşamalarında sıklıkla kullanılan bir gruptur. Schiff bazları ve bunların metal kompleksleri, organik kimya başta 

olmak üzere kimyanın çeşitli dallarında ilaç, boya, kozmetik, pestisit, plastik, sıvı kristal ve antikorozif malzeme 

üretimi gibi kapsamlı uygulamalar için oldukça önem arz etmektedir. Özellikle ilaç geliştirme çalışmalarında çeşitli 

Schiff bazları sentezlenmiş ve bunlar farmakolojik olarak klinik uygulamalarda kullanılmıştır.  

Yeşil kimya, kimyasalların üretimi ve bütün uygulamalarında çevreye, doğaya ve bütün canlılara verilen 

zararın en aza indirilmesinin ya da tamamen ortadan kaldırılmasının hedeflendiği çalışmaların yürütüldüğü bir 

kimya bilimi dalıdır. Bu tanımdan hareketle yapılan tüm sentezlerde yeşil kimya amaçları da gözetilmiştir. Bu 

çalışmada, Schiff bazlarının ilaç olarak kullanılma potansiyelleri ve literatürde yer alan önceki çalışmalar da göz 

önüne alınarak piperidin halkası içeren yeni Schiff bazlarının ilk kez sentezi amaçlanmıştır. Hedef bileşiklerin 

sentezinde, reaksiyon ortamına herhangi bir katalizör veya çözücü eklenmeden piperidin halkası içeren Schiff 

bazları başarıyla sentezlenmiştir. Hedef bileşikler yüksek verimle, kısa sürede, ucuz ve çevre dostu bir yöntemle 

elde edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Schiff Bazı, piperidin, yeşil kimya, 
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Abstract 

It is known that cyclic ring systems, which contain many organic molecules containing heteroatoms, have a 

wide range of biological activity properties, especially antioxidant, antibacterial, antiallergic, antimicrobial, 

anticancer, anticonvulsant, anticoagulant and antidepressant. Nitrogen-containing heterocyclic rings are the focus 

of attention in drug development studies due to their structural diversity and wide range of pharmacological 

activities. Piperidine and its derivative compounds, an important member of nitrogen-containing cyclic systems, are 

a group frequently used in the development stages of many drugs. Schiff bases and their metal complexes are of 

great importance for comprehensive applications in various branches of chemistry, especially organic chemistry, 

such as the production of medicines, paints, cosmetics, pesticides, plastics, liquid crystals and anticorrosive 

materials. Particularly in drug development studies, various Schiff bases have been synthesized and used 

pharmacologically in clinical applications. 

Green chemistry is a branch of chemical science in which studies are carried out aiming to minimize or 

completely eliminate the damage to the environment, nature and all living things in the production and all 

applications of chemicals. Based on this definition, green chemistry aims were also taken into consideration in all 

syntheses. In this study, it was aimed to synthesize new Schiff bases containing piperidine rings for the first time, 

considering the potential of Schiff bases to be used as drugs and previous studies in the literature. In the synthesis 

of target compounds, Schiff bases containing piperidine rings were successfully synthesized without adding any 

catalyst or solvent to the reaction medium. Target compounds were obtained in high yield, in a short time, with a 

cheap and environmentally friendly method. 

Key Words: Schiff bases, piperidine, green chemistry 
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Özet 

Reaktif Oksijen Türleri (ROS), biyolojik reaksiyonlarda doğal olarak üretilen kimyasal olarak aktif varlıklardır. 

ROS kategorisi tipik olarak hem RO2
●
, 

-
OH, NO

●
 ve O2

●-
 gibi radikal türleri hem de HOCl, ONOO

-
, 

1
O2, H2O2 ve 

O3 gibi radikal olmayan türleri kapsar. ROS'un oksidatif stresle ilişkili olduğu ve oksidatif stresin tetiklediği 

kardiyovasküler hastalıklar, diyabet ve kanserler gibi çeşitli hastalıklarla bağlantılı olduğuna inanılıyor. ROS 

arasında son derece kısa yarı ömre sahip gaz halindeki bir molekül olan NO
●
, sinir fonksiyonlarının modüle 

edilmesinde önemli bir rol oynar ve tespitini son derece önemli kılar. Nitrik oksit'in (NO
●
) izlenmesi için basit ve 

seçici floresan sensörlerin oluşturulması, bu gaz ileticisinin çeşitli fizyolojik ve patolojik süreçlerde gerçekleştirdiği 

önemli roller nedeniyle hayati öneme sahiptir. ROS tespit teknikleri arasında kromatografi, Elektron Paramanyetik 

(Spin) Rezonans (EPR), Nükleer Manyetik Rezonans (NMR), Kütle Spektrometrik (MS) analizi, sıvı sintilasyon 

sayımı, Floresan (FL) ve Kemilüminesans (CL) bulunur. Bu teknikler faydalı olabilse de taşınabilir değildir, 

kullanımı özel bilgi gerektirir ve Floresan (FL) yöntemi haricinde maliyetlidir. Sonuç olarak, bu çalışma NO● için 

bir sonda tasarladı. Yoğunluk Fonksiyonel Teorisinin (DFT) bu sondaya uygulanmasının sonuçları analiz edildi. 

Anahtar Kelimeler: Floresan sensör, Nitrik oksit, DFT, Diaminobenzoil grubu 
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Abstract 

Reactive Oxygen Species (ROS) are chemically active entities naturally generated in biological reactions. The ROS 

category typically encompasses both radical species such as RO2
●
, 

-
OH, NO

●
, and O2

●-
, and non-radical species 

like HOCl, ONOO
-
, 

1
O2, H2O2, and O3. ROS are implicated in oxidative stress and are believed to be linked with a 

variety of diseases including cardiovascular diseases, diabetes, and cancers that are instigated by oxidative stress. 

Among the ROS, NO
●
, a gaseous molecule with an extremely brief half-life, plays a significant role in modulating 

nerve functions, making its detection highly significant. The creation of straightforward and selective fluorescent 

sensors for monitoring Nitric Oxide (NO
●
) is vital owing to the pivotal roles this gasotransmitter performs in 

various physiological and pathological processes. ROS detection techniques includes chromatography, Electron 

Paramagnetic (Spin) Resonance (EPR), Nuclear Magnetic Resonance (NMR), Mass Spectrometric (MS) analysis, 

liquid scintillation counting, Fluorescence (FL), and Chemiluminescence (CL). While these techniques can be 

beneficial, they are not portable, necessitate specialized knowledge to utilize, and are costly, with the exception of 

the Fluorescence (FL) method. Consequently, this study designed a probe for NO
●
. The outcomes of applying 

Density Functional Theory (DFT) to this probe were analyzed. 

Keywords: Fluorescent sensor, Nitric oxide, DFT, diaminobenzoyl group 
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1. Introduction 

Reactive oxygen species (ROS) are chemically active molecules that are naturally synthesized within biological 

systems (Zuo, Zhou, Pannell, Ziegler, & Best, 2015). The effects of ROS production can be either beneficial or 

detrimental, depending on their levels. Normal ROS levels facilitate cellular activities such as cell growth and 

immunity. However, an overabundance of ROS can lead to lipid peroxidation, DNA impairment, and potentially 

cell death ((Zuo et al., 2015)). ROS, as their name implies, demonstrate a higher redox and reaction activity 

compared to molecular oxygen. They encompass free radicals like hydroperoxyl radical (HO2
•
), superoxide radical 

(O2
•
), nitric oxide radical (NO

•
), peroxyl radical (ROO

•
), hydroxyl radical (HO

•
), and alkoxyl radical (RO

•
), and 

non-radical structures like hydrogen peroxide (H2O2), singlet oxygen (
1
O2), and hypochlorous acid (HOCl) 

((Bhattacharya, 2015; Gomes, Fernandes, & Lima, 2005)). The primary regions for endogenous ROS production 

are the mitochondria, endoplasmic reticulum (ER), and NADPH oxidase (NOX), which synthesizes O2
–
 

((Saravanakumar, Kim, & Kim, 2017)). ROS detection can be achieved through methods such as 

Chemiluminescence, Electron spin resonance (ESR) or electron paramagnetic resonance (EPR) spectroscopy, and 

Fluorescence Spectroscopy ((Tarpey, Wink, & Grisham, 2004)). Nitric oxide (NO•), one of the three crucial signal 

gasotransmitters, is synthesized from L-arginine by the action of NO• synthases (NOS) ((L. Chen, Wu, & Yoon, 

2018; Lepiller et al., 2007)). NO
•
 is a principal biochemical messenger that plays pivotal roles in the regulation of 

blood pressure and immune systems ((Hong et al., 2013)). It is a critical messenger molecule in cardiac disorders, 

immune system disorder, and neurodegeneration. NO
•
 enables white blood cells to eliminate tumor cells and 

bacteria, and it can dilate blood vessels, functioning similarly to a neurotransmitter. Unveiling the distribution of 

NO• and its relationship with bodily agents will be vital for treating the disorders mentioned above ((Feng et al., 

2016)). Various methods based on organic reaction with fluorescent probes for NO
•
 have been reported. These 

include the o-phenylenediamine (OPD) reaction, metal-ligand complexes, N-nitrosation reaction of secondary 

amines on aromatics, formation of diazocyclic compounds from o-amino-3’-dimethylaminophenylaromatics, Se-

NO Hantzsch bond formation of dihydropyridines, deamination reaction and aromatization, conversion of 

thiosemicarbazide to 1,3,4-oxadiazole heterocycle, 1,2,3,4-Oxatriazole Formation from acylhydrazide and others 

((X. X. Chen, Niu, Shao, & Yang, 2019; Fu, Li, Wei, & Song, 2019; Han et al., 2019; Islam, Bhowmick, Chandra 

Garain, Katarkar, & Ali, 2018; Islam et al., 2017; Reinhardt, Zhou, Jorgensen, Partipilo, & Chan, 2018; Srivastava, 

Verma, Sivakumar, & Patra, 2019; Tarpey et al., 2004)). A series of fluorescent NO probes have been developed 

by coupling a NO-capturing moiety to organic fluorophores such as rhodamine, naphthalimide, coumarin, 

BODIPY, and other derivatives ((Kang et al., 2021; Maiti et al., 2020; F. Wang et al., 2018; X. Y. Wang et al., 
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2023; Zhang et al., 2018)). NO response mechanisms have been declared as PET, FRET, ICT, ESIPT, and others 

((L. Chen et al., 2018; Georgiev, Bakov, Anichina, & Bojinov, 2023; Y. Liu et al., 2019; F. Wang et al., 2018) For 

this reason, the development of probes that can determine NO• by fluorescence spectroscopy is of great 

importance. In this work, the response of a photo-induced electron transfer (PET) depended fluorescent sensor 

having ortho-diamino benzoyl to NO was inquired into according to DFT results. 

2. Materials and Methods 

2.1. Application and Design 

The theoretical computations in this study were conducted utilizing the DFT/B3LYP method along with the 6–31G(d,p) basis 

set employing the Gaussian 09W software package. Molecular energies were determined via TD-DFT calculations ((Becke, 

1992; Lee, Yang, & Parr, 1988; R. Dennington, T.A. Keith, 2009; Trucks, A.M.J. Frisch, G.W., H.B. Schlegel, G.E. Scuseria, 

M.A. Robb, J. R. Cheeseman, G. Scalmani, 2014)). Herein, a probe was formulated incorporating o-phenylene diamine-based 

coumarin, as depicted in Figure 1. The designed configuration comprises a fluorophore segment comprising coumarin and 

indoline salt. The o- diamino benzoyl moiety linked to this configuration via an ether linkage was designated as the moiety 

capable of NO• recognition (Figure 1). 

 

Figure 1. The designed probe 

2.2. The o-phenylenediamine (OPD) reaction formation approach for NO 

By employing this approach, the detection of NO radical is accomplished through the formation of triazole in the 

presence of NO/O2 either on the fluorophore or on the aromatic diamino compound group appended to it ((Tarpey 

et al., 2004)). The diamino group, which is relatively non-fluorescent, promptly undergoes reaction with the NO-

derived N-nitrosating agent (N2O3) generated from the interaction of NO with oxygen or through the acid-catalyzed 

formation of nitrous acid from nitrite. This reaction yields a highly luminescent product featuring the triazole ring 

framework ((Tarpey et al., 2004)) (Scheme 1). 
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Scheme 1. The o-phenylenediamine (OPD) reaction formation 

In recent years, there has been significant interest in the utilization of fluorescent probes developed using the OPD 

method for the detection of NO, as illustrated in Figure 2 (Q. Liu, Xue, Zhu, Li, & Jiang, 2014; Teng et al., 2019; 

Yao, Chen, Guo, & Wang, 2017). 

 

Figure 2. Fluorescent probes based on the OPD approach 

2.3. The photo-induced electron transfer (PET) pathway for NO detection via fluorescent probes 

The photoinduced electron transfer (PET) mechanism has emerged as a prominent and widely recognized strategy in the 

development of chemosensing probes. Common constituents of PET systems typically include aromatic fluorophores, 

aliphatic amines, and methylene chain ligands. A PET-based fluorescent probe typically comprises three components: a 

fluorophore (acting as the electron acceptor), a receptor (serving as the electron donor or quencher), and a linkage connecting 

the two. The arrangement entails a fluorophore attached to an electron-rich receptor structure, often involving amino nitrogen. 

The fluorophore serves as the region for photon absorption and emission, thereby generating the fluorescence signal. The 

receptor is responsible for the formation and dissociation of complexes with the target analyte. A spacer linkage maintains 

proximity between the fluorophore and the receptor, ensuring their participation in distinct conjugated systems. 
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Figure 3. PET pathway 

In the presence of light with the appropriate wavelength, which excites the fluorophore, intramolecular electrons from the 

highest occupied molecular orbital (HOMO) of the receptor migrate to the lower HOMO of the fluorophore, acting as the 

electron acceptor. Consequently, fluorescence in this configuration leads to quenching. However, upon binding of an 

analyte/target to the recognition moiety, the energy level of the HOMO of the receptor diminishes, impeding the photo-

induced electron transfer from the donor's HOMO to the fluorophore. Consequently, the PET process is disrupted, leading to 

an increase in fluorescence intensity and the emission of bright fluorescence. In essence, the presence of the target is thus 

determined (Ding & Ren, 2023; Georgiev et al., 2023) (Figure 3). 

3. Results and Discussion 

The interaction mechanism of the probe designed in the study with NO/O2 is seen in Scheme 2. The theoretical 

calculation results of the formation in this Scheme are included in this study. 

 

Scheme 2. The interaction mechanism of the probe designed in the study with NO/O2 

Within the OPD methodology, the PET mechanism encounters obstruction through the creation of benzotriazole 

compounds and their derivatives. This occurs subsequent to the interaction of fluorophores, derived from the 

bonding of the electron-rich o-diamino benzoyl group to various molecules, with NO (J. B. Chen, Zhang, Guo, 

Wang, & Zhang, 2013; M. Liu, Ye, Wang, & Yuan, 2012; Q. Liu et al., 2014). 
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Based on the molecular orbitals derived for Probe 2, the HOMO-1 value was determined as –8.05 eV, the LUMO 

value as –5.74 eV, and the calculated energy gap (GAP) between HOMO-1 and LUMO as 2.31 eV. The oscillator 

power (f) for this transition was identified as 0.70614. In contrast, from the molecular orbitals obtained for Probe 2-

NO, the HOMO value was assessed at –8.48 eV, the LUMO value at –5.97 eV, and the GAP (energy gap between 

HOMO and LUMO) as 2.51 eV. The oscillator power for this transition was calculated as 0.70630, with the f 

values being the highest among the potential transitions. Analysis of Figure 14 indicates that the transitions 

occurring between the ligand and the complex lend support to the PET mechanism in alignment with the OPD 

methodology for the formation of benzotriazole compounds (J. B. Chen et al., 2013; M. Liu et al., 2012; Q. Liu et 

al., 2014). 

 

 

Figure 4. Electronic transitions of Prob A (a) and Probe A–NO (b) molecules 

4. Conclusion 

To sum up, within the study's framework, the DFT calculations were conducted to analyze the structure of Probe A 

after interaction with nitric oxide (Probe A-NO). The findings revealed a consistency with both the OPD approach 

and the PET mechanism. 
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Özet 

Nitrik oksidin (NO
●
) izlenmesi için basit ve seçici floresan sensörlerin geliştirilmesi, bu gazotransmiterin farklı 

fizyolojik ve patolojik yollarda oynadığı anahtar rollerden dolayı büyük önem taşımaktadır. Reaktif oksijen türleri 

(ROS), biyolojik süreçlerde doğal olarak üretilen kimyasal olarak reaktif yapılardır. ROS terimi genellikle hem 
-

OH, RO2
●
, NO

●
 ve O2

●-
 radikallerini hem de HOCl, 

1
O2, ONOO

-
, O3 ve H2O2 radikal olmayanları içerir. Reaktif 

oksijen türleri (ROS) oksidatif strese yol açmakta ve oksidatif stresin tetiklediği kardiyovasküler hastalıklar, 

diyabet ve kanserler gibi çeşitli hastalıklarla ilişkili olduğu ileri sürülmektedir. ROS'tan, çok kısa yarı ömre sahip 

gaz halindeki bir molekül olan NO
●
, sinir fonksiyonlarının önemli bir modülatörü olduğundan, belirlenmesi çok 

önemli bir konudur. ROS tespitine yönelik teknikler arasında kromatografi, elektron paramanyetik (döndürme) 

rezonansı (EPR), nükleer manyetik rezonans (NMR), kütle spektrometrik (MS) analizi, sıvı sintilasyon sayımı ve 

floresans (FL) ve kemilüminesans (CL) yer alır. Bunlar yararlı olabilir ancak floresans (FL) yöntemi dışında 

taşınabilir değildirler, uygulanması uzmanlık gerektirir ve pahalıdırlar. Bu nedenle bu çalışmada NO'yu tanıyabilen 

bir prob tasarlandı. Bu probun DFT uygulamasının sonuçları incelenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Nitrik oksit, Floresan prob, DFT, Fenilen diamino grubu 
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Abstract 

The development of simple and selective fluorescent sensors for the monitoring of nitric oxide (NO
●
) is of great 

importance due to the key roles this gasotransmitter plays in different physiological and pathological pathways. 

Reactive oxygen species (ROS) are chemically reactive structures produced naturally in biological processes. The 

term ROS usually includes both the radicals -OH, RO2
●
, NO

●
 and O2

●-
 and the non-radical radicals HOCl, 

1
O2, 

ONOO
-
, O3 and H2O2. Reactive oxygen species (ROS) lead to oxidative stress and have been suggested to be 

associated with various diseases such as cardiovascular diseases, diabetes and cancers triggered by oxidative stress. 

From ROS, NO
●
, as a gaseous molecule with a very short half-life, is an important modulator of nerve functions, so 

its determination is a very important issue. Techniques for ROS detection include chromatography, electron 

paramagnetic (spin) resonance (EPR), nuclear magnetic resonance (NMR), mass spectrometric (MS) analysis, 

liquid scintillation counting and fluorescence (FL), and chemiluminescence (CL). These can be useful, but with the 

exception of the fluorescence (FL) method, they are not portable, require expertise to apply, and are expensive. 

Therefore, in this study, a probe that can recognize NO was designed. The results of the DFT application of this 

probe were examined.  

Keywords: Nitric oxide, Fluorescent probe, DFT, Phenylene diamino group 
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The molecules that are chemically reactive and naturally produced within biological systems are Reactive oxygen 

species (ROS) (Zuo, Zhou, Pannell, Ziegler, & Best, 2015). Depending on the levels of ROS production, it can 

have beneficial or harmful consequences. Normal levels of ROS mediate cellular activities such as cell growth and 

immunity. However, the presence of excessive ROS can cause lipid peroxidation, DNA damage, and even cell 

death (Zuo et al., 2015). Reactive oxygen species (ROS), as the name suggests, derive and reveal even higher redox 

and reaction activity than molecular oxygen. ROS are free radicals such as hydroperoxyl radical (HO2
•
), superoxide 

radical (O2
•
), nitric oxide radical (NO

•
), peroxyl radical (ROO

•
), hydroxyl radical (HO

•
), and alkoxyl radical (RO

•
), 

and hydrogen peroxide (H2O2), singlet It consists of non-radical structures such as oxygen (
1
O2) and hypochlorous 

acid (HOCl) (Bhattacharya, 2015; Gomes, Fernandes, & Lima, 2005). Endogenous ROS production occurs in three 

main regions: mitochondria, endoplasmic reticulum (ER), and NADPH oxidase (NOX), which produces O2
–
 r31. 

The detection methods of ROS are Chemiluminescence, electron paramagnetic resonance (EPR)/ Electron spin 

resonance (ESR) spectroscopy, and Fluorescence Spectroscopy (Tarpey, Wink, & Grisham, 2004). Nitric oxide 

(NO
•
), produced from L-arginine by the action of NO

•
 synthases (NOS), is one of three vital signal gasotransmitters 

(L. Chen, Wu, & Yoon, 2018; Lepiller et al., 2007). NO
•
 is a biological signaling molecule (a key biochemical 

messenger) which plays important roles in immune systems and blood pressure regulation (Hong et al., 2013). NO
•
 

is a fundamental messenger structure in immune system problem, the cardiac illness, and neuro-degeneration. It 

empowers white blood cells to kill bacteria and tumor cells and, like a neurotransmitter, can widen blood vessels. 

Explanation of the dispersion of NO• and its relation with bodily agents will be crucial for the cure for the ailments 

specified above (Feng et al., 2016). Various methods based on organic reaction with fluorescent probes for NO
•
 

have been reported. These are the o-phenylenediamine (OPD) reaction (formation of a triazole ring from o-diamino 

aromatics), metal-ligand complexes, N-nitrosation reaction of secondary amines on aromatics, formation of 

diazocyclic compounds from o-amino-3'-dimethylaminophenylaromatics, Se-NO Hantzsch bond formation of 

dihydropyridines , deamination reaction and aromatization, conversion of thiosemicarbazide to 1,3,4-oxadiazole 

heterocycle, 1,2,3,4-Oxatriazole Formation from Acylhydrazide and others (X. X. Chen, Niu, Shao, & Yang, 2019; 

Fu, Li, Wei, & Song, 2019; Han et al., 2019; Islam, Bhowmick, Chandra Garain, Katarkar, & Ali, 2018; Islam et 

al., 2017; Reinhardt, Zhou, Jorgensen, Partipilo, & Chan, 2018; Srivastava, Verma, Sivakumar, & Patra, 2019; 

Tarpey et al., 2004). A series of fluorescent NO probes have been developed by coupling a NO-capturing moiety to 

organic fluorophores such as rhodamine, naphthalimide, coumarin, BODIPY and other derivatives (Kang et al., 

2021; Maiti et al., 2020; F. Wang et al., 2018; X. Y. Wang et al., 2023; Zhang et al., 2018). NO response 
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mechanisms have been declared as PET, FRET, ICT, ESIPT and others (L. Chen et al., 2018; Georgiev, Bakov, 

Anichina, & Bojinov, 2023; Y. Liu et al., 2019; F. Wang et al., 2018) 

Therefore, it is very important to develop probes that can determine NO
•
 by fluorescence spectroscopy. In this 

study, the response of photoinduced electron transfer (PET) based and containing ortho-phenylene diamine 

fluorescence probe to NO was examined according to DFT results. 

2. Materials and Methods 

2.1. Analysis and design 

All theoretical computations were achieved using the DFT/B3LYP technique and the 6–31G(d,p) basis set with the 

Gaussian 09W program. Molecular energies were obtained using TD-DFT calculations (Becke, 1992; Lee, Yang, 

& Parr, 1988; R. Dennington, T.A. Keith, 2009; Trucks, A.M.J. Frisch, G.W., H.B. Schlegel, G.E. Scuseria, M.A. 

Robb, J. R. Cheeseman, G. Scalmani, 2014). In this study, a probe containing o-phenylene diamine-based 

coumarin, whose structure is shown in Figure 1, was designed. In this designed structure, the fluorophore part 

consists of coumarin and indoline salt. The o-phenylene diamine group connected to this structure with an ether 

bond was considered as the part that can recognize NO
•
 (Figure 1). 

 

 

Figure 1. The designed probe 

 

2.2. The o-phenylenediamine (OPD) reaction formation approach for NO 

With this method, the detection of NO radical is achieved as a result of triazole formation in the presence of NO/O2 

on the fluorophore or the aromatic diamino compound group attached to it (Tarpey et al., 2004). The relatively 

non-fluorescent diamino group reacts rapidly with the NO-derived N-nitrosating agent (N2O3) produced from the 

interaction of NO with oxygen or the acid catalyzed occurrence of nitrous acid from nitrite, yielding an exceedingly 

luminescent product with the skeleton of the triazole ring (Tarpey et al., 2004) (Scheme 1). 

 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english-thesaurus/luminescent
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Scheme 1. The o-phenylenediamine (OPD) reaction formation 

 

The application of fluorescent probes developed based on the OPD approach in NO detection has fascinated serious 

relevance in recent years (Figure 2) (J. B. Chen, Zhang, Guo, Wang, & Zhang, 2013; Feng et al., 2016; Hong et al., 

2013; Hu et al., 2008). 

 
  

 

Figure 2. Fluorescent probes based on the OPD approach 

2.3. The photoinduced electron transfer (PET) process for NO detection via fluorescent probes 

The photoinduced electron transfer (PET) process has become one of the most current and well-known approaches 

in the design of chemosensing probes. Typical main components in PET systems consist of aromatic fluorophores, 

aliphatic amines and methylene chain ligands. A PET-based fluorescent probe is usually structured in three parts: a 

fluorophore (electron acceptor), a receptor (electron donor or quencher), and a bond connecting the two. The 

system consists of a fluorophore bound to an electron-rich receptor structure (usually amino nitrogen). The 

fluorophore is the photonic processing region of excitation and emission, producing the fluorescence signal output. 

The receptor is responsible for complex formation and decomplexation with the target. A spacer bond keeps the 

fluorophore and receptor close together so that they are in separate conjugated systems. 
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Figure 3. PET system 

In the presence of light of the appropriate wavelength (excitation of the fluorophore), intramolecular electrons from 

the HOMO (electron donor) of the receptor are transferred to the lower HOMO (electron acceptor) of the 

fluorophore. Thus, fluorescence in this system results in quenching. When an analyte/target binds to the recognition 

moiety, the energy of the HOMO of the receptor decreases so that photo-induced electron moving from the HOMO 

of the donor to the fluorophore cannot occur, i.e. as a result the PET process is interrupted and the fluorescence 

intensity increases (a bright fluorescence emission is produced). In other words, the existence of the target is 

determined (Ding & Ren, 2023; Georgiev et al., 2023) (Figure 3). 

3. Results and Discussion 

The interaction mechanism of the probe designed in the study with NO/O2 is seen in Scheme 2. The theoretical 

calculation results of the formation in this Scheme are included in this study. 

 

Scheme 2. The interaction mechanism of the probe designed in the study with NO/O2 

In the OPD approach, the PET mechanism is blocked by the formation of benzotriazole compounds and the 

formation of benzotriazole derivatives after the interaction of fluorophores obtained by binding the electron-rich o-

diaminophenyl group to different molecules with NO (J. B. Chen et al., 2013; M. Liu, Ye, Wang, & Yuan, 2012; Q. 

Liu, Xue, Zhu, Li, & Jiang, 2014) 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
282  

From the molecular orbitals obtained for Probe A, the HOMO-1 value was calculated as –8.08 eV, the LUMO 

value was calculated as –5.68 eV, and the GAP (energy gap between HOMO-1→LUMO) value was calculated as 

2.40 eV. The oscillator power (f) for this transition was found to be 0.70524. From the molecular orbitals obtained 

for probe A-NO, the HOMO value was calculated as –8.58 eV, the LUMO value was –5.88 eV, and the GAP 

(energy gap between HOMO–LUMO) value was calculated as 2.70 eV. The oscillator power for this transition was 

found to be 0.64380 and the obtained f values are the highest among the possible transitions. As could be figured 

out from Figure 4, it is understood that the transitions between the ligand and the complex support the PET 

mechanism in accordance with the literature (J. B. Chen et al., 2013; M. Liu et al., 2012; Q. Liu et al., 2014) 

 

Figure 4. Electronic transitions of Prob A (a) and Probe A–NO (b) molecules 

 

 

 

 

4. Conclusion 

Thus, within the scope of the study, the results of DFT calculations of the nitric oxide-interacted structure of Probe 

A (Probe A-NO) were investigated. It was observed that the data obtained was consistent with the OPD approach 

and the PET process. 
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Özet 

Firmalar çeşitli içsel ve dışsal faktörler çerçevesinde farklı nakit tutma stratejileri geliştirerek çeşitli durumlarda 

önlem alabilmekte, yer yer krizi fırsata çevirmekte ya da kârlılık düzeylerini artırmayı hedeflemektedirler. Bu 

nedenle, firmaların nakit tutma durumları ve bu stratejileri uygulama şekilleri, sektörelbazda da önemli etkilere 

sahip kritik bir konudur.Bu çalışmada Borsa İstanbul’da halka açık bir şekilde faaliyet gösteren teknoloji 

sektöründeki firmaların nakit tutma düzeylerini etkileyen faktörler incelenmiştir. 2000-2022 yılları arasında toplam 

27 firmadan oluşan veri seti Driscoll-Kraay dirençli standart hatalar panel veri tahmin yöntemi ile analiz edilmiştir. 

Elde edilen bulgulara göre, Türkiye’de halka açık olarak faaliyet gösteren teknoloji firmalarının nakit tutma 

düzeyleri likidite, ar-ge yatırımları ve dağıtılmayan kâr değişkenlerinden pozitif, kaldıraç, PDDD oranı, satış 

büyümesi, net çalışma sermayesi ve firma riski değişkenlerinden ise negatif olarak etkilenmektedir. Ayrıca 

teknoloji firmaları, pandemi döneminde nakit rezervlerini artırmışlardır. Bu bulgular, firmaların nakit tutma 

stratejilerinin çeşitli finansal ve operasyonel faktörlere bağlı olarak değiştiğini ve özellikle pandemi gibi belirsiz 

dönemlerde nakit rezervlerini artırma eğiliminde olduklarını göstermektedir.  

Anahtar Kelimeler:Nakit tutma, teknoloji sektörü, panel veri analizi 
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EXAMINATION OF FACTORS AFFECTING THE CASH HOLDING LEVELS OF COMPANIES IN 

THE TECHNOLOGY SECTOR: AN APPLICATION ON BIST 

Abstract 

Companies develop different cash holding strategies based on various internal and external factors, enabling them 

to take precautions in different situations, sometimes turning crises into opportunities or aiming to increase 

profitability levels. Therefore, the cash holding statuses of companies and the ways they implement these strategies 

are critical topics with significant sectoral impacts. This study examines the factors affecting the cash holding 

levels of publicly traded technology sector companies on the Borsa Istanbul. The dataset, comprising a total of 27 

firms from 2000 to 2022, was analyzed using the Driscoll-Kraay robust standard errors panel data estimation 

method. The findings indicate that the cash holding levels of publicly traded technology firms in Turkey are 

positively affected by liquidity, R&D investments, and retained earnings variables, while they are negatively 

affected by leverage, market-to-book ratio, sales growth, net working capital, and firm risk variables. Additionally, 

technology firms increased their cash reserves during the pandemic period. These findings demonstrate that 

companies' cash holding strategies vary based on various financial and operational factors and that they tend to 

increase cash reserves, especially during uncertain periods such as pandemics. 

Keywords: Cash holding, technologysector, panel dataanalysis 
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GİRİŞ 

Son yıllarda teknoloji ve inovasyon sektörel bazda diğer sektörlerle iç içe geçerek çeşitli iş birlikleri ve projelerle 

daha sık adından söz ettirmektedir. Bu kapsamda teknoloji alanında hizmet veren tüm firmaların kendilerini içsel 

ve dışsal etkenler çerçevesinde geliştirebilmeleri ilgi çekici konular arasında yer almaktadır.  

Teknoloji, yalnızca teknolojik gelişmeler bağlamında değil ayrıca 2020 ve sonrasında ivme kazanan yapay zekâ 

uygulamaları, ilgili uygulamalara yönelik girişimler, nakit akışı, piyasadaki varlık durumları ve diğer 

sosyoekonomik ve finansal konular bu çerçevede ele alınması gereken önemli meselelerdendir. 

Firmaların büyüme hedefleri ve stratejileriyle ilişkilendirilmesi bakımından nakit tutma düzeyleri literatürde 

sıklıkla araştırılan konulardandır. Bu çalışmada BIST’te(Borsa İstanbul) yer alan halka açık teknoloji sektöründeki 

firmaların nakit tutma düzeylerini etkileyen faktörlerin incelenmesi amaçlamaktadır.  

LİTERATÜR ÇERÇEVESİ 

Nakit, işletmelere ait iktisadi faaliyetlerin gerçekleştirilebilmesi için temel unsurdur. Bu kapsamda nakitve nakit düzeylerine 

yönelik durumlar işletmeye ait çeşitli gelişim süreçlerinin sürdürülebilmesi için önemlidir (Güzel, 2012; Tüfekçi ve Karaca, 

2019). Dolayısıyla nakit varlığı her işletme için kritiktir.Bu kritik sürecin yönetimi işletmeler açısından bazı stratejilerle 

gerçekleştirilebilir. Bu stratejiler kapsamında nakit rezervini tutma, nakit akışının tahmin edilmesi, tedarik süreçlerine yönelik 

optimizasyon, tahsilat süreçlerinde iyileştirme, tedarikçilerle iyi iletişim, faturalandırma süreçlerinin doğru yönetilmesi, kısa 

süreli yatırımlarla yeni nakit girişi sağlama, harcamaların kontrolü ve ihtiyaçlar kapsamında borç kullanımı gibi konular ön 

plana çıkmaktadır (Aygün ve İç, 2009). 

Nakit tutma durumu, geleneksel olarak belirli riskler karşısında şirketlerin kendilerini koruma stratejisi olarak ifade 

edilebilirken, modern yaklaşımlarda ise sektörel değişimlerin bir yansıması olarak tanımlanmaktadır (Opler vd. 1999; 

Schoubben ve Hulle, 2012). Nakit tutmayı etkileyen içsel ve dışsal faktörler bulunur. İçsel faktörler, organizasyon güvenliği, 

stoklar, tedarik, satış politikaları ve büyüklük olarak sıralanabilirken (Borges ve Farihna, 2017) dışsal faktörler ise sektördeki 

rekabet durumu ve ekonomik koşullar olarak sıralanabilir (Şeyhoğlu, 2021). Bu faktörler ele alındığında nakit tutma 

belirleyicileri ön plana çıkar. Bu kapsamda nakit tutma belirleyicileri firmaya özel değişkenler ve makroekonomik 

değişkenler olarak ifade edilebilir (Batuman, 2020): 
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Tablo 1. Nakit Tutma Belirleyicileri (Batuman, 2020) 

Firmaya Özel Değişkenler Makroekonomik Değişkenler 

Nakit Tutma 

AR-GE Harcamaları 

Büyüme Fırsatı 

Yatırım  

Firma Büyüklüğü 

Kaldıraç 

Kâr Payı 

Borç Yapısı 

Nakit Akım 

Nakit Akım Değişkenliği 

Net İşletme Sermayesi 

Varlık Getirisi 

Özsermaye Kârlılığı 

Likidite 

Sermaye 

Enflasyon 

Özel Sektöre Sağlanan Yurtiçi Kredi (GSYH 

Oranı) 

GSYH Yıllık Büyüme Oranı 

Hukukun Üstünlüğü Endeksi 

Toplam Piyasa Değeri 

Kurumsal Yönetişim Değişkenleri 

Kültür 

Tablo 1’de yer alan nakit tutma belirleyicileri firmaların yönetim stratejileri başta olmak üzere pek çok alanda ve 

çalışmanın odaklandığı nakit tutma stratejilerinin geliştirilmesinde önemli bir yere sahiptir.  

Son yıllarda gelişimde sürekliliğe ve çeşitli mali kaynaklara ihtiyaç duyan teknoloji firmaları söz konusu sektörel 

süreçlerde özel bir yere sahiptir ve uzun zamandır farklı kapsamlarda araştırmalara konu olmaktadır.Örneğin, 

Özcan, Ağırman ve Yılmaz (2014), BIST’te yer alan teknoloji ve bilişim firmalarında AR-GE yatırımlarının hisse 

senedi getirisi üzerine etkisini inceledikleri çalışmada AR-GE harcamalarının teknoloji firmalarında önemli bir 

harcama kalemi olduğu üzerinde durmuşlardır. Çıtak ve İltaş (2017) çalışmalarında AR-GE yatırımlarının finansal 

performans üzerindeki etkisini inceledikleri ve BIST Teknoloji endeksi firmalarının etkinliklerinin 

değerlendirilmesine odaklandıkları çalışmada etkinlik süreçlerinin yoğun ve artırılma potansiyelinin yüksek olduğu 

sonucuna ulaşmışlardır.Demirhan ve Aracıoğlu (2017) araştırmalarında BIST’te yer alan teknoloji firmalarına 

odaklanarak inovasyon ve finansal performans arasındaki ilişkiyi incelemişlerdir. İnovatif faaliyetlerin finansal 

performans üzerindeki etkilerin likiditeyle olan ilişkisine dikkat çekmişlerdir.Söylemez (2020), araştırmasında 

teknoloji sektöründe nakit dönüşüm süresinin firma karlılığı üzerindeki etkisini incelemiştir. Bu çalışmada nakit 

tahsil süresi, stokların tüketilme süresi ve kaldıraç oranı ile kârlılık arasında anlamlı ve negatif bir ilişki 

görülürken; net satışlar, kısa vadeli borç ödeme süresi ve nakit dönüşüm süresi ile karlılık arasında pozitif ve 

anlamlı bir ilişki tespit edilmiştir.Polat(2024) çalışmasında, BIST’te yer alan teknoloji firmalarında büyüme ve 

karlılığın firmanın piyasa değerine etkisini incelemiştir. Bu çalışma sonucunda büyüme ve karlılık oranlarının uzun 

dönemde firmanın piyasa değeri oranı ile yakından ilişkili olduğu tespit edilmiş; karlılığın ve dolayısıyla nakit 
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edinme sürecinin doğrudan etkisi vurgulanmıştır. Dolayısıyla teknoloji firmalarına odaklanan çalışmaların 

literatürde önemli bir yer tuttuğunu söylemek mümkündür. Bu çalışmada teknoloji firmalarında nakit tutma 

düzeyini etkileyen faktörleri inceleyerek literatürdeki önemli boşluklardan birini doldurmayı hedeflemektedir.  

YÖNTEM 

Bu çalışmada teknoloji sektöründeki halka açık BIST firmalarının finansal tablo verileri çerçevesindenakit tutma 

düzeyi incelenmiştir.Çalışma kapsamında kullanılan bütün değişkenlere ait bilgiler RefinitivEikon veri tabanından 

elde edilmiştir. Örneklemden eksik veriler de çıkartıldıktan sonra, çalışmanın örneklemi 2000-2022 yılları arasında 

toplam 27 firmadan ve 271 gözlemden oluşmaktadır. 

BİST Teknoloji şirketlerinin sektör bazında nakit tutma davranışlarının belirleyicilerinin incelenebilmesi amacıyla 

aşağıdaki model oluşturulmuştur: 

                                                                        
                                                          
                                                                
                                     

Modeldeki i ve t indisleri sırasıyla firmaları ve yılları ifade etmektedir. Değişkenlerin tanımları ise şöyledir: 

 Nakit Oranı = (Nakit ve Nakit Benzeri Varlıklar)⁄(Toplam Varlıklar) 

 Büyüklük = Toplam varlıkların doğal logaritması 

 Kârlılık = Net Kâr / Toplam Varlıklar 

 Kaldıraç = Toplam Borçlar / Toplam Varlıklar 

 PiyasaDeğeri/DefterDeğeriOranı = (Toplamvarlıklar - Öz kaynaklar + Piyasa Değeri) / Toplam Varlıklar 

 Likidite = Dönen Varlıklar / Kısa Vadeli Borçlar 

 Satış Büyümesi = (Toplam Satışlar - Önceki Dönem Toplam Satışlar) / Önceki Dönem Toplam Satışlar 

 Net Çalışma Sermayesi = (Dönen Varlıkları - Nakit ve Nakit Benzeri Varlıklar – Kısa Vadeli Yükümlülükler) / 

Toplam Varlıklar 

 Sermaye Yatırımları = Uzun Vadeli Duran Varlık Yatırımları / Toplam Varlıklar 

 Ar-Ge Yatırım Oranı = Araştırma Geliştirme Giderleri / Toplam Varlıklar  

 Temettü Dağıtma Durumu = Temettü ödemesi yapan firmalar için 1, yapmayan firmalar için ise 0 değerine alan 

kukla değişken 

 Dağıtılmayan Kâr Oranı = Dağıtılmayan Kârlar / Toplam Varlıklar 
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 Firma Riski = Net kârdaki bir önceki yıla göre yüzdesel değişim ile bu değişimin ortalaması arasındaki mutlak 

farkın doğal logaritması 

 Zarar Değişkeni = Net zarar açıklayan firmalar için 1, net kâr açıklayan firmalar için ise 0 değerine sahiptir 

 Bankacılık Krizi Değişkeni = 2001 yılı için 1, diğer yıllar için ise 0 değerine sahip kukla değişken 

 Küresel Finansal Kriz Değişkeni = 2008 yılı için 1, diğer yıllar için ise 0 değerine sahip kukla değişken 

 Pandemi Değişkeni = 2020 ve 2021 yılları için 1, diğer yıllar için ise 0 değerine sahip kukla değişken 

Çalışmanın örnekleminde yer alan firmaların finansal verileri panel veri analizi yöntemiyle analiz edilmiştir. Bu 

analiz kesit gözlem ile zaman serileri yönteminin birlikte analiz edildiği bir yöntemdir (Akyol ve Demez, 2020). Bu 

yöntem finansal araştırmalarda sıklıkla kullanılmaktadır. Tahmin yöntemi olarak sapmasız ve tutarlı sonuçlar 

ortaya koyabilen Driscoll-Kraay dirençli standart hatalar panel veri tahmin yöntemi kullanılmıştır. 

BULGULAR 

Driscoll-Kraay dirençli standart hatalar panel veri tahmin yöntemi ile elde edilen analiz sonuçları Tablo 2’de 

sunulmuştur. 

TablodaBIST’te yer alan teknoloji sektörü firmalarına ait verileri içermektedir. Bu firmalarda büyüklük arttıkça 

nakit oranının etkilenmediği tespit edilmiştir. Ayrıca teknoloji sektöründeki firmaların kaldıraç oranının nakit 

tutma üzerinde negatif ve anlamlı etkisi bulunduğu görülmektedir. Bu veri, yüksek borçlu teknoloji firmalarının 

daha az nakit tuttuğunu ifade eder. PDDD oranı ise nakit tutma süreçleri üzerinde negatif etkiye sahiptir. Yüksek 

PDDD oranı olan firmaların daha az nakit tuttuğunu söylemek mümkündür. Böylece piyasa tarafından yüksek 

değerlenen firmaların nakit rezervlerini daha az tutma eğiliminde olduğunu söyleyebiliriz. Ayrıca likidite oranının 

yüksek olması teknoloji firmalarında nakit tutma oranını da olumlu olarak etkilemektedir. Satış büyüme oranı ve 

çalışma sermayesi oranı firmaların nakit tutma oralarını negatif bir şekilde etkilemektedir. AR-GE harcamalarının 

sektör firmalarının nakit tutma düzeyleri üzerinde pozitif ve anlamlı bir etkisi bulunmaktadır. Bu bulguAR-GE 

çalışmalarına daha fazla pay ayıran teknoloji firmalarının nakit tutma düzeylerinin de yüksek olduğunu 

göstermektedir.  Dağıtılmayan kârlar oranı nakit tutma düzeyini pozitif etkilerken, firma riskinin artması ise nakit 

tutma düzeyini azaltmaktadır. Ayrıca teknoloji firmalarının kriz dönemlerine farklı tepkiler verdikleri 

görülmektedir. Örneğin 2001 Türkiye bankacılık krizi ve COVID-19 Pandemi krizinde nakit tutma oranlarını 

belirgin ölçüde artırdıkları görülürken, 2008 küresel finansal kriz döneminde ise nakit tutma oranlarını azalttıkları 

görülmüştür. 
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Tablo2. Panel Veri Analizi Sonuçları 

DEĞİŞKENLER NAKIT 

BUYUKLUK 0,002 

 (0,48) 

KARLILIK -0,074 

 (-0,83) 

KALDIRAC -0,113** 

 (-2,33) 

PDDD -0,011** 

 (-2,49) 

LIKIDITE 0,051*** 

 (22,80) 

SATIS -0,023*** 

 (-4,66) 

C_SERMAYE -0,408*** 

 (-9,82) 

YATIRIM -0,109 

 (-0,43) 

ARGE 1,041** 

 (2,20) 

TEMETTU 0,004 

 (0,38) 

D_KAR 0,103*** 

 (4,17) 

RISKLILIK -0,007* 

 (-1,91) 

ZARAR -0,013 

 (-0,89) 

KRIZ_2001 0,078** 

 (2,43) 

KRIZ_2008 -0,020*** 

 (-4,17) 

KRIZ_COVID 0,010** 

 (2,54) 

Sabit Terim 0,081 

 (0,80) 

  

GözlemSayısı 271 

Firma Sayısı 27 

R
2
değeri 0,819 

F – değeri 798,2
***

 

Parantez içerisindeki değerler t-istatistik değerleridir. *** p<0,01, ** p<0,05, * p<0,1 

SONUÇ 

Bu çalışmada Borsa İstanbul’da (BİST) işlem gören teknoloji sektöründeki firmaların nakit tutma düzeylerini 

etkileyen faktörler tespit edilmeye çalışılmıştır. Buna göre çeşitli finansal göstergelerin firmalara ait nakit 

yönetiminde belirgin etkileri olduğunu göstermektedir. 
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Teknoloji firmaları, yenilikçilik belirsizliği nedeniyle önemli miktarda nakit rezervi tutmaktadır. Bu firmalar, bilgi 

yayılımı ve finansal sıkıntılar gibi faktörler nedeniyle nakit biriktirme eğilimindedir (Gaove Zhao, 2022). Ayrıca bu 

firmalarının nakit rezerv oranları, sermaye yapıları ve endüstri özellikleri tarafından etkilenmektedir. Yüksek 

kaldıraç ve satış gelirine sahip firmalar daha az nakit tutma eğilimindedir (Chon ve Choi, 2015).  

Bu çalışmanın bulguları, teknoloji sektöründe faaliyet gösteren firmaların nakit yönetimi politikalarının, farklı 

finansal göstergeler ve ekonomik koşullar doğrultusunda nasıl şekillendiğine dair önemli bir çerçeveyi ifade 

etmektedir. İlerleyen araştırmalarda, sektör bazında daha derinlemesine analizler yapılarak farklı sektörlerin nakit 

tutma davranışlarının karşılaştırılması, daha geniş bir bakış açısı sağlamak adına literatüre katkı sağlayabilir. 
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Özet 

 Bankacılık sektörü, günümüzde müşteri sadakatini sürdürmenin önemini vurgulayan bir bağlamda yoğun 

teknolojik evrimleşme ve veri odaklı çözümlerin artan kullanımıyla karşı karşıyadır. Bu evrim, özellikle yapay 

zekânın yükselişi gibi dönüştürücü teknolojilerin müşteri etkileşimlerini temelden değiştirmesine neden olmuştur. 

Yapay zekâ, müşteri ilişkilerinde kalıpları analiz etmekle kalmayıp, aynı zamanda gerçek zamanlı olarak değişen 

tercihlere uyum sağlayarak önemli bir rol oynamaktadır. Bu teknolojiler, müşteriye özel hizmetlerin sunulmasını 

sağlayarak müşteri etkileşimlerini kişiselleştirir ve öngörüye dayalı bir yaklaşım benimser. Veri, bankacılıkta iş 

süreçlerini optimize etmek, müşteri deneyimini geliştirmek ve stratejik kararlar almak için kilit bir unsurdur. Risk 

yönetimi, dolandırıcılık tespiti, müşteri ilişkileri yönetimi ve dijital dönüşüm süreçlerinde veri odaklı çözümler 

kullanılarak müşteri sadakati artırılabilir. Bu çerçevede, yapay zekâ ve veri analitiği gibi teknolojiler bankalara 

müşteri davranışlarını daha iyi anlama, etkili pazarlama stratejileri geliştirme ve rekabet avantajı elde etme imkânı 

sunmaktadır. Bu çalışma, yapay zekâ odaklı veri çözümlerinin müşteri sadakati ölçümleri üzerindeki çok yönlü 

etkisini inceleyerek bu boşluğu incelemeyi amaçlamaktadır. Çalışmanın odak noktası, bankaların müşteri 

sadakatini artırmak için ne tür veriye dayalı yapay zeka uygulamalarını kullandığına dair örneklerdir. Bu 

uygulamalar, risk değerlendirmesi, dolandırıcılık önleme, müşteri hizmetleri, talep tahmini ve kredi 

değerlendirmesi gibi alanlarda daha etkili ve hızlı kararlar almayı mümkün kılmaktadır. Sonuç olarak, bankacılıkta 

yapay zekanın geleceği ve bunun finansal kurumlar ve müşterileri üzerindeki potansiyel etkileri hakkında devam 

eden tartışmalara değinmekte ve yapay zekanın bu bağlamdaki etkisinin araştırılması, ileri teknolojilerin 

entegrasyonunda yön veren bankacılık sektörünün dinamik manzarasının altını çizmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Yapay zekâ, Müşteri sadakati, Bankacılık sektörü 
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Özet 

Günümüz dünyasında ilaç endüstrisi büyük bir sektör olarak varlığını sürdürmektedir. Pazarlama faaliyetleri 

ilaç endüstrisi için çok önemlidir. Endüstriyel ve tüketim mallarında hedef kitleyi bilgilendirmek amacıyla 

kullanılan reklamlar ilaç sektöründe yasaklanmıştır. Bu durum, doktorların pazara sunulan ilaçlar hakkında bilgi 

edinebileceği kaynaklara ulaşmasını sınırlandırmaktadır. Ayrıca, aynı rahatsızlık için birbirinin eşdeğeri olduğu 

veya daha iyi etkilere sahip olduğu öne sürülen çok sayıda ilacın olması, çeşitli hastalıklar için yeni ilaçların 

kullanıma sunulması, doktorların kendi olanaklarıyla bu ilaçları tanımalarını, ilaçların kimyasal yapılarında 

meydana gelen değişiklikleri yakından izlemelerini ve yeterli bilgiye sahip olmalarını zorlaştırmaktadır. Bundan 

dolayı, doktorlara ilaç tanıtımlarının kişisel olarak yapılma gerekliliği ortaya çıkmıştır. Kişisel satış, tutundurma 

karması elemanlarının bilinen en eski satış çabasıdır. Müşterilerle karşılıklı bir şekilde gerçekleşen alım satım 

ilişkilerinin meydana getirildiği yüz yüze olan iletişim biçimidir. Diğer tutundurma elemanlarından en önemli farkı 

çift taraflı iletişime sahip olmasıdır. İlaç sektöründe kişisel satış görevini ilaç mümessilleri yerine getirmektedir. 

Hedef kitlesini, hekim, diş hekimi ve eczacılar oluşturmaktadır. Mümessiller, firma ile doktorlar arasında doğrudan 

temas sağlama, firmanın ürünlerini pazarlama, doktorların hastalarına çalışmış olduğu firmaya ait ilaçları yazması 

yönünde etkileme gibi önemli görevleri yerine getirdiğinden dolayı hedef kitlesi ile sürekli olarak diyalog içinde 

bulunması gerekmektedir. Hedef kitlelerle karşılıklı olarak iyi niyetin, anlayışın, faydanın, güvenin ve diyaloga 

dayalı olumlu ilişkilerin oluşturulmasını sağlayan çağdaş halkla ilişkiler uygulamaları çift yönlü simetrik iletişim 

temeline dayanmaktadır. Simetrik iletişim süreci, kurumlar ile hedef kitleleri arasında diyalog ve karşılıklı güç 

dengesi üzerine kurulu bir iletişim sürecini destekleyerek halkla ilişkilerde diyalojik yaklaşımın gerçekleşmesine 

olanak sağlamaktadır. Altı mümessil, altı doktor ve altı eczacı olmak üzere her grup için ayrı yedi soru sorularak 

derinlemesine mülakat gerçekleştirilmiştir. Sonrasında ise elde edilen veriler betimsel ve içerik analiz yöntemiyle 

incelenip mümessillerin doktorlarla olan iletişiminde diyalojik halkla ilişkilerden yararlandığı, eczacılarla olan 

iletişiminde ise pazarlamaya yönelik faaliyetler gerçekleştirdiği tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Diyalojik Halkla İlişkiler, Kişisel Satış, Tıbbi Mümessil 
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Özet 

Yapay zeka uygulamaları her geçen gün farklı alanlarda çeşitlenmektedir. Bu uygulamaların eğitim, sağlık, 

bilimsel araştırmalar, mühendislik, hizmet sektörü gibi birçok alana yayıldığı bilinmektedir. Gelecekte yapay zeka 

uygulamalarının daha fazla alanda kullanılacağı ise beklentiler arasındadır. Kullanıcıların yapay zeka 

uygulamalarına olan yaklaşımı ise bu teknolojinin hangi etik sınırlara sahip olması gerektiğini gösterecektir. Yapay 

zekanın birçok alanda kullanılmaya başlanmasıyla, ilgili alanlarda çalışanlar için çeşitli avantaj ve dezavantajların 

oluşacağı uzun zamandır ön görülmektedir. Bu araştırma, yapay zeka tabanlı dil modeli ChatGPT'nin bilimsel 

araştırmalar ve yazma süreçlerindeki rolünü incelemektedir. Literatür taraması yoluyla elde edilen bulgular, 

ChatGPT'nin metin üretiminde sunduğu önemli avantajları ve bu avantajların yanı sıra dikkat edilmesi gereken 

sınırlamaları ortaya koymaktadır. ChatGPT, araştırmacılara büyük veri setlerini hızlı bir şekilde analiz etme, 

karmaşık metinlerden özetler çıkarma ve akademik yazma sürecini hızlandırma konusunda yardımcı olabilir. 

Ancak, doğruluk ve güvenilirlik konusundaki belirsizlikler ve etik sorunlar, bu aracın kullanımı sırasında insan 

kontrolünün ve doğrulamasının gerekliliğini vurgulamaktadır. Çalışma, ChatGPT'nin sorumlu ve etik kullanımına 

yönelik öneriler sunarak, bu teknolojinin bilimsel araştırmalarda ve yazma süreçlerinde daha etkili ve güvenilir bir 

şekilde nasıl kullanılabileceğine dair önemli katkılar sağlamayı amaçlamaktadır. Sonuç olarak, ChatGPT gibi 

yapay zeka araçlarının destekleyici birer araç olarak kullanılması, akademik ve bilimsel yazım süreçlerinin 

verimliliğini artırabilirken, özgünlük ve etik değerlere olan bağlılık da korunmalıdır. 

Anahtar Kelimeler: ChatGPT, Yapay Zeka, Bilimsel Araştırma, Akademik Yazım, Etik. 
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Abstract 

Artificial intelligence applications are diversifying across different fields every day. It is known that these 

applications are spreading to many areas such as education, healthcare, scientific research, engineering, and the 

service sector. It is expected that artificial intelligence applications will be used in even more fields in the future. The 

approach of users towards artificial intelligence applications will indicate the ethical boundaries that this technology 

should adhere to. The emergence of artificial intelligence being utilized in various fields has long been foreseen to 

bring about various advantages and disadvantages for professionals in those fields. This study examines the role of 

the AI-based language model ChatGPT in scientific research and writing processes. Findings from a literature review 

reveal the significant advantages of ChatGPT in text generation, as well as the limitations that require careful 

consideration. ChatGPT can assist researchers by quickly analyzing large datasets, summarizing complex texts, and 

expediting the academic writing process. However, uncertainties regarding accuracy, reliability, and ethical issues 

underscore the necessity of human oversight and verification during its use. The study offers recommendations for the 

responsible and ethical use of ChatGPT, contributing valuable insights into how this technology can be effectively 

and reliably utilized in scientific research and writing. Ultimately, while AI tools like ChatGPT can enhance the 

efficiency of academic and scientific writing processes, adherence to originality and ethical standards remains crucial. 

Keywords: ChatGPT, Artificial Intelligence, Scientific Research, Academic Writing, Ethics. 
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Giriş 

Yapay zeka teknolojileri, son yıllarda hızlı bir gelişim göstermiş ve günlük yaşamı derinden etkileyecek 

birçok alanda önemli gelişmelere ön ayak olmuştur. Bu teknolojilerin temel amacı, insan zekasının çeşitli yönlerini 

taklit eden ve bu zekayı aşan sistemler geliştirmektir. Doğal dil işleme (NLP) alanında OpenAI tarafından 

geliştirilen ChatGPT, büyük dil modelleri kullanarak insan benzeri metin üretme yeteneğiyle öne çıkmaktadır. 

ChatGPT, eğitimden müşteri hizmetlerine, içerik üretiminden teknik destek sağlanmasına kadar birçok alanda 

yaygın olarak kullanılmaktadır.  

ChatGPT’nin yaygın kullanım alanı günümüzde ve gelecekte bazı etik ve ahlaki sorunların doğuşuna neden 

olabilecek kaygılar yaratabilir. Doğal olarak birçok eğitimci, sağlık çalışanı, mühendis, bilim insanı ve bunlar gibi 

alanlarda yetişen öğrenciler için yapay zeka desteği almak bir avantaj gibi görünmektedir. Ancak yapay zeka 

uygulamalarının dayanmış olduğu temel bilgiler, bilgi setleri ve henüz kavrayamamış olabileceği değerler 

bağlamında yaratacağı güvensizliğin göz ardı edilmemesi gerekmektedir. 

Amaç 

Bu çalışmanın amacı, yapay zeka tabanlı dil modeli ChatGPT'nin bilimsel araştırmalar ve yazma 

süreçlerindeki rolünü incelemektir. Bu çalışma, ChatGPT'nin metin üretiminde sunduğu önemli avantajları ve bu 

avantajların yanı sıra dikkat edilmesi gereken sınırlamaları ortaya koymayı hedeflemektedir. Araştırma, 

ChatGPT'nin sorumlu ve etik kullanımına yönelik öneriler sunarak, bu teknolojinin bilimsel araştırmalarda ve 

yazma süreçlerinde daha etkili ve güvenilir bir şekilde nasıl kullanılabileceğine dair önemli katkılar sağlamayı 

amaçlamaktadır. 

Yöntem 

Bu araştırmada seçilen yöntem literatür taramasıdır. Literatür taraması belirli bir konuda daha önce yapılmış 

araştırmaların sistematik bir biçimde incelenmesi ve analiz edilmesi sürecidir. Araştırmacılar, literatür taraması 

yaparak konu hakkında mevcut bilgi ve boşlukları belirler, önceki çalışmaların bulgularını ve yöntemlerini 

değerlendirir ve kendi araştırmalarını bu bilgiler ışığında şekillendirirler (Booth vd., 2016). Literatür taramasının 

geleneksel tarama, oy sayma, meta analiz, en iyi kanıt gibi teknikleri bulunmaktadır (Şimşek, 2012). Bu 

araştırmada geleneksel tarama yoluyla alanyazında öne çıkan araştırmalara ulaşılmış ve konu bütünlüğünü 

sağlayacak biçimde bir araya getirilmiştir. 
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Bulgular 

Yapay zeka uygulamalarının her geçen gün gelişmesi, finans, eğitim, sağlık ve birçok alanda dijital 

dönüşümün önünü açmaktadır. Yapay zekanın temel amacı, insan zekasının çeşitli yönlerini taklit eden ve bu 

zekayı aşan sistemler geliştirmektir. Bu teknolojinin etkisi, sağlık hizmetlerinden finans sektörüne, eğitimden 

lojistiğe kadar geniş bir yelpazede hissedilmektedir (Russell ve Norvig, 2020). Sağlık sektöründe hastalıkların 

erken teşhisi (Estava vd., 2017), finans sektöründe dolandırıcılık tespiti ve risk yönetimi (Goodell ve Cao, 2020), 

eğitimde kişiselleştirilmiş öğrenme deneyimleri sunma, öğretim materyallerinin optimizasyonu (Chen vd., 2020), 

lojistik alanında envanter yönetimi ve talep tahmini (Taniguchi vd., 2014) gibi yapay zeka uygulamaları dikkat 

çekmektedir.  

Son yıllarda yapay zeka uygulamaları arasında öne çıkan ve büyük ilgi gören bir diğer alan ise doğal dil 

işleme (NLP) teknolojileridir. Bu alanda, OpenAI tarafından geliştirilen ChatGPT, özellikle dikkat çekmektedir. 

2024 Mayıs ayında ChatGPT’nin son sürümü olan “ChatGPT4o” OpenAI tarafından bugüne dek geliştirilmiş en 

verimli dil işleme yapay zekası olarak tanıtılmıştır (OpenAI, 2024). ChatGPT, büyük dil modelleri (LLM) 

kullanarak insan benzeri metin üretme yeteneğine sahip olup, çeşitli sektörlerde ve günlük hayatta geniş bir 

uygulama yelpazesi sunmaktadır. Eğitimden müşteri hizmetlerine, içerik üretiminden teknik destek sağlanmasına 

kadar birçok alanda kullanıcılara yardımcı olabilen ChatGPT, kullanıcı taleplerine hızlı ve etkili yanıtlar üretebilme 

kapasitesiyle dikkat çekmektedir (Brown vd., 2020). Bu teknoloji, dil modellerinin insan etkileşimlerini nasıl 

dönüştürebileceğine dair güçlü bir örnek oluşturarak, yapay zekanın potansiyelini daha geniş kitlelere 

tanıtmaktadır. ChatGPT'nin bu başarısı, yapay zekanın gelecekteki uygulamaları ve gelişmeleri için bir yol haritası 

sunmaktadır. Bu dil modeli, soruları yanıtlayabilir ve e-posta, makale ve kod yazma gibi çeşitli görevlerde 

kullanıcılara yardımcı olabilir.  

ChatGPT dil çevirisi gibi çeşitli uygulamalarda kullanılabilir olup, insan tarafından yazılmış gibi görünen 

metinler üretebilmektedir. Üretilen bu metinler, tutarlı ve akıcı olup, insan yazısından ayırt edilmesi zor hale 

gelebilmektedir (Clark vd, 2021). Yapay zeka teknolojisinin ilerlemesi gelecekte araştırmacıların katkılarını 

sınırlayabileceğine ve belirsizleştireceğine yönelik kaygılar da bulunmaktadır. Yapay zeka sohbet botlarının 

gelecekte araştırma soruları ve hipotezler üretebileceği, yöntem geliştirebileceği, deneylerin araştırma süreçlerini 

oluşturabileceği ve verileri analiz edip yorumlayabileceği bir dönem beklenmektedir (Dergaa vd. 2023). 

ChatGPT’nin günümüzde kullanım alanları ve nasıl kullanıldığına ilişkin tablo ise şu şekildedir: 
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Alan Kullanım Durumu 

Müşteri Hizmetleri  ChatGPT, çeşitli işletmeler tarafından müşteri hizmetleri sunmak için kullanılabilir. 

 
 Tüketici sorunlarını yönetmek ve zorlukları gerçek zamanlı olarak çözmek, dolayısıyla 

müşteri memnuniyetini artırmak. 

Eğitim 
 Öğrenciler, ChatGPT'yi sanal bir öğretmen olarak kullanarak farklı konuları öğrenebilir ve 

gözden geçirebilir. 

 
 Öğrencinin öğrenme tercihleri temelinde, kişiselleştirilmiş öğrenme yolları tasarlamak için de 

kullanılabilir. 

Sağlık Hizmetleri  Hastalara basit tıbbi tavsiyeler sağlamak. 

 
 Acil durumlarda hastaları izlemek ve tıbbi personeli bilgilendirmek. 

İçerik Oluşturma  Çeşitli web siteleri ve bloglar için içerik oluşturmak. 

 
 Sosyal medya gönderileri ve pazarlama içerikleri oluşturmak için kullanılır. 

Dil Çevirisi  Dilleri gerçek zamanlı olarak çevirmek. 

 
 Farklı ülkelerden insanlarla iletişim kurmak ve dil engellerini aşmaya yardımcı olmak. 

(Mishra ve Awashti, 2023, s.166) 

Tüm bu kullanım alanlarına yönelik olarak ChatGPT ile hazırlanan metinlerin yapay zekaya sıfırdan mı 

ürettirildiği, metnin üretiminde kısmen mi kullanıldığı ya da başka bir metnin kopyası mı olduğunun ilk bakışta 

anlaşılamıyor olması etik açıdan birçok soruyu beraberinde getirmektedir. Bununla birlikte, yapay zekanın 

araştırmalarda kullanımının ne kadar olacağı ve ne biçimde kullanıldığının nasıl açıklanacağı da diğer yanıtlanması 

gereken sorulardandır.  

Metin yazımı ve kaynakça gösterimi ile ilgili soruların yanıtlanması bakımından, Amerikan Psikoloji Birliği 

(APA) yöneticilerinden Timothy McAdoo (2023), araştırmada ChatGPT veya diğer yapay zeka araçları 

kullanıldıysa araştırmanın yöntem bölümünde bu aracın nasıl kullanıldığının detaylı bir şekilde açıklanmasını 

tavsiye etmektedir. Benzer şekilde literatür taramaları veya diğer türde denemelerde ise aracın nasıl kullanıldığının 

giriş bölümünde özetlenmesi beklenilmektedir.  

ChatGPT tarafından üretilen metinlerde bir kişiyle iletişim olmadığı için, bir sohbet oturumundan alınan 

metni alıntılamak, bir algoritmanın çıktısını paylaşmaya benzemektedir. Bu nedenle, algoritmanın yazarına bir 

kaynakça girişi ve buna karşılık gelen metin içi atıf yapılması unutulmamalıdır: 

 Metin içi gösterim: ChatGPT’ye “Gelecek yüzyılda insan mı daha zeki olacak yoksa makine mi?” sorusu 

sorulduğunda, “Gelecek yüzyılda makineler belirli alanlarda insanlardan daha zeki olabilir. En muhtemel 

senaryo, insanların ve makinelerin işbirliği içinde çalışarak daha güçlü ve etkili çözümler üretmesi 

olacaktır” (OpenAI, 2024) şeklinde bir ifade ile yanıt verdi. 
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 Kaynakçada gösterim: OpenAI. (2024). ChatGPT (3.5 sürümü) [Büyük dil modeli]. 

https://chat.openai.com/chat (https://chat.openai.com/chat) 

Tablo
1
 1 

ChatGPT tarafından üretilen uzun yanıtların tam metinlerini makalenin eklerinde veya çevrimiçi ek 

materyallerde sunmak, okuyucuların üretilen tam metne erişmesini sağlamanın bir yoludur. ChatGPT, aynı komut 

girilse bile her sohbet oturumunda farklı bir yanıt üretebileceğinden, üretilen tam metni belgelemek son derece 

önemlidir.  

 ChatGPT’ye “İletişimde chat robotlarının kullanılması, gelecek nesiller için bir soruna dönüşecek mi?” 

sorusu yönlendirildiğinde chat robotlarının kullanımının gelecekte bazı dezavantajlar yaratabileceği ancak 

bu sorunlar için çözüm yollarının bulunduğuna yönelik uzun bir yanıt alınmıştır (OpenAI, 2024; tam metin 

için EK 1’e bakınız). 

Tablo 2 

ChatGPT’den edinilen bilgilerin güvenilirliği ise bir soru işaretidir. Bilimsel araştırma için yapay zeka 

robotuna yönlendirilen sorulara alınan yanıtların hangi kaynaklardan toplanarak sağlandığının kanıtlanabilir olması 

gerekmektedir. Bu bağlamda, ChatGPT sağladığı bilgileri ulaşılabilir kaynaklara dayandırmalıdır. McAdoo’ya 

(2023) göre, kaynaklara ulaşabiliyor ise ChatGPT’nin üretmiş olduğu metin yerine kaynakların referans 

gösterildiği kendi metinlerini yazmayı tercih etmelidir. Kullanıcılar tarafından hissedilen ilk yarar, ChatGPT’nin 

çözüm sağlama yeteneği ve sorun çözme yetisidir (Megawati vd. 2023, s. 1080). Ancak, ChatGPT’nin yanıtları 

insanlar yerine bilgisayarlar tarafından üretildiği için, insan iletişiminin doğruluğu ve bütünlüğü konusunda 

sorunlar ortaya çıkarabileceği düşünülmektedir (Mishra ve Awashti, 2023, s. 167).  Bazı araştırmalar, 

araştırmacıların, öğretmenlerin ve öğrencilerin yazma görevlerinde yalnızca ChatGPT'ye güvenmemelerini; bu 

yapay zeka aracının maksimum kullanımı için insan kontrolünün onunla entegre edilmesini önermektedir (Imran ve 

Almusharraf, 2023, s. 11). Meyer vd. (2023), akademik araştırmalarda yapay zeka kullanımının benimsenmesi 

gerektiği görüşündedir. Araştırmacılara göre, uygun biçimde yapay zeka kullanımı araştırmada “kopya çekildiği” 

anlamına gelmemektedir. Yine de yapay zeka uygulamalarının yanlış ve yanıltıcı ifadeler üretebileceğinin gözden 

kaçırılmaması tavsiye edilmektedir. Bilimsel bilginin üretim aşamalarında bu teknolojinin kötüye kullanımı, 

sorumlu ve etik davranışın dışında kalacaktır. Bu nedenle, bu teknoloji ile nasıl çalışılacağının keşfedilmesi 

                                                           
1
 Tabloların oluşturulmasında McAdoo How to cite ChatGPT makalesinden yararlanılmıştır. 

https://chat.openai.com/chat


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
303  

bilimsel ilerleyiş için gerekli görülmektedir (Lund ve Weng, 2023, s. 28) ChatGPT gibi yapay zeka araçlarının 

kullanımı, bilim insanlarının derleme makalelerini daha verimli ve kaliteli bir şekilde yazmalarını sağlayabilir. 

ChatGPT, yazma sürecini hızlandırabilir, yazarlar arasında iş birliğini artırabilir ve yazım tarzını geliştirebilir. 

Buradaki intihal risklerinin de önlenmesi amacıyla insan yazarlar tarafından sürecin kontrol altında tutulması 

önerilmektedir (Huang ve Tan, 2023, s. 1153). Mondal ve Mondal’a (2023, s. 3605) göre ise ChatGPT'yi sorumlu 

bir şekilde kullanarak, araştırmacılar ve yazarlar çalışmalarına yarar sağlarken potansiyel tehlikelerden kaçınabilir 

ve akademik yayınların sürekli evrimine katkıda bulunabilirler. Ancak, yapay zekanın aşırı kullanımının, bilişsel 

yeteneklerin gerilemesine yol açma ihtimali bulunmaktadır. Lopez-Martin (2023, s. 13) ise bu tarz teknolojilerin, 

yazarlar, editörler ve dış değerlendiricilerin işlerini kolaylaştırabilse de hiçbir koşulda onların yerini alamayacağı 

görüşündedir.  

Bu bağlamda ChatGPT için oluşturulabilecek avantaj ve dezavantaj tabloları şu şekildedir: 

Avantajlar Açıklama 

Hızlı ve Verimli 

Veri Analizi  Büyük veri setlerinin hızlı analizi, araştırmacılara zaman kazandırır. Metin analizi, anket 

sonuçları ve literatür taraması gibi görevlerde etkilidir. 

Doğal Dil İşleme  ChatGPT, metinleri anlamlandırabilir ve karmaşık metinlerden özetler çıkarabilir. Büyük 

metin kümelerinin hızlı incelenmesini sağlar. 

Yaratıcı İçerik 

Üretimi  Akademik belgelerin taslaklarını oluşturabilir, araştırmacılara yaratıcı süreçlerinde 

yardımcı olabilir ve yazım sürecini hızlandırabilir. 

Erişilebilirlik ve 

Destek  ChatGPT, 7/24 erişilebilir bir danışman olarak kullanılabilir, acil soruların yanıtlanması 

veya belirli konuların hızlı anlaşılması için avantaj sağlar. 

Dilin 

Standardizasyonu  Metinlerin dil ve yazım kurallarına uygunluğunu kontrol edebilir ve düzeltebilir, 

akademik yazıların kalitesini artırabilir. 

 

Dezavantajlar Açıklama 

Doğruluk ve 

Güvenilirlik 

 ChatGPT'nin ürettiği bilgilerin her zaman doğru olmadığı ve araştırma sonuçlarının 

güvenilirliğini etkileyebileceği riski vardır. 

Bağlam Duyarlılığı 

 ChatGPT, bağlamı tam olarak anlamadığı için bazı durumlarda yanlış veya yanıltıcı 

bilgiler verebilir, özellikle sosyal bilimlerde bu dezavantaj olarak görülebilir. 

Etik ve Gizlilik 

Sorunları 

 ChatGPT'nin kullanımı sırasında veri gizliliği ve etik sorunlar ortaya çıkabilir, özellikle 

katılımcı verilerinin anonimliği ve gizliliği konusunda dikkatli olunması 

gerekmektedir. 

İnsan Faktörü 

 ChatGPT, insan etkileşimlerini ve duygularını anlamayı gerektirmeyen bir sistemdir, 

bu da bazı araştırma süreçlerinde eksikliklere neden olabilir. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
304  

 

Sonuç 

Bu çalışma, yapay zeka tabanlı dil modeli ChatGPT'nin bilimsel araştırmalar ve yazma süreçlerinde nasıl 

kullanılabileceğine dair kapsamlı bir literatür taraması sunmaktadır. Elde edilen bulgular, ChatGPT'nin metin 

üretiminde sunduğu avantajlara rağmen, tamamen güvenilir bir kaynak olarak değerlendirilmemesi gerektiğini 

göstermektedir. ChatGPT, büyük veri setlerini hızlı bir şekilde analiz etme, karmaşık metinlerden özetler çıkarma 

ve akademik yazma sürecini hızlandırma gibi önemli yeteneklere sahip olup, araştırmacılara ve yazarlara yaratıcı 

süreçlerinde önemli ölçüde yardımcı olabilir. 

Bununla birlikte, ChatGPT'nin doğruluk ve güvenilirlik konusundaki sınırlamaları, bağlamı tam anlamama 

riski ve etik sorunlar gibi dezavantajları da göz önünde bulundurulmalıdır. Özellikle, yapay zekanın ürettiği 

bilgilerin doğruluğu ve güvenilirliği konusundaki belirsizlikler, araştırmacıların ve akademisyenlerin dikkatli 

olmasını gerektirmektedir. ChatGPT'nin kullanımı sırasında insan kontrolü ve doğrulamasının entegrasyonu, 

üretilen metinlerin kalitesini ve güvenilirliğini artırabilir. 

Sonuç olarak, ChatGPT gibi yapay zeka araçlarının sorumlu ve etik kullanımı, bilimsel araştırmaların ve 

yazma süreçlerinin evriminde önemli bir rol oynayacaktır. Bu teknoloji, araştırmacılara zaman kazandırma ve 

verimliliği artırma potansiyeline sahip olmakla birlikte, insan faktörünün önemi göz ardı edilmemelidir. 

Gelecekteki çalışmalar, ChatGPT'nin ve benzeri AI araçlarının kullanımına yönelik daha net yönergeler ve 

politikalar geliştirilmesine odaklanmalıdır. Bu bağlamda, araştırmacılar, öğretmenler ve öğrenciler, bu teknolojiyi 

destekleyici bir araç olarak kullanırken, özgünlük ve etik değerlerden ödün vermemelidirler. 

  

Yaratıcılığın 

Sınırlanması 

 Yapay zeka çözümleri, genellikle mevcut verilere dayandığı için araştırmacıların 

yaratıcı ve yenilikçi çözümler üretmesini sınırlayabilir. 

Önyargı   ChatGPT belirli kültürel farklılıkları ve hassasiyetleri tam olarak anlayamayabilir. 

Yanlış Bilgiye 

Karşı 

Savunmasızlık 

 ChatGPT’nin temelde dayandığı verilerin yanlış olma ihtimali, üretilecek yeni bilginin 

de yanlış olmasına neden olabilir. Bu nedenle kullanıcıların zarar görebileceği 

sonuçların doğmasına yol açabilir.  

Alan Bilgisine 

Yönelik Sınırlar 

 ChatGPT, karmaşık ve teknik konularda sınırlı bilgiye sahip olabilir. Bu durumda 

yanıltıcı ya da çok sınırlı sonuçlarla karşılaşmak olağandır.  
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Özet 

Serbest meslek gelirleri ve ücret gelirlerinin artan oranlı bir şekilde vergilendirilmesi esastır. Ancak hekimlik 

hizmetleri karşılığında özel sağlık kuruluşları tarafından hekimlere yapılan ödemelere, ücret ödemelerine kıyasla daha düşük 

vergi oranı (%20) uygulanması suretiyle stopaj uygulanmaktadır. Bu durum verginin tamamıyla kaynağında kesilmemesine 

bağlı vergi kayıp ve kaçaklarının nedenlerinden biridir. Zira hekimlerin faaliyetleri ve bu faaliyetlerinden elde ettikleri 

kazançların tespitine ilişkin bir takım güçlükler (sağlık turizmi, offshore hesapları kullanma, müşteri portföyünün potansiyel 

mükelleflerden oluşması gibi) reel hekim kazancının tespitini zorlaştırmaktadır.  

Hekimlere özgü olan ve ancak diğer serbest meslek mensupları için geçerli olmayan bu durum vergi adaleti 

ve vergilerin eşitliği ilkelerini erozyona uğratmıştır. Belirli bir meslek koluna özgü ve subjektif bir şekilde yapılmış 

olan bu düzenlemenin vergide adalet ve vergilerin eşitliği ilkeleri kapsamında diğer meslek mensupları için de 

geçerli olacak şekilde düzenlenmesi elzemdir. Hekimlik hizmetlerinin muhataplarının potansiyel vergi mükellefleri 

olduğu dikkate alındığında bu hizmetler karşılığında elde edilen gelirin takibinin oto-kontrol mekanizmaları 

kapsamı dışında kalması söz konusudur. 

Anahtar Kelimeler: Serbest Meslek Kazancı, Ücret, Hekim, Vergi Adaleti 
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THE PROBLEM OF TAXATION OF PHYSICIANS WORKING IN PRIVATE HEALTH 

INSTITUTIONS 

Abstract 

It is essential that self-employment income and wage income be taxed progressively. However, payments made by 

private health institutions to physicians in return for medical services are subject to withholding tax by applying a lower tax 

rate (20%) compared to wage payments. This is one of the reasons for tax losses and evasion due to tax not being fully 

deducted at source. Because some difficulties regarding the activities of physicians and the determination of their earnings 

from these activities (such as health tourism, using offshore accounts, the customer portfolio consisting of potential taxpayers) 

make it difficult to determine the real physician earnings.  

This situation, which is specific to physicians and not valid for other freelancers, has eroded the principles of tax 

justice and equality of taxes. It is essential that this regulation, which is specific to a certain profession and made subjectively, 

is also valid for other professionals within the scope of the principles of justice in taxation and equality of taxes. Considering 

that the addressees of medical services are potential taxpayers, tracking the income obtained in return for these services is 

outside the scope of auto-control mechanisms. 

Keywords: Self Employed Earnings, Wage, Physician,Tax Equity 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
308  

GİRİŞ 

Özel sağlık kuruluşları ile vakıf üniversitelerine ait sağlık kurum ve kuruluşlarında (özel sağlık 

kuruluşlarında) hizmet veren diş hekimleri dahil hekimler ile tıpta uzmanlık mevzuatına göre uzman olan kişilerin 

(hekimlerin) gelirlerinin serbest meslek kazancı olarak vergilendirilmesine imkân sağlayan 7394 sayılı Kanun
1
 

uygulamada yaşanan tartışmalara ve uyuşmazlıklara büyük oranda son vermiştir. Söz konusu değişiklik öncesinde 

vergi idaresi ve özel sözleşmeye göre hizmet veren hekimler arasında kazancın vergilendirilmesi (ücret veya 

serbest meslek kazancından hangisine göre) hususunda görüş ayrılıkları bulunmaktaydı.  

Vergi idaresinin görüşü; özel sağlık kuruluşlarında  hekime ait muayenehane ve organizasyon 

bulunmaksızın bir işverene bağlı olarak verilen hizmet ilişkisi sonucunda hekimler tarafından elde edilen gelirin 

ücret geliri olarak vergilendirilmesi gerektiği yönündeydi. Buna karşın hekimlere ve işvereni konumundaki özel 

sağlık kurumlarına göre ise özel hizmet sözleşmesi şeklinde kurulan hizmet ilişkisinin hekimlerden hizmet alımı 

şeklinde kurulduğu iddia edilerek bu hizmet ilişkisinden elde edilen kazancın serbest meslek kapsamında 

vergilendirilmesi gerektiği yönünde olmuştur. 

Taraflar arasındaki görüş ayrılıklarının bir sonucu olarak hekimlerin özel sağlık kuruluşlarından elde 

ettikleri kazançları serbest meslek kazancı olarak beyan etmeleri nedeniyle ortaya çıkmış olan vergi kayıpları için 

muhataplar hakkında vergi idaresi tarafından cezalı tarhiyatlar yapılmıştır. Söz konusu cezalı tarhiyatların 

uyuşmazlık konusu edilmesi üzerine sadr olunan birçok kararda özel hizmet sözleşmesine istinaden özel sağlık 

kuruluşlarında çalışan hekimler tarafından verilen hizmetler karşılığında elde edilen kazançların serbest meslek 

kazancı olarak vergilendirilmesi gerektiğine hükmedilmiştir. Bunun sonucunda konu hakkındaki idari işlemlerdeki 

hukuki belirsizlikler arttığı gibi ilgili vergilerin hazineye intikalinde gecikmeler yaşanmıştır. Resmi Gazete’nin 

15/04/2022 tarihli sayısında yayımlanan 7394 sayılı Kanun’la Gelir Vergisi Kanunu (GVK)’nda  değişiklik 

yapılarak konu hakkındaki hukuki belirsizlikler kısmen giderilmiştir.  

GVK’da yapılan söz konusu değişiklikle ayrı bir muayenehanesi ve organizasyonu bulunmaksızın 

faaliyetlerini özel sözleşmelere istinaden özel sağlık kuruluşlarında yürüten ve ancak serbest meslek kazancı 

yönünden mükellefiyeti bulunan hekimlerin kazançlarının ücret olarak olarak vergilendirilmesi imkânı getirilmiştir. 

Söz konusu değişikle ilgili hekimlere, özel sağlık kuruluşlarından elde edilen kazançların ücret veya serbest meslek 
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kazançlarından birini tercih etme hususunda esneklik tanınmıştır. Zira hekimlere hem belirli usulü işlemleri
1
 

yaparak özel sağlık kuruluşlarından elde edilen kazançların serbest meslek kazancı olarak vergilendirilmesini 

sağlamak, ya da söz konusu usulü işlemlerin yapılmamasına dayalı inaktif tercih hakkı sağlanarak ücret olarak 

vergilendirilmesini tercih imkânı tanınmıştır. Diğer bir ifade ile özel sağlık kuruluşunda bir işverene bağlı olarak 

çalışan hekim tarafından özel hizmet sözleşmesi imzalanmaması ve/veya serbest meslek mükellefiyeti tesis 

ettirilmemesi halinde buradan (özel sağlık kuruluşundan) elde edilen kazancın ücret olarak vergilendirilmesinin 

tercih edildiği varsayılmıştır.  

Hekimlere özgü bu regülasyonun değerlendirilmesi çalışmanın özünü oluşturmaktadır. Bu kapsamda 

hekimlerin özel sağlık kuruluşlarından elde edilen gelirlerin vergilendirilmesinde ücret veya serbest meslek 

kazançlarına dair vergilendirme tercihlerinden hangisinde konumlanacakları mükellef rasyonalitesi dikkate alınarak 

değerlendirilmiştir. 

YASA DEĞİŞİKLİĞİNDEN ÖNCEKİ DURUM   

GVK’da 7394 sayılı Kanun ile yapılan değişiklik öncesinde hekimlerin (özel sağlık kuruluşlarına bağlı 

olarak çalışması durumunda) vergilendirilmesi hususunda tartışmalar bulunmaktaydı. Bu tartışmalardaki artışlara 

paralel olarak konu hakkındaki uyuşmazlıklarda da artışlar olmuştur. Bu nedenle GVK’da 7394 sayılı Kanun ile 

yapılan değişiklikleri gerektiren iklimin öncelikle irdelenmesi gerekmektedir.   

GVK, işverene tabi ve belirli bir işyerine bağlı olarak çalışanlara bu hizmetleri karşılığında verilen para ve 

ayınlar ile sağlanan veya para ile temsil edilebilen menfaatleri ücret olarak tanımlamıştır. Bu kapsamda ücretin 

ödenek, kasa tazminatı, ikramiye gibi başka adlar altında ödenmiş olmasının veya ortaklık ilişkisi olmaması şartıyla 

kazancın belli bir yüzdesi şeklinde belirlenmiş olmasının bir önemi yoktur. Zira ücretin başka adlar altında ödenmiş 

olması bu ödemenin ücret olma mahiyetini değiştirmez. İşverenler ise, hizmet erbabını işe alan, emir ve talimatları 

dahilinde çalıştıran gerçek ve tüzel kişilerdir. 

Aynı Kanun (GVK), her türlü serbest meslek faaliyetinden doğan kazançları ise serbest meslek kazancı 

olarak tanımlamaktadır. Bu kapsamda sermayeden çok şahsi çalışmaya, mesleki bilgiye veya uzmanlaşmaya 

dayanan ve ticari mahiyette olmayan işlerin bir işverene bağlı olmaksızın şahsi sorumluluk altında kendi nam ve 

hesabına yapılması serbest meslek faaliyeti olarak tanımlanmaktadır. Mutat meslek halinde serbest meslek 

                                                           
1
  Özel sağlık kuruluşları ile özel hizmet sözleşmesi imzalamak ve serbest meslek mükellefiyeti tesis etmek. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
310  

faaliyetinin icra edenler ise serbest meslek erbabı olarak kabul edilmektedir. Ayrıca serbest meslek faaliyeti dışında 

başkaca iş veya görev ile devamlı uğraşılmasının söz konusu vasfı değiştirmeyeceği hüküm altına alınmıştır.  

Bazı durumlarda hizmet ilişkisinin fazla giriftleşmiş olması nedeniyle bu hizmet ilişkisinden elde edilen 

kazancın vergilendirilmesi hususunda tereddütler yaşanmasına sebebiyet vermiştir. Yaşanan tereddütler ek 

düzenleme yapılmasını gerektirmiştir. Bu kapsamda 221 seri No’lu Gelir Vergisi Genel Tebliği (221 no’lu Tebliğ) 

ücret veya serbest meslek kazancı ayrımına ilişkin getirilen ek düzenlemelerden biridir. Söz konusu Tebliğ’de bir 

faaliyetin serbest meslek faaliyeti olduğunu gösteren özellikler belirtilmiştir (221 no’lu Tebliğ, 1999); 

● Sermaye yoğun bir faaliyetten ziyade şahsi çalışmaya, ilmi veya mesleki bilgiye veya uzmanlaşmaya dayanmalı, 

● İşverene bağlı olmadan kendi nam ve hesabına şahsi sorumluluk altında yapılmalı, 

● Faaliyetin devamlılığı bulunmalı, 

Gerek ücret gelirlerinde gerekse serbest meslek kazançlarında asıl itibariyle emek temelli bir faaliyet söz 

konusudur. Ancak serbest meslek  kapsamındaki emeğin bir işverene tabi olmaksızın, şahsi sorumluluk altında 

kendi nam ve hesabına faaliyeti söz konusuyken  ücret kazancında emeğin bir işverene tabi ve belirli bir işyerine 

bağlı olarak çalışması söz konusudur.  

Bu durumda ücret ve serbest meslek kazancı ayrımında esas alınacak en önemli ölçütün; işyerine bağlılık ve 

işverene tabilik olduğu anlaşılmaktadır. Bu bağlamda kendisine ait olmayan bir organizasyona ait işyerinde 

faaliyette bulunma işyerine bağlılık kavramını ifade ederken; işverene tabiilik kavramı ise işverenin çalışan 

üzerindeki hiyerarşik kontrol ve yaptırım hakkının bulunması durumunu ifade etmektedir. Zira bu unsurlar gelir 

vergisi açısından işveren-çalışan ilişkisinin kurucu unsurlarıdır (Türkay, 2016, s.31).    

GVK’ya göre, bir kazancın ücret olarak vergilendirilmesinde üç temel unsurun dikkate alınması gerekmektedir 

(GVK, 1960); 

● Bir işverene tabilik, 

● Belli bir işyerine bağlı olma, 

● Yapılan hizmet karşılığında  ödeme yapılması. 

Bir gelirin ücret olarak vergilendirilebilmesi için (GVK’da aksine hüküm olmadığı sürece) bahsi geçen üç unsurun 

birlikte bulunması gerekmektedir. Diğer taraftan, Gelir İdaresi tarafından yayımlanan 16.02.2009 tarih ve 40 seri 

no.lu Vergi Usul Kanunu Sirkülerinde (40 no’lu Sirkü) sağlık kuruluşlarında çalışan hekimlerin kazançlarının 
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niteliğine ilişkin belirleme yoluna gidilmiştir. Buna göre özel sağlık kuruluşlarında çalışan hekimlerin işe başlama 

bildirimi, yoklama fişi varsa kira sözleşmesi ve özel sağlık kuruluşu ile yaptığı sözleşmeler dikkate alınarak (40 

no’lu Sirkü, 2009); 

● Hekimlik faaliyetinde bulunmak üzere kiralanan (özel sağlık kuruluşlarında kiralanan odalar da dahil olmak üzere) 

işyerlerinde bir işverene bağlı olmaksızın serbest meslek faaliyetinde bulunulması, mesleki faaliyete ilişkin 

tahsilatlar için hizmet verilen hastalara serbest meslek makbuzu verilmesi ve bu işyerlerinde pos cihazı 

bulundurulması ve kullanması kaydıyla elde edilen gelirin serbest meslek kazancı olarak vergilendirilmesi gerektiği 

belirtilmiştir. 

● İşveren ile hekim arasında hizmet sözleşmesi düzenlenmesi, işverene tabi ve belirli bir işyerine bağlı olarak onun 

emir ve talimatları dahilinde çalışılması halinde ise elde edilen gelirin ücret olarak vergilendirilmesi gerektiği 

belirtilmiştir. 

Sonuç olarak özel sağlık kurumlarında çalışan hekimlerin kazançlarının 40 no’lu Sirkü’de belirtilen 

hususlar dikkate alınarak vergilendirilmesi konu hakkındaki belirsizlikleri büyük oranda gidermiştir .  

Bununla birlikte özel sağlık kuruluşlarında çalışan hekimlerin vergilendirilmesi hususunda Gelir İdaresi tarafından 

verilmiş olan görüşlerin de uygulamaya ilişkin belirsizliklerin giderilmesinde rolü olmuştur. Konu hakkında 

İstanbul Vergi Dairesi Başkanlığı (İVDB) tarafından verilen özelgede 40 no’lu Sirkü’nün ilgili hükümlerine atıfta 

bulunularak özel sağlık kuruluşlarında çalışan hekimlerin kazançlarının vergilendirilmesine dair somutlaştırma 

yoluna gidilmiştir. Buna göre; 

● Özel sağlık kuruluşlarında çalışan hekimler ile hizmet sözleşmesi yapılması ve hekimlerin özel sağlık kuruluşunun 

emir ve talimatlarına bağlı olarak çalışması halinde kendisine bu hizmeti karşılığında yapılan ödemeler ücret geliri 

olarak vergilendirilmesi  gerekmektedir, 

● Özel sağlık kuruluşu ile hekimlik hizmeti satın alınmasına ilişkin sözleşme düzenlenmesi ve söz konusu sözleşme 

kapsamındaki hizmetin hekimlerin  şahsi sorumlulukları altında kendi nam ve hesaplarına icra edilmesi halinde 

sözleşmeye konu hekimlik hizmeti karşılığında yapılan ödemeler ücret geliri olarak vergilendirilmesi  gerektiği 

ifade olunmuştur. (İVDB, 2011).  

Söz konusu durumlara ilaveten görüş yazılarında özel sağlık kuruluşlarında çalışan hekimlerin vergilendirilmesine 

esas olmak üzere elde edilen gelirin nev'inin belirlenmesinde dikkate alınması gereken hususlar ayrıca 

belirtilmiştir. Buna göre hekimler ile özel sağlık kuruluşları arasında akdedilmiş hizmet sözleşmelerin ve inceleme, 
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görüş, öneri raporlarında yer alan tespitlerin dikkate alınması gerekmektedir. Ayrıca işe başlama bildirimleri, 

yoklama fişleri, varsa kira sözleşmesi gibi belgelerde yer alan bilgilerin söz konusu mevzuat düzenlemeleri 

kapsamında değerlendirilmesi gerekmektedir. Bu kapsamda hizmetin bir işverene bağlı olarak sürdürüldüğüne 

karine oluşturan durumların araştırılarak dikkate alınmasının gerekli olduğu belirtilmiştir. Konu hakkında verginin 

gerçek mahiyetinin tespiti açısından Eskişehir Vergi Dairesi Başkanlığı (EVDB) tarafından verilen özelgede 

hekimlerin işverene bağlı olup olmadığına ilişkin karineler belirtilmiştir. Bu karineler; 

● Hekimler tarafından sağlık hizmetinin özel sağlık kuruluşlarında bizatihi gerçekleştirilip gerçekleştirilmediği, 

● Hasta kabulünde özel sağlık kuruluşunun rolünün bulunup bulunmadığı,  

● Hekimlerin başka bir kuruluşta sağlık hizmeti vermesi hususunda özel sağlık kuruluşunun  iznine tabi olup 

olmadığı, 

● Hekimlerin  hizmetin gerçekleştirilmesi hususunda özel sağlık kuruluşunun belirttiği çalışma saatlerinde bulunma 

zorunluluğunun olup olmadığı,  

● Hekimlerin izin sürelerinin ve izinlerin kullanılacağı tarihlerin özel sağlık kuruluşu tarafından belirlenip 

belirlenmediği, 

● Hekimlerin kongre, mesleki seminer, kurs  gibi etkinliklere katılımının özel sağlık kuruluşunun onayına tabi olup 

olmadığı, 

● Verilen sağlık hizmetleri karşılığında hekimlerin kendi nam ve adlarına hastalardan ücret talebinde bulunup 

bulunmadıkları, 

● Hekimlik hizmeti karşılığında yapılan ödemelerin devamlılık arz edecek şekilde yapılıp  yapılmadığı, 

● Hekimlerin hizmet verdiği özel sağlık kuruluşu dışında kendi muayenehanelerinin bulunup bulunmadığı, özel 

sağlık kuruluşundan bağımsız olarak çalışanları olup olmadığı, mesleğin ifasına yetecek şekilde ekipman ve 

donanımların bulunup bulunmadığı, 

şeklinde olup bahsi geçen hususların konu hakkında özellikle araştırılarak tespiti gerekliliğine vurgu yapılmıştır 

(EVDB, 2020).   

 

GELİR VERGİSİ KANUNU’NDA 7394 SAYILI KANUNLA YAPILAN YASAL DÜZENLEME 

SONRASI DURUM 
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GVK’nın 66. maddesinde serbest meslek faaliyetini mutat meslek halinde ifa edenlerin, serbest meslek 

erbabı olduğu ve ayrıca serbest meslek faaliyetinin yanında meslekten başka bir iş veya görev ile devamlı olarak 

uğraşılmasının bu vasfı değiştiremeyeceği ifade edilmiştir. Söz konusu maddedeki serbest meslek kazancına dair 

genel tanımlamaya ilaveten bazı mesleki faaliyetler özellikle ismen belirtilerek bu faaliyetlerin de serbest meslek 

faaliyeti olduğu ifade edilmiştir
1
. Kanun koyucu maddede meslek meslek faaliyeti vasfı tereddüt oluşturacak bazı 

meslekleri özellikle belirterek bu mesleki faaliyetlerin serbest meslek faaliyeti olmadığı yönündeki tartışmaların 

önünde geçmek istemiştir. Bu kapsamda GVK’nun 66. maddesinde beş bent şeklinde belirlenmiş meslek gruplarına 

7394 sayılı Kanun’la hekimler de eklenmiştir. Söz konusu hükmün GVK’nun 66. maddesine (6. bend olarak) 

eklenmesi neticesinde ayrı bir muayenehanesi ve organizasyonu bulunmaksızın faaliyetlerini özel sözleşmelere 

istinaden yürüten hekimlerin elde ettikleri gelirlerin serbest meslek kazancı olarak vergilendirilmesi hususunda 

herhangi bir  engel kalmamıştır. Bununla birlikte serbest meslek faaliyeti ticari vasfa haiz olmaksızın işverene bağlı 

olmadan kişisel sorumluluk altında kendi nam ve hesabına yürütülmesi gerekmektedir. Bu sebeple kasap ve terzi 

gibi kendi nam ve hesabına çalışanlar birer serbest çalışan olmakla birlikte serbest meslek erbabı olarak kabul 

edilmemektedir. Zira serbest meslek faaliyeti kanuna göre ilmi ve mesleki bilgi de gerektirmektedir (Akdoğan, 

2011, s.258) .  

Söz konusu açık hüküm karşısında  konu hakkında yayımlanmış olan 221 no’lu Tebliğ’in, 40 no’lu 

Sirkü’nün ve bunlara dayanılarak idare tarafından verilen görüşlerin kısmen geçerliliğini yitirdiğini belirtmek 

gerekmektedir. Zira özel sağlık kuruluşlarında çalışan hekimlerin özel sözleşmeye göre çalışması halinde işvereni 

konumundaki özel sağlık kuruluşuna tabi olup olmamasının bir önemi kalmamıştır.  Bu kapsamda hizmetin bir 

işverene bağlı olarak sürdürülüp sürdürülmediğinin bir önemi kalmadığından hizmetin bir işverene bağlı olarak 

sürdürüldüğüne karine oluşturan durumların araştırılmasına da gerek kalmamıştır. Bu değişiklik sonrasında özel 

sağlık kuruluşlarında çalışan hekimlerin hizmetleri karşılığında elde ettikleri kazançların ücret veya serbest meslek 

kazancıdan biri olarak vergilendirilmesi hususunda zımni bir esneklik tanınmıştır. Zira kanun hükümlerine göre 

hekim hangi vergilendirme türünü tercih (ücret veya serbest meslek kazancından hangisine göre vergilendirilmek 

istiyorsa) ediyorsa özel sağlık kuruluşu ile hizmet sözleşmesinde usulü işlemleri yapması yeterli olacaktır.  
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Özel hizmet sözleşmesi imzalanmaksızın hizmet ilişkisinin kurulması durumunda özel sağlık 

kuruluşlarından elde edilen gelirin ücret olarak vergilendirilmesi, buna karşın özel hizmet sözleşmesi imzalanmak 

suretiyle  hizmet ilişkisinin kurulması halinde ise  elde edilen gelirin serbest meslek kazancı olarak 

vergilendirilmesini gerekecektir. Yapılan değişiklik sonrası hizmetin bir işverene bağlı olarak sürdürülüp 

sürdürülmediğinin bir önemi kalmamıştır.  

Kanun gerekçesinde de belirtildiği üzere özel sağlık kuruluşlarından elde edilen kazancın vergilendirilmesi 

hususunda yaşanan tartışmalara (ücret veya serbest meslek kazancından hangisine göre vergilendirilmesi 

hususundaki tartışmalar) son vermek amacıyla yapılmış olan söz konusu regülasyon konu hakkındaki tereddütleri 

gidermiş ancak vergide adalet sorununu gündeme getirmiştir.  

VERGİ YÜKÜ YÖNÜNDEN SERBEST MESLEK KAZANCI VE ÜCRETLER 

Hekimlerin bir işverene bağlı olmaksızın kendi özel muayenehanelerinde verdikleri sağlık hizmetlerinin 

serbest meslek kazancı kapsamında vergilendirilmesi hususunda herhangi bir tartışma bulunmamaktadır. Ancak 

hekimlerin özel sağlık kuruluşlarında verdikleri hizmet karşılığında elde ettikleri gelirlerin vergilendirilmesi 

hususunda (ücret veya serbest meslek kazancından hangisinin esas alınarak) tartışmalar bulunmaktaydı. 

Söz konusu tartışmaların temelinde verginin kaynağında alınması yatmaktadır. Zira gerek serbest meslek 

gelirleri gerekse ücret gelirleri gelir vergisine tabi olduğundan toplamda ödenmesi gereken kümülatif gelir vergisi 

miktarı aynı olmakla birlikte kaynakta kesilen vergi farklılaşmaktadır. Kazancın ücret olarak stopaja tabi kılınması 

halinde GVK’nun ilgili hükümleri uyarınca artan oranlı bir şekilde vergilendirilmesi gerekmektedir. Bu kapsamda 

ücret ve ücret sayılan ödemelerden gelir vergisi tarifesine göre “%15-20-27-35-40” oranlarında gelir vergisi 

kesintisi yapılması söz konusudur. Buna göre gelir arttıkça gelirin artan kısmı için daha yüksek vergi oranı 

uygulanmaktadır. Literatürde bu durum soğuk artan oranlılık olarak ifade edilmektedir (Kaya ve Saraç, 2023). 

Buna karşın hekimlerin özel sağlık kuruluşlarından elde ettikleri gelirlerin serbest meslek kazancı kapsamında 

vergilendirilmesi halinde ise elde edilen gelirin %20’si oranında vergilendirilmesi gerçekleştirilmektedir.  

GVK’da yapılan değişiklik sonrasında hekimlerin özel sağlık kuruluşlarında ilgili yönetime bağlı ve tabii 

olarak çalışmalarına ve bu hizmet ilişkisinin ücretli ve işveren ilişkisi üzerine temellenmiş bir faaliyet olmasına 

rağmen serbest meslek kazancı olarak vergilendirilmesi yönünde bir talep ve irade ortaya konulmuştur.  

                          Tablo 1: Türkiye’de Gelir Vergisi Tarifesi 

Ücret Gelirleri 
  Uygulanacak 
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(TL) Vergi Oranı 

70.000'ne Kadar   15% 

70.000  - 150.000   20% 

150.000  - 550.000   27% 

550.000  - 1.900.000   35% 

1.900.000 üzeri 

için    40%  

                          Kaynak: (GİB, 14.05.2023)  

Türk vergi sisteminde gerek ücret gelirlerinin gerekse serbest meslek kazançlarının vergilendirilmesinde 

gelirle doğru orantılı artan vergi tarifesi esası geçerli olmakla birlikte bu kazaçlara uygulanan stopaj oranları 

farklıdır. Çok kazanandan çok, az kazanandan az ve hatta hiç vergi alınmaması esasına dayalı bir vergileme gelir 

dağılımı eşitsizlikleri ile mücadelede ve vergi adaletinin sağlanmasında önemlidir. Vergilendirilmesi gereken gelir 

ile buna ilişkin vergi oranı arasında optimum oranlı korelatif ilişkinin kurulması bir vergi otoritesinin temel 

stratejilerindendir. Türk vergi sisteminde gelir vergisi artan oranlı yapısı ile vergi otoritesinin temel stratejisine 

uygun bir vergi türüdür. Ancak bununla birlikte Artan oranlı tarifenin negatif etkileri üzerine birçok tartışma 

bulunmaktadır. Bireyin çalışma güdüsünü azaltma, tasarruf ve yatırım kararlarını negatif yönde etkileme ve 

ekonomik gelişmeyi sınırlama gibi negatif etkiler bu tartışmaların başlıcalarıdır. Ancak artan oranlılığın belli bir 

eşiği aştıktan sonra negatif etkilerinin ortaya çıkacağını ifade eden “etki eşiği” durumunun (Birinci ve Akyazı, 

2017, s.52) vergi otoritesi tarafından artan oranlılığa ilişkin regülasyon yapılırken dikkate alınması gereklidir. 

Optimum korelatif ilişki kavramı bu durumu ifade etmektedir. Artan oranlılığa ilişkin tarife regüle edilirken “etki 

eşiği” hususunun da dikkate alınması suretiyle artan gelir ve bu gelire uygulanması gereken vergi oranı arasında 

optimum korelatif ilişkiyi tesis etmektir.  

Asıl itibariyle bir vergilendirme döneminde serbest meslek faaliyetinden elde edilmiş gelirlerin de nihai 

olarak artan oranlı vergilemeye tabi tutulması esastır. Ancak hekimlik hizmetleri karşılığında özel sağlık 

kuruluşları tarafından hekimlere yapılan ödemelere, ücret ödemelerine kıyasla daha düşük vergi oranı (%20) 

uygulanması suretiyle stopaj uygulanmaktadır. Bu durum verginin tamamıyla kaynağında kesilmemesine bağlı 

vergi kayıp ve kaçaklarının nedenlerinden biridir. Zira hekimlerin faaliyetleri ve bu faaliyetlerinden elde ettikleri 
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kazançların tespitine ilişkin bir takım güçlükler (sağlık turizmi, offshore hesapları kullanma, müşteri portföyünün 

potansiyel mükelleflerden oluşması gibi) reel hekim kazancının tespitini zorlaştırmaktadır. 

Ücret gelirleri de bu kapsamda emek karşılığında elde edilen bir gelir olması hasebiyle gelir vergisi 

tarifesine göre vergilendirilmektedir
1
. Dikey vergi adaleti ilkesi gereği farklı gelir seviyelerinin  farklı oranlarda 

vergilendirilmesi söz konusudur (Kaya ve Saraç, 2023, s.228). Bu kapsamda ücret gelirlerine ilişkin vergi tarifesi 

dikey vergi adaleti ilkesine uygun bir tarifedir. Buna göre 2023 yılı itibariyle bir hekimin kazancının ücret geliri 

olarak vergilendirilmesi halinde gelirinin 70.000 TL'ye olan kısmı için %15
2
, aşan kısımlarının ise artan oranda 

(1.900.000 TL’yi aşan gelirler için %40)   vergilendirilmesi gerekmektedir (GİB, 2023). Buna karşın hekimin 

kazancının serbest meslek kazancın olarak vergilendirilmesi halinde kazancının %20 oranında vergilendirilmesi 

söz konusudur.  

Bireylerin vergi mükellefi olarak en az vergi yükünü gerektirecek şekilde vergiye karşı rasyonel tercihlerde 

bulunması klasik ve neo-klasik iktisadi modellerdeki varsayımsal çıkarımların vergilendirme alanında hayat 

bulmuş halidir (Kızıltoprak, 2016, s.66). Bu kapsamda özel sağlık kuruluşlarında çalışan hekimlerin daha düşük 

vergi yükü sonucunu doğuran vergi türüne tabi olmayı tercih etmeleri (serbest meslek kazancı olarak 

vergilendirilmeyi) mükellef rasyonalitesinin bir sonucudur. Buna karşın vergi otoritesinin temel hedefi vergide 

adalet ve eşitlik ilkelerini gözetmek suretiyle efektif vergi hasılatını potansiyel vergi hasılatına yaklaştırmaktır.  

Fayda temelli yönelim gerçekleştiren mükellefler için mevcut vergilendirme alternatifleri arasında en çok 

faydayı sağlayan vergi türüne tabi olmayı tercih etmek (en az vergi yükünü) temel strateji olacaktır. Buna karşın 

vergi otoritesinin ise en az vergi kaybını gerektirecek şekilde strateji belirlemesi gerekmektedir. Bu strateji tercihi 

doğrultusunda vergi otoritesinin en az vergi kaybını gerektirecek şekilde yasal düzenlemeler yapması gerekirken 

vergi kaybına cevaz veren düzenlemeler yapması vergi otoritesinin vergilendirme rasyonalitesinden saptığını 

göstermektedir.  

 İhtisas gerektiren sağlık sektöründe hekimlere hizmetleri karşılığında ödenen ücretlerin diğer serbest 

meslek dallarına göre göreceli olarak yüksek olduğu bilinen bir gerçektir. Bu kapsamda hekimlerin hizmetleri 

karşılığında elde ettikleri kazançların gelir vergisinin son dilimini fazlası ile aşması söz konusu olabilmektedir. 

                                                           
1
 Gelir vergisi tarifesi ücretlerde gelir dilimi itibariyle farklıdır. 

2
 Ücret gelirlerinin asgari ücrete kadarlık kısmı vergiden istisnadır. 
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Yüksek ücret elde eden hekimler için kazancın ücret yerine serbest meslek kazancı olarak vergilendirilmesi halinde 

vergi yükünün bir katına kadar varan oranlarda azalması söz konusudur.  

Vergi otoritesinin vergilendirme rasyonalitesinden saptığı bu durum efektif vergi hasılatını azaltıcı etkiye 

sahiptir. Belirli bir meslek dalına özgü olan subjektif bir düzenleme hem vergilerin genelliği hem de vergi yükünün 

adil dağılımını erozyona uğratan bir durumdur. Toplam vergi hasılatını potansiyel vergi hasılatından uzaklaştıran 

bu durum aynı zamanda vergilerin genelliği ilkesine de aykırıdır. 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Hekimlere özel sağlık kuruluşlarında verdiği hizmetler karşılığında elde ettikleri kazançları ücret olarak 

artan oranlı bir şekilde stopaja tutmak yerine (%15-%40) yerine serbest meslek kazancı olarak sabit ve nispeten 

daha düşük oranlı (%20 stopaj oranı) bir şekilde stopaj imkânının tanınması vergi otoritesinin vergilendirme 

rasyonalitesinden saptığının somut göstergesidir. Asıl itibariyle gerek serbest meslek gelirleri gerekse ücret gelirleri 

gelir vergisine tabi olduğundan toplamda ödenmesi gereken kümülatif gelir vergisi miktarı aynı olmakla birlikte 

kaynakta kesilen vergi farklılaşmaktadır. GVK’da 7394 sayılı Kanun’la yapılan değişiklikle özel sağlık 

kuruluşlarından elde edilen hekim gelirlerinin stopaj oranı serbest meslek geliri kabul edilmek suretiyle ücret 

gelirlerine oranla düşük stopaja tabi kılınması söz konusu olmuştur. 

Hekimlik hizmetlerinin muhataplarının potansiyel vergi mükellefleri olduğu dikkate alındığında bu 

hizmetler karşılığında elde edilen gelirin takibinin oto-kontrol mekanizmaları kapsamı dışında kalması söz 

konusudur. Hekimler tarafından verilen hizmetlerin vergilendirilmesi hususundaki kontrol mekanizmaları göreceli 

olarak yetersiz kalmaktadır. Hizmetin muhatabı olan bireylerin (potansiyel vergi mükellefleri) “Ba-Bs” form 

mükellefiyetinin bulunmaması (çapraz kontrol) bunlardan biridir. Kaldı ki elden ödeme halinde yapılan tahsilatlar 

hekimlik hizmeti ve buna ilişkin ödemenin somut olarak tespitini tamamen vergi idaresinin ıttılası dışında 

bırakabilmektedir.   

Özellikle Türkiye’de sağlık turizminin gelişmesi ile birlikte  hekimler tarafından sosyal medya aracılığı ile 

ayarlanan yabancı hastaların Türkiye’de aldıkları sağlık hizmetlerine ilişkin ödemelerin kayıt dışı kalması da söz 

konusudur. Zira yabancı hastalara verilen sağlık hizmetlerine karşılık ödemelerin elden yapılması veya yurt dışında 

hekimler adına mukim yabancı bankalara yatırılması suretiyle vergi dışı bırakılması söz konusu olabilmektedir. 

Serbest meslek erbabı olarak hekimlerin kazançlarının tespit ve denetimine ilişkin güçlükler de dikkate alındığında 

ücret niteliğinde olmakla birlikte 7413 sayılı Kanun gereği serbest meslek kazancı sayılan ve bu nedenle göreceli 
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olarak düşük vergi yüküne sahip olan hekim kazançlarının artan oranlı ücret geliri olarak vergilendirilmesinin 

gerekliliğini ortaya koymaktadır.  

GVK’da 7394 sayılı Kanun’la yapılan değişiklik belirli bir meslek koluna özgü olup subjektif bir 

düzenlemedir. Kaldı ki gelir dağılımı adaletsizlikleri ile mücadele kapsamında vergiye tabi gelirle bu gelire 

uygulanması gereken vergi oranı arasında optimum oranlı korelatif yapının tesisi gereklidir. Gerek vergilendirme 

rasyonalitesi gerekse efektif vergi hasılatına ilişkin negatif etkiler dikkate alındığında 7394 sayılı Kanun’la yapılan 

değişikliklerin revizyonu zorunludur. Sonuç olarak söz konusu düzenlemenin vergide adalet, vergilerin eşitliği ve 

verginin genelliği ilkeleri ışığında diğer meslek mensupları için de geçerli olacak şekilde regüle edilmesi 

gerekmektedir. 
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Özet 

Bankaların faaliyette bulunabilmelerine olanak sağlayan ve bankacılığın en temel unsuru sayılan kredilerin, tahsis 

edilmesi kadar geri ödemesinin de sağlanması bankalar açısından büyük önem teşkil etmektedir. Kredinin tahsisi 

(piyasa koşulları, vade, teminat, borçlunun ödeme ahlakı ve nakit akışı vb.) birtakım koşullar gözetilerek 

planlanmalıdır aksi takdirde kredinin geri ödenememe sorunu ile karşılaşılabilmektedir. Tahsilatta karşılaşılan bu 

problem “Sorunlu Kredi” kavramını ortaya çıkarmış ve literatürde önemli bir yer edinmesini sağlamıştır. Sorunlu 

krediler; bаnkа ile borçlu аrаsındаki geri ödeme düzeninde, tаhsilаtı geciktiren ve zаrаr riskini аrtırаn ciddi bir 

bozulmа olаrаk tаnımlаnmаktаdır. Sorunlu kredilerin kabul edilebilir orandan fazla hale gelmesi hem ilgili banka 

hem de ekonomi açısından olumsuz bir durumdur. Bu sebeple kredi kullandırımı öncesi ve sonrası süreç bankalar 

tarafından oldukça iyi yönetilmelidir. Bankalar, kullandırdıkları kredilere belirli oranlarda karşılık ayırarak kredi 

portföylerindeki değer kayıplarını mali tablolarına yansıtarak olası muhtemel kredi kayıplarına karşı tedbir alma 

amacıyla BDDK’nın belirlediği yasal çerçeveler içerisinde karşılık ayırmak zorundadırlar. Bankalar ayırdıkları 

karşılık ile sorunlu kredilerinin takibini yaparak banka aktiflerini kontrol altında tutarak kredi politikalarına yön 

verebilmektedir. Türkiye’de 2000’li yılların başında özellikle bankacılık sektörünü etkileyen ekonomik kriz sonrası 

bankalar için krediler alanında bağlayıcı önlemler alınması gündeme gelmiştir. Yaşanan kriz ve tedbir alınma 

gerekliliği bu konuyla ilgili çeşitli karar ve tebliğlerin yayınlanmasına neden olmuştur. Yaşanan kriz ve tedbir alma 

gerekliliği sorunlu kredilerin muhasebeleştirilmesinin önemini arttırmış olup buna bağlı olarak Karşılıklar 

Yönetmeliği’ne uygunluk ve Özel Karşılıklar olmak üzere iki ayrı mevzuat yayımlanmıştır. Böylelikle bankalar 

verdikleri kredileri niteliklerine göre gruplandırabilmekte ve TFRS 9 uyarınca bu alacaklar için ayrılacak 

karşılıklara ilişkin esas ve usullere göre düzenleyebilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Kredi, Sorunlu Kredi, Karşılık Ayırma Esasları, Muhasebe Standartları, TFRS 9 

 

NON-PERFORMING LOANS, PRINCIPLES FOR PROVISIONING AGAINST NON-PERFORMING 
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Abstract 

The allocation and repayment of loans, which enable banks to operate and are considered the most fundamental 

element of banking, are of great importance for banks. The allocation of a loan (considering market conditions, 

maturity, collateral, the debtor's payment behavior, and cash flow, etc.) should be planned under certain conditions; 

otherwise, the issue of non-repayment of the loan may arise. This problem in collection has brought about the 

concept of "Non-Performing Loans" (NPLs) and has gained significant importance in the literature. Non-

performing loans are defined as a serious deterioration in the repayment arrangement between the bank and the 

borrower, which delays collection and increases the risk of loss. Having an unacceptable rate of non-performing 

loans is a negative situation both for the concerned bank and the economy. Therefore, the process before and after 

the loan disbursement must be very well managed by banks. Banks are required to set aside provisions for the loans 

they extend within the legal frameworks set by the Banking Regulation and Supervision Agency (BRSA) to reflect 

the value losses in their loan portfolios on their financial statements and to take precautions against potential loan 

losses. By setting aside provisions, banks can track their non-performing loans, keep their assets under control, and 

guide their credit policies. In Turkey, following the economic crisis in the early 2000s, which particularly affected 

the banking sector, binding measures regarding loans have come to the fore for banks. The crisis and the need for 

measures have led to the issuance of various decisions and communiqués on this matter. The crisis and the 

necessity for taking measures have increased the importance of accounting for non-performing loans, and 

consequently, two separate regulations, Compliance with the Provisions Regulation and Specific Provisions, have 

been issued. Thus, banks can classify the loans they extend according to their characteristics and arrange them in 

accordance with the principles and procedures for provisions to be set aside for these receivables under IFRS 9. 

Keywords: Loan, Non-Performing Loan, Principles for Provisioning, Accounting Standards, IFRS 9 
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Özet 

Kripto paralar, dijital veya sanal varlıklar olarak hızla yaygınlaşmış ve muhasebe alanında önemli tartışmalara yol 

açmıştır. Bu konuda net bir rehberlik bulunmamakla birlikte, IFRS'nin açıklamalarına göre, kripto varlıklar maddi 

olmayan duran varlık, stok veya finansal varlık olarak sınıflandırılabilmektedir. Maddi olmayan duran varlık olarak 

sınıflandırma, kripto varlıkların tanıma ve ölçüm süreçlerini, maliyet veya yeniden değerleme yöntemleriyle 

değerlemesini, değer düşüklüğü testlerini ve amortisman politikalarını kapsamaktadır. UMS 38'e göre, kripto 

varlıkların ilk muhasebeleştirilmesi genellikle maliyet bedeli üzerinden yapılmakta, daha sonra ise yeniden 

değerleme modeline geçilebilmektedir. Kripto varlıkların maddi olmayan duran varlık olarak muhasebeleştirilmesi, 

onların fiziksel bir formu olmamasına rağmen gelecekte ekonomik fayda sağlama potansiyellerine dayanır. Değer 

düşüklüğü testleri, kripto varlıkların piyasa değerlerindeki dalgalanmalar nedeniyle özellikle önem kazanmaktadır. 

Ayrıca, amortisman politikaları, bu varlıkların kullanım ömrüne bağlı olarak düzenlenmekte ve raporlama 

dönemleri boyunca sistematik bir şekilde giderleştirilmektedir. Kripto varlıkların değerleme ve raporlama 

süreçlerinde karşılaşılan zorluklar, finansal raporlamada şeffaflık ve tutarlılık sağlamayı amaçlayan yeni 

düzenlemelerin gerekliliğini ortaya koymaktadır. Bu çalışma, kripto varlıkların maddi olmayan duran varlık 

şeklinde muhasebeleştirilmesini UMS 38 standardı kapsamında ele almakta ve finansal raporlama standartlarının 

gelişimine katkı sağlamayı hedeflemektedir. 

Anahtar Kelimeler: Kripto Varlık, IFRS, UMS 38, Muhasebe. 
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ACCOUNTING OF CRYPTO ASSETS UNDER THE IAS/TMS38 INTANGIBLE ASSETS STANDARD 

Abstract 

Cryptocurrencies have quickly become widespread as digital or virtual assets, leading to significant debate 

in the accounting space. Although there is no clear guidance on this issue, according to IFRS' statements, crypto 

assets can be classified as intangible assets, stocks or financial assets. Classification as intangible assets includes 

recognition and measurement processes of crypto assets, valuation by cost or revaluation methods, impairment tests 

and depreciation policies. According to IAS 38, the initial accounting of crypto assets is usually done on the cost 

price, and then the revaluation model can be introduced. The recognition of cryptoassets as intangible assets is 

based on their potential to provide economic benefits in the future, despite the fact that they do not have a physical 

form. Impairment tests are particularly important due to fluctuations in the market values of crypto assets. In 

addition, depreciation policies are adjusted depending on the life cycle of these assets and are systematically 

expense throughout the reporting periods. The challenges encountered in the valuation and reporting processes of 

crypto assets reveal the necessity of new regulations aimed at ensuring transparency and consistency in financial 

reporting. This study deals with the accounting of crypto assets as intangible assets within the scope of IAS 38 

standard and aims to contribute to the development of financial reporting standards.  

Keywords: Crypto Asset, IFRS, IAS 38, Accounting. 
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GİRİŞ 

Bitcoin ile hayatımıza giren ve daha sonra diğer kripto paralar ve NFT’ler ile iyice yerleşen kripto varlıklar, 

hem kişisel hem de ticari hayatın ayrılmaz bir parçasına dönüştüler. Hâlâ kim olduğu bir muamma olan Satoshi 

Nakamoto adlı bir yazarın yazdığı «Bitcoin: A Peer-to-Peer Electronic Cash System» adlı 2008 tarihli bir makale 

ile ortaya çıkan Bitcoin (Bit: minik, en küçük parça, Coin: Madeni para) aslında temellerini bir şifreleme 

teknolojisi olan blokzincirden (blockchain) almaktadır. 

Blokzincir teknolojisi; bir işlemin, bilginin veya kaydın bir zincir sistemi halinde birbirine bağlı tüm 

parçalarda (blok) ayrı ayrı ve aynı anda kaydedilmesine (dağıtık defter) imkân tanır ve bu da her bir işlem, kayıt 

veya bilginin daha sonra diğer parçalardan bağımsız değiştirilemezliğini ve kontrolünü sağlar. 

Blokzincir, bloklar üzerinde verilerin değiştirilemez bir şekilde saklanmış olduğu devamlı olarak büyüyen 

merkeziyetsiz veritabanını ifade eder. Blok, yapılan işlemlere ilişkin kayıtların tutulduğu şifrelenmiş veri 

kümesidir. Blokzincir ile bu bloklar şifrelenmiş imzalar yoluyla bir araya gelmektedir. Blokzincir platformu ise 

kripto varlıkların üretilip dağıtılmasına ya da kullanıcıların birbirleri arasında dijital varlıkları takas edebilmesine 

aracılık eden çok amaçlı blokzinciri ifade eder (Ethereum, Ripple, Waves, Neo vb.) (Blockchain Türkiye 

Platformu, 2019). 

Geçtiğimiz 10 yılda, blok zincirinin geliştiğini ve kripto paraların önemli değer değişim araçları ve 

alternatif yatırım araçları olarak giderek daha fazla benimsendiğini gördük. Dünya çapında nispeten az sayıda halka 

açık şirket kripto para birimine sahip olsa ve örneklerimiz genel kripto para birimlerini gösterse de kripto varlık 

işlemleri hızla gelişiyor ve gelecekte daha fazla şirketin yeni kripto varlık türlerine maruz kalacağını tahmin 

ediyoruz (Luo ve Yu, 2024). 

Muhasebenin, birçok amaca sahip olmakla beraber, en temel amacı; finansal nitelikli işlemleri belirli 

düzenlemeler ve kurallar çerçevesinde kayıt altına almak, izlemek ve raporlamaktır. Bu açıdan, “para”, “varlık” 

veya farklı isimlerle tanımlanan kripto değerlerin ortaya çıktığı andan itibaren izlenmesi muhasebenin amaçları 

arasına girmektedir. Ancak, daha önce bilinen herhangi bir varlığa benzemeyen kripto varlıkların tanımlanmasında 

belirsizlikler yaşanması, hukuki durumunun netleşmemesi, yasal düzenlemelerin yapılmaması veya 

kapsayıcılığının düşüklüğü gibi sebepler muhasebeleştirmede nasıl davranılacağı konusunda pekçok soru işaretini 

beraberinde getirmektedir. 

Dünya çapında ortak bir muhasebe ve raporlama anlayışını hedefleyen Uluslararası Muhasebe ve Finansal 

Raporlama Standartları muhasebe alanına giren konularda standartlar yayınlamakta ve gerektiğinde güncellemeler 
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yaparak yeni durumlara uyumlu hale getirmektedir. Uluslararası Muhasebe Standartları Kurulu (IASB) ve 

Uluslararası Finansal Raporlama Yorumları Komitesi (IFRIC), 2019 yılından itibaren kripto paralar ve varlıklar 

hakkında görüş bildirmeye başlamıştır. Buna göre, kripto varlıklar alım satım amaçlı elde edilmesi durumunda 

stok, diğer durumlarda ise maddi olmayan duran varlık olarak izlenecektir.  

Bu çalışma, UMS/TMS 38 Maddi Olmayan Duran Varlıklar Standardına göre kripto varlıkların 

muhasebeleştirilmesinin nasıl yapılacağını açıklamaktadır. Bu varlıkların ilk ve sonraki ölçümleri, değerleme, ve 

itfası konuları ilgili standart çerçevesinde ele alınmaktadır. 

1. KRİPTO VARLIK KAVRAMI 

1.1. Kripto Varlığın Tanımı 

Kripto varlıklar piyasadaki varlık sınıflamasına uymayan, merkezi konumda bulunmayan, herhangi bir 

ulusal statüye bağımlı olmayan, dijital ortamda ekonomilere pozitif katkı sağlayan, değişik form ve modelleri olan 

varlıklardır (Elliott & Lima, 2018) 

Mali Eylem Görev Gücü (FATF), "sanal varlığı", "dijital olarak alınıp satılabilen veya aktarılabilen ve 

ödeme veya yatırım amacıyla kullanılabilen bir dijital değer" olarak tanımlasa da kripto varlıkların uluslararası 

ölçekte kabul edilen standart bir tanımı bulunmamaktadır (TBV, 2021). 

 Ortak bir tanımın olmaması sebebiyle düzenleyiciler ve uluslararası standart belirleyen kurumlar kendi 

terminolojilerini ve tanımlarını kullanmaktadır. Kripto varlık terimi, yaygın olarak, dağıtık defter teknolojisine 

(DLT – Distributed Ledger Technology)) ve değerinin bir parçası olarak kriptografiye dayanan dijital finansal 

varlık türlerini ifade etmek için kullanılır. Kripto varlıklarının herhangi bir tanımında bu iki unsurun gerekli olduğu 

düşünülürken, sadece bu özelliklere sahip varlıkları kripto varlık olarak nitelendirmenin yeterli olup olmadığı 

konusunda yeknesak bir görüş birliği bulunmamaktadır. IMF, Avrupa Bankacılık Otoritesi (“EBA”) ve Avrupa 

Menkul Kıymetler ve Piyasalar Otoritesi (“ESMA”) gibi otoriteler genellikle DLT'ye dayalı varlıkları ‘kripto 

varlık’ olarak kabul etmekteyken, Avrupa Merkez Bankası (“ECB”) yalnızca dijital biçimde kaydedilen ve finansal 

bir talebi, finansal yükümlülüğü veya mülkiyet hakkı olmayan varlıkları ‘kripto varlık’ olarak değerlendirmektedir 

(TBV, 2021). 

Dağıtılmış defter teknoloji (DLT) verileri paylaşmamıza imkân sağlayan bir teknolojidir ve blokzincir 

yapısı da DLT’nin ilk işlevsel modelidir. Dağıtık defterler, gerçekleşen işlemleri kayıt altına almak için düğümleri 

kullanır. Kopyalanan bu verilerin daha sonra network’ta kopyası oluşturulur. Blokzincir ‘de bu kopyaları bloklarda 
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bir araya getirir ve birbirlerine zincirler. Blokzincir yapısındaki gerçekleştirilen işlemleri geriye dönük görmek 

mümkündür. Bu da bu yapıya işlevsellik katmaktadır (Tılı, 2021). 

1.2. Kripto Varlığın Türleri 

Henüz ortak kabul görmüş resmi bir kripto varlık sınıflandırmasına rastlanmamıştır. Bununla birlikte, 

uluslararası uygulamada ortak kabul gören bir terminoloji vardır. Bazı düzenleyici otoritelerin kripto varlıkların 

özelliklerini, yapısını ve ekonomik fonksiyonunu anlayıp birbirleri ile karşılaştırmak adına kripto varlıkların 

ekonomik olarak kullanım amaçlarını esas alan bir sınıflandırma yaptığı görülmektedir (TBV, 2021): 

a- Coin: Coinler kendi blokzincirine sahip kripto varlıklar olup, dağıtık defter veya benzeri teknolojiler 

üzerinden, ülke sınırlaması olmaksızın eşten eşe (peer to peer) şekilde işlem yapılan ve ödeme aracı 

olarak kullanılan kripto varlık türüdür. Dijital para olarak tanımlanabilen bu varlıklar 3 gruba ayrılırlar: 

- Bitcoin   

- Altcoin   

- Stablecoin 

b- Jeton (Token): Dağıtık defter teknolojisinin kripto paralar haricinde bir diğer uygulama örneği olarak 

ortaya çıkmıştır. Mevcut bir blokzincir üzerinde bir proje ekosistemi içerisinde belli bir değer veya faydayı 

temsil eden dijital kripto varlıkları ifade eder.  

- Ödeme   

- Hizmet  

- Menkul Kıymet  

- Hibrid   

- NFT 

c- Çatallanma (Forking): Bir blokzincirin teknik değişiklik ya da bir zorunluluk nedeniyle birden fazla kola 

ayrılmasını ifade eder. Teknik değişiklik geriye doğru uyumlu olursa yumuşak çatallanma/çatallaşma, 

uyumsuz olursa sert çatallanma olarak adlandırılır. 

- Yumuşak çatallanma (Soft Fork) 

- Sert çatallanma (Hard Fork) 

d- Airdop (Hediye Coin): Tanıtım amaçlı ücretsiz kripto varlık dağıtımı veya edinimi anlamına gelmektedir. 

2. KRİPTO VARLIKLARIN HUKUK KARŞISINDA DURUMU 
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Ülkelerin büyük çoğunluğu kripto varlıkları “hukuka uygun” kabul etmektedir. Buna bağlı olarak da, kripto 

varlık alımı satımını yasaklamadıkları gibi, mal ve hizmetlerin alım satımında da kripto varlık kullanımını 

engellememişlerdir. OECD ve G20 ülkelerinin çoğunluğu, açık veya zımni olarak kripto varlıkların kullanımının 

hukuka aykırı olmadığını kabul eden kanun veya kılavuz çıkarmışlardır (TBV, 2021). 

Bazı ülkeler ise kripto varlıklarla ilgili bazı yasaklar öngörmüştür. Örneğin, Bangladeş, Fas, Bolivya, Suudi 

Arabistan kripto varlıkların kullanımını ve kripto varlıklarla yapılacak işlemleri yasaklamıştır (TBV, 2021). 

Bazı ülkeler ise, kripto varlık kullanımını değil, alım satım platformlarını yasaklamıştır. Türkiye, 

Endonezya ve Ekvador’un dahil olduğu bazı ülkeler ise kripto varlıkların ödeme aracı olarak kullanımını 

yasaklamıştır (TBV, 2021). 

ABD vergi dairesi (IRS), kripto paraları sanal para olarak kabul etmekte ve varlık şeklinde sınıflandırmakta 

olup kripto para ile yapılan işlemlerin de vergilendirilmesi gerektiğini belirtmektedir. ABD hazine bakanlığı mali 

suçları uygulama ağı (FinCEN) kripto paraları daha çok kara para aklama ve terörün finansmanı yönünden detaylı 

şekilde incelemektedir. FinCEN; kripto paraları, yayınladığı tebliğ ile tıpkı IRS gibi sanal para olarak kabul 

etmektedir. (Güven ve Şahinöz, 2020). 

Kripto varlıkların hukuki niteliği açısından Türk doktrininde ve yabancı öğretilerde farklı görüşler ortaya 

atılmıştır. Türk doktrininde kripto paraların hukuki niteliği itibariyle para niteliği taşımadığı konusunda görüş 

birliğine varıldığı gözlenmektedir. Benzer şekilde yabancı doktrinlerde de hâkim görüş aynı şekildedir (TBV, 

2021).  

Ülkemizde kripto varlıklara ilişkin ilk tanımlama TCMB tarafından 16.04.2021 tarihli Resmî Gazete’de 

yayımlanan “Ödemelerde Kripto Varlıkların Kullanılmamasına Dair Yönetmelik” in 3/1 maddesinde aşağıdaki 

şekilde “gayri maddi varlık” olarak yapılmıştır (TBV, 2021). “Bu Yönetmeliğin uygulanmasında kripto varlık, 

dağıtık defter teknolojisi veya benzer bir teknoloji kullanılarak sanal olarak oluşturulup dijital ağlar üzerinden 

dağıtımı yapılan, ancak itibari para, kaydi para, elektronik para, ödeme aracı, menkul kıymet veya diğer sermaye 

piyasası aracı olarak nitelendirilmeyen gayri maddi varlıkları ifade eder.” 

Dünya uygulamalarında da Avustralya, Fransa, Şili, Çekya, Lüksemburg, Nijerya, İspanya, İsveç, İsviçre ve 

İngiltere kripto varlıkları gayrı maddi varlıkolarak nitelendirmektedir (Tevetoğlu, 2021). 

3. KRİPTO VARLIKLARIN MUHASEBELEŞTİRİLMESİ 
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Muhasebe alanında uzun zamandır tüm dünyada etkili olan standartlaşma süreci kendisini Muhasebe ve 

Finansal Raporlama Standartları şeklinde ortaya koymuştur. Standartların amacı muhasebeleştirme ve raporlamada 

ortak bir anlayışı sağlamaktır. Dünya ile uyum çerçevesinde ülkemizde de 2000’lerden itibaren muhasebe ve 

finansal raporlama standartları uygulanmaktadır. Türkiye Muhasebe Standartları (TMS) ve Türkiye Finansal 

Raporlama Standartları (TFRS) olarak yayımlanan ve sürekli olarak güncellenen standartlarla muhasebe alanına 

giren tüm olayların muhasebeleştirilmesi ve raporlanması amaçlanmaktadır. 

Kripto paraların ortaya çıkması hukuki olduğu kadar muhasebe alanında da birçok soru işareti ve belirsizliği 

ortaya çıkarmıştır. Kripto paralar başta olmak üzere kripto varlıkların, bildiğimiz diğer tüm varlıklardan farklı 

olarak, tanımlanmasının zorluğu ve bir uzlaşı sağlanamaması onları «ne» olarak kabul edileceğinin de net bir 

biçimde ortaya konmasına engel olmaktadır. Bu nedenle, 2009 yılından bu yana geçen 15 yıllık sürede henüz 

muhasebeleştirme anlamında tam bir standartlaşma sağlanamamıştır.  

Muhasebe literatürüne bakıldığında kripto varlıkların, nakit para, menkul kıymet, stok, mali duran varlık, 

maddi olmayan duran varlık, diğer hazır değer gibi varlıklar biçiminde izlenebileceği şeklinde görüşler olduğu 

görülmekte ve aynı zamanda ayrı bir varlık grubu şeklinde izlenebileceği dile getirilmektedir. 

Uluslararası Muhasebe Standartları Enstitüsü (IASB) ve onun bir kolu olan Uluslararası Finansal 

Raporlama Yorumları Komitesi (IFRIC), uzun süren sessizliğin ardından 2019 yılından itibaren çeşitli görüşleri 

taslak olarak sunmaya başlamıştır. Bu taslaklarda kripto varlıkların satış amaçlı elde tutulması durumunda «stok», 

bunun dışındaki amaçlarla tutulması halinde ise «maddi olmayan duran varlık» şeklinde muhasebeleştirilmesi 

gerektiği ifade edilmiştir. Özellikle MODV sınıflandırmasının başka kurumlarca da en geniş kabulü gördüğü Tablo 

1’den anlaşılmaktadır. 
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Tablo 1. Kripto Paraların Sınıflandırılması Üzerine Öne Sürülen Görüşler (Kaynak: Aslan, 2020) 

4. KRİPTO VARLIKLARIN TMS 38 KAPSAMINDA MUHASEBELEŞTİRİLMESİ 

4.1.  Kripto Varlıklar ve TMS 38 Maddi Olmayan Duran Varlıklar Standardı 

Varlık, geçmişteki olayların bir sonucu olarak işletme tarafından kontrol edilen mevcut bir ekonomik 

kaynaktır. Ekonomik kaynak, ekonomik fayda üretme potansiyeline sahip bir haktır. Bu doğrultuda varlık 

tanımında üzerinde durulması gereken hususlar aşağıda sıralanmaktadır (KGK, 2021): 

1) “Geçmişteki olayların bir sonucu olarak”: Kripto para edinimi, dağıtık defter teknoloji ağında 

gerçekleştirilen işlemlerden kaynaklanır (itibari para veya başka bir kripto para karşılığında takas yoluyla edinilmiş 

olabilir, madencilik faaliyetinden kaynaklanabilir vb.) 

2) “Kontrol”: kripto parayı elinde tutanın, ilgili varlıktan elde edilebilecek ekonomik faydaları elde etme ve 

başkalarının söz konusu faydalara erişimini kısıtlama hakkına sahip olduğunu söylenebilir. 

3) “Ekonomik fayda üretme potansiyeline sahip bir haktır”: kripto varlıklara göre farklılaşmakla birlikte 

kripto paraların değişim/takas değeri veya kullanım değeri vardır. 
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TMS 38’e göre maddi olmayan duran varlık (MODV), fiziksel niteliği olmayan, tanımlanabilir, parasal 

olmayan varlıktır. MODV tanımının unsurları; belirlenebilirlik, kontrol ve gelecekteki ekonomik yararların 

varlığından oluşur. Bu kapsamda kripto paralar maddi olmayan varlık tanımını karşılamaktadır (TMS38, 2021). 

UFRS Yorumlama Komitesi, bir kripto para biriminin birtakım gerekçelerle UMS 38’de bildirilen maddi 

olmayan duran varlık tanımını karşıladığını bildirmiştir. Bu gerekçeler şu şekilde sıralanabilmektedir (Al Dulaimi 

ve Özkan, 2021): 

(a) Hamilinden ayrılıp, ayrı ayrı satılabilir veya devredilebilir, 

(b) Hamiline sabit veya belirlenebilir sayıda para birimi alma hakkını veremez. 

UMS 38’in kapsamı, aşağıdakiler dışında tüm maddi olmayan varlıkların muhasebeleştirilmesinde 

geçerlidir: 

• Başka bir UFRS standardı kapsamında olanlar, 

• UMS 32 – Finansal Araçlar başlığı altında, Sunum kapsamında tanımlanan varlıklar, 

• Arama ve değerlendirmeye tabi varlıkların muhasebeleştirilmesi ve ölçülmesi (UFRS 6 

– Maden Kaynaklarının Araştırılması ve Değerlendirilmesi Kapsamındaki varlıklar), 

• Minerallerin, petrolün, doğal gazın ve benzeri yenilenebilir olmayan kaynakların geliştirilmesi ve 

çıkarılması için yapılan harcamalar. 

IFRIC tarafından yapılan açıklama da belirtildiği gibi, kripto paranın olağan işletme faaliyetleri kapsamında 

satış amacıyla elde tutulması halinde TMS 2 Stoklar kapsamında muhasebeleştirilmesi gerektiği, diğer tüm 

durumlarda ise TMS 38 uyarınca muhasebeleştirilmesi gerektiği belirtilmektedir. Söz konusu açıklamadan kripto 

paranın, değer artış kazancı elde etme amacıyla elde tutulması halinde dahi, maddi olmayan duran varlık olarak 

muhasebeleştirilmesi gerektiği anlaşılmaktadır (KGK, 2021). 

TMS38’in son güncellemesi ile MODV tanımı değişmiş ve elde bulundurmaya ait bir amacın olması gereği 

kaldırılmıştır. 

Ancak TMS38’e göre MODV sınıflandırması için ilgili varlıkta ayrıca şu özellikler aranır (TMS38, 2021): 

• İşletmenin geçmişteki işlemlerin sonucunda ortaya çıkan, 

• Halihazırda işletmenin kontrolünde olan, 

• Gelecekte işletmeye ekonomik fayda sağlaması beklenen, 

• Fiziksel niteliği olmayan, 
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• Tanımlanabilir nitelikteki, 

• Parasal olmayan. 

MODV tanımında yer alan gelecekteki faydaları elde etme ve kontrol edebilme hususları hukuki anlamda 

yasal haklara sahip olmayı da gerektirmektedir. Yasal hakların olmaması kontrol gücünün ispatlanmasını 

zorlaştırmaktadır. Kripto varlıkların ediniminde halen yasal boşlukların olması ve ispatlama problemi 

yaşanabilmesi bir kontrol zafiyetini göstermektedir. 

Daha önce sayılan şartları taşısa bile bir varlığın MODV olarak muhasebeleştirilmesi için şu şartlar da aranır 

(TMS38, 2021): 

a) Varlıkla ilişkilendirilen beklenilen gelecekteki ekonomik yararların işletme için gerçekleşmesinin 

muhtemel olması,  

b) Varlığın maliyetinin güvenilir bir şekilde ölçülebilmesi. 

Bir maddi olmayan duran varlıktan elde edilecek gelecekteki ekonomik faydalar, varlığın kullanımından 

elde edilecek tüm satışları veya maliyet verimliliğini ya da diğer faydaları içerir. Örneğin, üretim sürecinde fikri 

mülkiyet haklarının kullanılması gelecekteki geliri sağlamayabilir ancak gelecekteki üretim maliyetlerini azaltabilir 

(France ve diğ., 2022). 

4.2.  İlk Ölçüm 

Bir maddi olmayan duran varlık ilk muhasebeleştirilmesi sırasında maliyet bedeliyle ölçülür. Ayrı olarak 

elde edilen bir maddi olmayan duran varlığın maliyeti aşağıdakilerden oluşur (TMS38, 2021 ve TBV, 2021): 

a) İthalat vergileri ve iade edilmeleri mümkün olmayan satın alma vergileri de dahil, ticari iskontolar ve 

indirimler düşüldükten sonraki satın alma fiyatı ve 

b) Varlığı amaçlanan kullanımına hazır hale getirmeye yönelik, doğrudan varlıkla ilişkilendirilebilen 

herhangi bir maliyet. 

Kripto varlık TMS 23 “Borçlanma Maliyetleri” uyarınca özellikli varlık olarak değerlendirilemeyeceği için, 

peşin fiyat ile toplam ödemeler arasındaki fark, finansman sağlanan dönem boyunca faiz gideri olarak 

muhasebeleştirilir. 

4.3.  Sonraki Ölçüm 

Maddi olmayan duran varlıkların sonraki ölçümünde muhasebe politikası olarak maliyet veya yeniden 

değerleme yöntemi seçilir. Burada önem arz eden husus, varlığın aktif bir piyasasının bulunmaması durumu söz 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
332  

konusu olmadığı sürece, kripto varlıkların bir kısmının maliyet bir kısmının ise yeniden değerleme yöntemine göre 

ölçülemeyecek olmasıdır. Zira aynı sınıfta yer alan tüm varlıklar için aynı ölçüm yöntemi kullanılır (TBV, 2021). 

Sonraki ölçümde maliyet yönteminin seçilmesi durumunda maddi olmayan duran varlık, ilk 

muhasebeleştirilmesinin ardından, maliyetinden, tüm birikmiş itfa ve değer düşüklüğü zararları düşülmüş olarak 

izlenir. 

Sınırsız yararlı ömre sahip bir maddi olmayan duran varlık itfa edilmez. Örneğin standarda göre, işletmeye 

net nakit girişi sağlaması beklenilen süre için öngörülebilir bir sınır olmaması durumunda, işletme, maddi olmayan 

duran varlığı sınırsız yararlı ömre sahip olarak değerlendirir. Bu doğrultuda benzer şekilde kripto paralar ve hizmet 

token’larından elde edilmesi beklenen yararlar için öngörülebilir bir sınır yoksa ilgili kripto varlık sınırsız yararlı 

ömre sahip bir maddi olmayan duran varlık olarak değerlendirilecek ve itfa edilmeyecektir (TBV, 2021).  

İtfa payı açısından, kripto varlıkların sonsuz ekonomik yarar sağlamak mümkün olduğu için, sınırsız bir 

ömre sahip oldukları ifade edilebilir. Bu nedenle de dönem sonlarında itfa ayrılmayacaktır. TMS 38’e göre, sınırsız 

ömre sahip maddi duran varlıklarda itfa payı ayrılmamaktadır. BOBİ FRS 2021 Sürümü Bölüm 14’de paragraf 

14.22’de kripto paralar için itfa payı ayrılmayacağı açıkça belirtilmektedir. MSUGT/VUK’da itfa payı ayrılması 

ihtiyari, KÜMİ FRS’de ise, zorunludur (Sabuncu, 2022). 

TMS 36 “Varlıklarda Değer Düşüklüğü” (TMS 36) uyarınca, sınırsız yararlı ömre sahip bir maddi olmayan 

duran varlık, ilgili varlığın geri kazanılabilir tutarını defter değeriyle; a) Yıllık olarak ve b) Maddi olmayan duran 

varlığın değer düşüklüğüne uğramış olabileceğine ilişkin belirti olduğunda, karşılaştırılmak suretiyle değer 

düşüklüğü açısından test edilir. Bu doğrultuda kripto paralar ve hizmet token’ları da TMS 36 uyarınca değer 

düşüklüğüne tabi olacaktır. Bu kapsamda ilgili varlığın geri kazanılabilir tutarı belirlenerek, defter değeriyle 

karşılaştırılacaktır (TBV, 2021). 

Standarda göre yeniden değerleme yöntemini benimsemek için, gerçeğe uygun değer, aktif bir piyasayla 

ilişkilendirilmek suretiyle ölçülmek zorundadır. TFRS 13 “Gerçeğe Uygun Değer Ölçümü”ne göre aktif piyasa, 

varlık veya borca ilişkin işlemlerin, fiyatlandırma bilgisi sağlamaya yönelik yeterli sıklıkta ve hacimde sürekli bir 

şekilde gerçekleştiği piyasadır. Bu doğrultuda kripto paralar ve hizmet token’larına ilişkin aktif piyasa tanımını 

karşılayan bir piyasadan veri elde edilebilmesi halinde, ilgili kripto varlığın sonraki ölçümünde yeniden değerleme 

yöntemi seçilebilecektir (TBV, 2021). 

TMS36'ya göre, aktif piyasasının olup olmamasına göre varlığın cari değeri iki farklı şekilde 

hesaplanmaktadır. Aktif piyasası olan varlıkların, "gerçeğe uygun değeri" kolayca bulunabilmektedir. Fakat, 
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varlığın aktif piyasası yoksa varlığın kullanım değerinin hesaplanması gerekmektedir (Bilen ve Özkan, 2016: 12). 

Bu durumda aktif piyasa olarak kabul edilecek bir alım satım yerinin yasal anlamda kabul edilmiş ve lisanslanmış 

bir pazar yeri olması gerekir. 

4.4.  Değerleme Farkları 

Maddi olmayan duran varlık niteliğindeki bir kripto varlığın defter değerinin yeniden değerleme işlemi 

sonucunda artması durumunda, söz konusu artış diğer kapsamlı gelirde muhasebeleştirilir ve yeniden değerleme 

fazlası adı altında özkaynakta biriktirilir (TBV, 2021).  

BOBİ FRS Bölüm 18’ de varlığa ilişkin değer düşüklüğü, defter değerinin geri kazanılabilir değerinden 

büyük olması durumudur. Varlığa ilişkin geri kazanılabilir tutar ile defter değeri arasındaki fark kadar karşılık 

ayrılması gerekmektedir. Bu konuda BOBİ FRS ve TMS 36 Standardı uyumludur (Gökçen ve diğ., 2019). KÜMİ 

FRS Bölüm 16 Varlıklarda Değer Düşüklüğü Madde 3’e göre, varlığın değer düşüklüğüne uğradığı gösteren bir 

belirti olması durumunda dönem sonlarında varlığın defter değeri ile satış maliyetleri düşülmüş gerçeğe uygun 

değerinin karşılaştırılması gerekmektedir (Sabuncu, 2022). 

Yeniden değerleme yapıldığında, defter değerinde bir azalma meydana geldiği görüldüğü durumda ortaya 

çıkan farkların kar ve zararda muhasebeleştirilmesi gerekir (TMS36, 2021) 
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 Şekil 1. Kripto Varlıkların MODV olarak muhasebeleştirilmesi Süreci (KPMG, 2023)

 

 

5. SONUÇ 

Kripto varlıklar işletmelerin hayatında gittikçe artan oranda yer etmeye devam ettikçe muhasebeleştirmede 

karşılaşılan belirsizliklerin de ortadan kaldırılması özellikle finansal raporlamanın sağlığı açısından oldukça önem 

kazanmaktadır. Yapısının farklılığı tanımlamayı zorlaştıran bu varlıkların stok ya da finansal varlık yanında daha 

çok maddi olmayan duran varlık şeklinde tanımlanması yönünde bir fikir birliğinin oluştuğu görülmektedir. 

MODV’ların tanımı ve muhasebeleştirilmesinin açıklandığı TMS38 standardının mevcut haliyle kripto 

varlıkları tanımlama konusunda kısmen yeterli olsa da tam anlamıyla kapsayamadığı da görülmektedir. Bu açıdan 

Uluslararası Muhasebe Standartları Kurulu’nun, farklı standartlarda ayrı ayrı tanımlamak yerine Kripto Varlıklara 
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özel bir standardı hazırlaması yönünde talepler de dillendirilmektedir. Her ne kadar Kurul, kripto varlıkların şu an 

işletme varlıkları ve değer hareketleri içindeki yerini oldukça az görmekte ve bu nedenle düzenleme yapmayı 

ağırdan alsa da hızla değişen dünyanın ve iş dünyasının beklentilerine aynı hızda cevap vermek gerektiği aşikardır. 
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MEHMED MURAD NAKŞİBENDÎ’NİN MESNEVÎ ŞERHİ’NİN ALTINCI CİLDİNDE KULLANDIĞI 

KAYNAKLAR VE FOLKLORİK-KÜLTÜREL UNSURLAR
1
 

Doktora Öğrencisi, Karden Karakoç   

ORCID:0000 0003 4383 7794 

E-Posta: kardenkarakoc@yandex.com 

Ömer Halisdemir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Türk Dili ve Edebiyatı Anabilim Dalı-Niğde-Türkiye  

Özet 

Mevlânâ’nın çağının sınırlarını aşan Mesnevî’sini anlamaya yönelik çabalar Mevlânâ daha hayattayken başlamış ve 

günümüze kadar devam edegelmiştir. Mesnevî’yi anlamaya yönelik eserlerin bir kısmını şerhler oluşturmaktadır. 

Edebiyatımızda Mesnevî’ye yazılmış kırkın üstünde kısmî şerh ve az sayıda ise tam şerh vardır. 

Mehmed Murad Nakşibendî’nin 19. yüzyılda kaleme aldığı Hülâsâtü’ş-Şürûh adlı eseri Mesnevî’nin tamamına 

yazılmış Türkçe şerhlerden biridir. Murad Molla Tekkesi’nde ve Darü’l-Mesnevî’de çeşitli derslerin yanında 

Mesnevî dersleri veren, Mesnevî’yi baştan sona üç kez ders olarak okutan Mehmed Murad’ın hatırına öğrencilerin 

rahatlıkla anlayabileceği muhtasar bir şerh yazmak gelmiş ve Hülâsâtü’ş-Şürûh’u yazmıştır. 

Mehmed Murad’ın şerhinin altıncı cildi incelendiğinde şârihin beytin Farsçasını verdikten sonra kısaca beyti 

tercüme ettiği daha sonra da başta ayet ve hadis olmak üzere çok sayıda yazılı ve sözlü kaynaktan alıntılar yaptığı 

görülmüştür. Eserin dili, gerek on dokuzuncu yüzyılda kaleme alınmış olması gerek Mehmed Murad’ın eğitici-

öğretici kimliğinin doğal yansıması olarak anlaşılırdır. Her kesimden insana ders veren ve halkla iç içe olan 

Mehmed Murad’ın eseri kültürel ve folklorik unsurlar bakımından da oldukça zengindir. 

Bu çalışmada Mehmed Murad Nakşibendî’nin Hülâsâtü’ş-Şürûh adlı eserinin altıncı cildinde kullandığı kaynaklar 

ve folklorik-kültürel unsurlar eserden verilen örnek parçalarla incelenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Hülâsâtü’ş-Şürûh, Altıncı Cild, Kültürerel-Folklorik Unsurlar, Kaynaklar 

  

                                                           
1
Bu çalışma Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsünde hazırlanmakta olan “Mehmed Murad Nakşibendî 

Hülâsâtü’ş-Şürûh (Cilt VI)  İnceleme-Metin-Sözlük” adlı doktora tezinden üretilmiştir. 
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SOURCES AND FOLKLORIC-CULTURAL ELEMENTS USED IN THE SIXTH VOLUME OF MEHMED 

MURAD NAKŞİBENDÎ’S COMMENTARY ON THE MESNEVI 

Abstract 

Efforts to understand Mevlânâ's Mesnevi, which transcends the boundaries of its time, began while Mevlânâ was 

still alive and have continued to this day. Some of the works aimed at understanding the Mesnevi are 

commentaries. In our literature, there are more than forty partial commentaries and a few complete commentaries 

written on the Mesnevi. 

The work Hülâsâtü’ş-Şürûh, written by Mehmed Murad Nakşibendî in the 19th century, is one of the Turkish 

commentaries covering the entire Mesnevi. Mehmed Murad, who gave Mesnevi lessons at Murad Molla Lodge and 

Darü’l- Mesnevi, and who taught the entire Mesnevi three times, decided to write a concise commentary that his 

students could easily understand and thus authored Hülâsâtü’ş-Şürûh. 

When examining the sixth volume of Mehmed Murad's commentary, it is observed that after providing the Persian 

verse, the commentator briefly translates it and then cites numerous written and oral sources, primarily verses from 

the Quran and hadiths. The language of the work is clear, reflecting both the period it was written in and Mehmed 

Murad's natural didactic and pedagogical character. Mehmed Murad's work, who taught people from all walks of 

life and was closely connected with the public, is also rich in cultural and folkloric elements. 

In this study, the sources and folkloric-cultural elements used in the sixth volume of Mehmed Murad Nakşibendî’s 

Hülâsâtü’ş-Şürûh are examined with sample excerpts from the work. 

Keywords: Hülâsâtü’ş-Şürûh, Sixth Volume, Cultural-Folkloric Elements, Sources. 
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1. Hülâsâtü’ş-Şürûh’un Kaynakları 

Mehmed Murad Nakşibendî, Hülâsâtü’ş-Şürûh’ta klasik şerh usulüne uygun bir yolla beyitleri şerh etmiştir. Önce 

beytin Farsçasını veren Mehmed Murad, beyti kısaca tercüme ettikten sonra başta ayet ve hadis olmak üzere 

peygamber kıssaları, sahabe hayatları, menkıbeler vs. unsurlardan deliller getirmiştir. Mehmed Murad, çok sayıda 

dini-tasavvufi eserden, şair, bilgin gibi kişilerden Arapça, Farsça, Türkçe alıntılar yapmıştır. 

1.1.Ayetler 

Mehmed Murad Nakşibendî; Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildinin beyit şerhlerinin bazılarında bir veya birden fazla 

ayetten deliller getirmiştir.  

“Çirkin hakîkatde ancak o çirkindir ya’nî zişt-i hakîkî Fir’avn ve anın emsâli keferedir her ne kadar bunlar 

sabîhü’l-vech iseler de yine güzel degildirler çirkindirler zîrâ Kur’ân-ı Kerîmde inneme’l-mürikûne necesün
1
 

nazm-ı celîli vardır bir nesne ki necs ola o şey’ hûb olmaz ve dahı güzel ancak o  güzeldir” (S-260a)
2
 

Mehmed Murad’ın kullandığı ayetler bazen Mesnevî beyitlerinde ve Farsça başlıklarda geçmektedir. Mehmed 

Murad, Mesnevî beytinde ve Farsça başlıklarda atıf yapılan ayetleri şerhinde tamamlanmıştır: 

“Münkirî înrâ ki şemsun kuvviret  

Şems pîş-i tust a’lâ mertebet 

Ey felsefî sen izâ’ş-şemsu kuvviret
3 

nazm-ı celîlinde beyân buyrulmuş” (S-7a) 

1.2.Hadisler 

Mehmed Murad Nakşibendî; şerhinde sık sık hadislerden deliller getirmiştir. Bu hadislerin bir kısmı Mevlânâ’nın 

kullandığı hadisler olmakla birlikte büyük çoğunluğu  Mehmed Murad’ın kullandığı hadislerdir. 

“velâkin esleme’ş-şeytânî felâ ye’murunî illâ bihayr
4
 mertebesine vâsıl olup ma’siyyet teklîf ider” (S-16a) 

Hülâsâtü’ş-Şürûh’ta bazı hadisler Mesnevî metninin başlıklarında geçmektedir. Mehmed Murad, bu hadisleri şerh 

kısmında tek tek açıklamıştır: 

                                                           
1
“Bu müşrikler ancak necistir.” (Tevbe 9/28) 

2
Bu çalışmada Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildinin yazma nüshalarından Süleymaniye nüshası esas alınmış ve “S” kısaltmasıyla 

gösterilmiştir. 
3
“Biz sana doğrusu apaçık bir fetih ihsan ettik.” (Fetih 48/1) 

4
 “Şeytanım, elimde teslim oldu, Bana hayırdan başkasını emretmiyor.” Gültekin, İsmail Ankaravî’nin Mesnevî Şerhi, s. 430. 
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“dertefsîr-i în haber ki Mustafâ ‘aleyhisselâm fermûd men kuntu mevlâhu fe’Aliyyun mevlâhu burası şu 

hadîs-i şerîfin ma’nâsını beyânda olucıdur ki Hazret-i Muhammed Mustafâ sallalâhu ‘aleyhisselâm buyurmuşdur 

men kuntu mevlâhu fe’Aliyyun mevlâhu
1
 hadîs-i şerîfidir” (S-251a) 

Mehmed Murad, şerhinde bazı hadislerin hangi kaynakta geçtiğiyle ilgili bilgiler vermiş, hadisi rivayet eden kişiyi 

de bildirmiştir: 

“Sittin-i Tirmizîde muãarrahdır ki Hazret-i Fâtıma dahı fahr-i ‘âlemi takbîl ider idi birisi dahı Hazret-i İmâm 

Hasan radiyallâhu te’âlâ ‘anhdır gâh vech-i şerîfinden gâh şîfteninden takbîl buyurur idiler” (S-167b) 

1.3.Arapça ve Farsça İfadeler 

Mehmed Murad, bazı beyit şerhlerinde zaman zaman Arapça ve Farsça sözlere, mısralara ve beyitlere yer 

vermiştir. Bu alıntıların bazılarında isim veya eser belirterek alıntılar yapmış, bazılarında ise isim belirtmemiştir:    

“Seyyid-i Sened kuddise sırruhu Hazretleri mutavvel hâşiyesinde şu kıt’a ile beyân buyurmuşlardır hakkâ ki latîf  

kıt’adır: 

Der hâne-yi gam bûden ezhimmet-i dûn bâşed 

V’ender dil-i dûn himmet esrârtû çün bâşed 

Ber herçî hemî lerzî mîdân ki hemân erzî 

Z’ân rûy-ı dil-i ‘âşık ez‘arş füzûn bâşed”
2
  (S-9a) 

“Bu tereddüd yolu gönülde ceng gibidir ve insâna sıklet virir hattâ ehl-i belâgat inni erâke tekaddem riclan ve 

tü’ahhir uhrâ
3
 kelâmını tereddüdden kinâye eylediler” (S-14a) 

“Beyâzîd Bistâmî kuddise sırruhu mâ ra’eytu şey’en illâ ru’yetullâhu fîhe
4
 buyurmuşlardır (S-201a) 

                                                           
1
“Ben kimin efendisi isem, Ali de onun efendisidir.” 

 
2
“Gam evinde olmak düşük himmetten olur 

Gönülde senin sırlarında düşük himmet olduğunda  

Bir şey her ne kadar titrerse (harap olursa) o kadar ucuz olur 

Aşığın gönül dilberi yüzünü arşta dışarı uzatır” 

3
 “Seni bir adım ileri bir adım geri atarken görüyorum.” 

4
 “Hiçbir şey görmedim ki onda Allah’ı görmüş olmayayım.” 
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“Nitekim Hallâc-ı Mansûr kuddise sırruhu buyurmuşdur: 

Uktulûnî uktulûnî yâ sikât  

İnne fîkatlî hayâten fîhayât”  (S-90a) 

 “İmâm Şâfî’ radiyallâhu ‘anh Hazretlerinin bir kasîdesinin evvelinde enîn lafzı masdar olmak üzere vâki’ olmışdır 

ki kasîdelerinin evvelidir mısrâ’: 

Yâ men yuhibbi enînü’l-‘abdi fi’n-nedemi” (S-232a) 

1.4.Şairlerden Alıntılar 

Kendisi de bir şair olan ve bir Dîvân’ı tertip eden Mehmed Murad Nakşibendî, şerhinde sık sık şiirlerden alıntılar 

yapmıştır. Şârih, daha çok divan şairlerinden alıntı yapmakla birlikte zaman zaman Yunus Emre gibi halk 

şairlerinin şiirlerinden de alıntılar yapmıştır. Bu alıntıların büyük çoğunluğunda şair ismi belirtmiştir. Bazı şiir 

alıntılarında ise şair ismi belirtmeden şiiri aktarmıştır. Şârih, bu tür alıntılarını “bazı ârifîn buyurmuşdur, bazı 

ârifler buyurmuşdur” ifadesiyle söze başlayarak yapmıştır. 

“Nitekim kutbu’l-‘ârifîn Eşrefzâde-yi Rûmî kuddise sırruhu buyururlar. beyt: 

İsm ü resmî Eşrefoglu Rûmînin 

Kül olup savruldı ‘aşkın yeline” (S-37a)  

 

“Cennet Efendi ba’zı şi’rinde buyurmuşdur. Beyt:  

‘Aşk atının süvârı irişdi menziline 

 Lâgar-ı har ile zâhid bekler kapuda nevbet” (S-13b) 

 

“ Âşık Yûnus kuddise sırruhu buyururlar. Mısrâ’:  

Dervîşlik ne güzel sultânlık imiş” (S-20a) 

 

“Nitekim Lâmekânî kuddise sırruhu buyurmuşdur. Mısrâ’: 

Âhir bunı bildim ki cihân hep sen imişsin” (S-174b) 
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“Kibâr-ı meşâyih-i Halvetiyyeden Edirnevî Sezâyî kuddise sırruhu na’t-ı şerîfinin bir beytinde buyurmuşdur. Beyt:  

Tîz ‘uşşâka müjde men re’nî kim buyurmuşsun 

Seni görmeklikle Hakkı görmek pes berâberdir”   (S-175a) 

 

“Âşık Yûnus kuddise sırruhu Hazretleri ba’zı ilahiyyâtında buyurmuşlardır. Kıta’: 

Gel ey kardaş gel tevhîde uzan  

Tevhîddir nefsin kal’asın bozan 

Hîç kendi kendinden kaynar mı kazan  

Çevre yanına âteş eylemeyince”  (S-230a) 

 

 “Nitekim ba’zı ‘ârifler buyurmuşdur. Beyt: 

Bu el ‘aceb sevdâ ki bir yerde karârım kalmadı 

Kande kaldı ey felek sahrâ u hâmûnun senin”  (S-55a) 

 

“Yine ba’zı ‘ârifîn buyurmuşdur. Beyt: 

Cihân mir’ât-i hüsn-i şâhid-i mâst  

Feşâhid vechehu fikulli zerrât” (S-86b) 

2.5.Yazılı Eserler 

Mehmed Murad Nakşibendî, şerhinde bazen eser ismi belirterek bu eserlerden Arapça, Farsça, Türkçe alıntılar 

yapmıştır. Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildinde alıntı yapılan bazı eserler şunlardır:  
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Fütûhât-ı Mekkiyye-Fusûhu’l-Hikem: İbni Arabî’nin eseridir.  

“Muhiddîn-i ‘Arabî Fusûsında ve Fütûhâtında şöyle buyurmış dirler ve anınla istidlâl iderler ve ibâhat yolını fâş 

iderler” (S-121a) 

Kasîde-i Bürde: İmâm Bûsirî’nin eseridir. 

“Nitekim İmâm Bûsirî Kasîde-yi Bürdesinde buyurur. Beyt: 

Emretike’l-hayr lîkin ma’i temerte bihi 

Vemâ istikameti femâ kavli leke istikam” (S-216a) 

 

Lugat-ı Şâhidî: Şâhidî’nin kaleme aldığı Farsça manzum sözlüktür. 

“Pedfûz bâ-yı ‘Acemiyenin fethiyle kelime-yi vâhide alarak dehân ma’nâsınadır nitekim Lugat-ı Şâhidîde pûz 

hem bedfûz agız avurd jem diyerek tasrîh olunmuşdur” (S-6b) 

 

Mantıku’t-Tayr: Ferîdüddîn-i Attâr’ın kaleme aldığı manzum eserdir. 

“Mantıku’t-Tayrda vesâyir kütüb-i sûfîde böylece tasrîh olunmuşdur işte Cenâb-ı Hakkın emriyle olan küfr ki 

‘ayn-ı îmân olur buyurmuşlar idi buna misâl olur ise işte bu hikâye misâl olur” (S-21b) 

 

Muhammediyye: Yazıcıoğlu Mehmed Efendi’nin 15. yüzyılda kaleme aldığı eseridir. 

“Yâzıcızâde Mehmed Efendi Hazretleri Muhammediyye nâm kitâbında beyân buyurmuşlardır ki Ebû Tâlib 

Hazretlerini Cenâb-ı Kibriyâ ba’de’l-vefât ihyâ eyledi”  (S-13a) 

 

Pendnâme: Ferîdüddîn-i Attâr’ın kaleme aldığı didaktik tarzdaki eserdir. 

“Şeyh ‘Attâr kuddise sırruhu Pendnâmesinde buyurmuşdur. Beyt:  

Sûy-ı û hasmî ki tîr endahte 

Peşşe-yi kâreş kifâyet sâhte” (S-24a) 
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İcâzetnâme: Hâdimî Efendi’nin eseridir. 

“Hâdimî Efendi kuddise sırruhu İcâzetnâmelerinde bu kelâmı buyurmuşlardur ve kılle’l-mine’l-ihvâni mâ esteate’ 

fe inne ekalli zararihim istirâkihim vaktike ellezi hüve re’si bizâ’atike” (S-28a)  

 

Salavât-ı Meşîşiyye: İbn Meşîş’in eseridir. 

“İbn Meşîş kuddise sırruhu salavât-ı Meşîşiyyesinden va’grikni fî ‘ayni bahri’l-vahdeti hattâ lâ erâ velâ esma’a 

velâ ecide velâ uhisse illâ bihâ buyurmuşlar” (S-45a)  

 

Delâyiü’l-Hayrat: Şâzeliyye tarikatının Cezûliyye kolunun kurucusu olan Şeyh Cezûlî’nin risâlesidir. 

“Delâyilü’l-Hayrât sâhibi velâ yüsaddir ‘an ‘ubeydihi kavli velâ fi’li velâ hareketihi velâ sekûni’l-evkadim sebaki 

fî ‘ilmihi ve kadrihi ve kazâ’ihi buyurmuşdur”  (S-55b) 

 

Musîbetnâme: İranlı sûfî şair Ferîdüddîn-i Attâr’ın mesnevi nazım biçimiyle kaleme aldığı eseridir. 

“Bu hikâyenin sıfatının tul u ‘arzını kat kat o dîn ulusı olan Şeyh ‘Attâr kuddise sırruhunın kelâmından taleb eyle 

zîrâ ben sana kıssayı mufassal tahrîr idecek degilim tafsîlini Hazret-i Şeyh yazmışdır ve Musîbetnâme nâm 

kitâbında mevcûddur” (S-81b) 

Gülistân: Sadî Şirâzî’nin en meşhur eseridir. Bir ön söz ve sekiz bölümden oluşan eser nazım-nesir karışık kaleme 

alınmıştır. 

“Gülistânda Şeyh Sa’dî-i Şîrâzî buyurmuşdur kıt’a 

Fehm-i sühan ger nekoned müstemi’ 

Kuvvet-i tab’ an hengam mecûy 

Füshat-i meydân-ı iradet beyâr 

Tâ bezened merd-i sühan gûy gûy” (S-96b) 

 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
345  

Reşhât: Debbağzade Mehmet Efendi’nin eseridir. Süleymaniye Kütüphanesi’nde çeşitli yazmaları mevcut olan ve 

sahih hadisleri ihtiva eden bir eserdir.   

“Bu kıssa Reşhâtda mestûrdur” (S-121a) 

 

Firdevsî Dîvânı: Ünlü Fars şairi Firdevsî’ye ait divandır. 

“Bu hırsızların bu hâlini ba’de’l-müşâhede kendüyi anların miyânında sakladı ve ve sarâyına rücû’ eyledi Firdevsî 

Dîvânında gicede vukû’ bulan hâli nakl eyledi ve erkân-ı devleti cümlesi işitdiler” (S-159a) 

 

Bahâristân: İranlı şair Molla Câmî’nin, Sadî’nin Gülistân’ını örnek alarak yazdığı eserdir. 

“Mevlânâ Câmî Bahâristân nâm kitâbında yazmış ki ‘Akîl Hazretleri ba’zı musâlahâ için Şâm’a gelmiş ve 

Mu’âviyeye varmak lâzım gelmiş Mu’âviye dahı kıyâm idüp merâsim-i hoş âmediyi edâdan sonra ‘Akîl 

Hazretlerini sadra ik’âd eyleyüp meclis-i dîvânda olan ehl-i dîvâna nazar idüp dimiş ki ey nâs Kur’ânda tebbet yedâ 

ebi Leheb
 
Sûresini bilirsiniz ehl-i dîvân dahı biliriz dimişler işte o zem olunan Ebû Leheb bu şahsın ‘ammıdır dimiş 

‘Akîl Hazretleri dahı cevâbında buyurmış ki ey nâs sûrenin âhirinde ve emre’etüh hammâle’l-hatab
 
vardır anı bilir 

misiniz buyurdukda belî biliriz dimişler işte o ‘avret dahı bunun ‘ammısıdır  buyurmışlar” (S-167b) 

İlâhînâme: İranlı ünlü mutasavvıf şair Hakîm Senâyî’nin eseridir. 

“Hakîm Senâyî kuddise sırruhu İlâhînâme nâm kitâbında buyurdı yâ bu beyitin ‘aynini yâhûd me’âlini buyurmış 

ola ikisi de muhtemeldir beytin ma’nâsı budur” (S-182b) 

Müzekki’n-Nüfûs: Eşrefoğlu Rûmî’nin kaleme aldığı eserdir. Anadolu’da XIII. yüzyıldan beri gelişen tasavvuf 

cereyanının en önemli eserlerinden biridir.  

“Eşrefzâde kuddise sırruhunun Müzekki’n-Nüfûs nâm kitâbında musarrah ve muharrerdir bu beyit-i şerîf ile 

Hazret-i Mevlânâ kuddise sırruhu bu kıssaya işâret buyururlar”  (S-243a) 

Muhâdarât-ı Karabâgî: Karabâğî’nin eseridir. Eser ansiklopedik mahiyette bir çalışma olup yirmi üç bölümden 

oluşmaktadır.  

“Muhâdarât-ı Karabâgîde musarrahdur ki bir ‘avret zevcin yâ müflis yâ deyyûs diyerek nidâ itmiş zevci dahı 

cevâbında dimiş ki elhamdülillâhi te’âlâ leyse li zünbi fî hazâ beyne leenne ihdehümâ minke velâ hürmeti’l-te’âlâ”  

(S-248a) 
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2. Kültürel-Folklorik Unsurlar 

2.1. Atasözü ve Deyimler  

Kültür mirasımızın en önemli unsurlarından biri atasözü ve deyimlerdir. Geçmişin tecrübe ve deneyimlerinin 

aktarıcısı olan deyim ve atasözlerini Mehmed Murad’ın şerhinde de görmekteyiz. Halkla iç içe bir yaşam süren ve 

ders verdiği Murad Molla Tekkesi’nde her kesimden insanla muhatap olan Mehmed Murad’ın atasözü ve deyimleri 

kullanması pek tabii bir durumdur. Mehmed Murad çoğunlukla “mesel, darb-ı mesel, irsâl-i mesel, lisân-ı Türkîde 

vb.” ifadelerini kullanarak atasözlerini aktarmış bazen de doğrudan atasözünü vermiştir. Mehmed Murad’ın 

Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildinde kullandığı bazı atasözleri şunlardır: 

“darb-ı meseldir ki kırkların birisinden kan almışlar cümlesinden kan akmış” (S-38a) 

“ve yine lisân-ı Türkîde kelin tırnagı olsa kendi başını kaşır dirler” (S-187a) 

“lisân-ı Türkîde dahı ev alma konşı al dirler” (S-166b) 

“darb-ı mesel olmuş elân iş zamânında gerekdir ve işin vakti geçdikde o işi işlemenin fâyidesi olmaz (S-32b) 

“şer’in kesdigi parmak acımaz kelâmı darb-ı mesel olmuşdur  (S-87a) 

“mesel kurda dimişler ki niçin boynun kalındur cevâbında dimiş ki işimi kendim görürüm bir kimseneye 

inanmam bu cihetden ensem kalın olmuşdur” (S-191a) 

“irsâl-i mesel iderek buyururlar ki rûzgâr samânı ırmak suyından çünki açık eyler ve neşr ider” (S-5b) 

“darb-ı mesel meşhûrdur ki korkulu düş görmekden uyanık turmak hayrlıdır” (S-16b) 

“darb-ı mesel meşhûrdur ki siyâh üzüm biri birine bakıp kararır dirler” (S-31b) 

2.2.Hastalıklar 

Mehmed Murad, şerhinde halk arasında yaygın olan bazı hastalıklara değinerek hastalık hakkında bilgiler 

vermiştir. Mehmed Murad’ın Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildinde kullandığı bazı hastalıklar şunlardır: 

İstiskâ: “İstiskâ cigerde bir harâretdir ki dâyimâ su içmek istedir ve o harâret âb ile sükûn bulmaz mi’de dahı âbın 

kesretinden tolu olur ve bagırsaklara taşar bu cihetden cesedine şimşek ‘ârız olur ve ‘âkıbet su kendinin helâkine 

sebeb olur” (S-41b) 

Teb: “Teb sıtma ‘illetine dirler ditrer gibi göründügünden gûyâ mâh sıtmada imiş” (S-8a) 
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Dıkk: Dıkk ‘illetinden haste olan âdem gibi günbegün gulâmın cesedi erir ve noksân olur idi çünki hâl böyle oldı” 

(S-17b) 

“Dıkk ‘illetiyle medkûk olan âdem kendinde hastelik ve za’af görmez ve benim keyfim iyidir ve sâgım dir halbuki 

medkûkdur bâtında cigeri kalmamışdır ve mevti takarrüb itmişdir bizler kendimizi işte bu medkûk gibi bildik 

diyerek şehzâdeler böyle söylediler”  (S-210a) 

2.3.Yer Adları 

Mehmed Murad Nakşibendî’nin şerhinde çok sayıda yer ismi geçmektedir. Yer isimlerinin bazıları hakkında bazen 

Mehmed Murad bilgi de vermiştir. Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildinde geçen bazı yer isimleri şunlardır: 

“Hıtâ hânın fethiyle Türkistân vilâyetinden bir şehrin ismidir ahâlisi hûnrîz ve seffâk olurlar el yevm bizim 

tekellüm itdigimiz ve lisân-ı Türkî ta’bîr itdigimiz bunların lisânıdır” (S-97b) 

“Şeyh Zekâyî kuddise sırruhu Hazretlerinin meclis-i şerîfine câbecâ dâhil olur idik bir gün buyurdılar ki Bursa 

Yenişehrinde iken ülfet idecek bir ferd olmamagla ekser evkâtde halvet nişîn olur idim bu cihetden hüsn-i hâlim 

var idi” (S-99a) 

“Birisi cevâbında didi ki çelebi olmagı temennî itme burası Eyyübdür ve çömlekciler çarşusı vardır seni ördek ve 

âbrîz yaparlar eger çamur olursa bârî İslambolda ol” (S-101a) 

“Tâlakân Belh ile Merv miyânında bir şehrin adıdır ve yine bir şehr vardır ki Gazvîn ile Ebher miyânındadır ana 

dahı Tâlakân ta’bîr iderler Hârakân Semerkand karyelerinden bir karyenin ismidir hâdan sonra olan elif vezn 

içün gelmişdir bu zât-ı şerîfin ism-i şerîfi ‘Alî ve pederinin adı Ca’ferdir ve yine Ebû’l-Hasan künye-yi şerîfeleridir 

ve medfenleri  dahı Ahıska civârında vâki’ Kars şehrindedir” (S-119b) 

2.4.Argo 

Mehmed Murad Nakşibendî, Mevlânâ’nın Mesnevî beytinde geçen bazı argo kelimelerin Arapça, Türkçe 

karşılıklarını vermiştir. 

“Ey kaltabân çünki bilmezsin böyle herze yime ve hanendelik eyleme eger bilirsen bizim maksûdımız üzerine 

sâzını ur ya’nî hanendelikden ‘ilmin var ise hanendelik eyle eger yok ise mînedânem diyerek böyle hezeyân 

söyleme dimek olur kaltabân Türkîdir ve ‘Arabîsi deyyûsdur ‘avretinin fuhşına râzî olup talâk virmeyen âdeme 

dirler” (S-44a) 

“Muhannes korkak cebân olana dirler ve yine ibne ma’nâsına isti’mâl olunur” (S-31a) 
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“Hîz hânın kesriyle ibneye ve puşt oglana dinir” (S-149b) 

2.5.Yiyecekler 

Mehmed Murad Nakşibendî, Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildinde bazı yiyecek-içecek, yemek isimlerini 

kullanmıştır. 

“Âb-ı tutmâcdan murâd at’ime-yi dünyadır” (S-112b) 

“İtmekçi dilerse hamîri somun yapar ve dilerse pide yapar dilerse fodula yapar (S-218a) 

“Vakt-i zuhr olmuş tekyelerinden dervîşler içün tabh olunmış yufka gelmiş”  (S-21a) 

“Sıcak itmegi ve yine bal halvâsı sahnını o kimsene iletdi ki anın sevâbında anın emeli ve recâsı var idi” (S-137b) 

“Kalk ey girü kalmış ve ziyân görmiş ümmetim Tûrun âsmâna su’ûdun bedeline bârî o halvâyı ve yahnîyi ekl 

eyle” (S-142a) 

“Arpa itmegi şekerden ana lezîzdir”  (S-235b) 

2.6.İlm-i Nücûm 

İlm-i ahkâm-ı nücûm olarak da anılan ilm-i nücûm, yıldızların ahvâlinden anlam çıkararak rüyaları tabir etme, 

uğursuz olduğuna inanılan bazı olayları yorumlayarak geleceğe dair anlamlar çıkartma ve bu olacak olaylara karşı 

da insanları uyarma sanatıdır.
1
 Mehmed Murad, şerhinde zaman zaman nücûm ilmine temas etmiştir. 

“Öyle diyerek ki niçin tarab sâhibi Zühre hayr cânibine raks ve hareketde degildir ne olur idi hakkımızda devre-yi 

tarab eylese ey bîçâre sen Zührenin sa’âdetlerine ve raks ve sa’dine turma ve aldanma” (S-100b) 

“Hakkın güneşi çünki Hamel-i ma’nevî burcından zâhir oldı” (S-121a) 

“Her yıldız ‘âlem-i bâlâda bir hâne ve bir burc tutar ve lîkin hîç bir hâneye bizim necmimiz sıgmaz cân” (S-8a) 

 “Yıldızlar dahı burcdan burca segirdirler her sa’din ve her bir nahsin merkebi olurlar cümlesi bunlar Mevlânın 

tasarrufındandır” (S-55b)  

“Tahkîk sen bilirsin ki âftâb Hamel burcunda iken ‘acâba yirde olan nebâta ve hâm olan ne hurmâya söyler” (S-

63a) 

“Çünki ay bir gicede on iki burcı kat’ eyledi” (S-189a) 

                                                           
1
 Tevfîk Fehd, “İlm-i Ahkâm-ı Nücûm” (İstanbul: Türkiye Diyânet Vakfı İslâm Ansiklopedisi, 2000), 22/124. 
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2.7.Nasreddin Hoca Fıkraları 

Hoş sohbet ve nüktedân bir kişiliğe sahip Mehmed Murad şerhinde üç yerde Nasreddin Hoca hikâyelerinden alıntı 

yapmıştır. 

“Menkûldür ki Hâce Nasreddîn rahmetullâh oglunu su getirmek için irsâl itdikde destîyi kırma diyü bir şamâr urur 

imiş…” (S-32b) 

“Hikâyet Hâce Nasreddîn Efendi merhum asrında haste olmuş ba’zı ahbâbı cem’ olup iyâde içün gitmişler Hâce 

Efendi dimiş ki ey yârân size vasîyyetim olsun ben eger ölürsem beni bir eski mezâra defn idiniz ve cedîd kabr hafr 

itmeyiniz dimişler ki niçin böyle idelim cevâbında dimiş ki münkerin su’âl için geldigi vaktde ben eski ölülerdenim 

kabre nazar idiniz eger inanmazsanız ben yeni geldigim vaktde sizler geldiniz su’âller ve cevâblar oldu siz şaşırup 

tekrâr yine geldiniz diyerek başımdan def’ iderim  dimiş”  (S-111b) 

“Hikâyet-i Hâce-yi Nasreddîn Efendi gice iyâline dimiş ki yarın hava açık olur ise bagçede bir mikdâr işim vardır 

anı görmege gidecegim eger hava açık olmazsa ve yagmur yagarsa şu anbârdan şu anbâra bugdayı nakl idecegim 

zîrâ anbârlar hânenin tahtında olmagla yagmur yagmak bu işe mâni’ olmaz iyâli dimiş ki inşâ’allâh diyü söyle hâce 

dimiş ki bu husûsda inşâ’allâh dimek lâzım degildir zîrâ havanın hâli ikiden hâlî olmaz açık olur ise tarlaya giderim 

yagmur yagarsa anbârdan bugdâyı nakl iderim ferdâsı hava açık olmuş hâce hânesinden mezra’sına gitmek için 

çıkmış esnâ-yı râhda vezîr ‘askerinden bir cemâ’ate râst gelmiş o ‘asker dimiş ki biz fülân mahale gitmek isteriz 

lîkin o mahali bilmiyoruz gel bize rehber ol ve bizi oraya götür hâce dimiş ki ben tarlayı sürmege gidecegim işim 

vardır ve ekin ekmek vakti mürûr idiyor işte şu yoldan gidiniz oraya varırsanız anlar dahı dimiş ki biz yolı gâyyib 

ideriz rehbersiz olmaz elbetde bizi götürmek sana lâzım gelir eger gitmez isen şimdi seni şu seyfle mecrûh ideriz 

hâce bakmış ki iş fenâ olacak hâh u nâhâh o mahale anları getirmiş ba’id ‘avdet itmiş lîkin ahşâm karîb olmış ve 

tarlada iş görmek zamânı geçmiş nâçâr hânesine gelip dakk-ı bâb idince iyâli kimdir o dimiş hâce dahı kapuyı aç 

inşâ’allâh benim dimiş bîçâre korkmış ki sûret-i uhrâya tebeddül iderim hâsılı insân inşâ’allâh kelâmını terk 

eylemesin ki ferdâsı o işi görmege muvvaffak  ola” (S-202b) 

Sonuç 

Bu çalışmada Türkçe tam şerhlerden biri olan ve 19. yüzyılda kaleme alınan Mehmed Murad Nakşibendî’nin 

Hülâsâtü’ş-Şürûh adlı mesnevî şerhinin altıncı cildindeki kaynaklar ve kültürel ve folklorik unsurlar incelenmiştir. 

Mehmed Murad Nakşibendî, Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildinde klasik şerh usulüne uygun olarak beyitleri şerh 

etmiştir. Önce beytin Farsçasını veren Mehmed Murad, beyti kısaca tercüme ettikten sonra başta ayet ve hadis 
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olmak üzere peygamber kıssaları, sahabe hayatları, menkıbeler vs. unsurlardan deliller getirmiş; çok sayıda dini-

tasavvufi eserden, şair, bilgin gibi kişilerden Arapça, Farsça, Türkçe alıntılar yapmıştır. 

Hülâsâtü’ş-Şürûh’un altıncı cildi kültürel ve folklorik özellikler açısından zengin bir içeriğe sahiptir. Eserde 

atasözü ve deyimler, yer adları, yiyecekler, ilm-i nücûm, argo, hastalıklar, Nasreddin Hoca Hikâyeleri gibi kültürel-

folklorik unsurlar vardır. Bu unsurların bazıları Mesnevî beytinin içinde geçerken bazı unsurlar da Mehmed 

Murad’ın özel kullanımına ait içeriklerdir. Nakşî bir şârihin gözünden Mesnevî’ye yazılan şerh,  yeni araştırmalara 

kaynaklık edebilecek önemli bir eserdir. 
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Özet 

Refik Halit, edebi eserleriyle adını ölümsüzleştirmiş ünlü Türk yazarıdır. Türk edebiyatında ilk kez Anadolu'yu 

gerçek haliyle gösterebilmiş Karay aynı zamanda hiciv ve mizahi çalışmalarıyla da ün sağlamıştır. 20. yüzyıl Türk 

yazarları arasında önemli bir yere sahip olan R. Karay, Anadolu'yu tüm renk ve çizgileriyle detaylı bir şekilde 

anlatmış, Türkçeyi ustaca kullanarak güçlü tekniği, sade ve anlaşılır dili, ustaca tasvir, portre ve gözleme dayalı 

benzetmeler kullanması sayesinde Türk edebiyatına başarılı eserlerle  önemli katkıda bulunmuştur. Milli edebiyata 

intisap ettiği  süre boyunca gösterişten uzak, açık, yalın bir dille yazmayı tercih etmiştir. Popüler eseri gibi bilinen 

“Memleket Hikayeleri” Türk edebiyatında gerçekçi edebiyatın başarılı ilk örneklerinden biri olarak kabul edilir. 

 Refik Halit Karay, Yeni Dil hareketinin oluşmasına önemli katkılarda bulunan ve eserlerinde günlük konuşma 

dilini büyük bir ustalıkla kullanan bir yazar olarak değerlendirilmektedir. Öykü ve romanları onun üslubunun renkli 

zenginliğini ve gözlem gücünü öne çıkarır. Eserlerinde en çok Türk ailesine ve çok asırlık geleneğe önem verir. 

Refik Halit, olayları zarif bir üslupla, becerikli bir teknikle ve çevrenin uygun tanımlarıyla, herhangi bir yere atıfta 

bulunmadan anlatabilmiştir. Çelişkili fikirlere, derin analizlere, takıntılara girmeden, "toplumsal gerçekçilik" 

adlandırabileceğimiz bakış açısına sahip bir yazar kimliğine sahip olan Karay’ın edebi fikirleri kendi güncelliğini 

günümüzde de korumaktadır. Sunumda Karay’ın sürgün yıllarında  yazmış olduğu “Memleket Hikayeleri” eserinde 

tasvir edilen toplumsal hayatın çeşitli yönleri araştırılmış, onun düşünceleri, hadiselere bakış açısı, çözüm tercihi ve 

önerileri incelenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: köy, kasaba, gelenek, Anadolu, Karay 
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SOCIAL LIFE IN R. H. KARAY'S “ STORİES FROM THE HOMELAND” 

Abstract 

Refik Halit is a famous Turkish writer who immortalized his name with his literary works. Karay, who was able to 

show Anatolia in its true form for the first time in Turkish literature, also gained fame with his satirical and 

humorous works. R. Karay, who has an important place among the 20th century Turkish writers, described 

Anatolia in detail with all its colors and lines, and contributed to Turkish literature thanks to his strong technique, 

simple and understandable language, masterful description, portrait and observation-based analogies by using 

Turkish skillfully. He made significant contributions with successful works. During his involvement in national 

literature, he preferred to write in a clear, simple language, away from ostentation. Known as his popular work, 

"Hometown Stories" is considered one of the first successful examples of realistic literature in Turkish literature. 

 Refik Halit Karay is considered as an author who made significant contributions to the formation of the New 

Language movement and used colloquial language with great mastery in his works. His stories and novels highlight 

the colorful richness of his style and his power of observation. In his works, he gives the most importance to the 

Turkish family and the centuries-old tradition. Refik Halit was able to describe the events in an elegant style, with a 

skillful technique and with appropriate descriptions of the environment, without referring to any place. Karay's 

literary ideas, which have a writer identity that we can call "social realism" without delving into contradictory 

ideas, deep analyzes and obsessions, still maintain their currency today. In the presentation, various aspects of 

social life depicted in Karay's work "Homeland Stories", written during his years of exile, were researched, and his 

thoughts, perspective on events, solution choices and suggestions were examined. 

Key Words: village, town, tradition, Anatolia, Karay 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
354  

Türk edebiyatına yirmiden fazla roman armağan etmiş Refik Halit Karay (1888- 1965)   asıl edebi şöhretini 

ilk kez 1919 yılında basılmış olan “Memleket Hikayeleri” ile sağlamıştır.  “Yatık Emine”, “Şeftali Bahçeleri”, 

“Sarı Bal”, “Küs Ömer”, “Boz Eşek”, “Kuvvete Karşı”, “Garip Bir Hediye”, “Ayşe’nin Yazgısı”, “Garaz”, “Yatır” 

ve diğer hikayelerden oluşan “Memleket Hikayeleri” yayınlandığı zamandan  günümüze dek okurların  ilgi odağı 

olmuştur.  

 Türk edebiyatında gerçekçi hikaye türünün ön plana çıkması genel olarak Birinci Dünya Savaşı sonrası 

yıllardan başlar. Bu tür öykülerin kahramanları, yurtseverler, zor durumdaki insanların özgürlüğü için savaşanlar, 

etrafı zulüm ve adaletsizlikle çevrili muhite karşı direnenlerdir. Adaletsizliğe ve zorbalığa karşı  mücadele eden 

edebi kahramanlar, bütün mahrumiyetlere ve zor koşullara  inat, sahip oldukları  insani  ruhlarını da korurlar. Türk 

hikayeciliği, neredeyse bir asırlık gelişimi boyunca, 20. yüzyılın ortalarına gelindiğinde Batı Avrupa ve özellikle, 

Fransız kısa öykülerinin doğrudan taklidi olmaktan gerçek anlamda ulusal bir Türk öyküsüne dönüştü. Bugün Türk 

edebiyatı, Doğu halklarının en gelişmiş edebiyatlarından biri olarak kabul edilebilir, birçok Avrupa edebiyatının 

seviyesine yükselir ve bu, bir bakımdan aralarında Refik Halit Karay'ın da bulunduğu Türk öykü yazarlarının 

başarısı ve üstün meziyetidir ( Aktaş, 2004: 17). 

 Birinci Dünya Savaşı sonrası yıllarda dünyada kapitalist ilişkilerin gelişmesi, toplumsal çelişkilerin 

güçlenmesine neden olsa da,  aynı zamanda, toplumun demokratik katmanlarının toplumsal bilincinin büyümesine 

de katkıda bulundu. İktidar çevrelerinin politikaları, ilerici unsurları destekleyen kırsal kesimde yaşayanlar ve  

çalışan emekçiler arasında güçlü protestolara yol açtı. Bütün bunlar şüphesiz Türk öykü yazarlarının eserlerine de 

yansımıştır. Edebi kahramanlar,  adaletsizliğe, haksızlığa karşı   mücadele eden sıradan  insanlar gibi hareketleri ile  

ilgi çekerler. Söz konusu dönemde Türk yazarlar zaten kendi zengin ulusal geleneklerini oluşturmuşlardır. Edebi 

camia yıllar geçtikçe, eserlerinde geniş demokratik çevrelerin çıkarlarını yansıtan, çoğunluğu halktan olmak üzere 

pek çok yetenekli genç yazarı saflarına kabul etti. Bu yazarlar edebiyatı, sanatsal genellemenin doruklarına çıkan, 

halkın yaşamıyla ilgili güncel sorunları yansıtan ve toplumun yeniden yapılandırılmasında etkili bir kuvvet olarak 

hareket eden bir sanat olarak savundular. 

Yazarlık hayatına gazetecilikle başlayan  Refik Halit Karay özellikle eleştiri alanında ün kazanmış ve kendi 

özgün üslubunu geliştirerek eserlerine mizahi fon  katmıştır. Hemen hatırlatmakta fayda vardır ki, Refik Halit’in 

edebi kişiliğinin yetişmesinde Halit Ziya Uşalıgil’in ve Fransız yazarı Guy de Maupassant’ın büyük etkisi 

olmuştur.  O,  kendisine karşı gösterilen olumsuz tutuma rağmen neredeyse yazarlık hayatının sonuna kadar güncel 

konularda eleştirel yazılar yazma alışkanlığından hiç vazgeçemedi ( Alver, 2012: 28). 
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Refik Halit, 1913- 1918 yıllarında Anadolu'daki sürgün sırasında “Memleket Hikayeleri” eserinde yer alan  

öykülerini; daha sonra Ortadoğu'daki sürgün yıllarında  ise “Gurbet Hikayeleri”ni yazdı. "Memleket 

Hikayeleri"nde  eleştiri ve mizah içeren karakteristik yanını görüyoruz, ancak Refik Halit "Gurbet hikayeleri"ni 

yazarken özlemden etkilendiği anlaşılıyor. Memleketi için, zaten alışılagelmiş olanın aksine, mizah ve eleştiri 

öykülerinden birdenbire kayboluyor. Onların yerini üzüntü ve yalnızlık duygusu alıyor. “Gurbet Hikayeleri”nde 

bambaşka bir Refik Halit ortaya çıkıyor. Refik Halit'in “Memleket  Hikayeleri”nden “Gurbet Hikayeleri”ne geçişi, 

yazarın mekan, zaman, kişi temalarına ve hatta genel olarak dil ve üslupla ilgili görüşlerinde  bunlara yaklaşımı 

tuhaf bir değişimi temsil eder. Her iki eserdeki unsurlar ve bunların ifade biçimleri önemli ölçüde farklılık 

göstermektedir. Yaşadığı dönemde özellikle mizah ve hiciv alanında üne kavuşan yazar, pervasızlığı, patavatsızlığı 

ve sivri dilli olması nedeniyle hayatının  bir kısmını sürgünde geçirmiştir.  

Mizah ve eleştiri alanındaki şöhretine rağmen halk onu öykü türünde Türk edebiyatına sunduğu iki kitabıyla 

öne çıkarıyor: “Memleket Hikayeleri” ve “Gurbet Hikayeleri”. Kuşkusuz Refik Halit'in Türk edebiyatında  

öykünün gelişmesinde önemli bir rol oynaması bakımından bu doğrudur ve onun bu türdeki eserleri günümüzde de 

önemini korumaktadır. Refik Halit, üstün yeteneklerini kısa kurgu alanındaki birikimiyle birleştirerek büyük edebi 

başarıya ulaşmayı başarmıştır ( İmren, 2002: 35). 

“Memleket Hikayeleri”nin Türk öykü türü açısından önemi  çok büyüktür. Belirtildiği gibi, gazetecilik onun 

hayatının ayrılmaz bir parçası haline geldi. “Servet-i Fünun”da çok sayıda çeviri yapan yazarın, 1909 yılından bu 

yana “Tercümanü Hakikat” gazetesinde de yazıları yayımlanmıştır. “Fecri Ati” topluluğunun  da tanınır bir 

üyesiydi. Aynı yıl on bir sayısı çıkan Son Havadis gazetesini kurdu. Daha sonra “Sadai Millet” gazetesine gider. 

Refik Halit Karay, hayatının son yıllarını tamamen gazeteciliğe adamıştır. Okuryazar ve sade bir dille başarılı ve 

ustalıkla yazdığı makaleleri,  Yeni Lisan hareketinin desteklenmesinde önemli bir rol oynamıştır. Aydede, 

Dürenda, Kirpi, Nakş-ı Ber-ab, Rehak, Vakanüvis vb. takma adlarını kullansa da yazılarının ruhu, zarif mizahi  

tarzı ve üslubu gerçek müellifin Refik Halit Karay olduğundan haber vermiştir. İlk yazısını 1909 yılında Servet-i 

Fünun’da  yayımladı. Tercüman-i Hakıkat gazetesinde düzenli olarak köşe yazıları ile  okurların ilgisini çekmeyi 

başardı. Refik Halit Karay, “Kalem” ve “Cem” mizah dergilerinde “Kirpi” takma adıyla yazdığı mizahi ve hicivli 

siyasi yazılarıyla büyük ün kazandı. 

Romanlarında ve öykülerinde geniş ve ilginç bir yaşam deneyiminin yanı sıra gözlem zenginliğini de 

görmek mümkündür. Ayrıca, Refik Halit Karay'ın eserlerinde çoğunlukla aile konu edilir. Kahramanların 

eylemlerine kesin değerlendirmeler vermeden olayları zarif bir üslupla tasvir ediyor ve karakterlerinin etrafını 
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saran ortamı ustaca anlatıyor.  Yazar, eserlerini yeni değerlendirmelere ve soyut yansımalara yer vermeden, 

“toplumsal gerçekçilik” diyebileceğimiz bir üslupla kaleme alır. Kısa öyküleri Türk toplumundaki yaşamın hem 

olumlu hem de olumsuz yönlerini yansıtıyor. "Gazetecilik bana kendi hayatımı daha iyi anlamamı sağlayacak 

türden materyaller sağlıyor" fikrini  çok kez tekrarlardı ( İyioğlu, 2011: 40). 

Refik Halit Karay’ın çekici, canlı, hoş bir anlatım dili vardı. Türk dilinin İstanbul ağzına özgü   ahengi  

kullanmakta eşsiz bir ustaydı. Eserlerini makaleler, roman,  öykü, söyleş, mizah, anı, röportaj  gibi türlerde yarattı. 

Daha sonra sürgünde kaldığı süre boyunca yazdığı ve yayımladığı eserler tamamıyla toplanıp yayımlandı. 

Bunlardan en tanınmışları "Memleket Hikayeleri" eserinde yer alan ve 1919 yılında Anadolu'da sürgünde kaldığı 

sırada yazdığı öyküler ve İstanbulluların hayatındaki gündelik durumları anlatan ve İstanbul yaşamından değerli 

kesitler içeren "İstanbul'un İç Yüzü" romanı adlı  eserdir (Ünal, 2013: 52 ). 

Refik Halid Karay, ilk sürgün döneminde Anadolu insanını tanımak ve “Memleket Hikayeleri” serisinin  

temelini oluşturan materyalleri toplamak için mükemmel bir fırsat buldu. Ayrıca, keskin zekası sayesinde "İstanbul 

Türkçesini en iyi yazan yazar" olarak da  tanındı. Hikayelerinde hem Anadolu taşrasının, hem de o zamanlar 

başkent olan İstanbul'un gerçeklerini aktarmıştır. Öykülerini yazarken sürgünü sırasında yaptığı gözlemlerden geniş 

ölçüde yararlandı. Orijinal dünyayı ve hayatın her kesiminden insanların kaygılarını canlı bir şekilde tasvir etti: 

esnaf, katipler, köylüler,  hem kadınlar, hem de erkekler onun eserlerinin edebi kahramanıdırlar. Refik Halit 

Karay'ın çağdaşları onun titiz bir gözlemci olduğu, kamusal alanda görülen yakalama ve esaret sahnelerini sevdiği 

ve eserlerinin yaşadığı çevrenin gerçek bir temsilini içerdiği konusunda hemfikirdirler. Karay’ın amacı  Türk 

okurlarını anlamsız işlerden kurtarıp, onları daha değerli, daha düşündürücü meselelere yönlendirmek, sonuçta 

öğretici bir eser ortaya çıkarmak olmuştur. Refik Halid Karay, eserlerinde hem gerçek bir görgü tanığı, hem de 

Anadolu  muhitine aşina  olağanüstü yetenekli bir yazardır (Zafer, 1991: 66 ). 

O, popüler  öykülerinde toplumsal değişimleri tasvir etmeyi, bunların toplumun çeşitli katmanları 

üzerindeki etkilerini anlatmayı, geleneksel ve yeni değerleri farklı açılardan karşılaştırmayı tercih etti. Zengin bir 

Osmanlı ailesine mensup olmasına rağmen Cumhuriyetin ilanından sonra meydana gelen değişiklikleri kabul etti. 

Hatta zaman zaman devrimsel değişimlere uyum sağlayamayanları eleştirmek için sofistike dilini bile kullandı. 

Türkiye'nin önde gelen pek çok yazarı Refik Halit Karay'ın eserlerinin güzel ve incelikli yazım diline dikkat 

çekiyor. Mesela, Yahya Kemal Beyatlı, Refik Halit'in eserlerinden memnunluğunu, Türk diline yeni bir ruh 

getirmesine, daima  mutlu ve sevecen, özgün görünümüne ve ince tarzına  hayranlığını  çok kez dile getirmiştir. 
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Ahmet Kabaklı da Refik Halit'in  teknik açıdan güçlü olduğunu ve ince  üslubunu, olayların çekiciliği ve özellikle 

olay yerinin görüntüsünün doğru aktarımı açısından çok başarılı olduğunu yazmıştır.  

“Memleket Hikayeleri” Anadolu'nun çeşitli yerlerini anlatan 18 öyküden  oluşuyor.  "Memleket Hikayeleri"nde 

dilin özelliklerinden biri de cümle yapısının karmaşık olmaması ve cümlelerin oldukça kısa olmasıdır. Yazar 

öykülerinde günlük dile çok yakın bir dil kullanıyor. Bunun temel nedeni bu seride sıradan insanların hayatlarıyla 

ilgili olaylara rastlamamızdır. Ayrıca yazar, kahramanlarına diyalogları sırasında kahramanlarının doğasında olan 

belirli bir davranış tarzını bahşeder. “Memleket Hikayeleri”ndeki olaylar, Anadolu'da yaşayan sıradan insanların 

gündelik konuşmasıyla, sade ve yalın bir dille  okuyucuya aktarılmıştır:  “Ancak bir anda şaşırdı. Dört gözü birden 

açıldı. Koca boğa başını çevirdi, derin ve ağır bir nefes aldı, kasabın kirli elbiselerini kokladı, sonra hareket etti, 

hazırlandı ve yavaşça ayağa kalktı.” ( Karay, 2009: 18). 

Yazarın iki öykü serisinde rolü önemli ölçüde farklılık gösteriyor. “Gurbet Hikayeleri”ndeki  öykülerin 

çoğunda ise yazar,  anlattığı olaylara bizzat  katılarak bir nevi görgü tanığı gibi davranır. Yani, R. Karay, bu 

serideki  öykülerin çoğunun temel karakterlerinden biridir. Pek çok olayı bizzat kendisi yaşıyor. Bu anlamda 

yazarın kendisi ile bazı karakterleri arasındaki benzerlik dikkat çekicidir ( Aktaş, 2004: 29 ). Dil alanında, 

“Memleket Hikayeleri” ve “Gurbet Hikayeleri”ndeki   öyküler arasında önemli bir fark görülebilir. “Şimdi Hacı 

Ağa'nın gittiği yerde badem ağaçlarının çiçekler açtığını, tarlaların yeşile döndüğünü, orada burada su 

birikintilerinde yüzen köpüklü bulutların yansımalarının görülebildiğini ve uğultuların duyulduğunu düşündüm.” 

Yazarın samimi ve ikna edici yaklaşımı olayların net bir şekilde anlatılmasını sağlıyor.  

“Memleket Hikayeleri”nde R. H. Karay'ın dili daha duygulu, sunumu ise ağırlıklı olarak mizah ve hiciv 

unsurları içeriyor. Yazar, "Memleket Hikayeleri”nde oldukça keskin ve kışkırtıcı bir ironiye odaklanıyor. Refik 

Halit Karay, “Memleket Hikayeleri” eserinde iç diyalog ve bilinç akışı tekniğini hiç kullanmıyor. Kahramanlarını 

çok kısa bir şekilde dıştan tasvir ederek, karakterlerin hayatındaki olayları bize aktarıyor. Karakterlerinin 

diyalogları çok açık, kesin cümlelerle karakterize edilir ve çoğu zaman okuyucunun hissettiği belli bir gizli mizah 

taşır. İnsanların tanımları genellikle bölgenin tanımlarıyla uyumludur. Yazar, okuyucuya aynı anda hem 

kahramanın, hem de yardımcı karakterlerin yerinde hissetme fırsatı veriyor. 

"Memleket Hikayeleri”nde  R. Karay,  öykü yazmanın klasik yöntemini kullanmıştır: olaylar açıkça 

görülebiliyor ve son derece anlaşılır şekilde aktarılıyor.  Öykü oluşturmanın klasik modeli de kullanılır: önsöz, olay 

örgüsü geliştirme, sonsöz. Yazar, “Memleket Hikayeleri”nde  gerçekçi bir anlatıma bağlı kalarak Maupassant  

tarzını tamamen kendi sunumuyla hayata geçiriyor. Yazar, mistisizmi gerçekçilikle ustaca bir tarzda birleştiriyor. 
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Karay, kahramanlarını sosyal statülerinin doğasında olan bir konuşma tarzıyla ödüllendiriyor. Hikayelerinde dil, 

üslup, mekan ve kişileri bir olaylar zinciriyle başarıyla birbirine bağlar ( İmren, 2002: 49). 

   Elbette, hikayelerde anlatılan olayların yerleri farklıdır. Yazarın her zaman bölgeye, şehre veya köye 

herhangi bir isim vermemesi gibi belirli bir özelliğe de dikkat çekilebilir. Tabii, bazı eserlerinde istisnalar vardır. 

Örneğin olayların İstanbul'da geçtiği “Kuvvete Karşı” adlı  öyküde farklı bölgelere ait pek çok özellik buluyoruz. 

Yazar aynı zamanda kahramanlarını çevreleyen resimleri de büyük bir titizlikle anlatıyor. Söz konusu hikayede 

yabancı denizciler, her pazar gecesi Tarlabaşı sokağındaki Tokatlıyan otelinde eğleniyorlar, daha sonra sabaha 

karşı zilzurna sarhoş halde  Fındıklı rıhtımına iniyorlar.  Yazar, onların çok zengin olduklarını ve ceplerindeki 

tomar paralar karşısında bölge insanlarının küçüldüğünü, eğlenceye düşkün söz konusu yabancılar  gibi lüks hayat 

yaşayamadıklarından üzüldüklerini  söyler.  Refik Halid'in  öykülerini okurken  karakterlerin sorunlarına kayıtsız 

kalmak mümkün değildir. Okuyucu, ilk başta yazarın yalnızca dışarıdan bir gözlemci olarak kalmaya çalıştığı, 

ardından yavaş yavaş sanki kahramanlarıyla birleştiği hissinden kurtulamıyor. R. H. Karay'ın  öykülerinin birçoğu 

belirli bir trajedi ve bir umutsuzluk duygusuyla karakterize edilir. Çoğu zaman sunumunun sadeliği ve 

özgünlüğüyle yazar,  öyküyü şüphesiz gerçek hayattaki olaylara dayanan bir denemeye yaklaştırır. Özellikle 

“Kuvvete Karşı” adlı öyküsü bu anlamda çok manidardır.  

 Türk aydınlarının düşüncelerinin ana temalarından birini ve o dönemin edebiyatının konularını, yani, ulusal 

köken arayışını, Türk halkının özgürlük ve ulusal onuru için mücadeleyi gündeme getiriyor. Hikayenin ana 

karakteri Türk Suphi, halkının nasıl yoksulluk içinde olduğunu izleyerek Amerikalı denizcilerin kaprislerine boyun 

eğmeyerek onlarla eşitsiz bir mücadeleye girer. Eşit olmayan bir savaşta yığılıp kalan ve bir daha kalkamayan 

Suphi'nin görüntüsü, Türkiye halkının özgürlük sevgisini ve dürüstlüğünü temsil ediyor. Belki de “Kuvvete Karşı” 

adlı  öykü, Türk edebiyatında Amerikan emperyalistlerinin ulusal kurtuluş mücadelesinden önceki yıllardaki 

davranışlarını ortaya koyan ilk eser olarak adlandırılabilir. Yazar, eserlerinde pek çok farklı türü çizmektedir.  

Çoğu zaman kahramanları kendilerini zor mali ve yaşam durumlarında bulurlar. Yazar aynı zamanda 

dikkatini karakterlerinin görünüşüne değil, iç dünyalarına, düşüncelerine yoğunlaştırıyor. Çoğunlukla ana karakter 

ve yazar aynı kişidir. Refik Karay'ın eserlerinde, çalışan ve muhtaç olanların zorlu yaşamı, "iyi beslenen" ve 

halinden memnun olanların refahıyla tezat oluşturuyor. 1909 yılında yazılmış olan “Kuvvete Karşı” adlı  öyküde 

çok acı bir karşıtlık görüyoruz: Polisin kendilerine verdiği özgürlük nedeniyle şımarık olan  Amerikan denizciler, 

Beyoğlu’ndaki  kaymakamlık konutu önünde koşup bağırır,  caddedeki Rum kızlarını "Diavolo" şarkıları 

söylemeye zorlardılar.  Söz konusu hikayede Suphi, onurunun  kırılmasına  isyan eder. Sarhoş ve şımarık 
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Amerikan denizciler kaba bir şekilde onun sevgilisi İzmaro’nun şapkasını alır, onunla dalga geçerler. Suphi, 

şımarık Amerikanların Çin’de, Singapur’da, Filipin adalarında yaptıkları küstahlıkların aynen İstanbul’da da 

yapmasına dayanamıyor. Amerikan  denizcilerinin rezaletini polisler ve toplum görmezden gelmesi, sarhoş 

denizcilerin küstahlığının sevgilisi İzmaro’yu ağlatması  Suphi’ni çıldırtır. Cinnet getiren öfkeli Suphi, dokuz 

denizciye saldırıyor ve Amerikan denizciler onu etkisiz hale getiriyorlar.  

“Memleket Hikayeleri” serisine  dahil olan “Garip Bir Hediye” adlı  öyküde ana karakter Feridun, kendisini 

zor durumda bulan, varoluş mücadelesi veren bir  kişidir. Yazar, canlı bir tasvirin yardımıyla bize hüzünlü bir tablo 

çiziyor ve bizi ana karakterle empati kurmaya zorluyor. Hikayenin ana karakteri ile ikincil, kenar karakterleri 

arasındaki toplumsal eşitsizlik de dikkat çekicidir. Feridun,  uzun savaş, esaret ve sıkıntıdan sonra, yarı sakat, işsiz 

kalmış bir halde İstanbul'a döndüğünde  beş parasız kalmış ve bir parça ekmeğe muhtaç olduğu için tüm mal 

varlığını satmış, çok zor günler geçirmektedir.  

Çaresizlik içerisinde çapalayan umutsuz Feridun, aniden on sene önce kendisine tıraş fırçası hediye etmiş 

yaşlı Yahudi'nin gizemli sözlerini hatırlamış ve ardından   bir kuyumcudan tıraş fırçanın fiyatını sormaya karar 

vermiştir. Kuyumcu, tıraş fırçasının çok önemsiz bir nesne olduğunu söylemiş ve bütün umutları kırılmış Feridun 

aç ve bıkkın halde onu hasretle bekleyen aç annesine dönmüş ve çaresiz bir sesle “Beş para etmiyor, boş yere hülya 

kurmuşuz” söylüyor. Feridun, ihtiyar Yahudinin kendisine hediye ettiği tıraş fırçasını pencereden dışarıya fırlatır. 

Fildişi saplı tıraş fırçası bir taşa dokunup paramparça olurken Feridun yerde bir çift parlak ışık görür.  

Merak edip aşağıya iner ve gözlerine inanmaz. Kırık fildişi saplı tıraş fırçasından çok tuhaf iki tane parlak 

cam parçası bulur. Ertesi gün o taşları kuyumcu dükkanına götürür. Taşları büyük dikkatle kontrol eden kuyumcu 

hayretini gizletemeyerek  “iyi para  eder, girin dükkana bir daha görelim, bir kıymet biçelim” söyler. R. Karay, 

“Garip Bir Hikaye” eserini Maupassant tarzında, beklenmedik bir sonlukla bitirmiştir. Hikayenin kahramanı 

Feridun çok sonralar anlamıştır ki, ona tıraş fırçası hediye etmiş ihtiyar Yahudi, gümrükten mal kaçırmak için tıraş 

fırçalarının sapına biner liralık bir çift elmas saklamışmış ( Alver, 2012: 37). 

Mizahi tarzda  yazılmış “Boz Eşek” hikayesinde de de Refik Halit aynı yöntemi başarılı şekilde 

uygulamıştır. Adı geçen hikayedeki olay ismi belirtilmeyen  bir ücra köyde gerçekleşir. En yakın kasabadan iki 

günlük uzak bir mesafede yerleşen köye ihtiyar bir garip yolcu gelmiş. Aniden rahatsızlanmış, köy çocukları 

durumu köy muhtarı Hüsmen hocaya bildirmişler. Hüsmen muhtarın tavsiyesi ile rahatsızlanmış ihtiyarı köy 

konağına götürmüşler. İhtiyar, sekiz altın lirasını ve boz eşeğini Mekke’ye vakfedilmesini vasiyet etmiş ve ölmüş. 

Köylüler ve Hüsmen muhtar garip yolcunun vasiyetini yerine getirmek için çok gayret göstermişler. Zavallı 
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Hüsmen muhtar miras bırakılan boz eşeği kasaba kadısına teslim etmek için  üç kez kasabaya gitmiş, fakat her 

defasında kasaba kadısını kendi makamında bulamamıştır. Hatta  bir kez kaymakama “efendim, belki emaneti size 

teslim edeyim” söylediği için “Hödük, acelen ne?” sözleriyle azarlanmıştı. Nihayet, uzun serüvenlerden sonra 

Hüsmen muhtar miras boz eşeği kasaba kadısına teslim etmeği başarmış, köylüleri de bu işten çok memnun 

kalmışlar. R. Karay’ın  betimlediği köy halkı bir sene boyunca Mekke’ye gönderdikleri badem gözlü emektar 

hayvanın sevabından onlara da pay düşeceğinin mutluluğunu yaşamışlar. Hikaye beklenmedik bir sonlukla biter. 

“Kasabaya  pirincini  satmaya giden  Hüsmen  Hoca  aptallaşmış  gibi  dönmüştü:  Kabak Kadı,  altında boz eşek, 

hızla yöresine selalar dağıtarak geçip gitmişti.”  (Karay,2009: 101) 

Sonuç 

Refik Halit Karay'ın  “Memleket Hikayeleri”  Türk edebiyatı için özgün ve canlı  eserdir. Söz konusu 

hikayeler dönemin güncel meselelerini ve sorunlarını  gündeme taşımıştır. “Memleket Hikayeleri” serisi  arasında 

hem yazım tekniği, hem de materyalin sunumunun ayrıntıları açısından belirli farklılıklar olduğunu  da belirtmekte 

fayda var. R. Karay, kahramanlarının farklı durumlarını tasvir ediyor. Bu öykülerinin çoğunda yazar, toplumsal 

eşitsizliğe, yolsuzluğa ve adaletsizliğe odaklanırken, ana karakterin özgürlükçü ve yurtsever kişiliğini de canlı bir 

şekilde betimlemiştir. Refik Halit Karay'ın öykülerinin özgünlüğünü oluşturan bazı ortak özelliklerin bulunduğunu 

da unutmamak  gerekir. “Memleket Hikayeleri”nin temel ortak özelliği, kahramanların görünüşünün yalnızca kısa 

bir tanımla verilmesi, bazı durumlarda ise tamamen bulunmamasıdır. Yazar, karakterlerinin yaşadığı koşulları 

anlatırken daha dikkatli davranmıştır. “Memleket Hikayeleri”nde, ayrıca, karakterlerin deneyimlerine ve 

gözlemlerine de büyük önem verilmiştir. Karay, aynı zamanda doğanın canlı tasvirleriyle, kısa öykülerin 

ortamlarını, genellikle eserin kahramanlarının ruh hallerine uygun olarak tasvir etmiştir. 

Refik Halit Karay'ın “Memleket Hikayeleri”, yalnızca bireysel eserlerinin değil, genel olarak Türk 

öykülerinin gelişiminde de bir aşamayı oluşturmuştur. Son yıllarda yazarların psikanaliz unsurlarıyla toplumsal 

gerçeklik tasvirlerinde Refik Halit Karay'ın yolunu izlediğini söyleyebiliriz. Mesela, Tarık Dursun, Oğuz Atay ve 

bazılarının eserleri bu tür çalışmalara örnektir. “Memleket Hikayeleri” günümüzde de Türk okuyucuları arasında 

popülerliğini korumaktadır.  
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ÖZET 

       VII asırdan başlayarak  Şərqdə, Türk-İslam coğrafyalarında Ədebiyatın üç ortaq dili var idi: Türk dili, Ərəb 

dili, Fars dili. Divan ədəbiyatının məkan və zaman hüdudları Türk-İslam dünyası boyda idi: Elm və Kültür Türk-

İslam dünyası boyda idi. Türk və İslam dünyası  Kültür, ədəbiyyat, elm baxımından  ümumdünya ədəbiyatının, 

Elminin və Kültürünün Bütünlüyü demək idi. 

       Şimdiye dek “sahip olduğu kültürel derinlik ve tarihsel hafızasıyla insanlık tarihinin en önemli medeniyetini” 

yaradan Türk-İslam Dünyası  yüz-yüz yılların tarihi gerçeklikleri  sırasından edebiyat ve toplum, insan ve 

cemiyet, insan ve hayat ilişkilerine mahsusu didaktik, ahlaki miyarlar aşıladı.  

     Sözsüz ki, “Türk ve İslâm Dünyası”  çok geniş mazmunlar ifade ediyor; bu, büyük harfli Dünya boyda olma 

mantığını yansıdır; ve  bu, adi bir anlayış değil, tutumlu ve Dünya Edebi modelleri anlayışlarını kapsayan bir 

miyarlar kontekstidir.   

     Allah-Teala insana rahmet ve şefkat olarak Yeni Sözler gönderdi. Allah-Teala “Öz Nurunu, Kelamını 

tamama yetirmek” (Tövbe Suresi, ayet:33), beşer ortamını cehaletten kurtarmak, hidayete erdirmek için “Kuran-i 

Kerim”i nazil etti.   

       İslam-Türk edebiyatına ve kültürüne karşı kin besleyen ve düşmanlık siyaseti yeriden    

      Avrupa sekiz-dokuz yüzyıldan sonra İslam-Türk edebiyatına yüz tuttu ve bu edebiyatın etkisi altında  kendini 

ifade etmeye başladı. Ama bütün hallerde gerçek yönden yok, çok halde kin yönünden yanaştı. 

         Umumilikte, Türk-İslam medeniyeti ve edebiyatı, kültürü Avrupa’ya mevzu ve idea, forma-mazmun 

poetikası, şekil-bedii ifade atributları, hümanizm, beşeri gayğı ve dikkat elementleri aşıladı. Ve böylece, Avrupa 

Şarktan kültür, edebiyat nizamları ahiz etmekle kendini düşünmeye imkan taptı . 

ANAHTAR SÖZLER: TÜRK-İSLAM EDEBİYYATI, KURANİ-KERİM, ORTAK EDEBİYYAT 
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SUMMARY 

      Starting from the 7th century, there were three common languages of literature in the East and Turkish-Islamic 

geographies: Turkish, Arab and Persian languages. The space and time boundaries of Divan literature were within 

the Turkish-Islamic world: Science and Culture were within the Turkish-Islamic world. In terms of culture, 

literature and science, the Turkish and Islamic world meant the Integrity of World Literature, Science and Culture. 

      The Turkish-Islamic World, which has created "the most important civilization in human history with its 

cultural depth and historical memory" until now, has instilled didactic and moral standards specific to literature and 

society, human and society, human and life relations during the historical realities of the centuries. 

     Without words, "Turkish and Islamic World" expresses very broad concepts; This reflects the logic of being 

capitalized Earth-sized; and this is not an ordinary understanding, but a context of standards that include the 

understanding of economical and World Literary models. 

      Allah Almighty sent New Words as mercy and compassion to human beings. Allah Almighty sent down the 

"Quran" in order to "complete His Light and His Word" (Surat at-Tawbah, verse: 33), to save the human 

environment from ignorance and to guide them to the right path. After eight or nine centuries, Europe, which had a 

grudge and policy of hostility towards Islamic-Turkish literature and culture, turned to Islamic-Turkish literature 

and began to express itself under the influence of this literature. But in all cases, he did not act in a real way, in 

most cases he approached it out of spite. 

       In general, Turkish-Islamic civilization and literature and culture instilled elements of subject and idea, poetics 

of form and content, attributes of form-painting expression, humanism, human interest and attention to Europe. 

And thus, Europe had the opportunity to think about itself by adopting cultural and literary orders from the East. 

KEY WORDS: TURKISH-ISLAMIC LITERATURE, THE QURANI, COMMON LITERATURE 
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 TÜRK VƏ İSLAM  DÜNYASI  ORTAK  ƏDƏBİYYAT MEYARLARI: ORTAKLIĞIN TİPOLOJİ TESPİT 

VE ÖZELLİKLERİ   

GİRİŞ  

       Tarixən, bütün bəşəri başlanğıcların və davamların, indiyədək olan bütün varolmanın bütün nişanları və mənşə 

varlıqları türklərə aiddir. Bu mənada, İslam dininin gelişine kadar Türk mitolojisi, halk kültürü, bedii düşüncesi  

dünya edebi düşüncesini formalaştırmişdır. Ümumiyyətlə, ədəbiyyat həm milli, həm də ümumbəşəri məzmun 

xaraktei daşıyır. İnsanlar ncə ki, öz ilkinə, yəni Adəm əleyhissəlamın yaradılış mənsubluğuna aiddir, ədəbiyyat da 

rləcə, ümumdünya mənsubluğuna aiddir. Bu mənada, ədəbiyyata məhdud zaman və məkan, forma və məzmun 

meyarlarından yanaşmaq olmaz. Ədəbiyyat bəşəriyyətin müştərək və ortaq sərvətidir. Bu həm də Ədəbiyyatın və 

sənətin, elmi konseptuallığın Bütövlüyü,vahidliyi, Ortaqlığı deməkdir. Zaman səmasından götürsək, “Qurani-

Kərim”in naziliilə, yəni Miladın 7-c. əsrindən başlayaraq, Ədəbiyyatın, sözün, hikmətin, elmin  səması genişləndi, 

üfüqləri hüdudsuz oldu. Bütün dünya insanlarına müjdə gəldi.  Bu, Ədəbiyyata, sözə münasibətin “Qurani-

Kərim”lə başlanan Yeni erası deməidi. 

       VII-IX, habelə  X-XI əsrlərdə ərəbdilli elmi əsərlərdə, həmasəiərdə, tarixi, coğrafi əsərlərdə ədəbiyyatın tarixi 

dövrləri haqqında məlumat almaq olar.  Mufaddal Dalinin (VII əsr), Əbu Təmmamın (796-843) “Həmasə”ləri, 

habelə başqa şairlərin Divanları və onlar haqqında Azərbaycan alimi Xətib Təbrizinin şərhləri ədəbiyyata poetik, 

elmi və tarixi yanaşmanın yeni tipi  idi (Bax: Əzimli Ə.T., 2021, c. 5,s.5).  

       Ve İslam dininin gelişi, “Qurani- Kərim”in nazil edilmesi ile beşer hayatında, düşüncesinde, edebiyat, söz 

aleminde Yeni edebiyat dünyası yarandı. Yüz yıllar boyu Türk ve İslam Dünyası Ortaq Edebiyatı umum dünya, 

umum beşeri edebiyat dünyası oldu, sözün hakikatini, hakikatin sözünü insanın kalbine ve düşüncesine telkin etti: 

ibret alan hidayet yolunun yolcusu oldu, ibret almayan şeytana hizmette bulundu.  

        Bütün hallerde Türk-İslam ortak edebiyatının mazmun ve idea bakımından kendine mahsus idealları olmuştur; 

bu ideallar kamil insan yetiştirmek amalına bağlı idi. Bu amalda, esas maksat kamil insan yetiştirmek idi. Kamil 

insan yetiştirmek zamanı çocukluk yaşlarından başlıyor. Çocukların, gençlerin hayat nizamı onların düşünce, akıl 

ve idrak nizamından başlıyor: idrak nizamı iman ve irade nizamına bağlıdır. Çocuk ve gençler gelecek hayatın 

hakikat dayaklarıdır.   

    Genellikle İnsan terbiyesi çok global meseledir. Bu onun çocuk ve gençlik yaşlarından başlıyor. Sözsüz ki, 

çocukların ve genç neslin yetiştirilmesinde edebiyat ve sanatın mahsusu yeri vardır.     
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  SƏNƏTDƏ VƏ ƏDƏBİYYATDA, ELMDƏ ORTAQLIQ VƏ BÜTÖVLÜK  

    Şimdiyedek “sahip olduğu kültürel derinlik ve tarihsel hafızasıyla insanlık tarihinin en önemli medeniyetini” 

yaradan Türk-İslam Dünyası yüz-yüz yılların tarixi gerçəklikleri sırasından ədəbiyyat və toplum, insan və 

cəmiyyət, insan və hayat ilişkilərinə məxsusi didaktik, əxlaqi meyarlar aşıladı.  

       Sözsüz ki, “Türk ve İslâm Dünyası”  çok geniş mazmunlar ifade ediyor; bu, büyük harfli Dünya boyda olma 

mantığını yansıdır; ve  bu, adi bir anlayış değil, tutumlu ve Dünya Edebi modelleri anlayışlarını kapsayan bir 

miyarlar kontekstidir.   

     Allah-Teala insana rahmet ve şefkat olarak Yeni Sözler gönderdi. Allah-Teala “Öz Nurunu, Kelamını 

tamama yetirmek” (Tövbe Suresi, ayet:33), beşer ortamını cehaletten kurtarmak, hidayete erdirmek için “Quran-i 

Kərim”i nazil etti.   

       Her şey—insana, söze, hayata ve topluma münasebet ölçüleri, bedii ifade şekilleri “Kuran-i Kerim” in nazili 

ile tazelendi, edebiyata, umum insani değerlere ihtiram tespitleri geldi; bedii edebiyatta söz sihrinin yeni ifade ve 

mana-mazmun nükteleri zahir oldu, sözün hikmeti batini ve zahiri sırları ile aşikar oldu, hikmet madeninin  

nizamları yeni ölçülerden ve mana gevherlerinden  nişan taptı: Söz öz gizli ve aşikar sırlarına yetişti, Aşk Aşk’a 

kovuştu: ve böylece: 

       “Quran-i Kerim”le bütün dünya tazelendi; 

        söz tazelendi, söze münasebet tazelendi;  

        insanın dəyəri arttı; 

        Allah sevgisi ve iman hikmetleri insana kamillik bağış etti; 

       ve  kamil insan ideallerine kovuşacaq insan yetiştirmek amalları ədəbiyatın, bədii düşüncenin önünde dayandı;  

        insana lap çocukluğundan ve gençliğinden hikmet zevki aşılamak bedii sözün, edebiyatın didaktik miyarlarına 

çevirildi;  

          ve bütün tarihi inkişaf süreçlerinde zaman ve mekanlardan asılı olmayarak, “Kuran-i Kerim”in nazilinden 

sonra Türk ve İslam Edebiyatı beşer alemine Ortak ilim, kültür, edebiyat, ahlak, adap, hikmet kuralları getirdi.  

        Mahiyette, Türk -İslam bedii, ilmi, estetik ve didaktik düşüncesi Vahdet Düşüncesi oldu:  sözün, adabın 

insanla bağlılığına yeni motifler aşılandı. Meselen: “Kur’an-i Kerim”in Nazili ile Adap ve Marifet aleminde, 

Edebiyat ve İlim dünyasında her şey tazelendi; böyle ki: 
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- Söz sihre döndü;  

- sözün gerçek siması zahir oldu; 

-  batinde olan manaları söz aşikara çıkardı; 

-  sözde sözün mana cevherini görmek ve anlamak fazilet ilmi oldu; 

-  sözün rengine yeni renk geldi; 

-  sözle mana, mana ile söz arasındaki bağlılıklar onun ifade icazlarını üze çıkardı; 

-  insan sözün esas üslubu oldu; 

-  üslub sözle yeni libaslar giydi; 

-  hikmet sözle, söz hikmetle nizam taptı; 

- Dünya sözden ve sözün hikmetinden ışık aldı; 

-  ve bütün halleri ile edebiyat mucizeleri yarandı; 

- Kamil İnsan yetiştirmek amalı Sözün Adap Kodeksinin esasında dayandı.  

        Yedinci yüzyıldan bu yana  Türk-İslam kovuşağı ile  Büyük Edebiyatlar yarandı; ve edebi miyarların mevzu, 

mazmun ve idea bakımından yeniden doğuluşu, zamanın ve insani düşüncenin hikmeti oldu; edebiyat yeni, sürekli 

Zamana kadem koydu; bütün hikmet anlamlarında beşer dünyası yenilendi ve demek olar ki, yeni söz, yeni bedii 

ifade şekilleri yarandı, yeni mazmunlu ve formalı, yeni idealı edebiyat yüzyılların hikmet  akarında insana hizmet 

etti. Bu manada: 

         - söz canlandı: söze yeni ruh geldi, söze yeni şekil ve mana biçimleri aşılandı; 

         - insan sözün gücünü anlamağa başladı; 

         - sözün yeni ifade şekilleri yarandı: sözle nasıl ifade etmek formulları taktim edildi; 

         - sözün terbiyevi gücü karşısında insan hayrete düştü: insan hikmetin gücünü ve üstünlüğünü anlamağa 

başladı; 

         - edebiyatın insana didaktik gidası olduğu anlaşıldı; 

         - edebiyatın yazı şekilleri ve nişanları nizam taptı; 
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         - bütün edebi alemde insan-ın şeref ve liyakatleri, insanın iman ve ılgar miyarları, beşeri sevgisi, ilahi sevgisi, 

ilahi aşk ideaları gibi estetik gayeler hususi yer tuttu;  

         - sözle insan, adapla insan, insanla insan bağlılıklarının tasvir ve terennümleri genişlendi. 

         Medeni irsin umum dünya mirası olmakla, bin dört yüz yıl önce Türk kültürü İslam kültürü kontekstinde yeni 

Eraya - Zamana kadem koydu: bu Türk-İslam Erasının Vahdeti ve başlanması demek idi.     

         Türk toplumunun bütün dünya üzere İslam’a kovuşmağı ve Türk-İslam vahdeti  umum dünyaya hangi 

kültüroloji amilleri, edebi-ilmi miyarları getirdi? Bu vahdet, her şeyden önce: 

         Dünyaya Türk-İslam bağlılığı bağış eyledi; 

        Türk-İslam bütünlüyü bütün dünyanın manevi, ilmi, iradi  gücünü ve kudretini formalaştırdı;  

        bununla Hakikatın, Sözün ve Düşüncenin  kanatları açıldı; 

        bedii edebiyata yeni mevzular, ifade özelikleri geldi; 

       bediiyat ilmi tasvir ve terennüm üzere sözün ifade  poetikasına en ince ve icazlı ifade miyarları getird: bununla 

güzel ifade için yeni poetik ve didaktik formalar yüze çıktı; 

       ve böylece, edebiyat, söz sanatı  kendinin yeni zamanını yarattı.  

       İslam-Türk edebiyatına ve kültürüne karşı kin besleyen ve düşmanlık siyaseti yeriden Avrupa sekiz-dokuz 

yüzyıldan sonra İslam-Türk edebiyatına yüz tuttu ve bu edebiyatın etkisi altında  kendini ifade etmeye başladı. 

Ama bütün hallerde gerçek yönden yok, çok halde kin yönünden yanaştı. 

        Bütün bunlara esas səbəb Türk-İslam kültürü, edebiyatı, ilmi üzere terbiye almanın vacipliğinden kenar 

olmaktan ileri geliyor. Halbuki insanın yetiştirilmesinde, idrakinde, duyğu ve düşüncelerinin nizamlanmasında, 

onun bir şahsiyet gibi formalaşmasında ve gelişiminde Umum Türk ve İslam Edebiyatının hususi yeri vardır. 

      Çocuklar ve gençler milli-beşeri, İslami ahlaktan terbiye almadan beslenirse, demek, başlı-başına bırakılır. 

Çocuk ve gençleri ruhen ve aklen, İslami, milli- beşeri didaktika miyarlarından terbiyesine lakeytliğin-itinasızlığın   

acı neticelerini bugün bütün dünya yaşıyor: şudur, neticede: beşer alemini felaketler bürümüş, ortam dağınık ve 

vahşetlerin derinleştiği bir burulğan halında olmakla, kendi zulmunü derinleştirmiştir.  

       Böyle ki, bugün insana ve insanlığa değer veren yoktur, insan insana ölüm felaketleri töredir—çünkü insan 

Sözün-Edebiyatın, İslam’ın, Hakkın, Adabın, Ahlakın nizamından uzak düşüp, çünkü insan kendinden uzak 

düşüp…   
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        Bin dört yüz yıldan beri Türk ve İslam dünyası  Edebiyatı kendi estetik ve idea-bedii niteliklerini devam 

ettirir. 

        İlkin tespit odur ki, dünya öz kültür düşüncelerini Türk  Mekan ve Zamanları  bakımından geniş ve 

hudutsuzdur. Bu anlamda, Türk-İslam ortak kültürü ve edebiyatı bütün Yeryüzünü ehate ediyor.         

       Öten binyıllar olduğu gibi, dünyanın İslam Zamanı da bizimle-Türklerle zamanlandı; meselen: 

       bizimle harekete başladı, genişlendi;  

      ve Türk-İslam Ortak kültürü bir mekandan başka bir mekan yarattı; 

      bütün dünya Türk-İslam üçün bir mekan oldu:  

      Türk-İslam kültürü dünyanı bürüdü, ona himayedarlık etti, onu aguşuna aldı: 

       insana, onun hayatına ve muhitine aydınlık getirdi: dünya onunla nefes aldı, rahatlandı; 

       iman ve itikat onunla sabitleşti; 

       Türk ve İslam vahdeti sayesinde dünya kültürü, ilmi, edebiyatı-- Ortak Kültür, Ortak İlim, Ortak Edebiyat 

oldu.  

       Bu Ortak Edebiyatın ana kaynağı “Qur’an-i KƏrim”, Hədisler, “Nəhcü-l Bəlağə”, Türk kültürü ve edebi irsleri 

oldu. 

       Umumilıkde, Türk-İslam Ortaq ədebi Dünyasının dahileri çoxtur:  

Ozanlar Ozanı Dede Korkut,  

VII-XI asrlarde Arapça ve farsça yazmış Azerbaycan şair ve edibleri, filosofları— 

 İsmayıl ibn Yesar, Musa Şehavat, Abu-l Abbas A’ma,  

Ebu Nasr Mansur ibn Mümkan Tebrizi,  

Hüseyin Muxəlləsi, İskafi Zencani, Berekaveyh Zencani, 

 Ömer Genci, Qətran Tebrizi, Əbulhasan Bəhmənyar, Xətip Təbrizi,  

Habele “Divan-i Luğat-it-Türk”ün müellifi Mahmud Kaşğarlı,  

“Kutatk-u Bilik” əsərinin müəllifi Yusif Xas Hacip Balasaqunlu,  

ərəb şairleri-- Abu Temmam, Əbul Ala Məəri ən-Numan, Ebu-l Fərəc İsfəhani,  
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İmam Gəzali, Muhyiddin İbn’ül Arabi, Ferîdüddîn-i Attâr, 

Hablə böyük türk Təsəvvüf mürşidi Əhməd Yəsəvi (XII əsr), 

 Mövlana Cəlaləddin Rumi (XIIəsr), 

Əlişir Nəvai – özbək-cığatay türkcəsində ədəbiyyatın bədii-poetik ifadəsinə, mövzusunu yeni məzmun və forma 

içərikləri gətirdilər. 

 XII asr ve sonraki devirler Azərbaycan Türk dünyasının  şair ve mütefekkir alimleri sözün və mənanın,mövzu və 

ideyanən, bütün hallarda, ədəbi-mədəni və kültürəl söz dünyasının intibah- hərəkət forumlarını tətbiq etdilər. Bu, 

ədəbiyyatın pleyada səması idi.Şair və yazıcıların adlarını sadalamaq də çox söz deyər. Beləliklə, həmin şair və 

yazıcıların adlarını sadalamqla qurtarmaz. Ancaq yenə də bir düzümünün adlarını qeyt edək: 

Məhsəti Gəncəvi, Xaqani Şirvani, Şeyx Nizami  Gəncəvi, Fələki Şirvani,  

Azerbaycan Türkçesinde “Mehri ve Vəfa” poemasının müəllifi Şair İsa (XI asr),  

32 yaşında Bağdad xilfətinin qətlə yetirdiyi Eynəgüzzat Miyanəci Həmədani, 

Həmçinin 37 yaşında öldürülən Şihabəddin Yəhya Sührəvərdi, 

 Yusuf Tahir oğlu Xoylu, Hümam Tebrizi,  Qul Ali, Nəsrəddin Tusi, 

 Şeyx Mahmud Şəbüstəri,  Şəms Təbrizi, Yunus İmrə, İzzəddin Həsənoğlu, 

 Marağalı Əvhədi, Əmir Xosrov Dəhləvi, Essar Tebrizi, Zülfüqar Şirvani,  

Arif Ərdəbili, Seyyid Əli İmaməddin Nəsimi, Şeyx Mahmut Şebüsteri,  

Mustafa Zərir, Suli Fəqih, Yusuf Məddah, Baki, Şeyh İbrahim Gülşeni,  

Məhemməd Füzuli, Şah Qasimi Ənvar, Şah İsmayil Xətai, Hidayeti, 

 Həqiri Təbrizi, Məlikbəy Ovçi, Saip Tebrizi, Gövsi Tebrizi, Molla Penah Vakif,  

Molla Veli Vidadi, Türkmen şairi Mahtumkulu Firaki, XIX yüzyılda Azerbaycandan Ebülkasim Nebati, Mirzə Şəfi 

Vazeh, Məhəmməd Xəlifə Aciz, Zikri Ərdəbili, Abbasqulu ağa Bakıxanov Qüdsi, Mirzə Fətəli Axundzadə, 

S.Ə.Şirvani, Kıbrıslı şair Ali Handi, Lefkoşalı Kaytarzade Mehmed Nazım Əfəndi, Türkiye’de Namik Kamal, 

Tevfik Fikret, Rza Tevfik,  
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 habele  Fars şairleri Əbulqasim Firdövsi (X-XI əsr), Şeyx Sədi Şirazi,  Hafiz Şirazi  ve başqaları  1400 il bundan 

əvvəldə  XX yüzyıla qədərr büyük bir zaman erasının  Ortak mədəniyyət, elm və ədəbiyyat yetirmələridir. 

        VII asırdan başlayarak, Şark’ta, Türk-İslam coğrafyalarında Edebiyatın üç ortak dili var idi: Türk, Arab, Fars 

dilleri. Divan edebiyatının mekan ve zaman hudutları Türk-İslam dünyası boyda idi: İlim ve Kültür Türk-İslam 

dünyası boyda idi. Türk ve İslam dünyası  Kültür, edebiyat, ilim bakımından  Umum Dünya edebiyatının, İlminin 

ve Kültürünün Bütünlüğü demek idi. 

        Bu Bütünlükten gelen büyüklük: Dünya  Bizimle—Türk-İslam dünyası ile  dünyalaştı: Türk-İslam ortak 

Kültürü ile edebiyat, medeniyet, ilim, sanat dünyanın Türk-İslam  İntibahı’na kovuştu.  

        Bütün bunların mukabilinde: 

       kafirlik edenlerin küfrü öz-özüne püskürdü, 

       iblisin tahrikleri arttı,   

       iblise uyanlar İslam’a ve Türk’e  açık-aşikar düşmen olduklarını nümayiş ettirdiler, 

       kin ve iblisane gazaplarını kabarttılar; başka sözle: batıl kendi batıllığını nümayiş karane şekilde,  yüze çıkarttı; 

       küfür ehli öz inadına kapılarak İslam ve Türk dünyasına Selip-haçlı yürüyüşleri düzenlediler; ama her hali ile 

bu, bozuk düzen oldu: Türk-İslam dünyası öz bütünlüyü ve azameti üzerinde devam etti.  

         Dünyaya edep-erkan kanunları-kuraları bağış eden Türk’ler yüzyıllar boyu İslam edebi, ahlaki, ilmi ile 

Dünyaya hikmetler telkin etti, dünyanın  kültürünü bozmak, insanları haktan uzaklaştırmak, terakkini  dayandırmak 

ve yok etmek amelinde olan  kafirin küfürlerine-hücumlarına sine gerdi.  

         Bezi mekanları çıkmakla, Avrupa bin yıl Türk-İslam kültürüne arka çevirdi ve kendi edebiyatını, kültürünü 

yarada bilmedi: binyıldan sonra İslam ilmi ile kendini yalguzaqlıqtan çıkarmağa çalıştı.  
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 NƏTİCƏ    

Türk --İslam kültürü  halkların bir govuşukta-merkezde birleşmesi kültürü demektir. Edebiyat bu kültürün ana 

hatlarından biridir. Türk-İslam Ortak edebiyatı bütün dünyanın edebiyatı oldu. Türk ve İslam bütünlüğü içerisinde 

yaşayan dünya halkları yüzyıllar boyu kendi hayatlarını eminlikte buldular: her halk kendini bu müstevi üzerinden 

aydın sergiliğe bildi.   

         Umumilikte, Türk-İslam medeniyeti ve edebiyatı, kültürü Avrupa’ya mevzu ve idea, forma-mazmun 

poetikası, şekil-bedii ifade atributları, hümanizm, beşeri gayğı ve dikkat elementleri aşıladı. Ve böylece, Avrupa 

Şarktan kültür, edebiyat nizamları ahiz etmekle kendini düşünmeye imkan taptı . 

        Bin dört yüz yıldan çoktur ki, bütün Şark’da, bütün Müslüman aleminde insanlık Vahit ilmi, Didaktik ve bedii 

tespitler üzere tahsil almış, terbiye edilmiştir; lakin, şudur, son yüzyıllarda Türk-İslam  Vahitliğinden uzaklaşma 

prosesi devam ediyor: insanlık dışlanır, batil aktivleşir, hakk hücuma maruz kalır, insan değersiz bir canlı gibi katl 

edilir. Çünkü bütün hallerde, İnsan kendi kendinden uzak düşmüştür ve bu uzaklık gettikçe derinleşir      
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Özet 

Edip Cansever, ilk şiirlerini 1950’li yıllarda yayımlamaya başlayan Cemal Süreya, İlhan Berk, Turgut Uyar, Sezai 

Karakoç ve Ece Ayhan gibi şairlerin öncülük ettiği İkinci Yeni hareketinin önemli temsilcilerinden biridir. Türk 

şiirinin yaratıcı ve özgün şairlerinden biri olan Cansever’in şiirleri incelendiğinde benzer tema ve düşünceleri dile 

getirdiği, yeni bir dil oluşturmaya çalıştığı, şiirde “anlam, yapı, dramatik unsurlar ve dekor” meseleleri üzerinde 

durduğu dikkat çekmektedir. “Mendilimde Kan Sesleri” şiiri, Cansever’in 1974 yılında yayımlanan “Sonrası Kalır” 

adlı şiir kitabında yer alır. Bu çalışmada şairin bu şiiri Marx’ın diyalektik materyalizm anlayışı çerçevesinde ele 

alınarak incelenmesi amaçlanmaktadır. Maddenin bilinci belirlediği anlayışını savunan Marx’a göre diyalektik 

metodun üstünlüğünü ve Hegel’de “idealist bir kabuk” içinde saklı ve “baş aşağı çevrilmiş” olarak bulunan 

diyalektiğin rasyonel özünü ortaya çıkarabilmek için onu tamamen materyalist temelde yeniden ele almak gereğini 

savunur. Edip Cansever’in bu şiiri de madde ve bilinç arasındaki ilişkiyi göstermesi bakımından diyalektik 

materyalist okumaya uygun bir şiirdir. Şiirde mekân ve eşyadan yola çıkarak toplumu ele alan ve eleştirel bir 

yaklaşımla hayata bakan bir şair özne söz konusudur. Beş birimden oluşan şiirde, Ahmet Abi ana karakter olarak 

şairin seslendiği, onunla konuşur gibi olmasına rağmen aslında şair öznenin kendi kendine konuştuğu dramatik bir 

yapı söz konusudur. İnsan ve mekân arasında bir bağ kuran şair, birey ve toplum arasında gider gelir. Şiirin 

başından itibaren aşırı madde bilinci, şiirde şair öznenin hüznünün ve karamsarlığının da bir sebebidir. Sade ve açık 

bir dille yazılan şiir monologdan oluşmaktadır. Hüzün duygusu tekrar eden kelimelerle belirgin bir biçimde ortaya 

konur. Bu çalışma madde ve şair öznenin ruh hali arasındaki ilişkinin Marx’ın diyalektik materyalizm anlayışı ile 

bağlantılı olarak incelenmesi ve yorumlanmasını kapsamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Yeni Türk Edebiyatı, İkinci Yeni Şiiri, Edip Cansever, Diyalektik Materyalizm, Karl Marx.  
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Özet 

Anadolu Sahasında oluşumu 13. yüzyıla dek uzanan divan şiiri, kendi içerisinde birtakım gelenekler ortaya 

çıkarmıştır. Aruz ölçüsü ve mazmun kullanımı yanında nazire yazma, eril bakış açısı sergileme başlıca gelenekler 

arasındadır. Bu anlayışa bağlı şairler de geleneğe uymuşlardır. Ancak 19. yüzyılda Batı etkisinde şekillenen 

edebiyat anlayışıyla birlikte bu gelenekleri sürdüren şairler yavaş yavaş azalmaya başlamıştır. Yine de bazı şairler, 

modern tarza şiirleriyle birlikte divan şiiri geleneğine bağlı şiirler de yazmışlardır. Yaşar Nezihe Hanım da o şairler 

arasındadır. Oldukça zor bir hayat yaşayan ve doğru dürüst eğitim alma imkânı bulamayan Yaşar Nezihe Hanım, 

popüler kültürde 1 Mayıs konulu ilk şiiri yazan şair olarak tanınır. Şiirlerinde bireysel acılarını olanca 

samimiyetiyle ifade eden bir şairdir. Öte yandan bireysel duyarlılıklı şiirleri haricinde, divan şiiri geleneğini 

sürdüren şiirler de yazmıştır. Yayınlanan iki kitabındaki şiirlerinde çoğunlukla aruz ölçüsü kullanarak ölçü tercihini 

divan şiiri geleneğinden yana yaptığını göstermiştir. Bunun yanı sıra birçok şiirinde mazmun kullandığı görülür.  

Modern edebiyat etkisinde kaleme aldığı şiirlerinde kadın kimliği belirgin bir şekilde görülmesine rağmen, divan 

şiirleri biçimlerinden olan şarkı ve gazellerinde eril bakış açısı sergiler. Yine gazel biçimindeki şiirleriyle nazire 

geleneğini sürdürmüştür. Bu çalışmanın amacı, örnekler etrafında Yaşar Nezihe Hanım’ın şiirlerindeki divan şiiri 

geleneği etkilerini görmeye çalışmaktır. 

Anahtar Kelimeler: Yaşar Nezihe Hanım, Divan Şiirinde Gelenekler, Nazire Geleneği. 
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YAŞAR NEZİHE POEMS ON THE AXIS OF THE DIVAN POETRY TRADITION 

Abstract 

Divan poetry, whose formation dates back to the 13th century in Anatolia, has created some traditions within 

itself. In addition to the aruz meter and the use of mazmun, writing verse and presenting a masculine point of view are 

among the main traditions. Poets adhering to this understanding also followed the tradition. However, with the 

understanding of literature shaped by Western influence in the 19th century, the poets who continued these traditions 

began to gradually decrease. However, some poets wrote poems related to the divan poetry tradition along with their 

modern style poems. Yaşar Nezihe Hanım is among those poets. Yaşar Nezihe Hanım, who lived a very difficult life 

and did not have the opportunity to receive a proper education, is known as the poet who wrote the first poem on May 

1 in popular culture. He is a poet who expresses his individual pains with sincerity in his poems. On the other hand, 

apart from his poems with individual sensitivity, he also wrote poems that continued the tradition of divan poetry. He 

showed that he mostly used the aruz meter in his poems in his two published books, and that his choice of meter was 

in favor of the tradition of divan poetry. In addition, it is seen that he uses metaphors in many of his poems.  Although 

her female identity is clearly seen in her poems written under the influence of modern literature, she displays a 

masculine perspective in her songs and ghazals, which are forms of divan poetry. He also continued the tradition of 

nazire with his poems in the form of ghazals. The aim of this study is to try to see the effects of the divan poetry 

tradition in Yaşar Nezihe Hanım's poems around the examples. 

Keywords: Yaşar Nezihe Hanım, Traditions in Divan Poetry, Nazire Tradition. 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
376  

GİRİŞ 

Alberto Manguel, Okumanın Tarihi adlı kitabında tarihte bilinen en eski yazarın bir kadın olduğu bilgisini 

verir: “M.Ö. 2300 dolaylarında doğmuş olan, Akad kralı I. Sargon’un kızı Prenses Enheduanna. Ay Tanrısı 

Nanna’nın rahibesi, aşk ve savaş Tanrıçası İnanna için yazılmış bir dizi şarkının bestecisi olan Enheduanna, 

tabletlerinin sonuna imzasını atardı.” (Manguel, 2001: 217) Aslında kültüre ait görünmeyen unsurların özellikle 

anneler aracılığıyla aktarıldığı bilindiğinde, kadınlarla edebiyatın yolunun kesişmesinin olağan olduğunu hatta 

başta şiir olmak üzere edebiyat sanatının doğrudan kadın belleğinde ortaya çıkıp yaygınlaştığını düşünmek ve 

buradan yola çıkarak bilinen ilk kadın yazarın bir kadın olmasının çok da şaşırtıcı olmadığını söylemek 

mümkündür. Böyleyken son birkaç yüzyıla dek kadın kalemlerin perdenin gerisinde bırakıldığı, toplumsal 

önyargının kadın kalemleri ötekileştirdiği bir gerçektir. Tüm bu olumsuz şartlara rağmen; eşit eğitim alma 

fırsatından mahrum bırakılan, daha çocukluk yaşlarından itibaren evle sınırlandırılmış bir hayat biçimi zorunlu rol 

olarak dayatılan, alışılmışın dışında düşündüğünde yahut konuştuğunda muhakkak imalı muamelelere maruz kalan 

kadınlar arasında kadın yazarlar da varlıklarını gösterebilme şansı bulabilmişlerdir. 

Divan edebiyatı merkezli olmak kaydıyla 15. yüzyıldan itibaren Zeynep Hatun, Mihri Hatun, Fitnat Hanım 

gibi Divan tertip edebilecek denli şiirle ilgilenen şairlerin çıkması, edebiyat sanatının kadın duyarlılığına 

yatkınlığının Türk edebiyatındaki örnekleri şeklinde okunabilir. Söz konusu isimlerin İstanbul, Bursa, Amasya gibi 

şehirlerde yaşamış olmaları dikkat çekicidir ve buradan hareketle, edebiyatla kadın kimliğinin şehir kültürü 

sayesinde bir araya geldiği genellemesine ulaşılabilir. Oysa Enheduanna ismini günümüze ulaştıran sebep nasıl ki 

ilahilerine yansıttığı kişisel üslubu değil de eserlerinin sonuna attığı imzaysa, Türk edebiyatının bilinen kadın 

temsilcilerinin bilinirliğini sağlayan da aynı sebeptir. Bu isimler, şiirlerinin sonuna mahlaslarını eklemekten 

çekinmediklerinden bilinirlik elde etmişlerdir. Köy merkezli kırsal coğrafyanın kadın edebiyatçılar yönüyle çok 

daha üretken olduğu hatta anonim edebiyatın büyük oranda gizlenmek zorunda kalınmış kadın kimliği nedeniyle 

zenginleştiği söylenebilir. Kızıltan’a göre kadın şairlerdeki göreceli azlığın sebepleri arasında; kadın şairlerin 

eserlerinin kaybolması, henüz ortaya çıkarılamamış olması, kadın şairlerin duygularını açıklamak kaçınmaları, 

Cevheriye Banu örneğinde olduğu gibi ölmeden önce eserlerini yakıp yok etmeleri gibi olasılıklar da ihtimaller 

dâhilindedir. (Kızıltan, 1994: 106) 

Elbette bir sanatçının bilinirliğinde, imza dışında başka etmenler de vardır. Üretkenliği, istikrar göstermesi, 

ele aldığı konular aracılığıyla çağının diğer sanatçılarının arasından sıyrılması, kimi doğrularının sonraki 

zamanlarda da kabul görmesi gibi sanatçının kendisine veya topluma bağlı nice sebepler edebi ismin sonraki 

zamanlara kalmasında etkili olacaktır. Ama her ne olursa olsun ilk ve en önemli şart, doğrudan sanatçının 
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kendisinden kaynaklanan yetenek meselesidir. Ortaya koyduğu orijinallik ve metnini şahsi üslubuyla işleyebilmesi, 

en az metninin sonuna attığı imza kadar sanatçının isminin var kalabilme garantisidir. Ne var ki bazen, dışarıdan 

gelen yapay zorlamaların sonuçları, tıpkı günümüz Türk okurunun nezdinde Fuzuli, Baki, Nefi, Nabi, Nedim gibi 

birinci sınıf şairlerin bile gerekli ilgiyi görmüyor olmaları gibi, büyük sanatçıların da zamanın hükümranlığı 

karşısında unutulmaya terk edilmesine yol açabilir. Harf İnkılabıyla birlikte oluşan ve eskiye yönelik topyekûn 

yıkıcı anlayış, divan şiiri geleneğine mensup birçok ismin bu dış zorlayıcı etkiye maruz kalmalarını doğurmuştur. 

İşte, zaten kadın kimliğiyle edebiyat ortamında kabullenilmekte negatif bir etkiyi daha en baştan çekmek zorunda 

kalan Yaşar Nezihe, tüm bunların üzerine gelen Harf İnkılabı ve ona bağlı reddedici kültür anlayışıyla hak ettiği 

değeri göremeyen isimler arasına dâhil olmak zorunda kalmıştır. 

A. YAŞAR NEZİHE’NİN ŞAHSİ VE EDEBİ HAYATI 

a) Şahsi Hayatı 

Divan şiirinin son kadın temsilcilerinden biri olan Yaşar Nezihe ile ilgili ilk biyografik bilgiye Nevsal-i 

Milli’de rastlanır. “Nevsâl-i Millî, 1914 (1330) yılında tek cilt yayımlanmış bir yıllıktır. Yıllıkta kadın 

edebiyatçılara özel bir yer verilmiş, Şair Nigâr, İhsan Raif Hanım, Belkıs Şevket, Gülistan İsmet, Emine Semiye, 

Halide Edib ve Yaşar Nezihe okura tanıtılmıştır.” (Halavut, 2017: 90) Rıza Tevfik tarafından hazırlanan Nevsâl-i 

Millî’de, Yaşar Nezihe’nin kısa biyografisi dışında bir de Tahattur Et şiirine yer verilmiştir. Bu ilk biyografik metin 

şu şekildedir: 

“Yaşar Nezîhe Hanım, 1297 senesi kânûn-ı sâninin soğuk, fırtınalı bir gecesinde Şehremîni civarında 

Baruthâne Yokuşu’nda harap bir hânenin vîran bir odasında dünyaya gelmiştir. Muktezâ-yı kaderî olarak o gece 

evlerinde yakacak gaz bile bulunmuyordu. Henüz altı yaşında iken vâlidesi veremin bî-eman pençesinden tahlîs-i 

giribân edemeyerek küçük Nezîhe’yi sefil ve sarhoş bir pederin dest-i zulümkârına terkedip gitmiştir. O zaman 

pederi şehir emâneti kantar idâresi hidmetinden olup iki yüz kuruşla istihdâm olunuyordu. Kendi ismini 

yazamayacak kadar câhil, işsiz, şefkatsiz idi. Yaşar Nezîhe Hanım, sabâvetinin en kıymettâr zamanlarını 

sokaklarda erkek çocukların oynadıkları oyunlarla geçirdi. Bir gün kalbinde mektebe gitmek, okumak arzusu hâsıl 

oldu ve bu arzu gittikçe tezâyüd etti. Mektebe gitmek istediğini pederine söylediği zaman tekdîre, tahkîre hatta 

silleye tokata hedef oldu... Fakat kalbinde gittikçe tezâyüd eden bu arzuyu hiçbir şey teskîn edemiyordu. Bir gün 

pederinden gizli o civarda bulunan kapı ağası İbrahim Ağa mekteb-i ibtidâîsinin yolunu tutmuş bir mücrime gibi 

titreye titreye mektepten içeriye girerek muallimin elini öpmüş: 

- Ben öksüzüm Hoca Efendi, beni okutunuz. 

demişti. 
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pederi mektebe gittiğini öğrendi ve evden tardetti. Bîçare çocuk birkaç gece komşularına sığındı. Bu 

mektepte Yaşar Nezîhe Hanım, bir sene okumuştur. İşte hayâtında müddet-i tahsîli mekteb-i ibtidâîde bu bir 

senedir. Hayatının on altı senesi pederinin hanesinde bir ot minderin üzerinde geçti. Üç yüz on dörtte izdivâç etti. 

İzdivâcından sonra küçük bir saâdeti müteâkip şimdiye kadar birçok felaketler içinde imrâr-ı hayât etti. İki zevci 

tarafından ihanete maruz kaldı. Hemen denilebilir ki, bu muhterem şâirenin figansız geçmiş pek az zamanı vardır.” 

(Sır, 2001: 185) 

Nevsâl’i Milli’deki bu kısa tanıtıcı yazı dışında Rıfat Necdet Bey’in ve Taha Toros’un şairle yaptıkları 

görüşmeler Yaşar Nezihe’nin hayatıyla ilgili diğer iki önemli kaynaktır. Tüm bu kaynaklardan yola çıkarak şairin 

seksen dokuz yıllık hayatı hakkında şu bilgilere ulaşılır: 

Asıl ismi Yaşar Zeliha’dır ve 1882 yılının Ocak ayında Şehremini’de dünyaya gelmiştir. Adından 

anlaşılacağı üzere ailenin önceki çocukları ölmüştür. Şehremâneti’de kantar memuru olan babası Kadri Bey, 

alkolik ve eviyle ilgisiz birisidir. Kırımlı bir aileye mensup annesi Eda Hanım’ın asıl ismi Kaya’dır. Fakat Kadri 

Bey bu ismi beğenmediğinden Eda’ya çevirmiştir. Eda Hanım, kocasının baskı ve zulmü kadar bakımsızlık ve 

verem yüzünden genç yaşta ölür. Annesini kaybettiğinde Yaşar Nezihe henüz altı yaşındadır. Böylece Yaşar 

Nezihe’nin hayatına babasının teyze dediği, yaşı hayli geçkin bir kadın girecektir. Çocuğun bakımıyla yeteri kadar 

ilgilenemeyen bu kadın, sırf onu oyalamak için Kerem ile Aslı, Tahir ile Zühre gibi hikâyeler anlatarak farkında 

olmadan Yaşar Nezihe’nin şiire ilgi duymasını sağlar. Dinlediği hikâyelerin de etkisiyle Yaşar Nezihe’nin içinde 

okuma arzusu uyanır. Ne var ki çok kısa bir süre okula gidebilme imkânı bulabilmiştir. Şairin Rıfat Necdet Bey’e 

anlattığına göre Kadri Bey kızının ısrarlarına dayanamayarak onu okula yazdırmış fakat okulun üçüncü ayında 

haftalık iki kuruş okul ücretini vermek istemediğinden Yaşar Nezihe’nin okuldan ayrılmasına neden olmuştur. 

Taha Toros’a anlattıklarına göreyse okula babasından gizli başlamış, birkaç ay sonra babası durumu fark edip 

“Okuyup Babıâli’ye kâtip mi olacaksın?” diyerek saçlarından sürümüş ve onu evden kovmuştur. Bunun üzerine 

Yaşar Nezihe bir komşuya sığınarak okula devam etmeye çalışır. Öğle teneffüsüne çıktıklarında ısırgan tohumu, 

ebe gümeci, deve dikeni ve papatya çiçeği toplayıp satarak okulun ücretini kendisi karşılar. (Us, 1948: 3) Tüm bu 

şartlar altında eğitimini en fazla bir yıl sürdürebilir. Kadri Bey, kızının ilk aşkıyla da arasına girer. Yaşar Nezihe on 

dört yaşındayken, sokaklarda devriye gezen Hilmi Çavuş’a gönlünü kaptırır. (Toros, 1992: 30) Fakat babası birgün 

sokakta karşılaştıkları birini göstererek “Seni ona vereceğim.” der ve bir izdivaç hayalini sonlandırır. Yaşar Nezihe 

on altı yaşına geldiğinde Yusuf Niyazi (Erdem)le nişanlanır. İki yıl süren bu nişanlılık, Kadri Bey’in Yusuf 

Niyazi’yi gözünün tutmadığı bahanesiyle bozulur ve Yaşar Nezihe yirmi yedi yaşındaki Atıf Zahir Efendi ile 

evlendirilir. (Toros, 1992: 132) Tıpkı annesinin ismini babasının değiştirmesi gibi ilk eşi de Zeliha ismini 
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beğenmez ve Yaşar Zeliha o günden sonra Yaşar Nezihe olur. Önceki iki evliliğinde çocuğu olmayan Atıf Zahir 

Efendi, Yaşar Nezihe’yi de aynı sebeple kısa zamanda boşar. Ardından Mühendis Fevzi Bey’le evlenir. (Toros, 

1934: 7-8) Beş yıl süren bu evlilikten Vedad, Sedad ve Suad isimlerinde üç oğlu olur. Evlilikleri sırasında da 

ailesiyle pek ilgilenmeyen Fevzi Bey, 1910 yılında evi terk ederek başka bir kadınla yaşamaya başlar. Üç 

çocuğuyla bir başına kalan Yaşar Nezihe, 1910-1915 arası çeşitli işlerde çalışarak açlık ve yoksullukla mücadele 

eder. Oğullarından Suad ve Sedad, şairin kendi ifadesiyle “açlıktan”, “kuru tahtalar üzerinde” ölür. İlk kez Atıf 

Zahir Efendi’nin onu boşadığında intihar girişiminde bulunan Yaşar Nezihe, oğullarının ölümü üzerine ikinci 

girişimde bulunur fakat Vedad’ın sorumluluğu onun hayata tutunmasını sağlar.  

1912 yılında, yıllar önce iki yıl nişanlı kaldığı Yusuf Niyazi ile onun ısrarları yüzünden evlenir. Fakat 

kocasının görev yeri olan Cide’ye gittiklerinde Yusuf Niyazi’nin burada iki eşinin daha olduğunu öğrenir ve 

üçüncü evliliğini ellinci günde sonlandırır. (Toros, 1992: 133) “Çok kısa süren bu üçüncü evlilik, Yaşar Nezihe’nin 

yaptığı en sağlıklı evlilik gibi görünmektedir. Boşandıktan sonra kırk yılı aşkın bir süre mektuplaşırlar. Taha 

Toros’un arşivinde Yaşar Nezihe’ye ait zarfta bulunan mektupların büyük bir kısmı Yusuf Niyazi Erdem’e aittir. 

Yaşar Nezihe’nin üçüncü eşine gönderdiği mektuplar Yusuf Niyazi’ninkilerin yanında sayıca çok azdır.” (Tatar 

Kırılmış, 2012: 76) Böylece gönül defterini kapatan Yaşar Nezihe, I. Dünya Savaşı yıllarında hayat mücadelesini 

sürdürmeye çalışır. Cephedeki askerlere mektup yazarak küçük bir gelir elde etse de geçimini dikiş nakış işlerinden 

sağlar. Ama hem bedenen çok yorulur hem de eline geçen para onu yoksulluktan kurtarmaz. 14 Ocak 1924’te 

Akşam gazetesinde yayımlanan mektubu, yaşadığı geçim zorluğunu bir gazeteye mektup göndermek zorunda 

kalacak denli olduğunu görmek açısından önemlidir: 

“Pederim kırk sene Şehremâneti Kantar İdaresi’nde hizmet etmiş, kırk sene Emanet, pederimin yüzde beş 

kuruş maaşından takaüdiyeye kesmiş. Üç yüz yirmi yedi senesi bir kolera gelip pederimi karargâh-ı ebedîsine 

götürdü. Pederin tekaüdiyesinden Emânet bana kırk iki buçuk kuruş tahsis etti. Bu kırk iki buçuk kuruşun bu kadar 

senedir her ay kırk beş parasını kat’ederler. Bu seksen beş para da arkaya bırakacağım evlâdım için ihtiyaç parası 

mıdır, nedir bilmem. Gümüş para zamanında bu parayla hâne kirasını veriyordum. Şu gün hânemin kirası dört 

liradır. Emânet kâğıt para olarak 42,5 kuruş, kırk on beş de para veriyor. Bu parayla bu hayatı sürüklemek mümkün 

değil. İhtiyar bir kadınım, evvelki gibi çalışamıyorum. Gözlerim görmüyor. Yağsız en kuvvetli makineler bile 

işlemez. Hayatım daima açlık ve acılar içinde geçiyor. Açlık alçaklık değildir. Uzun müddet bu hâle tahammül 

mümkün değil. Bir gün haber-i vefâtım işitilirse açlıktan öldüğüme herkesin vicdanı emin olsun.” (akt. Tatar 

Kırılmış, 2012: 78) 
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1924’te Aydınlık’ta yayımlanan 1 Mayıs şiiri yüzünden, 3 Haziran 1925 tarihinde aralarında Şevket 

Süreya’nın da olduğu on iki kişiyle birlikte komünistlik suçlamasıyla gözaltına alınan Yaşar Nezihe, iki gün sonra 

serbest bırakılsa da bu tarihten itibaren unutulmaya başlar. 1928’de Harf İnkılabıyla birlikte matbuat dünyasından 

tamamen kaybolduğu görülür ve hakkında öldüğü iddiaları yayılır. “1948’de Hakkı Tarık Us’un “50 Yıllık Kalem 

Erbabı” etkinliğinde jübilesi yapan yazarlar/şairler arasında Yaşar Nezihe’ye yer vermesiyle ismi yeniden hatırlanır 

gibi olmuş, bu sayede 1949-1954 yılları arasında Kadın Gazetesi’nde ara ara şiirleri yayımlanmıştır. Fakat sonra 

yine unutulmuş, 6 Kasım 1971’de, seksen dokuz yaşında hayata veda ettiğinde Cumhuriyet gazetesi iki yüz ellisi 

bestelenmiş yüzlerce şiiri, iki kitabı, makaleleri, kimselere benzemeyen bir eseri ve kimselere benzemeyen bir 

hayatı olan bu sıradışı şairin ölümünü küçük bir ilanla duyurmuştur.” (Halavut, 2017: 89) 

Özgül, Sekmeler II kitabındaki ‘Ölmeden Ölmek’ başlıklı pasajında, sağlığında öldüğü iddialarıyla 

yüzleşmek zorunda kalmış edebiyatçılar arasına Yaşar Nezihe’yi de dâhil etmiştir. 1941’de Resimli Kadın Şair Ve 

Muharrirlerimiz kitabını yayınlayan Murat Uraz’ın, 1934-1935 yıllarında; Asım Bezirci’nin “İlk 1 Mayıs Şiiri ve 

Bir İşçi Şair” adlı yazısında 1972’de; 1994’te Divan Edebiyatı Özelliklerine Uyarak Şiir Yazan Kadın Şairler 

makalesinde Mübeccel Kızıltan’ın 1935’te öldüğü bilgisini verdiklerini aktarır. 1987’de Şanlıurfa’da yayınlanan 

Yaşar Nezihe Hanım, Hayatı-Sanatı-Gazelleri kitabında ise “1962 yılında sağ olduğu ve 1970’li yıllarda öldüğü 

soruşturmalarımızın sonucu oluşturuldu” bilgisi yer alır. Oysa hakkındaki tüm ölüm iddialarına rağmen “Şaire, 

1948’de Türk basınında elli yılını dolduranlar arasında jübilesini yapmış; ondan sonra da yirmi üç yıl daha 

yaşayarak 1971’de, -Murat Uraz’a inat- tam doksan bir yaşında iken ölmüştür.” (Özgül, 2018:223-225) 

b) Edebi Hayatı 

Yaşar Nezihe’nin hayatı hakkında verdiği bilgilere bakılırsa onda şiire yönelik ilgi çocukluğunda ve 

farkında olmadan başlamıştır. Annesinin ölümü üzerine bakımını üstlenen ve babasının teyze dediği yaşlı kadın, 

sırf onu oyalamak için aşk hikâyeleri anlatır. Fakat kısa süren eğitim hayatı, yoksulluk ve talihsiz evlilikleri gibi 

nedenlerle; çeşitli okumalar yaparak kendini geliştirme olanağından mahrum kalmıştır. Kendi ifadesiyle çocukluğu 

ve gençliği; “Tecvit, Karabaş, Mızraklı İlmihal, Tuhfe-i Vehbi manzum kitaplarını ve Fuzûlî’yi bir-iki kez” 

okuduğu ve genç kızlık çağının taş basması ne kadar aşk kitabı bulursa satın alıp okuduğu bir dönem olarak 

geçmiştir. (Toros, 1992: 129) Haliyle onun şiiri, büyük oranda kendi hayat hikâyesinden beslenir. Yaşar Nezihe’nin 

hayatına bakıldığında, gerek ailesi gerekse evlilikleriyle büyük zorluklar yaşadığı görülür. Onun bu talihsizliklerine 

yıkılmaya yüz tutmuş imparatorluğun sorunları, peş peşe gelen savaşların topluma ve özellikle de sahipsiz bir 

kadına dayattığı yoksunluklar eklenmiştir. Sanatçının yaşadıklarından etkilenmesi ve bunları eserlerine yansıtması 

doğaldır. Yaşar Nezihe’nin şiirini adeta bir dertleşme aracı şeklinde kabul ettiği düşünüldüğünde ona, Rıfat Necdet 
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tarafından ‘hıçkıran üslup’, ‘feryad eden ruh’, ‘hüdâ-dâr şair’; Taha Toros tarafından ‘ıstırap şairi’ denilmesinin 

gerisinde o zorlu yaşamının olduğu görülür. Onu şiir yazmaya teşvik edense Hilmi Çavuş’a sevdalı olduğu 

dönemde Malumat’ta gördüğü bir kadın şairin şiiridir. Leyla Feride imasıyla yayımlanan bu şiir “Çaren bulan 

olmadı bu yâreye” mısraıyla başlar. İlginç olansa bu şiir aslında Ahmet Rasim’e aittir. Henüz on beş yaşındayken 

yazdığı “Sûziş-i aşkınla her an âh u efgân eylerim” dizesiyle başlayan şiirini Mahmure müstearıyla, “Bi-vefâlık 

dersinita’lim edip cânânıma” dizesiyle başlayan şiirini Mazlume müstearıyla Malumat Dergisine gönderir. Şarkı 

biçiminde yazılmış her iki şiir de Malumat’ın aynı sayısında yayımlanır. (Tatar Kırılmış, 2012: 73) Nevsâl-i 

Millî’de verilen bilgilerden anlaşılacağı üzere Malumat dışında ilk şiirleri Hanımlara Mahsus Gazete, Sabah, 

Kadın, Terakki gazetelerinde ve Kadınlar Dünyası dergisinde yayımlanmıştır. (Sır, 2001: 185) Bu ilk şiirlerinde 

farklı müstearlar kullandığı görülür. “Bu dönemde Nay, Kadın, Rübab gibi dergilerde çıkan şiirleri daha klasik 

konuların işlenip, klasik ifade biçimlerinin kullanıldığı aşk ve ayrılık şiirleridir. Gündelik yaşam deneyiminin 

mısraa döküldüğü, daha kişisel ve daha serbest yazılmış şiirlerini ise –sonradan Bir Deste Menekşe ve Feryâdlarım 

kitaplarını oluşturacak– bir dosyada saklamaktadır.” (Halavut, 2017: 67) 

Şiirlerini Bir Deste Menekşe (Cihan Matbaası, 1913) ve Feryatlarım (Vatan Matbaası, 1924) adlarıyla 

kitaplaştıran Yaşar Nezihe’nin birçok şiiri çeşitli dergi sayılarında kitaplaşmadan veya defterlerde yayınlanmadan 

kalmıştır. Onun şiirlerinde yoksul ve acılarla geçmiş bir hayatın samimi yansımaları olduğu kadar, divan şiiri 

geleneğinin etkisi de görülür. 

Yaşar Nezihe’nin şairliğiyle ilgili ilk ve belki de en önemli değini Martin Hartmann’a aittir. 1919’da 

yayımlanan Dichter der nuen Turkei adlı antolojide yer verdiği şairler arasında Yaşar Nezihe de vardır ve “Alman 

Prof. Dr. Martin Hartmann’ın 1919 yılında Berlin’de yayımlanan, “Dichter Der Neuen Türkei” (Yeni Türkiye’nin 

Şairleri) adlı antolojisinin 81-83. sayfaları Yaşar Nezihe Hanım’a” (Karatahta, 2017: 206) ayrılmıştır. Hartmann’a 

onu; “Şaire, devrinin edebiyatının daha çocukluğunda düzenli eğitim görerek yetişen ve maalesef eserleri millî 

sayılamayacak önde gelen kadın edebiyatçılardan değildir. O, hemcinslerinden farklı bir halk çocuğudur. Arapça, 

Farsça unsurlarla zorluk içinde ilgilenebilmiştir; fakat bu durum onun şiirlerinde pek çok şahsi özelliğin 

teşekkülüne yol açmıştır. Ben onu bu yönünden dolayı bazı meşhur şairlerden daha yüksek bir yere 

yerleştiriyorum” (akt. Tatar Kırılmış, 2012: 72) şeklinde değerlendirir. 

Yaşar Nezihe’nin günümüzde bilinirliği daha çok Mayıs 1923’te Aydınlık’ta yayımlanan 1 Mayıs şiiri 

nedeniyledir. O, Türkiye’de 1 Mayıs konulu ilk şiiri yazan şair olmuştur. Bu şiirin ardından komünistlik 

suçlamasıyla kısa bir müddet tutuklu kalmıştır. Yayın organlarında şiir yayımlatmayı bırakması biraz da bundan 

kaynaklanır. Zaten oğlu Vedad’la güç bela geçimini sağlayabilen şair, tutuklanma olayının etkisinde kalır ve 
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başının yine sıkıntıya girebileceğinden çekinerek yayın organlarına şiir göndermeyi bırakır. Hakkında yapılan 

çalışmaların çoğunlukla sosyalist merkezli olmasının sebebi de 1 Mayıs şiiridir. 

Yaşar Nezihe şiirlerinin halka mal olması ise Urfa gazelhanları vasıtasıyladır. Özellikle Kazancı Bedih’in 

icra ettiği “Mecnun isen ey dil sana Leyla mı bulunmaz” dizesiyle başlayan gazeli bestelenmiş şiirleri arasında yer 

alır. Özgül, Yaşar Nezihe’nin Urfa’da tanınırlık elde etmesinin sebebini şöyle açıklar: 

“Urfa gazelhanlarından biri 1930’lu yıllarda İstanbul’da askerliğini yaptığı sıralarda Feryadlarım’ı bulup 

Urfa’ya getirmiş ve meclislerde gazellerini meşk ederek tanınmasını sağlamıştır. Edebiyat tarihinin çoktan 

unuttuğu “Yaşar Nezihe” ismi, onlar için gayet tanıdıktır.” (Özgül, 2014: 224) 

A. YAŞAR NEZİHE ŞİİRLERİNDE DİVAN ŞİİRİ GELENEĞİ 

a) Divan Şiirinde Gelenekler 

13. yüzyılın sonlarından itibaren oluşmaya başlayan ve 19. yüzyılın ilk yarısına dek ağırlığını koruyan divan 

edebiyatı; Arap, İran ve Türk edebiyatlarının senteziyle oluşmuş bir İslam medeniyeti edebiyatıdır. Bu edebiyatın 

şekillenmesinde milletlere has duyarlılıklar ve sanatçıların kendilerine özgü bireysel yetenekler kadar, yüzlerce yıl 

boyunca çok az değişikliklerle sürdürülmüş geleneğin de etkisi büyüktür. Hatta gelenek çoğu zaman sanatçının 

şahsi tercihlerini belirleyen bir önkoşul durumuna geçer. Geleneğin yoğun baskısı, şairleri özellikle konu seçiminde 

kısıtlamıştır. “Şairler şiire konu bakımından yenilikler getiremeyince aynı konuyu daha güzel işleyebilmenin 

yollarını aramışlar, bunun sonucu olarak da bir kuyumcu titizliğiyle işlenmiş, her kelimesi üzerinde ayrı ayrı 

durulmuş, mânâca dolgun, fazlalıklardan arınmış şiirler ortaya çıkmıştır.” (İsen, 1997: 326) 

Divan şiirindeki en önemli gelenek ölçü tercihidir. Nedim, Şeyh Galib gibi bazı şairlerin Divan’larında 

heceyle yazılmış şiir örnekleri bulunmakla birlikte aruz, divan şiirinin yegâne ölçüsü olmuştur. Şiiri ayakta tutan 

direğin aruz olduğu düşüncesi nedeniyle divan şiirinde biçimsellik anlamın önüne geçmiştir. Ancak aruz 

kalıplarıyla Türkçenin fonetik özelliklerinin uyuşmaması nedeniyle özellikle ilk dönem şairlerinin aruz ölçüsünü 

uygulamada, sık imale kullanımı gibi birtakım sorunları yaşadığı görülür. 15. yüzyılın ikinci yarısından itibaren 

aruz kusurları Türk şiirinde azalmaya başlar. Tabi bu da beraberinde şiir dilinin ağırlaşmasını getirir. 

Divan şiirindeki bir diğer gelenek mazmun kullanımıdır. Sembolik anlamlar atfedilen çeşitli sözcükler hem 

her şair tarafından aynı anlamda kullanılır hem de her okur tarafından aynı anlamda anlaşılır. Mazmunu modern 

sembolizmden ayıran temel hususiyet de budur. 19. yüzyılda ortaya çıkmış sembolizmde bir sözcüğe yüklenen 

sembolik anlam o şiiri yazan şaire özgüdür. Mazmundaysa ortak bir anlam kabulü söz konusudur. Bununla birlikte 

o güne dek söylenmemiş bir anlam (“bikr-i mana” ve “bikr-i mazmun”) ya da bir nükte bulmak ve orijinal hayaller 

kurmak divan şairinin benzersizliğini ve başarısını gösteren en önemli ögelerdendir. (Çavuşoğlu, 2011: 4) 
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15. yüzyıldan itibaren oldukça ilgi görmüş bir diğer gelenekse nazire yazmadır. Başka bir şairin şiiriyle aynı 

ölçüde, aynı uzunlukta, aynı redif ve kafiyeyle, aynı bakış açısına sahip yeni şiir yazmaya nazire denilir. “Türk 

Edebiyatı içinde nazire yazıcılığının mazisi, Divan Edebiyatının Anadolu sahasında teşekkülüne kadar uzanır. 

Bugün elimizde bulunan Mecmuatü’n-nezair, Camiü’n-nezair, Mecmaü’n-nezair gibi nazire mecmuaları, bu görüşü 

ispatlamaya kâfidir.” (Karavelioğlu, 2011: 27) Nazire, şairin kendi yeteneğini ispatlama gayreti yanında hangi 

şairlerden etkilendiğini, kimleri önemsediğini göstermesi bakımından da önemli bir gelenektir. 

Mahlas kullanma da divan şiiri gelenekleri arasında yer alır. Şiirin son bölümünde şairin takma ismini 

kullanmasına mahlas denilir. Mahlasını şairin kendisinin belirleyeceği gibi usta bir şair de belirleyebilir. Mahlas-

name adı verilen şiirler, genç bir şaire mahlas vermek amacıyla yazılır. “Divan şiirinde mahlas konusu 

çerçevesinde; mahlasların tasnifi, alınış serüvenleri, mahlastaş şairler, yanıltıcı mahlaslar, mahlas değiştirme ve 

birden fazla mahlas kullanma, mahlas-nâmeler gibi meseleler ele alınmıştır.” (Erdoğan, 2009: 56) 

Bir diğer geleneğin, şiiri eril bakış açısıyla oluşturma olduğu söylenebilir. Eril bakıştan kasıt, âşık-sevgili 

ilişkisini erkeğin gözünden anlatmadır. Kadın şairlerin de çoğunlukla bu bakış açısını tercih ettikleri görülür. 

Elbette eril bir toplumun kadına yüklediği anlam başta olmak üzere kadın şairleri eril dile zorlayan kültürel 

faktörler vardır. Fakat divan şiirinin temel felsefesinin de eril bakışı bir anlamda zorunlu kıldığı söylenebilir. Divan 

şiirinde asıl olan güzeli anlatmaktır. Anlayışa göre de güzellik, kadın varlığında tecelli bulmuştur. Haliyle anlatılan 

kadın güzelliği olacaktır, eril bakış da kendiliğinden yegâne bakış açısına dönüşecektir. 

b) Yaşar Nezihe Şiirlerinde Divan Şiiri Geleneği 

Yaşar Nezihe’nin şiir yazmaya başladığı dönemde divan şiiri geleneği büyük oranda güç kaybetmiştir. 

Tanzimat’la birlikte başlayan yenileşme cereyanını Servetifünun kuşağı bir adım ileriye götürmüş, kentsoylu Türk 

şiirinin divan şiiriyle bağı kopmuştur. Her ne kadar dönem şairleri hala aruz ölçüsünü kullanıyor görünseler de 

özellikle serbest müstezadın sağladığı serbestlikle aruz ölçüsü, geleneksel kalıplarının dışına çıkma eğilimi gösterir. 

Yine 1898’den itibaren Mehmet Emin’in yöneldiği hece ölçüsü, kentsoylu şiirde ağırlığını hissettirmeye başlar. İşte 

böylesi bir edebiyat ortamı içerisinde Yaşar Nezihe, aruz kullanma geleneğine bağlı kalır. Onun, Cumhuriyet 

sonrası yazdığı şiirlerinde bile aruz ölçüsünü kullanması, bu ölçüye edebi zevk kadar bir geleneği sürdürme 

amacıyla da yakın olduğunu gösterir. Ancak kendi ifadesiyle çok sınırlı bir zaman diliminde eğitim aldığını 

söyleyen bir şairin, kullanmak için maharet gerektiren aruz ölçüsünde sebat göstermesi ilginçtir. Buna göre, aruzla 

ilgili ya hayat hikâyesinde dile getirmediği özel bir eğitim alma imkânı bulmuştur ya da kendi kendini 

yetiştirebilmek için takdire şayan bir yeteneğe sahiptir. Fuzuli Divan’ıyla teması olduğu kendi ifadelerinden 

anlaşıldığına göre de kendi kendini yetiştirmiş olması ihtimali güçlüdür. 
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Yaşar Nezihe, her iki kitabında yer alan 192 şiirinde aruz ölçüsünü kullanmıştır. Şairin, Bir Demet 

Menekşe’deki bütün şiirleri aruz ölçüsüyle yazılmıştır. Fakat Feryâdlarım’da az da olsa heceyle yazılmış şiirlerinin 

olduğu görülür. Aşk, Sevgilim, Ağladım başlıklarını taşıyan şiirleriyle iki adet türküsü hece ölçüsünün kullanıldığı 

şiirleridir. Yaşar Nezihe’nin en çok tercih ettiği kalıplar 50 şiir örneğiyle fâilâtün/fâilâtün/fâilâtün/fâilün, 38 şiir 

örneğiyle mefûlü/mefâîlü/mefâîlü/feûlün’dür. Burada dikkat çekici olan fâilâtün/fâilâtün/fâilâtün/fâilün kalıbını 

daha ziyade gazellerinde tercih etmesidir. Gazel türündeki şiirlerinin Feryâdlarım’da bulunması nedeniyle de bu 

kalıpta yazılmış şiirlerinin çoğunluğu bu kitaptadır. mefûlü/mefâîlü/mefâîlü/feûlün kalıbını ise daha ziyade 

şarkılarında tercih ettiği görülür. Açık hecenin kapalı heceye göre daha fazla olması ve birinci tefilenin fâilâtün, 

son tefilenin fa’lün olabilmesi nedeniyle Türk şiirinde çok tercih edilen feilâtün/feilâtün/feilâtün/feilün kalıbını çok 

kullanmamış olması da yine dikkat çeken bir diğer yönüdür. 

Aruzu kullanımı, ikinci kitabında olgunlaşma eğilimi gösterir. Fakat özellikle Bir Demet Menekşe’de 

zaman zaman kusur sayılarının arttığı görülür. Örneğin Ru’ya şiirinin; 

“Biraz zemân evvel onı ruʾyâda görürken 

Bîdâr olup ėtdim ne kadar nâle vü şîven 

Bir bağçede cânân otururdı tek ü tenhâ 

Saçları dağınık, çehresi solmış idi hayfâ!” (Bükülmez, 1913: 81) 

şeklindeki ilk beytinde hem ‘zemân’ sözcüğünün ikinci hecesinde zihaf, hem de ‘evvel’de sekt yapmıştır. 

Ayrıca ‘otururdı’, ‘saçları’, ‘dağınık’ sözcüklerinde imale vardır. Fakat ‘Saçları dağınık, çehresi solmış idi hayfâ!’ 

dizesi mefûlü/mefâîlü/mefâîlü/feûlün kalıbına uymaz. Şiirlerinde kusur sınırlarını aşan hatalara rastlanır. O kadın 

şiirinin; 

“O kadın ki firâş-ı hicrânda 

Meleküʾl-mevte intizâr ėdiyor 

Dâi’mâ âh u zâr u efġānda 

Onı ʿaşk böyle bî-karâr ėdiyor”  (Bükülmez, 1913: 89) 

şeklindeki on birinci dörtlüğünde ‘Dâi’mâ’ kelimesinin ikinci hecesinin açık kabul edilmesi bu tür 

örneklerdendir. Şiirlerinde buna benzer başka hatalara da rastlanması, Yaşar Nezihe’nin herhangi bir şiir eğitim 

almamış olduğunu gösterir. Bir kadının tüm olumsuz şartlara rağmen kendini yetiştirmeye çalışması ekseninde 

düşünüldüğünde de Yaşar Nezihe, klasik geleneğin katı aruz kuralının ihlalinin dışında düşünülmesi gerekir. 

Yaşar Nezihe şiirine mazmun kullanma ve eril bakış penceresinden bakıldığında iki tür Yaşar Nezihe 

şairliğinin olduğu görülür. Bir başlık da taşıyan şiirlerinde, aruz ölçüsü tercihine rağmen içerik yönüyle büyük 
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oranda divan şiiri geleneğinin dışında, modern anlayış etkisinde bir şiir anlayışı vardır. 1 Mayıs örneğinde olduğu 

gibi kimi zaman dönemin sosyal sorunlarında duyarlı bu tür şiirlerinde, otobiyografik meseleler ön plana çıkar ve 

geleneğin biçimlendirdiği şiir anlayışı ikinci plana düşer. Şarkılarında ve özellikle gazellerindeyse -Bir Demet 

Menekşe’deki Mümkin Olsa başlığı taşıyan gazeli gibi birkaç istisna dışında- büyük oranda geleneğe bağlı bir şiir 

inşası ortaya çıkar. Genel olarak metne başlık vermemesi başta olmak üzere mazmun kullanımıyla, eril bakış 

açısına sahip olmasıyla ve biçimin gelenek içindeki kurallarına uymakla divan şiiri geleneğini sürdürür. 

Modern şiirlerinde, gelenek içerisinde mazmun anlamı kazanmış kavramlar daha ziyade gerçek anlamlarıyla 

kullanılırken şarkı ve gazellerinde mazmun geleneğine bağlı kalınır. Örneğin Feryâdlarım kitabındaki Leylâk 

şiirinde ‘gül’, birincil anlamıyla yani bir çiçek türü olarak geçer: 

“Koklamam ġayrı lâle, gül, zambak 

Yine tekrâr zehirlenir rûhım 

Sînem üstünde bir sevimli çiçek 

Neşr-i bûy-i vefâ ėder gülerek… 

Baña kâfî değil mi bir leylâk 

Ben o leylâkla kalmak istiyorım!” (Bükülmez, 1925: 37) 

Gazellerindeyse ‘gül’, klasik gül-bülbül-hâr ilişkisi etrafında ele alınır: 

“Zârın, dil-i zârın ėdiyor zârını müzdâd  

Bülbül’… bu kadar, bir gül için zâre ne hâcet!” (Bükülmez, 1925: 93) 

“Subha dek bir gül içün ėtmede feryâd u fiġān 

Nergisin kıymetini bülbül-i şeydâ ne bilir?” (Bükülmez, 1925: 159) 

Yaşar Nezihe gazellerinde sevgili tipi geleneğe uygun biçimde vefasızdır, aşığa yüz vermez ve rakibe ilgi 

duyar: 

“Yüz vėrüp ağyâre, benden yüz çevirdin bî-vefâ 

Şimdi râh-ı fırkate i ‘zâm ėden sensin beni” (Bükülmez, 1925: 167) 

“Cefâ-kârsın, riyâ-kârsın, baña el, ellere yârsın 

Seni sevdiğime yüz biñ kere şimdi peşîmânım!” (Bükülmez, 185) 

Âşık tip de geleneğin kabulüyle şekillenir; sevgilinin vefasızlığından şikâyetçidir, bad-ı sabadan umut 

bekleyecek denli çaresizdir, kendi aşkını mübalağalı bir şekilde ifade eder, yine de sevgiliden vazgeçme ihtimali 

yoktur: 

“Dökerek göz-yaşı ahvâliñi arz ėtmez isen 
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O perî, çekdiğin âlâmı Nezîhâ ne bilir!” (Bükülmez, 1925: 153) 

“Sen nâz ile gözler süzüp ėtdikce tebessüm 

Bir handeñi vallāhi bu dünyâya değişmem” (Bükülmez, 1925: 161) 

“Ey sabâ git yâre arz ėt derd-i bî-pâyânımı  

Hâl-i zârımdan o yâr olsun haber-dâr isterim” (Bükülmez, 1925: 167) 

“Eylerim dâ’im şikâyet sevdiğim senden saña 

Sensin hep sensin belâ-yı mihnete dûçâr ėden” (Bükülmez, 168) 

“Yüz vėrüp ağyâre, benden yüz çevirdin bî-vefâ 

Şimdi râh-ı fırkate i ‘zâm ėden sensin beni” (Bükülmez, 1925: 167) 

“Çıkmasın bir âh dehânımdan Nezîhâ hüzn ile 

Biñ dil-i sengîni bir âhımla bî-hûş eylerim!” (Bükülmez, 1925: 182) 

Ancak âşık tipinde bazen rindane bir vazgeçiş de söz konusudur: 

“Bugün vallāhi geçmez hâtırımdan nâmı cânânın 

Sanırdı her gören evvel, beni cânânesiz olmaz  

Dem-â-dem sākīyâ sun handelerle câm-ı gül-fâmı 

Nezîhe hüzn ile âlûdedir peymânesiz olmaz”  (Bükülmez, 1925: 181) 

Yaşar Nezihe’nin ilk kitabı Bir Demet Menekşe’de nazire geleneğini tek bir örnekle sürdürdüğü görülür. 

Muallim Naci’nin bir gazeline nazire şeklinde yazılmış bu gazeli Mu‘allim Nâcî Merhûmın Bir Ġazeline Nazîre 

başlığı taşır. Şiirin altına Mayıs 1318 tarihi notu düşülmüştür ve ‘meyhanede’ redifli gazel beş beyitten oluşur: 

“Yâre ben tevdîʿ-i esrâr eyledim meyhânede 

Bî-mehâbâ ʿaşkım ızhâr eyledim meyhânede 

Gâh şikâyet eyledim çekdiklerimden gâh yine 

Pây-i yâre eşkim îsâr eyledim meyhânede 

Handelerle sākiye ėtdikce cânân iltifât 

Hiddetimden nâle vü zâr eyledim meyhânede 

Ol kadar nûş eyledim ol bî-vefânın ʿaşkına 

Herkesi nâlemle bîzâr eyledim meyhânede 

Kalmadı dilde Nezîhe hüzn ü mihnetden eser 

Nûş-ı meyle defʿ-i ekdâr eyledim meyhânede” (Bükülmez, 1913: 22) 
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Ali Canip Yöntem, şiiri üzerinde Muallim Naci etkisi için, "Bana sade Türkçe ve millî edebiyat zevkini ilk 

aşılayan Muallim Naci'dir. ... İyi veya fena bütün manzumelerimde görülen nazım kusursuzluğunu; zihaftan, 

imaleden âzade oluşunu ben Muallim Naci'ye medyunum." (Ergun, 1937: 7) der. Yaşar Nezihe’nin de ilk kitabında 

sadece Muallim Naci’ye nazire yazmış olması, Muallim Naci’nin o dönem klasik Türk edebiyatına gönül vermiş 

gençleri etkilemiş olmasının bir başka örneğidir. 

Yaşar Nezihe, Feryâdlarım’da Fuzuli’nin dört gazeline nazire yazmıştır. İlk gazelden önce ‘Fuzuli’ye’ 

başlığıyla şiirlerin nazire olduğu belirtilmiştir. Şeref Hanım, Adile Sultan, M. Refiğ Bey, Kesriyyeli Mehmed 

Sıdkı, Adanalı Mehmed Ziyâ nazire yazdığı diğer isimlerdir. Her iki kitabında toplamda on tane nazire şiir yer alır. 

Bu nazire örneklerin matla beyitleri şu şekildedir: 

Fuzuli’ye: 

“Dilimde sad hezâr zahm açdı cânâ tîr-i müjgânın 

Dem-â-dem gözlerim dökmekde şimdi yâremin kanın” (Bükülmez, 1925: 195) 

Fuzuli’ye: 

“Sîneme biñ yâre açdı tîr-i müjgânın senin 

Yek-nazarda oldı dil meftûn u hayrânın senin” (Bükülmez, 1925: 198) 

Fuzuli’ye: 

“Sabâ, ‘ışkım hafîce sevgili dil-dâre ızhâr ėt 

Habersiz yârimi sevdâ-yı sâfımdan haber-dâr ėt” (Bükülmez, 1925: 199) 

Fuzuli’ye: 

“Mihneti eğlence ėtdi ‘ākıbet gerdûn baña 

Bir dakīka vėrmedi râhat bu çerh-i dûn baña” (Bükülmez, 1925: 200) 

Şeref Hanım’a: 

“Âhen mi yaratdın dil-i cânânımı yâ Rabb 

Gördikce güler dîde-i giryânımı yâ Rabb!” (Bükülmez, 1925: 201) 

Adile Sultan’a: 

“Felek ġaddârının zulm u cefâsı artar eksilmez 

Felâket-dîdenin derd ü belâsı artar eksilmez” (Bükülmez, 1925: 203) 

M. Refik Bey’e: 

“Neş’esinden bî-haber dil, ‘âlem-i mey-hânenin 

Zehr içenler lezzetinden añlamaz peymânenin” (Bükülmez, 1925: 204) 
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Kesriyyeli Mehmed Sıdkı’ya: 

“Bir perînin ‘aşkıña düşdim çok efġān eyledim 

Râz-ı ‘aşkı çok zemân kalbimde pinhân eyledim” (Bükülmez, 1925: 206) 

Adanalı Mehmed Ziyâ’ya: 

“Gül soldı ise hazân utansun! 

Cürmü ne ki bâğıbân utansun” (Bükülmez, 1925: 207) 

Yaşar Nezihe, Nezihe mahlasını kullanmış olsa da özellikle ilk dönem şiirlerinde başka müstear 

tercihlerinde de bulunmuştur. Bu tür örneklerde hayatındaki zorlukları müstearlarına da yansıtır.  “Şairenin ilk 

mahlasları hayata bakışındaki karamsarlığı vermesi açısından önemlidir. Mazlûme ve Mahmûre mahlaslarının 

dışında Yaşar Nezihe, Yaşar binti Kadri, Yaşar binti Abdulkadir, Yaşar Nezihe binti Kantarcı Kadri şeklinde 

şiirlerine imza atmış, nihayet Yaşar Nezihe’de karar kılmıştır. Soyadı inkılâbından sonra Bükülmez soyadını Kadın 

Gazetesi’nde yazdığı şiirleri için kullanır.” (Tatar Kırılmış, 2012: 73) İlk matbu şiiri olan ‘isterim’ redifli şiirini 

Mazlûme müstearıyla yayımlanan Yaşar Nezihe, bu ismi sadece müstear olarak kullanmış, bir mahlas tercihiyle 

şiiri içerine eklememiştir. Şarkılarında mahlas kullanmazken gazellerinin de bazılarında mahlas yoktur. 

Divan şiiriyle modern şiir arasında gidip gelen Yaşar Nezihe şiirinin dualist yönü, eserlerinde sergilediği 

farklı bakış açılarıyla daha bir görünür hale gelir. Divan şiirinde eril bakış açısı hâkimdir. Kadın şairler de aşkı bir 

erkeğin gözünden anlatırmış gibi yansıtırlar. Kızıltan’a göre bunu başlıca sebebi, erkek egemen bir toplumda 

varolabilmek için erkek gibi davranma gerekliliğidir. Mihri Hatun gibi kadınca duygularını yazan şairler olsa da 

Leyla Hanım örneğinde olduğu gibi, içki meclislerinden söz ettiği için tepki almış kadın şairler de vardır. Kadın 

şairlerin erkek üslubuyla şiir yazmaktan vazgeçmeleri ancak XIX. yüzyılda gerçekleşmiştir. (Kızıltan, 1994: 107) 

Yaşar Nezihe’nin modern şiire uygun şiirlerinde tamamen kadın duyarlılığıyla ve hatta doğrudan kendi 

sesiyle bir bakış açısı kullandığı görülür. Talihsiz evlilikleri, babasının ilgisizliği ve iki evladının ölümüyle bir 

annenin yaşayabileceği en büyük acı yaşaması gibi özel hayatına ilişkin ayrıntıları şiirlerine yansıtmış, bir anlamda 

şiirini dertleşme aracı olarak görmüştür. Onun sadece Bir Demet Menekşe’deki İtirâf-ı Siyâh şiirine bakmak bile, 

şiirinde kendi hayatının zorluklarını nasıl gözler önüne serdiğini görmeye yeterlidir: 

“Unutma zevc-i zulm-kâr o leyl-i mâtemi, âh 

Sen ağlayordın o şeb, ben ġarīk-i yeʾs ü elem 

Bakup saña doña-kalmışdım, âh, niçün, bilemem 

Benim değildi kabâhat, senindi cürm ü günâh 

.... 
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Eğer varsa eser kalbimizde vicdândan 

Bu yavrularla beni kurtarın esâretden 

Ne hâldeyim bakınız çekdiğim sefâletden 

Esîreyim, beni tahlîs ėdiñ bu zındândan 

 

Duyup fiġānımı imdâdıma gelenlerden 

Biri diyordı ki at at nikāb-ı ʿismetiñi 

Onın duyunca o demde o savt-ı nekbetini 

Nasıl niyâz ėdiyordum halâsımı bilseñ 

 

Başdan atdım o dem, çâre mi ġarīk-i bükâ 

Gelenler hüzn ü te’essürle hâlime nigerân 

Sürûr u şevḳle ağlayordım, âh, o zemân 

Ėderdi yavrularım da benimle vâveylâ 

 

Neler çekmiş idim onların elinden âh 

Bizi bu hâle getirmişdi zulm u istibdâd 

O gün benimle hür olmış idi Vedâdla Sedâd 

Senin vefâña delîldir bu i‘tirâf-ı siyâh” (Bükülmez, 1913: 50-51) 

İtirâf-ı Siyâh şiirinde, tüm kabahatin çocuklarını terk edip giden eşinde olduğunu söylemesi, çocuklarıyla 

çektiği sefaletten yakınması dışında, şaireye yardım etmek yerine ismet örtüsünden kurtulması yönünde öğüt 

verenleri dile getirmesi de dikkat çekicidir. Yine aynı kitaptaki Vedâd ile Muhâveremiz şiiri de onun doğrudan 

kendi hayatının sorunlarını dile getirdiği örnekler arasındadır: 

“-Nedir hüzniñ yine bed-baht meleğim? 

Şöyle āġūşıma gel gözbebeğim 

Ne içün böyle bükersin dudağın? 

Bisküvitlerle dolu bak kucağın 

Söyle yavrum baña mı muğbersin 

Ağlamakda ne içün muztarsın 

Sıkıyor mı seni yoksa mehtâb 
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Söyle âlâmına kim oldı sebeb? 

Doluyor işte yine dîdelerin 

Yakıyor lebleriñi handeleriñ 

Kalbiñe hüzni mi şâmın dokunur 

Gözlerinden her merâmın okunur 

Sebeb-i hüznin olan, söyle, nedir? 

- Babamı görmiyorım kaç senedir!” (Bükülmez, 1913: 135) 

Öte yandan, divan şiiri geleneğine uygun biçimde yazdığı şarkılarında ve özellikle gazellerinde eril bakış 

açısı sergiler. Şu beyitler, Feryâdlarım kitabında bulunan gazellerindeki eril bakışa örnek verilebilir: 

“Dökerek göz-yaşı ahvâliñi arz ėtmez isen 

O perî, çekdiğin âlâmı Nezîhâ ne bilir!” (Bükülmez, 1925: 153) 

“Sen nâz ile gözler süzüp ėtdikce tebessüm 

Bir handeñi vallāhi bu dünyâya değişmem” (Bükülmez, 1925: 161) 

“Ol perînin düşdiğim günden beri sevdâsına 

Ėtmedim ‘atf-ı nazar bir dilberin sîmâsına” (Bükülmez, 1925: 165) 

“Dökünce vechine cânân siyâh saçlarını 

Sehâb içinde kalan âfitâba beñzetdim” (Bükülmez, 1925: 174) 

 

SONUÇ 

Geçmişten günümüze edebiyat, daha ziyade erkek yazarların egemenliğinde gelişmiştir. 19. yüzyılın 

sonlarına dek toplumsal statüde kadına biçilen rol nedeniyle kadınlar eşitlikçi eğitim alma imkânından yoksun 

kalmışlar, önyargılı tavrılar yüzünden duygularını açık etme imkânı bulamamışlardır. Sanatın ve özellikle şiirin 

doğrudan duygusallıktan beslendiği düşünüldüğünde, kadın ruhunun edebiyata uygunluğunun doğal bir insanlık 

gerçeği olduğu fark edilir. Nitekim tüm toplumsal olumsuz şartlara rağmen, yüzyıllar içerisinde kadınlar arasında 

da önemli şairler çıkmıştır. Bu şairlerden birisi de Yaşar Nezihe’dir. 

Türk edebiyatının değeri yeterince anlaşılamamış kalemlerinden biri olan Yaşar Nezihe, divan şiiri 

geleneğinin artık iyice güç kaybettiği ve Tanzimat’la birlikte başlayan Batı etkisinde gelişmiş Türk şiirinin kendi 

üslubunu oluşturmaya başladığı bir dönemde yaşamıştır. Divan edebiyatının saygın ailelerde yetişmiş diğer kadın 

şairlerinin aksine yoksul bir ailede ve ilgisiz bir babanın himayesinde yetişmiş, düzgün bir eğitim alma imkânından 

yoksun kalmıştır. Beraberinde şanssız evlilikleri, evlatlarını kaybetmesi ve her daim mücadele etmek sorunda 
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kaldığı yoksulluk onun hayatını şekillendiren diğer dış faktörlerdir. Tüm bu olumsuzluklara rağmen kendini 

yetiştirmeyi ve geliştirmeyi başarmış, şiire bağlı kalarak Türk edebiyatına nitelikli eserler kazandırmıştır. Onun 

karşılaştığı talihsizliklerden biri de Harf İnkılabı olmuştur. Zaten sınırlı bir eğitim imkanı içerisinde sadece 

Osmanlı alfabesini öğrenebilmiş olan Yaşar Nezihe, dönemin yayın organlarında şiirleriyle yer alabilme olanağını 

kaybetmiştir.  

Yaşar Nezihe şairliğinin sadece divan şiiri merkezli ilerlediği söylenemez. O, şiirini adeta bir tür dertleşme 

aracı olarak da görür ve başta evlatlarını kaybetmesi olmak üzere hayatın ona dayattığı zorlukları şiirine yansıtır. 

Öte yandan şarkı ve gazellerinde bambaşka bir Yaşar Nezihe şairliği çıkar karşımıza. Bu tür şiirlerinde başlık 

kullanmaması, aruzu sade sayılabilecek diline rağmen nispeten başarıyla kullanması, mahlas kullanmaya büyük 

oranda bağlı kalması, başta Fuzuli olmak üzere çeşitli şairlere nazireler yazması, mahlas ve eril bakış geleneğini 

sürdürmesi gibi hususlar etrafında divan şiiri geleneğini sürdürür. 

Yaşar Nezihe şiiri, kadın duyarlılığının edebiyata yansımasını örneklemesi kadar; Birinci Dünya Savaşının 

yaşandığı yıllarda toplumsal meseleleri görme açısından da önemlidir. Fakat divan şiiri geleneğinin katı 

kuralcılığının, modern şiirin artık kök saldığı bir dönemde eserler vermiş kadın bir şairde bile ne denli etkisini 

göstermesi bakımından ayrı bir öneme sahiptir. Bir anlamda Yaşar Nezihe, şarkı ve gazelleriyle geleneğin 

kurallarını sürdürerek divan şiiri geleneğinin son şairleri arasına katılmıştır. Değeri yeterince anlatılamamış bu 

büyük şair, hakkında yapılan çalışmalar arttıkça toplum nezdinde daha da bilinirlik elde edecektir.   
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Özet 

Manyetik rezonans görüntüleme/ultrason (MRG/US) füzyon biyopsi klinik anlamlı prostat kanseri (kaPKa) 

saptama sıklığını arttırmaktadır. Çalışmamızın amacı prostat kanseri (PKa) tanısında MRG/US füzyon biyopsi ile 

sistematik biyopsinin karşılaştırılmasıdır.  

Çalışmaya Şubat 2022 ve Aralık 2023 tarihleri arasında multiparametrik manyetik rezonans görüntülemede 

(mpMRG) PI-RADS ≥ 3 lezyonu olan ve MRG/US füzyon biyopsi ve sistematik biyopsi yapılan hastalar alındı.  

Çalışmaya mpMRG’de PI-RADS ≥ 3 79 lezyon alınmıştır. Hastaların ortalama yaşı 64.25±7.85 (42-79) ve 

PSA değeri 11,77±11,83 ng/ml (1,2-66) olarak bulunmuştur. MRG/US füzyon biyopsi ile PKa saptama oranı 

%29,1, kaPka saptama oranı %26,6 olarak bulunmuştur. MRG/US füzyon biyopsisi 27 PKa’nın 23’ünde (%85,2), 

21 kaPka’nın 21’inde (%100) pozitif idi (p<0,001). Sistematik biyopsi ile PKa saptama oranı %30,4, kaPka 

saptama oranı %22,8 olarak bulunmuştur. Sistematik biyopsisi 27 PKa’nın 24’ünde (%88,9), 21 kaPKa’nın 18’inde 

(%85,7) pozitif idi (p<0,001). PKa için 4 hastada (%5,1) yalnızca sistematik biyopsi, 3 hastada (%3,4) yalnızca 

MRG/US füzyon biyopsi pozitif idi (Kappa=0,788, p<0,201). kaPKa için 3 (%3,8) hastada yalnızca MRG/US 

füzyon biyopsi pozitif idi (Kappa=0,898, p<0,001).  

mpMRG prostat kanserini non-invaziv olarak tespit edebilen mevcut en iyi yöntemdir. Prostat bezi 

içerisindeki şüpheli alanlar tespit edilerek ve hedefe yönelik biyopsi işlemi yapılabilir. Yapılan bir meta analizde 

ortalama kanser saptama oranı standart biyopsi için %43,4, MRG/US füzyon biyopsi için %50,5 olarak verilmiştir. 

Tüm çalışmalarda MRG/TRUS füzyon biyopsi tekniğinin kaPKa’yı saptamada daha etkin olduğu belirtilmiştir. 

Bizim çalışmamızda da kaPka saptama oranı sistematik biyopsi için %22,8, MRG/US füzyon biyopsi için %26,6 

olarak bulunmuştur. Literatüre göre daha düşük olması kullanıcı deneyimi ve cihazın rijit füzyon özelliğine bağlı 

olabilir.  

Sonuç olarak, MRG/US füzyon biyopsi kaPKa saptama sıklığını arttırmaktadır.  

Anahtar Kelimeler: Prostat kanseri, Füzyon biyopsi, Manyetik rezonans görüntüleme 
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      COMPARISON OF MAGNETIC RESONANCE IMAGING/ULTRASOUND FUSION BIOPSY AND 

SYSTEMATIC BIOPSY IN THE DIAGNOSIS OF PROSTATE CANCER 

Abstract 

Magnetic resonance imaging/ultrasound (MRI/US) fusion biopsy improves the detection rate of clinically 

significant prostate cancer (csPCa). Our study aims to compare MRI/US fusion biopsy versus systematic biopsy in 

the detection of prostate cancer (PCa). 

The study comprised patients with PI-RADS ≥ 3 lesions on mpMRI and those who received MRI/US 

fusion biopsy or systematic biopsy between February 2022 and December 2023.  

The study comprised 79 mpMRI lesions with a PI-RADS score of 3 or above. The patients had an average 

age of 64.25±7.85 (42-79) and a PSA value of 11.77±11.83 ng/ml (1.2-66). The PCa detection rate with MRI/US 

fusion biopsy was 29.1%, whereas the csPCa detection rate was 26.6%. The MRI/US fusion biopsy was positive in 

23 of 27 PCa (85.2%) and 21 of 21 csPCa (100%) cases (p<0.001). The systematic biopsy detected PCa at 30.4% 

and csPCa at 22.8%. Systematic biopsy revealed positive results in 24 of 27 PCa (88.9%) and 18 of 21 csPCa 

(85.7%) (p<0.001). In PCa, systematic biopsy was positive in 4 patients (5.1%), while MRI/US fusion biopsy was 

positive in 3 patients (3.4%) (Kappa=0.788, p<0.201). Three patients (3.8%) were positive for csPCa using an 

MRI/US fusion biopsy (Kappa=0.898, p<0.001). 

mpMRI is the most effective approach for detecting PCa noninvasively. Suspicious areas inside the 

prostate gland can be recognized, allowing for a targeted biopsy. In a meta-analysis, the average cancer detection 

rate was 43.4% for standard biopsy and 50.5% for MRI/US fusion biopsy. All investigations have shown that the 

MRI/TRUS fusion biopsy approach is more successful in identifying PCa. In our investigation, the csPCa detection 

rate was 22.8% for systematic biopsy and 26.6% for MRI/US fusion biopsy. The device's rigid fusion feature and 

user experience may explain why it is lower than the literature. 

In conclusion, MRI/US fusion biopsy improves the detection rate of scPCa. 

Keywords: Prostate cancer, Fusion biopsy, Magnetic resonance imaging 
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Özet 

Parsiyel anormal pulmoner venöz dönüş (PAPVD) pulmoner venlerin bir kısmının sol atrium yerine sağ 

atriuma ya da sistemik dolaşıma aktarıldığı nadir bir konjenital anomalidir. Bu bildiride sol süperior pulmoner veni 

sol brakiosefalik vene drene olan PAPVD olgusunun bilgisayarlı tomografi anjiyografi (BTA) bulgularını 

sunulmuştur. 37 yaşında kadın hasta iki gündür devam eden solunum sıkıntısı, göğüs ağrısı şikâyetleri ile acil 

servise başvurdu. Bir hafta önce canlı vericili karaciğer nakli için donör olan hastanın fizik muayene bulguları 

normaldi. D-dimer yüksekliği saptanan hastaya akciğer grafisi ve BTA incelemeleri yapıldı. Akciğer grafisi 

normaldi. BTA’da sol süperior pulmoner ven vertikal seyir göstererek sol brakiosefalik vene açılmaktaydı. PAPVD 

nadir görülen bir durum olup sıklığı %0,4-%0,7 arasında bildirilmiştir. Embriyolojik hayatta splanknik pleksus ile 

ortak pulmoner ven arasındaki yetersiz bağlantı sonucu ortaya çıkar. Sağ taraflı parsiyel venöz dönüş anomalileri 

daha sık olup yaklaşık %10’u sol taraflıdır. Sağ taraflı PAPVD’de anormal ven süperior vena kava, azigos veni, 

inferior vena kava, hepatik ven, portal ven ve sağ atriuma katılabilir. Sol taraflı PAPVD’de genellikle üst lobu 

drene eden vertikal bir ven görülür ve sol brakiosefalik vene açılır. Ayrıca sol taraflı PAPVD’li olgularda anormal 

ven koroner sinüs, hemiazigos veni, subklavian ven ve diafragmatik venlere drene olabilir. Ekokardiyografi ile 

pulmoner venöz dönüş anomalisi düşünülebilir ancak uygun görüntüleme penceresi olmadığı için gösterilemez. 

BTA tercih edilen görüntüleme yöntemi olup kardiyak anatomi ve pulmoner venöz drenaj doğru şekilde 

değerlendirilebilir. Manyetik rezonans görüntüleme (MRG) ile pulmoner venler ve eşlik eden septal defektler 

gösterilebilir. Akciğer grafisi PAPVD tipine bağlı olup genellikle normaldir. Sonuç olarak PAPVD nadir görülen 

konjenital anomalidir ve bazı klinik durumlarda önemli olabilir. Kesitsel görüntüleme yöntemlerinin artan 

kullanımı ile radyologlar PAPVD görüntüleme özelliklerine aşina olmalıdır. 

Anahtar Kelimeler: Görüntüleme, BT anjiografi, Pulmoner venöz dönüş anomalisi 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
396  

  LEFT-SIDED PARTIAL ABNORMAL PULMONARY VENOUS RETURN ANOMALY: COMPUTED 

TOMOGRAPHY ANGIOGRAPHY FINDINGS  

Abstract 

Partial abnormal pulmonary venous return (PAPVR) is an uncommon congenital disorder in which part of 

the pulmonary veins are diverted to the right atrium or systemic circulation rather than the left atrium. This report 

explains the computed tomography angiography (CTA) findings of a PAPVR case in which the left superior 

pulmonary vein drains into the left brachiocephalic vein. A 37-year-old female patient presented to the emergency 

room with complaints of respiratory distress and chest pain that had persisted for two days. The patient's physical 

examination results were normal after being a donor for a living donor liver transplant a week ago. The patient with 

elevated D-dimer levels underwent chest radiography and CTA examinations. The chest radiograph was normal. In 

CTA, the left superior pulmonary vein ran vertically and connected to the left brachiocephalic vein. PAPVR is a 

rare condition with a frequency estimated to be between 0.4% and 0.7%. It happens during embryonic life when the 

splanchnic plexus and the common pulmonary vein do not connect properly. Partial venous return anomalies are 

more common on the right side, with about 10% on the left. In right-sided PAPVR, the abnormal vein can connect 

to the superior vena cava, azygos vein, inferior vena cava, hepatic vein, portal vein, and right atrium. In left-sided 

PAPVR, a vertical vein drains the upper lobe and leads to the left brachiocephalic vein. Furthermore, in cases of 

left-sided PAPVR, the abnormal vein can drain into the coronary sinus, hemiazygos vein, subclavian vein, or 

diaphragmatic vein. Echocardiography can be used to consider pulmonary venous return anomalies, but they 

cannot be demonstrated because there is no appropriate imaging window. CTA is the preferred imaging modality, 

allowing accurate assessment of cardiac anatomy and pulmonary venous drainage. Magnetic resonance imaging 

(MRI) can reveal pulmonary veins and associated septal defects. The type of PAPVR determines chest 

radiography, which is typically normal. To summarize, PAPVR is a rare congenital anomaly that may be 

significant in certain clinical situations. With the increased use of cross-sectional imaging modalities, radiologists 

should become acquainted with PAPVR imaging characteristics. 

Keywords: Imaging, CT angiography, Pulmonary venous return anomaly 
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Özet 

Amaç: Bu çalışmada üniversite sağlık öğrencilerinin üst solunum yolu enfeksiyonlarında kullandıkları 

nonfarmakolojik yöntemler, tamamlayıcı-alternatif tedaviye karşı tutumları ve e-sağlık okuryazarlığı durumları ile 

aralarındaki ilişki değerlendirildi. 

Metod: Tanımlayıcı-kesitsel çalışma, Bartın Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi ve Meslek Yüksekokulu 

öğrencilerine (n=856) Ekim 2023-Mayıs 2024 arasında uygulandı. Veri toplamada Katılımcı Bilgi Formu, 

Bütüncül Tamamlayıcı ve Alternatif Tıbba Karşı Tutum Ölçeği (BTATÖ) ve E-Sağlık Okuryazarlığı Tutum Ölçeği 

kullanıldı. Veriler frekans dağılımı, ki-kare, bağımsız gruplar t testi, korelasyon ve regresyon analizleri ile 

değerlendirildi. 

Bulgular: Katılımcıların %75,5'i kadın, %86,2’si lisans öğrencisidir. %59,5’i ilaç dışı uygulamalar hakkında bilgi 

sahibidir ve ÜSYE'de en sık zencefil (n=540) kullanılmaktadır. İlaç dışı yöntem kullanımı %50,6 oranında tercih 

edilmektedir. Katılımcıların %41,6’sı nonfarmakolojik yöntemleri sürekli kullanmaktadır. Sigara ve alkol 

kullanmayanlar ile ilaç dışı uygulamalar hakkında bilgi sahibi olanlar BTATÖ ve E-Sağlık Okuryazarlığı 

ölçeklerinde daha yüksek puan almıştır (p<0,005). TAT eğitimi alan öğrenciler Eleştirel Alt Boyut'ta anlamlı 

derecede daha yüksek puan almıştır (p=0,004). İnternet kullananlar BS, BTATÖ ve Eleştirel alt boyutlarda daha 

yüksek puan almıştır (p<0,05). ÜSYE sırasında ilaç dışı yöntemleri tercih edenler tüm ölçeklerde daha yüksek puan 

almıştır (p<0,05). 

Sonuç: Sağlık öğrencileri ÜSYE ve semptomlarını yönetmek için nonfarmakolojik yöntemleri sık kullanmaktadır. 

İnternet kullanımı ve ilaç dışı yöntemlerin tercih edilmesi, tamamlayıcı yöntemler ve e-sağlık okuryazarlığı ile 
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ilişkilidir. Eğitim, eleştirel düşünmeyi pozitif etkilemiştir. Nonfarmakolojik yöntemlerin tercih edilmesi sağlık 

okuryazarlığı ile ilişkili olabilir. Eğitimlerle e-sağlık okuryazarlığının geliştirilmesi önemlidir. 

Anahtar Kelimeler: Üst solunum yolu enfeksiyonu, nonfarmakoloji, e-sağlık, sağlık öğrencileri 

EVALUATİON OF NON-PHARMACOLOGİCAL METHODS USED BY UNIVERSITY STUDENTS FOR 

UPPER RESPIRATORY TRACT INFECTIONS, THEIR ATTITUDES TOWARDS COMPLEMENTARY 

AND ALTERNATIVE THERAPIES, AND E-HEALTH LITERACY 

Abstract 

Objective: This study aimed to evaluate the non-pharmacological methods used by university health students for 

upper respiratory tract infections (URTIs), their attitudes towards complementary and alternative medicine (CAM), 

their e-health literacy levels, and the relationships between these factors. 

Method: This descriptive-cross-sectional study was conducted among students at the Faculty of Health Sciences 

and the Vocational School of Bartın University (n=856) between October 2023 and May 2024. Data were collected 

using a Participant Information Form, the Holistic Complementary and Alternative Medicine Questionnaire 

(HCAMQ), and the E-Health Literacy Scale. Data analysis included frequency distribution, chi-square tests, 

independent groups t-tests, correlation, and regression analyses. 

Results: Of the participants, 75.5% were female, and 86.2% were undergraduate students. 59.5% were 

knowledgeable about non-pharmacological applications, with ginger (n=540) being the most commonly used 

remedy for URTIs. Non-pharmacological methods were preferred by 50.6% of the participants. 41.6% of the 

participants frequently used non-pharmacological methods. Non-smokers and non-drinkers, as well as those 

knowledgeable about non-pharmacological applications, scored higher on the HCAMQ and E-Health Literacy 

Scale (p<0.005). Students who received CAM education scored significantly higher on the Critical Subscale 

(p=0.004).Internet users had higher scores on the Holistic Health (HH), HCAMQ, and Critical Subscales 

(p<0.05).Those who preferred non-pharmacological methods during URTIs scored higher on all scales (p<0.05). 

Conclusion: Health students frequently use non-pharmacological methods to manage URTIs and their symptoms. 

Longer internet use and preference for non-pharmacological methods are associated with higher tendencies towards 

complementary methods and e-health literacy. Education positively impacts critical thinking. The preference for 

non-pharmacological methods may be related to health literacy. Enhancing functional, critical, and interactive 

dimensions of e-health literacy through education is important for health students using non-pharmacological 

methods for URTIs. 
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Özet 

Relapsing polikondrit nadir bir multisistemik hastalık olup proteoglikandan zengin olan aurikula, burun kıkırdağı, 

trakeobronşiyal ağaç, göz ve kalp gibi dokularda tutulum yapabilir. Etyolojisi net olmamakla birlikte otoimmün bir 

hastalık olarak değerlendirilmektedir. Bu bildiride relapsing polikondrit olgusunda trakea tutulumunun tipik 

özellikleri toraks BT görüntüleriyle birlikte sunulacaktır. 

36 yaşında erkek hasta nefes darlığı şikayeti ile hastanemize başvurdu. Özgeçmişinde apendektomi ve pilonidal 

sinüs operasyonları vardı. Sigara kullandığı öğrenildi. Bilinen ek hastalığı olmayan olguda çekilen toraks BT 

tetkikinde trakea duvarında diffüz kalınlaşma ve buna bağlı lümende belirgin daralma mevcut idi. Trakea duvar 

kalınlığı 4 mm’ye ulaşmakta idi. En dar yerinde trakea lümeninin sağ-sol çapı 8 mm ölçüldü. Duvar 

kalınlaşmasının trakeanın anterior kartilaj kısmını tutarken posterior membranöz kesimde kalınlaşma olmadığı 

görüldü. Her iki ana bronşta da posterior membranöz kısmın korunduğu görüldü. Toraks ön-arka çapı normal idi. 

Tanımlanan bulgular relapsing polikondrit için tipik olduğu için hasta ek sistemik bulgu açısından değerlendirildi. 

Kulak kepçesi ve burunda şekil bozukluğu yoktu. Kesin tanı için alınan trakea biyopsisinde nonspesifik kronik 

iltihabi reaksiyon mevcut idi. Granülom izlenmedi şeklinde raporlandı. Biyopsinin nonspesifik olmasına rağmen 

hasta relapsing polikondrit tanısıyla tedavi ve takip için romatoloji polikliniğine yönlendirildi. 

Hastalığın prezentasyon bulgusu sıklıkla ani başlangıçlı auriküler kondrittir. Kardiyak tutulum kapak tutulumu 

şeklinde olur. Bazı olgularda laringomalazi görülür. Hastalarda mortalitenin en sık nedeni trakeobronşiyal ağaç 

tutulumudur.  

Trakeayı diffüz olarak tutan tüberküloz, sarkoidoz ve granülomatöz polianjiit gibi granülomatöz hastalıklarda 

membranöz kesimde de kalınlaşma izlenirken relapsing polikonrit ve trakeobronkopatia osteokondroplastika 

hastalıklarında membranöz trakeada kalınlaşma izlenmemesi tipiktir. Bu spesifik bilginin bilinmesi klinisyenler ve 

radyologlar açısından tanıda önemli bir ipucudur. 

Anahtar Kelimeler: Relapsing polikondrit, trakea, stenoz, toraks BT 

YENİDOĞANDA GÖRÜLEN İNGUİNAL BÖLGEYE OVER HERNİASYONU 
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Özet 

Yenidoğanlarda inguinal herni görülme sıklığı %1-2 olup nadir görülen bir durum değildir. Bununla birlikte, 

inguinal herni kız bebeklerde erkek yenidoğanlara oranla 4-10 kat daha az görülür. Bu bildiride inguinal bölgeye 

over herniasyonu görülen bir yenidoğan bebek ultrasonografi görüntüleriyle birlikte sunulacaktır. 

Miadında normal spontan vajinal yolla doğmuş 27 günlük kız bebek sol inguinal bölgede şişlik klinik bilgisi ile 

yüzeyel ultrasonografi için tarafımıza yönlendirildi. Sol inguinal bölgede içerisinde milimetrik kistik alanlar 

bulunan yumuşak doku içeren herni kesesi görüldü. Renkli Doppler incelemede tariflenen yumuşak dokuda ve sol 

inguinal kanala uzanan bağlantısında arteryel ve venöz kanlanma tespit edildi. Bu bulgularla tariflenen dokunun sol 

inguinal bölgeye herniye olmuş sol overe ait olduğu anlaşıldı. Overin kanlanması mevcut olmakla birlikte 

torsiyon/strangülasyon riski nedeniyle hasta ivedilikle opere edilerek herni kapatıldı. Takip görüntülemede sol over 

doğal olarak izlendi.  

Bebeklerde inguinal herni sık görülmekte olup herni kesesinin içeriğinin yüzeyel ultrasonografi ile ortaya konması 

bu vakada görüldüğü üzere önem taşımaktadır. Herni kesesinde over, apendiks gibi yapılar izlenebilmektedir. Over 

herniasyonu durumunda spontan regresyon ihtimali bağırsak içeren herniye göre daha düşüktür. Herniye overde 

boyut artışı, parankimal hererojenite ve periferal yerleşimli multipl milimetrik kistler olması torsiyonu düşündürür. 

Torsiyon şüphesi durumunda overyan pedinkül ve parankim renkli Doppler inceleme ile arteryel ve venöz 

kanlanma açısından değerlendirilmelidir. 

Anahtar Kelimeler: İnguinal herni, over herniasyonu, ultrasonografi 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
403  

JET MOTORLARINDA YAKIT ISIL YÖNETİMİ 

Yunus Suat 

ORCID: 0009-0000-6218-5467 

yunussuat@gmail.com 

Gebze Teknik Üniversitesi, Enerji Teknolojileri Enstitüsü, Kocaeli, Türkiye 

 

Özet 

Günümüz teknolojisinde jet uçakları çeşitli sistemlerin açığa çıkardığı ısıl yükü yakıt vasıtasıyla bertaraf 

etmektedir. Yakıt yüksek ısıl kapasitesi sayesinde soğutucu akışkan olarak tercih edilmektedir. Uçaklarda 

elektronik ekipman sayısının artmasının yanı sıra yüksek manevra kabiliyetlerinin kazanılması ve yüksek hızlara 

ulaşımdan dolayı sıcaklık yönetimi daha büyük bir ihtiyaç haline gelmiştir. 

Jet uçaklarda bulunan bir çeşit dişli kutusu (AMAD) yüksek performans gerektiren uçuşlarda yağlamada kullanılan 

yağı hızlı bir şekilde ısıtmaktadır. Ayrıca uçağın hidrolik sisteminde dolaşan hidrolik sıvısı da yüzey kontrollerinin 

kullanılmasıyla fazlaca ısınmaktadır. Yakıt havaya nazaran yüksek ısıl kapasiteye haiz olması nedeniyle soğutma 

sıvısı olarak kullanılmaktadır. Bu bildiri bir jet eğitim uçağına ait yakıt sisteminin 1 boyutlu AMESim modelini 

anlatırken yakıta ısı atacak olan AMAD ve hidrolik sistemlerinin de basit modellerini içermektedir. Ek olarak bir 

turbofan motoruna ait yakıt sistemi modellenerek ısıl yönetim kapsamı artırılmış ve hem motor yakıt girişinde hem 

de yanma odası girişinde maksimum yakıt sıcaklığı limitleri değerlendirilmiştir. Uçakta ana besleme hattına 

entegre edilen bir yakıt-yağ eşanjörü (FOHE) belirtilen ısıl yükün yakıta geçmesini sağlamaktadır. Eşanjörün çıkış 

tarafına yerleştirilen bir ısıl by-pass valfi yakıtın sıcaklığını takip ederek motor için belirlenmiş limitlere ulaşmasını 

engellemektedir. 

Anahtar Kelimeler: Yakıt, yağ, ısıl yönetim, jet motorları 
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FUEL THERMAL MANAGEMENT FOR JET ENGINE SYSTEMS 

Abstract 

The majority of modern jet aircraft utilize fuel circulation within the airframe to effectively manage heat loads and 

ensure that there is sufficient heat dissipation. The need for thermal management in a variety of air vehicle systems 

is increasing rapidly due to factors such as higher mission power, improved vehicle survivability, and increased 

flight speeds. 

The increasing aircraft performance and the growing heat load generated by the Aircraft-Mounted Accessory Drive 

(AMAD) system and hydraulic system have made it imperative to effectively eliminate the substantial amount of 

heat load on the aircraft. Fuel is increasingly being used as the preferred heat transfer fluid for aircraft thermal 

management due to its enhanced heat transfer properties and reduced system drawbacks compared to air. This 

paper focuses on constructing an AMESim model that incorporates the airframe fuel and hydraulic systems, as well 

as the AMAD gearbox, of a jet trainer aircraft. Moreover, it includes a turbofan engine’s fuel system model to 

further analyse the fuel temperature at the combustor inlet. An assessment will be conducted to evaluate the 

thermal performance of the integrated model. A Fuel/Oil Heat Exchanger (FOHE) is installed on the main fuel line 

of the aircraft, along with a thermally actuated valve at the fuel outlet port. This valve ensures that the fuel 

temperature does not exceed the specified limits at the interface between the aircraft and the engine, as well as at 

the combustor inlet. The valve is designed to open when the fuel reaches a specific temperature. This allows any 

excess fuel to be returned to the main fuel tank, which in turn increases the flow of fuel through the heat exchanger. 

Keywords: Fuel, oil, thermal management, jet engine 
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Introduction 

The main purpose of an air vehicle fuel system is to send fuel to the engine at desired requirements related to fuel 

pressure, flow rate, and temperature. The system can do this job thanks to the collaborative working of several sub-

systems such as fuel storage, fuel distribution, and fuel indication. Each sub-system has several equipment to 

perform functions specific to the system. Fuel booster pumps, control valves, quantity probes, pressure, and 

temperature sensors are some of them. In most air vehicles, the fuel system carries out some extra duties such as 

aircraft center of gravity management and thermal management for oil cooling of other systems of the vehicle. 

 

Figure 5 Layout of engine feeding sub-system 

Thermal management activities in the aerospace sector are gaining crucial importance in order to meet high heat 

loads released by hydraulic and gearbox systems of highly manoeuvrable air vehicles. Due to stealth concerns of 

these types of military aircraft, fuel is accepted as a primary heat sink instead of a ram air opening (Ri Wang et al, 

2018). This paper addresses 1-D fuel system thermal management simulations of a jet trainer aircraft. AMESim 

models are created and simulated with some specific mission profiles to see if the fuel system can overcome other 

systems’ heat load or not. An inline FOHE is integrated on the engine feeding sub-system (EFSS) with a Thermal 

By-pass Valve (TBV) at the fuel outlet section. A typical architecture of the engine feeding subsystem is shown in 

figure 1. 

In general manner, fuel with low pressure and low temperature is circulated in the airframe, the values are much 

higher in the engine sub-system. Although fuel temperature is limited to 80 °C at the engine fuel inlet, it is allowed 

to reach about 135 °C at the combustor inlet (Dong Li et al, 2022). Tank-mounted fuel boost pumps are capable of 

pressurizing the fuel up to about 3 bars while engine fuel boost pumps can pressurize much more. A typical engine 

fuel system architecture is shown in figure 2. 
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Figure 6 Engine fuel sub-system architecture 

For the engine fuel sub-system, both pumps are engine-driven by a mechanically mounted drive shaft. The gear 

pump can pressurize the fuel so high that fuel atomization can be easy at the fuel nozzles. The fuel metering unit is 

responsible for adjusting the fuel flow rate according to the gas lever input. The excessive fuel returns by a by-pass 

line back to the gear pump inlet. Engine-bearing lubricating oil can be cooled down by fuel via an oil cooler inline 

mounted. The purpose of the case and drain valve is to collect the fuel spilled during power-on and power-off 

situations of the engine. 

System Modelling 

Both airframe and engine fuel systems models are created by using AMESim software which is one dimensional 

simulation tool enabling multidisciplinary coupled system simulations. Fuel and thermal-hydraulic libraries are 

used to model fluid flow networks. Also, 1-D mechanical library and signal library are utilized to control pump 

speed and temperature in the loop. 

Due to increasing demand for thermal management for airborne systems, many alternative designs have been 

introduced (Hudson and Levin, 1986). Three types of fuel thermal management design are introduced. 

1- Aircraft control 
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2- Interface control 

3- Engine control 

The aircraft control design allows fuel temperature to increase up to 80 °C at the engine inlet. Fuel is circulated in 

the airframe by the thermal by-pass valve located just before the engine inlet when the fuel temperature reaches 

about that value. 

 

Figure 7 Aircraft control 

The interface control fuel thermal management system controls the fuel temperature at the inlet of the injectors 

manifold to keep the fuel temperature below the prescribed value of 135 °C. When the fuel temperature reaches 

about that value, the thermal by-pass valve which is again located at the engine inlet opens in order to increase fuel 

flow rate through FOHE. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
408  

 
Figure 8 Interface control 

The engine control system checks the fuel temperature at the injectors manifold inlet like interface control system 

but it differs due to that thermal by-pass valve is integrated at the manifold inlet. This design limits fuel 

temperature at 135 °C and circulates hotter fuel back to the tanks compared to both aircraft and interface control 

but with lower flow rate. 

 
Figure 9 Engine control 

All the design proposals aim to limit the fuel temperature to 135 °C at the inlet of injectors to prevent fuel cooking 

and degradation. The difference between them is the control logic of fuel temperature and the location of the 

thermal by-pass valve. 
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Results 

The same mission profile is used for three designs. Fuel flow rate is very low during the taxi and landing phases 

and it is maximized at take-off. Fuel temperature increases much at low flow rate moments and hot fuel circulation 

increases as well. In addition to the limitation of fuel temperature at injectors inlet, it is limited to 65 °C in fuel 

tanks to prevent the formation of fuel vaporization to prohibit that it is mixed air in vented tanks and can be 

ignitable (Harrison et al, 1993). 

The aircraft control which is a traditional control system for fuel thermal management is sometimes insufficient to 

assure fuel temperature limits as shown in the figure below. 

 

Figure 10 Results of aircraft control system 

In this design, even though fuel temperature does not exceed the limit at the engine, it exceeds the limit at the 

combustor inlet during the taxi and landing phases of the flight. Also, an increment in fuel tank temperature is seen 

throughout the flight and it maximizes at the end of the mission. 

Both interface and engine control systems give better results for fuel tank temperatures, however; they are also 

insufficient to assure temperature limit at the combustor inlet. 
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Figure 11 Comparison of three design 

Conclusion 

It is obvious that if hot fuel is circulated back to the tanks for longer durations, fuel tank temperature increases 

more. For optimal fuel thermal management, the thermal by-pass valve design should also be optimized. Its 

opening times should be so adjusted that before the fuel temperature reaches the limit, the valve has already been 

opened. At this time fuel tank temperature should also be observed. 
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Özet 

İnsansız Hava Araçları (İHA’lar) askeri ve sivil birçok kullanım alanına sahip olup özellikle askeri operasyonlarda 

üstünlük sağlamaktadır. Zorlu ve tehlikeli bölgelere insan hayatını riske atmadan erişim sağlayarak keşif, 

gözetleme, taarruz gibi görevleri yerine getirmektedir. Uzun uçuş süreleri, faydalı yük taşıma kapasiteleri ve uçuş 

maliyetlerinden dolayı pistonlu motora sahip hava araçları sıklıkla kullanılmaktadır. Bu tip İHA’lar genellikle itici 

veya çekici tip itki sistemleri ile faaliyet göstermektedirler. İki tür itki sisteminde de dişli kutuları motor ile pervane 

arasında güç aktarma sistemi olarak kullanılmaktadır. Temel olarak dişli kutuları, değişken yük ve irtifa 

koşullarında belirli bir aktarma oranı ile kontrollü uçuş gerçekleştirilmesini sağlar. Ek olarak her sistemde olduğu 

gibi maliyet, bakım, idame edilebilirlik dişli kutuları için önem arz etmektedir. Bu ihtiyaçlar doğrultusunda itici ve 

çekici tip itki sistemleri için aynı motor ve pervane ekipmanlarına entegre edilmek üzere ortak dişli kutusu tasarımı 

çalışılmıştır. Çalışmada öncelikli olarak literatür araştırması yapılmış, İHA türleri ve itki sistemleri hakkında bilgi 

verilmiştir. İtici ve çekici tip itki sistemleri detaylandırılmış olup sistem yerleşimleri, karşılaştırmaları, avantaj ve 

dezavantajları üzerinde durulmuştur. Ön tasarım aşamasında sistem gereksinimleri, motor ve pervane özellikleri, 

sistem kabulleri, malzeme özellikleri belirlenmiştir. Bu veriler ışığında dişli kutusu tasarımı KISSsys programı 

kullanılarak sistem kinematiğinin oluşturulması ile başlamıştır. Ardından dişli, rulman, şaft ve diğer elemanların 

tasarım ve seçimleri KISSsoft programı kullanılarak çalışılmıştır. Tasarımlar yapılırken giriş-çıkış ve dikkat 

edilmesi gereken parametreler hakkında detaylı bilgi verilmiş, rulman ve diğer ekipmanların seçimi ile ilgili 

ölçütler belirtilmiştir. Son olarak dişli kutusu muhafazası ekipmanlara ve motor-pervane bağlantı arayüzüne göre 

tasarlanmıştır. Yapılan tüm çalışmalarda ortaklaştırma gereksinimi göz önünde bulundurulmuş olup itici ve çekici 

tip itki sistemi ile çalışabilecek dişli kutusu tasarımı tamamlanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: İHA, İtki, İtici, Çekici, Dişli Kutusu 
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COMMON GEARBOX DESIGN FOR PUSHER AND TRACTOR TYPE PROPULSION SYSTEMS IN 

UNMANNED AIR VEHICLES 

Abstract 

Unmanned Aerial Vehicles (UAVs) have many military and civilian areas of usage and provide superiority, 

especially in military operations. Due to long flight durations, payload capacities, and operational costs, UAVs 

equipped with piston engines are frequently utilized. These types of UAVs generally operate with pusher and tractor 

type propulsion systems. In both types of propulsion systems, gearboxes are used as power transmission systems 

between the engine and the propeller. Fundamentally, gearboxes enable efficient and controlled flight under variable 

load and, altitude conditions by a specific transmission ratio. Additionally, as with each system, cost, maintenance, 

and maintainability are critical considerations for gearboxes. Therefore, a common gearbox design has been 

developed to integrate with the same motor and propeller in both pusher and tractor type propulsion systems. Initially, 

the literature review was conducted and information was provided about UAV types and propulsion systems in the 

study. Pusher and tractor type propulsion systems are detailed and system layouts, comparisons, advantages, and 

disadvantages are emphasized. During the preliminary design stage system requirements, motor and propeller 

specifications, system assumptions, and material properties have been determined. Considering this data, design of 

gearbox started with the creation of system kinematics using the KISSsys program. After that, the design and 

selection of gears, bearings, shafts, and other elements were studied using the KISSsoft program. Detailed 

information is given about input-output and parameters to be considered during the design phase, and criteria for the 

selection of bearings and other equipment are specified. In final phase, the casings have been designed in accordance 

with equipment specifications and the motor-propeller assembly interface. The requirement of commonality has been 

taken into consideration in all stages. 

Keywords: UASs, Propulsion, Pusher, Tractor, Gearbox 
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1. INTRODUCTION 

In the contemporary world, unmanned aerial vehicles (UAVs) have a wide range of uses and gain day after day 

extensive utility. Accordingly, they are bolstering their efficacy across both military and civilian domains. UAVs 

discharge tasks such as reconnaissance, surveillance, and attack by providing access to challenging and hazardous 

areas in military areas without risking human lives. 

In civilian areas, unmanned aerial vehicles (UAVs) are deployed across a myriad of diverse fields such as search and 

rescue, agriculture, wildfire monitoring, and natural disaster intervention and management. In this context, the types 

of UAVs to be selected or designed are determined based on mission activities and the desired flight profile. UAVs 

are detailed in the following sections according to their usage areas and other features, and in this study focused on 

piston-powered engines. (Udeanu, Dobrescu, and Oltean 2016). 

Gearboxes are the power transmission element between the piston engine and the propeller. They are critical to 

effectively transfer the power produced by the engine to the propellers at the desired gear ratio, thereby increasing 

engine efficiency and optimizing fuel consumption. Gearboxes, especially for high-power engine types such as piston 

engines, enable more efficient and controlled flight performance under varying load conditions, different altitudes, 

and weather conditions. This capability allows UAVs to operate for extended periods in challenging environments, 

thereby enhancing operational efficiency. 

2. TYPES OF UNMANNED AERIAL VEHICLE 

Unmanned Aerial Vehicles (UAVs) are classified by their propulsion systems, engine types, and propeller 

configurations besides parameters such as weight, altitude, endurance limits and ranges, areas of usage, etc.  Such 

classifications are typically made according to specific needs and operational areas of usage. They are also based on 

the performance characteristics and specifications of the UAVs. Most of the companies working in the aviation 

industry are making effort to developing UAVs according to military mission requirements. These requirements have 

created various types of UAVs that classified in accordance with mission capabilities as Intelligence, Surveillance, 

Target Acquisition and Reconnaissance (ISTAR), Combat (UCAV), Multi-Purpose, Vertical Take-Off, and Landing 

(VTOL), Radar and Communication Relay, Aerial Delivery and Resupply. (Çoban and Oktay 2018).  
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Pusher-type propulsion systems represent a unique configuration in the realm of aircraft design, where the propulsive 

engines are mounted behind the payload or cockpit area, pushing the aircraft forward. This configuration stands in 

contrast to the more traditional tractor-type systems, where engines pull the aircraft from the front. Pusher 

configurations offer specific aerodynamic advantages and challenges, making them suitable for aviation applications. 

Tractor-type propulsion systems, where the engine and propeller are mounted at the front of the aircraft, represent the 

most traditional and common configuration in aviation. This design allows the propeller to pull the aircraft through 

the air, offering distinct advantages in terms of simplicity, effectiveness, and aerodynamic efficiency. 

3. GEARBOX DESIGN FOR UNMANNED AERIAL VEHICLE 

Generally used as a mechanical-based power and motion transmission element in machine construction; gear 

mechanisms, belt pulley mechanisms, friction wheels and chain mechanisms are used. These mechanisms have 

advantages and disadvantages compared to each other in terms of construction and price. Taking these into 

consideration, the designer selects the most suitable mechanism for the purpose in construction as the power and 

motion transmission element. For this purpose, gearboxes that we call power and motion transmission elements are 

used between the engine and the work machine, which transmit the power of the engine and change the value and/or 

direction of the rotation speed. (Budynas and Nisbett, 2020). 

3.1.  System Requirements and Assumptions 

System requirements and assumptions play a crucial role in the development and designing process of gearbox that 

subsystem of propulsion systems. These establish the technical specifications and parameters that bring the 

development of the gearbox to a successful conclusion. Identifying system requirements and assumptions before 

commencing gearbox design ensures the design process progresses correctly and results in a product that meets 

operational needs. 

Table 3.1: Engine & propeller specifications. 

Max. takeoff power 114 kW at 2300 rpm 

Max. continuous power 114 kW at 2300 rpm 

Idling speed 900 rpm 

Gearbox, propeller drive i = 1.69 

Propeller RPM range X ±50 

Operating temperature 90 °C – 110 °C 

Coolant temperature 85 °C – 105 °C 

Lifetime 5000 hours 
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3.2.  Geartrain Layout 

The design of gearbox components is carried out after establishing the system kinematics. The elements within the 

KISSsys - Element Box are used to create the gearbox kinematics. These elements are classified according to function 

on the gearbox such as shaft groups, shaft elements, calculations, system elements. Each component is added to the 

system with the program's default settings. When creating the layout, the shaft element is selected from the groups in 

sequence, and couplings, bearings, and gears from the shaft elements are added to the shaft. For shaft design, a shaft 

calculation is added from the calculations section. A shaft group is created for each gear, and the necessary 

components are positioned on the shaft. The relationship between the created gears is defined with the three gears 

constraint, and the three gears constraint calculation is added to the system as a sub-element for gear design. Finally, 

input and output definitions are made in the boundary conditions section for the kinematic calculation. As a result, as 

shown in Figure 3.1, the types of components that make up the system are identified. 

 

Figure 3.1: Gearbox kinematic calculation 

3.3.  Gear Design 

Gears are of critical importance for transmission systems and are among the components that require priority 

completion in the design stages of a gearbox. The main purpose of gear design is to ensure power transmission at a 

specific transmission ratio, to achieve gears that operate without deformation throughout the lifecycle of the gearbox, 

to be low weight product for UAVs and to provide cost-effectiveness. 
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To begin the design of gears, it is necessary to have prior knowledge of several values and details such as the type of 

gear system, configuration, engine parameters, input, and output data, etc. Parameters such as module, number of 

teeth, safety factors, and material must be selected based on this information. (Savage, Coy and Townsend, 1981). 

Module that is defined ratio of the pitch diameter and the number of teeth is a critical parameter for gear design and 

decision. It directly affects the size and geometry of the gear. The contact ratio represents the average number of 

tooth pairs in contact on gears. A low contact ratio results in the load being distributed over fewer teeth, leading to 

an increase in stress on the teeth. This situation directly affects the fatigue and lifespan of the gears negatively. As a 

result, the contact ratio is evaluated when determining the module, and lower module values are preferred as far as 

possible. Additionally, the gear face width is directly proportional to the resulting strength of the gear, as long as 

the tooth load remains uniform. The face width is related to the number of teeth on the gear and the module. 

(Murali and Prasad, 2016). 

Root safety and flank safety are critical parameters considered to ensure the reliable and long-lasting operation of 

gears according to the specified design requirements. These parameters help minimize risks during the stages of 

gear design, manufacturing, assembly, and operational conditions. Root safety refers to the gear's safety against 

stresses occurring in the root region, while flank safety refers to the safety against stresses occurring on the gear 

tooth surface. The standards contain a safety factor    guarding against bending fatigue and safety factor    

guarding against pitting failure. (KISSsoft AG., 2022). 

Following the system kinematic calculations, the initial gear design was completed, and the calculation for the 

three gear pair constraint systems was performed using KISSsoft software. When designing a gearbox using any 

software, the operating conditions in the physical ambient such as temperature, tolerances, etc. must be accurately 

and completely defined in the program interface. 
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Table 3.2: Gear parameters. 

Pressure at normal section 20° 

Gear type Spur 

Face width 30 mm 

Gear quality 6 

Material (gear and shaft) 18CrNiMo7-6 

Oil Type Shell Spirax ATF 

Lubrication type Oil bath 

Lubricant temperature 95 °C 

Addendum coefficient 1.25 

Root radius coefficient 0.38 

Addendum coefficient 1.00 

Tooth thickness tolerance DIN 3967 cd25 

Center distance tolerance ISO 286:2010 Measure js7 

Calculation method DIN 3990:1987 Method B 

Calculation method for micropitting ISO TR 15144 

Driving gear First gear in the chain 

Working flank gear 1 Right 

Sense of rotation gear  Clockwise 

Required service life 5000 hours 

Application factor 1.25 

Dynamic, 
According to calculation:    

ISO6336-1 Annex E 
Transverse, and 

Face load factor 

Contact Ratio 1.4 

Root safety 1.4 

Flank safety 1 

 

When sizing the three-gear pair system, the distance between the gears must be provided as an input. The distance 

between the input and intermediate gears was approximately calculated to be 88.5 mm, and similarly, the distance 

between the intermediate gear and the propeller was approximately 119.5 mm. During the gear sizing process, the 

module was determined first, followed by identifying the corresponding number of teeth. Contact ratio calculations 

and tooth numbers for the gears were performed over a wide range of modules, as indicated in Figure 3.2 and 

Figure 3.3. A total of 179 results were listed. Results that did not meet the required root and flank safety factors 

were rejected. 
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Figure 3.2: Contact ratio and number of teeth for different modules – Gear 1-2 

 

Figure 3.3: Contact ratio and number of teeth for different modules – Gear 2-3 

In the figures, a similar distribution was observed for Gear 1-2 and Gear 2-3. In general, it has been observed that 

as the module increases, the number of teeth decreases and, accordingly, the contact ratio decreases. Also, the 

result that the gears with the same module have different contact ratio values has been seen.  This situation can be 

explained by parameters such as the profile shift coefficient and the number of teeth, which affect the contact ratio. 

Since modules with a contact ratio smaller than 1.4 did not meet the requirements. 

When evaluated according to contact ratio and safety factors, Figure 3.4 was created by considering the critical 

importance of weight for aircraft and the interaction between the roots of gear. Additionally, considering that the 
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contact ratio increases as the module decreases, it would be consistent to select one of the results numbered 1, 2, 3, 

or 4. 

 

Figure 3.4: Minimum root safety and mass for different modules 

In conclusion, the evaluation was conducted based on the parameters of module, contact ratio, root safety, flank 

safety, and weight. Fine sizing was completed using results numbered 3 and 4, as shown in Table 3.3. The values 

are nearly identical, but priority was given to weight, leading to the selection of result number 3.  

Table 3.3: Selection of gear. 

3 3 4 

Module 2.5 2.5 

Contact ratio Gear 1-2 1.704 1.705 

Contact ratio Gear 3-4 1.675 1.676 

Total Weight 6.776 6.802 

Root Safety – Gear 1 2.29 2.35 

Root Safety – Gear 2 1.59 1.57 

Root Safety – Gear 3 2.29 2.31 

Flank Safety – Gear 1 1.20 1.21 

Flank Safety – Gear 2 1.21 1.21 

Flank Safety – Gear 3 1.41 1.41 
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3.4. Shafts and Bearings 

In gearboxes, the shafts that generally have a circular cross section are a rotating element. They provide the axial 

rotation of elements such as gears, pulleys, flywheels, and other rotational geometries, transmitting power and 

motion. Primarily, the shafts transmit the rotational motion received from the engine output to the input gear, 

thereby driving the system. At the same time, shafts, which also provide torque transmission between gears, are 

critically important for ensuring proper alignment and positioning of the gears for optimal operation. The shafts can 

be exposed to various axial, bending, and torsional loads that can be constant or variable combinations. (Budynas 

and Nisbett, 2020). 

Shafts facilitate the positioning of components such as bearings and snap rings while also transmitting forces acting 

on the system, such as weight and thrust, to the shaft. For initial design, shafts should be as short as possible. Also 

bearing should be located close to the applied loads. Thus, deflections and bending moments decrease on the shaft. 

The resources of the stress raiser should be placed away from highly stressed shaft regions. The resources of the 

stress raiser should be placed away from highly stressed shaft regions. If not placed, for local surfaces, the shaft 

diameter can be increased. Stress-raiser effects can be minimized with radii and relief. In addition, the weight is 

critical for UAVs, and shafts should be hollowed if possible. (Juvinall and Marshek, 2012). The actual loads, 

operating environment, material strength properties, and inaccuracies of the calculation method should be 

considered when identifying the safety factor. According to the criticality of the applications, the range of safety 

factors can be determined from 1.3 to 6. But less than 1.5 is not normally recommended. (Loewenthal, 1984). 

The calculation of loads on the shaft, selection of necessary factors, and other required processes were carried out 

using the computer-aided design method with the KISSsoft program. In the KISSsoft interface, shaft design begins 

with the control of module-specific settings. Subsequently, system inputs are made and calculation methods are 

determined in the Shaft Editor, Basic Data, and Strength menus. Similar to gear design, default values and settings 

in the program should be checked when designing shafts and bearings. Necessary modifications should be made 

and defined in the system. Important parameters for the shaft and its design are specified in Table 3.4. 
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Table 3.4: Shaft and bearing parameters. 

Non-linear shaft OK 

Reference temperature 20 °C 

Failure probability 10% 

Required service life 5000 

Surface roughness of housing N8 Rz=16 (Milling) 

Lubrication type Oil bath 

Required system reliability 90% 

Gears Consider gears as mass and as stiffness 

Rolling bearings 
Rolling bearing service from inner 

geometry (ISO/TS16281) 

Bearing lubricant temperature 95 °C 

Housing material Wrought aluminum alloy 

Temperature of housing 80°C 

Material (gear and shaft) 18CrNiMo7-6 

Shaft operating temperature 105°C 

Oil Type Shell Spirax ATF 

Lubrication type Oil bath 

Required safeties 1.5 

 

Only the gear design on the shaft has been completed, and a layout like Figure 3.5 is found without any other 

elements being modified. For the current situation, the shaft diameter can be calculated for strength and deflection 

by sizing the shaft object. The shaft diameter required for strength is shown in green, while the shaft diameter 

required for deflection is shown in purple. The necessary shaft diameter is determined by the maximum value for 

strength, and the approximate diameters are calculated as 30 mm for the input shaft, 30 mm for the intermediate 

shaft, and 35 mm for the propeller shaft. 
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Figure 3.5: Minimum shaft radius 

During the power transmission, the normal force,   , exerted on a gear tooth is perpendicular to the involute 

profile. This force acts in the radial and tangential directions according to the pressure angle indicated Figure 3.6. 

The angle between the normal force and the tangential force component is determined as the pressure angle, φ. For 

most of the applications, this angle is typically 20° or 25°. While the radial force,   , is perpendicular to the pitch 

diameter, the tangential force,   , acts tangentially to the pitch diameter. Therefore, it is most convenient to 

compute the tangential force that is directly from the torque being transmitted by the gear. (Mott, Vavrek and 

Wang, 2018). 
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Figure 3.6: Gear forces 

Additionally, according to requirements, the system must transmit the power for pusher and tractor-type propulsion 

systems. It means thrust acts in both directions for the propeller shaft indicated Figure 3.7. These forces act along 

the axis of the shaft. 

 

Figure 3.7: Thrust forces 
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Bearings are classified according to their rolling elements. In this study, deep groove ball bearings and cylindrical 

roller bearings, which are commonly used in the industry and offer high economic efficiency, were utilized. 

According to the configuration of the rolling elements, different types of roller bearings are used for various 

applications. Deep groove ball bearings are designed for load-carrying primarily, although the deep grooves provide 

to fairly carrying of the axial loads. Also, double row deep groove ball bearing with the second row of balls, the load-

carrying capacity is increased compared with the single-row design because more balls share the load. In addition, 

angular contact bearing is designed for the axial loads. It allows greater thrust loads compared with the standard 

single-row, deep-groove bearing.  

By replacing the balls with cylindrical rolling elements different types of bearings such as cylindrical roller, needle 

spherical roller, and tapered roller are accomplished as a result. Cylindrical roller bearings allow carrying a higher 

load against ball bearings but they are not recommended that thrust load be applied. Needle bearings are cylindrical 

roller bearings that have much smaller diameter rolling elements. A smaller radial space is typically required for 

needle bearings to carry a given load than for rolling bearings. (Mott and Vavrek 2017). 

The selection of bearings was made considering the gears and external forces acting on the shafts. Additionally, the 

minimum shaft diameters were considered for bearing selection. Since the gear system is designed as spur gears, no 

axial forces from the gears affect the bearings. For these reasons, cylindrical roller bearings were selected for the 

bearings on the input and intermediate shafts. The propeller shaft is subjected to both radial and thrust forces; thus, 

the front bearing was chosen as a deep groove ball bearing, and the rear bearing as a cylindrical roller bearing. 

Primarily, bearings specified in Table 3.5 were selected to ensure a gearbox lifespan of 5000 hours and meet other 

requirements. 

Table 3.5: Bearing positions, bearing type and lifetime 

Input shaft – Front casing NJ 206 ECJ 7500 

Input shaft – Rear casing NUP 206 ECP 10000 

Intermediate shaft – Front casing NJ 2206 ECJ 5700 

Intermediate shaft – Rear casing NJ 2206 ECJ 5700 

Propeller shaft – Front casing 6308 6900 

Input shaft – Front casing NJ 206 ECJ 7500 
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After completing the bearing selections, the final design for the shafts was carried out. The positions of the 

components were determined by considering the minimum shaft diameters and the inner diameters of the bearings. 

The safety factors for the most critical sections on the shaft were analyzed as 2.77 for the input shaft, 2.35 for the 

intermediate shaft, and 2.93 for the propeller shaft. Additionally, the final shaft geometries and the resulting torques 

and forces are indicated in Figure 3.8, Figure 3.9, and Figure 3.10. Additionally, the torques and forces acting on the 

system are as shown in TABLE X.X. 

 

Figure 3.8: Input shaft 

 

Figure 3.9: Intermediate shaft 
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Figure 3.10: Propeller shaft 

Table 3.6: Shaft calculations. 

 Input Intermediate Propeller 

Torque 279 Nm 303 Nm 476 Nm 

Radial force 2340 N 2500 N 2500 N 

Tangential force 6580 N 6520 N 6520 N 

Axial force - - ±2400 N 

Safety factor 2.77 2,35 2.93 

 

CONCLUSIONS 

In this study, a comprehensive approach to the common gearbox design for unmanned aerial vehicles (UAVs) with 

both pusher and puller thrust systems has been taken. The design process was carried out using advanced software 

tools such as KISSsys and KISSsoft, allowing for the design and analysis of system components. Initially, a 

literature review specific to the gearbox was conducted. Detailed information about the classification of UAVs and 

the types of motors used was provided. The system requirements and assumptions for the thrust systems, which 

include both pusher and puller types, were determined. 

Based on this information, the gearbox design began with the creation of the system kinematics using the KISSsys 

program, followed by the design of gears, bearings, shafts, and other elements using the KISSsoft program. 

Throughout the design process, input-output parameters and critical design parameters were examined in detail. 

Spur gears were designed to operate without generating axial forces in both systems. The importance of parameters 
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affecting gear design, such as module, contact ratio, root safety, and flank safety, in ensuring the reliability, 

longevity, and selection of gears was emphasized. The torque, moments, and forces on the shaft caused by gears, 

the propeller, and thrust in opposing directions were analyzed, and the necessary shaft diameters were determined, 

forming the initial design. Bearings were selected for supporting the shaft and its components. Minimum shaft 

diameters, system loads, and bearings suitable for both thrust systems, such as deep groove ball bearings and 

cylindrical roller bearings, were considered. 

After determining the bearings, the positions of gears, bearings, and other components on the shaft were 

established, and the final shaft design was completed. At the end of the study, a common gearbox design for UAVs 

with both pusher and puller thrust systems was finalized. The designed gearbox provides significant advantages in 

terms of maintenance and upkeep, and having a common production for both types of UAVs offer economic 

benefits. 
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Özet 

Bu çalışmada gaz türbinli motor çeşitlerinden biri olan turboşaft motoru için yakıt akış bölücü tasarımı ve yakıt 

sistemi üzerinde akışkan kaynaklı titreşimlerin gözlemlenmesi için araştırma ve test faaliyetleri yürütülmüştür. 

Günümüzün temel hava araçlarından biri olan helikopterlerde kullanılan turboşaft motor kritik alt sistemlere 

sahiptir. Bu sistemlerden biri olan yakıt sistemi alt elemanı yakıt akış bölücü parçası tasarım süreçleri bu çalışmada 

incelenmiştir.  

Yakıt akış bölücü parçası üzerinden yer alan yakıt hatları motorun yanma odasına yakıtı beslemekten sorumlu olup 

yanma odası tasarım süreçlerinde belirlenen rotalama çalışmalarına göre tasarım süreçleri yönetilir. Akışkan 

yönlendirici valfler taşıyan yakıt akış bölücü parçası ve boruları keskin hassasiyetlerde akışkanın bölünmesi ve 

yönlendirilmesi görevini üstlenir. Belirli basınç ve debi altında sürekli akışkan değişimi kabulü ile modellenen 

yakıt borusu katı kütle etkileşimi prensibine dayanarak ANSYS CFD ve ANSYS Static Structural programlarında 

modellenmiştir. CFD modülünde akışkan tanımı tamamlanarak, static modülüne akışkan girdileri sağlanmıştır. İki 

tarafından sabit mesnetli boru kabülü ile ilerlenerek laminar akışkan geçen yapı üzerinden toplam deformasyon ve 

doğal frekans hesaplamaları yürütülmüştür.  

Hesaplamada referans alınan basınç ve sabit debi altında boru üzerinden 3 eksende frekans verileri toplanmıştır. 

Elde edilen frekans değerleri, teorik ve program hesapları ile  karşılaştırıldığında sonuçların birbirini doğrular 

nitelikte olduğu gözlemlenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Akışkan Kaynaklı Titreşim, Turboshaft Motor, Yakıt Akış Bölücü, Yakıt Boruları 
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Abstract 

In this study, research and testing activities were carried out to design the fuel flow divider for the turboshaft 

engine, one of the gas turbine engine types, and to observe fluid-induced vibrations on the fuel system. The 

turboshaft engine used in helicopters, one of today's basic aircraft, has critical subsystems. The design processes of 

the fuel system sub-element fuel flow divider part, which is one of these systems, are examined in this study.  

The fuel lines located over the fuel flow divider part are responsible for feeding fuel to the combustion chamber of 

the engine, and the design processes are managed according to the routing studies determined in the combustion 

chamber design processes. The fuel flow divider part and pipes carrying fluid diverter valves undertake the task of 

dividing and directing the fluid with sharp precision. The fuel pipe, modeled with the assumption of continuous 

fluid change under certain pressure and flow rate, was modeled in ANSYS CFD and ANSYS Static Structural 

programs based on the solid-mass interaction principle. Fluid definition has been completed in the CFD module 

and fluid inputs have been provided to the static module. Total deformation and natural frequency calculations 

were carried out on the structure with laminar fluid passing by using a fixed supported pipe on both sides.  

From a dynamic perspective, the structural effects of the design part caused by fluid pressure and flow rate are 

observed and their effects on the interface parts are observed. Frequency data were collected in 3 axes on the pipe 

under the pressure and constant flow rate taken as reference in the calculation. When the obtained frequency values 

were compared with theoretical and program calculations, it was observed that the results confirmed each other. 

Keywords: Fluid induced Vibration, Turboshaft Engine, Fuel Flow Divider, Fuel Tubes 

mailto:k.tuney2021@gtu.edu.tr
mailto:r.onler@gtu.edu.tr


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
430  

FARKLI TEST KOŞULLARININ YANMA ODASININ KARARSIZLIĞINA ETKİLERİ
1
 

Nadir Kökçü  

ORCID: 0009-0002-3150-305X 

kokcunadir@gmail.com 

Gebze Teknik Üniversitesi, Havacılık ve Uzay Teknolojilerinde Uygulamalı İtki Sistemi Tasarım 

Mühendisliği,Enerji Teknolojileri ABD, Gebze, Türkiye 

 

Assoc. Prof. Recep Önler 

ORCID: 0000-0002-8123-0400 

ronler@gtu.edu.tr 

Gebze Teknik Üniversitesi, Havacılık ve Uzay Teknolojilerinde Uygulamalı İtki Sistemi Tasarım 

Mühendisliği,Enerji Teknolojileri ABD, Gebze, Türkiye 

Özet 

Gaz türbinli motorların tasarımı birden çok parametrenin ele alınarak değerlendirilmesi gereken bir konudur. Her 

bir komponentin sağlaması gereken minimum performans isteri bulunmaktadır. Bu isterler sağlanırken tasarımda 

yapılan her bir değişikliğin, tespit edilemeyen etkileri olabilmektedir. Bu çalışma kapsamında yapılan araştırmalar, 

yanma odası tasarımını etkileyen parametreleri ve bu parametrelerin etkilerinin henüz net bir şekilde tespit 

edilemediği durumların yanma odası tasarımına olan etkilerini belirlemek için gerçekleştirilmiştir. Yapılan 

değişiklikler hem mekanik parça değişimi hem de farklı test koşullarındaki oluşturularak, özellikle dinamik basınç 

verileri üzerindeki etkilerinin incelenmesi hedeflenmektedir. Çalışmada imalatı gerçekleştirilen, farklı özelliklere 

sahip test parçalarının ve test koşullarının birbirilerine göre avantajlı yönlerinin olup olmadığının tespit edilmesi 

için test verilerinin değerlendirilmesi hedeflenmektedir. 

Bu araştırmanın temel vurgularından biri, test verilerindeki dinamik basınç karakterizasyonunun belirlenmesidir. 

Test sırasında elde edilen dinamik basınç verileri, yüksek çözünürlükte veri alınmasını sağlayan dinamik basınç 

sensörüyle alınmıştır. Tasarım varyasyonları ve test koşulları arasındaki etkileşimi analiz ederek, yanma odası 

kararsızlık mekanizmalarını etkileyen karmaşık dinamikleri aydınlatmak amaçlanmaktadır. Parça imalatı ve buna 

bağlı fiziksel testlerin gerçekleştirilmesi ile birlikte, yanma odasının tasarım değişikliklerine ve farklı çalışma 

koşullarına verdiği tepkinin kapsamlı bir şekilde anlaşılmasını sağlayarak araştırmanın sağlamlığını artırmaktadır. 

Bu etkileri gözlemleyebilmek için testler gerçekleştirilmiştir. Test koşulları göz önünde bulundurularak yapılan 

karşılaştırmalar sonucunda, her bir test koşulunun kendi içinde diğerine göre avantajlı taraflarının olduğu tespit 

edilmiştir. 
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EFFECTS OF DIFFERENT TEST CONDITIONS ON COMBUSTION CHAMBER INSTABILITY 

Abstract 

The design of gas turbine engines requires the consideration of multiple parameters. is an issue that needs to be 

evaluated. Each component must provide minimum performance requirements. While meeting these requirements, 

the design. Each change may have undetectable effects. This research conducted within the scope of the study has 

shown that the combustion chamber design parameters and the effects of these parameters have not yet been clearly 

identified. to determine the effects of conditions on combustion chamber design were carried out. The 

modifications made were both mechanical part replacement and different test conditions, especially dynamic 

pressure data on the manufacturing sector. In the study, manufacturing test pieces with different characteristics and 

test conditions have advantageous aspects compared to each other to evaluate the test data in order to understand 

the dynamics in the test data. 

One of the main emphases of this research is the dynamic is to determine the pressure characterization. Dynamic 

pressure obtained during the test pressure data, dynamic pressure data that enables high resolution data acquisition 

sensor. The difference between design variations and test conditions by analyzing the interactions that affect 

combustion chamber instability mechanisms. aims to illuminate complex dynamics. Part manufacturing and related 

design of the combustion chamber, together with the realization of physical tests changes and different working 

conditions is a comprehensive study. It increases the robustness of the research by ensuring that it is understood in 

the right way. This tests were carried out to observe the effects. Test conditions were observed the results of the 

comparisons made by taking into account that each test condition. It has been determined that it has its own 

advantages over the other. 

Key Words: Test, Combustion Instabilities, Dynamic Pressure, Swirler, Injector 
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Özet 

Havacılık sektöründe hava araçlarının tasarımı aşamasındaki önemli bir sorun bulunmaktadır. Bu sorun, 

yakıt tanklarının, hava aracının farklı manevralarını gerçekleştirdiği sırasında ve farklı açılarda bulunduğu 

durumlarda, seviye sensörlerinin doğru ölçüm sonuçlarını operatöre iletememesidir. Yakıt tanklarının seviye 

izleme sistemi, uçakların güvenli ve verimli bir şekilde uçmasını sağlamak için kritik bir öneme sahiptir. Doğru bir 

şekilde çalışmayan seviye sensörleri, yakıtın yanlış bir şekilde tahmin edilmesine ve dolayısıyla uçuş güvenliğine 

zarar verebilir. 

Bu sorunu çözmek ve havacılık sektöründe daha güvenli ve verimli uçuşları desteklemek amacıyla bir 

"lookup tablosu" oluşturma aracı yapılmıştır. Lookup tablosu, girilen yakıt tankı geometrisi ve seviye sensörünün 

konumu gibi girdilere dayalı olarak, farklı uçuş koşullarında doğru ölçüm sonuçlarını elde etmek için kullanılan bir 

veri tabanıdır. Bu lookup table'ı otomatik olarak oluşturabilen bir araç veya yazılım geliştirilmiştir. 

Havacılık sektöründe kullanılan hava araçlarının yakıt tankları için bir tür hesaplama aracı oluşturulmuştur. 

Bu araç, hava aracının tasarımı sırasında yakıt seviyesini doğru bir şekilde izlemek için kullanılabilir ve farklı uçuş 

koşullarında güvenliğin ve verimliliğin artırılmasına katkı sağlayabilir. 

Bu lookup tablosunu oluşturacak tool Python üzerinden geliştirilmiştir. Bu konuyla alakalı bu 

kalibrasyonun tutarlılığını arttırmak adına literatürde çalışmalar bulunmaktadır; fakat bu lookup table’ın 

geliştirilmesiyle alakalı herhangi bir araç yapılmamıştır. 

Bu araç, tasarım aşamasında seviye sensörlerinin doğru bir şekilde konumlandırılmasını ve yakıt tanklarının 

geometrisinin hassas bir biçimde belirlenmesini sağlayacaktır. Geleneksel tasarım süreçlerinde bu adımlar 

genellikle uzun sürebilir ve birçok iterasyon gerektirebilir. Ancak bu yeni araç sayesinde bu adımlar daha hızlı ve 

verimli bir şekilde tamamlanabilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Havacılık, Yakıt, Tank, Look-up, Tablo 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
433  

FUEL LEVEL SENSOR CALIBRATION TOOL 

Abstract 

A significant issue in the aviation sector during the design phase of aircraft involves the accurate 

measurement of fuel levels by sensors, especially when the aircraft is performing various maneuvers or is 

positioned at different angles. The fuel tank level monitoring system is critical for ensuring the safe and efficient 

operation of aircraft. Malfunctioning level sensors can lead to incorrect fuel estimations, thereby compromising 

flight safety. 

To address this problem and support safer and more efficient flights in the aviation sector, a tool for 

generating a lookup table has been developed. The lookup table serves as a database used to obtain accurate 

measurement results under different flight conditions, based on inputs such as the geometry of the fuel tank and the 

position of the level sensor. This tool, developed using Python, automates the creation of the lookup table. 

While there are studies in the literature aimed at increasing the consistency of this calibration, no tool has 

been developed to create such a lookup table. The tool ensures precise positioning of level sensors and accurate 

determination of fuel tank geometries during the design phase. Traditional design processes often require extensive 

time and numerous iterations. However, with this new tool, these steps can be completed more quickly and 

efficiently. 

This calculation tool, designed for use with fuel tanks in aircraft, can be employed during the design phase 

to monitor fuel levels accurately, thereby enhancing safety and efficiency under various flight conditions. 

Keywords: Aviation, Fuel, Tank, Look-up, Table 
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What are the UAVs 

Unmanned Aerial Vehicles (UAVs) are aircraft that operate without a human pilot and are typically 

controlled remotely or guided by autonomous systems. UAVs are widely used in military, commercial, and civilian 

applications. They can be divided into three main categories: military UAVs, commercial and civilian UAVs, and 

hobby UAVs. The UAV discussed in this thesis is a military UAV; however, the methods used in this thesis for 

creating lookup tables for fuel tanks can be applied to all air, land, and sea vehicles. Military UAVs are primarily 

used for surveillance, reconnaissance, and armed attacks. For example, the Predator drone used by the U.S. military 

is designed to track enemy targets and conduct attacks when necessary (General Atomics, 2021). As a national 

example, Aksungur, which has a long endurance capability, can be mentioned (Türk Havacılık ve Uzay Sanayii, 

2021). 

UAV technology is rapidly evolving and is expected to have broader applications in the future. These 

developments include advanced autonomy, urban air mobility, and more complex industrial applications. 

Additionally, improvements in security and regulations aim to achieve safer operations (Austin, 2010). Fixed-wing 

UAVs generate lift through their fixed wings, unlike rotary-wing UAVs. These types of UAVs are generally used 

for missions that require long range and high speed. Fixed-wing UAVs can stay airborne longer and cover larger 

areas compared to rotary-wing UAVs. Their power systems typically use gasoline engines or long-lasting batteries. 

Hybrid systems also exist, which can use both electricity and fossil fuels. These UAVs can be equipped with high-

resolution cameras, thermal imaging devices, and multispectral sensors. Additionally, capacitive-type sensors are 

used for fuel level measurement in the fuel tank. All these sensors enable detailed data collection and analysis, 

providing information about the aircraft's condition. 

Fuel System of UAVs 

The importance of fuel systems in Medium Altitude Long Endurance (MALE) and High Altitude Long 

Endurance (HALE) UAVs has a critical impact on their mission duration and operational efficiency. MALE UAVs 

can fly at medium altitudes (typically 10,000 to 30,000 feet) for extended periods (24 hours or more). An example 

is the Anka UAV. HALE UAVs can fly at high altitudes (typically above 30,000 feet) for very long durations (48 

hours or more). An example is the RQ-4 Global Hawk, designed for missions lasting over 32 hours, during which it 

can scan large areas at high altitudes. Fuel efficiency and large fuel tanks make these long-duration flights possible 

(Northrop Grumman, 2021). In addition to these classifications, there are MALE+ UAVs, which fall between the 
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two categories, such as the Aksungur. Fuel systems are vital for the mission duration, range, and operational 

efficiency of MALE and HALE UAVs. 

The fuel systems of UAVs use energy-dense jet fuel. The reliability of fuel systems is critical for long-

duration missions. Fuel system failures or interruptions can lead to mission failures or the loss of the UAV. 

Therefore, MALE and HALE UAVs are equipped with reliable and durable fuel systems. Modern fuel systems also 

feature hybrid propulsion systems and innovative fuel technologies. For instance, hydrogen fuel cells and solar-

powered systems offer innovative solutions that enable UAVs to stay airborne longer (Lacher, 2016). However, 

these fuel types are beyond the scope of this thesis. 

The fuel system is crucial for the operational efficiency and safety of an aircraft. The fuel system must be 

reliable to ensure continuous engine operation. Any interruption in fuel flow can cause the engine to stop, 

potentially leading to serious accidents (FAA, 2020). The efficiency of the fuel system directly affects the range 

and flight duration of the aircraft. Proper and efficient fuel distribution optimizes engine performance and enables 

long-range flights. The placement of fuel tanks and the impact of fuel on the center of gravity are important for the 

aircraft's balance and control. Careful design is required to minimize changes in the center of gravity during fuel 

consumption (Sadraey, 2012). 

Fuel System Design 

The design of the fuel system involves several stages, each carefully conducted to ensure the aircraft's safe, 

efficient, and high-performance operation. First, requirements are determined. The aircraft's high-level 

requirements are analyzed to define the fuel system's requirements based on the specified mission profile and 

standards.  

In the conceptual design phase, the most critical step is the placement of fuel tanks. This step is crucial for 

several reasons. To meet the endurance requirements, the largest volume is generally allocated for fuel. Therefore, 

the positions of all other equipment and structural elements on the aircraft are determined after the placement of the 

fuel tanks. The location of these tanks also has a primary effect on the center of gravity. The maximum weight 

specified in the aircraft's high-level requirements includes a significant portion of the fuel weight. In most aircraft 

geometries, it is not feasible to use a single tank to meet these requirements. 

If multiple tanks are used, they must be positioned to ensure that the center of gravity does not change 

during flight. The routing of lines between tanks should avoid hot areas and be placed to prevent damage during 

maintenance. Another step in the conceptual design phase is defining the fuel architecture. This step allows for the 
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timely production of components or parts that cannot be sourced as COTS or have long lead times. The final step 

involves detailed design, where iterative simulations and analyses are conducted to finalize the design. Potential 

failures and emergency scenarios are tested using these programs. The prototype production and testing phase 

follows detailed design, involving the production of prototypes of fuel system components and testing on platforms 

like the ironbird or the prototype aircraft. After these stages, the fuel system is tested on the ground and during 

flight to verify performance and reliability. Data obtained during tests enable necessary improvements in the final 

stages of design (Sadraey, 2012). 

When designing fuel tanks, several considerations must be taken into account. Material selection is one of 

the first considerations. Fuel tanks should be made of lightweight yet durable materials. Common materials include 

aluminum alloys and composite materials. The material of the fuel tanks largely depends on the structural materials 

preferred for the aircraft, as the spars and ribs of the aircraft form the walls of the fuel tanks. 

The volume of the fuel tanks is another important aspect. The flight duration specified in the high-level 

requirements documents primarily determines the volume. Longer flight duration requirements necessitate larger 

volumes. To meet these high volume requirements, it may be necessary to increase the number of tanks. 

Additionally, there is a header tank kept constantly full to ensure fuel supply to the engine. The volume of this tank 

should be sufficient for the aircraft to land in case of emergencies. 

The placement of fuel level sensors is another critical consideration in fuel tank design. These sensors 

should be positioned to cover as much of the tank volume as possible. The tank must also be strong enough to 

withstand loads encountered during flight. If there are multiple tanks, transfers between them should be considered. 

As fuel is consumed during flight, the center of gravity changes. The design must minimize this change to stay 

within the envelope determined by the Flight Mechanics team. The fuel transfer to the engine must also be 

thoroughly considered, especially the pressure changes that may occur during fuel flow and return. 

Lastly, maintenance considerations are important. The fuel tank design should facilitate easy and quick 

maintenance activities throughout the aircraft's service life (Sadraey, 2012; Anderson & Eberhardt, 2010). 

Fundamental Principles of Capacitive Sensors 

Capacitive sensors operate on the principle of measuring the electrical capacitance between two conductive 

plates. The dielectric constant of fuel differs from that of air; hence, as the fuel level changes, the capacitance also 

changes. This change is used to determine the fuel level (Smith, 2012). The basic working mechanism is as 

follows: the capacitive sensor functions like a capacitor. The sensor consists of two conductive plates or a 
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cylindrical structure, and this structure is surrounded by fuel either inside or outside. As the fuel level changes, the 

dielectric material (air/fuel) ratio between the plates changes, altering the capacitance. The dielectric material (air 

or fuel) between the plates determines the capacitance value. As the fuel level increases, more plate surface is 

covered by fuel, increasing the capacitance. Capacitance, the ability to store electrical charge, is expressed by the 

formula: C = dϵ⋅A. Changes in fuel level cause changes in the dielectric constant and thus the capacitance. 

The advantages of capacitive fuel level sensors are as follows: they provide high sensitivity and accuracy. 

Even small changes in fuel level can be measured as capacitance changes. These sensors are durable and long-

lasting because they do not contain moving parts. They are resistant to corrosion and wear. Additionally, capacitive 

sensors can operate over a wide temperature range and in harsh environmental conditions, making them ideal for 

aircraft applications (Stark, 2013; Smith, 2012). 

Fuel Tank Level Sensor Calibration Table 

Various methods can be employed to calibrate the fuel tank level sensor. One of the most rudimentary 

approaches involves testing on the prototype aircraft's fuel tanks to create this table. In this method, the aircraft is 

positioned in the test area, and the desired amounts of fuel are transferred using a fuel tanker while noting the 

sensor's voltage output. Subsequently, the aircraft is adjusted to different pitch angles, and the test is repeated. Data 

collected from these tests are then processed to generate a lookup table. This method has several disadvantages. 

Firstly, it requires extensive labor and equipment. Depending on the size of the aircraft's tank, this process can take 

up to several weeks. Additionally, the fuel used in the fill-and-drain process is wasted. The volume of fuel required 

at each step must be large for bigger tanks, resulting in a loss of resolution in the obtained data. 

The method discussed in this paper, however, involves calibration using the tank geometry in a computer 

environment. In this method, code is used to manipulate the CAD geometry into the desired shapes to obtain 

volume outputs. This data is processed into a table and entered into the flight control computer as a lookup table. 

Calibration Algorithm 

The calibration algorithm begins by establishing key reference points on the CAD model of the fuel tank to 

identify the highest and lowest positions of the level sensor. This step ensures precise mapping of sensor positions 

within the tank geometry. Following this, a line is drawn between these reference points to serve as a guide for 

subsequent calculations. 
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Next, to create measurement planes at various levels, a series of points are generated along this line. For 

each point, the algorithm calculates the corresponding pitch angle of the aircraft, allowing for the creation of an 

angled datum axis. This axis is essential for generating planes that accurately reflect the aircraft's attitude during 

different flight conditions. 

Once the planes are established, the algorithm intersects these planes with the tank geometry to simulate 

fuel levels at various pitch angles. The intersection yields segmented volumes that represent the amount of fuel 

corresponding to specific sensor readings. This volumetric data is crucial for constructing an accurate lookup table, 

which is used by the flight control computer to interpret sensor signals during actual flight operations. 

The algorithm then iterates this process for all required points and angles, ensuring comprehensive coverage 

of the tank's operational range. After each iteration, the calculated volumes are stored and compiled into a 

comprehensive lookup table. This table provides a precise correlation between sensor output and fuel volume, 

facilitating accurate fuel management. 

A significant advantage of this method is its efficiency and precision. Unlike physical testing, which can be 

labor-intensive and time-consuming, computational calibration allows for rapid and repeatable analysis. 

Furthermore, it eliminates fuel wastage and reduces the need for extensive test setups, making it a more sustainable 

and cost-effective approach. 

By employing this algorithm, aircraft designers and engineers can achieve a high degree of accuracy in fuel 

level measurement, enhancing the reliability and safety of aircraft operations. This method also allows for easy 

adjustments and recalibrations as design modifications are made, ensuring that the fuel management system 

remains robust and responsive to changes. 

Conclusion 

Unmanned Aerial Vehicles (UAVs) rely on sophisticated fuel systems to ensure long-duration missions and 

operational efficiency. Accurate fuel level measurement is crucial, particularly for MALE and HALE UAVs, which 

undertake extended flights at various altitudes. This thesis presents a computational approach to calibrate fuel level 

sensors using CAD models, offering a more efficient and precise alternative to traditional physical testing. By 

creating a detailed lookup table through this method, engineers can enhance the reliability and safety of UAV 

operations, while also reducing fuel waste and testing time. This innovative calibration technique demonstrates 

significant advancements in fuel system design and UAV technology. 
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Özet 

Dünya genelinde ekonomiler büyüdükçe, enerji ihtiyacı da sürekli olarak artmaktadır. Şu anda, enerji ihtiyacının 

büyük bir kısmı fosil yakıtlardan karşılanmakta; bu yakıtlar küresel enerji kullanımının yaklaşık %87'ini 

oluşturmaktadır. Geriye kalan %13’lük kısım ise nükleer enerji ve yenilenebilir enerjiden sağlanmaktadır. Fosil 

yakıtların doğal olarak sınırlı olması, insanları bu kaynaklara alternatif enerji çözümleri aramaya itmektedir. Enerji 

arz güvenliği tarafından bakıldığında Türkiye; enerji gereksinimini büyük ölçüde dış kaynaklardan sağlayan ve 

fosil yakıt tüketimi yüksek olan bir ülkedir. Enerjide dışa bağımlılık, olası enerji kesintilerine ve enerji yeterlilik 

dahilinde büyük riskler teşkil ederken, çevresel güvenlik tarafından bakıldığında amaç, temiz ve doğaya zararı 

minimal olan kaynağın kullanımını sağlamak iken fosil kaynakların yoğun kullanımı neticesinde çevresel riskler 

kaçınılmazdır. 

Günümüzde Küresel iklim değişikliği gerçeğinin de etkisiyle, Türkiye'nin stratejik konumunu da dikkate alarak 

enerji stratejilerine bakıldığında gerek çevresel faktörler bakımından gerekse sürdürülebilir, güvenli alternatif enerji 

bakımından değerlendirildiğinde, yerli ve yenilenebilir kaynakların kullanımını artırmaya yönelik öncelikler 

olduğu görülür. Ayrıca, dış bağımlılığı azaltacak kaynak çeşitliliğine gidilmesi ve nükleer santraller gibi alternatif 

enerji projelerine yatırım yapılması öncelik kazanmaktadır. Türkiye böylece, çevresel faktörlere kıyasla enerji 

temininde güvenliği daha üst sıralara taşımaktadır. 

Türkiye'nin enerji arzı ve talebini şekillendiren etkenleri, politika etkinliklerini, sürdürülebilir enerji ve enerji 

güvenliği alanlarında geliştirilen stratejileri incelenerek enerji stratejileri, küresel iklim değişikliğiyle mücadele ve 

yenilenebilir enerji kaynaklarına geçiş ihtiyacı dahilinde değerlendirilmiştir. Enerji sektörünün mevcut durumu ve 

olası gelecek senaryoları detaylandırılarak, stratejik öneriler geliştirilmiştir. 
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Anahtar Kelimeler: Enerji Politikaları, Enerji Talebi, Türkiye Enerji Politikaları 

TURKEY'S ENERGY SUPPLY DEMAND BALANCE AND ANALYSIS OF ENERGY POLICIES IN THIS 

CONTEXT 

Abstract 

As economies grow around the world, energy needs are constantly increasing. Currently, most of the energy needs 

are met by fossil fuels; these fuels account for approximately 87% of global energy use. The remaining 13% is 

provided by nuclear energy and renewable energy. The fact that fossil fuels are naturally limited pushes people to 

seek alternative energy solutions to these resources. When viewed from the perspective of energy supply security, 

Türkiye; It is a country that largely meets its energy needs from external sources and has high fossil fuel 

consumption. While external dependency on energy poses great risks regarding possible energy outages and energy 

adequacy, from an environmental security perspective, while the aim is to ensure the use of clean and minimally 

harmful resources to nature, environmental risks are inevitable as a result of the intensive use of fossil resources. 

Today, when we look at energy strategies, taking into account Turkey's strategic position, under the influence of 

the reality of global climate change, we see that there are priorities to increase the use of domestic and renewable 

resources, both in terms of environmental factors and sustainable, safe alternative energy. In addition, diversifying 

resources that will reduce foreign dependency and investing in alternative energy projects such as nuclear power 

plants gain priority. Thus, Türkiye ranks security in energy supply higher compared to environmental factors. 

By examining the factors shaping Turkey's energy supply and demand, policy activities, and strategies developed 

in the fields of sustainable energy and energy security, energy strategies have been evaluated within the context of 

the need to combat global climate change and transition to renewable energy sources. Strategic recommendations 

have been developed by detailing the current situation of the energy sector and possible future scenarios. 

Keywords: Energy Policies, Energy Demand, Türkiye Energy Policies 
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Giriş 

Bir ülkenin gelişmişliğinin enerji açısından değerlendirilmesi; enerjiye olan yatırımları, enerji üretim- tüketimi, 

enerji ihracat- ithalatı ve enerji çeşitliliğinin kaynak portföyüne sağladığı katkılar açısından yapılması ile mümkün 

olacağını söyleyebiliriz.  

Türkiye, geçmişten günümüze değin kendi imkanları doğrultusunda dışa bağımlı olarak kendine yetebilme 

açısından birçok gelişmelerin yaşandığı ve gelişmekte olan ülkeler arasında çıtasını her daim yükseltemeye çalışan 

bir ülke konumundadır. 

Fosil yakıtlardaki fiyat artışının uzun vadede sera gazı emisyonlarını frenlemesi beklenmektedir. Ancak bu durum, 

enerji ihtiyaçlarının nasıl karşılanacağı sorusunu gündeme getirmektedir (Avcı, 2012). Dünya genelinde 8 milyar 

insanın elektrik ihtiyacını karşılamak, sosyal ve ekonomik refahı sağlamak için enerjinin rolü nedir? Özellikle 

zorlukların yoğun yaşandığı bu dönemde, gelecekte atılması gereken adımlar nelerdir? Bu sorulara giderek daha 

açık ve net cevaplar verilmesi gerekmektedir (Şenpınar ve Gençoğlu, 2006:49). Mevcut gelişmeleri kabul ederek 

sadece ona göre politikalar oluşturmak, enerji problemlerini çözmek ya da hafifletmek için geçici bir çözüm 

olabilir. Ancak, bu yaklaşım enerjiye bağlı çatışmaları ve sosyal rahatsızlıkları önlemeye yetmeyecektir. 

Sürdürülebilir bir gelecek için yeni fikirlere ve eylem planlarına ihtiyaç duyulmaktadır. Enerjiye ucuz, güvenilir, 

kaliteli, yeterli ve sürdürülebilir şekilde erişimin temel bir insan hakkı olduğu düşüncesinden hareketle, enerji 

sorununun çözümü için uluslararası iş birliğinin artırılması ve çözümlerin geliştirilmesi şarttır (Avcı& Kılıç, 2010). 

Günümüzde özellikle son zamanlarda en büyük ihtiyaç ve problem haline gelen enerji talebindeki hızlı artış ve bu 

artan talebi karşılamak için, karbon emisyonları nedeniyle fosil yakıt yerine alternatif yakıtların kullanılması 

gerekliliği enerji ile ilgili çok fazla inceleme ve çalışma yapılmasına yol açmıştır (İncekara, 2021). Bu durum ise 

bizi direk alternatif enerji kaynağı olarak yenilenebilir enerji kaynaklarına doğru yönlenmemize neden olmuştur. 

Çünkü uygun, güvenli, sürdürülebilir ve çevreye olan etkisi yok denecek kadar azdır (Kocaoğlu & Sefa, 2020). 

Günümüzde küresel enerjinin yüzde 80'i fosil yakıtlardan elde ediliyor. Yenilenebilir enerji kaynakları kömür, 

petrol ve doğalgaz gibi fosil yakıtlara olan bağımlılığı azaltmada en önemli rolü üstlenmektedir (Ersin, 2018:9-29). 

Sürdürülebilir bir çevre için sera gazı üretmeyen nükleer enerji de bu özelliği sayesinde bazı çevreler tarafından 

ilgiyle karşılanmaktadır. Ancak nükleer enerjinin kullanımı, atık sorunları, söküm maliyetleri ve olası kaza riskleri 

gibi endişeleri de beraberinde getirmektedir. Ayrıca, zenginleştirilmiş malzemenin nükleer silah üretiminde 

kullanılma ihtimali, bu enerji türünün kullanımını tüm ülkeler için daha hassas bir mesele haline getirmektedir 

(Çalışkan, 2009). 
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Türkiye Enerji Arz-Talep Durumu 

Türkiye’de enerji üretimi hem fosil yakıtlar hemde yenilenebilir enerji kaynaklarından karşılanmaktadır. Şekil 1 de 

Görüldüğü gibi 2020 yılı sonu pandemi akabinde, 2021 yılında toparlama sürecine girilmiş talep oranında ki artış 

üretimin arttığını göstermektedir.2022 de ise talepte ve artış oranında düşüş yaşanmıştır. Muhtemelen kurulu güç 

olarak şebekenin güç yoğunluğundan kurtulduğu, yani güneş enerjisi gibi yenilenebilir kaynakların devreye girerek 

sistemi rahatlattığını söylemek mümkündür. Buna karşın gelişmekte olan bir ülkede gerek nüfusun artışı gerekse 

teknolojik imkanların büyümesi ile talep her yıl artış göstermiştir. 

 

Şekil 1. Yıllar İtibarıyla Elektrik Enerjisi Talebi ve Artış Oranı (GWh-%) (EPDK,2024) 
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Tablo 1 de Türkiye de 2024 yılı itibari ile toplamda 107.270,87 MW’ lık enerji üretilmesine karşılık bunun 2023 

yılı itibari ile karşılaştırıldığında oransal olarak %50 sinden fazlasının yenilenebilir kaynaklı enerji üretimi olduğu 

gözlenmektedir. Yenilenebilir enerji kaynaklarımızda üretim artış oranı %51,76 ile 1.sıra da olup buna etken 

kuşkusuz hidroelektrik ve rüzgâr enerjisinde ki üretimin artmış olmasıdır. Ayrıca toplam kurulu güç 2024’te artmış 

%55,44’e yükselmiştir. Birincil enerji kaynaklarımızdan Termik kaynaklı enerji üretiminin %48,24 ile 2.sırada 

bulunduğunu ve geçmişten günümüze hala fosil yakıtların önemini koruduğunu söyleyebiliriz. Termik kökenli İthal 

kömürden elde edilen enerjinin 2023-2024 yıllarında azalması ithalatında azalma olduğu, yenilenebilir kaynaklara 

olan eğilimi düşündürmektedir. Güneş enerjisi kaynaklı kurulu güç %11,04’e artarken üretimde güneş enerjisinin 

%2,84’e gerilemiştir. Doğalgazda toplam üretimde 2024’te %12,87’lik bir oranla azalma görülmektedir. Bu durum 

Tablo 2 ve Tablo 3’te de görüldüğü üzere, doğalgazın enerji üretiminde değil iç ihtiyaçlara harcandığını ve ihracat 

payının yükseldiğini ayrıca ithalatının yapıldığını göstermektedir. 

 

   Tablo 1. 2023 Ocak-2024 Ocak Elektrik Kurulu Gücü ve Üretim Miktarı (EPDK,2024)                     

 

KAYNAK TÜRÜ 

TOPLAM KURULU GÜÇ* (MW) TOPLAM ÜRETİM* (MWh) 

2023 

OCAK 

ORAN  

(%) 

2024 

OCAK 

ORAN  

(%) 
2023 OCAK 

ORAN  

(%) 
2024 OCAK 

ORAN  

(%) 

HİDROLİK 31.571,02 30,35 31.974,12 29,81 2.950.643,98 10,95 8.346.492,79 28,56 

RÜZGÂR 11.397,82 10,96 11.885,90 11,08 2.701.554,86 10,02 4.033.149,25 13,80 

GÜNEŞ 9.596,29 9,22 11.838,39 11,04 876.008,06 3,25 831.198,35 2,84 

BİYOKÜTLE 1.951,10 1,88 2.078,08 1,94 841.161,60 3,12 870.639,35 2,98 

JEOTERMAL 1.691,34 1,63 1.691,34 1,58 1.027.256,32 3,81 1.043.131,10 3,57 

YENİLENEBİLİR 56.207,56 54,03 59.467,82 55,44 8.396.624,82 31,15 15.124.610,83 51,76 

DOĞAL GAZ 25.740,30 24,74 25.721,66 23,98 7.118.019,21 26,41 3.760.824,58 12,87 

İTHAL KÖMÜR 10.373,80 9,97 10.373,80 9,67 7.051.028,68 26,16 6.238.030,17 21,35 

LİNYİT 10.193,96 9,80 10.193,96 9,50 3.958.092,98 14,68 3.523.691,04 12,06 

TAŞ KÖMÜRÜ 840,77 0,81 840,77 0,78 257.852,44 0,96 377.582,09 1,29 

ASFALTİT 405,00 0,39 405,00 0,38 120.118,83 0,45 140.326,53 0,48 

FUEL OİL 260,13 0,25 260,13 0,24 51.618,10 0,19 55.507,11 0,19 

NAFTA 4,74 0,00 4,74 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

LNG 1,95 0,00 1,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

MOTORİN 1,04 0,00 1,04 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

TERMİK 47.821,68 45,97 47.803,05 44,56 18.556.730,24 68,85 14.095.961,52 48,24 

TOPLAM 104.029,25 100,00 107.270,87 100,00 26.953.355,06 100,00 29.220.572,35 100,00 
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Tablo 2. Yenilenebilir Kaynaklı Kurulu Gücün Türkiye Toplam Kurulu Gücü İçindeki Payının Yıllar İtibari İle Gelişimi 

(TEİAŞ, 2024) 

Tablo 2 de Türkiye’nin yenilenebilir enerji kaynaklarının 2016-2022 yılları arasında ki değişimi ve yenilenebilir 

enerjinin toplam kurulu güç içinde ki payı verilmiştir. Yıllar da baz alınarak günümüze değin karşılaştırılması 

yapılırsa kaynakların yıllar içinde ki Kurulu Güçte olan değişim ve katkılarının daha net anlaşılacağı kanısındayız. 

Jeotermal enerjiden günümüze kadar, enerji üretiminde dengeli ve stabil bir üretim sağlanırken Rüzgâr, Güneş, 

Biyokütleden elde edilen yenilenebilir enerji giderek artış göstermiştir.  

Ülkemizin stratejik ve jeopolitik konumu dolayısıyla aynı zamanda yapımı meşakkatli fakat verimi uzun yıllar 

etkisini göstermesi anlamında kurulu güç olarak hidroelektrik, yenilenebilir enerji kaynakları içinde her zaman en 

yüksek verimin alındığı kaynaklardandır. Kurulu güçte ki artışını, yapımı tamamlanan ve sisteme dahil edilen yeni 

barajlara bağlayabiliriz. 
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Tablo 3. Ocak 2024 Döneminde Lisanslı Elektrik Üretiminin Kaynak Bazında Dağılımı ve 2023 Yılı Ocak Ayı Değeriyle 

Karşılaştırılması (MWh %) (EPDK,2024)                     

Tablo 3 da kaynak bazlı elektrik üretim değerleri kıyaslanmıştır. Linyit, İthal Kömür, Doğal gaz ve güneş ile 

elektrik üretiminde ki orantısal azalma dikkat çekicidir. İthal kömür değeri 2023’e kıyasla %11,53’lük pay ile 

azalma eğiliminde olurken taş kömürün enerji üretiminde kullanımı %46,43’e yükselmesi yerli kaynaklara olan 

rağbetin arttığını göstermektedir. Güneş bazlı kaynak elektrik üretiminde oluşan %2,51 azalma ile değişimi 

muhtemelen yatırımların başka yöne kaydığını göstermektedir.   

Sonuç 

Türkiye uzun vadeli enerji planlamasında, nükleer enerjiyi de dikkate almalı ancak öncelik ve ağırlığı yerli ve 

yenilenebilir enerji kaynaklarına vermelidir. 

Yenilenebilir alternatif enerji kaynakları, yakıt ithalatını azaltabilir ve ekonomiyi fosil yakıt fiyat artışlarından ve 

dalgalanmalardan koruyabilir. Uzun vadede düşünüldüğünde, sürdürülebilir bir şekilde kullanıldığında, 

yenilenebilir enerji kaynaklarıyla enerji tedarikini devam ettirmek mümkündür. İklim koşullarına doğrudan bağlı 

olan yenilenebilir enerji kaynakları, iklim değişikliklerinden fosil yakıtlardan daha çok etkilenebilir. Sıcaklık, 

rüzgâr hız dağılımı, bulutluluk ve hidrolojik döngüdeki değişiklikler yenilenebilir enerjiyi etkileyebilir. 
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Yenilenebilir enerji, düşük pazar giriş maliyeti sayesinde, yatırım sürecinde enerji çeşitliliğini olumlu yönde 

etkileyebilir. Ancak, enerji arz güvenliğinin sadece arz-talep dengesiyle ilişkili olmadığını belirtmek gerekir. Enerji 

kaynaklarına sahip olan ülkelerde yaşanan politik belirsizlikler, toplumsal huzursuzluklar, enerji nakil hatları 

üzerinde artan terörizm tehditleri, enerji nakil güzergâhlarının güvenliğini ve sürekliliğini tehlikeye atabilmektedir. 

Bu durumda, hali hazırda petrol ve doğal gaz piyasaları, dominant tedarikçi ülkeler tarafından şekillendirilmekte ve 

bu durumun gelecekte daha da belirginleşeceği tahmin edilmektedir. Bu sebeple, söz konusu pazarlar, bu ülkelerde 

yaşanan olaylardan ve nakil yollarındaki aksamalardan önemli ölçüde etkilenebilmektedir. Ancak, yenilenebilir 

enerji yatırımları arttıkça ülkemizin enerji tedariği de artmış olacaktır. 

Ülkemizde son yıllarda devlet teşviklerinin artması bu anlamda olumlu dönüşler sağlamıştır. Son dönemde 

özellikle Sanayi ve Teknoloji Bakanlığı koordinasyonunda kalkınma ajansları *(TKDK, KKYDP vb.) ve KOSGEB 

aracılığı ile verilen hibe ve destekler yenilenebilir enerji payımızı da artırmıştır. Bunun yanında özellikle 

Karadeniz, en son Tekirdağ ve Silivri bölgesinde keşfedilen doğalgaz rezervleri de bu anlamda arz-talep dengesine 

olumlu bir yönde etki edecektir.  

Akıllı şebeke (Smart Grid) sistemlerinin geliştirilmesi ile de sanayi tipi enerji depolama sistemleri, akıllı 

şebekelerin bir parçası olarak kullanılabilir. Yahut elektrik şebekesindeki dalgalanmaları düzenleyerek enerji 

tüketimi optimize edilebilir. Ayrıca ülkemizin nükleer enerji anlamındaki girişimleri de yakın zamanda 

sonuçlandırması ile daha güçlü bir durum ortaya çıkacaktır.  

*TKDK: Tarım ve Kırsal Kalkınmayı Destekleme Kurumu 

*KKYDP: Kırsal Kalkınma Yatırımlarının Desteklenmesi Programı 
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Özet 

Makine öğrenmesi, bilgisayarların belirli bir işlevi daha etkin bir şekilde yerine getirebilmesi için deneyim 

kazanmasına olanak sağlayan bir yapay zeka çeşididir. Belirli durumları daha verimli bir şekilde çözme 

kapasitesiyle tanımlanan birçok farklı makine öğrenmesi algoritması bulunmaktadır. Bu algoritmalardan hangisinin 

belirli bir durumda en iyi sonuçları vereceğini belirlemek, makine öğrenmesi uygulamalarının genel başarısını 

büyük ölçüde etkiler. Bu nedenle, makine öğrenmesi algoritmalarının karşılaştırılması ve değerlendirilmesi, bu 

alandaki önemli araştırma konularından biridir. 

Bu çalışmada, popüler makine öğrenmesi algoritmalarının karşılaştırılması yapılmış ve belirli durumlarda hangi 

algoritmanın daha üstün olduğu belirlenmiştir. Algoritmaların performansları, çeşitli veri setlerine uygulanarak ve 

belirlenen parametreler dikkate alınarak değerlendirilmiştir. Hassasiyet, hatırlama, doğruluk, logaritmik kayıp ve 

F1-skoru gibi metrikler algoritmanın performansını değerlendirmek için kullanılmıştır. İncelenen algoritmalar 

arasında Rastgele Orman, Karar Ağaçları, Destek Vektör Makineleri ve K En Yakın Komşu algoritmaları 

bulunmaktadır. Bu algoritmaların etkinlikleri test edilmiştir ve belirli parametreler altında analiz edilmiştir. 

Sonuç olarak, Rastgele Orman algoritması, karşılaştırılan tüm algoritmalar arasında en yüksek doğruluk, F1-skoru 

ve hassasiyet değerlerini elde etmiştir. Ayrıca, logaritmik kayıp metriği bakımından da en düşük değeri vermiştir. 

Bu sonuçlar, Rastgele Orman algoritmasının genel performansının, diğer makine öğrenmesi algoritmalarına kıyasla 

daha üstün olduğunu göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Makine Öğrenmesi, Yapay Zeka, Denetimli Öğrenme 
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COMPARISON OF MACHINE LEARNING ALGORITHMS 

Abstract 

Machine learning is a type of artificial intelligence that allows computers to gain experience to perform a specific 

function more efficiently. There are many different machine learning algorithms that are defined by their capacity 

to solve specific situations more efficiently. Determining which of these algorithms will yield the best results in a 

given situation greatly affects the overall success of machine learning applications. Therefore, comparing and 

evaluating machine learning algorithms is one of the important research topics in this field. 

In this study, we compare popular machine learning algorithms and determine which algorithm is superior in 

certain situations. The performance of the algorithms is evaluated by applying them to various datasets and taking 

into account the specified parameters. Metrics such as precision, recall, accuracy, logarithmic loss and F1-score 

were used to evaluate the performance of the algorithm. The algorithms examined include Random Forest, 

Decision Trees, Support Vector Machines and K-Nearest Neighbor algorithms. The effectiveness of these 

algorithms was tested and analyzed under certain parameters. 

As a result, the Random Forest algorithm achieved the highest accuracy, F1-score and precision values among all 

compared algorithms. It also gave the lowest value in terms of the logarithmic loss metric. These results show that 

the overall performance of the Random Forest algorithm is superior to other machine learning algorithms. 

Keywords: Machine Learning, Artificial Intelligence, Supervised Learning 
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1. GİRİŞ 

Makine öğrenmesi, bir bilgisayarın belirli bir işlevi daha etkin bir biçimde yerine getirebilmesi için deneyim 

kazanmasına olanak sağlayan bir yapay zeka çeşididir. Büyük verinin öneminin arttığı günümüzde, makine 

öğrenmesi algoritmaları, veri analizi ve tahmin etme işlemlerinde kritik bir öneme sahiptir. Eğitim, finans, sağlık 

ve perakende gibi çeşitli endüstrilerde kullanılan bu algoritmalar, karar verme, tahmin etme ve sınıflandırma gibi 

işlemleri otomatikleştirerek verimliliği arttırmaktadır. Algoritma çeşitliliği, her birinin belirli bir sorun veya 

durumu daha verimli bir şekilde çözme kapasitesiyle tanımlanır (Alpaydin, 2010). Ancak, hangi algoritmanın hangi 

durumda en iyi sonuçları vereceğini belirlemek, makine öğrenmesi uygulamalarının başarısını önemli ölçüde 

etkiler. Bu yüzden, makine öğrenmesi algoritmalarının karşılaştırılması ve değerlendirilmesi, bu alandaki en kritik 

araştırmalar arasında yer almaktadır. Bu araştırma, popüler makine öğrenmesi algoritmalarını karşılaştırma ve 

belirli durumlarda hangi algoritmanın daha üstün olduğunu belirleme amacını taşımaktadır. Algoritmaların 

performanslarının değerlendirilmesi, çeşitli veri setlerinin kullanılması ve bu veri setlerinin farklı niteliklerinin 

dikkate alınmasıyla gerçekleştirilmiştir. Yaygın makine öğrenmesi algoritmalarının karşılaştırılmış ve belirli 

koşullarda hangi algoritmanın daha etkin olduğunu belirlenmiştir. En  çok kullanılan Destek Vektör Makineleri 

(SVM), Karar Ağaçları, Rastgele Ormanlar ve K En Yakın Komşu (KNN)   algoritmaları karşılaştırılmıştır. Bu 

algoritmalar, geniş çeşitlilikteki problemlerde etkinlik gösteren ve sıkça tercih edilen yöntemlerdir. Bu 

algoritmaların etkinlikleri, bireylerin uyku evrelerini içeren bir veri seti kullanılarak ve belirlenen parametreler 

altında değerlendirilerek belirlenmiştir. Bu parametreler; algoritmanın genel performansı, hata oranları ve 

karmaşıklığı gibi özellikleri içermektedir. Ek olarak, algoritmanın hatırlama ve hassasiyet kapasitesi de 

değerlendirilmiştir. Her biri, bir algoritmanın belirli bir problem için uygunluğunun belirlenmesinde kritik öneme 

sahip olan bu parametreler, kapsamlı bir değerlendirme sağlamaktadır. 

Bu çalışmada, popüler makine öğrenmesi algoritmalarının karşılaştırılması yapılmış ve belirli durumlarda hangi 

algoritmanın daha üstün olduğu belirlenmiştir. Algoritmaların performansları, çeşitli veri setlerine uygulanarak ve 

belirlenen parametreler dikkate alınarak değerlendirilmiştir. Hassasiyet, hatırlama, doğruluk, logaritmik kayıp ve 

F1-skoru gibi metrikler algoritmanın performansını değerlendirmek için kullanılmıştır. İncelenen algoritmalar 

arasında Rastgele Orman, Karar Ağaçları, Destek Vektör Makineleri ve K En Yakın Komşu algoritmaları 

bulunmaktadır. Bu algoritmaların etkinlikleri test edilmiştir ve belirli parametreler altında analiz edilmiştir. 
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2. METOT 

Makine öğrenmesi yöntemleri, veri setlerinden öğrenerek ve bu öğrenimleri yeni veriler üzerinde tahminler 

yapmak için kullanılan çeşitli algoritmalardan oluşmaktadır. Bu bölümde, kullanılan dört makine öğrenmesi 

algoritması olan Rastgele Orman, Karar Ağaçları, Destek Vektör Makineleri ve K En Yakın Komşu 

algoritmalarının detayları açıklanmıştır. Her bir algoritmanın işleyişi, özellikleri ve kullanımları hakkında bilgi 

verilecektir. Bu algoritmaların birbirinden farklı olmasına rağmen, hepsi veri setlerinden öğrenme ve tahminler 

yapma kabiliyetine sahiptir. Bu nedenle, makine öğrenmesi uygulamalarında sıklıkla kullanılırlar. 

2.1 Rastgele Orman Algoritması 

Rastgele Orman Algoritması, bir topluluk öğrenme yöntemi olan ve bir dizi karar ağacından oluşan bir 

algoritmadır. Bu topluluk öğrenme yaklaşımı, birden fazla modeli birleştirerek yüksek doğrulukta bir model 

oluşturmayı amaçlar (Belgiu ve Dragut, 2016). Rastgele Orman Algoritması, adından da anlaşılacağı gibi, çeşitli 

karar ağaçlarından oluşur. Bu karar ağaçları her biri, veri setinin farklı alt kümeleri üzerinde eğitilir. Her ağaç 

bağımsız tahminler yapar ve sınıflandırma sorunlarında tahminleri belirlemek için sınıf oylaması yapar (Liaw ve 

Wiener, 2002). Şekil 1’de örnek bir karar ağacı şeması verilmiştir. 

 

Şekil 1. Örnek Karar ağacı şeması örneği 

2.2. Karar Ağaçları Algoritması 
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Karar ağaçları algoritması, sınıflandırma ve regresyon problemlerinde yaygın olarak kullanılan bir yöntemdir. Bir 

karar ağacı, bir dizi karar kuralına dayanarak veri setini çeşitli sınıflara ayırmaktadır. Her bir kural, bir özniteliğin 

belirli bir değerine veya değer aralığına dayalıdır. Bu kurallar sayesinde, ağacın dallanması ile veri seti küçük ve 

homojen alt gruplara bölünmekte, böylece bir hiyerarşi oluşturulmaktadır. Hem kategorik hem de sürekli 

öznitelikleri işleyebilen karar ağaçları, eksik değerlerle başa çıkabilmekte ve öznitelik ölçeklendirmesine gerek 

duymamaktadır (Han vd., 2022). Ayrıca, ağaç yapısının görselleştirilebilir olması ve kararların anlaşılır olması, 

modelin sonuçlarını yorumlamayı kolaylaştırmaktadır (Maimon ve Rokach, 2014). Örnek karar ağacı şeması Şekil 

2’de gösterilmiştir. 

 

Şekil 2. Örnek Karar ağacı şeması 

2.3. Destek Vektör Makineleri 

Destek Vektör Makineleri, sınıflandırma ve regresyon analizlerinde kullanılan bir makine öğrenmesi 

algoritmasıdır. Bu algoritma, veri noktalarını hiper düzlem kullanarak iki veya daha fazla sınıfa ayırır (Cortes ve 

Vapnik, 1995). Marj maksimizasyonu algoritması olarak da adlandırılan Destek Vektör Makineleri, veri noktalarını 

hiper düzlemde en geniş marjla ayıran sınırlayıcıdır. Örnek SVM çıktısı Şekil 3’te verilmiştir. 
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Şekil 3. Örnek SVM Çıktısı 

Destek Vektör Makinelerinde ana hedef, sınıflar arası marjı maksimize ederek ayrıştırıcı bir hiper düzlem 

oluşturmaktır. Hiper düzlem ve en yakın eğitim örnekleri arasındaki uzaklık marj olarak adlandırılır. Destek 

vektörleri olarak bilinen bu örnekler, hiper düzlemin yerleşimini belirler. SVM, genelleştirme hatasını marjı 

maksimize ederek en aza indirir, bu da modelin yeni veriler üzerinde daha iyi bir genelleştirme performansı 

göstermesini sağlamaktadır. 

2.4. K En Yakın Komşu Algoritması 

KNN, yani K-En Yakın Komşu algoritması, sınıflandırma ve regresyon problemlerinde uygulanan bir makine 

öğrenmesi algoritmasıdır. Bir örneği, en yakın komşularının temel alındığı bir sınıflandırma yapar. Bu sebeple 

'tembel' bir öğrenme algoritması olarak tanımlanmaktadır, çünkü gerçekte bir eğitim süreci mevcut değildir. Tüm 

hesaplamalar, tahmin aşamasında gerçekleştirilir. Örnek KNN çıktısı Şekil 4’te verilmiştir. 
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Şekil 4. Örnek KNN Çıktısı 

En Yakın Komşu algoritması, son derece basit bir ilkeye dayanmaktadır. Bir örneğin sınıflandırılması durumunda, 

algoritma belirli bir örnekle en yakın 'k' komşularını bulur ve bu komşuların en yaygın sınıfını örneğin sınıfı olarak 

belirler. Genellikle Öklidyen mesafe ölçümü kullanılan KNN'de farklı mesafe ölçüm teknikleri de 

uygulanabilmektedir. 

4. SONUÇLAR VE TARTIŞMALAR 

Destek Vektör Makineleri, Karar Ağaçları, K en yakın komşu ve Rastgele Ormanlar gibi makine öğrenmesi 

algoritmalarının performanslarının karşılaştırılması bu çalışmanın odak noktasını oluşturmuştur. Algoritmaların 

etkinlikleri, çeşitli veri setlerinde test edilerek ve belirlenen parametreler doğrultusunda analiz edilmiştir. 

Algoritmaların performans kıstasları olarak doğruluk, hassasiyet, hatırlama ve F1 skoru gibi metrikler 

kullanılmıştır. Analiz süreci, algoritmanın belirli bir veri seti üzerinde eğitimi, testi ve sonuçların 

değerlendirilmesini kapsamaktadır. 

4.1. Kullanılan Veri Seti 

Bu araştırmada, Michigan Üniversitesi'nden Walch ve ekibinin Haziran 2017 ile Mart 2019 arasında topladığı 

veriler kullanılmıştır. Toplam 31 katılımcının verileri, Apple Watch 2 ve Watch 3 model akıllı saatler kullanılarak 

toplanmıştır. 8 saatlik uyku döngüleri boyunca akıllı saatler aracılığıyla veri toplama işlemi gerçekleştirilmiş ve bu 

süre zarfında katılımcılara eş zamanlı olarak polisomnografi (PSG) testi uygulanmıştır. 31 katılımcının uyku 
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laboratuvarındaki ivmeölçer ve kalp hızı verileri Apple Watch ile birlikte toplanmış ve her bir veri kaynağı ile PSG 

tarafından belirlenen uyku verileri, isimsiz bir katılımcı kimliği ile etiketlenmiştir. Veri seti, zaman damgası, 

ivmeölçer, kalp ritmi, adım sayısı ve etiketlenmiş uyku evresini içermektedir. Uyku evreleri histogramı Şekil 5’te 

gösterilmiştir. 

 

Şekil 5. Uyku Evresi Histogramı 

4.2. Eğitilen Modellerin Kıyaslanması 

Bu çalışmada, uyku ve uyanıklık durumlarının tahmini için rastgele orman, karar ağaçları, destek vektör makineleri 

ve K en yakın komşu makine öğrenmesi algoritmaları kullanılmıştır. Algoritma performanslarının 

değerlendirilmesi için hassasiyet, hatırlama, logaritmik kayıp, doğruluk ve F1-skoru gibi metrikler kullanılmıştır. 

Elde edilen sonuçlar Tablo 1’de gösterilmiştir. 

 
Hassasiyet 

(makro) 

Hatırlama 

(makro) 

Logaritmik 

Kayıp 
Doğruluk F1-skoru 

Rastgele Orman 0.80 0.74 0.57 0.83 0.81 

Karar Ağaçları 0.70 0.76 8.63 0.76 0.76 

Destek Vektör 

Makineleri 
0.19 0.24 1.25 0.51 0.37 

K En Yakın 

Komşu 
0.41 0.35 9.00 0.49 0.48 

Tablo 1. Algoritma Performans Sonuçları 
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Değerlendirme sonuçlarına göre, Rastgele Orman modeli doğruluk ve F1-skoru metriklerinde sırasıyla 0.83 ve 0.81 

değerlerini elde etmiştir. Bu sonuçlar, incelenen tüm modeller arasında en yüksek değerlerdir. Doğruluk, modelin 

doğru tahmin yapma yeteneğini ifade ederken, F1-skoru modelin genel performans dengesini ve dengesiz veri 

setlerindeki etkinliğini belirtir. Hassasiyet (makro) metriğine bakıldığında, Rastgele Orman modeli 0.80 değeri ile 

en yüksek skoru kaydetmiştir. Aynı şekilde, Hatırlama (makro) metriğinde de Rastgele Orman modeli 0.74 ile en 

yüksek değeri elde etmiştir. Log Loss metriği açısından bakıldığında, Rastgele Orman modeli 0.57 ile diğer 

modellerin önüne geçmiştir. Logaritmik kayıp, modelin güvenilirliği ve olasılık tahminlerinin doğruluğunu 

göstermektedir. Bu metriğin düşük değeri, diğer tüm metriklerle birlikte değerlendirildiğinde, Rastgele Orman 

modelinin genel üstünlüğünü belirginleştirmektedir. Genel performans değerlendirmesinde, Rastgele Orman 

modeli, yüksek doğruluk, F1-skoru, hassasiyet ve hatırlama değerleri ile diğer makine öğrenmesi algoritmalarına 

kıyasla daha etkin bir model olduğunu ortaya koymaktadır ve bu durum, bireylerin uyku/uyanıklık durumlarının 

tahmininde daha başarılı olduğunu göstermektedir. Karar Ağaçları, Destek Vektör Makineleri ve K En Yakın 

Komşu algoritmalarının performansları, Rastgele Orman algoritmasının başarısına kıyasla daha düşük kalmıştır. 

Bu çalışmanın bulgularına göre, Rastgele Orman algoritması, karşılaştırdığımız makine öğrenmesi algoritmaları 

arasında en etkin model olarak belirlenmiştir. Rastgele Orman modeli, doğruluk, F1-skoru, hassasiyet ve hatırlama 

metriklerinde yüksek sonuçlar elde etmiştir. Ek olarak, Log Loss metriği de Rastgele Orman modelinde diğer 

modellere göre daha düşük seviyede bulunmuştur. Bu sonuçlar, Rastgele Orman modelinin genel olarak daha 

güvenilir tahminler sağladığını ve olasılık tahminlerinin doğruluğunun yüksek olduğunu göstermektedir. Rastgele 

Orman modelinin bu üstün performansı, makine öğrenmesi algoritmalarının performansının hayati önem taşıdığı 

uygulamalar için önemli bir keşif olarak değerlendirilebilir. Bu bulgular, Rastgele Orman modelinin genellikle 

daha karmaşık ve değişken veri kümelerinde dahi güçlü bir performans ortaya koyduğunu belirtmektedir. Diğer 

algoritmaların performansları, Rastgele Orman algoritmasının başarısına kıyasla daha az etkili olmuştur. Karar 

Ağaçları, Destek Vektör Makineleri ve K En Yakın Komşu algoritmaları özellikle, Rastgele Orman algoritması ile 

yapılan karşılaştırmada daha düşük bir performans sergilemiştir. 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
458  

5. SONUÇ 

Bu araştırmanın sonuçları, Rastgele Orman modelinin karşılaştırmalı analizde en etkin model olduğunu 

göstermektedir. Hem doğruluk, F1-skoru, hassasiyet ve hatırlama metriklerinde yüksek sonuçlar elde etmiş, hem de 

Log Loss metriğinde daha düşük bir değer göstermiştir. Bu sonuçlar, modelin genel olarak daha güvenilir tahminler 

sağladığını ve olasılık tahminlerinin doğruluğunun yüksek olduğunu göstermektedir. 

Rastgele Orman modelinin bu başarısı, her türlü veri seti üzerinde güçlü bir performans sergileyebileceğini 

göstermektedir, bu da makine öğrenmesi algoritmalarının performansının hayati önem taşıdığı uygulamalar için 

önemli bir bulgudur. Karşılaştırmada yer alan Karar Ağaçları, Destek Vektör Makineleri ve K En Yakın Komşu 

algoritmaları, Rastgele Orman algoritmasının performansına kıyasla daha düşük sonuçlar elde etmiştir. 

Sonuç olarak, Rastgele Orman modelinin uyku/uyanıklık durumlarının tahmininde daha başarılı olduğu ve diğer 

makine öğrenmesi algoritmalarına kıyasla daha etkin bir model olduğu belirlenmiştir. Bu bulgular, makine 

öğrenmesi algoritmalarının ve özellikle Rastgele Orman modelinin, uyku süreçlerinin izlenmesinde ve analizinde 

önemli bir rol oynayabileceğini göstermektedir. 
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Özet 

Gömülü sistemler, belirli bir işlevi gerçekleştirmek amacıyla tasarlanmış özelleşmiş bilgisayar sistemleridir. 

Günümüzde, cep telefonlarından otomobillere, tıbbi cihazlardan ev aletlerine kadar birçok cihaz, bu sistemlerin bir 

parçasıdır. Ancak, bu sistemlerin işlevselliği karmaşık ve gelişmiş hale geldikçe, bu karmaşıklığın yönetilmesi 

zorlaşmaktadır. Makine öğrenmesi algoritmalarının bu sistemlere entegrasyonu, bu zorluğun üstesinden gelmek 

için etkili bir yöntem sunmaktadır. 

Makine öğrenmesi algoritmalarının gömülü sistemlere entegrasyonunda sıklıkla kullanılan dört farklı araç 

bulunmaktadır. Bu araçlar, makine öğrenmesi modellerini C koduna dönüştürme, farklı programlama dillerine 

çevirme ve gömülü sistemlerde çalıştırma yeteneği gibi özellikler sunmaktadır. Bu araçların kullanımı ve 

karşılaştırmaları, makine öğrenmesi algoritmalarının gömülü sistemlerle entegrasyonunu kolaylaştırmak ve daha 

verimli hale getirmek için önemli bir adım olmaktadır. Bu çalışmada; python programlama dilinde geliştirilen 

modeller entegrasyon araçları ile C diline çevrilerek çıktılar incelenmiştir. Entegrasyon araçlarının model 

destekleri, kaynak güncellemeleri, topluluk desteği ve elde edilen model boyutları incelenmiş ve karşılaştırılmıştır. 

Elde edilen sonuçlara göre, Tflite-micro aracı, küçük model boyutu, derin öğrenme algoritmaları desteği ve çoklu 

platform desteği ile diğer araçlara göre gömülü sistemlere makine öğrenmesi entegrasyonunu kolaylaştırmakta 

küçük bellekli sistemler için kolaylıkla tercih edilebilir bir alternatif sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Gömülü Sistemler, Makine Öğrenmesi, Entegrasyon, Model Dönüştürme 
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INTEGRATION OF MACHINE LEARNING MODELS INTO EMBEDDED SYSTEMS 

Abstract 

Embedded systems are specialized computer systems designed to perform a specific function. Today, many 

devices, from cell phones to automobiles, medical devices to home appliances, are part of these systems. However, 

as the functionality of these systems becomes more complex and advanced, managing this complexity becomes 

more difficult. The integration of machine learning algorithms into these systems offers an effective method to 

overcome this challenge. 

There are four different tools that are frequently used in the integration of machine learning algorithms into 

embedded systems. These tools offer features such as the ability to convert machine learning models into C code, 

translate them into different programming languages and run them on embedded systems. The use and comparison 

of these tools is an important step to make the integration of machine learning algorithms with embedded systems 

easier and more efficient. In this study, models developed in python programming language are translated into C 

language with integration tools and the outputs are analyzed. The model support, resource updates, community 

support, and model size of the integration tools were analyzed and compared. According to the results, the Tflite-

micro tool, with its small model size, support for deep learning algorithms and multi-platform support, facilitates 

the integration of machine learning into embedded systems compared to other tools and offers an easily preferable 

alternative for small memory systems. 

Keywords: Embedded Systems, Machine Learning, Integration, Model Transformation 
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1. GİRİŞ 

Gömülü sistemler, belirli bir görevi yerine getirmek üzere tasarlanmış bilgisayar sistemleridir. Telefonlarımızdan 

otomobillere, tıbbi cihazlardan ev aletlerine kadar çoğu modern cihaz, belirli bir işlevi gerçekleştirebilmek için bir 

veya birden fazla gömülü sistem içerir (Wolf, 2012). Bu sistemler, her geçen gün artan bir hızla evlerimizden 

endüstriyel süreçlere, taşımacılıktan sağlık hizmetlerine kadar yaşamımızın hemen hemen her alanında önemli bir 

rol oynamaktadır. Ancak bu sistemlerin giderek daha karmaşık ve akıllı olması gerektirirken, bu karmaşıklığın ve 

akıllılığın yönetilmesi de zorluklar sunmaktadır (Kopetz ve Steiner, 2022). Bu zorlukların üstesinden gelmenin bir 

yolu, makine öğrenmesi algoritmalarının bu sistemlere entegre edilmesidir. Makine öğrenmesi algoritmalarının 

gömülü sistemlere entegrasyonunda sıklıkla Micromlgen, M2CGen, Emlearn ve TFLite araçları kullanılmaktadır. 

Micromlgen, Python'daki sklearn kütüphanesinden eğitilmiş sınıflandırıcıları C koduna dönüştürmekte kullanılan 

bir araçtır. Bu özelliği sayesinde, makine öğrenmesi modellerini mikrodenetleyicilerde çalıştırmayı 

kolaylaştırmaktadır. Ancak, geliştirme durumu arşivlendiği için daha fazla güncelleme veya destek olmayabilir ve 

sınırlı sayıda sınıflandırıcıyı desteklemektedir. M2CGen, eğitilmiş bir makine öğrenmesi modelini farklı 

programlama dillerine dönüştürmek için kullanılan Python kütüphanesidir. Bu sayede, oluşturulan modeli 

mikrodenetleyici gibi gömülü sistemlerde çalıştırmak mümkün hale gelir. Ancak, M2CGen hakkında güncel 

bilgilere ulaşmak Micromlgen'e kıyasla daha kolay olabilir. Emlearn, mikrodenetleyiciler ve gömülü sistemler için 

makine öğrenmesi modelleri çalıştırmak için tasarlanmış bir C kütüphanesidir. Hafif ve hızlı olması, kullanımı 

kolay olması ve platformlar arası uyumluluğu gibi özellikleri ile dikkat çeken bu kütüphane, çeşitli makine 

öğrenmesi algoritmalarını destekler. Ancak, Emlearn'in hala geliştirme aşamasında olması ve sınırlı sayıda belge ve 

kaynağa sahip olması gibi bazı dezavantajları da mevcuttur. TensorFlow Lite (TFLite), TensorFlow modellerinin 

mobil cihazlarda, gömülü sistemlerde ve IoT cihazlarda daha verimli çalıştırılması için Google tarafından 

geliştirilmiş bir araç setidir. Hafif ve hızlı olması, kullanımı kolay olması ve platformlar arası uyumluluğu gibi 

önemli avantajlara sahiptir. Ancak, bazı modellerin TFLite'a dönüştürülmesi zor olması ve bazı platformlarda 

donanım hızlandırma desteğinin olmayışı gibi bazı dezavantajları da mevcuttur. 

Bu çalışmada, gömülü sistemlere makine öğrenmesi modellerinin entegrasyonunda kullanılan araçlarının 

avantajları ve dezavantajları ele alınmış ve makine öğrenmesi algoritmalarının gömülü sistemlere entegrasyonu için 

bir yol haritası geliştirilmiştir. Bu yol haritasının amacı, gömülü sistemlerin zekâ kapasitesini artırarak bu 

sistemlerin potansiyelini maksimize etmek ve makine öğrenmesi algoritmalarının entegrasyon sürecini 

kolaylaştırmaktır. Böylece, gömülü sistemlerin daha verimli, kullanıcı dostu ve güvenilir hale gelmesine katkı 

sağlamaktadır. 
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2. METOT 

Gömülü sistemlerin gelişimi ve geniş çaplı kullanımı, makine öğrenmesi algoritmalarının bu sistemlere 

entegrasyonunu zorunlu kılar hale getirmiştir. Çünkü makine öğrenmesi, veri analizi ve öngörülerde bulunma 

yeteneği ile sistemlerin performansını büyük ölçüde artırabilmektedir. Yapay zeka uygulamalarının yaygınlaşması 

ile birlikte geliştirilen makine öğrenmesi modellerinin gömülü sistemlere entegre edilebilmesi için çeşitli 

entegrasyon araçları geliştirilmeye başlamıştır. Bu bölümde, gömülü sistemlerde kullanılan bazı popüler makine 

öğrenmesi araçları ve kütüphaneler hakkında bilgi verilmektedir. Bu kütüphaneler ve araçlar, makine öğrenmesi 

algoritmalarının gömülü sistemlere entegre edilmesini ve bu sistemler üzerinde makine öğrenmesi modellerinin 

eğitilmesini ve çalıştırılmasını sağlamaktadır. Her bir araç ve kütüphane, kendi avantajları ve dezavantajları ile 

birlikte, belirli bir kullanım senaryosu için uygundur. Bu bölümde, Micromlgen, M2cgen, Emlearn ve TFlite-micro 

gibi araçların ve kütüphanelerin detaylarına, avantajlarına ve dezavantajlarına değinilecektir. Bu bilgiler, gömülü 

sistemlerde makine öğrenmesi uygulamalarının tasarımı ve geliştirilmesi sürecinde önemli bir referans olacaktır. 

2.1. Micromlgen 

Micromlgen, Python'un sklearn kütüphanesinden eğitilmiş sınıflandırıcıları C koduna dönüştüren bir araç olarak 

işlev görmektedir (Micromlgen, 2022). Bu özelliği, makine öğrenmesi modellerinin mikrokontrolörler üzerinde 

çalıştırılmasını basitleştirmektedir. Micromlgen, makine öğrenmesi modellerini mikrokontrolörler üzerinde 

uygulamak isteyen geliştiriciler için pratik bir araçtır. Kullanımı basittir ve C++ kodunu düz C diline çevirerek 

kodun daha taşınabilir hale gelmesine yardımcı olmaktadır. Ancak, geliştirilmesinin durdurulması ve sınırlı sayıda 

sınıflandırıcıyı desteklemesi gibi bazı kısıtlamaları bulunmaktadır. 

2.1.1 Micromlgen avantajları 

 Makine öğrenimi modellerini mikrodenetleyicilerde çalıştırmayı kolaylaştırmaktadır. 

 Karar ağaçları, Rastgele orman ve XGBoost gibi geleneksel makine öğrenmesi algoritmalarını 

desteklemektedir. 

 MIT lisanslıdır. 

 Python kodunu C diline dönüştürür. 

2.1.2 Micromlgen dezavantajları 

 25 Mayıs 2024 itibariyle arşivlendiği için yeni güncelleme almamaktadır. 

 Sınırlı sayıda sınıflandırıcıyı desteklemektedir. 
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2.2. M2cgen 

M2CGen (Model 2 Code Generator), bir Python kütüphanesidir. Eğitilmiş bir makine öğrenmesi modelini çeşitli 

programlama dillerine çevirmek için bu kütüphane kullanılmaktadır (M2cgen, 2022). Böylece, oluşturulan model, 

mikrokontrolör gibi gömülü sistemlerde çalıştırılabilmektedir. M2CGen, kullanıcı dostu bir arayüzü ve platformlar 

arası uyumluluğu ile dikkat çeken bir kütüphanedir. Gömülü sistemler üzerinde makine öğrenmesi modellerini 

çalıştırmak isteyen kullanıcılar için uygun bir seçenek olmaktadır. Bununla birlikte, M2CGen'in sınırlı algoritma 

desteği, geliştirilmesinin durması ve kapsamlı belgelerin eksikliği gibi bazı olumsuz yönleri de bulunmaktadır. 

2.2.1. M2cgen avantajları 

 Eğitilmiş modelleri farklı programlama dillerine dönüştürerek daha geniş bir platformda çalıştırılmasını 

sağlamaktadır. 

 Gömülü sistemler için uygun C kodu üretebilmektedir. 

 Python ile kolay entegrasyon sunmaktadır. 

 Birçok geleneksel makine öğrenmesi modeline destek sağlamaktadır. 

 MIT lisanslıdır. 

2.2.2. M2cgen dezavantajları 

 Geniş bir topluluğa sahip olmadığı için geliştirme ve destek konusunda geride kalmaktadır. 

 Derin öğrenme modellerini desteklememektedir. 

 Geliştirmesi devam etmemektedir. 

2.3. Emlearn 

Emlearn, mikrokontrolörler ve gömülü sistemler üzerinde makine öğrenmesi modellerini uygulamak amacıyla 

oluşturulmuş bir C kütüphanesidir (Emlearn, 2024). Emlearn, mikrokontrolörlerde makine öğrenmesi modellerini 

uygulamak için pratik ve güçlü bir kütüphanedir. Hafiflik ve hızlılık, kullanım kolaylığı ve platformlar arası 

uyumluluk gibi önemli avantajları bulunmaktadır. Fakat, Emlearn'in hala geliştirilme sürecinde olması ve kısıtlı 

sayıda dokümantasyon ve kaynak sunması gibi bazı olumsuz yönleri de bulunmaktadır. 
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2.3.1. Emlearn avantajları 

 Mikrodenetleyicilerde en iyi performansı sunmak için optimize edilmiştir. 

 Basit ve kullanımı kolay bir API sunmaktadır. 

 C++ kodunu düz C diline dönüştürerek farklı platformlarda çalışabilmektedir. 

 Sınıflandırma ve regresyon gibi çeşitli makine öğrenimi görevleri için kullanılan popüler algoritmaları 

desteklemektedir. 

 MIT lisanslıdır. 

2.3.2. Emlearn dezavantajları 

 Yeni bir kütüphane olmakla birlikte, halen geliştirme aşamasındadır. 

 Sınırlı sayıda belge ve kaynağa sahiptir. 

2.4. TFlite-micro 

TensorFlow Lite Micro (TFLite-micro), TensorFlow modellerinin mobil cihazlar, gömülü sistemler ve IoT 

cihazlarında daha etkin biçimde çalıştırılabilmesi amacıyla Google tarafından tasarlanmış bir yazılım 

kütüphanesidir (Tensorflow, 2024). TFLite, mobil cihazlar, gömülü sistemler ve IoT cihazlarında makine 

öğrenmesi modellerini uygulamak için güçlü ve pratik bir kütüphanedir. Hafiflik ve hızlılık, kullanım kolaylığı ve 

platformlar arası uyumluluk gibi önemli avantajları bulunmaktadır (David vd., 2021). Bununla birlikte, bazı 

modellerin TFLite formuna dönüştürülmesinin karmaşıklığı ve bazı platformlarda donanım hızlandırma desteğinin 

eksikliği gibi bazı olumsuz yönleri de bulunmaktadır. 

2.4.1. TFlite-micro avantajları 

 Kısıtlı bellekli cihazlarda çalışabilecek kadar küçük olacak şekilde optimize edilebilmektedir. 

 TensorFlow ile uyumlu bir API sunmaktadır ve bu da modeli TensorFlow'da eğitilmiş kullanıcılar için 

kullanmayı kolaylaştırmaktadır. 

 Gömülü sistemler, Android, iOS ve diğer mobil platformlar dahil olmak üzere çeşitli platformlarda 

çalışmaktadır. 

 Donanım hızlandırıcıları kullanarak modellerin daha da hızlı çalışmasını sağlamaktadır. 

 Tensorflow.js ile entegredir ve web tarayıcılarında çalışan modeller oluşturma imkânı sağlamaktadır. 

 Apache 2.0 lisanslıdır. 
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2.4.2. Tflite-micro dezavantajları 

 Bazı modellerin TFLite'a dönüştürülmesi zor olabilmektedir. 

 Bazı platformlarda donanım hızlandırma desteği mevcut değildir. 

 Bazı geleneksel makine öğrenmesi algoritmalarını desteklememektedir. 

4. SONUÇLAR VE TARTIŞMALAR 

Bu çalışmada, makine öğrenmesi modellerinin gömülü sistemlere entegrasyonunda kullanılan farklı araçlar 

incelenmiştir. Çalışma kapsamında, geleneksel öğrenme desteği, derin öğrenme desteği, kaynak güncellemeleri, 

topluluk desteği model boyutu, lisans durumu ve donanım hızlandırıcı desteği olmak üzere yedi farklı kriter 

üzerinden değerlendirme gerçekleştirilmiştir. Değerlendirilen modeller; Micromlgen, M2gen, Emlern ve Tflite-

micro olarak sıralanmaktadır. Elde edilen sonuçlar aşağıdaki Tablo 1’de gösterilmiştir. 

 

 

Geleneksel 

öğrenme 

desteği 

Derin 

öğrenme 

desteği 

Kaynak 

güncellemeleri 
Topluluk 

desteği 
Model 

boyutu 
Lisans 

Durumu 
Donanım 

Hızlandırıcı 

Micromlgen Sınırlı Yok Yok Yok 93 Mb MIT Yok 

M2cgen Var Yok Yok Yok 74 Mb MIT Yok 

Emlearn Var Yok Yok Var 84 Mb 
MIT Optimiz 

edilmiş 

Tflite-micro Sınırlı Var Var Var 1.2 Mb 
Apache 

2.0 
Var 

Tablo 1. Entegrasyon araçları karşılaştırması 

 

Değerlendirme sonuçlarına göre, Tflite-micro modeli derin öğrenme desteği, kaynak güncellemeleri ve topluluk 

desteği gibi önemli özelliklerle donatılmış olup, aynı zamanda sadece 1.2 Mb boyutu ile gömülü sistemler için son 

derece uygun bir seçenek olarak öne çıkmaktadır. Bu model, küçük boyutunun yanı sıra kaynak güncellemeleri ve 

topluluk desteği sayesinde sürekli gelişim ve optimizasyon fırsatı sunmaktadır. Öte yandan, M2gen ve Emlern 

modelleri geleneksel öğrenme desteği sunmaktadır, ancak derin öğrenme desteği ve kaynak güncellemeleri gibi 

özelliklerden yoksundur. Bu durum, bu modellerin gömülü sistemlerdeki bazı uygulamalar için sınırlı kullanım 

olanağı sunabileceğini göstermektedir. Micromlgen modeli ise, sınırlı geleneksel öğrenme desteği ile daha az tercih 

edilen bir seçenek olarak değerlendirilebilir. Ayrıca, 93 Mb gibi nispeten yüksek model boyutu, gömülü 

sistemlerde depolama ve işlem gücü sınırlamaları göz önünde bulundurulduğunda dezavantaj oluşturabilir. Genel 

olarak, bu çalışma gömülü sistemler için makine öğrenmesi algoritmalarının entegrasyonunda Tflite-micro'nun öne 
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çıktığını, diğer mod ellerin ise belirli kısıtlamalar nedeniyle daha az tercih edilebileceğini göstermektedir. Tflite-

micro, küçük model boyutu ve geniş özellik seti ile gömülü sistemlerde kullanım için ideal bir çözüm sunarken, 

diğer modeller belli başlı uygulamalar için uygun olabilir fakat genel kullanımda sınırlılıklar yaşanabilmektedir. 

Tflite-micro modelinin sunduğu derin öğrenme desteği, bu modeli, gömülü sistemlerde karmaşık işlem 

gereksinimleri olan uygulamalar için uygun hale getirmektedir. Ayrıca, modelin sürekli güncellenebilir olması ve 

aktif bir topluluk tarafından destekleniyor olması, kullanıcıların karşılaşabileceği problemlere hızlı çözümler bulma 

ve modeli sürekli iyileştirme imkanı tanımaktadır. Bu çalışmanın bulguları, makine öğrenmesi algoritmalarının 

gömülü sistemlere entegrasyonu konusunda önemli fikirler sunmaktadır. Algoritmaların seçimi, belirli uygulama 

gereksinimlerine ve sistem kısıtlamalarına bağlı olarak yapılmalıdır. Küçük model boyutu, yüksek adaptasyon 

yeteneği ve topluluk desteği gibi faktörler, bu seçim sürecinde kritik rol oynamaktadır. 

5. SONUÇ 

Bu çalışmanın sonuçları, gömülü sistemlerde makine öğrenmesi modellerinin entegrasyonunda kullanılan araçların 

önemli özelliklerini ve karşılaştırmalı performanslarını sunmaktadır. Çeşitli kriterler üzerinden yapılan 

değerlendirmeler sonucunda, Tflite-micro'nun, küçük model boyutu, geniş özellik seti ve aktif topluluk desteği gibi 

avantajlarıyla gömülü sistemler için en uygun seçenek olduğu görülmüştür. Özellikle derin öğrenme desteği 

sunması, karmaşık işlem gereksinimlerinin olduğu uygulamalar için ideal bir seçenek olmasını sağlar. Diğer 

yandan, M2cgen ve Emlearn gibi araçların belirli uygulamalar için faydalı olabileceği ancak genel kullanımda 

sınırlı olabileceği belirlenmiştir. Micromlgen ise, sınırlı öğrenme desteği ve nispeten yüksek model boyutu 

nedeniyle gömülü sistemler için daha az tercih edilebilir bir seçenek olarak değerlendirilmiştir. Bu bulgular, 

araştırmacılara ve geliştiricilere, makine öğrenmesi algoritmalarının gömülü sistemlere entegrasyonu konusunda 

kapsamlı bir bakış açısı sunmaktadır. Bununla birlikte, her uygulamanın kendine özgü ihtiyaçları ve sistem 

kısıtlamaları olduğu göz önünde bulundurulmalı ve algoritma seçimi bu kriterlere göre yapılmalıdır. 
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Özet 

Enerji insanların yaşamlarını devam ettirmeleri için gerekli olan önemli unsurlardan biridir. Değişen ve gelişen 

yaşam koşullarıyla beraber teknolojik gelişmeler enerjiye duyduğumuz gereksinimi giderek artırmaktadır. 

Tükenebilen kaynaklara ulaşımın maliyetli ve zor olması yenilenebilir enerji kaynaklarına olan yönelimi zorunlu 

kılmaktadır (Alkış, 2020). 

Günümüzde en çok tercih edilen kaynaklardan biri olan güneş enerjisi elektrik elde etme konusunda birçok alanda 

karşımıza çıkmaktadır. Üretilmek istenen enerji ihtiyaca göre fotovoltaik pillerden elde edilmektedir. Güneş 

enerjisi santrallerinden üretilen enerji doğrudan veya depolanarak kullanılabilmektedir (Yılmaz, 2013). Üretilen 

enerji miktarını etkileyen birçok çevresel faktör vardır. Bu çalışmanın amacı sıcaklık faktörünün fotovoltaik panel 

üzerindeki etkisini analiz etmektir.  

Sivas İlinde kurulan santralden bir yıllık enerji ve sıcaklık verileri elde edilmiştir. Elde edilen verilerle aylık, yıllık 

ve mevsimsel grafikler hazırlanmış olup sıcaklık ile enerji arasındaki ilişki analiz edilmiştir. Yaz aylarında enerji 

çıkışının yükseldiği gözlemlenmiştir. Çok yüksek sıcaklıklarda enerji veriminin azaldığı gözlemlenmiştir. 20 – 

25°C aralığında enerji üretiminin yüksek miktarda olduğu saptanmıştır. Pearson korelasyon katsayısı istatiksel 

analiz yöntemi kullanılarak sıcaklık ve enerji ikilisi arasında anlamlı bir ilişki olup olmadığı incelenmiş ve sıcaklık 

- enerji arasında orta düzeyde anlamlı bir ilişki olduğu matematiksel olarak desteklenmiştir. 

Anahtar kelimeler: Sıcaklık, Yenilenebilir enerji, Fotovoltaik paneller, Güneş enerjisi 
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THE EFFECT OF TEMPERATURE PARAMETER ONE OF THE ENVIRONMENTAL FACTORS ON 

SOLAR POWER PLANT EXAMPLE OF SIVAS 

Abstract 

Energy is one of the most important factors necessary for people to sustain their lives. Technological developments 

together with changing and developing living conditions increase our need for energy. The fact that access to 

exhaustible resources is costly and difficult makes it necessary to turn towards renewable energy sources (Alkış, 

2020). 

Solar energy, which is one of the most preferred sources today, appears in many areas in terms of generating 

electricity. Energy is generated from photovoltaic batteries according to the need. Energy, which is generated from 

solar power plants, can be used directly or stored (Yılmaz, 2013). There are many environmental factors that 

impress the amount of energy generated. The purpose of this thesis is to analyze the effect of the temperature factor 

on the photovoltaic panel. 

 One-year energy and temperature data were obtained from the power plant established in Sivas. Monthly, annual 

and seasonal graphs were prepared with existing data and the relationship between temperature and energy was 

analyzed. It was observed that energy output increases in summer months. And also, it was found that energy 

efficiency decreases at very high temperatures. In the 20 - 25°C range, energy production was determined to be 

high. Pearson correlation coefficient statistical analysis method was used to investigate whether there is a major 

relation among temperature and energy. Subsequently, the information regarding that there is a moderately major 

relation between temperature and energy was supported mathematically. 

Keywords: Temperature, Renewable energy, Photovoltaic panels, Solar energy 
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Giriş 

İnsanlar yaşamlarını sürdürebilmek için her aşamada enerjiye ihtiyaç duymuşlardır. Teknolojik gelişmelerle 

birlikte enerji gereksinimi günden güne artış göstermiştir. Çoğunlukla tükenebilen fosil kaynaklardan üretilen 

enerji teknolojik gelişmelerle birlikte tüketim yoğunluğunu karşılayamayacak durumlara yaklaşmıştır. Bunun 

yanında enerji gereksinimin ülkeler arası ticaretten karşılanması da farklı arayışlara neden olmuştur ve yoğun enerji 

gereksinimini karşılamak için yenilenebilir enerji kaynaklarına olan yönelim artmıştır.  

 Yenilenebilir enerji kaynakları yerli, temiz, sürdürülebilir doğal olarak var olan kaynaklardır. Rüzgâr 

gücünden, güneşin yaydığı ışımadan, jeotermal kaynaklardan, denizlerdeki dalgalardan vb. yollardan elektrik 

enerjisi üretilmektedir. Bunlardan en yaygın olan ve çevremizde kolaylıkla karşılaşabileceğimiz üretim şekli 

güneşten elektrik enerjisi elde edilen sistemlerdir.  

 Güneş enerjisi sistemlerin kullanım alanları da oldukça çeşitlidir. Küçük bir elektronik cihazın 

çalışmasında, sıcak su elde edilmesinde, bir evin enerji gereksinimini karşılamada, aydınlatma endüstrisinde, 

yüksek enerji ihtiyacı olan fabrikalar gibi birçok alanda güneş enerjisi kullanımı karışımıza çıkmaktadır. Ülkemizin 

coğrafi konumu da göz önüne alındığında orta kuşakta olması ve güneşlenme açısından avantajlı bir konumda 

bulunması fotovoltaik enerji sistemlerinin kullanımını yaygın bir hale getirmiştir. Fotovoltaik enerji sistemleri PV 

hücrelerin bir araya gelmesiyle oluşur. Enerji ihtiyacına göre kullanılan PV modül sayısı artırılıp azaltılabilir 

(Yılmaz, 2013). Fotovoltaik panel kurulumu araziye veya çatıya uygulanabilir. Fotovoltaik sistemin enerji çıkışı 

birçok çevresel faktöre bağlıdır. Tozlanma, gölgelenme, rüzgâr, nem oranı, sıcaklık gibi faktörler elde edilen enerji 

miktarını değiştirir (Mutlu, 2021). Fotovoltaik panelleri etkileyen önemli faktörlerden birisi de sıcaklıktır. PV 

paneller genellikle 20°C ve 1000 W/m² radyasyonla en yüksek verimle çalışmaktadır (Türk, 2022). Sıcaklık 

değerlerinin incelenmesiyle ve bu sıcaklık değerine bağlı sıcaklık aralığında ise daha az enerji kaybı yaşatan panel 

tipi tercih edilmesi sistemin verimini arttıracaktır. Yüksek sıcaklık değerleri panelin verimini düşürmektedir 

(Kayabaşı, 2021). PV sistemin kurulduğu bölgenin sıcaklık değerleri günlük olarak ve mevsimsel olarak değişim 

gösterecektir ve değişen değerlere göre enerji miktarı sıcaklıkla kıyaslanabilmektedir.  

 Amaç 

 Güneş enerjisinin doğrudan elektrik enerjisine dönüştürülebildiği sistemler fotovoltaik enerji santralleridir. 

Fotovoltaik sistemler kurulurken fotovoltaik ürünlerin çalışma şartlarının ve tüm özelliklerinin bulunduğu 

kataloglar göz önüne alınmaktadır. Fotovoltaik cihazların üreticileri tarafından kullanıcılara sunulmak üzere 

hazırlanan cihaz kataloglarında, standart test koşulları olarak isimlendirilmiş, 1000 W/m²  ışınım şiddeti ve 25°C 
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çalışma sıcaklığındaki değerler bulunur. Bu değerler uygun laboratuvar şartlarında gerçekleşen deneyler sonucu 

elde edilmektedir. Fakat santralin kurulduğu alanın iklim koşulları, mevsimsel ve bölgesel sıcaklık değişimlerinin 

etkileri santralden alınan çıkış gücünü önemli derecede değiştirmektedir. Bu çalışmanın amacı Sivas İlinde 

kurulmuş olan güneş enerjisi santralinin bölgenin sıcaklık şartlarından ne denli etkilendiğini tespit etmektir. 

Santraldeki ölçümler sonucu elde edilen bir yıllık sıcaklık verileri ile üretilen günlük enerji kıyaslanarak grafiksel 

analizler sonucu sıcaklık faktörünün güneş enerjisi santralinden üretilen enerjiyi nasıl etkilediğini gözlemlemek, 

gerçek çalışma koşullarında sıcaklıktan kaynaklanan güç değişimlerini gözlemlemek ve Pearson korelasyon 

katsayısı hesabı kullanılarak sıcaklık - üretilen enerji arasındaki ilişki düzeyini belirleyip istatiksel analiz yapmak 

bu çalışmanın amacıdır. 

 Kapsam 

 Sivas’ta kurulmuş ve daha önce bilimsel olarak ele alınmamış bir güneş enerjisi santrali olan “Doğal CK 

Enerji Mühendislik Turizm İnşaat Sanayi ve Ticaret Limited Şirketi’nin kurduğu Güneş Enerjisi Santrali (GES)’ne 

ait enerji, sıcaklık ve santralin kurulumuna ait sistemsel veriler şirket ile iletişime geçilerek alınmıştır. Santralden 

elde edilen tüm enerji üretim değerleri ve sıcaklık ölçüm değerleri amaliz edilmek üzere tablo haline getirilmiştir. 

Santral Netgreen Tarım Hayvancılık Gıda İnşaat Sanayi Ticaret Anonim Şirketi kullanımı için kurulmuştur. Sivas 

ilinde kurulan santralin bir yılına ait üretilen enerji verileri ve sıcaklık değerlerine göre enerjinin değişimi grafiksel 

olarak kıyaslanacaktır. Sivas ilindeki mevsimsel ve aylık sıcaklık değişimlerinin santraldeki enerji çıkışına 

etkisinin grafiksel analizi ve Pearson katsayısı hesabı ile enerji-sıcaklık arasındaki ilişki düzeyini istatiksel analiz 

sonucunu yorumlamak bu çalışmanın kapsamıdır. 

 Materyal ve Yöntem  
 Sivas İli Merkez İlçesi Bademkaya Köyü 119 ada 30 nolu parseldeki Şekil 1’de görülen araziye 4950 kW 

kurulu gücündeki Güneş enerjisine dayalı elektrik üretim tesisisin yıl içerisindeki enerji üretim verilerinin aylara ve 

mevsimsel sıcaklık değişimlerine göre enerji üretim verilerinin analizi çalışmanın amacıdır. Santraldeki sıcaklık 

ölçümleri ve güç çıkışı ölçümlerinin data loggerlar ile elde edilip bilgisayar ortamına aktarılmasıyla analize ve 

gözlemlere hazır değerlerin oluşması bu çalışmanın yöntemi olarak belirlenmiştir. 
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Şekil 1.  Sivas ili 4950 kW kurulu gücündeki güneş enerji santrali 

 Kurulan Santralin Genel Özellikleri  
 Fotovoltaik sistemeler de kullanılacak hücre türünde tek kristalli (monokristal) yapı tercih edilmiştir. 

 Ünite / Modül Sayısı (adet) : 13.986 Adet 

 Ünite / Modül Gücü (W): 455 W 

 Evirici Sayısı (adet): 30 Adet 

 Evirici Gücü (W): 165.000 W 

 Tesis Toplam Kurulu Gücü DC (kWp): 6363,63 kWp 

 Tesis Toplam Kurulu Gücü AC (kWe): 4950 kW 

 Bulgular ve Tartışma  

 Kurulu gücü 4950 kW olan güneş enerjisi santralinde 2023 itibariyle ocak ayıdan aralık aynına kadar olan 

zaman diliminde günlük enerji ölçümleri ve günlük hava sıcaklığı ölçümleri bu çalışmada kullanılmak üzere 

kaydedilmeye başlanmıştır. Elde edilen değerler Excel programında analiz edilmek üzere aylık, yıllık ve mevsimsel 

olarak üç ana grupta grafik haline getirilerek sınıflandırılmıştır. Sütun grafikleri üretilen enerji miktarlarını, çizgi 

grafikleri ise günlük sıcaklık değerlerini göstermektedir ve iki grafik kıyaslanmak üzere tek bir çizelgede ele 

alınmıştır. Elde edilen sıcaklık ve enerji üretim değerleri Pearson Momentler Çarpımı Korelasyon Katsayısı (r) 

hesaplanmıştır. Sıcaklık ve enerji parametreleri arasındaki ilişki düzeyi incelenmiştir.  

Aşağıda elde edilen verilerle çizilmiş 2023 yılı ocak ayından başlayıp aralık ayında biten; aylık, mevsimlik, yıllık 

grafikler bulunmaktadır. 
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Şekil 2. Ocak ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 

Şekil 3. Şubat ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 
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Şekil 4. Mart ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 

Şekil 5. Nisan ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 
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Şekil 6. Mayıs ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 

Şekil 7. Haziran ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 
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Şekil 8. Temmuz ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 

Şekil 9. Ağustos ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 
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Şekil 10. Eylül ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 

Şekil 11. Ekim ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 
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Şekil 12. Kasım ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 

Şekil 13. Aralık ayı günlük üretim ve sıcaklık verileri 
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Şekil 14. Bir yıllık üretim ve sıcaklık verileri 

Şekil 15. Mevsimlere göre üretim ve sıcaklık verileri 
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2023 Yılı Ocak, Şubat, Mart, Nisan, Mayıs, Haziran, Temmuz, Ağustos, Eylül, Ekim, Kasım, Aralık aylarına 

ait günlük enerji üretim ve gündüz ortalama sıcaklık verileri incelendiğinde; 

 Şekil 3’ de Şubat 2023 Günlük Üretim Verileri / Günlük Sıcaklık Değerlerin ‘de görüldüğü üzere gündüz en 

düşük sıcaklığın ölçüldüğü gün incelendiğinde;14 Şubat 2023 tarihinde sıcaklık -8°C derece kaydedilmiş 

olup üretilen enerji miktarı 22.434 kW olarak kaydedilmiştir. 

 Şekil 10’ da Ağustos 2023 Günlük Üretim Verileri / Günlük Sıcaklık Değerlerin ’de görüldüğü üzere 

gündüz en yüksek sıcaklığın ölçüldüğü gün incelendiğinde; 8 ve 10 Ağustos 2023 tarihlerinde sıcaklık 35°C 

derece kaydedilmiş olup üretilen enerji miktarları 8 Ağustos tarihinde 40.059 kW ve 10 Ağustos tarihinde 

ise 40.342 kW olarak kaydedilmiştir. 

 Şekil 13’ te 2023 Yılı Aylık Enerji Üretim Verileri / Aylık Sıcaklık Değerlerin ‘de görüldüğü üzere gündüz 

en düşük sıcaklığın ölçüldüğü ay incelendiğinde; 2023 Şubat ayında ortalama sıcaklık -1°C derece 

kaydedilmiş olup üretilen ortalama enerji miktarı 18.824 kW olarak kaydedilmiştir. 

 Şekil 14’ te 2023 Yılı Aylık Enerji Üretim Verileri / Aylık Sıcaklık Değerlerin ’de görüldüğü üzere gündüz 

en yüksek sıcaklığın ölçüldüğü ay incelendiğinde; 2023 Ağustos ayında ortalama sıcaklık 30°C derece 

kaydedilmiş olup üretilen ortalama enerji miktarı 38.241 kW olarak kaydedilmiştir. 

 Şekil 15’ te 2023 Yılı Mevsimsel Enerji Üretim Verileri / Mevsimsel Sıcaklık Değerlerin ‘de görüldüğü 

üzere gündüz en düşük sıcaklığın ölçüldüğü mevsim incelendiğinde; Kış mevsiminde ortalama sıcaklık 3°C 

derece kaydedilmiş olup üretilen ortalama enerji miktarı 18.358 kW olarak kaydedilmiştir. 

 Şekil 15’ te 2023 Yılı Mevsimsel Enerji Üretim Verileri / Mevsimsel Sıcaklık Değerlerin ‘de görüldüğü 

üzere gündüz en yüksek sıcaklığın ölçüldüğü mevsim incelendiğinde; Yaz mevsiminde ortalama sıcaklık 

25°C derece kaydedilmiş olup üretilen ortalama enerji miktarı 36.660 kW olarak kaydedilmiştir. 

 Şekil 8’ de 2023 Günlük Üretim Verileri / Günlük Sıcaklık Değerlerin ‘de görüldüğü üzere en yüksek enerji 

üretiminin olduğu ay incelendiğinde; 2023 Temmuz ayında ortalama sıcaklık 25°C derece kaydedilmiş olup 

üretilen ortalama enerji miktarı 41.412 kW olarak kaydedilmiştir. 

 Şekil 8’ de 2023 Günlük Üretim Verileri / Günlük Sıcaklık Değerlerin ‘de görüldüğü üzere en yüksek enerji 

üretiminin olduğu gün incelendiğinde; 1 Temmuz 2023 tarihinde üretilen enerji 46.135 kW olarak 

kaydedilmiştir. 

 Şekil 13’ te 2023 Günlük Üretim Verileri / Günlük Sıcaklık Değerlerin ‘de görüldüğü üzere en düşük enerji 

üretiminin olduğu ay incelendiğinde; 2023 Aralık ayında ortalama sıcaklık 6°C derece kaydedilmiş olup 

üretilen ortalama enerji miktarı 14.404 kW olarak kaydedilmiştir. 
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 Şekil 12’ de 2023 Günlük Üretim Verileri / Günlük Sıcaklık Değerlerin ‘de görüldüğü üzere en düşük enerji 

üretiminin olduğu gün incelendiğinde; 2023 27 Kasım 2023 tarihinde üretilen enerji 1.947 kW olarak 

kaydedilmiştir. 

 14 Ekim ve 23 Kasım tarihlerinde sistemde oluşan arazı sebebiyle enerji üretiminde aksaklıklar meydana 

gelmiştir. 

 Pearson Momentler Çarpımı Korelasyon Katsayısı (r)  

Pearson Momentler Çarpımı Korelasyon Katsayısı, yani Pearson r’si oran veya aralık ölçeğinde ölçülmüş olan iki 

sürekli değişken veri arasındaki doğrusal ilişkiyi açıklayabilmek için kullanılır. Korelasyon analizi ile her bir Y 

değerinin her bir X değeri ile doğrusal bir biçimde ne derece tutarlı bir eşleşme gösterdiği açıklanmaya çalışılır. 

Ayrıca değişkenlerin ikili olarak normal dağılım gösterdiği de varsayılır. Pearson r’sinin hesaplanmasında birçok 

yaklaşım kullanılabilmektedir. Buna göre X ve Y iki sürekli değişken olmak üzere arasındaki ilişki miktarı formül 

olarak Şekil 16’ da görüldüğü üzere hesaplanabilir. Formülde n eşleştirilmiş ölçüm çiftinin sayısını, yani denek 

sayısını göstermektedir (Roscoe, 1975). 

 

Şekil 16.  Pearson korelasyon katsayısı hesaplama formülü (Roscoe, 1975) 

 Pearson Momentler Çarpımı Korelasyon Katsayısı (r) İle Enerji ve Sıcaklık Değerleri Arasındaki 

İlişki Düzeyini Belirleme 

 Bu çalışmada X değerleri enerji üretim verilerine karşılık gelmekte ve Y değerleri ise sıcaklık ölçüm 

değerlerine karşılık gelmektedir. Bu çalışmadaki n değeri denek sayısı olup 365 günü yani bir yıllık veriyi gösterir. 

Excel programı kullanılarak veriler tablo haline getirilmiştir. Formülde gereken değerler programda hesaplanarak 

Şekil 19‘ da gösterilmektedir. 
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Şekil 17.  2023 yıllık enerji üretim verileri X değerleri 
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Şekil 18. 2023 yıllık sıcaklık verileri X değerleri 

 

Şekil 19. Pearson momentler çarpımı korelasyon katsayısı için gerekli değerler 

 

 

Şekil 20. Pearson momentler çarpımı korelasyon katsayısı hesabı 

 Bir korelasyon katsayısı yönüne, açıklanan varyansa ve büyüklüğüne göre yorumlanabilir. Korelasyon 

katsayısının 1.00 olması tüm noktaların pozitif eğimde olduğunu yani mükemmel bir pozitif korelasyonu ; -1.00 

değerinde olması ise mükemmel negatif korelasyonu gösterir. Korelasyon katsayısı r değeri 0.30 – 0.70 değerleri 

arasında kalıyorsa iki değişken arasında anlamlı bir ilişkin olduğu ve orta düzeyde bir ilişkinin olduğu sonucuna 

varılır. 0.70 den büyük değer çıkıyorsa yüksek düzeyde ilişki, 0.30 değerinden küçük bir değer çıkıyorsa iki veri 

arasında düşük bir ilişki düzeyi olduğu sonucuna varılır (Roscoe, 1975). 

 Bu çalışmada r değeri 0.67 olarak hesaplanmıştır. Yani enerji ve sıcaklık verileri arasında anlamlı orta 

düzeyde bir ilişki mevcuttur. Yapılan analizler ile tutarlı bir sonuca varılmıştır. 
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 Sonuç 

Yapılan bu çalışmada fotovoltaik panellerde sıcaklık parametresinin üretilen elektrik enerjisine etkisi 

incelenmiştir. Fotovoltaik panellerde enerji üretimini etkileyen çevresel parametrelerden biri olan sıcaklık değeri 

analiz edildiğinde 25°C ile ortalama en yüksek sıcaklık değerinin görüldüğü yaz mevsiminde 36.660 kW ile 

ortalama en yüksek enerji üretiminin gerçekleştiği, 6°C’ ile ortalama en düşük sıcaklık değerinin görüldüğü kış 

mevsiminde ise 18.358 kW ile ortalama en düşük enerji üretiminin gerçekleştiği tespit edilmiştir. 

Literatür araştırmasında görüldüğü üzere standart test koşullarında fotovoltaik panel enerji üretiminde ideal 

sıcaklık değerinin 25°C olduğu belirtilmiştir. 46.135 kW ile en yüksek enerjinin üretildiği 1 Temmuz 2023 

tarihinde sıcaklık değerinin 22°C olduğu tespit edilmiştir. Yıl içerisinde görülen en yüksek sıcaklık değerinin 35°C 

olduğu 8, 10, 11, 14, 16 Ağustos 2023 tarihlerinde üretilen enerji miktarları;  40.059, 40.342, 40.541, 36.846, 

40.380 kW enerjilerde sınırlı kalmıştır. Yükselen sıcaklık değerlerinde enerjinin azalma durumu tespit edilmiştir. 

 İstatiksel analiz hesabı olan pearson korelasyon katsayısı (r) değeri yapılan bu çalışmada 0.67 olarak 

hesaplanmıştır ve enerji-sıcaklık arasında orta düzeyde anlamlı bir ilişki olduğu sonucuna varılmıştır. Yüksek 

sıcaklık artışlarında enerjide düşüş olarak karşımıza çıkan değerler sıcaklık-enerji arasında her zaman doğrusallık 

olmadığı sonucunu karşımıza çıkarmıştır. Bu sonuç da korelasyon katsayısı hesabının orta düzeyde anlamlı çıkması 

ile desteklenmiştir. Grafiksel analizler ve korelasyon katsayısı değeri ele alındığında sıcaklık artışı her zaman enerji 

artışıyla sonuçlanmamıştır. 

Ele alınan güneş enerji santralinin bir yıllık enerji ve sıcaklık değerleri analiz edildiğinde sıcaklık ve enerji 

arasında tamamen doğrusal bir ilişki olmadığı fakat sıcak parametresinin enerji üretiminde önemli bir etken olduğu 

sonucuna varılmıştır.  
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Özet 

Son yıllardaki teknolojik gelişmelerle birlikte derin öğrenme algoritmaları birçok alanda uygulanmış ve 

başarılı sonuçlar elde edilmiştir. Elde edilen bu başarılar savunma sanayi alanındaki araştırmacıların dikkatini 

çekmiştir. Bu alanda radar ile otomatik hedef tespit etmek amacıyla farklı derin öğrenme algoritmaları (derin inanç 

ağları, evrişimli sinir ağları, yenilemeli sinir ağları, vb.) kullanarak birçok araştırma gerçekleştirilmiştir. Yapılan bu 

çalışmanın amacı derin öğrenme algoritmaları ile radarda otomatik hedef tespit alanındaki ilerlemenin gözden 

geçirilmesidir. Bu amaçla son 6 yıllık periyottaki literatür detaylı olarak incelenmiştir. İncelemeler sonucunda derin 

öğrenme algoritmalarının radar otomatik hedef tespit sisteminin bazı alanlarına geniş çapta uygulandığı 

görülmüştür. Bazı özel senaryolarda derin öğrenme algoritması ile radar otomatik hedef tespitinin yapılabileceği 

sonuçlarına ulaşılmıştır. Literatürde yer alan araştırmalar genel olarak laboratuvar ortamlarında gerçekleştirilmiş 

teorik araştırmalardır. Bu durumun nedeni gerçek verilerin elde edinimi sürecinde karşılaşılan zorluklar, veri 

üretim maliyetleri, modelleme sürecindeki zorluklar, vb., gösterilmiştir. Bu nedenle derin öğrenme ile radar 

otomatik hedef tespitindeki devam eden zorlukların araştırmacılar tarafından bilinmesi bu alandaki yönelimleri 

etkileyeceği düşünülmektedir. Bu araştırmanın gelecekte yapılacak çalışmalara kılavuzluk sağlayabileceği 

öngörülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Derin öğrenme, Radar otomatik hedef tespiti, Yapay zeka 
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Abstract 

With the technological developments in recent years, deep learning algorithms have been applied in many 

fields and successful results have been obtained. These achievements have attracted the attention of researchers in 

the defense industry. In this field, much research has been carried out using different deep learning algorithms 

(deep belief networks, convolutional neural networks, recurrent neural networks, etc.) for automatic target 

detection with radar. This study aims to review the progress in the field of automatic radar target detection using 

deep learning algorithms. For this purpose, the literature over the last 6 years has been reviewed in detail. The 

review shows that deep learning algorithms have been widely applied to some areas of radar automatic target 

detection systems. It has been concluded that deep learning algorithms can be used for radar automatic target 

detection in some specific scenarios. The researches in the literature are generally theoretical researches conducted 

in laboratory environments. This is due to the difficulties encountered in the acquisition of real data, data 

generation costs, difficulties in the modeling process, etc. Therefore, it is thought that researchers' awareness of the 

ongoing challenges in radar automatic target detection with deep learning will affect the directions in this field. It is 

envisaged that this research can guide future studies. 

Keywords:Deep learning, Radar automatic target detection, Artificial intelligence 
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Giriş 

Son yıllardaki teknolojik gelişmelerin doğal sonucu olarak veri ve sinyal işleme alanında büyük ilerlemeler 

kat edilmiştir. Veri ve sinyal işleme alanındaki ilerlememeler birçok sektör için itici güç olmuştur. Özellikle 

savunma sanayindeki radar otomatik hedef tanıma da bu periyotta büyük atılımlar gösteren sektörlerden biridir. Bu 

sektör ülkelerin hava, kara ve deniz alanındaki savunma ve saldırı kabileyetlerini geliştirmek amacıyla hedeflerin 

otomatik tanımlanması kapsamaktadır. Radar otomatik hedef teknolojisi, radarların yankı sinyallerini 

değerlendirerek kararlı hedef özelliklerini çıkarır ve çıkarılan özelliklere göre hedefin kategorisini veya nitelini 

tanımlar. 

 Radar ile hareketli veya hareketsiz hedefin belirlenmesi, temel olarak elektromanyetik dalga ışıması altında 

gözlemlenen hedefin elektromanyetik saçılma özelliklerine bağlıdır. Radar ile hedeflerin elektromanyatik saçılma 

özelliklerini belirlemek için yüksek çözünürlüklü menzil profilleri, mikro doppler spektrumları(Jia et al. 2023; Xu 

and Zhou 2024), sentetik açıklıklı radar gibi sinyal üreteçleri kullanılmaktadır. Bu üreteçlerden elde edilen veriler 

farklı makine öğrenmesi algoritmaları ile analiz edilerek radar otomatik hedef tanımı yapılmaktadır(Du, Liu, and 

Bao 2008; Motyka et al. 2023; Rawat, Sharma, and Awasthi 2023). Radar ve sinyal alanındaki ilerlememelerle 

birlikte çoklu parazit ve gürültü sinyallerinin bulunduğu karmaşık elektromanyetik ortam nedeniyle, karmaşık bir 

ortamdaki hedeflerin tanınması makine öğrenmesi temelli radar otomatik hedef tanımı son derece zorlu bir hal 

almıştır(Haykin 2006). Bu nedenle sağlam ve güvenilir radar algoritmalarının geliştirilmesi büyük önem 

taşımaktadır. Bu alanda makine öğrenmesinin alt dalı olan derin öğrenme algoritmaları ön plana çıkmaktadır. Derin 

öğrenme teknolojisi, veri girdileri ile çıktıları arasındaki ilişkiyi ifade eden matematiksel modeller oluşturmak ve 

geniş veri kümelerinden özellikleri otomatik olarak çıkarmak için istatistiksel yöntemlerden 

faydalanmaktadır(Lecun, Bengio, and Hinton 2015). Makine öğrenmesi temelli algoritmalarda ise oluşturulan 

modelin özellikleri manuel olarak belirlenmektedir.  

Son yıllardaki radar teknolojileri hedefleri doğru sınıflandırmak ve tanımlamak amacıyla derin öğrenme 

temeli algoritmalar ile donatılmaya başlamıştır. Radar otomatik hedef tanıma ile ilgili mevcut araştırmaların çoğu 

tek bir teknolojik alana odaklanmaktadır. Sınırlı hedef tanıma yöntemleri nedeniyle, araştırmalar esas olarak bazı 

tanıma tekniklerine odaklanmakta veya sadece hedef tanıma yöntemlerini incelemektedir. Radar otomatik hedef 

tanıma ve derin öğrenme tekniklerinin hızla gelişmesiyle birlikte, yüksek tanıma performansına sahip farklı tanıma 

yöntemleri ortaya çıkmıştır. Bu bildiri, radar otomatik hedef tanıma da kullanılan derin öğrenmeye dayalı 

yöntemlerin uygulamalarını gözden geçirmekte ve bu alandaki olası sınırlamaları belirlemektedir. 
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Radar otomatik hedef tanıma  

Radarda otomatik hedef tanımlamak amacıyla dar bant radara dayalı düşük çözünürlüklü ve geniş bant 

radara dayalı yüksek çözünürlüklü hedef tanıma sistemleri kullanılmaktadır. Dar bant ve geniş bant hedef tanıma 

sistemleri birbirinden farklı olarak hedeflerin farklı özelliklerini tanımlamaktadır. Fakat her iki sistemde birbirini 

tamamlayıcı niteliktedir, bu nedenle her iki sistemin eş zamanlı kullanılması hedef tanıma büyük avantajlar 

sağlamaktadır. 

Dar bant radar sistemleri sinyal işleme sınırlı sinyal kaynakları koşullarında gerçek zamanlı performansları 

geniş bant aralıklı radarlardan daha üstündür(Jiang et al. 2023). Dar bantlı radarlar düşük maliyetlidir ve kaba veya 

yardımcı sınıflandırma için hedeflerin dar bant özelliklerinden yararlanarak daha ayrıntılı hedef özellikleri elde 

etmek amacıyla ön bilgi sağlarlar. Dar bant radar sistemleri tanımlama yapabilmek amacıyla hedefin bazı 

özelliğine odaklanmaktadır. Bu özellikler: hareket(J. Liu, Xu, and Chen 2021), yankı(Xu et al. 2019), radar 

kesiti(Fang et al. 2020), modülasyon spektrumu(Bell and Grubbs 1993), hedef kutup dağılımı(Zhang et al. 2020) ve 

hedef polarizasyon(Jafari, Maghsoudi, and Valadan Zoej 2015) özellikleridir. 

 Geniş bant radar sistemleri hedeflerin tanımlanması amacıyla ayrıntılı yapısal bilgiler sağlamaktadır. Bu 

yapısal bilgiler tek boyutlu, iki boyutlu ve üç boyutlu hedef görüntüleridir. Geniş bant radar sistemleri dar bant 

radar sistemlerine göre üstün yönleri daha iyi bir konumsal çözünürlük, tespit edilebilir malzeme penetrasyonu, 

yansıyan sinyallerden hedef bilgilerinin daha kolay temizlenmesi ve gönderilen sinyallerin yakalanma olasılığının 

düşük olması gösterilmektedir(Taylor 1995). Geniş bant radar sistemleri hedefleri tanımlayabilmek amacıyla 

hedefin bazı özelliğine odaklanmaktadır. Bu özellikler: yüksek çözünürlüklü menzil profil özelliği (Du et al. 2006), 

sentetik açıklıklı radar özelliği (Samczynski et al. 2016), ters sentetik açıklıklı özelliği (Samczynski et al. 2016), 

tomografik sentetik açıklıklı ve interferometrik sentetik görüntüdür(Rambour et al. 2020).   

Geleneksel radar otomatik hedef tanıma metodu 

Geleneksel radar otomatik hedef tanıma yöntemleri, öncelikli olarak elde edilen hedef bilgilerini işler ve 

hedef özellikleri manuel olarak çıkarır. Daha sonra, bu özellikler veri tabanındaki bilinen hedef özellik 

parametreleriyle karşılaştırılarak ölçülür ve son olarak, hedef tanımayı gerçekleştirmek için doğrusal diskriminant 

analizi, destek vektör makinesi ve diğer sınıflandırıcılar kullanılır(Jiang et al. 2023). Geleneksel radar otomatik 

hedef tanıma yöntemleri uygulama akış şeması Şekil 1’de verilmiştir. 
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Şekil 1. Geleneksel radar otomatik hedef tanıma yöntemleri uygulama akış şeması 

 Radar otomatik hedef tanıma da Derin Öğrenme Uygulanmaları 

Derin öğrenme algoritmalarını diğer optimizasyon yöntemlerinden ayırın en temel özellik kendi kendine 

öğrenme sürecidir. Bu bağlam da derin öğrenme algoritmaları ağların ve özelliklerin genelleme yeteneğini 

artırmak, zaman sıralı bilgilerin bağlamsal ilişkilerini açığa çıkarmak ve çok modlu özelliklerin ilişkilendirilmesi 

ve transferini sağlamaktadır. Derin öğrenme algoritmalarının bu özelliklerini kullanarak radar otomatik hedef 

tanımlama alanında birçok araştırma yapılmıştır.  Radar otomatik hedef tespit sistemlerinde karmaşık yapılı 

özellikleri manuel olarak belirlemek yerine otomatik olarak hedef belirlemek amacıyla evrişimli sinir ağları(Jia et 

al. 2021; Ma et al. 2018; Mustaqeem, Ishaq, and Kwon 2022), otomatik kodlayıcı(Li et al. 2022; Shi and Wang 

2020; Song et al. 2022), yenilemeli sinir ağları(Chen et al. 2021; F. Liu et al. 2021; Pan et al. 2022; Sehgal, 

Shekhawat, and Jana 2019) ve derin inanç ağları(Diao et al. 2015; Pan et al. 2017; Wang et al. 2020; Yang et al. 

2018), gibi optimizasyon yöntemleri kullanılmıştır. Derin öğrenme ile radar otomatik hedef tespit alanında yapılan 

araştırmalar Tablo 1’de verilmiştir. 

  

Eğitim veri 
seti

Veri ön 
işleme

Özellik 
çıkarımı

Sınıflandırıcı 
tasarımı ve eğitimi

Test veri 
seti

Veri ön 
işleme

Özellik 
çıkarımı

Sınıflandırıcı kararı Çıkış

Eğitim

Test
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Tablo 1. Derin öğrenme ile radar otomatik hedef tespit alanında yapılan araştırmalar  

Yıl Yazar Yöntem Veri seti Kaynak 

2018 Choi ve ark. Evrişimli Sinir Ağı 
Simüle edilmiş mikro Doppler 

spektrogram veri seti 

(Choi and Oh 

2018) 

2018 Wang ve ark. Evrişimli Sinir Ağı 
Hareketli ve sabit hedef edinme ve 

tanıma kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Wang et al. 

2018) 

2018 Zhang ve ark. 
Hızlı Bölge Tabanlı Evrişimli 

Sinir Ağı 

Simüle edilmiş veriler + Hareketli ve 

sabit hedef edinme ve tanıma 

kıyaslama veri kümesi (MSTAR) 

(Zhang, Xing, 

and Sun 2018) 

2019 Wang ve ark. Evrişimli Sinir Ağı Simüle edilmiş veri seti 

(L. Wang, 

Tang, and Liao 

2019) 

2019 Wang ve ark. Evrişimli Sinir Ağı Simüle edilmiş veri seti 
(Y. Wang et al. 

2019) 

2019 
Brodeski ve 

ark. 
RD-Net  ve Ang-Net Radar kalibrasyon veri seti 

(Brodeski, 

Bilik, and 

Giryes 2019) 

2019 Zheng ve ark 
Evrişimli Sinir Ağı ve 

Çekişmeli Üretici Ağ 

Hareketli ve sabit hedef edinme ve 

tanıma kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Zheng, Jiang, 

and Liu 2019) 

2019 Pan ve ark. 
Hızlı Bölge Tabanlı Evrişimli 

Sinir Ağı 
CSIR veri seti 

(Pan et al. 

2019) 

2019 Yang ve ark. GoogLeNet 
Hareketli ve sabit hedef edinme ve 

tanıma kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Yang, Zhu, 

and Liu 2019) 

2019 Mau ve ark. 
Hızlı Bölge Tabanlı Evrişimli 

Sinir Ağı 
X-band JRC navigasyon radar veri seti 

(Mou et al. 

2019) 

2019 Zhao ve ark. Evrişimli Sinir Ağı Gaofen-3 veri seti 
(Zhao et al. 

2019) 

2019 Zheng ve ark. Derin Evrişimli Sinir Ağı Sentinel-1 uydu veri seti 
(Zhang, Wang, 

and Lei 2019) 

2020 Han ve Feng 
Uzun Kısa Süreli Bellek 

Modeli 
Simüle edilmiş veri seti 

(Han and Feng 

2020) 

2020 Wu ve ark. 
Destek Vektör Makinesi-

Evrişimli Sinir Ağı 
Gerçek otomotiv radar veri seti 

(Wu et al. 

2020) 

2020 Zhu ve ark. 
Derin Evrişimli Sinir Ağı ve 

Transfer Öğrenimi 
Mikro Doppler spektrogram veri seti 

(Zhu et al. 

2021) 

2020 Park ve ark. 

Gelişmiş Sabit Nokta 

Konsantrasyon  Tekniği, 

Evrişimli Sinir Ağ 

Frekans modülasyonlu sürekli dalga 

(FMCW) radarları veri seti 

(Park, Park, 

and Park 2020) 

2020 
Rahman ve 

ark. 
GoogLeNet 

Gerçek mikro Doppler spektrogram 

veri seti 

(Rahman and 

Robertson 

2020) 

2021 Hanifi ve ark. 
MobileNetV2 Evrişimli Sinir 

Ağı 

AWR 1843 FMCW radar mikro 

Doppler spektrogram verisi 

(Hanif and 

Muaz 2021) 
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2021 Jiang ve ark. Evrişimli Sinir Ağı Radar tabanlı sensör verileri 
(Jiang et al. 

2021) 

2021 Jia ve ark. Derin Evrişimli Sinir Ağı 
İnsanların mikro Doppler spektrogram 

imzası 
(Jia et al. 2021) 

2021 Li ve ark. Evrişimli Sinir Ağı 
İnsanların mikro Doppler spektrogram 

imzası 
(Li et al. 2021) 

2021 Du ve ark. 
Bölge Faktörlü Yenilemeli 

Dikkat Ağı 

Farklı uçak modellerinin yüksek 

çözünürlüklü menzil profill verileri  
(Du et al. 2021) 

2022 Vanek ve ark. Evrişimli Sinir Ağı 
Simüle edilmiş mikro Doppler 

spektrogram veri seti 

(Zhang et al. 

2019) 

2022 Garcia ve ark. Evrişimli Sinir Ağı + 32DC Simüle edilmiş veri seti 
(Garcia et al. 

2022) 

2022 Zho ve ark. Derin Evrişimli Sinir Ağı İnsansız hava aracı veri seti 
(Zhu et al. 

2022) 

2022 Kong ve ark. 
Erişimli Sinir Ağı ve Uzun 

Kısa Süreli Bellek Ağı 

Ultrasonik frekans modülasyonlu 

sürekli dalga veri seti 

(Kong, Deng, 

and Fan 2022) 

2022 
Chakraborty 

ve ark. 
Derin Evrişimli Sinir Ağı 

İnsanların mikro Doppler spektrogram 

imzası 

(Chakraborty et 

al. 2022) 

2022 Chen ve ark. Hedef Odaklı Sinir Ağı Gerçek uzak veri seti 
(Chen et al. 

2022) 

2023 
Ukwuoma ve 

ark. 
ResNet Evrişimli Sinir Ağı 

Hareketli ve sabit hedef edinme ve 

tanıma kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Ukwuoma et 

al. 2023) 

2023 Liang ve ark. Yolov4-Tiny Mimarisi İnsansız hava aracı veri seti 
(Liang et al. 

2023) 

2023 Wang ve Li 

Kendi Kendini Uyarlayan 

Yerel Artırılmış Uzun Kısa 

Süreli Bellek 

X-bant darbe sıkıştırma radar verisi 
(Wang and Li 

2023) 

2023 Kar ve ark. Zamansal Evrişimli Ağ S-Band 3D radar simülasyon verisi 
(Kar et al. 

2023) 

2023 Huan ve ark. 
Tek Boyutlu Evrişimli Sinir 

Ağı 

İnsanların mikro Doppler spektrogram 

imzası 

(Huan et al. 

2023) 

2023 
Darvishnezhad 

ve Sebt 
Evrişimli Otomatik Kodlayıcı 

Hareketli ve sabit hedef edinme ve 

tanıma kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Darvishnezhad 

and Sebt 2023) 

2024 Lane ve ark. Evrişimli Sinir Ağı 

Simüle edilmiş veriler + Hareketli ve 

sabit hedef edinme ve tanıma 

kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Lane, Holmes, 

and Smith 

2024) 

2024 Liu ve ark. Saçılım Merkezi Sinir Ağı  
Uçak elektromanyetik simülasyon veri 

seti 

(Liu, Zhang, 

and Liu 2024) 

2024 Dong ve ark. 
Özellik Haritası Evrişimli 

Sinir Ağı 
Simüle edilmiş veri seti 

(Dong, She, 

and Hou 2024) 

2024 Han ve ark. Derin Öğrenme Ağları 

Simüle edilmiş veriler + Hareketli ve 

sabit hedef edinme ve tanıma 

kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Han et al. 

2024) 

https://www.sciencedirect.com/topics/computer-science/neural-network
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2024 Ji ve ark. 

Uyarlanabilir Sabit Yanlış 

Alarm Dedektörü, Evrişimli 

Sinir Ağı 

Hedefe gömülü aralık-Doppler 

spektrogram veri seti 
(Ji et al. 2024) 

2024 Oghim ve ark. 
Yüksek Frekans Geçiş 

Filtreli Çekişmeli üretici ağ 

Hareketli ve sabit hedef edinme ve 

tanıma kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Oghim et al. 

2024) 

2024 Ren ve ark. 
Dinamik Gömme İlişkisi 

Damıtma Ağı 

Simüle edilmiş veriler + Hareketli ve 

sabit hedef edinme ve tanıma 

kıyaslama veri seti (MSTAR) 

(Ren et al. 

2024) 

2024 Zhang ve ark. 
Dönüştürücü Manevralı 

Hedef Takıp Modeli 
LAST veri seti  

(Zhang et al. 

2024) 

Sonuç 

Derin öğrenme ile radar otomatik hedef tanıma alanındaki çalışmalar detaylı olarak incelenmiştir.  Konu ile 

ilgili çok fazla araştırma bulunması nedeniyle tüm literatür detaylı olarak incelenememiştir. Fakat yine de belirli 

sayıda kaynak incelenerek bu kaynaklar da kullanılan yöntem ve veri setleri Tablo 1’de verilmiştir. Tablo 1’de 

verilen literatür özetini detaylı olarak incelediğimizde yapılan araştırmaların genel olarak laboratuvar ortamlarında 

gerçekleştirilmiş teorik araştırmalar olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Bu durumun genel nedeni gerçek verilerin elde 

edinimi sürecinde karşılaşılan zorluklar, veri üretim maliyetleri, modelleme sürecindeki zorluklar, vb., 

gösterilmiştir. Bu nedenle derin öğrenme ile radar otomatik hedef tespitindeki devam eden zorlukların 

araştırmacılar tarafından bilinmesi bu alandaki yönelimleri etkileyeceği düşünülmektedir. Bu araştırmanın 

gelecekte yapılacak çalışmalara kılavuzluk sağlayabileceği öngörülmektedir. 
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Özet 

Yol süpürme makineleri, şehirlerde sokakları temizlemek için tasarlanmış, fırçalı ve vakumlu veya mekanik 

süpürme mekanizmaları ile donatılmış araçlardır. Yol süpürme araçlarında vakum, fırça ve ekipmanların kontrolü, 

röle ve butonlar ile elle kontrol edilmekteyken, günümüzde elektronik kontrol üniteleri (EKÜ) kullanılmaktadır. 

Elektronik kontrol üniteleri, herhangi bir motorlu taşıttaki bir veya daha fazla elektrik sistemini veya alt sistemi 

kontrol eden otomotiv elektroniğindeki gömülü sistemlerdir. Elektronik kontrol üniteleri esasen bir aracın 

işlevselliğinin farklı yönlerini izleyen, kontrol eden ve yöneten mini bilgisayarlardır. Araçlarda yerleştirilmiş çeşitli 

sensörlerden alınan veriler gerçek zamanlı kararlar vermek için elektronik kontrol üniteleri tarafından kullanılır. Bu 

çalışmada, kamyon üstü vakumlu elektrikli yol süpürme araçları için bir elektronik kontrol ünitesi tasarlanmış 

ardından prototip kart üretilmiştir. Çalışmada önce araç gereksinimleri belirlenerek, uygun işlemci ve komponent 

seçimleri yapılarak donanım tasarımı yapılmış ardından prototip kart üretilmiştir. Yazılım C dilinde kodlanmış ve 

birçok kütüphane oluşturulmuştur. Yazılım testleri ve simülasyonlar başarıyla sonuçlandırıldıktan sonra elektronik 

kartın elektromanyetik uyumluluk (EMC) testleri yapılmış ve ilgili standarttan geçilmiştir. Son olarak EKÜ yol 

süpürme aracına monte edilmiş ve saha testlerinden başarı ile geçmiştir. Çalışma sonunda ticari bir elektronik 

kontrol ünitesi elde edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Elektronik kontrol üniteleri, Yol süpürme aracı, Kontrol 
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A UNIQUE ELECTRONIC CONTROL UNIT (ECU) DESIGN FOR ROAD SWEEPER VEHICLES 

Abstract 

Road sweepers are vehicles designed to clean streets in cities, equipped with brush and vacuum or mechanical 

sweeping mechanisms. The control of the vacuum and brushes in road sweepers is performed by a control unit. In the 

first designs, these controls were controlled by relay and button controlled completely manual systems. Today, with 

the development of vehicle technologies, electronic control units (ECU) have started to be used. Electronic control 

units are embedded systems in automotive electronics that control one or more electrical systems or subsystems in 

any motor vehicle. Electronic control units are essentially mini computers that monitor, control and manage different 

aspects of a vehicle's functionality. Data from various sensors installed in the vehicles are used by the electronic 

control units to make real-time decisions. In this study, a specialized electronic control unit was designed and then a 

prototype card was produced for truck-mounted vacuum electric road sweeping vehicles. In the study, first the 

requirements of the vehicle were determined, the hardware design was made by selecting the appropriate processor 

and components, and then the prototype board was produced. The software was coded in C language and many 

libraries were created. When the software tests and simulations were completed successfully, the electronic card's 

electromagnetic compatibility (EMC) tests were performed and the relevant standard was passed. Finally, the ECU 

was mounted on the road sweeping vehicle and field tests were carried out without any problems. The study achieved 

a commercial electronic control unit. 

Keywords: Road sweeper, ECU, Control 
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1.Giriş 

Yol süpürme makineleri, sokakları, otoyolları ve diğer asfalt yüzeyleri temizlemek için tasarlanmış fırçalar, 

emme veya toplama sistemleri ve su püskürtücülerle donatılmış araçlardır. Kentsel ortamlarda temizliğin, estetiğin 

ve güvenliğin korunmasında çok önemli bir rol oynarlar (Bao ve Zhang, 2021). Yol süpürme makineleri, sokak ve 

yol temizliğinde ortam şartlarına göre verimli temizlik yapabilmeleri için yol ve ortam koşullarına göre; kamyon 

üstüne monte edilen vakumlu yol süpürme araçları, kompakt yol süpürme araçları, mekanik yol süpürme araçları, 

rejeneratif yol süpürme araçları gibi değişik çeşitlerde üretilmektedirler (Zola Diki Setiawan vd., 2019). 

Günümüzde kullanılan kamyon üstü yol süpürme aracında süpürme işlemi için gerekli olan güç dizel motorlar 

tarafından sağlanmaktadır. Dizel motorlar fanı çevirerek vakum oluşmasında ve fırçalara güç verilmesi işlevini 

yerine getirirler. Bununla birlikte fırçalar hidrolik motorlar ile tahrik edilmekte ve bu motorlara hidrolik pompalar 

güç sağlamaktadır. Fanın döndürülmesiyle birlikte oluşan vakum kazan içinde negatif basınç oluşturur ve vakum 

ile emiş hortumunda oluşan hava debisi yardımı ile yollardaki çöpler kazana çekilir (Çeksan Yol Süpürme Araçları, 

2024). Yol süpürme araçlarında vakum ve fırçalar bir kontrol ünitesi tarafından kontrol edilir. İlk tasarımlarda bu 

kontroller röle ve buton kullanılarak el ile kontrol edilmekteydi. 2000’li yıllardan itibaren PLC kontrol sistemlerine 

geçildi. Günümüzde araç teknolojilerinin gelişmesiyle birlikte elektronik kontrol ünitesi (EKÜ) kullanımına 

geçilmeye başlanmıştır.  

Otomotiv endüstrisinde kullanılan elektronik kontrol üniteleri, motorlu araçlardaki elektrik sistemlerinin 

kontrolünü sağlar (Kaiser vd., 2015). Aracın tüm akışını kontrol eden bu mini bilgisayarlar, aracın kontrolünde 

oldukça önemli görevler yaparlar. EKÜ araç sensörlerinden alınan veriler ile gerçek zamanlı kararlar alır (Erdoğan 

vd., 2014). EKÜ, aynı zamanda verileri analiz ederek, uygun komutları uygulayarak tüm otomotiv elektronik 

bileşenlerinin ve sistemlerinin uyum içinde çalışmasını sağlayarak sürücüye sorunsuz bir sürüş deneyimi sunarlar 

(Erol Bağcı, 2019). Elektronik kontrol üniteleri araçlarda farklı birimleri kontrol etmek üzere özel olarak tasarlanır 

ve kullanılırlar (Sarwar vd., 2019). Değişik amaçlarla kullanılan bu kontrol üniteleri araç içinde ya birbirleri ile 

uyumlu çalışan bağımsız devreler olarak ya da tüm EKÜ’ler bir araç kontrol ünitesi (AKÜ) tarafından tek 

merkezden yönetilirler. 
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2. Tasarım 

Tasarlanacak her elektronik kontrol ünitesi, tasarım parametreleri fonksiyonlarına göre değişkenlik gösterir. 

Genel olarak elektronik kontrol ünitelerinin tasarım parametreleri, giriş-çıkış sayısı, giriş algılama tipi ve voltaj 

değeri, çıkış tipi (NPN/PNP) akım ve voltaj değeri, haberleşme protokolleri, özel fonksiyon gereksinimleri olarak 

sıralanabilir. Tasarlanan kontrol ünitesi, bir yol süpürme aracının tüm fonksiyonlarının kontrol edilebildiği AKÜ 

olarak görev yapmaktadır. Çalışmada ilk olarak yol süpürme aracı ihtiyaçları çıkarılmış ve buna bağlı olarak 

mevcut AKÜ ürünler araştırılarak bir kıyaslama yapılmıştır. Piyasada satışa sunulan yurtdışı kaynaklı EKÜ 

ürünleri incelenmiş, hedeflenen ürünün giriş-çıkış gereksinimlerinin Tablo 1’deki gibi olmasına karar verilmiştir. 

Tablo 1. EKÜ tasarım parametreleri 

Tasarım Parametreleri  Adet Özellik 

Dijital Girişler 24 NPN, PNP ayarlanabilmeli 

Analog Girişler 4  

Sayıcı Girişi 1  

Dijital Çıkışlar 40 
24 adet- 4A, 2 adet-6A, 12 adet-1A çıkış 

alınabilmeli 

PWM Çıkışları 2  

Kullanılabilir Toplam Pin 78  

CANBUS 2 2 adet standart CAN 2.0B ve J1939 protokolü 

MODBUS 1  

Çalışma Sıcaklığı  – 40°C ile 85°C 

Standart  CE, ISO26262 
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Tasarım parametreleri belirlendikten sonra, donanım tasarımının en önemli noktası olan işlemci seçimine 

geçilmiştir. Seçilecek işlemcinin ISO26262-ASIL-B, ve AEC-Q100 işlemci güvenlik standartlarını karşılaması (Da 

Silva vd., 2019), giriş-çıkış sayısının yeterli olması, her an piyasada bulunabilmesine dikkat edilerek 

mikrodenetleyici olarak Microchip firmasının ürettiği dsPIC33CH512MP508 (Microchip, 2024) kodlu ürünün 

kullanılmasına karar verilmiştir. Yapılan çalışmada EKÜ tasarım parametreleri ve seçilen işlemcinin giriş-çıkış 

bacak sayısı incelendiğinde seçilen ürünün bacak sayısının yeterli olmadığı görülmüştür. Bu sorunu çözmek için 

yapılan araştırmalar neticesinde yenilikçi ve işlemciyi yormayan harici komponentler kullanarak giriş çıkış 

sayısının arttırılması yoluna gidilmiştir. Projede ihtiyaç duyulan 12 adet 0.8 Amper değerinde bir çıkış elde etmek 

için kuvvetlendirme devresine ihtiyaç duymayan Serial Periperhal Interface (SPI) seri haberleşme protokolü ile 

çıkışları bağımsız veya grup olarak programlanabilen MP6527 entegresi tercih edilmiştir. Aynı zamanda yüksek 

akımlı sabit çıkışlar için direkt işlemci bacaklarını kullanmak yerine minimum işlemci bacağı kullanarak çok çıkış 

elde edilebilen, yine seri haberleşme ile çıkışları ayarlanabilen 74HC595 8 bit kaydırmalı yazmaç entegresi tercih 

edilmiştir. 74HC595 çıkışları ULQ2003 entegresine bağlanmıştır. ULQ2003 entegresi darlington transistör 

kuvvetlendiricidir. Bu entegre CMOS seviyesindeki düşük akımlı girişleri, 500mA akım seviyesinde açık kollektör 

NPN çıkışa dönüştürür. Bu devrenin kullanılma amacı 6 Ampere kadar çıkış verebilen MOSFET’leri sürmektir. Bu 

kuvvetlendirici projede MOSFET sürücü olarak kullanılmıştır. İhtiyaçlara göre, EKÜ çıkışları PNP yapıda 

istendiğinden dolayı çalışmada P Kanal MOSFET tercih edilmiştir. Bu MOSFET SQ3419EV kodlu otomotiv 

uygulamaları için geliştirilmiş, 40V Drain-Source dayanma gerilimi olan 6.9A sürekli akım verebilme özelliğine 

sahiptir. İşlemci ve komponentlerin seçimlerinden sonra komponent veri sayfaları dikkatlice incelenerek kart 

çizimi için şematik tasarım yapılmıştır. Şematik tasarımı yapılan devrenin PCB tasarımı en az şematik tasarımı 

kadar önemli olup, ciddi bir mühendislik bilgisi ve emeği gerektirir. PCB tasarımında; düşük EMI yayılımı, 

devrenin manyetik gürültülerden ve geçici gerilim geçişlerinden etkilenmemesi için dikkat edilmesi gereken bazı 

kurallar vardır (Mahdi Sadeghinia vd., 2019). Konnektör ve alüminyum kutusu sabit ölçüde olduğundan kart bu 

kuralların belirlediği limitlere göre tasarlanmıştır. Kart üzerindeki komponent yoğunluğu ve CE uyumluluk ihtiyacı 

göz önüne alındığında kartın 8 katlı olarak tasarlanmasına karar verilmiştir. Yukarıda açıklanan tüm koşullar 

altında PCB kartı özenle tasarlanmıştır. Tasarlanan kart ve üç boyutlu görüntüsü Şekil 1’de gösterilmiştir. 
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Şekil 1. PCB kart tasarımı 

Yazılım, donanımı tasarlanan kontrol ünitesini canlandıracak olan kısımdır. Bu tür çalışmalarda ilk önce 

seçilen dsPIC33CH512MP508 işlemcinin programının yazıldığı entegre geliştirme ortamına (IDE) ihtiyaç duyulur. 

Microchip firmasının ürettiği işlemci, programının yazılabileceği MPLABX adlı IDE’ye sahiptir. Yazılım 

geliştirme işlemi MPLABX IDE üzerinde yapılmıştır. Yazılımda önce zamanlayıcı ayarları yapılmış ve kesmeler 

ayarlanmıştır. Ardından giriş-çıkışların kontrol edileceği SPI haberleşme, CAN haberleşme ve MODBUS 

haberleşme yazılımları gerçekleştirilmiştir. Tasarlanan EKÜ Şekil 3’te gösterilmiştir. 

 

Şekil 3. Elektronik kontrol ünitesi 
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3. Uygulama ve EMC Testleri 

EKÜ uygulama ve kontrol testleri, araç ve endüstriyel sistemlerin güvenilir ve verimli çalışmasını sağlamak 

için kritik bir öneme sahiptir. Bu süreçler, EKÜ'nün fonksiyonel, performans, güvenilirlik ve uyumluluk açısından 

eksiksiz bir şekilde değerlendirilmesini sağlar. Bu bölümde donanımı ve yazılımı tamamlanan EKÜ’nün araç 

kontrolünde gerçek zamanlı uygulama ve testleri açıklanmıştır. Öncelikle laboratuvar ortamında, aracın gerçek 

zamanda çalıştıracağı valf bloklarından alınarak, direkt EKÜ’nün 4.5 Amper dijital çıkışlarına bağlanmıştır. Her 

valf bloğunun yaklaşık 2.7A akım çektiği doğrulanmıştır. 1 sn aç-kapat periyotları sağlanarak yaklaşık 6 saat 

boyunca 21600 defa 2.7 Amper değerinde akım altında anahtarlama yapılmış ve herhangi bir probleme 

rastlanmamıştır.  Sonuç olarak test başarıyla tamamlanmıştır. Daha sonra haberleşme testleri için CANBUS ve 

MODBUS hatlarına haberleşme protokollerini çözebilen lojik analizör bağlanmış ve haberleşmedeki veriler kontrol 

edilmiştir ve başarılı olarak doğrulanmıştır. EKÜ için yapılan EMC testlerinde UN ECE R10 (Rev.6) düzenlemesi 

takip edilmiştir. Bu düzenlemede araç ve araç alt bileşenleri olmak üzere iki test ortamı tarif edilmiştir. Bunlar 

sırasıyla iletilen emisyon (conducted emission-CE) ve ışıyan emisyon testi (radiated emission-RE) olarak iki 

türdedir. RE testinde test edilecek sistemin araç (vehicle) olduğu ölçümlerde 3 ve 10 metre olmak üzere iki farklı 

ölçüm mesafesine göre belirlenen sınır değerleri UN ECE R10 dokümanında belirtilmiştir. Araç alt bileşeni 

(assembly) için ölçümlerde ise bu mesafe 1 metre olarak belirlenmiştir. RE testi için ölçüm yapılan frekans aralığı 

30-1000 MHz’dir. UN ECE R10’a göre CE testi için gürültü ölçüm sınır değerlerinde IEC61000-3-2,3-3, ve 

CISPR22 standartlarının limitleri geçerlidir. Şekil 2’de EMC RE alt bileşen ve EMC CE testinin testi sonuçları 

görülmektedir. Sonuçlar incelendiğinde, EKÜ’nün EMC testlerinden başarıyla geçtiği görülmektedir. 

 

Şekil 2. EMC test sonuçları 
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4. Sonuç 

Bu çalışmada, yol süpürme araçları için özgün bir elektronik kontrol ünitesi tasarlanmış ve üretilmiştir. 

Donanım tasarımı, araç gereksinimleri doğrultusunda uygun işlemci ve komponent seçimleri yapılarak kart şematik 

çizimi ve baskılı devre kartı çizimi yapılarak tamamlanmış, ardından prototip kart üretilmiştir. Gömülü işlemci 

yazılımı için C dili tercih edilmiş, entegre geliştirme ortamında (IDE) gerekli kütüphaneler oluşturulmuştur. 

Laboratuvar ortamında yazılım algoritmaları ve kart çalışma performansı test edilmiştir. Saha testleri öncesi 

elektronik karta ilgili EMC testleri yapılmış ve ilgili standartlara uygunluğu doğrulanmıştır. EKÜ son olarak yol 

süpürme aracına monte edilerek saha testleri yapılmıştır. Tüm testlerden başarılı sonuçlar elde edilmiş ve çalışma 

sonunda ticari bir EKÜ üretilmiştir.  Tasarlanan EKÜ’nün giriş ve çıkış sayısı global ürünlerin birçoğundan fazla 

olduğundan, ortaya çıkarılan ürün otomotiv endüstrisi ve sanayide birçok uygulamada da kullanılabilir özelliktedir. 

Üretilen EKÜ sadece yol süpürme araçlarında değil, tüm elektrikli ve fosil yakıtlı araçlarda AKÜ, fosil yakıtlı 

motorlarda motor kontrol modülü (ECM), savunma sanayisinde EKÜ olarak görev alabilir. Tüm tasarım ve 

yazılımı yerli olarak yapılan bu ürünün milli teknoloji ve ekonomimize gelecek yıllarda kayda değer bir katkısı 

olacaktır. Açık kaynak kodlu yazılımı ve opsiyonel olarak dış dünya haberleşme bağlantıları ile gelecekte de 

geliştirilmeye açıktır. Ayrıca GPS, WiFi haberleşme, GPRS bağlantılarına sahip olabilecek bu cihaz daha da 

güçlendirilmeye açıktır. Gelişen yapay zeka teknikleri ile bu EKÜ gelecekte akıllı bir kontrol cihazına da 

dönüştürülebilir.   
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Özet 

Suça sürüklenen çocuklar (SSÇ), çeşitli nedenlerle suç işleme eğiliminde olan ve adalet sistemiyle karşı 

karşıya kalan bireylerdir. Çocuklar farklı çevresel, sosyal ve bireysel faktörler sebebiyle suç davranışlarına 

yönelebilmektedirler. Bu çocukların duygusal dünyalarını anlamak ve sağlıklı duygu düzenleme stratejileri 

geliştirmelerine yardımcı olmak, suç davranışlarının önlenmesinde ve rehabilitasyon sürecinde kritik bir öneme 

sahiptir. Bu derlemenin amacı, SSÇ’de duygu düzenleme becerileri ve stratejilerini incelemektir. Bu doğrultuda 

"Google Akademik" veri tabanında 2009-2024 tarihleri arasında Türkçe-İngilizce olarak “Suça Sürüklenen 

Çocuk”, “Suça Sürüklenen Çocuklarda Duygu Düzenleme”, “Suça Sürüklenen Çocuklarda Duygu Düzenleme 

Stratejileri” anahtar kelimeleri kullanılarak tarama yapılmıştır. Duygu düzenleme, yaşanan duyguların tanınmasını, 

ifadelerinin düzenlenmesini, duygular arasındaki ilişkilerin ve farklı durumların farkına varılmasını ve duyguların 

uygun kullanımıyla bireysel ihtiyaçlara yanıt verilmesini içermektedir. Bu beceriler, çocukluk döneminde 

gelişmeye başlamakta ve yaşam boyu devam etmektedir. Duygu düzenleme becerilerinin yetersizliği, çocukların 

problem çözme yeteneklerini ve stresle başa çıkma kapasitelerini olumsuz etkileyerek suça yönelmelerine neden 

olabilmektedir. Literatürde SSÇ’de duygu düzenleme becerilerinin incelendiği, duygu düzenleme stratejilerinin 

geliştirildiği müdahale çalışmalarının sınırlı sayıda olduğu, daha fazla müdahale çalışmasının yapılmasına ve 

sonuçlarının değerlendirilmesine gereksinim olduğu görülmektedir. Yapılan çalışmalarda hem mağdur hem de 

SSÇ’de duygu düzenleme becerilerinin genellikle yetersiz olduğu bildirilmektedir. SSÇ’lerin, olumsuz duygularını 

kontrol etmekte zorlandıkları ve sıklıkla malaptif duygu düzenleme stratejilerine başvurdukları saptanmıştır. Ayrıca 

SSÇ’de duygu düzenleme becerilerine yönelik aile ilişkilerini geliştirmeye yönelik aile terapileri ve psikoeğitim 

müdahalelerinin olumlu etkilerinin olduğu bildirilmektedir. SSÇ’de duygu düzenleme stratejilerinin etkin bir 

şekilde uygulanması, çocukların duygusal ve sosyal gelişimlerini, yaşam kalitelerini desteklerken topluma 

uyumlarını da güçlendirebilir. Uzun vadede suç oranlarının azaltılmasına da katkı sağlayabilir. Aile ve okul iş 
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birliği ile birlikte bu konuda sağlık ve sosyal hizmetlerde çalışan profesyonellerin işbirliği yapması, çocuklara 

ihtiyaç duydukları duygusal desteği vermede önemlidir. Gelecekte SSÇ’de duygu düzenleme stratejilerine yönelik 

müdahale çalışmalarının yapılması ve sonuçlarının değerlendirilmesi önerilmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Suça Sürüklenen Çocuk, Duygu Düzenleme, Suça Sürüklenen Çocuklarda Duygu 

Düzenleme Stratejileri 

Abstract 

Children dragged into crime (CCE) are individuals who tend to commit crimes for various reasons and face 

the justice system. Children may tend towards criminal behavior due to different environmental, social and 

individual factors. Understanding the emotional world of these children and helping them develop healthy emotion 

regulation strategies is critical in the prevention of criminal behavior and rehabilitation process. The aim of this 

review is to examine emotion regulation skills and strategies in SSC. In this direction, "Google Scholar" database 

was searched between 2009 and 2024 using the keywords "Suça Sürüklenen Çocuk", "Suça Sürüklenen Çocuklarda 

Emotion Regulation", and "Suça Sürüklenen Çocuklarda Emotion Regulation Strategies" in Turkish and English. 

Emotion regulation includes recognizing the emotions experienced, regulating their expressions, recognizing the 

relationships between emotions and different situations, and responding to individual needs through appropriate use 

of emotions. These skills begin to develop during childhood and continue throughout life. Inadequate emotion 

regulation skills may negatively affect children's problem-solving skills and their capacity to cope with stress, and 

may cause them to turn to crime. In the literature, it is seen that there is a limited number of intervention studies in 

which emotion regulation skills are examined and emotion regulation strategies are developed, and there is a need 

to conduct more intervention studies and evaluate the results. In the studies, it is reported that emotion regulation 

skills are generally inadequate in both victims and CSWs. It has been found that SSWs have difficulty in 

controlling their negative emotions and often resort to malaptive emotion regulation strategies. It has also been 

reported that family therapies and psychoeducational interventions aimed at improving family relationships have 

positive effects on emotion regulation skills in IWS. Effective implementation of emotion regulation strategies in 

CSE can support children's emotional and social development and quality of life, while strengthening their 

adaptation to society. It may also contribute to reducing crime rates in the long term. Family and school 

cooperation, as well as the cooperation of professionals working in health and social services, is important in 

providing children with the emotional support they need. In the future, it is recommended to conduct intervention 

studies on emotion regulation strategies and evaluate the results. 
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Keywords: Children Driven to Crime, Emotion Regulation, Emotion Regulation Strategies in Children 

Driven to Crime 
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ÖZET  

Ülkemizde ve tüm dünyada artan hızlı nüfus, yoksulluk, kentlere göçlerin başlaması, ekonomik kriz, 

işsizlik, aile içi şiddet ve ekonomik koşulların yetersiz olması vb. sebeplerden dolayı hem gelişmekte olan 

ülkelerde hem de ülkelerin büyük kentlerinde sokak çocukların sayısında hızlı bir artış meydana gelmektedir. Bu 

hızlı artış beraberinde pek çok sorunu da getirmektedir. Sokakta çalışan çocuklar sokakta yaşama, suça 

sürüklenme, suç işleme, madde kullanma, şiddete ve trafik kazalarına maruz kalma, sağlıklı gelişim olanaklarından 

yoksun büyüme, eğitim hakkından yararlanamama, zihinsel ve fiziksel gelişimlerindeki gerilemeler, psikolojik 

sorunlar, cinsel taciz ve tecavüze uğrama, sosyal dışlanma gibi tehlike ve riskleri de beraberinde getirmektedir. 

Sokak çocukları, sokakta bulunan ya da yaşayan ve çalışanlar olarak ülkemizin büyük kentlerinde ağırlığı 

bilinmektedir. Bu makalede sokak çocuklarının dünyadaki sayıları, Sokak Çocuklarının Sosyo-Kültürel Özellikleri, 

çocukların sokakta bulunma nedenleri, meydana getirdikleri sorunlar ve bu sorunlara yönelik hemşirelik 

mesleğinin ortaya oydukları çabaları ve ülkemizde sokak çocuklarına yönelik verilen hizmetlerden bazıları 

sunulacaktır.  

Anahtar kelimeler: Çocuk, hemşire, sokak çocukları, sokağın çocukları,  
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SOCIO-CULTURAL CHARACTERISTICS OF STREET CHILDREN AND NURSING 

INITIATIVE 

ABSTRACT 

Rapidly increasing population in our country and all over the world, poverty, migration to cities, economic 

crisis, unemployment, domestic violence and inadequate economic conditions, etc. For various reasons, there is a 

rapid increase in the number of street children both in developing countries and in big cities of the countries. This 

rapid increase brings with it many problems. Children working on the streets experience problems such as living on 

the streets, being dragged into crime, committing crimes, using substances, being exposed to violence and traffic 

accidents, growing up without healthy development opportunities, not being able to benefit from the right to 

education, regressions in their mental and physical development, psychological problems, sexual harassment and 

rape, and social exclusion. It also brings dangers and risks. It is known that street children, who live or work on the 

streets, are predominant in the big cities of our country.  In this article, the number of street children in the world, 

the Socio-Cultural Characteristics of Street Children, the reasons why children are on the streets, the problems they 

cause, the efforts of the nursing profession to address these problems, and some of the services provided for street 

children in our country will be presented. 

Key words: Child, street children, street children, nurse, 
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GİRİŞ 

Sokak çocuğu terimi, Türk Dil Kurumu’na göre vakitlerini genellikle sokaklarda geçirip eğitimden yoksun 

kalmış çocuklar olarak tanımlanmaktadır. Bu terim ilk kez 1979 yılında Birleşmiş Milletler tarafından 

kullanılmıştır (Scalon 2003). Türkiye’de sokak çocukları konusu, 1940’lı yıllarda evden kaçan, köprü altlarında 

yaşayan ve çeşitli maddeler kullanan çocuklar olarak gündeme gelmiştir (Arnas 2003). 

Sokak çocukları, gelir elde etmek için sokak faaliyetlerine katılan ve akrabalarıyla iletişimi sürdüren 

çocukları ifade ederken; sürekli olarak sokakta yaşayan ve aileleriyle bağlantısı olmayan çocuklar ise sokağın 

çocukları olarak tanımlanır. Ancak, dünya genelinde sokak çocukları için spesifik bir tanım bulunmamaktadır, 

çünkü sokak çocuklarının yaşam tarzları, koşulları ve özellikleri farklılık göstermektedir. Gelişmekte olan 

ülkelerde ve Türkiye’de meydana gelen hem iç hem de dış göçler toplumun yapısında büyük değişimlere sebep 

olmaktadır. Türkiye’de terör, kan davası ve bölgeler arası sosyoekonomik dengesizlik sebebiyle özellikle Doğu ve 

Güneydoğu Anadolu’dan metropollere yoğun göç olmaktadır.  

Türkiye’de en az 42.000 çocuğun sokaklarda yaşadığı veya çalıştığı tahmin edilmektedir; ancak gayri resmi 

rakamlar 80.000’e yakın olduğu söylenmektedir. Bu çocukların büyük bir kısmı, sosyal olarak sınırlı imkânlara 

sahip olan göç etmiş ailelerden gelmektedir. Sokak çocukları dünya genelinde birçok şehirde bulunmaktadır. 

Hindistan’da 11 milyon, Mısır’da 1,5 milyon, Pakistan’da 1,5 milyon, ABD’de 750.000-1 milyon, Kenya’da 

250.000-300.000, Filipinler’de 250.000, Kongo’da 250.000, Fas’ta 30.000, Brezilya’da 25.000, Almanya’da 

20.000, Honduras’ta 20.000, Jamaika’da 6.500, Uruguay’da 3.000, İsviçre’de 1.000 ve diğer ülkelerde de önemli 

sayıda sokak çocuğu bulunmaktadır (Anonim 1). 

ÇOCUK KAVRAMI 

Çocuk kavramı, sözlükte "hayatın doğuştan ergenliğe kadar olan dönemi" olarak tanımlanırken, geniş 

anlamda ailesinin ve kendisinin ihtiyaçlarını karşılama sorumluluğu bulunmayan, ailesi ve devleti tarafından 

himaye edilen ve gerekli eğitimi alan birey olarak kabul edilmektedir (Şener 2015).  

SOKAK ÇOCUKLARI 

UNICEF, sokak çocuklarını sokaktaki çocuklar ve sokağın çocukları olarak ikiye ayırarak tanımlamıştır 

(Bayraktar 2007). 
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Sokaktaki çocuklar: Zamanını sokakta geçiren ve aileleriyle belli düzeyde ilişkisi olan çocuklardır. Ev 

ekonomisine katkı sağlamak amacıyla sokakta çalışan bu çocuklar, günün büyük bir bölümünü sokakta geçirse de 

akşam evlerine dönüp aileleriyle ilişkilerini sürdürmektedirler (Erdoğan 2016). 

Sokağın çocukları: Sokağın çocukları ise aileleri tarafından terk edilmiş veya çeşitli nedenlerle aile 

ilişkilerinde kopmalar meydana gelmesi, hayatını sokaklarda geçiren ve geçimini sokakta sağlayan çocuklardır. Bu 

çocuklar çarı pazarda, yol kenarlarında, otobüs ve tren istasyonlarında, otellerde ve alışveriş merkezlerinin önünde 

işportacılık yapar, ayakkabı parlatır, araba yıkar, yük taşır, çiçek ve süs eşyaları satar, geri dönüşüm çöpleri toplar, 

gazete satar, para kazanmak için dilenir ve çeşitli işlerle uğraşırlar. Sokaklar, kaldırımlar, otobüs durakları ve pazar 

alanları onların hem evi hem de çalışma yerleri olmaktadır (Schwind 2005). 

SOKAK ÇOCUKLARININ SOSYO-KÜLTÜREL ÖZELLİKLERİ 

Sokakta yaşayan çocukların büyük bir kısmı erkektir ve madde kullanımı yaygındır. Hayatlarını devam 

ettirebilmek ve tehlikelerden korunabilmek için çeteleşirler (Okumuş 2009).  

Sokakta yaşayan çocuklar, şiddete karşı durabilmek, soğuğa dayanabilmek, kendilerini güçlü hissedebilmek 

ve dilenebilmek için uçucu maddelere ihtiyaç duyarlar (Hatloy 2005). Sokakta çalışan çocuklar, suça sürüklenme, 

madde kullanma, şiddete ve trafik kazalarına maruz kalma, eğitim hakkından yararlanamama, zihinsel ve fiziksel 

gelişim sorunları, psikolojik problemler ve cinsel taciz gibi tehlikelerle karşı karşıyadırlar (Bayraktar 2007). 

Sokakta yaşayan çocuklar, birçok sosyo-kültürel özellik ve zorlukla karşı karşıyadır. Bu özellikler, onların 

yaşam koşullarını, davranışlarını ve genel sağlık durumlarını etkileyen çeşitli faktörlerden oluşur (TBMM raporu 

2004). 

Madde Kullanımı ve Çeteleşme 

Sokakta yaşayan çocukların büyük bir kısmı erkektir ve madde kullanımı yaygındır. Hayatlarını 

sürdürebilmek ve tehlikelerden korunabilmek için güç birliği yaparak çeteleşirler. Bu çeteler, çocuklar arasında 

dayanışmayı ve hayatta kalmayı sağlayan, aynı zamanda suça yönlendiren gruplar olarak işlev görür (Okumuş 

2009). 
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Uçucu Madde Bağımlılığı 

Sokak çocukları, şiddete karşı durabilmek, acı hissetmemek, soğuğa dayanabilmek ve özgüven 

kazanabilmek için uçucu maddelere bağımlı hale gelirler. Bu maddeler, çocukların duygusal ve fiziksel acılarını 

geçici olarak hafifletir ancak uzun vadede sağlıklarına ciddi zararlar verir (Hatloy 2005). 

Şiddet ve Suç 

Sokakta yaşayan çocuklar, suça sürüklenme, suç işleme ve şiddete maruz kalma riski altındadır. Şiddet, 

onların günlük yaşamlarının bir parçası haline gelir ve kendilerini korumak için saldırgan davranışlar 

geliştirebilirler. Suç faaliyetlerine karışmaları, sosyal dışlanma ve damgalanma ile sonuçlanır (Bayraktar 2007). 

Sağlıksız Gelişim ve Eğitimden Yoksunluk 

Bu çocuklar, sağlıklı gelişim olanaklarından yoksun büyürler. Eğitim hakkından yararlanamazlar ve 

zihinsel, fiziksel gelişimleri geri kalır. Okuldan uzaklaşma, onların gelecekte iş bulma ve topluma entegre olma 

şanslarını azaltır (Bayraktar 2007). 

Psikolojik ve Fiziksel Sağlık Sorunları 

Sokak çocukları, psikolojik sorunlar, cinsel taciz ve tecavüze uğrama gibi ciddi risklerle karşı karşıyadır. Bu 

çocuklar genellikle depresyon, anksiyete ve travma sonrası stres bozukluğu gibi ruh sağlığı sorunları yaşarlar. 

Ayrıca, yetersiz beslenme ve hijyen koşulları nedeniyle sık sık hastalanırlar (Schwind 2005). 

Sosyal Dışlanma ve Stigmatizasyon 

Toplum tarafından dışlanma ve damgalanma, sokak çocuklarının sosyal uyumlarını daha da zorlaştırır. Bu 

çocuklar, genellikle toplumun kenarında yaşar ve normal sosyal ilişkiler kurmakta zorlanırlar. Bu dışlanma, onların 

suç ve madde kullanımı gibi olumsuz davranışlara daha da yönelmelerine neden olabilir (TBMM raporu 2004). 

Geçim Stratejileri 

Sokak çocukları, geçimlerini sağlamak için çeşitli işler yaparlar. Çarşıp-pazarlarda, yol kenarlarında, otobüs 

terminalerinde, tren istasyonlarında, otel ve AVM’ler önünde satıcılık yaparlar; ayakkabı parlatır, araba yıkar, yük 

taşır, çiçek ve süs eşyaları satar, geri dönüşüm çöpleri toplar, gazete satar ve sık sık dilenirler. Bu işler, onların 

hayatta kalmalarını sağlarken aynı zamanda tehlikeli ve sömürücü koşullara maruz kalmalarına neden olur 

(Schwind 2005). 

Çocukların Geleceği ve Toplumsal Sorumluluk 
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Sokakta yaşayan çocukların geleceği, toplumsal müdahalelere bağlıdır. Toplumun ve devletin bu çocuklara 

yönelik koruyucu ve rehabilite edici programlar geliştirmesi gerekmektedir. Eğitim ve sağlık hizmetlerine 

erişimlerinin sağlanması, onların topluma kazandırılmasında önemli bir adımdır. Sokak çocukları, toplumun en 

savunmasız kesimlerinden biridir ve onların refahı, toplumun genel sağlığı ve sürdürülebilirliği açısından kritik 

öneme sahiptir (Haylı 2019). 

Bu sosyo-kültürel özellikler, sokakta yaşayan çocukların hayatlarının karmaşıklığını ve karşılaştıkları 

zorlukları anlamak için temel bir çerçeve sunar. Toplumsal, ekonomik ve psikolojik desteklerin sağlanması, bu 

çocukların yaşam koşullarının iyileştirilmesi ve gelecekte daha sağlıklı bireyler olarak topluma kazandırılması 

açısından büyük önem taşımaktadır. 

ÇOCUKLARIN SOKAKTA BULUNMA NEDENLERİ 

Sokakta yaşayan çocukların sayısının artmasında dünya genelindeki neoliberal yapısal dönüşümün etkisi 

büyüktür. 1970’lerden itibaren uygulanan yapısal uyum ve istikrar politikaları, yüksek işsizlik, yoksulluk ve sosyo-

ekonomik eşitsizlikle sonuçlanmıştır. Bu durum, çocukları, kadınları, azınlıkları ve göçmenleri doğrudan 

etkilemiştir (Altuntaş 2016). 

Çocukların Türkiye nüfusuna oranı yaklaşık %28’ini oluşturmaktadır. Bu çocukların daha sağlıklı ve doğru 

bir şekilde gelişimleri, yetişecek nesiler olarak ülkenin geleceği açısından önemlidir. Bu nedenle çocukların aile 

yaşantısı da dikkate alınmalıdır. Çocuklar, yetişkin oluncaya kadar geçen sürede yaşadıkları deneyimlerle sürekli 

gelişirler. Bu yaşantılar, çocukların olumlu ya da olumsuz bir şekilde yetişmeleri için son derece önemli 

etkenlerdir. Çocukların yetişmeleri için sadece aile ve çevre değil aynı zamanda; ekonomik durumlar, eğitim, 

yaşanılan yer, kardeş sayısı, geçirdiği hastalıklar, ailede geçimsizlikler, aile içi geçimsizlik, ebeveynlerin madde 

kullanımı ve ilgisizliği gibi sebepler çocukları ailelerinden uzaklaştırarak sokaklara yöneltmektedir (Ulutaş 2019). 

UNICEF raporlarına göre, çocukları sokağa iten nedenler arasında; nüfus artışı, geçim sıkıntısı, aile içi 

uyumsuzluk, ilgisizlik, sağlık sorunları, gelişmişlik farkı, madde bağımlılığı, düşük sosyo-ekonomik düzey, göç, 

eğitim eksikliği, sosyal güvenlik yetersizliği, gecekondulaşma, aile içi şiddet, ihmal ve istismar yer almaktadır 

(Güngör 2016). Ayrıca, çarpık kentleşme, ekonomik yetersizlikler, yaşam alanların sağlığa uygun olmamaları, aile 

içi şiddet, parçalanmış aileler, çocuk ihmali ve istismarı, düşük eğitim seviyesi gibi nedenler de çocukları sokaklara 

itmektedir. Bazı durumlarda ise çocuklar, ailelerinin fazla serbestlik tanıması ve müdahale etmemesi nedeniyle 

macera arayışı veya eğlenmek amacıyla sokaklara yönelebilmektedir (Bayraktar 2007). 

SOKAK ÇOCUKLARINA YÖNELİK HEMŞİRELİK GİRİŞİMLERİ 
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Sokakta yaşayan çocukların normal bir yaşam sürmeleri için toplumdaki tüm ilgili paydaşların mevcut 

standartların üstüne çıkması ve bu çocukların aile, okul ve toplum içindeki refahının sağlanması gerekmektedir. 

Sokakta yaşayan çocuklar, multidisipliner olarak ele alınmalıdır ve hemşireler bu ekip içinde önemli roller 

üstlenmektedir (Haylı 2019). 

Hemşirelerin önceliği, koruyucu sağlık hizmetlerine odaklanmaktır. Çocukların yaşam alanı ev, yetiştirme yurdu 

veya sokak olsa da, sağlıklı büyüme ve gelişmeleri hemşirelerin sorumluluğundadır. Aile içi şiddet, istismar ve 

ihmale maruz kalan çocuklar, travma yaşayarak sokağa itilmiş olabilirler. Bu nedenle, sokakta yaşayan çocukların 

yaşamlarını normalleştirmek için acil müdahaleler yapılmalı ve aynı zamanda aile içi sorunları hafifletecek 

girişimlerde bulunulmalıdır (Çolak 2022). 

Hemşireler, çocukları sokağa iten sebepleri önlemeye yönelik seminer vermeli, aile ziyaretleri yapmalı ve 

danışmanlık hizmetleri vermelidirler. Aile sağlığı merkezlerindeki hemşireler, risk altındaki çocukları ve ailelerini 

belirlemek için aralıklı ev ziyaretleri yapmalıdır. Sosyoekonomik sorunlar nedeniyle çocuğun sokağa itilme riski 

tespit edilirse, aile ilgili kurumlara yönlendirilmelidir (Özçevik 2021). 

Çocuklara travmalarını azaltmak için geçici barınaklarda danışmanlık ve psikososyal hizmetler 

sunulmalıdır. Madde kullanımı ve hırsızlık gibi olumsuz alışkanlıklar için davranış değişikliğine yönelik 

müdahaleler yapılmalıdır. Bu durumda olan çocukların beslenme yetersizliği, barınma problemleri sebebiyle pek 

çok hastalığa yakalanma ihtimalleri yüksektir. Hemşireler, bu çocukların beslenme, barınma ve korunmaya yönelik 

gereksinimlerini belirleyerek yaşam haklarının savunucusu olmalıdırlar. Bu çocukların koruyucu sağlık 

hizmetlerine yönelik aşı ve sağlık durumlarının kontrolü, belediyeler tarafından görevlendirilecek çocuk sağlığı 

veya toplum sağlığı hemşireleri tarafından sağlanmalıdır (Özçevik 2021). 
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ÖZET 

Amaç: Araştırma, Türkiye’de hemodiyaliz hastalarının damar erişim yolları içinde en çok tercih edilen 

arteriovenöz fistül kanülasyonunda ağrıyı azaltmak için hemşirelik alanında yürütülen tezleri incelemek ve etkililik 

durumlarını belirlemek amacıyla yapılmıştır. Diğer bir değişle hemşirelik alanında AVF iğne girişi sırasında 

yaşanan ağrıya yönelik tezleri kapsamlı bir şekilde incelemek ve bu inceleme ışığında yeni araştırma alanlarına yön 

vermektir. 

Yöntem: Çalışma tanımlayıcı tipte planlanmıştır. Çalışmanın evrenini Yükseköğretim Kurulu Ulusal Tez 

Merkezi veri tabanında Ocak 2009-Mayıs 2024 yılları arasında arteriovenöz fistül’e yönelik yapılan 13 lisansüstü 

tez çalışması, örneklemini ise arteriovenöz fistül kanülasyonunda ağrıyı azaltmada yapılan 6 tez oluşturmuştur. 

Tezler, önceden belirlenen tarama terimleri kullanılarak Yükseköğretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri tabanında 

taranmıştır. Aynı zamanda araştırmacılar tarafından hazırlanan veri toplama formu kullanılmıştır. 

Bulgular: Konu ile ilgili yürütülen tezlerin 10 tanesi son 5 yılda yapılmış ve bunlardan 1’i doktora tezi 9’u 

yüksek lisans tezidir. Bununla birlikte incelenen tezlerin içerisinde 1 doktora 12 yüksek lisans tezi bulunmaktadır. 

Çalışmalarda arteriovenöz fistül kanülasyonuna yönelik ağrıyı azaltmada kullanılan yöntemler; müzik terapi, sanal 

gerçeklik gözlüğü, aroma terapi ve el masajı, soğuk uygulama ve lidokainli jel uygulamalarıdır. Ağrıyı azaltmak 

için kullanılan yöntemlerin tamamı yüksek lisans tezlerine aittir. 
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Sonuç: Sonuç olarak arteriovenöz fistül (AVF) kanülasyonu, hemodiyaliz hastaları için hayati önem taşıyan bir 

işlemdir. Ancak bu işlem, hastaya önemli ölçüde ağrı yaşatmaktadır. Bu durum, hastaların yaşam kalitesini ve 

tedaviye uyumunu olumsuz etkilemektedir. Bu olumsuzluğu en aza indirebilmek için bir çok yöntem kullanılmış ve 

hala bu konuda çalışmalar yürütülmektedir. Bu olumsuz deneyimin daha çok azaltılması için çalışma sayısının 

arttırılması literatüre katkı sağlayacaktır. 

Anahtar sözcükler: Hemşirelik, Hemodiyaliz, Arteriovenöz fistül 

A REVIEW OF THESES ON PAIN REDUCTION IN ARTERIOVENOUS FISTULA 

CANNULATION 

Abstract 

Objective: The aim of the study was to examine the theses conducted in the field of nursing to reduce pain in 

arteriovenous fistula cannulation, which is the most preferred vascular access route for haemodialysis patients in 

Turkey, and to determine their effectiveness. In other words, it is to comprehensively examine the theses in the 

field of nursing regarding the pain experienced during AVF needle insertion and to direct new research areas in the 

light of this examination. 

Method: The study was planned in descriptive type. The population of the study consisted of 13 postgraduate 

thesis studies on arteriovenous fistula between January 2009 and May 2024 in the database of the National Thesis 

Centre of the Council of Higher Education, and the sample consisted of 6 theses on pain reduction in arteriovenous 

fistula cannulation. The theses were scanned in the database of the National Thesis Centre of the Council of Higher 

Education using predetermined search terms. At the same time, the data collection form prepared by the researchers 

was used. 

Results: Ten of the theses on the subject were conducted in the last 5 years and 1 of them was a doctoral thesis and 

9 of them were master's theses. However, there was 1 doctoral thesis and 12 master's theses among the theses 

examined. The methods used in the studies to reduce pain for arteriovenous fistula cannulation are music therapy, 

virtual reality glasses, aroma therapy and hand massage, cold application and lidocaine gel applications. All of the 

methods used to reduce pain belong to master's theses. 

Conclusion : In conclusion, arteriovenous fistula (AVF) cannulation is a vital procedure for haemodialysis 

patients. However, this procedure causes significant pain to the patient. This negatively affects patients' quality of 
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life and compliance with treatment. Many methods have been used to minimise this negativity and studies are still 

being carried out on this subject. Increasing the number of studies to minimise this negative experience will 

contribute to the literature. 

Keywords: Nursing, Hemodialysis, Arteriovenous fistula 

GİRİŞ 

Dünya’da ve Türkiye'de etkili bir şekilde görülen kronik böbrek hastalığı (KBH), ne yazık ki yaygınlık ve 

insidans açısından her geçen gün artmaya devam eden sağlık sorunudur. Bu hastalık, böbreklerin sıvı-elektrolit 

dengesini ve metabolizmayı kontrol etme yeteneğini kademeli ve geri dönüşümsüz bir şekilde kaybetmeleri olarak 

bilinmektedir. T.C. Sağlık Bakanlığı ve Türk Nefroloji Derneği (TND) tarafından 2021 yılında hazırlanan ortak bir 

rapora göre, Türkiye'de renal replasman tedavisi (RRT) gerektiren KBH prevalansı 993.5 olduğu kayıt edilmiştir 

(TND raporu 2021).  

Dünyada endişe verici bir hızla yayılan kronik hastalıklardan biri de kronik böbrek hastalığıdır (KBH). 

2010 yılında dünya genelinde 2,62 milyon kişi böbrek yetmezliği nedeniyle diyalize girmek zorunda kalmıştır. 

Kronik böbrek hastalığının (KBH) tedavisinde kullanılan önemli yöntemlerden biri olan hemodiyaliz, dünya 

çapında yaklaşık üç milyon kişinin hayatını kurtarmaktadır. Türkiye'de 2021 yılı verilerine göre, kronik böbrek 

hastalığının (KBH) tedavisinde en çok tercih edilen yöntemler sırasıyla hemodiyaliz (HD), böbrek nakli ve periton 

diyalizi (PD) olarak karşımıza çıkıyor.  Uzmanlar, bu sayının 2030’a  kadar iki katına çıkarak 5,24 milyon kişiye 

ulaşacağını tahmin ediyor. Bu durum, hem hastalar hem de sağlık sistemleri için büyük bir yük oluşturmaktadır 

(Luyckx VA. Ve ark. 2018; Liyanage ve ark., 2015). 

Hemodiyalize giren hastalarda böbrek fonksiyonlarının bozulması nedeniyle idrar üretimi durmaktadır. Bu 

durum, vücutta fazla suyun birikmesine ve ödem oluşmasına yol açmaktadır. Ödem, sadece görsel bir problem 

değil, aynı zamanda kalp, akciğer ve kan basıncı gibi diğer sistemleri de olumsuz etkileyebilecek ciddi bir sağlık 

sorunudur. Ödemli hastalarda sıvı ve tuz alımı kontrol altına alınmalıdır. Fazla sıvı ve tuz tüketimi, ödemin daha da 

artmasına ve hastanın durumunun kötüleşmesine neden olabilir. Bazı böbrek hastalarında az miktarda idrar üretimi 

olsa da, bu idrarın iyon içeriği normalden düşüktür. Bu nedenle, bu hastalarda da ödem gelişme riski yüksektir 

Türkiye'de kronik böbrek hastalığı (KBH) tedavisinde en yaygın kullanılan hemodiyaliz (HD), hastanın 

kanını özel bir makineden geçirerek toksinleri ve fazla sıvıları arındırır. Bu işlemin başarısı için kan akışının yeterli 
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ve stabil olması kritik önem taşır. Kan akışının sağlanması için damar giriş yolu oluşturulması gerekir. Bu amaçla 

üç temel yöntem kullanılır. Bunlar, arteriovenözfistül, greft ve kataterlerdir. Yeterli ve stabil kan akışı kritik önem 

taşır. Bu akışı en ideal şekilde sağlayan, uzun ömürlü ve düşük riskli damar giriş yolu ise arteriovenöz fistüldür 

(AVF). (Asar ve Bora, 2021). Türkiye'de 2021 TND raporuna göre, kronik böbrek hastalığı (KBH) tedavisinde 

hemodiyalize (HD) bağlı hastaların büyük bir kısmı, damar erişim yolu olarak AVF' yi tercih etmektedir. Bu oran, 

%72.44 gibi yüksek bir rakama ulaşarak, AVF'nin hastalar ve sağlık sistemi için önemini vurgulamaktadır (TND 

raporu 2021).  

Hemodiyaliz tedavisi, bir haftada iki yada üç kez, her seansta ise AVF (arteriovenöz fistül) bölgesinden en 

az iki defa fistül iğnesi girişi yapılarak gerçekleştirilir. Ancak bu durum, hastalar açısından önemli ciddi bir 

problem oluşturmaktadır. Bir yılda ortalama 300 defa geniş lümenli iğne girişimine maruz kalan hastalar, her 

seferinde yoğun stres ve ağrı yaşamaktadır. Bu olay, diyaliz hastalarının yaşam kalitesini önemli düzeyde 

azaltmakta ve tedaviye uyumu olumsuz etkilemektedir. (Ghods ve ark., 2015). Literatür incelendiğinde bir 

araştırmaya göre, hastaların yaklaşık %57'si bu işlem sırasında orta şiddette ağrı yaşadıklarını belirtmiştir. Bu 

durum, hastaların yaşam kalitesini ve genel refahını olumsuz etkileyebilir. (Moskovitch ve ark., 2019). AVF kateter 

girişimleri birçok hemodiyaliz hastası için ağrı, stres ve anksiyeteye yol açabilir. Yapılan çalışmalar, hastaların orta 

şiddette ağrı yaşadıklarını ve bu ağrının stres ve anksiyete ile birlikte arttığını göstermiştir. Bu durum, bir kısır 

döngüye yol açarak hastaların yaşam kalitesini ve genel refahını önemli ölçüde olumsuz etkileyebilir. (Sabitha ve 

ark., 2008;  2014; Akyol ve ark., 2015; Bagheri-Nesami ve ark., 2014.; İbrahim ve ark., 2022).  

Son yıllarda hemodiyaliz alanındaki teknolojik gelişmeler ve yeni tedavi yöntemleri, hastaların yaşam 

sürelerinin uzamasına ve yaşam kalitelerinin artmasına katkıda bulunmuştur. Ancak, hemodiyaliz tedavisinin bir 

parçası olan AVF (arteriovenöz fistül) iğne girişleri sırasında yaşanan ağrı ve stres, hastaların tedaviye uyumunu 

olumsuz etkileyen önemli bir sorundur (Gülay ve ark., 2020; İbrahim ve ark., 2022). 

Bu çalışmanın temel amacı, hemşirelik alanında AVF iğne girişi sırasında yaşanan ağrıya yönelik tezleri 

kapsamlı bir şekilde incelemek ve bu inceleme ışığında yeni araştırma alanlarına yön vermektir. 
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GEREÇ ve YÖNTEM 

Araştırmanın Tasarımı 

Araştırmamız, AVF iğne girişi sırasında oluşan ağrıya yönelik Türkiye’de yapılan hemşirelik alanındaki 

tezlerin incelenmesi amacına yönelik tanımlayıcı olarak yapılmıştır. 

Araştırmanın Yapıldığı Yer 

Yükseköğretim Kurulu (YÖK)’ na ait Ulusal Tez Merkezi veri tabanı kullanılarak web ortamında 

düzenlenmiştir. 

Araştırmanın Evreni ve Örneklemi 

Araştırmanın evrenini YÖK Ulusal Tez Merkezi veri tabanında Ocak 2009-Mayıs 2024 yılları arasında 

hemşirelik ana bilim dalında (AVF yönelik) 13 lisansüstü tez çalışması, örneklemini ise arteriovenöz fistül 

kanülasyonunda ağrıyı azaltmaya yönelik yapılan 6 tez oluşturmuştur (Yıldız, S. (2023), Sezgin, Y. (2020). Şen, H. 

(2020). Özdemir, T. S. (2019). Atsal, B.  (2019), Baykan, S. (2023)). 

Verilerin Toplanması 

Bu çalışmada veriler YÖK Ulusal Tez Merkezi'ndeki tezlerden derlenmiştir. Bunu yapmak için öncelikle 

tarama merkezi web sayfasının detaylı arama bölümüne gidilmiştir. Burada ana bilim dalı/bilim dalı olarak 

"Hemşirelik Ana Bilim Dalı", konu kısmında ise "arteriovenöz fistül" seçilmiştir. Seçim yapıldıktan sonra çıkan 

sayfadaki tezlerin yıllarına göre sıralanmıştır. Araştırmacılar tarafından meydana getirilen tarama terimleri 

(arteriovenöz fistül, hemşirelik) ile erişim izni olan Ocak 2009-Mayıs 2024 yılları arasında yapılıp yayınlanan 

tezler bir araya getirilip derlendi. Ulaşılabilen tezler, araştırmacılar tarafından önceden hazırlanmış bir veri toplama 

formu kullanılarak değerlendirilmiştir. Bu form tezin yılı, türü, kullanılan yöntem, danışmanın unvanı, 

üniversitenin türü (özel, devlet), örneklem grubu, veri toplama aracı, ağrıyı azaltmada kullanılan yöntem, 

araştırmanın yapıldığı yer ve teze erişim durumu gibi bilgileri içeriyordu. Periton diyalizi ile ilgili olan ve tam 

metnine ulaşılamayan tezler çalışma kapsamı dışında tutulmuştur. Çalışmaya dahil edilen tezler PDF formatında 

bilgisayara aktarıldı ve elde edilen veriler yorumlandı. 
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 İstatistiksel Analiz 

Elde ettiğimiz verileri, istatistiksel analizler için SPSS 25.0 (Statistical Package for the Social Sciences) 

programında işledik. Bu programda, verilerin sayısal ve yüzdesel dağılımlarını gösteren tanımlayıcı istatistikleri 

hesaplandı. 

BULGULAR 

Tablo 1’de  araştırmaya alınan tezlerin künye bilgileri sunulmaktadır. Arteriovenöz fistül kanülasyonunda 

ağrıya ilişkin yapılan hemşirelik tezlerinin %100’ünün yüksek lisans tezi olarak yapıldığı, %83,3’ünün devlet 

üniversitesi enstitüsü kapsamında yürütüldüğü, %50’ sinin danışman unvanının doçent doktor olduğu ve 

%100’ünün erişilebilir olduğu saptanmıştır. AVF kanülasyonuna yönrlik ağrı üzerine yapılan hemşirelik tezlerinin 

tamamı son 6 yılda, 2018 (n=1), 2019 (n=2), 2020 (n=2) ve 2023 (n=1) yıllarında yapıldığı belirlenmiştir. 

Tablo 1. Tezlerin künye bilgilerine ilişkin özellikler (n=6) 

Tezlerin Özellikleri  n % 

Türü 

Yüksek Lisans  6 100 

Doktora 0 0 

Yapıldığı üniversite 

Devlet Üniversitesi 5 83.3 

Vakıf Üniversitesi 1 16.7 

Danışman unvanı 

Profesör Doktor 2 33.3 

Doçent Doktor 3 50 

Doktor Öğretim Üyesi 1 16.7 

Erişim durumu 

Erişilebiliyor 6 100 

Erişilmiyor 0 0 

 

Tablo 2, araştırmaya alınan tezlerin türü yönünden araştırma özelliklerini karşılaştırmaktadır. Arteriovenöz 

fistül kanülasyonunda ağrıya ilişkin yapılan hemşirelik tezlerinde Ağrıyı azaltmada kullanılan yöntemler bütün 

tezlerde farklılıklar göstermiştir. Kullanılan yöntemler sırasıyla;  Soğutucu sprey, %5’lik lidokainli jel (2gr), 

lavanta yağı, sanal gerçeklik gözlüğünü, aromaterapi ve el masajı ve müzik uygulamasıdır. Arteriovenöz fistül 

kanülasyonunda ağrıya ilişkin yapılan hemşirelik tezlerin tamamının (%100) deneysel türde olduğu belirlenmiştir. 

Araştırmaya dahil edilen tezlerinin tamamının (%100) örneklem grubunu hastaların oluşturduğu belirlenmiştir. 
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Tezlerin %83,3’ünde Visual Analog Skalası ve %100’ünde Hasta Bilgi Formu kullanılmıştır. Ayrıca tezlerin 

tamamı klinik/servis/ünitede yapıldığı görülmüştür. 

Tablo 2. Tez türlerine göre araştırma özellikleri (n=6) 

 n % 

Ağrıyı azaltmada kullanılan yöntem   

Soğutucu sprey 1 16.7 

%5’lik lidokainli jel (2gr) 1 16.7 

Lavanta yağı 1 16.7 

Sanal gerçeklik gözlüğünü 1 16.7 

Aromaterapi ve el masajı 1 16.7 

Müzik uygulaması 1 16.7 

Yöntem   

Tanımlayıcı 0 0 

Deneysel 6 100 

Örneklem grubu   

Hastalar 6 100 

Hemşireler 0 0 

Veri toplama aracı   

Distres Termometresi 1 16.7 

Hemodiyaliz Stresör Ölçeği 1 16.7 

Visual Analog Skala 5 83.3 

Hemodinamik Değişkenler İzlem Formu 1 16.7 

Hasta Bilgi Formu 6 100 

Sözel Kategori Ölçeği 1 16.7 

Görsel Kıyaslama Ölçeği 1 16.7 

Yapıldığı yer 1 16.7 

Klinik/Servis/Ünite 6 100 

Saha/Ev 0 0 

 

TARTIŞMA 

Türkiye YÖK Ulusal Tez Merkezi’nde yapılan tarama sonucunda 2009-2024 yılları arasında arteriovenöz 

fistül kanülasyonunda ağrıya ilişkin hemşirelik alanında 6 teze ulaşıldı. Araştırmaya alınan tezlerin yıllara göre 

dağılımına bakıldığında, 2019 ve 2020 yılında yoğunlukta yapıldığı son 4 yıldır sadece 1 tane tez çalışmasının 

yapıldığı görüldü. Arteriovenöz fistül kanülasyonunun neden olduğu ağrı ve bunun neticesinde hastalarda stres ve 

tedaviye uyumda meydana gelen olumsuzluklara rağmen yapılan çalışmalarda  2020 yılından sonra konuya 

eğilimin azaldığı görüldü. Konu ile ilgili çalışmaların sayısınında her ne kadar azalma olduğu görülse de incelenen 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
527  

2009-2024 tarihleri arasında AVF ile ilgili tezlerin yaklaşık yarısı kanülasyondan kaynaklı ağrıya yönelik olduğu 

görüldü. 

Çalışmamızda incelenen tezlerin tamamının deneysel olduğu görülmektedir. Hemodiyaliz alanında yapılan 

tezlerin incelendiği bir çalışmada tanımlayıcı tezlerin oranının %57 olduğu gösterilmiştir. Bununla birlikte yapılan 

başka bir çalışmada da tanımlayıcı tezlerin oranının yüksek olduğu rapor edilmiştir.  Çalışmamızdan faklı 

sonuçların görülmesinin sebebi olarak hemodiyaliz gibi daha geniş anlamda tarama yapılması olarak 

düşünmekteyiz. Bizim sadece arteriovenöz fistül gibi spesifik bir konuya yönelmemiz bu sonucun sebebi olarak 

görülebilmektedir (Özdemir C, Kaplan A (2024), Ardahan M, Özsoy S. (2015)). 

Kullanılan ölçeklere baktığımızda VAS ağrı skoru ve araştırmacılar tarafından hazırlanan hasta bilgi 

formlarının birlikte kullanımının yüksek oranı görülmektedir. Araştırmamıza benzer olarak %76,4 oranında 

standardize ölçekler ve araştırmacılar tarafından hazırlanan soru formlarının kullanıldığı göze çarpmaktadır 

(Özdemir C, Kaplan A.). 

İncelenen 6 hemşirelik tezinin tamamı yüksek lisans tezidir. Doktora tezlerinin hiç olmadığı görülmektedir. 

Bunun sebebinin kişilerin yabancı dil barajı gibi doktora kaydı için olması gereken şartların sağlanamaması 

olabileceği düşünülmektedir. Bu çalışma, AVF’ e yönelik  yapılmış tezleri derleyen ilk çalışma olma özelliğini 

taşımaktadır. Daha önce bu alanda tez çalışmaları derlenmiş ve analiz edilmemiştir. Ancak, hemşirelik alanında 

yürütülen tezlerde yüksek lisans tezlerinin doktora tezlerine kıyaslandığında önemli ölçüde daha fazla oranda 

(%76,5'e %23,5) yer aldığı görülmüştür. Literatür incelendiğinde yapılan başka bir çalışmada hemodiyaliz 

alanındaki tezler taranmış ve yüksek lisans tezlerinin doktora tezlerine oranla daha fazla olduğu göze çarpmıştır. 

Aynı çalışmada örneklem grubunun bizim çalışmamıza benzer olarak hastaların büyük oranı göze çarpmakta ve 

çalışmanın yapıldığı yerin  klinik olmasının oranı yüksekliği ile görülmektedir. Bu durum, HD alanındaki tezler 

için de benzer bir eğilimin olabileceğini düşündürmektedir (Kaplan A, Kaplan Ö. 2022; Özdemir C, Kaplan A.).  

İncelenen çalışmaların tamamında kullanılan farmakolojik ve nonfarmakolojik yöntemlerin ağrıyı azalttığı 

görülmüştür. Bir başka çalışmaya göre aromaterapi, ağrı, kaygı, anksiyete, stres ve uyku bozuklukları gibi çeşitli 

problemler üzerinde olumlu etkilere sahip olduğu görülmüş. Bu bulgular, aromaterapinin hem HD hastalarının 

yaşam kalitesini artırmada hem de genel sağlık ve zindeliği geliştirmede yardımcı olabileceğini göstermektedir 

(Zor, M. ve ark. 2021). 

SONUÇ ve ÖNERİLER 
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Bu araştırma, Türkiye'de hemşireler tarafından arteriovenöz fistül kanülasyonunda ağrıyla ilgili yapılan 

tezleri incelemiştir. Sonuçlar, bu alandaki tez sayılarının zamanla arttığını göstermektedir. Ayrıca, araştırmamızda 

incelediğimiz bütün tezlerin yüksek lisans tez çalışmaları olduğu ve deneysel yöntemlerin tez yürütücüleri 

tarafından daha fazla sıklıkla tercih edildiği görüldü. Tezlerin tamamının hastalar üzerinde çalışılmış olduğu 

görülmektedir. Ayrıca çalışmaya dahil edilen tezlerin tamamında ölçek kullanılmıştır. Kullanılan ölçekler 

içerisinde en fazla Visual Analog Skalası olduğu göze çarpmaktadır.  

Ülkemizde Arteriovenöz fistül kanülasyonunda ağrıya ilişkin yapılan hemşirelik alanındaki tezleri inceleyen 

başka bir çalışamaya rastlanmamıştır. Bu çalışma, Arteriovenöz fistül kanülasyonunda ağrıya ilişkin yapılmış 

hemşirelik tezlerine yönelik bütüncül bir bakış açısı sağlamakta ve yeni araştırmalara yön vermektedir. Ayrıca 

konu ile ilgili hemşirelik tezlerinin sayısının arttırılması ve deneysel çalışmaların daha da fazla olması kanıta dayalı 

hemşireliğin güçlenmesine katkı sağlayacaktır.  

Çalışmanın Kısıtlılıkları 

Bu çalışma, sadece YÖK Ulusal Tez Merkezi'nde Ocak 2009 ile Mayıs 2024 tarihleri arasında "Hemşirelik" 

ana bilim dallarında AVF temalı ve seçilen anahtar kelimelerle taranan lisansüstü tezleri kapsamaktadır. Daha eski 

veya farklı anahtar kelimelerle taranan tezler bu çalışmada yer almamaktadır. 

Finansal Destek 

Bu çalışma için herhangi bir maddi kaynak kullanılmamıştır. 

Çıkar Çatışması 

Bu çalışmaya katkıda bulunan yazarlar arasında herhangi bir çıkar çatışması olmamaktadır. 

Yazar Katkıları 

YD: Literatür taraması, verilerin toplanması ve analiz edilmesi, makalenin yazılması 

TA: Literatür taraması, makalenin yazılması, eleştirel değerlendirme 

ED: Literatür taraması, makalenin yazılması, eleştirel değerlendirme 
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Özet 

Dünyada gün geçtikçe artan ve farkındalık oluşturulmaya çalışılan istismar ve ihmal kavramları; yaş grubu, 

cinsiyet fark etmeksizin birçok bireyi olumsuz olarak etkilemektedir. İstismar ve ihmal kavramları tanım olarak 

birbirine benzemekle birlikte türleri veya süreçte bilinçli davranışların olup olmaması gibi faktörlerle birbirinden 

ayrılmaktadır. İstismar ve ihmal öncesi süreçte farkındalık sağlamak adına farkındalık eğitimleri verilmektedir. Bu 

derlemenin amacı üniversite öğrencilerinin çocuk istismar ve ihmalinin ne kadar farkında olduğu konusunu ele 

almak ve bu konuya dikkat çekmektir. Bu amaç doğrultusunda istismar, ihmal ve farkındalık kavramları hakkında 

güncel literatür taranarak, derlemeye aktarılmıştır. Üniversite öğrencileri çocuk istismar ve ihmalinin ne kadar 

farkında konusu, istismar, ihmal, çocuk istismarı ve farkındalık başlıkları altında incelenecektir. İstismar ve ihmal; 

kanıtlanması yönünden veya bireylerin ifade etmekten çekinmesinden kaynaklı olarak raporlaştırılması az olması 

nedeniyle, gerçekleşen istismar ve ihmal olayları ile verilere dökülen oran arasında fark bulunmaktadır. Çocuk 

istismarı ve ihmalinde çocuklar; yaşları, farkındalık düzeyleri vb. durumlar nedeniyle süreci ifade etmekten 

kaçınmaktadır. İstismar ve ihmale uğrayan bireylerde farklı ruhsal sorunlar oluşabilmektedir. Farkındalık sahibi 

olan bireyler; istismar ve ihmal konusunda daha bilinçli oldukları için öncelikle kendilerini, sonra çevresinde olan 

bireylerin de bu konuda farkındalık düzeyini etkileyerek karşılaşacak ruhsal problemlerle başa çıkmada daha 

sağlıklı olabilmektedir. Üniversite öğrencilerinin çocuk istismar ve ihmali konusunda farkındalık sahibi olmaları; 

sürecin öncesi veya sonrasında karşılaşılabilecek sorunların çözüm bulunmasına katkı sağlamak açısından 

önemlidir.  

Anahtar Kelimeler: İstismar, Çocuk istismarı, İhmal, Farkındalık, Üniversite Öğrencilerinde Farkındalık 

                                                           
1 Üniversite Öğrencilerinin Çocuk İstismarı ve İhmali Hakkındaki Farkındalık Düzeyleri ile Çocukluk Dönemi Örselenme Yaşantılarının 
İncelenmesi adlı yüksek lisans tezinden üretilmiştir. 
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HOW AWARE ARE UNIVERSITY STUDENTS OF CHILD ABUSE AND NEGLECT? 

Abstract 

Theconcepts of abuseandneglect, whichareincreasingdaybyday in theworldandtryingtocreateawareness; 

agegroup, genderwithoutrealizing it negativelyaffectsmanyindividuals. Whiletheconcepts of 

abuseandneglectaresimilar in definition, they aredistinguishedbyfactorssuch as whetherthere is consciousbehavior 

in thespeciesorprocess. Awarenesstrainingsaregiventoprovideawareness in theprocessbeforeabuseandneglect. 

Thepurpose of thisreview is toaddressanddrawattentiontotheissue of how awareuniversitystudentsare of 

childabuseandneglect. Forthispurpose, currentliterature on theconcepts of abuse, neglectandawareness has 

beenscannedandtransferredtothereview. How awaretheuniversitystudentsare of childabuseandneglectwill be 

examinedunderthetitles of abuse, neglect, childabuseandawareness. Abuseandnegligence; duetothefactthat it is 

provenorthefactthatindividualsareafraidtoexpress, there is a differencebetweenthe rate thattakesplaceandthe data is 

spilled. Children in childabuseandneglect; avoidsexpressingtheprocessduetotheirage, awarenesslevels, etc. 

Differentmentalproblems can occur in individualswhoareabusedandneglected. Individualswithawareness; because 

they aremoreaware of abuseandneglect, they may be 

healthiertodealwithmentalproblemsthatwillaffectthemselvesfirstandtheawarenesslevel of theindividualsaroundthem. 

Theawareness of universitystudentsaboutchildabuseandneglect; it is 

importanttocontributetofindingsolutionstoproblemsthatmay be encounteredbeforeoraftertheprocess.  

KeyWords: Abuse, Child abuse, Neglect, Awareness, Awareness in UniversityStudents 
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Giriş 

İstismar 

İstismarın çeşitli tanımlamaları bulunmaktadır. Bu tanımlamalar kurumlara göre de değişiklik 

göstermektedir. Dünya Sağlık Örgütü 2018 yılında çocuk istismarını “18 yaşın altında bulunmakta olan çocukların 

gelişim alanlarını, güven duygusunu olumsuz yönde etkileyen ve istismarın çeşitli türleriyle(fiziksel, cinsel, 

duygusal) şekilde sonuçlanan kötü davranışlar” olarak nitelendirmektedir (Türkkan vd., 2021). İstismar; kişinin 

fiziksel veya psikolojik sağlığını olumsuz olarak etkileyen; aile başta olmak üzere sosyal çevre, toplum veya ülke 

tarafından kasıtlı veya istem dışı olarak gerçekleştirilen tutumlar olarak da tanımlanmaktadır (Topuz, 2019). Çocuk 

istismarının farklı türleri bulunmaktadır. Fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel istismar ve ihmal başlıkları 

altında toplanmaktadır (Aytekin vd., 2021). 

İhmal 

İstismarın türleri arasında bulunmakla birlikte istismardan ayrı olarak da sınıflandırılabilen ihmal; 

çocukların kendisine bakmakla sorumlu olan bireyler tarafından ihtiyacı olan bakımı almaması, eksik bırakılması, 

psikolojik veya fiziksel olarak gerekli sorumlulukların karşılanmaması olarak da ifade edilebilmektedir (Özpolat, 

2023).  İhmal ile istismar sık sık karıştırılsa da ihmal istismarın alt dalı olarak nitelendirilmektedir (Yıldız, 2020). 

Çocuk İstismarı ve İhmali 

Çocuk istismarında aile üyeleri veya çevre tarafından bilinçli olarak yapılan ve çocuğa fiziksel, psikolojik 

olarak zarar verip yetişkinlik sürecini de etkileyen kötü muamele olarak da nitelendirilmektedir (Aktay, 2020).  Bu 

süreci yaşayan, istismar ve ihmale uğrayan çocukların tespitinde geç kalındığı, tespit edilmesinde zorlandığı 

görülmektedir ( Hoffman vd., 2021).Çocuk istismarı ve ihmali ırk, yaş, cinsiyet ve etnik köken fark etmeksizin 

sınırlandırılamayan dünya genelinde karşılaşılan bir halk sağlığı problemidir (Kartal ve Bulut, 2022). Çocuklara 

yönelik olan istismarda, çocuklara zarar verecek eylemlere bulunma girişimi günümüzde sık karşılaşılan bir durum 

olsa da yazıya geçirilmeye başlanılan geçmiş zamanda da benzer durumların yaşanıp aktarıldığı görülmektedir 

(Polat, 2007). Çocuk istismarı ve ihmali ile ilgili 2015 yılında ulusal çapta gerçekleştirilen bir araştırmanın 

sonuçlarına bakıldığında Amerika Birleşik Devletleri’nde her yedi çocuktan birisinin çocuk istismarı ile karşılaştığı 

veya ihmal edildiği tespit edilmiştir (Fortson vd., 2016).  Çocuk istismarında istismar ve ihmale maruz kalmış 

çocukların yaşantısında sonraki süreçlerde olumsuz yönde etkilemekte ve farklı ruhsal sorunlarla karşılaşıldığı 

görülmektedir (Türkkan vd., 2020).Çocukluk çağında yaşanılan istismar; çocuklarda öfke ve saldırganlığa yönelik 

davranışlara, düşük benlik algısına, farkındalık düzeylerinin olumsuz olarak etkilenmesine, kaygı bozukluklarına, 
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depresyon ve intihar gibi birçok farklı ruhsal problemlerin temeline neden olabilmektedir. Çocukluk çağından 

sonraki yetişkinlik çağını da etkilediği gibi yetişkinlikte de suça yönelme, kendine veya başka bireylere zarar verici 

davranışlar gösterebilmektedir (Aytekin vd., 2021).  

Farkındalık 

Farkındalık kavramı; bireyin sahip olduğu bilincin alt dalıdır. Günlük yaşamda, olaylarda, yürürken veya 

herhangi bir anda etrafta gelişen olayları, bireyleri, nesneleri, sosyal çevreyi odaklanarak, dikkatlice gözlemlemek 

süreci ve sonucunda oluşan bir evredir. Bireyler kendisiyle bağlantısı olmayan olaylar hakkında bile gözlemleyerek 

farkındalık yaşamaktadır (Kılınçoğlu, 2020). Bireyin yaşam süreci boyunca uğradığı değişimler ve yaşadıkları, 

çevresel faktörlerin de etkisiyle farkındalık algısının şekillenmesinde etkin rol oynamaktadır (Oppenheimer, 2006).  

Farkındalık sahibi olan veya istismar, ihmal konularında farkındalık oluşturulacak bireylerin iletişim halinde 

olduğu bireyleri de etkileyerek, istismar ve ihmal konusunda daha bilinçli olması çocukların yaşayabilecekleri 

mağduriyeti önlemede önemli olacaktır (Bozdağ vd., 2023).  

Üniversite Öğrencilerinin Çocuk İhmal ve İstismarı Konusunda Farkındalıkları 

Yapılan çalışmalarda istismar veya ihmale uğrayan bireylerin başvurduğu sağlık kuruluşlarında bireylerin 

anlaşılmadıklarını hissedip, yeterli değerlendirilme sürecinin yapılmadığını düşündükleri, ifade etmekte zorluk 

yaşadıkları, istismara uğradığı birey veya ortama geri dönmek zorunda kaldıkları, istismarın veya ihmalin bu 

nedenlerden dolayı kalıcı hasarı daha fazla bıraktığı görülmektedir. Elde edilen bu bilgiler doğrultusunda İstismar 

ve ihmal konusunda üniversite öğrencilerine verilecek eğitimler, farkındalık çalışmaları ile mevcut problemin tespit 

edilip, sürecin daha sağlıklı yürütülmesi ve istismarın yaratacağı psikolojik sorunların önlenmesinde gerekli 

adımların atılacağı belirtilmektedir (Kaya, 2019).  

 İstismar ve ihmal, farkındalığı hakkında gün geçtikçe yapılan çalışmalar artmaktadır. Fakat bu iki kavram 

ilişkilendirilerek yapılan çalışmaların geçmişi yakın zamana dayanmaktadır. Ülkemizde bu kavramlar hakkında 

yapılan ilk çalışma öğretmenler ile gerçekleştirilmiştir. Yüksek lisans tezi olarak yapılan “Öğretmenlerin Çocuk 

İstismarı Ve İhmaline Yönelik Farkındalık Düzeyleri”  isimli çalışmadır (Tugay, 2008). Bu çalışmadan sonra 

istismar, ihmal ve farkındalık kavramları dikkat çekmiş ve hedef grup değiştirilerek istismar, ihmal ve farkındalık 

kavramları ilişkilendirilerek farklı gruplar üzerinde araştırmalar yapılıp farkındalık düzeyleri incelenmiştir. Büber 

ve Taylan(2023) tarafından Sakarya’da yapılan araştırmada 4-6 yaş aralığındaki çocuklara sahip ebeveynlerin 

katılımıyla istismar farkındalıklarının tespit edilmesi amaçlanmıştır. Ebeveynlerin farkındalık düzeylerinin yüksek 

seviyede olmasıyla birlikte istismar ve ihmal konusunda gerekli önlemlerin alınmadığı, tanı ve müdahale sürecinde 
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yetersizliklerin bulunduğu da katılımcılar tarafından ifade edilmiştir (Büber ve Taylan, 2023). Hedef gruplarından 

birisi olan üniversite öğrencilerinin istismar, ihmal kavramları ile farkındalık düzeylerinin araştırıldığı çeşitli 

çalışmalar da bulunmaktadır.  Kartal ve Bulut (2022) tarafından gerçekleştirilen ve hedef grup olarak üniversite 

öğrencilerinden ebelik bölümünü okuyan kesim seçilerek araştırma gerçekleştirilmiştir. Bu araştırmada ebelik 

bölümü öğrencilerinin farkındalık düzeylerinin orta seviyede olduğu tespit edilmiştir. Araştırmada çocuk istismarı 

ve ihmal konusunda eğitim sürecinde verilecek bilgilerin farkındalığın artmasında önemli olacağı da dile 

getirilmiştir (Kartal ve Bulut,2022). İstismarın türleriyle farkındalık düzeyleri ilişkilendirilerek de yapılan çalışma 

mevcuttur. Yakın zamanda (2023) üniversite öğrencilerinin cinsel istismara yönelik farkındalıklarını tespit etmek 

amacıyla Bozdağ vd. ile gerçekleştirilen araştırma; özel eğitim öğretmenliği, hemşirelik, psikoloji, sınıf 

öğretmenliği ve okul öğrencisi öğretmenliği öğrencilerinin katılımıyla gerçekleştirilmiştir. Araştırma sonucunda 

katılan öğrencilerin çocuk cinsel istismarı hakkında bilgi ve farkındalık düzeylerinin yüksek seviyede olduğu 

belirlenmiştir. Araştırmaya katılan kız öğrencilerin çocuk cinsel istismarı hakkında bilgi ve farkındalık 

düzeylerinin erkek öğrencilere göre daha yüksek olduğu tespit edilmiştir. Aynı zamanda araştırmaya katılan 

öğrencilerin çoğunluğun çocuk cinsel istismarı hakkında herhangi bir eğitim almadıkları da görülmüştür. (Bozdağ 

vd., 2023).  

Sonuç ve Öneriler 

Derlemede ele alınan konular ve gerçekleştirilen araştırmaların incelenmesi sonucunda istismar, ihmal 

kavramları hakkında yapılan çalışmalar gün geçtikçe artmaktayken farkındalık kavramı literatüre yakın zamanda 

yerini almakla birlikte farkındalık kavramının tek başına incelendiği, önemi üzerinde diğer kavramlarla 

karşılaştırılarak daha az çalışmaya sahip olduğu görülmektedir. Üniversite öğrencileri ile gerçekleştirilen 

çalışmalarda; kız öğrencilerde erkek öğrencilere göre cinsel istismar hakkında farkındalık düzeyleri daha fazladır 

Üniversite öğrencilerinde cinsel istismarda farkındalık düzeyleri diğer istismar ve ihmal türlerine oranla daha 

fazladır. Yapılan çalışmalarda genellikle eğitim sürecinde ve meslek hayatında çocuklarla çalışacak olan bölümler 

tercih edilmiştir. Üniversitelerin mühendislik, iletişim, iktisat gibi farklı bölümleriyle gerçekleştirilen çalışmalar 

bulunmamaktadır. Sağlık alanında çalışacak olan üniversite öğrencileriyle gerçekleştirilmiş çalışmalar mevcuttur. 

Ebelik, hemşirelik gibi yetişkin veya farklı yaş gruplarıyla çalışacak olan bölümlerde farkındalık düzeyi orta 

seviyede olarak görülmektedir. Psikoloji, Çocuk Gelişimi, Okul öncesi öğretmenliği, Sınıf Öğretmenliği, Özel 

Eğitim Öğretmenliği bölümlerinde farkındalık seviyeleri yüksektir. Üniversite öğrencilerinde çocuk istismarı ve 

ihmali hakkındaki farkındalık; cinsiyete göre de değişkenlik göstermektedir. Kız öğrencilerin farkındalığı yapılan 

çoğu araştırmada erkek öğrencilere göre daha yüksek seviyededir. Üniversite öğrencileri ile yapılan çalışmalarda; 
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çocuk istismarı ve ihmali kavramları hakkında farkındalık eğitimi düşük seviyededir. Çocuklarla çalışacak olan 

meslek gruplarında konuyla alakalı farkındalık eğitimi alan öğrenci sayısı genele oranla oldukça düşük seviyededir. 

Çocuk istismarı ve ihmali konusunda sağlık, eğitim, hizmet vb sektörde çalışan, bu kurumlarda çalışmak üzere 

eğitim alan üniversite öğrencilerinin; çocuk istismarı ve ihmali kavramları konusunda farkındalık sahibi olmaları 

ilk aşamada kendileri, diğer aşamalarda ise çalışma sürecinde kendisinden destek isteyecek olan istismara veya 

ihmale uğramış çocuklara karşı süreç yönetiminde yardımcı olacak ve gereken desteğin verilip, uygulanması 

gereken adımların sağlıklı bir şekilde ilerlemesine katkı sağlayacağı düşünülmektedir. 

İstismar ve ihmal kavramları ile farkındalık kavramlarının ilişkilendirilerek çalışmalar yapılıp hedef grubunun 

değiştirilerek sürecin ilerlemesi konu hakkında daha fazla bilgi edinilmesine yardımcı olmaktadır. İstismar veya 

ihmale uğramış çocuklarla çalışan profesyoneller, bu sorunlar ve belirtileri hakkında bilgi sahibi olmalı, 

farkındalığa sahip olmalı, sahip oldukları farkındalık ile hareket etmelidir. Bu bilgiler doğrultusunda tutumlar 

sergilenmeli, gerektiğinde çocukları ruh sağlığı çalışanlarına yönlendirmelidir. 
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Özet 

Bu araştırmanın amacı, sağlık çalışanlarının sosyal iyilik hali ile toplumsal cinsiyet rolleri algısı arasındaki ilişkiyi 

incelenmektir. Araştırmada ayrıca; toplumsal cinsiyet roller algısı, cinsiyet, aile tipi, meslek, şuan çalıştığı 

kurumdaki hizmet süresi ve alkol kullanma durumunun sosyal iyilik halini ne düzeyde yordadığının da belirlenmesi 

amaçlanmıştır. Araştırmada ilişkisel tarama modeli kullanılmıştır. Araştırmanın çalışma grubunu, bir üniversite 

hastanesinde görev yapan 247 sağlık çalışanı oluşturmuştur. Araştırmada veri toplama aracı olarak; Sosyal İyilik 

Hali Ölçeği-Sağlık Çalışanları Versiyonu, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Ölçeği ve Demografik Veri Formu 

kullanılmıştır. Verilerin analizinde İlişkisiz Örneklemler t-testi, Tek Yönlü Varyans Analizi, Pearson Momentler 

Çarpımı Korelasyon Katsayısı ve Çoklu Doğrusal Regresyon Analizi teknikleri kullanılmıştır. Sağlık çalışanlarının 

sosyal iyilik hali ortalamasının 121.43±24.46, toplumsal cinsiyet roller ortalamasının 99.48±9.70 olduğu tespit 

edilmiştir. Sağlık personellerinin sosyal iyilik hali ortalamalarının aile yapısı, şuan çalışılan kurumdaki hizmet 

süresi ve alkol kullanma durumundan, toplumsal cinsiyet rollerinin cinsiyet ve mesleğe göre istatistiksel olarak 

anlamlı düzeyde farklılaştığı görülmüştür (p<0.05). Araştırmanın sonucunda sosyal iyilik hali ile toplumsal cinsiyet 

rolleri arasında pozitif yönlü bir ilişki olduğu, toplumsal cinsiyet rolleri, cinsiyet, şuan çalışan kurumdaki hizmet 

süresi ve alkol kullanma durumunun sosyal iyilik halini anlamlı şekilde yordadığı tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Sosyal iyilik hali, toplumsal cinsiyet, sağlık çalışanları 
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EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL WELL-BEING LEVELS OF HEALTH 

PERSONNELS AND THEIR PERCEPTION OF GENDER ROLES: A UNIVERSITY HOSPITAL 

EXAMPLE 

Abstract 

The purpose of this research is to examine the relationship between the social well-being of healthcare 

professionals and their perception of gender roles. Also in the research; It was also aimed to determine to what 

extent perception of gender roles, gender, family type, profession, length of service in the current institution and 

alcohol use status predict social well-being. Relational screening model was used in the research. The study group 

of the research consisted of 247 healthcare professionals working in a university hospital. As a data collection tool 

in the research; Social Well-Being Scale-Healthcare Professionals Version, Gender Roles Attitude Scale and 

Demographic Data Form were used. Unrelated Samples t-test, One-Way Analysis of Variance, Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient and Multiple Linear Regression Analysis techniques were used to analyze the 

data. It was determined that the social well-being average of healthcare workers was 121.43±24.46 and the gender 

role average was 99.48±9.70. It was observed that the average social well-being of healthcare professionals 

differed at a statistically significant level according to family structure, length of service in the current institution 

and alcohol use, gender roles, gender and profession (p <0.05). As a result of the research, it was determined that 

there was a positive relationship between social well-being and gender roles, and that gender roles, gender, length 

of service in the current institution and alcohol use status significantly predicted social well-being. 

Keywords: Social well-being, social gender, health personnel 
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Özet 

Günümüz dünyasında moda ürünlerinin tüketilmesi önemli bir yere sahip olmaktadır. Moda, toplum içinde 

ihtiyaçları, beğenileri, zevkleri ve yaşam tarzlarını belirleyen bir üretim mekanizması olarak işlev görmektedir. 

Bireyler üzerindeki bu yönlendirme etkisi ise göstergeler, semboller ve imajlar üzerinden sağlanır. Bu göstergeler 

zamanla toplumsal alanda bireyler arasındaki ilişki ve bağlantıları kuran önemli bir iletişim aracı haline gelir. 

Beğenmek ve beğenilmek gündelik yaşamda aidiyet duygusunun oluşması ve kabul görme isteği bakımından 

önemlidir. Bunun en belirleyici yollarından biri, iletişim ve etkileşimin dayandığı sosyalleşme sürecinden geçer. Bu 

sosyalleşme sürecinde sözlü iletişim kadar göstergeler üzerinden kurulan iletişim biçimleri de önemlidir. Bu 

durum, tüketimin daha çok moda ile ilişkilendirilmesini etkilemektedir. Tüketim alışkanlıkları ihtiyaçların yanı sıra 

imaj tüketimi olarak şekillenirken göstergeler öncelikle kadınları hedef almaktadır. Bu çalışma özellikle kadınların 

erkeklere göre moda tüketim ürünlerini tüketmeye neden daha fazla eğilimli olduklarını, moda ürünlerine nasıl bir 

anlam yüklediklerinin altını çizmeye yöneliktir. Bu nedenle araştırmanın örneklem grubu olarak moda ürünlerini 

tüketen genç kadınlar seçilmiştir. Çalışmada öncelikle yapılan çalışmalar taranmış sonrasında ise konuyla ilgili 

sayısal veriler derlenmeye çalışılmıştır. TÜİK tüketim verilerini içeren güncel veriler araştırmada ikinci veri olarak 

kullanılmıştır. Bu veriler doğrultusunda moda ürünlerinin tüketimi ile alışveriş yapan kadınlar arasındaki ilişki 

seviyeleri ölçülmüştür. Günümüzde moda tüketiminin giderek arttığı ve bu durumdan en çok etkilenen cinsiyetin 

ise kadınlar olduğu doğrulanmıştır. Modanın tüketim haline gelmesiyle birlikle kadın ideal güzellik normlarını 

oluşturduğu ve günümüzde artan bir biçimde devam etmesi eleştirel bir yaklaşımla açıklanmıştır. Elde edilen 

sonuçlar doğrultusunda kadınlarda moda tüketme arzusuna dair bilinçlilik ve farkındalık anlayışının vurgulanması 

                                                           
1
 Bu çalışma Sevde KORKMAZ’IN Uşak Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü’nde Doç. Dr. Özlem AVCI AKSOY danışmanlığında 

yazmakta olduğu “ TÜKETİMİN YENİ KANAAT ÖNDERLERİ OLARAK SOSYAL MEDYA FENOMENLERİ: INFLUENCER 
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mailto:sevdekorkmaz81@gmail.com
mailto:ozlem.avci@usak.edu.tr


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
541  

hedeflenmiştir. Elde edilen sonuçlarla tüketim olgusunun ekonomik, kültürel ve psikolojik yönleri tartışılmış ve 

sorunlara ilişkin öneriler geliştirilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Moda Tüketimi, Kadın, İdeal Güzellik Formları 

FASHION CONSUMPTION AND WOMEN 

Abstract 

In today's world, consumption of fashion products has an important place. Fashion functions as a production 

mechanism that determines needs, tastes, tastes and lifestyles within society. This guiding effect on individuals is 

achieved through indicators, symbols and images. Over time, these indicators become an important communication 

tool that establishes relationships and connections between individuals in the social sphere. Liking and being liked 

is important in terms of creating a sense of belonging and the desire to be accepted in daily life. One of the most 

decisive ways of this is through the socialization process on which communication and interaction are based. In this 

socialization process, forms of communication established through signs are as important as verbal communication. 

This situation affects the association of consumption with fashion. While consumption habits are shaped as image 

consumption as well as needs, the indicators primarily target women. This study aims to underline why women are 

more likely to consume fashionable consumer products than men and what meaning they attach to fashion 

products. For this reason, young women who consume fashion products were selected as the sample group of the 

research. In the study, firstly the studies were scanned and then numerical data on the subject was tried to be 

compiled. Current data including TURKSTAT consumption data was used as secondary data in the research. In 

line with these data, the relationship levels between the consumption of fashion products and the women shopping 

were measured. It has been confirmed that fashion consumption is increasing nowadays and the gender most 

affected by this situation is women. It has been explained with a critical approach that as fashion became 

consumption, women formed ideal beauty norms and that they continue to increase today. In line with the results 

obtained, it was aimed to emphasize the consciousness and awareness of women's desire to consume fashion. With 

the results obtained, the economic, cultural and psychological aspects of the consumption phenomenon were 

discussed. and suggestions regarding the problems were developed. 

Keywords: Fashion Consumption, Women, Ideal Beauty Forms 
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1.GİRİŞ 

Fransızca kökenli olan “moda” kavramının karşılığı; mode (dişil), giyim tarzı, kıyafet (şık kıyafet) ve mode 

(eril) usul, yöntem, tarz sözcüklerinden türetilmiştir
1
. Türkçe moda kavramının karşılığı olan bir diğer ifade ise 

‘‘facito’’, ‘‘fashion’’ sözcüklerinden türetilen baştan çıkarma, aldatma, statü belirleme, toplumsal ve bireysel 

başkaldırı anlamlarına gelen kavramlardır. Daha kapsayıcı bir tanım yapılacak olursa moda; dönemden döneme çok 

hızlı değişen kültür ve yaşam biçimlerini yansıtan beğeniler bütünü olarak tanımlanabilir (Çeliksap, 2015). 

Dolayısıyla moda kavramını düşünürken “la mode” ve “fashion” kavramlarını birlikte düşünmek gerekir. Moda, 

“an” a özgü olan yenilikleri, durumları ve biçimleri ifade ederken “anlık duruma” (moment moods) da referans 

verir. Dolayısıyla “sürekli bir değişim döngüsü içinde olma hali” olarak tanımlanabilir. Bir sene önce moda olan bir 

ürün bugün vaadini doldurabilir. Çünkü bugünün moda iktidarını piyasalar ve moda şirketleri oluşturmaktadır. 

Böylece moda, toplum içinde ihtiyaçları, beğenileri, zevkleri ve yaşam tarzlarını belirleyen bir üretim mekanizması 

olarak işlev görmektedir. Bireyler üzerindeki bu yönlendirme etkisi ise göstergeler, semboller ve imajlar üzerinden 

sağlanır. Bu göstergeler, toplumsal alanda bireyler arasındaki ilişki ve bağlantıları kuran önemli bir iletişim aracı 

haline gelir. Dolayısıyla insan toplumsal bir varlıktır ve tek başına kendi varoluşunu gerçekleştiremeyeceği için 

başkalarının görüşlerini, görünüşlerini önemli bulur. Başkalarını beğenmek, başkaları tarafından beğenilmek 

gündelik yaşamda aidiyet duygusunun oluşması ve kabul görme isteği bakımından önemlidir. Bunun da en 

belirleyici yolu iletişim ve etkileşimin dayandığı sosyalleşme sürecinden geçer. Bu sosyalleşme sürecinde sözlü 

iletişim kadar göstergeler üzerinden kurulan iletişim biçimleri de oldukça önemlidir. Bu durum, tüketimin daha çok 

moda ile ilişkilendirilmesini de etkilemektedir. Moda iktidarının belirlediği ürünler, kişilerin nasıl görünecekleri, 

nasıl hissedecekleri konusunda yeni kimlikler sunmaktadır. İktidar yalnızca karar alma, fikir üretme, mekanizması 

olarak düşünülmemelidir. İktidar ürettiği fikirlerle yaşam biçimlerini, kişileri değiştirebilme, şekillendirebilme 

hatta yeni özneler oluşturabilme gücünü barındırmaktadır (Foucault, 2020). Modanın değişim gücü ve etkisinin 

olması, bunu her yere yayması ve yeni öznelerin oluşumuna sebep olması modayı, iktidar olarak tanımlanmasını 

sağlamıştır. Böylelikle belirli görünüşe sahip bedenleri sergileyerek ideal beden vurgusu yapılmaktadır.  

Günümüzde moda görsellerine sıkça maruz kalmak, ideal beden vurgusunun, kimlik inşasının oluşumunu 

artırdığı ifade edilir (İmren, 2018). İdeal beden, standart güzellik kalıplarından oluşan yani olan şey değil, olması 

istenilen şeydir. İktidar, bedene yönelik yargılar belirleyen, siyaseti yaşam biçimleri haline getiren mekanizmadır. 

Bunu yaparken baskı, fiziksel güç kullanarak değil, rıza üreterek yapmaktadır. Doğrunun, güzelliğin ölçütü de bu 

                                                           
1
Nişanyan Etimoloji Sözlüğü, https://www.nisanyansozluk.com/kelime/moda 
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kalıplara göre belirlenmektedir (Saygılıgil, 2016). Bu kalıplar, toplumda istenilen, belirlenen güzellik 

standartlarının oluşumu için yeterli gelmeyebilir. Yayılması ve yaygınlaştırılması gerekebilir. Bu da güzellik 

standartlarının sunumuyla, pazarlanmasıyla mümkün hale gelmektedir. Kadın bedenleri bu sunumu, erkek 

bedenlerine göre daha başarılı bir şekilde gerçekleştirmesi, kadınların güzellik standartlarının özneleri haline 

getirmiştir. Feryal Saygılıgil’in de ifade ettiği gibi: 

“Güzel kadın, Avrupalı kadının kalkık burnuna, Latin kadının kıvrak kalçasına, bir siyahînin karamel tenine 

ve bir Arap’ın iri gözlerine sahip olmayı içeren kültürlerarası bir karışımı gerektiriyor” (Saygılıgil, 2016, s. 198).  

Kadınların moda ürünlerini satın almasının sebebi bu n(f)ormlara ulaşma isteğidir. Çünkü bedenlerinin 

taşıyıcısı olan moda ürünleri, istenilen ideal güzel kadın görünüşünü ortaya çıkmasıyla ilişkilendirilmiştir. 

Kadınların dar kıyafetlerle vücudun inceliğini öne çıkarmaları, topuklu ayakkabılarla uzun gözükmeye çalışmaları, 

kalın kemerlerle belinin inceliğini vurgulamaları bu duruma örnek verilebilir. Aynı zamanda günümüzde “büyük 

beden ve şişman da güzeldir” akımları oluşturulmakta ve bu doğrultuda çalışmalar yapılmaktadır. “Şişman Kabul 

Hareketi” ve moda endüstrileri bir arada bulunarak, büyük beden giysiler giyen ve modayla ilişkili kişileri 

sergilemektedir. Böylece bu ürünlerin pazarlanması sağlanmaktadır. Fatkini
1
 akımı bunlardan biridir (Karabacak ve 

Sezgin, 2016). Gündelik kıyafet giyiminde de bol ve geniş kesimli parçalara ve bu kıyafetleri giyen kadın 

görsellerine, feminist söylemlere yer verilmektedir. Fakat bu söylemler ve hareketler yine de kadınların kendilerini 

olduğu haliyle beğenmeleri için yeterli gelmeyebilir. Çünkü kişiler olduğu gibi kabul görülüp, beğenilseydi bugün 

toplumda moda ürünlerinin tüketimine ihtiyaç duyulmazdı. Ama istenilen, hayata geçirilen Batı merkezli güzellik 

normları özgünlüğün önemini değil, aynılaşmanın kabulünü getirdi. Bunun sebebi de kültür endüstrisiyle 

açıklanabilir. Kültür Endüstrisi, kitleler tarafından tüketilmeye uygun olan ve bu tüketimi büyük ölçüde belirleyen 

ürünlerin planlı olarak üretilmesidir.  

Bütün yapıları, biçimleri birbirine benzeyen bir sistem oluşturmaktadır. Kültür endüstrisinin müşterileri, 

kasıtlı olarak baştan aşağı bütünleşmektedir (Adorno, 2013). Toplumun çoğunluğunun aynı giysileri giymesi, aynı 

yemekleri yemesi, aynı aktiviteleri yapmaktan hoşlanır olması bu duruma örnek gösterilebilir. Çünkü aynı olmak 

Batılılık, Batı modernlik, modernlik gelişme, gelişim zenginlik ve yüksek kültür ile ilişkilendirilmiştir. Bu sistem, 

toplumdaki farklılıkların ötekileştirilerek, yok sayılarak; aynılıkların övülerek, desteklenerek oluşturulmasına ve 

                                                           
1
Fatkini terimini ilk kullananın Gabi Fresh olduğuna inanılmasına rağmen, Ocak 2011 tarihinde Jessica Luxery-Legay’ın Tumblr 

hesabında kullanmaktadır. Gabi Greeg’in bikinili fotoğrafını sosyal medyada paylaşmasıyla, şişman kadınların da bikini giyebileceğini ve 

bunun paylaşılabileceğini anlatmaya çalışmıştır. Büyük bedenli kadınlar #Fatkini hashtag ile bu akıma destek vermişlerdir (Karabacak ve 

Sezgin, 2016). 
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yaygınlaştırılmasına dayanır. Bu durumun da yüksek ve düşük kültür alanlarını bir arada değerlendirilmesine yol 

açtığı söylenilebilir. (Adorno, 2013). Böylece hâkim olan tüketim kültürü, seçkin markaların tüketimini salık 

verirken, alt kültür içinde bu ürünlerin imitasyonlarının tüketimi yönünde beğeniler oluşturulmaya başlanmıştır. 

Dolayısıyla ürünün tüketiminden öte, ürünün imajı tüketilen bir nesneye dönüşmüştür. Bu durum bir yandan 

sınıfsal farklılıkları benzer tüketim eğilimi içine çekerek aynılaştırmakta bir yandan da aynılaşan sınıfsal yapılar 

içinde farklılaşmalar-ayrımlar yaratmaktadır. Yüksek kültüre erişme koşulu yeniliğe ayak uydurmaktan, geri 

kalmamaktan, onlar gibi olmaktan, takdir toplamaktan, statü artırmaktan geçmektedir. Bugün seri üretimin hızlı 

artışı, modanın sürekli değişmesi, her ürünün bir kullanıcısının olmasının sebebi de budur. Fakat modanın değişim 

hızı kadın tüketiciler için onu yakalayamayacak kadar hızlıdır. Çünkü kültür endüstrisinin amacı ihtiyaçların 

giderilmesi değil ihtiyaçların yaratılmasına dayanır (Adorno, 2013). Amaç satın alınan ürünlerle kalıcı mutluluk 

oluşturmak değil; kâr elde etmektir. Bunu yaparken zoraki olarak değil cezbettirerek, eğlendirerek kişilerin ürünleri 

tükettirme yolunu seçmektedir. Crane bu durumu şöyle açıklar: 

“Moda bir zorunluluktan çok seçenek olarak sunulur. Tüketicilerden çeşitli seçenekler arasından seçim 

yaparak kendine özgü bir görünüş “kurması” beklenir. Farklı kaynaklardan alınan malzemelerin karışımı olan 

giyim tarzları farklı toplumsal gruplar için farklı anlamlar taşır” (Crane, 2003, s. 30). 

Buradaki farklılık nicel anlamda gerçekleşmektedir. Modanın belirlemiş olduğu ve piyasanın sunmuş 

olduğu ürünler sayıları bakımından bir hayli fazladır. Bahsedilen tüketici kitlesi bu durum karşısında bolluk 

içerisinde bulunduğunu düşünebilir. Fakat ürünün çeşitliliği bir diğer ürünün eş değeridir. Bundan dolayı moda 

ürünleri; özgün olma, farklı olma amacıyla tüketilse de tüketici, kendisini piyasanın belirlediğine göre; özgün ve 

özgür, piyasa içinde harcama yapabildiği kadar tatmin olmuş hissetmektedir. Bu satın alma eylemi her zaman 

tüketicinin kendisini iyi, mutlu, rahat hissettirmeyebilir. Yani modayı takip etmek her zaman eğlenceli ve güzel 

olmayabilir. Bazen can yakıcı, zorlayıcı, sonrasında sorun çıkarıcı olabilir. Örneğin, eski dönemlerde korseler, 

crinolin (çemberli ve kabarık) etekler, tel kafesler, yastıklar kadınların özgür hareket etmesini engellediği halde 

kullanılmıştır. Çünkü kadın moda anlayışı, estetik değerler etrafında gelişip, benimsenmiştir.  

Fakat bu durum bir süre sonra kadınlardaki duruş bozukluklarına hatta birçok kadının ölümüne sebep 

olmuştur (Yıldız ve Ulurasba, 2018). Bu durum daha çok sanayi öncesi dönemde gerçekleşmektedir. Sınıfsal 

ayrımların daha çok hissedildiği bu dönem, abartılı, rahatsız edici kıyafetler, yüksek kültür ve alt kültür arasındaki 

sınırları belirleme yolu olarak görülmektedir. Üst sınıf kendi ideolojilerini devam ettirebilmek, kendi çıkarlarını 

koruyabilmek için bu sınırı belirlemeyi ve hatırlatmayı uygun görmektedir. Bu yüzden seçkin sınıfın giydiği 
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giysilerle halkın giydiği giysiler aynı değildir. Sanayi devriminden sonra gerçekleşen buhar makineleri, teknolojik 

gelişimler hızlı üretimi gerçekleştirirken gündelik yaşamda da köklü değişimlere neden olmuştur. Özellikle sınıfsal 

farklılıkların ve ilişkilerin bir göstergesi olarak giyinme biçimlerini de değiştirmiş ve sınıfsal göstergelere dönüşen 

moda biçimleri de yavaşça esnemeye ve tüm toplumsal alanlara yayılmaya başlamıştır. Modaya bakış açısını fayda 

ve zarar üzerinden değerlendiren feministler, kadınların özgürlüklerini kısıtlayan bu kıyafetlere, bu kurallara 

eleştiri getirmektedir. “Kadınlar istediğini giyer” sloganıyla hareket etmişlerdir. Çünkü sanayi devriminden sonra 

zamanın, çalışmanın önemine vurgu yapılmıştır. Bunun da toplumdaki moda yansıması; kadınların özgür hareket 

edebilmesine ve çalışmasına uygun imkân sağlayan kıyafet kullanımıyla ile ifade edilmiştir. Kabarık eteklerden, 

belini sıkan korselerden, büzgülü pantolonlara, şalvarlara geçiş yapılmıştır (Yıldız ve Ulurasba, 2018). Günümüzün 

moda göstergelerine bakıldığında da, “bir gece elbisesinin ‘şıklık’, bir papyon ve frakın ‘resmiyet’, kot pantolon ve 

spor ayakkabıların ‘gündelik giyim’, doğru ortamda giyilen belli bir tür kazağın ‘ormanda uzun, romantik, bir 

sonbahar yürüyüşü’ anlamına geldiği  söylenilebilir (Barthtes, 1967; akt. Hall, 2017). Bu işaretler giysilerin de 

anlamlar taşıdığını ve sergilediğini açıklamaktadır. Bu giysilerle ‘moda dili’ oluşması amaçlanmaktadır. Batılı 

tüketim toplumlarındaki moda dili kavramları; ‘şıklık’, ‘resmiyet’, ‘gündelik olma’, ‘romantizm’ ile ilişkilendirilir. 

Dildeki gösteren/gösterilen ilişkisi işte burada önem kazanmaktadır. Çünkü giysilerin artık kendisi gösterendir. 

Giysi denilince toplumun aklına gelen tek şey yalnızca vücudun kapatılmasını, hava koşullarından korunmasını 

sağlayan herhangi bir kuşatıcı ürün gelmemektedir. Çünkü artık giyilen şey toplumdaki kişiler için bir durumu, 

sınıfı, ideolojiyi temsil etmektedir. Dilin hangi işleve sahip oluşunu bilmek, dilin işaretlerini okumayı 

kolaylaştırmasıyla ilişkilendirilir (Hall, 2017). Örneğin eski dönemlerde erkeğin sosyal ve ekonomik gücü, kadının 

giydiği kıyafetle tanımlanmıştır. Kadının giydiği eteğin uzunluğu, kabarıklığı, gösterişliği; erkeğin (kadının eşinin) 

zengin olma göstergesidir. Aynı zamanda kadınlığın doğurganlığını gözler önüne serme göstergesi olarak da 

tanımlanır (Yıldız ve Ulurasba, 2018). Günümüzdeyse toplumdaki moda anlayışının cinsiyeti, kültürü, ırkı yoktur. 

Toplumun çoğunluğu istediği rengi, tarzı, kumaşı üzerinde taşıyabilir. Özgürlük ve rahatlık daha ön plandadır. 

Fakat gidilen yere özgü kıyafet seçimi anlayışı devam etmektedir.  

Özellikle kadınlar, kot pantolonu gündelik hayatta sıklıkla kullanırken, kumaş pantolonu resmi ortamlarda, 

elbiseyi şık olmayı gerektiren mekânlarda daha fazla kullanmaktadır. Zamanla toplum içinde tüketim biçimleri de 

değişmiş ve üst kültürel alanı taklit eden bir anlayışa doğru dönüşmüştür. Böylece hazır giyim sektörü gelişip, 

uluslararası alanda büyümeye başlamıştır. Tüketme davranışında önemli engeller ortaya çıkmış ve en önemli engel 

olarak da ekonomik gelir eksiliği görülmüştür (Öndoğan, 2019). Parası olup, istediği/ moda tarafından dayatılan 

giysileri alan kadın tüketiciler ve yeteri kadar parası olmayıp, bahsedilen giysileri alamayan kadın tüketiciler 
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arasında ben ve öteki ayrımı oluşmuştur. Moda ürünlerini tüketebilen kadınlar; şık, zarif, güzel olurken, moda 

ürünlerini tüketemeyen kadınlar rüküş, demode, basit olarak nitelendirilir. Bu yüzden tüketim kavramının günümüz 

toplumunda ihtiyaçların karşılanması için yapılan eylemler ya da bu eylemler sonucunda oluşan farklılıkların ifade 

edilmesi olarak tanımlanması yetersiz kalır. 

“…Tüketim, bir dizi özerk ekonomik etken sonucunda yerleşmiş olan farklılıkları ifade etmeye değil, sosyal 

gruplar arasında farklılıklar oluşturmaya yarayan bir toplumsal ve kültürel uygulamalar dizisi olarak kabul 

edilebilir” (Bocock, 2009, s. 71). 

Mod(a)ern tüketim çağı, Ben de  y markanın elbisesi var senin hangi marka? Ben z mağazından alıyorum, 

diğer mağazalar içime sinmiyor cümlelerine karşılık Ben çarşıdan, pazardan alıyorum. Herhangi bir marka 

beklentim yok diyememenin çağıdır. Kadınların kendileri gibi olamamasının diğer bir adıdır. Diğer yandan 

ekonomik olarak üst tüketim ürünlerinin tüketememe durumu, ürünlerin taklitlerinin tüketildiği bir döneme doğru 

evrilmiştir. Dolayısıyla sistemin buna verdiği karşılık olarak satın alınamayan ürünlerin taklitlerinin (daha ucuza) 

satın alınabilir hale gelmesi, tüketim arzusunun giderilmesine cevap verir niteliktedir. Bu arzunun karşılanması ise 

bireye “tamamlanmış olma” duygusunu vererek, “eksik olma” duygusunu bir süreliğine yok eder. Elbette bu 

kendini tamamlama duygusu, göstergeler eşliğinde markalar, etiketler vs) topluma sunulan/gösterilen bir durumdur. 

Baudrillard günümüz gösterişçi tüketim tanımını yaparken nesnelerin gösterge değerleri üzerinden bunu 

gerçekleştiğini ifade etmektedir.  

Nesnenin amacının yalnızca işlevsel olduğunda o nesnenin artık sıradanlaştığını ama nesne ne zaman 

gösterge hâline gelirse o zaman o nesnenin sıradan olmaktan çıktığını ifade eder. Çünkü ona göre, çağdaş nesnenin 

gerçekliğini oluşturan şey, o nesnenin faydalı bir eyleme hizmet etmesinden ziyade gösterge değeri taşımasıdır. 

Nesnenin satın alınabilme durumunu nesnenin gösterge değerinin yayacağı parıltısıyla ilişkilendirmiştir 

(Baudrillard, 2015). Bu yüzden moda şirketleri, kendi ürünlerini pazarlarken satılmasını istedikleri ürünleri 

sergileme yolunu seçmiştir.  

Özellikle reklamlarda yer alan kadınların, giymiş oldukları kıyafetler ile verdikleri pozlar ve jestler 

arasındaki ilişki mantığı; onları izleyen/takip eden kadınlara verilmesi istenen gizli mesajlar barındırabilir. Örneğin, 

kadınların giydikleri/giydirildikleri kıyafetlerle jestleri uyumlu olmayabilir. Birbirinden farklı kıyafetlerle poz 

vererek, kendi görünümleriyle alay edercesine görüntü paylaşabilirler. Böylece kişinin bir görünümün olmasının, o 

görüntünün sabit olması anlamına gelmediğini izleyen/tüketici kadınlara iletmeye çalışırlar. Yani sergiledikleri 

görünümle derin ve kalıcı bir özdeşleşme kurmayarak, kadın modasının erkeklerinkinden daha hızlı olan 
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değişimini/değişmesi gerektiğini göstermiş olurlar (Goffman, 2020). Bu durumun da toplumsal zihinlerde belli bir 

kadın imajı oluşumuna yol açtığını ifade etmek yanlış olmayacaktır. Kadın imajları dönemden döneme, kültürden 

kültüre, toplumdan topluma değişiklik göstermektedir. Bugün küresel piyasa daha önceki dönemlere göre ürün 

çeşitliliğini artırmıştır fakat hâkim olan ideolojiyi yani günümüz modern kadın imajını tamamen değiştirmek 

istememektedir. Çünkü piyasa için en çok kâr ve en çok tüketilen ürünler bu gruplardan gelmektedir. Günümüzün 

ideal kadın imajı; çağdaş, çalışan, dinamik kadındır. Geleneksel kadın imajlarına çok sık yer verilmemektedir. 

Daha çok modern kadın tiplemesi yüceltilir. “Bakımlı, estetik, şık, moda anlayışını takip eden kadın, ideal 

kadındır” mesajı görüntülerle, söylemlerle izleyiciye sunulur (Yağlı, 2013). Bundan dolayı günümüzde tüketime 

yönlendiren dışsal etkilerin varlığı ve gücü, bu düşünme edimine girmiş olan insanlar için gösterişçi tüketim 

çılgınlığından tamamen kurtulmayı imkânsız hale getirmektedir. Kadınlarda olan tüketim etkisini aza indirmek için 

toplumun kadınlar için öngördüğü ideal güzellik algısına olan bakış açısının yeniden değerlendirilmesi önemli bir 

yere sahiptir. Kadınlara dayatılan ideal n(f)ormlarına ulaşma çabasının bir sonu yoktur. Günümüz kadın 

tüketicilerinin abartılı gösteriler arasında kaybolmak yerine eleştirel bir bakış takınarak, gerçek ihtiyaçlarının ne 

olup olmadığını bilerek ürünler satın alması önemlidir. Böylelikle bu kişiler, kendilerini nicelliğin egemenliğinden 

bir nebze de olsa kurtarabilir. Ayrıca dayatılan bu mükemmel ideal güzellik ve moda anlayışının özellikle 

kadınlarda tatminsizliği, yetersizliği oluşturmak ve devam ettirmek için yapılmaya çalışıldığı unutulmamalıdır. 

2. ARAŞTIRMANIN YÖNTEMİ 

2.1. Araştırmanın Amacı 

Kadınların erkeklere göre moda tüketim ürünlerini tüketmeye neden daha fazla eğilimli olduklarını, moda 

ürünlerine nasıl bir anlam yüklediklerinin altını çizmeye yöneliktir. 

2.2. Araştırmanın Soruları ve Hipotezleri 

1.Soru: Tüketim eylemi neden daha çok moda ile ilişkilendirilmiştir? 

1.Hipotez: Beğenmek ve beğenilmek toplumdaki kişiler için gündelik yaşamda aidiyet duygusunun 

oluşması ve kabul görme isteği bakımından önemlidir. Bunun en belirleyici yollarından biri, iletişim ve etkileşimin 

dayandığı sosyalleşme sürecinden geçer. Bu sosyalleşme sürecinde sözlü iletişim kadar göstergeler üzerinden 

kurulan iletişim biçimleri de önemlidir. Bu durum, tüketimin daha çok moda ile ilişkilendirilmesini etkilemektedir. 

2.Soru: Günümüzde insanlar moda ürünlerini daha çok nasıl tüketirler? 

2. Hipotez:  Moda tüketimi bugün özellikle internet üzerinden alışverişle gerçekleşmektedir.  
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3. Soru: Kadınlar neden daha fazla moda ürünleri tüketmektedir? 

3. Hipotez: Toplumun ideal güzellik formları kadınlar üzerinde daha baskın ve sık bir şekilde işlediği için 

kadınlar moda ürünlerini tüketmeye daha çok eğilim göstermektedir. 

2.3. Araştırmanın Kapsamı (Örneklem) 

Araştırmanın evreni Türkiye’de yer alan internet üzerinden alışveriş yapan tüketiciler oluşturmaktadır. Bu 

evreni temsil eden örneklem grubu ise Türkiye de yer alan moda ürünlerini tüketen genç kadınlar oluşturmaktadır. 

Araştırmada TÜİK internet kullanımı ve ürün tüketimi ile ilgili nicel veriler kullanılmıştır. Ayrıca We are Social 

2023, Marketing Türkiye 2023 tüketim ile ilgili nicel verilere de yer verilmiştir. 

2.4. Araştırmanın Yöntemi 

Araştırmanın sorunsalını ve sorularını açıklamak amacıyla literatür tarama yöntemi kullanılmıştır. Bu 

yöntemle tüketicilerin internet kullanımı, tüketici eylem ve alışkanlıkları, kadınların tüketim eylemleri ve moda 

ürünlerinin tüketimi ile ilgili nicel veriler elde edilmiştir. Bu veriler üzerine değerlendirmeler yapılmıştır.  

2.5. Araştırmada Veri Toplama Teknikleri ve Analiz Süreci 

Araştırmada alanla ilgili yapılan güncel istatistiksel çalışma verileri, çalışmanın zamansal ve ekonomik 

kısıtlılıklarından dolayı ikincil veriler olarak kullanılmıştır. Araştırmada TÜİK verilerine göre Türkiye de yer alan 

kadın ve erkek tüketicilerin internet kullanım ve tüketim eylemleri, tüketicilerin moda ürünlerinin satın alınma 

oranları ve kadınların moda ürünlerini tüketme oranlarına yer verilmiştir. Ayrıca We are Social 2023, Marketing 

Türkiye 2023 tüketim ile ilgili nicel verilere de yer verilmiştir. Modanın toplumda beğeni, zevk, yaşam tarzı 

üretmesi, kişiler üzerinde beğeni, zevk, aidiyet oluşturması ve bu doğrultuda tüketicilerin moda ürünlerini tüketme 

eylem ve alışkanlıklarının artması, bu durumdan en çok etkilenen cinsiyetin kadınlar olması ve bu tüketme 

eylemlerinin daha çok internet üzerinden gerçekleşmesi iddiaları doğrulanmıştır.  
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3. BULGULAR 

3.1. Tüketim Eylemleri ve İnternet Kullanımı İle ilgili Veriler 

İnternet kullanım oranları 2004’ten 2023’e kadar önemli bir artış göstermiştir. 2004 yılında toplam internet 

kullanım oranı %18,8 iken 2023 yılında bu oran %87,1’e çıkmıştır. Erkeklerin internet kullanım oranı kadınlara 

göre daha fazla olduğu görülmüştür (TÜİK, 2023). İnternet kullanım oranları 2018 yılından 2023 yılına kadar her 

yaş ve cinsiyet için artış göstermektedir. En aktif olunan yaş gruplarının 16-24, 25-34, arası olduğu görülmektedir. 

45-54 yaş grubu ile birlikte internet kullanım oranlarında düşüş olduğu ifade edilebilir (TÜİK, 2023). İnternet 

üzerinden mal ve hizmet satın alma ya da sipariş etme oranları 2004’ten 2023’e kadar önemli bir artış göstermiştir. 

2004 yılında bu oran % 0,9 iken 2023 yılında bu oran % 49,5’e çıkmıştır (TÜİK, 2023). 

Bu internet kullanım oranları toplumsal değişimi artırmıştır. Bu da tüketicilerin tüketme eylem ve 

alışkanlıklarını değiştirmiştir. Önceden satın almak istedikleri ürünler için mekân değiştiren tüketiciler günümüzde 

her an her yerde alışveriş yapma eyleminde bulunmaktadır. Tüketim eyleminin mekânsızlaşması, tüketicilerin 

tüketim eylem ve alışkanlıkların artış yaşamasıyla ilişkilendirilebilir.  

3.2. Moda Ürünlerinin Tüketimi İle ilgili Veriler 

TÜİK 2023 verilerine göre internet üzerinden giyim, ayakkabı, aksesuar satın alma ya da sipariş verilme 

oranı 2020 yılından 2023 yılına kadar arttığı gözlemlenmiştir. 2020 yılında bu oran %60,9 iken 2023 yılında 

%75,5’tir. (TÜİK, 2023). İnternet alışverişlerinde tüketiciler %67,2 ile en çok giyim ürünleri satın almaktadır 

(TÜİK 2023). We Are Social 2023 Raporuna göre e-ticaret tüketim mallarına harcanan kategoriler arasında moda 

ürünleri 8,37 milyar dolar ile ilk sıradadır (We are social, 2023). 

Moda ürünleri ile toplumda beğeni zevk, yaşam tarzı üretimi gerçekleşmektedir. Tüketiciler moda 

ürünlerini tüketerek belirli imajlara sahip olurlar. Özellikle zihinlerinde olmak istedikleri kişilere, imajlara moda 

ürünlerini tüketerek sahip olabileceklerini düşünürler. Tüketiciler beğenilmek ve aidiyet hissi oluşturmak için moda 

ürünlerini daha sık tüketirler. Bu durum günümüzde moda ürünlerinin tüketim oranlarının artmasıyla 

ilişkilendirilebilir.   

3.3. Moda Tüketimi ve Kadınlar ile İlgili Veriler 

Kadınların giyim ürünlerini satın alma oranlarının, erkeklere oranla daha fazla olduğu tespit edilmiştir. 

Erkeklerde 2020 yılında bu oran  %54,2 iken 2023 yılında %69,3’e çıkmıştır (TÜİK, 2023).  
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Kadınlarda ise 2020 yılında %68,5 iken 2023 yılında %81,7’ye çıkmıştır (TÜİK, 2023). 25-34 yaş arası 

çalışan kadınlar daha çok alışveriş yapmaktadır. Kadınların gün içinde internetten alışveriş yapma saati daha çok 

öğle tatili 12.00- 13.30 ikinci saat dilimi ise 20.00- 22.00 olmuştur. Erkeklerin bir ürünü online satın almaları 10 

dakika sürerken, kadınlarda ise 14 dakika sürmektedir (Marketing Türkiye, 2023). Kadınlar satın almak istedikleri 

ürünü markasıyla birlikte aratmakta, markaları sosyal ağlarda daha fazla takip etmektedir. Fırsat ve kampanyaları 

erkeklere göre daha fazla takip etmekte ve ürün iade sürelerini sonuna kadar kullanmaktadır (Marketing Türkiye, 

2023).  

İdeal güzellik formları ve bu doğrultuda yapılan moda çalışmalarının etkisi ve sıklığı kadınlar üzerinde daha 

baskındır. Kadınlar da belirlenmiş olan bu n(f)ormlara ulaşma arzusuyla alışveriş yapmaktadır. Bu durum 

kadınların kendilerini daha güzel, iyi, değerli hissetmek için moda ürünlerini tüketmeye daha eğilimli olmasıyla 

açıklanabilir.  

4. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

Günümüz dünyasında moda, yenilik, gelişme, büyüme olarak tanımlanmakta ve bireyler bu doğrultuda 

yönlendirilmektedir. Kişinin kendi varlığını ortaya koyabilmesi, toplum içinde onaylanıp, beğenilmesi moda 

ürünlerini satın almaktan geçtiği ile açıklanmaktadır. Bu yolun doğruluğunu kabul eden grubun daha çok genç 

kadınlar olduğu söylenilebilir. Çünkü toplumun ideal güzellik normları sıklıkla kadınları değiştirmeye, değişmediği 

zamanda ötekileştirmeye çalışmaktadır (Saygılıgil, 2016). Bugün piyasanın ideal güzellik normları Batı’nın 

oluşturduğu formda olmuştur. Çünkü tüketim piyasası ve tüketim toplumu, Batı’yı modernlik, gelişme ve yüksek 

kültürle ilişkilendirmiştir. Bu durum özellikle kadınlarda tek tip güzellik ve moda anlayışını beraberinde 

getirmiştir. Batı kültürü dışında moda ve güzellik anlayışını benimseyen, farklı moda ürün tercihlerini satın alma 

eylemi gösteren kadınlar ise ötekileştirilmiştir. Bundan dolayı kadın tüketiciler bu n(f)ormlara ulaşırlarsa 

kendilerini güzel, değerli, iyi, mutlu hissedeceklerini düşünürler. Bu düşünceyle beraber yani beğenilmek ve 

aidiyet hissiyle moda ürünlerini tüketme eylem ve alışkanlığı geliştirmektedirler. Günümüzde tüketme eylemleri 

internetin gelişmesiyle birlikte daha da artmıştır. En çok tüketilen ürün kategorisi de moda ürünleri olmuştur. Moda 

ürünlerini en çok satın alan cinsiyet ise kadınlar olmuştur. Bu iddia TÜİK 2023 internet kullanımı ve tüketimi, 

moda ürünlerinin tüketimi ve kadınların moda ürünlerini satın alma eylemlerini içeren nicel verileri ile 

doğrulanmaktadır. Ayrıca We are Social 2023 tüketim verileri ve Marketing Türkiye 2023 tüketim verileri ile de 

doğrulanmaktadır. Bu veriler doğrultusunda moda ürünlerinin tüketimi ile alışveriş yapan kadınlar arasındaki ilişki 

seviyeleri ölçülmüştür. Kadınların giyim ürünlerini satın alma oranlarının, erkeklere oranla daha fazla olduğu tespit 
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edilmiştir. Erkeklerde 2023 yılında %69,3 iken kadınlarda ise %81,7 olduğu görülmüştür (TÜİK, 2023). Böylelikle 

kadınların güzellik normlarına ulaşmak için yaptıkları harcamaların oranları sayısal verilerlerle açıklanmaya 

çalışılmıştır. Çözüm önerisi olarak kadınların moda ürünlerini satın alma konusunda daha farkındalık ve 

bilinçlilikle hareket etmesi sağlanabilir. Kadın tüketiciler satın almak istediği ürünün neden aldığını, gerçekten 

ihtiyacı olup olmadığını sorgulayarak bilinçli tüketim ve tüketici davranışı geliştirebilir. İdeal güzellik normlarına 

yönelik harcamalar yapmak yerine bu normlara gerek bırakılmadan kadının kendini özgürce beğenip, sevebilmesi 

sağlanabilir. Bu konuda farkındalık ve bilinçli tüketici eğitimleri verilebilir ve dijital platformlar bu çalışmaları 

destekleyebilir. Böylelikle kadınların kişisel anlamda yaptıkları harcamalar azaltılabilir. Ve en önemlisi kadınların 

kendi değerini, güzelliğini ona dayatılan tüketim ürünlerinde aramak yerine bu duyguları özünde bulması, araması 

sağlanabilir. 
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Özet 

Sosyal refah devletleri, vatandaşlarının sosyal ve ekonomik refahını sağlamak amacıyla çeşitli politikalar ve 

programlar geliştiren devlet yapılarıdır. Bu yapılar, bireylerin eğitim, sağlık, istihdam, sosyal güvenlik ve barınma 

gibi temel ihtiyaçlarını karşılamayı hedeflemektedir. Sosyal refah devletleri, tarihsel ve kültürel bağlamlarına göre 

farklılık gösteren çeşitli tipolojiler altında incelenmektedir. Bu tipolojiler, kadınların toplumsal yaşamda 

oynadıkları rol ve sahip oldukları haklar üzerinde önemli etkilere sahiptir. Kadınların toplumsal statüsü ve yaşam 

kalitesi, sosyal refah politikalarının etkinliği ile doğrudan ilişkilidir. Bu bağlamda, sosyal refah tipolojileri 

kadınların iş gücüne katılım oranlarını, eğitim seviyelerini, sağlık hizmetlerine erişimlerini ve siyasi temsillerini 

şekillendiren önemli faktörler arasında yer almaktadır. Dolayısıyla, farklı sosyal refah devletlerinin kadınlara 

yönelik politikalarının incelenmesi, kadınların toplumsal cinsiyet eşitliği mücadelesinde ne derece desteklendiğini 

ve hangi alanlarda daha fazla gelişmeye ihtiyaç duyulduğunu anlamak açısından büyük önem taşımaktadır. Bu 

çalışmanın amacı, farklı sosyal refah tipolojileri çerçevesinde kadının rolünü incelemektir. Sosyal refah 

devletlerinin yapısal özellikleri, uyguladıkları sosyal politikalar ve bu politikaların kadınların toplumsal statü ve 

yaşam kalitesine etkilerini değerlendirmek hedeflenmektedir. Farklı refah devletlerinin kadınlara sağladığı fırsatları 

ve oluşturduğu engelleri anlamak, sosyal politikaların daha adil ve kapsayıcı bir şekilde geliştirilmesine yardımcı 

olabilir. Bu çalışmada, sosyal refah tipolojileri çerçevesinde kadının rolünü incelemek amacıyla literatür taraması 

yöntemi kullanılacaktır. Bu yöntemle, sosyal refah devletlerinin kadınlar üzerindeki etkilerini anlamaya yönelik 

kapsamlı bir teorik çerçeve oluşturulacaktır. Sosyal demokrat refah devletlerinin kadınların iş gücüne katılımını ve 

sosyal haklardan yararlanmasını daha fazla desteklediğini, liberal refah devletlerinin ise kadınların ekonomik 
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bağımsızlığını teşvik etmekle birlikte sosyal güvenceler açısından daha sınırlı kaldığını göstermektedir. 

Muhafazakâr refah devletlerinde ise aile odaklı politikaların kadınların iş gücüne katılımını olumsuz etkilediği, 

ancak aile içindeki rolünü güçlendirdiği görülmektedir. Bu bulgular, sosyal refah tipolojilerinin kadınların 

yaşamları üzerinde farklı etkiler yarattığını ve toplumsal cinsiyet eşitliğini sağlama noktasında belirleyici olduğunu 

göstermektedir. Sonuç olarak, sosyal refah devletlerinin kadınların yaşam kalitesine yaptığı katkılar ve bu alandaki 

eksiklikler ortaya konulmuştur. Daha kapsayıcı ve eşitlikçi sosyal politikaların geliştirilmesi, kadınların toplumsal 

refahta daha aktif ve eşitlikçi bir rol almasına katkı sağlayabilir.  

Anahtar Kelimeler: Kadın, Sosyal Refah, Sosyal Politika, Sosyal Refah Tipolojileri 

THE ROLE OF WOMEN IN THE CONTEXT OF WELFARE TYPOLOGIES 

Abstract 

Welfare states are governmental structures that develop various policies and programs to ensure the social 

and economic well-being of their citizens. These structures aim to meet the basic needs of individuals, including 

education, health, employment, social security, and housing. Welfare states are examined under different 

typologies, which vary according to their historical and cultural contexts. These typologies significantly influence 

the roles and rights of women in social life. The social status and quality of life of women are directly related to the 

effectiveness of social welfare policies. In this context, welfare typologies are crucial factors that shape women's 

labor force participation rates, education levels, access to healthcare services, and political representation. 

Therefore, examining the policies of different welfare states towards women is of great importance for 

understanding the extent to which they support the struggle for gender equality and identifying the areas that 

require further development. The purpose of this study is to examine the role of women within the framework of 

different welfare typologies. The structural characteristics of welfare states, the social policies they implement, and 

the effects of these policies on women's social status and quality of life will be evaluated. Understanding the 

opportunities provided by different welfare states and the barriers they create can aid in the development of more 

equitable and inclusive social policies. This study will employ a literature review method to examine the role of 

women within the context of welfare typologies. This method will help to establish a comprehensive theoretical 

framework to understand the impact of welfare states on women. The analysis shows that social democratic welfare 

states support women's labor force participation and access to social rights more than other typologies. In contrast, 

liberal welfare states encourage women's economic independence but provide more limited social securities. In 

conservative welfare states, family-oriented policies negatively affect women's labor force participation but 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
554  

strengthen their roles within the family. These findings indicate that welfare typologies create different impacts on 

women's lives and are decisive in achieving gender equality. The contributions and shortcomings of welfare states 

to women's quality of life have been highlighted. Developing more inclusive and equitable social policies can help 

women play a more active and equal role in societal welfare. 

Keywords: Women, Social Welfare, Social Policy, Welfare Typologies 

                                                                            GİRİŞ 

Sosyal refah devletleri, toplumların sosyal ve ekonomik ihtiyaçlarını karşılamak için çeşitli politikalar ve 

programlar geliştiren ve uygulayan hükümet sistemleridir. Bu devletlerin temel amacı, vatandaşlarının yaşam 

kalitesini artırmak, sosyal eşitsizlikleri azaltmak ve genel refahı sağlamaktır. Bu devletlerin benimsedikleri ve 

uyguladıkları refah tipolojileri, refah hizmetlerinin organizasyonu, dağıtımı ve finansmanı açısından önemli 

farklılık göstermektedir. Bu nedenle sosyal refah devletlerinin yapıları ve işleyiş biçimleri ise farklı tipolojiler 

altında sınıflandırılmaktadır. Gøsta Esping-Andersen’in (1990) geliştirdiği klasik refah devleti tipolojisi, refah 

devletlerinin farklı yapıları ve işleyiş biçimlerini analiz etmek için temel bir çerçeve sunmaktadır. Bu tipoloji, refah 

devletlerini üç ana model altında sınıflandırır: liberal, muhafazakâr (korporatist) ve sosyal demokratik. Liberal 

model, minimal devlet müdahalesi ve piyasa odaklı politikalar ile karakterizedir; sosyal yardımlar genellikle düşük 

seviyede ve ihtiyaç temellidir. Muhafazakâr (korporatist) modelde, sosyal yardımlar bireylerin işgücü 

piyasasındaki statüsüne bağlıdır ve aileyi merkeze alan politikalar ön plandadır. Sosyal demokratik model ise, 

yüksek seviyede sosyal hizmetler ve evrensel refah politikaları ile öne çıkmanın yanı sıra cinsiyet eşitliği ve geniş 

kapsamlı sosyal güvenlik ağları bu modelin temel özelliklerindendir. Esping-Andersen'in bu sınıflandırması, farklı 

refah devleti modellerinin sosyal ve ekonomik sonuçlarını karşılaştırmalı olarak değerlendirmek için önemli bir 

analitik araç sağlamaktadır. 

Gøsta Esping-Andersen’in (1990) geliştirdiği klasik refah devleti tipolojisi, kadınların toplumsal ve 

ekonomik rollerini anlamak için de önemli bir çerçeve sunmaktadır. Liberal refah devletlerinde, minimal devlet 

müdahalesi ve piyasa odaklı politikalar nedeniyle kadınlar genellikle işgücü piyasasında aktif olmaya teşvik 

edilirken, aile içi bakım sorumlulukları bireylerin üzerine bırakılmaktadır. Muhafazakâr (korporatist) refah 

devletlerinde ise, sosyal yardımlar işgücü piyasasındaki statüye bağlı olup, aileyi merkeze alan politikalar 

nedeniyle kadınlar genellikle ev içi bakım rollerine yönlendirilir ve işgücüne katılımları sınırlı kalabilir. Sosyal 

demokratik refah devletlerinde ise, yüksek seviyede sosyal hizmetler ve evrensel refah politikaları sayesinde 

kadınların işgücüne katılımı daha fazla desteklenmektedir. Bu tipolojide, devlet tarafından sağlanan kapsamlı 
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çocuk bakım hizmetleri ve ebeveyn izni gibi politikalar, kadınların iş ve aile hayatını daha kolay dengelemelerine 

olanak tanır, böylece toplumsal cinsiyet eşitliği daha ileri düzeyde teşvik edilmektedir (Esping-Andersen, 1990). 

Bu makalede, sosyal refah tipolojileri çerçevesinde kadının rolü detaylı bir şekilde incelenecektir. Farklı 

refah devleti modellerinde kadınların toplumsal, ekonomik ve politik konumlarının nasıl şekillendiği, sosyal 

politikaların kadınların yaşamlarına olan etkileri ve kadınların bu devletlerdeki rolleri değerlendirilecektir. Bu 

inceleme, kadınların işgücü piyasasına katılımı, aile içi sorumlulukları ve ekonomik bağımsızlıkları üzerinde farklı 

refah modellerinin yarattığı etkileri ortaya koymayı amaçlamaktadır. 

1. Sosyal Refah 

Sosyal refah, toplumun tüm kesimlerinin iyi bir yaşam standardına ulaşmasını hedefleyen politikalar ve 

uygulamalar bütünüdür. Bu kavram, ekonomik, sosyal ve kültürel unsurları içeren geniş kapsamlı bir alanı kapsar. 

Sosyal refah politikaları, vergilendirmeden ulusal savunmaya, enerji tasarruflarından sağlık hizmetlerine, 

barınmadan kamu yardımlarına kadar geniş bir yelpazeyi kapsayan sosyal refah, bireylerin ve toplumun genel 

yaşam kalitesini artırmayı hedeflemektedir.  

Sosyal refah, bireylerin ve ailelerin yaşam koşullarını iyileştirmek amacıyla devlet veya diğer kurumlar 

tarafından sağlanan hizmetler ve yardımları ifade etmektedir (Titmuss, 1974). Bu hizmetler, genellikle eğitim, 

sağlık hizmetleri, sosyal güvenlik, barınma ve istihdam desteklerini içermektedir. Sosyal refah politikaları, 

toplumsal eşitsizlikleri azaltmayı ve sosyal adaleti sağlamayı hedeflemektedir. Bu aynı zamanda kişisel ve sosyal 

ilişkilerini dengeli olarak sürdürebilmeleri amacıyla sosyal hizmetlerin ve sosyal kurumların organize edilmiş bir 

sistemini gerektirir. 

Sosyal refah kavramı, sanayi devrimi sonrası artan kentleşme ve nüfus yoğunluğunun getirdiği sosyal 

sorunlara çözüm bulma arayışının bir sonucudur. Özellikle 19. yüzyılda, işçi sınıfının yaşam koşullarının 

iyileştirilmesi amacıyla sosyal refah politikaları önem kazanmıştır (Marshall, 1950). Bu dönemde, devletin sosyal 

sorunlara müdahalesi gerektiği anlayışı yaygınlaşmış ve modern sosyal refah devletinin temelleri atılmıştır. Refah 

devleti ve sosyal refah, vatandaşlarının refahını birincil sorumluluk kabul eden devlet anlayışıdır. Devlet, 

vatandaşlarının iktisadi ve sosyal esenliklerinin korunması ve teşvik edilmesinde ana rolü oynamaktadır. Bu 

yaklaşım, müdahaleci, düzenleyici, yeniden dağıtıcı ve girişimci bir devlet anlayışını içermekle birlikte 

vatandaşların hak ve özgürlüklerinin sağlanmasında pozitif bir rol üstlenmektedir (Esping-Andersen, 1990). 

Refah devletinin temel amacı, vatandaşlara insan onuruna uygun bir refah düzeyi sağlamak ve onların dara 

düşmesini önlemektir. Sosyal devlet olmanın en temel şartı, ülkede yaşayan herkesin kendini güven altında 
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hissetmesidir. Briggs’e göre, refah devleti piyasa güçlerinin rolünü azaltmak amacıyla bilinçli bir şekilde örgütlü 

kamu gücünün kullanıldığı bir devlet türüdür (Briggs, 1961). Refah devleti üç ana alanda etkilidir: 

 Bireylere ve ailelere minimum düzeyde gelir garantisi sağlamak. 

 Kişilerin hastalık, yaşlılık, işsizlik gibi risklerin üstesinden gelmelerinde onlara yardımcı olmak. 

 Sosyal refah hizmetleri aracılığıyla tüm vatandaşlara en iyi yaşam standartlarını sağlamak. 

Sosyal refahın temel unsurları, ekonomik güvenlik, sağlık hizmetleri, eğitim fırsatları ve barınma gibi 

alanları içerir. Bu unsurlar, bireylerin yaşam kalitesini doğrudan etkileyen faktörlerdir. Ekonomik güvenlik, işsizlik 

sigortası, emeklilik maaşları ve sosyal yardımları kapsamaktadır (Esping-Andersen, 1990). Sağlık hizmetleri, 

herkesin erişimine açık ve kaliteli sağlık hizmetlerini ifade ederken, eğitim fırsatları ise bireylerin kendilerini 

geliştirme ve işgücü piyasasında rekabet edebilme yeteneklerini artırmayı hedeflemektedir. Barınma ise, güvenli ve 

yaşanabilir konutlara erişim anlamına gelmektedir. Sosyal refah, aynı zamanda bireylerin kendilerini güvende 

hissetmelerini ve topluma daha aktif katılımlarını sağlar (Giddens, 1998). Bu durum, toplumun genel refah 

seviyesini yükseltir ve sürdürülebilir kalkınmayı desteklemektedir. 

Sosyal refah, bireylerin ve toplumun genel yaşam kalitesini artırmayı hedefleyen bir dizi politika ve 

uygulamayı ifade etmektedir. Tarihsel olarak, sanayi devrimi sonrası dönemde önem kazanan sosyal refah 

politikaları, günümüzde de toplumsal eşitsizliklerin azaltılması ve sosyal adaletin sağlanması açısından kritik bir 

öneme sahiptir. Sosyal refahın ekonomik güvenlik, sağlık hizmetleri, eğitim fırsatları ve barınma gibi temel 

unsurları, toplumun genel refah seviyesini artıran ve sürdürülebilir kalkınmayı destekleyen unsurlardır. 

2. Sosyal Refah Tipolojileri 

Sosyal refah tipolojileri, farklı ülkelerde uygulanan sosyal refah sistemlerinin sınıflandırılmasını ve analiz 

edilmesini sağlayan bir kavramdır. Bu tipolojiler, sosyal refah politikalarının yapısını, işleyişini ve etkilerini 

anlamak için önemli bir araçtır. Sosyal refah tipolojileri, genellikle devletlerin sosyal politika yaklaşımlarını ve 

toplumlarındaki refah düzeyini karşılaştırmak amacıyla kullanılmaktadır. Sosyal refah tipolojileri, sosyal refah 

sistemlerinin özelliklerini belirli kategoriler altında toplayarak sınıflandıran ve karşılaştıran bir yöntemdir. Bu 

tipolojiler, devletin sosyal refah politikalarındaki rolünü ve müdahale derecesini, sosyal hakların kapsamını ve 

sağlanma biçimlerini analiz etmektedir (Esping-Andersen, 1990). 

Sosyal refah devletlerinin farklı yapılarını ve işleyişlerini anlamak için kullanılan önemli bir analiz yöntemi, 

Gøsta Esping-Andersen’in refah rejimleri tipolojisidir. Esping-Andersen, refah devletlerini üç ana kategoriye 

ayırarak sınıflandırmıştır: Liberal veya Piyasa Merkezli Refah Rejimi, Muhafazakâr veya Kıta Avrupası Refah 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
557  

Rejimi (Korporatist), ve Sosyal Demokrat veya İskandinav Refah Tipolojisi. Bu sınıflandırma, ülkelerin sosyal 

politika felsefeleri ve uygulamaları üzerindeki ortak özelliklere dayanmaktadır (Esping-Andersen, 1990). 

 

2.1.Liberal veya Piyasa Merkezli Sosyal Refah Tipolojisi 

Liberal sosyal refah tipolojisi, piyasa merkezli bir yaklaşımı benimseyen ve genellikle Anglo-Sakson ya da 

Anglo-Amerikan modeli olarak adlandırılan bir refah devleti tipidir. Bu tipolojide, piyasa mekanizmaları ve 

bireysel sorumluluk ön plandadır. Devletin sosyal yardım sağlama rolü minimal düzeyde tutulur ve sosyal 

yardımlar genellikle gelir araştırması sonucunda verilmektedir, bu da hizmetlerden yararlananların 

damgalanmasına neden olabilmektedir (Esping-Andersen, 1990; Özdemir, 2004). 

Liberal refah tipolojisinde devletin rolü, sosyal refah hizmetleri minimal düzeyde tutulmaktadır ve piyasa 

mekanizmalarının sosyal refah üzerindeki etkisi büyüktür. Bu sistemde, sosyal yardımlar genellikle düşük gelirli 

bireylere yöneliktir ve kapsamı sınırlıdır. Devlet, bireylerin piyasa yoluyla elde ettiği kazançlara ve kişisel kendine 

yardım mekanizmalarına müdahale etmemeye özen gösterir. Dolayısıyla, meta-dışılaştırma etkisi düşük düzeydedir 

(Esping-Andersen, 1990; Özdemir, 2004). Liberal sosyal refah tipolojisine örnek olarak Avustralya, ABD ve 

Kanada gibi ülkeler gösterilebilir. Bu ülkeler, daha az harcama kalemlerinin daha az planlanması yönünde bir 

eğilim sergilemektedir (Özdemir, 2004). Bir dereceye kadar Yeni Zelanda ve İngiltere de bu model içinde 

değerlendirilebilir. Bu ülkelerde, sosyal sigorta yararları mütevazı ölçeklidir ve temel sosyal yardım programları 

vatandaşlar tarafından gelir araştırmasına başvurulmadan işlerlik kazanmamaktadır (Esping-Andersen, 1990; 

Mishra, 1999). 

2.2.Muhafazakâr veya Kıta Avrupası Sosyal Refah Tipolojisi (Korporatist) 

Muhafazakâr sosyal refah tipolojisi, sosyal sigortalar modelini benimseyen ve genellikle Bismark Ülkeleri 

Modeli veya Kıta Avrupa Sosyal refah rejimi olarak adlandırılan bir refah devleti tipidir. Bu tipoloji, geçmişten 

miras kalan hiyerarşik sosyal düzeni korumak ve sosyal düzeni piyasa verimliliğine tercih etmek gibi temel 

özelliklere sahiptir (Özdemir, 2004; Sözer, 1997; Spicker, 2000). 

Muhafazakâr sosyal refah tipolojisi, sosyal hakların işgücü piyasasındaki statülere ve aile birliğine dayalı 

olarak organize edildiği bir sistemdir. Bu özellikler, Katolik Hristiyan Demokratik doktrinlerden güçlü bir şekilde 

etkilenmiştir (Aydın ve Çakmak, 2017; Gökbunar vd., 2008). Bu tipolojide, devlet sosyal refah hizmetlerinin 

sağlanmasında daha aktif bir rol oynamaktadır, ancak sosyal haklar genellikle işçi sınıfı ve aileleri için organize 

edilmiştir (Esping-Andersen, 1990). Sosyal harcamalar, liberal refah devletlerine kıyasla önemli oranda yüksektir 

ve gelir transferleri genellikle erkek aile reislerinin ihtiyaçlarını karşılamayı amaçlamaktadır. Kadın istihdamı ve 
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kadınlara yönelik sosyal hizmetler ise mütevazı düzeydedir, bu da kadınların iş gücüne katılım oranlarının ve 

toplam istihdam düzeylerinin düşük olmasına neden olmaktadır (Myles ve Quadagno, 2002; Esping-Andersen, 

1990). Kıta Avrupası’nda yaygın olan bu model, sosyal piyasa ekonomisi tarzı ile piyasanın sınırlı bir eleştirisini 

içerir ve meta-dışılaştırma orta düzeydedir (Ebbinghaus ve Manow, 2004).  

 

Almanya, Avusturya, Fransa, Belçika ve İtalya'nın bazı bölgeleri, Muhafazakâr sosyal refah tipolojisi'ni 

benimseyen ülkeler arasında yer almaktadır. Almanya, bu tipoloji ile ilgili değerlendirmelerde öne çıkan bir 

örnektir (Özdemir, 2004; Sözer, 1997). Bu ülkelerde, sosyal güvenlik hakkı, sosyal sorunları giderme aracı olarak 

kullanılmaktadır ve sosyal güvenlik yoluyla sağlanmaktadır (Kuisma, 2007; Ferrera, Hemerijck ve Rhodes, 2000). 

2.3. Sosyal Demokrat veya İskandinav Sosyal Refah Tipolojisi 

Sosyal demokrat sosyal refah tipolojisi, sosyal eşitlik ve ekonomik etkinliği en iyi şekilde birleştiren bir 

tipoloji olarak öne çıkmaktadır. Sosyal demokrat sosyal refah tipolojisinde, evrensel sosyal haklar ve geniş tabanlı 

kamu hizmetleri ile karakterize edilmektedir. Bu tipolojide, vatandaşların hak taleplerini evrensel bir sisteme tabi 

tutulur ve devletin sosyal politikalar üzerindeki müdahalesi yüksektir. Ayrıca sosyal refah hizmetleri, bireylerin 

yaşam kalitesini artırmayı ve toplumsal eşitliği sağlamayı amaçlamaktadır. Kuzey Avrupa ülkelerinde yaygın olan 

bu model, eğitim, sağlık ve çalışma gibi temel insan haklarını piyasa ilişkilerinden ayrı tutmaya çalışılmaktadır 

(Özdemir, 2004). Bu tipolojinin en belirgin temsilcisi İsveç olup, diğer önemli ülkeler arasında Finlandiya, 

Hollanda, Norveç ve Danimarka yer almaktadır. Tipolojinin temel ilkeleri arasında sınıflar arasında eşitlik, sosyal 

dayanışma ve evrensellik bulunmaktadır (Koçak, Kavi ve Es, 2017; Pringle, 1998). Sosyal demokratik işçi 

hareketlerinin etkisiyle, bu ülkelerde geniş kapsamlı sosyal yararlar sağlanmaktadır (Aydın ve Çakmak, 2017; 

Toprak, 2015). 

Sosyal demokrat sosyal refah tipolojisi, vatandaşlara sağlanan yüksek düzeyde faydalar ile dikkat 

çekmektedir. Bu faydalar, yüksek vergi düzeyi ile finanse edilir ve refahın temel aktörü olarak devlet tarafından 

sunulmaktadır. Orta sınıf ve çalışanlar için kayda değer yararlar sağlanmaktadır (Koçak, Kavi ve Es, 2017). Bu 

tipoloji, gereksinimlerin yüksek düzeyde karşılanmasını hedefleyen ve minimum gereksinimlerin karşılanmasına 

dayalı eşitliği önleyen bir anlayışı benimsemektedir (Esping-Andersen, 2002). Ayrıca İskandinav ülkelerinde 

toplam istihdam düzeyi yüksektir çünkü istihdam konusu devletin öncelikli sosyal politikasıdır. Kamu istihdamı 

OECD ülkeleri ortalamasına göre iki kat fazlayken, özel sektör istihdamı biraz daha düşüktür (Gökbunar vd., 2008; 

Myles ve Quadagno, 2002). 
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3. Sosyal Refah Tipolojileri Ekseninde Kadının Rolü 

Sosyal refah tipolojileri, farklı refah rejimlerinin kadınların iş gücüne katılımını ve genel toplumsal rollerini 

nasıl şekillendirdiğini anlamada önemli bir araçtır. Esping-Andersen'in (1990) sosyal refah tipolojisi 

sınıflandırması; liberal, muhafazakâr (korporatist) ve sosyal demokrat rejimler olarak ayrılır ve her bir tipoloji, 

kadınların toplumsal rolüne farklı yaklaşımlar sergilemektedir. Kadınların iş gücüne katılımı, modern toplumların 

ekonomik büyümesi ve sosyal gelişimi için kritik bir öneme sahiptir. Kadınların çalışma hayatındaki yerini 

anlamak ve değerlendirmek için Esping-Andersen’in (1990) refah rejimi tipolojisi temel alınabilir. 

3.1. Liberal veya Piyasa Merkezli Sosyal Refah Tipolojisi 

Liberal sosyal refah tipolojisi, piyasa temelli çözümleri teşvik eden ve devlet müdahalesini minimumda 

tutan bir yapıya sahiptir. Bu tipolojide, kadınların iş gücüne katılımı büyük ölçüde piyasa dinamiklerine bağlıdır ve 

devletin sağladığı sosyal refah hizmetleri oldukça sınırlıdır (Özdemir, 2004). Amerika Birleşik Devletleri ve 

Kanada gibi ülkelerde görülen bu tipoloji, kadınların iş gücüne katılımını desteklemekle birlikte, çocuk bakım 

hizmetleri ve diğer sosyal yardımların yetersiz olması nedeniyle kadınların iş ve aile yaşamını dengede tutmasını 

zorlaştırmaktadır (Myles ve Quadagno, 2002). 

3.2.Muhafazakâr veya Kıta Avrupası Sosyal Refah Tipolojisi (Korporatist) 

Muhafazakâr sosyal refah tipolojisi, genellikle hiyerarşik sosyal düzeni korumaya yönelik politikalar 

uygular ve aileyi toplumsal refahın merkezi olarak görülmektedir. Almanya, Avusturya ve Fransa gibi ülkelerde 

yaygın olan bu model, kadınların iş gücüne katılımını sınırlı ölçüde desteklemektedir. Kadınlar genellikle aile içi 

rollerine odaklanılır ve devlet tarafından sunulan sosyal hizmetler, erkek aile reisinin gelirine dayalı olarak 

şekillenmektedir (Gökbunar, Turgay ve Altay, 2008). Kadınların iş gücüne katılım oranları düşük olup, devletin 

sağladığı sosyal hizmetler kadınların iş hayatına entegrasyonunu yeterince teşvik etmemektedir (Aydın ve Çakmak, 

2017). 

3.3.Sosyal Demokrat veya İskandinav Sosyal Refah Tipolojisi 

Sosyal demokrat sosyal refah tipolojisi, eşitlik ve sosyal dayanışmayı vurgulayan politikalarıyla kadınların 

iş gücüne katılımını en çok destekleyen modeldir. İskandinav ülkelerinde yaygın olan bu tipoloji, geniş kapsamlı 

sosyal hizmetler ve cömert sosyal haklar sunmaktadır. İsveç, Norveç ve Danimarka gibi ülkelerde, kadınların iş 

gücüne katılım oranları oldukça yüksektir ve devlet tarafından sağlanan çocuk bakım hizmetleri ve esnek çalışma 

saatleri gibi politikalar, kadınların hem iş hem de aile yaşamını dengede tutmasını kolaylaştırmaktadır (Koçak, 

Kavi ve Es, 2017; Stephens, 1996). Bu tipolojide, kadınların bağımsız bireyler olarak toplumsal yaşama katılımı 

teşvik edilmekte ve cinsiyet eşitliği sosyal politikanın merkezinde yer almaktadır (Esping-Andersen, 2002). 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
560  

4. Sonuç 

Sosyal refah tipolojileri ekseninde kadının rolünü incelemek, kadınların toplumsal ve ekonomik statülerinin 

nasıl şekillendiğini anlamak açısından büyük önem taşımaktadır. Gøsta Esping-Andersen’in (1990) refah devleti 

tipolojisi, kadınların işgücü piyasasına katılımı, aile içi sorumlulukları ve ekonomik bağımsızlıkları üzerinde farklı 

etkiler yaratmaktadır. Bu bağlamda liberal, muhafazakâr (korporatist) ve sosyal demokrat tipolojilerinin her biri, 

kadınların toplumsal rollerini ve refahını farklı biçimlerde etkilemektedir. 

Liberal refah devletlerinde, minimal devlet müdahalesi ve piyasa odaklı politikalar nedeniyle kadınlar 

işgücü piyasasına katılım konusunda teşvik edilmektedir. Ancak, sosyal hizmetlerin yetersizliği ve aile içi bakım 

sorumluluklarının bireylerin üzerine bırakılması, kadınların iş ve aile hayatını dengelemekte zorlanmalarına yol 

açmaktadır. Bu modelde, kadınların ekonomik bağımsızlıkları sınırlı kalmakta ve toplumsal cinsiyet eşitsizlikleri 

daha belirgin hale gelmektedir (Esping-Andersen, 1990). 

Muhafazakâr (korporatist) refah devletlerinde ise, sosyal yardımlar bireylerin işgücü piyasasındaki 

statüsüne bağlıdır ve aileyi merkeze alan politikalar ön plandadır. Bu modelde, kadınlar genellikle ev içi bakım 

rollerine yönlendirilmekte ve işgücü piyasasına katılımları sınırlı kalmaktadır. Aile desteği ve çocuk bakım 

hizmetleri devlet tarafından sağlanmakla birlikte, kadınların işgücü piyasasında erkeklerle eşit koşullarda rekabet 

etmesi zorlaşmaktadır (Esping-Andersen, 1990). 

Sosyal demokratik refah devletleri ise, yüksek seviyede sosyal hizmetler ve evrensel refah politikaları 

sunarak kadınların işgücüne katılımını desteklemektedir. Bu modelde, devlet tarafından sağlanan kapsamlı çocuk 

bakım hizmetleri ve ebeveyn izni gibi politikalar, kadınların iş ve aile hayatını daha kolay dengelemelerine olanak 

tanımaktadır. Böylece, toplumsal cinsiyet eşitliği daha ileri düzeyde teşvik edilmekte ve kadınların ekonomik 

bağımsızlıkları artırılmaktadır (Esping-Andersen, 1990). 

Kadınların toplumsal rollerinin refah devleti tipolojilerine göre farklılık göstermesi, refah politikalarının 

cinsiyet eşitliği üzerindeki etkilerini anlamak için önemlidir (Orloff, 1993). Liberal refah devletlerinde, devlet 

müdahalesinin sınırlı olması ve sosyal hizmetlerin yetersizliği, kadınların işgücü piyasasında karşılaştıkları 

zorlukları artırmaktadır. Bu durum, kadınların ekonomik bağımsızlıklarını sınırlamakta ve toplumsal cinsiyet 

eşitsizliklerini derinleştirmektedir (Lewis, 1992). 

Muhafazakâr refah devletlerinde, aileyi merkeze alan politikalar nedeniyle kadınlar genellikle ev içi bakım 

rollerine yönlendirilmekte ve işgücü piyasasına katılımları sınırlı kalmaktadır (Daly & Rake, 2003). Bu tipoloji de, 

devlet tarafından sağlanan aile desteği ve çocuk bakım hizmetleri kadınların bazı sorumluluklarını hafifletmekle 

birlikte, toplumsal cinsiyet eşitliğinin sağlanması konusunda yetersiz kalmaktadır. 
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Sosyal demokratik refah devletlerinde ise, kadınların işgücüne katılımını destekleyen kapsamlı sosyal 

hizmetler ve evrensel refah politikaları sayesinde toplumsal cinsiyet eşitliği daha ileri düzeyde teşvik edilmektedir 

(Sainsbury, 1999). Bu tipolojide, kadınların ekonomik bağımsızlıkları artırılmakta ve iş-aile dengesi daha kolay 

sağlanmaktadır. Ancak, bu politikaların sürdürülebilirliği ve finansmanı konusunda bazı zorluklar bulunmaktadır. 

Kadınların refah devletlerindeki rollerini iyileştirmek ve toplumsal cinsiyet eşitliğini sağlamak için çeşitli 

öneriler sunulabilir: 

1. Liberal Refah Devletleri İçin: Kadınların iş ve aile hayatını dengelemelerine yardımcı olacak daha 

kapsamlı sosyal hizmetler ve destekleyici politikalar geliştirilmelidir. Çocuk bakım hizmetlerinin 

erişilebilirliği artırılmalı ve esnek çalışma koşulları teşvik edilmelidir. 

2. Muhafazakâr Refah Devletleri İçin: Aile içi bakım sorumluluklarının eşit bir şekilde paylaşılmasını 

teşvik eden politikalar benimsenmelidir. Kadınların işgücü piyasasına katılımını artırmak için esnek çalışma 

saatleri ve kariyer gelişim programları sağlanmalıdır. 

3. Sosyal Demokratik Refah Devletleri İçin: Mevcut sosyal hizmetlerin ve refah politikalarının 

sürdürülebilirliği sağlanmalı ve finansman sorunları çözülmelidir. Ayrıca, cinsiyet eşitliğini daha da ileriye 

taşımak için yeni politikalar geliştirilmelidir. 

Sonuç olarak, sosyal refah tipolojileri ekseninde kadının rolünü anlamak, cinsiyet eşitliğini teşvik eden ve 

kadınların toplumsal ve ekonomik statülerini iyileştiren politikaların geliştirilmesi için kritik öneme sahiptir. Farklı 

refah devleti modellerinin kadınlar üzerindeki etkilerini dikkate alarak, daha kapsayıcı ve adil politikalar 

benimsenmelidir. 
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Özet 

Dünya üzerinde kullanılan enerji kaynakları büyük ölçüde fosil kaynaklıdır ve fosil kaynaklar gün geçtikçe 

tükenmektedir. Dünya’da giderek artan nüfusun da etkisiyle beraber enerji talebi de aynı doğrultuda artmaya 

devam etmektedir ve fosil yakıtlar yakın gelecekte enerji talebini doğrudan karşılayamamaya başlayacaktır. Aynı 

zamanda fosil yakıtların kullanımı esnasında oluşturdukları emisyon değerleri de birçok farklı çevre kirliliğine yol 

açmaktadır. Bu nedenle, daha çevreci, sürekliliği sağlanabilecek alternatif enerji kaynakları günümüzde popüler 

hale gelmektedir. Bu çalışmada güdülen amaç, hem fosil yakıtların kullanımı sebebiyle oluşan kirlilik yükünü 

azaltmak, hem sürekliliği sağlanabilen bir enerji türünü yaygınlaştırmak, hem de ülkemizde mevcut olan enerji dışa 

bağımlılığından kurtulma konusunda, biyogaz tesisi aracılığıyla bir alternatif sunmanın mantıklı olup olmadığını 

gözler önüne sermektir. Bu çalışma hazırlanırken, Bilecik iline ait tarımsal üretim miktarları ve hayvan sayıları 

TÜİK’ten veri olarak temin edilmiştir. Bu veriler doğrultusunda, il içerisindeki bu kaynaklarla elde edilebilecek 

biyogaz potansiyeli hesaplanmıştır. Oluşan biyogaz sonucunda elde edilebilecek elektrik miktarı verilmiştir. Bu 

elektrik miktarıyla beraber tesisin kurulu gücü hesaplanmıştır. Kurulu güce göre maliyetlendirme analizi yapılmış 

olup şehir içerisindeki optimum konum belirlenmiştir. Bu maliyetin geri ödeme süresi belirlenmiştir. Elde edilen 

sonuçlarda, Bilecik ilinin hayvansal ve tarımsal atık miktarından elde edilebilecek biyogaz potansiyeli 

54.290.955,52 m3/yıl’dır. Buradan elde edilebilecek elektrik enerjisi de 126.569.317 kWh/yıldır. Bu elektrik 

enerjisinin toplam kurulu gücü 15,43 MW’dır. Toplam şehir potansiyeli 8 ayrı tesise bölünmüştür. Her bir tesis için 

geri ödeme süresi ayrı ayrı 6,4 yıl olarak hesaplanmıştır. Tesis konumlandırmaları hammaddeye yakınlık için 5 

adet Osmaneli, 1’er adet Merkez, Gölpazarı ve Yenipazar ilçelerine konumlandırılmıştır. Şehirde 8 adet biyogaz 

tesisini işletebilecek kapasite görülmüştür, dolayısıyla biyogaz tesisinin kurulmasının, şehrin enerji tüketimine 

fazlasıyla katkı sağlayacağına karar verilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Biyogaz, yenilenebilir enerji, fizibilite analizi. 
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Özet 

Haşhaş (Papaver somniferum ) ülkemizde hem endüstriyel hem de tıbbi amaçlı kullanılan stratejik  öneme sahip 

bitkilerden birisidir. Anneksinler, kalsiyuma bağlı olarak membran fosfolipidlerine bağlanan, karakteristik 

anneksin tekrarı içeren çok işlevli bir protein ve süper gen ailesidir. Bu çalışmada, haşhaş anneksin gen ailesi 

üyelerinin biyoinformatik araçlar kullanılarak karakterize edilmesi ve yüksek sıcaklık koşullarında işlevsel 

rollerinin belirlenmesi amaçlanmıştır. 

Haşhaş PsAnn genlerinin fonksiyonları hakkında bilgi sahibi olmak için fizikokimyasal özellikleri, promotorlarda 

mevcut cis etkili elementler ve sıcaklığa yanıt olarak gen ifade düzeyleri belirlenmiştir. Haşhaşda, 25 protein 

belirlenmiş ve bunlar PsAnn olarak isimlendirilmiştir. PsAnn’ları 238 aa (PsAnn25) ile 344 aa (PsAnn24) arası 

olup, en küçük ve en büyük moleküler ağırlığı (kDa) sırasıyla PsAnn1 (31,72 kDa) ve PsAnn24 (39,40 kDa) 

proteinleridir. PsAnn proteinlerin GRAVY değerleri negatif olduğundan hepsi hidrofiliktir. Alifatik indeks 84.17 

(PsAnn7) ile 97.89 (PsAnn19) arasında, izoelektrik nokta (pI) değerleri ise 5.01 (asidik) ve 9.45 (bazik) arasında 

değişmektedir. PsAnn gen promotorlarında tespit edilen çeşitli cis-etkili elementler, bu genlerin ışık, hormon, 

gelişim ve çevresel stres tepkileri ile ilişkili olabileceğine işaret etmiştir.  

Yüksek sıcaklık altında genlerin fonksiyonel rollerini belirlemek için 30 °C yüksek sıcaklık koşulları altında 6 saat 

bekletilen bitkilerde dokuz PsAnn geninin ifade düzeyleri gerçek zamanlı kantitatif polimeraz reaksiyonu ile analiz 

edilmiştir.  

Sonuç olarak, cis-etkili elementler, fizikokimyasal özellikleri ve PsAnn genlerinin ifade analizleri,yüksek 

sıcaklıklarda daha yüksek gen ifade seviyeleri, abiyotik ve biyotik stres yanıtında işlevleri olan bazı PsAnn 

genlerinin varlığına ve bunların ıslah amacıyla gelecekte gen düzenlemede kullanılabileceğine işaret etmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Haşhaş, Anneksin, Yüksek Sıcaklık, Abiyotik stres, Biyoinformatik 
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THE IDENTIFICATION OF ANNEXIN GENE FAMILY OF OPIUM POPPY (PAPAVER SOMNIFERUM 

L.) AND FUNCTIONAL ANALYSIS 

Abstract 

Poppy (Papaver somniferum) is one of the strategically important plants used for both industrial and medicinal 

purposes in our country. Annexins are a multifunctional protein and super gene family containing a characteristic 

annexin repeat that binds to membrane phospholipids in a calcium-dependent manner. In this study, we aimed to 

characterize poppy annexin gene family members using bioinformatics tools and to determine their functional roles 

under high temperature conditions. 

Physicochemical properties, cis-acting elements present in the promoters and gene expression levels in response to 

temperature were determined to gain information about the functions of poppy PsAnn genes. 

In poppy, 25 proteins have been identified and named PsAnn. PsAnn ranged from 238 aa (PsAnn25) to 344 aa 

(PsAnn24), with the smallest and largest molecular weight (kDa) being PsAnn1 (31.72 kDa) and PsAnn24 (39.40 

kDa), respectively. Since the GRAVY values of PsAnn proteins are negative, all of them are hydrophilic. The 

aliphatic index ranged from 84.17 (PsAnn7) to 97.89 (PsAnn19) and the isoelectric point (pI) values ranged from 

5.01 (acidic) to 9.45 (basic). Several cis-acting elements detected in PsAnn gene promoters indicated that these 

genes may be associated with light, hormone, developmental and environmental stress responses. 

To determine the functional roles of the genes under high temperature, the expression levels of nine PsAnn genes 

were analyzed by real-time quantitative polymerase reaction in plants kept under 30 °C high temperature 

conditions for 6 hours. 

In conclusion, analysis of cis-acting elements, physicochemical properties and expression of PsAnn genes, higher 

gene expression levels at higher temperatures indicate the presence of some PsAnn genes with functions in abiotic 

and biotic stress response and their possible use in future gene editing for breeding purposes. 

Keywords: Opium poppy, annexin, high temperature, abiotic stress, bioinformatics 
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Giriş  

Haşhaş (Papaver somniferum L.), Papaveraceae (Haşhaşgiller) familyasının Papaver (Gelincik) cinsine 

dahildir. Papaveraceae familyasına dahil olan türlerin kültürü geniş bir coğrafyaya dağılmıştır (1). Bu familyanın 

28 cins ve yaklaşık 250 türü bulunmaktadır. Ülkemizde ise bu familyaya ait 7 cins bulunmaktadır. Davis (1988)’in, 

‘Türkiye Florası’ çalışmasında, Türkiye’de toplam 39 Papaver türünün olduğu ve bunların 19’unun tek yıllık ve 

20’sinin ise çok yıllık (2 alttür ve 7 varyete) olduğu belirtilmektedir. Son yapılan düzenlemelerle tür sayısı 27 tür 

altı takson sayısı ise 19 olarak verilmiştir (2). 

Haşhaş tarımında, bitkinin ilk gelişim, çiçeklenme ve kapsül olgunlaştırma dönemlerinde; kuraklık, düşük 

veya yüksek sıcaklıklara maruz kalma gibi olumsuz iklim koşullarının etkisine bağlı olarak yaklaşık ortalama %33 

verim kayıpları görülebilmektedir (3). 

Anneksinler, prokaryotlar, protistler, mantarlar ve bitkilerden omurgalılara kadar tüm organizmalarda 

bulunan çok işlevli bir protein ve süper gen ailesidir (4). Bitki anneksinleri evrimsel olarak korunmuş protein 

ailesidir. Tipik bir bitki anneksin proteini, yaklaşık 10 amino asit residue içeren değişken bir kısa N terminaline ve 

ardından C terminalinde dört tekrarlı anneksin alanına (domain) sahiptir. Bitkilerde N-terminal, bitki türleri 

arasında yüksek değişkenliktedirler ve bu sayede anneksinler fonksiyonel farklılıklar gösterirler (5,6).  N-terminal, 

C-terminal çekirdeğine iki korunmuş hidrojen bağıyla bağlanır ve anneksinin farklı konformasyonel durumu oluşur 

(7). Bitki anneksinin C-terminalindeki 4 tekrar domaini, farklı anneksin alt ailelerinde benzerlikler göstermektedir. 

Her domain ~70 amino asit içerir (8). Anneksin tekrarları beş kısa α-heliks içerir ve her tekrar Ca
2+

 bağlama 

aktivitesi sağlayan bir "endoneksin" dizisine (K-G-X-GT-{38 değişken kalıntı}-D/E) sahiptir (9). Heliksler ve 

helezona bağlı kısa ilmekler bir helis-halka-sarmal demetini oluşturur(10) .Bu döngüler kalsiyum-anneksin 

etkileşimi için gereklidir ve membranla etkileşimle de ilişkilidir(11).  

Yüksek tuzluluk, düşük/yüksek sıcaklık ve ağır metal gibi abiyotik stresler, bitki büyümesini ciddi şekilde 

etkiler ve ürün kaybına neden olur. Stres koşullarına daha iyi uyum sağlamak ve hayatta kalmak için bitki hücreleri 

çevresel sinyalleri algılar, sinyal iletimi gerçekleştirir ve aşağı akış gen yanıtını düzenler. Bitkiler için yüksek 

tuzluluk en popüler abiyotik strestir. Arabidopsis'te tuz stresi AtAnn1'in sitozolden membrana translokasyonunu 

indükler (12). Transgenik çalışmalar, AtAnn1 ve AtAnn4 mutantlarının ozmotik strese ve ABA sinyaline karşı aşırı 

duyarlılığını ortaya koymuştur. OsAnn10 knockdown mutantları, ozmotik strese karşı gelişmiş yüksek tolerans 

göstererek OsAnn10'un ozmotik strese yanıt olarak negatif düzenleme rolünü öne sürmüştür (13). 

Materyal  Metod 
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Tohum olarak Çelikoğlu çeşidi kullanılmıştır. Plastik saksılara 40 tohum oda sıcaklığında ekilmiş ve 

düzenli sulanmıştır. Çimlenmenin devamında her saksıda 10 bitki olacak şekilde seyreltme yapılmıştır. Fideler 20 

ºC, %65 bağıl nem, 370 μmol m
-2

 s
-1

 ve 16/8 saat gündüz/gece fotoperiyodu koşullarına sahip Nukleon model 

büyüme odasında yetiştirilmiştir. Yüksek sıcaklık uygulamasında 30 günlük fidelerde sıcaklık her 30 dk’da bir 2 ºC 

artırılarak 21 ºC'den 30 ºC'ye yükseltilmiştir. 30 ºC'de 6 saat bekletildikten sonra yaprak örnekleri (aynı saksıda 

yetişen 10 bitkinin yaprakları birlikte alınmıştır) sıvı azot içine aktarılmış ve -80 ºC buzdolabına koyulmuştur. 

Kontrol bitkilerinin yaprakları ise oda sıcaklığında alınmıştır. Gerçek zamanlı qPCR gerçekleştirmek için Applied 

Biosystems 7500 Real-time PCR sistemi (ABD) kullanılmıştır. 

Bulgular 

1.PsAnn Proteinlerinin Fizikokimyasal Özellikleri 

Haşhaşda, 25 protein belirlenmiş ve bunlar PsAnn olarak isimlendirilmiştir. PsAnn’ları 238 aa (PsAnn25) 

ile 344 aa (PsAnn24) arası olup, en küçük ve en büyük moleküler ağırlığı (kDa) sırasıyla PsAnn1 (31,72 kDa) ve 

PsAnn24 (39,40 kDa) proteinleridir. PsAnn proteinlerin GRAVY değerleri negatif olduğundan hepsi hidrofiliktir. 

Alifatik indeks 84.17 (PsAnn7) ile 97.89 (PsAnn19) arasında, izoelektrik nokta (pI) değerleri ise 5.01 (asidik) ve 

9.45 (bazik) arasında değişmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tablo 1 PsAnn'ların Fizikokimyasal Özellikleri 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
568  

Protein  

NCBI 

ulaşım 

no 
 

Gen adı Uzunluk 

(aa) 

Moleküler 

ağırlık 

(kDa) 

İzoelektrik 

nokta (pI) 

Hidropatiliğin 

Genel 

Ortalaması 

(GRAVY) 

Alifatik 

İndeks 

Kararsızlık 

İndeksi 

(II) 

XP_026395738.1 PsAnn1 280 31,72 9.43 -0.392 87.11 30.06 

XP_026446979.1 PsAnn2 317 35,75 6.47 -0.435 92.43 40.76 

XP_026390089.1 PsAnn3 313 35,96 9.26 -0.330 90.64 37.29 

XP_026391253.1 PsAnn4 313 35,63 5.92 -0.320 98.21 40.72 

XP_026391251.1 PsAnn5 315 35,93 5.40 -0.316 93.90 46.83 

XP_026393791.1 PsAnn6 315 35,74 9.30 -0.376 84.25 34.26 

XP_026398921.1 PsAnn7 312 35,18 9.35 -0.335 84.17 46.19 

XP_026398924.1 PsAnn8 313 35,21 9.10 -0.308 84.86 40.81 

XP_026412642.1 PsAnn9 321 36,54 5.31 -0.310 88.07 30.35 

XP_026412809.1 PsAnn10 311 35,66 5.69 -0.367 93.79 41.07 

XP_026412992.1 PsAnn11 314 36,11 5.93 -0.420 95.73 43.31 

XP_026417864.1 PsAnn12 328 37,81 8.09 -0.484 86.49 53.10 

XP_026422791.1 PsAnn13 313 35,09 9.02 -0.298 84.86 42.56 

XP_026423568.1 PsAnn14 312 35,22 9.45 -0.312 84.49 44.38 

XP_026424285.1 PsAnn15 314 36,04 5.61 -0.363 97.61 46.38 

XP_026424553.1 PsAnn16 321 36,54 5.01 -0.312 88.66 34.13 

XP_026428479.1 PsAnn17 311 35,54 5.68 -0.337 95.98 38.34 

XP_026434246.1 PsAnn18 317 35,71 6.47 -0.432 92.43 39.40 

XP_026437930.1 PsAnn19 313 35,69 5.81 -0.337 97.89 40.20 

XP_026437929.1 PsAnn20 315 36,08 5.46 -0.330 94.51 48.02 

XP_026429550.1 PsAnn21 313 35,89 9.45 -0.288 94.38 36.18 

XP_026430431.1 PsAnn22 313 35,93 5.45 -0.325 95.43 42.92 

XP_026440862.1 PsAnn23 313 35,93 5.57 -0.335 96.07 43.95 

RZC91708.1 PsAnn24 344 39,40 5.50 -0.193 97.59 42.89 

RZC77551.1 PsAnn25 238 27,25 5.26 -0.344 94.24 29.07 
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2. PsAnn genlerinin Promotör Bölgesindeki Cis Etkili Elementlerin Analizleri 

PsAnn genlerinin promotör bölgelerindeki cis-etkili elementler, dört farklı kategoriye ayrılmıştır: ışık, gelişim, 

çevresel stres ve hormon ilgili cis-etkili elementler.Işığa duyarlı elementler için 22 ışığa tepki cis-elementi 

bulunmuştur. Bunlardan Box 4 motifi, PsAnn7, PsAnn18 ve PsAnn20 hariç tüm PsAnn genlerinde yer almaktadır. 

Çevresel strese tepki ile ilişkili olduğu bilinen 14 cis-element PsAnn genlerinde bulunmuştur. Bu elementlerden; 

Myb, MYB (kuraklık ve ABA sinyalizasyonu), MYC (kuraklık, tuz ve stres tepkisi), STRE (ısı stresi dahil çoklu 

sinyalizasyon) ve ARE (anaerobik indüksiyon)  çoğunlukla tüm PsAnn genlerinde fazla miktarlarda bulunurken, S 

box (elisitasyon, yara ve patojen tepkisi), DRE CORE ve  DRE1 (dehidrasyon, düşük sıcaklık ve tuz stresi) 

sırasıyla PsAnn 6, -9, -16, -5, -20, -2, -7, -14 genlerinde yer almıştır.Gelişim ile ilgili 10 cis-elementden AACA 

motifi sadece PsAnn17 de, AAGAA-motifi ve as-1 ise birçok PsAnn geninde tespit edilmiştir. Son olarak, hormona 

tepki ile ilişkili 14 cis-element PsAnn promotorlarında tanımlanmıştır. Bu elementlerden ABRE, ERE, TGACG-

motif ve CGTCA-motif birçok PsAnn promotorlarında bulunmuştur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Şekil 4 Cis element a)ışık b) çevre c) gelişim d) hormon 
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3. Sıcaklığa Yanıt Olarak Bazı PsAnn Genlerinin İfade Analizi 

Yüksek sıcaklık uygulanan, 9 PsAnn’dan beşi (PsAnn5, PsAnn6, PsAnn8, PsAnn10 ve PsAnn3) kontrole 

göre daha yüksek kat değişikliklere sahipken, diğerleri ısı stresi sırasında kontrole kıyasla daha düşük kat 

değişikliklere sahip olmuştur. 

Sonuç 

Artan küresel sıcaklıkların, bitki büyüme ve mevsimsel sıcaklıklarda değişkenlikler, bitkilerin fenolojik ve 

fizyolojik performanslarını ve verimliliğini değiştirecektir.Sonuç olarak, cis-etkili elementler, yüksek sıcaklıklarda 

daha yüksek gen ifade seviyeleri, abiyotik ve biyotik stres yanıtında işlevleri olan bazı PsAnn genlerinin varlığına 

ve bunların ıslah amacıyla gelecekte gen düzenlemede kullanılabileceğine işaret etmektedir.  

 

 

 

 

 

 

Kaynak 

Şekil 5 Isı stresi altında 9 PsAnn geninin ekspresyon seviyeleri 
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Özet 

Solanaceae familyasında yer alan domates (Solanum lycopersicum L.) dünya çapında en fazla üretilen sebzelerden 

biridir. Tadı ve yüksek besleyici değerleri nedeniyle insanlar tarafından farklı şekillerde tüketilmektedir. Domates 

üretiminde verim ve kaliteyi olumsuz yönde etkileyen çok sayıda etmen yer almakta olup en şiddetli hastalıklardan 

birisi Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici’nin neden olduğu solgunluk hastalığıdır. Toprak kökenli bir bitki 

patojeni olan F. oxysporum f. sp. lycopersici konukçusu olan domates bitkilerinin iletim demetlerinde gelişmesi 

sonucu solgunluğa neden olmaktadır. Hastalığın ilk belirtileri olarak alt yapraklarda başlayan solgunluk belirtileri 

zamanla bitkinin ölmesine neden olmaktadır. İletim demetlerinde gelişim özelliğinden dolayı özellikle bitkide tek 

taraflı solgunluklar meydana gelebilmektedir. Hastalanmış bitkilerin ana gövdesi kesildiğinde, gövde boyunca 

uzunlamasına oluşmuş koyu kahverengi lekelenmeler görülebilir. İletim sisteminin kahverengileşmesi ise 

hastalığın karakteristik özelliğidir ve genellikle teşhis amacıyla kullanılabilir. Patojen, dayanıklı yapıları olan 

klamidosporları sayesinde toprakta uzun süre canlı kalabildiğinden dolayı hastalığın topraktan uzaklaştırılması ve 

mücadelesi zordur. Yine de bu patojeni kontrol etmek için çeşitli çözüm stratejileri, yapılan çeşitli araştırmalar 

sonrası önerilmiştir. Hastalığa karşı dirençli domates çeşitlerinin kullanılması, kültürel, biyolojik, fiziksel veya 

çeşitli kimyasal mücadele yöntemlerin tek tek veya bütünleyici bir şekilde kullanımı bu patojenle mücadelede 

başvurulan temel konulardandır.  Bu derlemede, domates bitkisinde yıkıcı etkileri bulunan solgunluk etmenlerinden 

F. oxysporum f. sp. lycopersici hakkında genel bilgilere yer verilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Domates,  Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici, Solgunluk hastalığı 
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TOMATO WILD DISEASE AGENT Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici: ITS BIOLOGY AND 

CONTROL 

Abstract 

Tomato (Solanum lycopersicum L.), belonging to the Solanaceae family, is one of the most produced vegetables 

worldwide. It is consumed by people in different ways due to its taste and high nutritional values. There are many 

agents affect yield and quality in tomato, and one of the most severe diseases is the wilt disease caused by F. 

oxysporum f.sp. lycopersici. F. oxysporum f.sp. lycopersici, a soil-borne plant pathogen, causes wilt as a result of 

its development in the vascular bundles of tomato host plants. First symptoms of disease are wilt, which begins on 

the lower leaves and eventually causes the plant to die. Due to the development feature in the vascular bundles, 

one-sided wilting may occur, especially in the plant. When the main stem of infected plants is cut, dark brown 

spots formed longitudinally along the stem can be seen. Browning of the conduction system is a characteristic 

feature of the disease and can used for diagnostic purposes. Since the pathogen can survive in soil for long time 

thanks to its resistant structures, chlamydospores, it is difficult to control and remove the disease from soil. 

However, various solution strategies to control this pathogen have been proposed. The use of disease-resistant plant 

varieties and the use of cultural, biological, physical or various chemical control methods individually or in an 

integrated manner are among the main issues emphasized in the control against this pathogen. Use of disease-

resistant plant varieties and use of cultural, biological, physical or various chemical control methods individually or 

in an integrated manner are among the main issues emphasized in the control against pathogens. In this review, 

general information about Fusarium oxysporum f.sp. lycopersici, one of the wilt agents that has devastating effects 

on tomato, is included. 

Key words: Tomato, Fusarium oxysporum f.sp. lycopersici, Wilt disease 
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GİRİŞ 

Patlıcangiller (Solanaceae) familyasında yer alan ve "altın elma" olarak da isimlendirilen domates (Solanum 

lycopersicum L.), tadı ve yüksek besleyici değerleri nedeniyle dünya çapında en fazla üretilen sebzelerden biridir 

(Saltueit, 2003; FAO, 2024). Domates bitkisinin kökeni Güney Amerika olup Türkiye’de 1900’lü yıllarda bu bitkinin 

yetiştiriciliği yapılmaya başlanıldığı bilinilmektedir (Yoksuloğlu, 2001). Domatesin tropik kuşaktan kuzey 

kutuplarına kadar birçok iklim koşullarına adapte olmasının yanı sıra kurak ve ılıman iklim koşullarında da 

yetiştiriciliği yapılmaktadır (Cuartero ve Fernandez-Munoz, 1999). Dünyanın en popüler sebzesi olan bu bitki (Bose 

ve Som, 1986), başta A ve C vitamini, β-karoten olmak üzere vitaminler ve temel mineraller bakımından zengindir. 

Bunun yanı sıra güçlü bir doğal antioksidan etkiye sahip olduğu da bildirilmiştir (Madhavi ve Salunke, 1998; Olson, 

2004). Domates meyveleri çoğunlukla taze tüketilmekle birlikte, ayrıca gıda sanayinde kullanılan önemli 

hammaddelerden biridir. Nitekim sebze konserveleri, salça, meyve suyu, ketçap, sos, turşu, püre gibi birçok ürünün 

yapımında domates kullanılmaktadır. Bunun yanı sıra domates meyveleri dondurulmuş veya kurutulmuş ürünler 

olarak da insanlar tarafından değerlendirilebilmektedir (Keskin ve Gül, 2004; Anonim, 2007). 

Domates yetiştiriciliği 2022 yılı üretim verilerine bakıldığında dünya genelinde 183 milyon tona yakın bir üretim 

gerçekleştirildiği görülmektedir. Bu yıl içerisinde 68 milyon tondan fazla üretimi ile Çin Halk Cumhuriyeti dünyada 

birinci sırada yer alırken bunu yaklaşık 21 milyon ton ile Hindistan ve 13 milyon ton ile de Türkiye izlemiştir (FAO, 

2024). 

Dünyanın en önemli domates üreticisi ülkelerinden biri konumunda olan Türkiye’de 2023 yılına gelindiğinde 

toplamda 13.3 milyon ton salçalık ve sofralık domates üretimi gerçekleşmiştir (TÜİK, 2024). Birçok ilde üretim 

yapılmasına rağmen özellikle örtü altı yetiştiriciliği için uygun iklim şartlarına sahip olması, ayrıca yurtdışına yapılan 

ihracatın da büyük bir bölümünün buradan yapılmasından dolayı Akdeniz Bölgesi (özellikle Antalya ili) üretimde 

lider bölge konumundadır. Antalya, en fazla üretimin yapıldığı il olurken bunu sırasıyla Bursa ve Manisa illeri 

izlemiştir (TÜİK, 2024). 

Domates üretiminde kalite ve verimi olumsuz yönde etkileyen çok sayıda abiyotik ve biyotik etmen yer almaktadır 

(Sain ve Pandey, 2016 ). Söz konusu bitki 200’den fazla fungal, bakteriyel ve viral gibi çeşitli gruptan hastalık 

etmenlerine karşı hassas durumda olup bu etmenlerin neden oldukları hastalıklardan dolayı konukçu bitkilerde %70 

ila %95 oranında verim kayıpları meydana gelebilmektedir (Ru ve ark., 2001). 
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Domateslerde verimi tehdit eden ve dünya çapında ekonomik kayıplara neden olan en şiddetli fungal hastalıkların 

başında; Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici’nin neden olduğu solgunluk hastalığı ve Fusarium solani, 

Rhizoctonia solani ve çeşitli Pythium türlerinin neden oldukları kök çürüklüğü hastalıkları gelir (Davis ve ark., 1997). 

Ayrıca ekonomik açıdan önemli zararlara sebep olan ve çeşitli türlerde fungusların neden olduğu; çeşitli solgunluk 

hastalıkları, gri küf, beyaz çürüklük, erken yaprak yanıklığı, yaprak küfü, mildiyö, külleme, antraknoz ve çürüklüklük 

hastalıkları da domates üretimde ciddi verim ve kalite kayıplarına neden olmaktadır (Agarwal ve Sinclair, 1987; 

Agrios, 2005; Daghman ve ark., 2006). 

Yapılan bu derlemede, domates bitkisinde en çok görülen ve ciddi oranda yıkıcı etkileri bulunan solgunluk 

etmenlerinden biri olan Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici hakkında genel bilgilere yer verilmiştir.  

2. Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici’nin Tanımı ve Biyolojisi 

Fusarium, fungus alemi içerisinde yer alan ve çok sayıda türü barındıran cinslerden biridir. Fusarium türlerinin 

üyeleri, çoğunlukla konukçu bitkilerin iletim demetlerinde hastalık oluşturması sonrası solgunluklara ve çürümelere 

neden olup bu türler bitkisel üretimin yapıldığı alanlarda yer alan toprak kökenli fungal etmenlerdendir (Bodah, 

2017). Bu cinse ait türlerden biri olan Fusarium oxysporum’a ait çok sayıda izolatı, dünya çapında ekonomik olarak 

önemli çok sayıda bitkinin iletim demetlerinde solgunluk hastalıklarına neden olur. Bu tür kompleksinin eşeyli 

üremesine dair detaylar bilinmemekle birlikte, yatay gen transferinin patojenik suşlarda gözlenen çeşitliliğe katkıda 

bulunabildiği bildirilmiştir (Gordon, 2017). Etmenin yaptığı hastalıklar literatürde “Fusarium wilt of tomato” ve 

“Vascular wilt of tomato” olarak geçen bu etmenin taksonomik olarak sınıflandırılması Tablo 1’de verilmiştir 

(Anonim, 2024). 

Tablo 1. Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici (Sacc.) Snyder & Hansen’nin taksonomik açıdan sınıflandırılması 

Taksonomik sınıf İsim 

Alem Fungi 

Şube Ascomycota 

Sınıf Sordariomycetes 

Takım Hypocreales 

Familya Nectriaceae 

Cins Fusarium 

Tür Fusarium oxysporum  

 (Forma specialis) Fusarium oxysporum f.sp. lycopersici 
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Sordariomycetes sınıfında yer alan toprak kökenli bir bitki patojeni olan Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici 

domateste Fusarium solgunluğuna neden olmaktadır. Fusarium türleri dünya çapında 100'den fazla solgunluk 

hastalığına neden olmakla beraber bitkinin kök dokularını öldürdükten sonra, zararsız endofit olarak köklerin dış 

yüzeyine kolonize olarak yaşayabilen türleri de mevcuttur (Burgess ve ark., 2008). Özellikle sıcak iklime sahip 

ülkelerde şiddetli olarak görülen Fusarium solgunluğunun dünya çapında en az 32 ülkede rapor edildiği 

bildirilmektedir (Mui-Yun, 2003). 

F. oxysporum f. sp. lycopersici’nin tanısı ilk olarak 1895 yılında İngiltere'de G.E. Massee tarafından yapılmıştır. 

Patojenin üç fizyolojik ırkı (1, 2 ve 3) bulunmaktadır ve konukçulara özelleşmiş spesifik genler ile ayırt 

edilebilmektedirler (Cai ve ark.,2003). Irklar arasında 1. ırk en geniş dağılıma sahip olup çoğu coğrafi bölgede rapor 

edilmiştir (Reis ve ark., 2004). 

Etmen toprakta ve enfekteli bitki artıklarında miselyum olarak hayatta kalır ve daha soğuk ılıman bölgelerde 

klamidosporlar üretir. Bu patojen, konukçusu olan domates bitkilerinin kök uçlarını veya köklerde yer alan yaralardan 

fungusun miselyum yapıları ya/yada sporları yardımıyla enfekte eder. Fungusun hifleri domates bitkisinin kök 

korteksinden giriş yapar ve ksilem ile taşınır. Miselyumdan mikrokonidium üretimi yalnızca ksilem iletim 

demetlerinde gerçekleşir. Mikrokonidium, köklerin özsu akışına girerek bitkide yukarı doğru taşınır. Miselyum 

sporlarla birlikte köklerdeki iletim demetlerini tıkar ve bitkinin su emilimini ve besin maddesinin alımını engeller. 

Ayrıca bitki taşıyabileceğinden daha fazla suyu buharlaştırarak stomaların kapanmasına, bitkinin solmasına ve 

ölümüne neden olur. Fungus, bitkilerin ölümünden sonra tüm dokulara nüfuz eder ve yakınında yer alan bitkiler için 

inokulum kaynağı olur. Bu patojen tarafından fusarik asit üretimi, domateste solgunluk hastalığının gelişimi için 

güçlü bir patojenite faktörü olarak kabul edilmektedir (Singh ve ark., 2017). 

Domateste Fusarium solgunluğunun tipik belirtisi ilk olarak genç yaprakların dış kısmında hafif damar açıklığı ve 

ardından yaşlı yapraklarda oluşan epinasti şeklinde ortaya çıkar (Sally ve ark., 2006). Bu belirti genellikle bitkinin tek 

tarafında veya bir sürgünde görülür. Birbirini takip eden yapraklar, genellikle bitki olgunluğa ulaşmadan önce sararır 

ve ölür. Hastalık ilerledikçe, bitkide bodurlaşma oluşmakla birlikte  meyve gelişimi az olur veya hiç meyve gelişmez. 

Bitkinin ana gövdesi kesildiğinde, gövde boyunca uzunlamasına oluşmuş koyu kahverengi lekelenmeler görülebilir. 

İletim sisteminin kahverengileşmesi, hastalığın karakteristik özelliğidir ve genellikle teşhis için kullanılabilir (Mui-

Yun, 2003). Özellikle yüksek nem koşullarda, hastalıktan etkilenen gövdelerin dışında, patojenin beyaz, pembe veya 

turuncu renkte miselyal yapıları gelişebilmektedir (Ajigbola ve Babalola, 2013). 
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Hastalığın yayılmasında bulaşık toprak, alet ve ekipmanlar ile yağmur, rüzgâr ve sulama suyu önemli rol 

oynamaktadır (Arvdc, 2005). Etmenin bitkiyi enfekte etmesi ve gelişebilmesi için 27-28 ºC hava ve toprak sıcaklığı 

ile düşük toprak neminin mevcut olması gerekmektedir. Ayrıca toprağın azot ve fosfor elementleri bakımından düşük 

oranda olması ve potasyum elementinin yüksek oranda bulunduğu durumlarda bitkinin etmene karşı duyarlılığında 

artış olduğu bildirilmiştir (Yücel 1989). 

Domateste Fusarium solgunluğunun uygun yöntemlerle kontrolü, bitki gelişimi, meyve kalitesi ve miktarının 

korunmasında önemlidir. Bu hastalığın  kontrol edilmesi oldukça zor olmasına rağmen, patojeni kontrol etmek için 

çok sayıda çözüm stratejisi önerilmiştir. Hastalık yönetimi için mevcut kontrol stratejileri içerisinde, hastalığa karşı 

dirençli bitki çeşitlerinin kullanılması, kültürel, biyolojik, fiziksel veya kimyasal mücadele yöntemlerin tek tek veya 

bütünleyici bir şekilde kullanımı gerekmektedir (Borrero ve ark., 2006; Elmer, 2006; L’Haridon ve ark., 2011; 

McGovern, 2015). Hastalığın kültürel mücadelesi kapsamında en uygun maliyet ve çevresel açıdan güvenli kontrol 

yöntemi, içerisinde dayanıklı çeşitlerin kullanılması en önemli stratejilerden biri olmakla birlikte (Sheu ve ark., 2006), 

hastalıktan arındırılmış temiz ve aşılı üretim materyallerinin kullanımı, çok fazla sulamanın yapılmaması, domates 

hasadından sonra bitki artıklarının toprakta derinlere gömülmesi gibi bazı tedbirlerin alınması hastalıkla mücadelede 

önem arz diğer kültürel önlemlerdendir (Kurt, 2020). Toprak solarizasyonu ve iki kat malçlama kombinasyonu 

kullanılması bitkilerde görülen toprak kökenli hastalıkların enfeksiyon oranını azaltmaktadır (Garibaldi ve Gullino, 

1991). Bu nedenle patojenin mücadelesinde toprak solarizayonu uygulamak etkili yöntemlerden biridir. Hastalığın 

biyolojik mücadelesi kapsamında ise çeşitli araştırmalarda patojene etki eden biyolojik mücadele ajanları rapor 

edilmiştir. Örneğin Trichoderma viridae kültürü ile domates tohumlarının kaplanması, domateste F. oxysporum f. sp. 

lycopersici’nin hastalık şiddetini %29,5'ten %6-15'e düşürdüğünü bildirmiştir (Panteleev, 1972). Ayrıca söz konusu 

etmene karşı patojen olmayan Fusarium türlerinin kullanımı solgunluk hastalığına karşı biyolojik mücadele 

kapsamında kullanılabilmektedir (Komado, 1996).  

Tohum kaynaklı olmakla birlikte özellikle toprak kökenli bir patojen olmasından kaynaklı olarak bu etmenin 

kimyasal mücadelesi zor olmaktadır. Çeşitli bitkilerde hastalık etmeni olan F. oxysporum’a karşı Türkiye’de 

propamocarb ve fosetyl gibi bazı etken maddeler kimyasal mücadele kapsamında ruhsatlı bitki koruma ürünleri 

olmasına karşın bu türün domatese özelleşmiş formu olan F. oxysporum f. sp lycopersici için doğrudan ruhsatlı 

herhangi bir ürün bitki koruma ürünü bulunmamaktadır (BKÜ, 2024). Bununla birlikte prochloraz, propiconazole, 

thiabendazole, carbendazim, benomyl ve thiophante gibi etken maddeye sahip bazı fungusitlerin, dünyada bu 

patojenle mücadele kullanıldığı bildirilmiştir (Nel ve ark. 2007).  
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SONUÇ VE ÖNERİLER 

Sonuç olarak, dünya ve Türkiye’de ekonomik değeri önemli bir bitki olan domateslerde patojen olan Fusarium 

oxysporum f. sp. lycopersici, konukçusu olan bitkilerde solgunluğa neden olan ve ciddi oranda ürün kayıplarına neden 

olan toprak kökenli bir fungal hastalık etmenidir. Bu patojen, klamidosporları sayesinde toprakta uzun yıllar canlı 

şekilde kalmakta olup özellikle yaralanmış bitki kökleri yoluyla ciddi şekilde enfeksiyon oluşturabilmektedirler. Bu 

enfeksiyonlardan dolayı ürünlerde azalma meydana gelmekte ve mücadele edilmediği takdirde ciddi ekonomik 

kayıplar görülmektedir. Etmenle mücadelede domates bitkisinin köklerinin yaralanmamasına özen göstermek ve 

tohumların ilaçlanması gerekli olup, dayanıklı çeşitlerin kullanımı da patojen gelişimini ciddi oranda engellemektedir. 

Bu doğrultuda, uygun mücadele yöntemlerin tek başına veya kombine şekilde kullanılması, patojen yayılımını ve 

gelişimi önlemek, dolayısıyla ekonomik kayıpların önüne geçmek adına önemli olacaktır. 
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Özet 

Patates (Solanum tuberosum L.), anavatanı Güney Amerika kıtası olan ve coğrafi keşiflerin bir sonucu olarak 

İspanyollar tarafından İspanya’ya getirilen ve oradan diğer Avrupa ülkelerine yayılan bir bitkidir. Birçok ülkede 

ekonomik olarak yetiştiriciliği yapılan bu bitkinin yumruları dünyada insanların en temel besin kaynaklarından 

birini oluşturmaktadır. Besleyici değerinin yanı sıra antioksidan özelliği ile vitamin ve mineral madde bakımından 

da oldukça zengindir. Patates yetiştiriciliğinde üretimi kısıtlayan çok sayıda faktör mevcut olup çeşitli fungal, 

bakteriyel ve viral hastalık etmenleri bitkilerin yeşil aksam ve yumrularında meydana getirdikleri hastalıklar 

sonrası verim ve kalite kayıplarına neden olurlar. Fungal etmenlerden biri olan ve patateslerde yıkıcı bir etkiye 

sahip Phytophthora infestans’ın neden olduğu “geç yanıklık (mildiyö)” hastalığının patates yetiştiriciliğindeki yeri 

önemlidir. Öyle ki 1840lı yıllarda İrlanda’da bu etmenin patates alanlarında neden olduğu epidemilerin meydana 

getirdiği açlık ve kıtlıkların bir sonucu olarak sayıları yüzbinleri bulan insan hayatını kaybetmiş, birçoğu ise çeşitli 

ülkelere göç etmek zorunda kalmıştır. P. infestans konukçu bitkinin yeşil aksamını ciddi şekilde hastalandırmak 

suretiyle bitkiyi tamamen öldürebilmektedir. Patojen ile uygun zamanda mücadele edilmediği takdirde ürün kaybı 

oldukça ileri düzeylere ulaşabilmektedir. Sağlıklı yumru kullanımı, bitki artıklarının tarladan uzaklaştırılması ve 

dayanıklı çeşitlerin kullanımı, inokulumun azaltılması ve etmenin yayılımının engellenmesi adına önemlidir.  Bu 

derlemede, patates yetiştiriciliğinde ciddi bir sorun olan patates mildiyösü etmeni Phytophthora infestans 

hakkındaki genel bilgilere yer verilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Fungal hastalıklar, Mildiyö, Patates, Phytophthora infestans 
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THE PLACE AND IMPORTANCE OF LATE BLIGHT DISEASE CAUSE Phytophthora infestans IN 

POTATO GROWING 

 

Abstract 

Potato (Solanum tuberosum L.) is a plant whose origin is the South American continent and was brought to Spain 

by the Spanish as a result of geographical discoveries and spread from there to other European countries. The 

tubers of this plant, which is grown economically in many countries, constitute one of the most basic food sources 

for people in the world. In addition to its nutritional value, it is also rich in vitamins and minerals with its 

antioxidant properties. There are many factors that reduce production in potato production, and various fungal, 

bacterial and viral disease agents cause yield and quality losses after diseases in the green parts and tubers of the 

plants. The place of "late blight (downy mildew)" disease caused by Phytophthora infestans, which is one of the 

fungal agents and has a devastating effect on potatoes, is important in potato cultivation. So much so that, as a 

result of the hunger and famine caused by the epidemics caused by this agnet in the potato fields in Ireland in the 

1840s, hundreds of thousands of people lost their lives and many had to emigrate to various countries. P. infestans 

can completely kill the host plant by causing serious disease to its green parts. If the pathogen is not dealt with in 

the appropriate time, product loss can reach very high levels. In this review, general information about 

Phytophthora infestans, the agent of potato downy mildew, which is a serious problem in potato cultivation, is 

included. 

Key words: Fungal diseases, Downy mildew, Potato, Phytophthora infestans 
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GİRİŞ 

Solanaceae familyasında yer alan patates bitkisinin (Solanum tuberosum L.) kökeni Güney Amerika kıtasında yer 

alan And dağları olup coğrafi keşiflerin bir sonucu olarak İspanyollar tarafından Avrupa’ya getirilmiştir. 16’ıncı 

yy.dan itibaren İspanya’dan İngiltere, İrlanda, İskoçya ve diğer Avrupa ülkelerine yayılan bu bitki Türkiye’de 19. yy. 

sonlarında kültüre alınmaya başlamıştır  (O'brien, 1972; Singh ve Rana, 2014). Patates dünyanın birçok ülkesinde 

insanların en temel besin kaynaklarından birini oluşturmaktadır (Onaran ve ark., 2000). Besleyici değerinin yanı sıra 

antioksidan özelliğinin bulunması, vitamin ve mineral maddeler bakımından oldukça zengin olması da bu bitkiyi 

değerli kılmaktadır. Birçok alanda kullanılan bu bitki pişirme, kızartma ve haşlama gibi taze tüketilmesinin yanı sıra, 

ilaç, tekstil, kâğıt sanayisi ve hayvan yemi olarak çok farklı alanlarda kullanılmaktadır (Anonim, 2014). Birleşmiş 

Milletler Tarım ve Gıda Örgütü, geri kalmış ülkelerde patates tarımının yaygınlaştırılarak açlık ve yoksulluğun 

azaltılması hedefiyle 2008 yılını “Dünya Patates Yılı” ilan etmiştir (FAO, 2008).  

2022 üretim verilerine göre, patates üretiminde dünyada önemli bir konumda olan Çin Halk Cumhuriyeti 95 milyon 

tondan fazla üretimle birinci sırada yer alırken, bunu 56 milyon ton ile Hindistan takip etmiştir. Türkiye ise 5 

milyon tonun üzerinde üretimi ile patates üreten ülkeler arasında 15. sırada yer almıştır (FAO, 2024). Türkiye’de 

2023 yılı istatistik verilerine bakıldığında birçok ilde patates yetiştiriciliği yapıldığı görülmekle birlikte, sırasıyla 

Niğde, Afyon, İzmir, Sivas ve Nevşehir’in üretimde başlıca iller olarak yer aldıkları görülmektedir (TÜİK, 2024). 

Patates üretimini tehdit eden birçok etken yer almakta olup fungal, bakteriyel ve viral hastalık etmenleri verimi 

sınırlayan biyotik faktörler arasındadır. Bu hastalık etmenleri bitkinin hem fide döneminde hem de yumrularda 

görülüp verim ve kalite kaybına neden olurlar (Domsch ve ark., 1980; Bruehl, 1987; Fiers ve ark., 2012; Göre ve 

ark., 2019). Fungal etmenlerden biri olan Phytophthora infestans’ın neden olduğu “geç yanıklık (mildiyö)” 

hastalığı, patates üretimini kısıtlayan en önemli sorunlardan biridir (Rupp ve Jacobsen, 2017). Gerek Türkiye 

gerekse Dünya genelinde verim ve kaliteyi etkileyen ve patateslerde yıkıcı bir etkiye sahip “Geç yanıklık 

(mildiyö)” hastalığıyla uygun zamanda mücadele edilmediği takdirde ciddi ürün kayıpları meydana gelebilir. Bu 

çalışmada, patates yetiştiriciliğinde önemli bir sorun olan Phytophthora infestans üzerine bilgiler derlenmiştir. 

2. Hastalık Etmenin Tanımı ve Yaşayışı 

Phytophthora infestans (Mont.) de Bary’nin tarihçesine bakıldığında özellikle 1840lı yıllarda patateslerde yıkıcı bir 

hastalık etmeni olarak ileri çıktığı görülmektedir. Bu etmenin söz konusu yıllarda Avrupa kıtası, Britanya ve 

İrlanda gibi ülkelerde ciddi anlamda patates üretiminde ürün kayıplarına neden olduğu belirtilmektedir. Hastalık 
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etmeninin patates alanlarında oluşturduğu epidemilerin etkilerden dolayı İrlanda’da bir milyon insan kıtlık 

nedeniyle hayatını kaybetmiş ve 2 milyondan fazla kişi ülke dışına göç etmek zorunda kalmıştır. Bu etkilerinden 

dolayı söz konusu etmenin belki de tarihteki en önemli bitki hastalıklarından biri olduğu söylenebilir 

(Bourke,1991; Anonim, 2013). P. infestans’ın Latince’den karşılığı “bitki yok edici" anlamına gelmekte olup, 

patateslerde geç yanıklık hastalığına neden olduğu 1876 yılına kadar kesin olarak bilinmemekteydi (De Bary, 

1876). İlk olarak Meksika'da tespit edilen P. İnfestans Türkiye‘de 1948'de rapor edilmiş olup (Bremer ve ark., 

1948) özellikle patojen gelişimini tetikleyen uygun iklim koşulları meydana geldiğinde patates üretimini ciddi 

biçimde sınırlamaktadır (Tosun ve ark., 2000). 

Etmenin en yaygın konukçuları arasında patates ve domates gelmekle birlikte Solanaceae familyasındaki diğer bazı 

türlerde de bu etmen  hastalık oluşturabilmektedir (Govers, 2005). Phytophthora infestans gerçek bir fungus 

olmayıp Chromista aleminden Oomycota şubesi içerisinde yer alan fungus benzeri bir mikroorganizmadır (Agrios, 

2005; Anonim, 2024). Gerçek funguslardan, hücre duvarlarında kitin yerine selüloz ve hareketli zoosporlar 

bulundurmasıyla ayrılır ve genellikle eşeysiz üreme ile çoğalır (Hu ve ark., 2012). Patates bitkisinde meydana 

getirdiği hastalıklar için İngilizce literatürde “Downy mildew of potato” ve “Late blight of potato” gibi isimler 

kullanılan etmenin  bilimsel olarak sınıflandırılması Tablo 1’de verilmiştir (Anonim, 2024). 

Tablo 1. Phytophthora infestans (Mont.) de Bary’nin taksonomik açıdan sınıflandırılması 

Taksonomik sınıf İsim 

Alem Chromista 

Şube Oomycota 

Sınıf Oomycetes 

Takım Peronosporales 

Familya Peronosporaceae 

Cins Phytophthora 

Tür Phytophthora infestans 

P. infestans, konukçu patates bitkilerinde geç yanıklık adı verilen hastalığı oluşturup bitkinin yeşil aksamında 

nekroz ve lezyonlara  sebep olur (Akino ve ark., 2014; Yogendra ve ark., 2015). Etmenin gelişebilmesi ve epidemi 

oluşturabilmesi oluşabilmesi için 19-22 °C sıcaklık ve %80’in üzerinde orantılı nemin bulunması gerekmektedir.  

Rüzgâr, sulama suyu, yağmur sıçratmaları ve tarım aletleri,  hastalık etmenin yayılmasında önemledir (Anonim, 

2017). 

Etmenin eşeyli üremesinden sorumlu yeni genotiplerinin oluşturmasında patojenin A1 ve A2 eşleşme tiplerine 

sahip olması gerekmektedir. Patojenin, ilk enfeksiyonlar sonrası konukçu bitki yapraklarında oluşturduğu ve hızlı 
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şekilde çevredeki sağlıklı bitkilere yayılmasına olanak sağlayan sporangiosporları (eşeysiz sporlar) olduğu gibi 

aynı zamanda antheridium ve oogoniumun adı verilen eşeyli üreme organlarının birleşmesi ile oluşan, kalın 

duvarlı, dayanıklı ve toprakta uzun süre hayatta kalabilen oospor adı verilen eşeyli sporları da mevcuttur. İlk 

enfeksiyon genellikle uygun şartlarda oosporların çimlenmesiyle gerçekleşir (Turkensteen ve ark., 2000). 

3. Patojenin Patateste Neden Olduğu Hastalık Belirtileri  

Etmen, enfektelenmiş patates yumruları ve bitki artıkları üzerinde miselyum olarak kışı geçirmektedir (Ristaino, 

2002). Hastalık, eşeysiz üreme döneminde görülen yaşam döngüsündeki farklı aşamalar ile ayırt edilebilir 

(Judelson, 2017). Patojenin miselyum yapıları sporlanmaya başladığında rüzgâr ve su ile sporangiumlar etrafa 

yayılmaya başlar. Sporangiumlar doğrudan çimlenerek yeni enfeksiyonları başlatır veya zoosporları serbest 

bırakarak zoosporangiumlara dönüştürür. Sporlar bitkiyle temasa geçtiğinde çimlenir ve konukçu bitkinin 

epidermal hücrelerine giriş yaparak penetre olur. Patojen bu esnada penetrasyon sürecini kolaylaştırabilmek için 

bitkinin hücre duvarını parçalayan enzimler salgılar (Brouwer ve ark., 2014; Meijer ve ark., 2014). Penetrasyondan 

sonra hifler hücre içerisinde kolonileşerek büyürler ve konukçu hücrelerin içinde haustoryum oluşturarak 

beslenirler (Whisson ve ark., 2016). 

Hastalık bitkide yaprak uçları veya yaprak kenarlarından itibaren başlayan düzensiz yuvarlak küçük sulu açık yeşil 

lekeler şeklinde tipik belirtiler oluşturur. Bu lekeler zamanla hızla gelişerek büyür ve kahverengi-siyah bir 

görünüm alır. Yüksek nem koşullarında bitkinin yaprak alt yüzeyinde pamuksu yapıda ve beyaz kül renginde bir 

küf tabakası meydana gelir. Kuru hava şartlarında lekeli alanlar kahverengileşerek hızla kurur ve bu lekeler tüm 

bitkide görülebilir. Etmen gövdede kahverengi- siyah renklerde yağlımsı lekeler meydana getirir. Bu lekeler 

solgunluğa sebep olarak yüksek nemde bitkiyi tamamen kaplayarak öldürür (Anonim, 2017). 

Bu hastalık patates bitkisinin yumrularında, yüzeysel eflatun renkte kuru çürüklük şeklinde düzensiz yara olarak 

belirti gösterir. Sağlam yumru dokuları ile hastalıklı yumru dokuları arasındaki kahverengi hat kesin olarak 

görülmeyebilir. Enfekteli bölgelerdeki dokuların derinliği değişkenlik göstermektedir. Yumruların serin ve kuru 

depo koşullarında bekletilmesi hastalığın gelişimini geciktirir. Depolama süreci uzadığı takdirde hafif çökük 

alanlar yumruda görülebilir. 4 °C altında bekleyen yumrularda kuru çürümeler olur ve böyle kalırlar. Uygun 

koşullarda bu kuru çürüklük yerini yaş çürüklüğe bırakır. Enfekteli yumrular yanında bulunan sağlıklı yumrular da 

bu patojenden etkilenebilir (Kurt,2020). 

4. Patojen ile Genel Mücadele Yöntemleri 
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P. infestans’ın neden olduğu patateste geç yanıklığı dünya çapında yıkıcı bir patates hastalığıdır. Nitekim hastalığa 

bağlı olarak yapılan harcamalar ve kayıplar, dünya genelindeki patates üretimi toplamının %16'sını oluşturabilir 

(Haverkort ve ark., 2009). Ancak uygulanacak çeşitli mücadele yöntemleri sonrası hastalıktan kaynaklı kayıplar en 

düşük seviyeye indirilebilir. Bu hastalık ile mücadelede alınabilecek kültürel önlemler kapsamında; inokulum 

potansiyeline sahip enfekteli bitkiler ve patates yumruları ile yabancı otların yok edilmesi gerekmektedir. Ayrıca 

yetiştiriciliğin genellikle, sabah ve akşam çiğ tutmayan güney yöne bakan araziler tercih edilerek yapılması ve 

hastalıktan arındırılmış temiz üretim materyalleri kullanımı inokulumu azaltan diğer bazı kültürel önlemler 

kapsamında yapılabilmektedir. (Tosun ve ark., 2000; Anonim,2017). 

Birçok patates çeşidi bu etmene karşı orta veya yüksek derecede duyarlılığa sahip olmasından dolayı hastalıkla 

mücadelede fungisit uygulamaları en yaygın mücadele yöntemlerinin başında gelmektedir.  10-16°C ve %80 nemin 

bulunduğu zamanlarda her yıl mutlaka propineb, maneb, captan ve bakır içeriğine sahip etken maddeli 

fungusitlerden biri kullanılmalıdır (Yanar ve ark., 2011; Kurt, 2020). 

Bitkilerden elde edilen doğal bileşiklerle veya faydalı fungus/bakteri izolatlarının kullanılmasıyla patojenin 

engellenmesi çalışmaları ise   kimyasallara alternatif olarak üzerinde çalışılan konulardandır (Ntalli ve ark., 2011). 

Bu doğrultuda yapılan bir çalışmalarda; domuz pıtrağı, sarımsak, kekik, duvar sarmaşığı ve okaliptüs bitkilerinden 

elde edilen bitki ekstraktlarının antifungal aktiviteleri test edilmiştir. Patojene karşı en etkili ekstraktın duvar 

sarmaşığı bitkisi olduğu bildirilmiştir (Yayla ve Yıldız, 2018; Wang, ve Long, 2023). Al-Mughrabi (2008) ise, bu 

patojenle entegre mücadele kapsamında Trichoderma atroviride'in kullanılmasının hastalık kontrolü etkinliğini 

artırabileceğini bildirmiştir.   

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Sonuç olarak, Phytophthora infestans dünyada ekonomik önemi yüksek bir bitki olan patateslerde; yıkıcı bir etkiye 

sahip olan, konukçu bitkilerde geç yanıklık adı verilen hastalığa sebep olan ve mücadele edilmediği takdirde ciddi 

oranda ürün kayıpları oluşturan, Oomycota şubesinde yer alan fungus benzeri bir mikroorganizmadır. Patates 

bitkilerinde görülen geç yanıklığı hastalık etmeni, toprakta enfekteli yumrular ve bitki artıklarında yaşayarak uzun 

süre hayatta kalabilmektedir. Tarihte bu patojenin oluşturduğu enfeksiyonlardan kaynaklı ürün kayıpları sebebiyle 

kıtlık ve göçler yaşanmıştır. Bu derece önemli bir patojen olan P. infestans ile mücadele edilmediği taktirde ciddi 

ekonomik kayıplar oluşabilmektedir. Etmenle mücadele etmek adına; tohumluk olarak kullanılacak yumruların 

temiz, hastalıktan arındırılmış olması, bitki artıklarının tarladan uzaklaştırılması ve dayanıklı çeşitlerin kullanımı 
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önemlidir. Bunun dışında çeşitli kimyasalların kullanımı bu patojenle mücadele adına yaygın olarak kullanılır. 

Ancak günümüzde büyük ölçüde sentetik fungisitlerin uygulanmasına bağlı olarak yapılan mücadele yöntemi, 

sürdürülebilir tarım ve çevre güvenliği için nihai bir çözüm değildir. Bu nedenle, tüm mücadele yöntemlerinin 

entegre şekilde kullanılması sürdürülebilir ve daha etkili bir mücadele için önemli olacaktır. 
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Özet 

Küreselleşen dünya ve artan nüfusun yeterli gıdaya ulaşması ve üreticilerin daha fazla gelir elde etmek için doğada 

mevcut olan kaynakları bilinçsiz ve aşırı tüketimi bu bağlı olarak sera gazı salınımının artması iklim değişikliğine 

yol açmaktadır. Yağışların düzensizliği ve yetersiz yağması üretim yapan bireylerin doğada bulunan kaynakları 

kullanmaya daha fazla yönlendirmektedir. Yer altı ve yer üstü sularının kullanımına bağlı olarak suların 

çekilmesine var olan göl ya da akarsuların kurumasına neden olmakta doğada var olan döngünün zarar görmesine 

yol açmaktadır. Kuraklık tabiatın en tehlikeli ve sinsi afetidir. Bu afet etkisinin uzun ve kısa dönemlerde etkisini 

göstermekle birlikte canlı ya da cansız tüm öğeleri olumsuz etkilemektedir. Kuraklığın etkili olduğu bir ülkenin 

kalkınma ve stratejik atılımlarını ertelemektedir. İklim değişikliği ve kuraklığa bağlı olarak nem ve su 

yetersizliğinin baş göstermesi bitkilerde strese sebep olmakla birlikte verim kaybına ya da anormal gelişme 

göstermesine neden olmaktadır. Kuraklık etkisinin olduğu yerlerde verim kaybı yaşamak istemeyen üreticiler 

çeşitli önlemler almaya çalışmışlardır. Bitki su istediğini gidermek için sulama yapmaya çalışmış, sulama 

imkânının olmadığı yerlerde kuraklığa dayanıklı bitki yetiştirmeye çalışmış ve bu durumlarda bile gelir elde 

edemediğini gördüğünde de üretimden vazgeçmeye mecbur kalmıştır. Kuraklık ve iklim değişikliği gibi nedenler 

günümüzde son derece önemli ve stratejik konumda olan tarım girişimcilerini olumsuz etkilemektedir. Bu 

olumsuzlukların başında kuraklık ve iklim değişikliğine ayak uydurabilmek için yeni teknolojilerin edinilmesi, yeni 

yatırımların yapılması, arge faaliyetlerine önem verilmesi, daha bilinçli üretim yapılması vb. gibi faktörler yer 

almaktadır. Dolayısı ile girişimcilerin davranışları değişmekte ve yeni davranış kalıpları ortaya çıkmaktadır. Bu 

çalışmada detaylı olarak iklim değişikliğinin ve kuraklığın tarım girişimcilerinin örgütsel davranışlarına etkileri 

detaylı bir şekilde ele alınmıştır. Bu kapsamda sahadaki girişimciler ile birebir görüşülerek sorunlar ver çözüm 

önerileri geliştirilmeye çalışılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: İklim değişikliği, kuraklık, girişimci, iş davranışları. 
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EFFECTS OF CLIMATE CHANGE AND DROUGHT ON BUSINESS BEHAVIOR OF 

ENTREPRENEURS 

Abstract 

The globalizing world and the increasing population's access to sufficient food and the unconscious and excessive 

consumption of resources available in nature by producers in order to generate more income, due to this, the 

increase in greenhouse gas emissions leads to climate change. The irregularity and insufficient rainfall of 

precipitation lead individuals who produce more to use the resources found in nature. Depending on the use of 

underground and above-ground waters, it causes the withdrawal of water, the drying up of existing lakes or 

streams, which leads to damage to the cycle that exists in nature. Drought is the most dangerous and insidious 

disaster of nature. Although this disaster effect has an effect on long and short periods, it negatively affects all 

living or inanimate items. It postpones the development and strategic breakthroughs of a country where drought is 

effective. The onset of moisture and water insufficiency due to climate change and drought causes stress in plants, 

but also leads to loss of yield or abnormal development. Reasons such as drought and climate change negatively 

affect agricultural entrepreneurs, who are in an extremely important and strategic position today. Chief among 

these negativities are the acquisition of new technologies, making new investments, giving importance to R&D 

activities, more conscious production, etc. in order to keep up with drought and climate change. There are factors 

such as. Therefore, the behavior of entrepreneurs changes and new behavioral patterns emerge. In this study, the 

effects of climate change and drought on the organizational behavior of agricultural entrepreneurs are discussed in 

detail. In this context, we tried to develop problems and solution suggestions by meeting one-on-one with the 

entrepreneurs in the field.Drought is changing normal life. 

Keywords: Climate change, drought, entrepreneur, business behavior. 
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Özet 

Bu çalışmanın amacı, Akkaraman kuzularının altı aylık olduklarında ağırlıklarını yapay zeka kullanılarak 

makine öğrenmesi yönteminden faydalanarak tahmin etmektir. Bunun için doğumdan altı aylık yaşa kadar toplam 

77 baş akkaraman kuzunun üç ayda bir tartımları yapılmıştr. Bunlardan 34 baş kuzunun doğum ağırlığı, üçüncü ay 

ağırlığı ve altıncı ay ağırlığı alınarak, eğitim grubu olarak makine öğrenmesi için kullanılmışlardır. Geriye kalan 43 

baş kuzunun ise doğum ağırlığı ve üçüncü ay ağırlıkları alınmıştır. Bu kuzuların altıncı ay ağırlıkları ise makine 

öğrenmesi yöntemiyle tahmin edilmiş ve böylece bu ikinci grup tahmin grubu olarak adlandırılmıştır.  Regresyon 

analizi, doğum ağırlığı ile üç aylık ağırlık arasında olumlu bir bağlantı olduğunu gösterdi; bu, altı aylık ağırlık 

üzerinde önemli bir etkiye sahiptir. Sonuçlar, kuzuların doğumdaki ağırlığının, altı aylık ağırlıklarını etkileyen 

önemli bir faktör olduğunu göstermektedir. Bunun, koyun yetiştiriciliğinde sürü yönetimini ve ekonomik sonuçları 

iyileştirmeye yönelik potansiyel etkileri vardır. Araştırma, hassas hayvancılık yönetim yöntemlerinin 

geliştirilmesinde ve hayvancılıkta tahmin kapasitelerinin arttırılmasında yapay zekâ teknolojisinin önemini 

vurgulamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Yapay Zekâ, Kuzu, Canlı Ağırlık, Makine Öğrenimi, PLF 
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USİNG ARTİFİCİAL İNTELLİGENCE TO ESTİMATE AKKARAMAN LAMB WEİGH AT SİX-MONTH 

AGE 

Summary 

The aim of this study is to estimate the weight of Akkaraman lambs when they are six months old by using 

machine learning and artificial intelligence. For this purpose, a total of 77 lambs from birth to six months of age 

were weighed every three months. The birth weight, third-month weight, and sixth-month weight of 34 lambs were 

taken and used as the training group for machine learning. The birth weights and third-month weights of the 

remaining 43 lambs were taken. The sixth-month weights of these lambs were predicted by machine learning 

methods, and thus this second group was called the prediction group. Regression analysis showed a positive 

association between birth weight and three-month weight; this has a significant impact on six-month weight. The 

results show that the weight of lambs at birth is an important factor affecting their weight at six months. This has 

potential implications for improving flock management and economic outcomes in sheep farming. The research 

highlights the importance of artificial intelligence technology in developing precision livestock management 

methods and increasing predictive capacities in livestock farming. 

Key words: Artificial Intelligence, Lamb, Live-Weight, Machine Learning, PLF 

Introduction 

Sheep farming is an important agricultural sector, particularly in countries with a mostly semi-arid climate. 

In Türkiye, the Akkaraman sheep breed holds the highest population and is the most extensively 

distributed. Accurate estimation of the live weight of small ruminants is crucial for efficient nutrition management, 

treatment, and recovery; taking care of animals; tracking growth; and selecting the most favorable periods and sale 

prices. Although there are numerous benefits to knowing the weight of animals, it may be impractical to have 

access to a weighing equipment while working in the field. In this situation, it is imperative to explore the potential 

of harnessing the ease offered by artificial intelligence, a technology that has gained significant acceptance across 

various scientific disciplines in recent times. This study aims to investigate the potential of artificial intelligence in 

predicting Akkaraman sheep's six-months-old live weight. 
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Materials and Methods 

The research utilized a sample of 77 Akkaraman sheep from the Elit Akkaraman flock, raised at Gözlü State 

Farm, located at 1020m above sea level, 38 ° 29' N and 32 ° 27' E, Central Anatolia region, in a relatively dry 

climate in Türkiye (Kocakaya and Özbeyaz, 2019).  

We measured 34 of the 77 lambs' birth weight, third-month weight, and sixth-month weight. Additionally, 

we measured the birth weight and third-month weight of 43 Akkaraman lambs. The training group for machine 

learning consisted of all 34 lambs, whose birth, third, and sixth-month weights were used to estimate the sixth-

month weights of the remaining 43 lambs.  

We conducted our investigations using the Python programming language. We utilized a linear regression 

model from the "scikit-learn" library to make predictions on the weights of lambs at six months. Utilizing the 

'LinearRegression' model in Python, we initially constructed a linear regression model. Subsequently, we generated 

a feature matrix by incorporating the birth weight and third-month weights. Using this matrix and the sixth-month 

weight as the target vector, we established and trained the model. Next, we estimated the sixth-month weights of 43 

lambs using the trained model. We named the 'training' and 'prediction' groups after the 34 heads of lambs used to 

train the model and the 43 heads of lambs whose sixth-month weights the trained model predicted. In addition to 

the 'training' and 'prediction' groups, we also created groups based on birth type and gender. We performed a one-

way ANOVA using the SPSS package program for the analysis of variance between groups. 

Results 

The descriptive statistics of the groups are presented in Table 1. In the sixth month, there was a 49-gram 

difference between the prediction and training groups. We measured this difference as 348 grams in the third 

month and 9 grams at birth.  
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Table 1. The mean weights of Akkaraman lamb groups (      )(kg) 

Groups n Birth Weight Third month weight Sixth month weight 

Training 34 4,82±0,10 33,48±0,78 40,85±0,67 

Prediction 43 4,91±0,12 36,96±0,65 41,34±0,33 

Birth Type     

Single 24 4,97±0,13 35,27±1,21 41,55±0,55 

Twin 53 4,83±0,10 35,50±0,56 40,93±0,44 

Gender     

Male 36 4,96±0,10 34,46±0,71 41,21±0,56 

Female 41 4,80±0,12 36,28±0,78 41,04±0,44 

Total 77 4,87±0,08 35,43±0,53 41,12±0,35 

 

Discussion 

Examining the analysis results (Table 1), we found that only the third-month interval (p = 0.001) showed a 

significant difference between the groups for the average birth, third-month, and sixth-month weights of the 

education and prediction groups. The difference in other weights was insignificant. Upon evaluating the groups 

according to birth type, it was determined that there were no statistically significant variations in the weights across 

all three measurements. Nevertheless, lambs born as singles often had a greater weight than those born as twins, 

with the exception of the third month of measurement. 

Analysis of the lambs by gender groups revealed that the three-month weights of females were higher than 

those of males. However, this is not statistically significant. Other measurements revealed that males were heavier 

than females. The present situation aligns with the statements provided by Akçapınar and Özbeyaz (2021). Males 

are believed to be more active and expend more energy than females during the first three months. According to 

Freitas-de-Melo and Ungerfeld (2020), the maternal relationship between the female lamb and the ewe is more 

robust than the bond between the male lamb and the ewe. This phenomenon may cause male lambs to weigh less 
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than female lambs during the first three months of suckling. They also stated that female lambs experience greater 

stress throughout the weaning process compared to male lambs. Consequently, the females would have a lower 

weight compared to the male lambs after the weaning period. 

The birth weight recorded in this study was higher than those found in many previous studies on the 

Akkaraman breed (Yavuz, 2015; Çetin et al., 2021; Sakar and Ünal, 2021; Kutlu et al., 2022; Tüfekçi, 2023) but 

the same as those found on the same breed in Central Anatolia (Çolakoğlu and Özbeyaz, 1999; Yakan et al., 2012; 

Güngör and Ünal, 2020). Analysis revealed that the live weight measured over a three-month period exceeded the 

values reported in all previous research (Çolakoğlu and Özbeyaz, 1999; Yakan et. al., 2012; Yavuz, 2015; Güngör 

and Ünal, 2020; Çetin et. al., 2021; Sakar and Ünal, 2021; Kutlu et. al., 2022; Sirin, 2023; Tüfekçi, 2023). After 

examining the lamb weights at the sixth month, we found that they surpassed the figures reported in some studies 

(Çolakoğlu and Özbeyaz, 1999; Yakan et. al., 2012; Yavuz, 2015; Çetin et. al., 2021; Tüfekçi, 2023) and matched 

the figures published in other studies (Sakar and Ünal, 2021; Kutlu et. al., 2022). They were less than the results of 

a study conducted on the same farm but in a different year (Güngör and Ünal, 2020). These discrepancies are 

believed to be caused by environmental and feeding conditions. 

Additionally, we used SPSS to conduct a regression analysis to investigate the relationship between birth 

weight, three-month weight, and six-month weight. The regression analysis revealed a correlation coefficient of 

0.640, showing a relatively positive association between the variables. Basically, there is a correlation between 

birth weight and three-month weight, such that an increase in these factors leads to an increase in six-month 

weight. With a P value of 0.000, it is evident that the factors in this regression model have a substantial impact on 

explaining the weight at six months. The regression analysis results indicate a moderately positive correlation 

between birth weight and three-month weight. The regression analysis typically shows statistical significance, with 

the birth weight coefficient significantly explaining the weight at six months. Nevertheless, the weight coefficient 

for the three-month period did not demonstrate any substantial impact in relation to this matter. These findings 

suggest that an individual's birth weight primarily influences their weight at six months, whereas the weight at 

three months has a less significant impact on this relationship. 

Conclusions 

This study utilized artificial intelligence to predict the weight of Akkaraman lambs at six months. It 

revealed a modest correlation between birth weight and weight at three months, as well as a significant effect of 

birth weight and weight at three months in explaining the weight at six months. The use of artificial intelligence in 
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animal husbandry and the estimation of lambs' ultimate fattening weights are believed to improve herd 

management and promote the farm's economic viability. 
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Özet 

Bu çalışmada IPARD I programı kapsamında Çankırı ilinde 2013-2016 yıllarında IPARD tarafından verilen 

mali yardımlar ile desteklenen projelerdeki çiftlik hayvan sayıları, işletme büyüklükleri ve işletme sahiplerinin 

özelliklerinin belirlenmesi ve program öncesi (2005-2013) ve sonrasının (2013-2018) karşılaştırılması 

amaçlanmıştır. 

Çankırı ilinde IPARD tarafından 33 broyler, 12 kırmızı et ve 19 süt üreten işletmeye toplam 102,50 milyon 

TL hibe desteği sağlanmıştır. Destekler sayesinde Çankırı’da hayvancılık sektöründe ve özellikle Broyler 

yetiştiriciliğinde %50 den fazla artış olmuştur. Bu destekler ile hayvan refahına uygun, hayvan ve insan sağlığı 

açısından daha modern ve AB standartlarında işletmeler kurulmuştur. Programdan destek alan işletme sahiplerinin 

%83’ünün 40 yaş altında olması dolayısıyla kırsalda genç nüfusun korunması, kadın işletme sahiplerinin sayısının 

artması ile kadınların yatırım sürecine dahil olması, yatırımların dağlık alanlara yapılması ile tarım alanlarına zarar 

verilmemiş olması ve yeni iş imkânlarının sağlanması IPARD programının önemli kazançları olmuştur.  

Anahtar Kelimeler: IPARD, Kırsal kalkınma, Hayvancılık yatırımları, Hayvansal üretim 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
601  

INVESTIGATION OF LIVESTOCK INVESTMENTS IN ÇANKIRI PROVINCE WITHIN THE SCOPE 

OF RURAL DEVELOPMENT PROGRAM (IPARD) 

Abstract 

In this study, it was aimed to determine the number of livestock, enterprise sizes and characteristics of the 

owners in the projects supported by the financial assistance provided by IPARD in Çankırı province in 2013-2016 

within the scope of IPARD I program and to compare before (2005-2013) and after (2013-2018) the program. 

In Çankırı province, a total of 102.50 million TL grant support was provided to 33 broiler, 12 red meat and 

19 milk producing enterprises by IPARD. Thanks to the supports, there has been an increase of more than 50% in 

the livestock sector and especially in broiler breeding in Çankırı. With these supports, enterprises that comply with 

animal welfare, are more modern in terms of animal and human health and meet EU standards have been 

established. Protecting the young population in rural areas as 83% of the business owners receiving support from 

the program are under the age of 40, involving women in the investment process with the increase in the number of 

female business owners, not damaging agricultural areas by making investments in mountainous areas and 

providing new job opportunities have been important gains of the IPARD program. 

Keywords: Animal production, IPARD, Livestock investments, Rural development 

Introduction 

Enhancing rural welfare and conducting research on rural development are crucial (Akçapınar & Özbeyaz, 

2021). Establishing enterprises that generate livestock and animal products for sustainable animal production in 

rural regions offers numerous benefits (Anonymous a. , 2016). The EU-accredited Agriculture and Rural 

Development Support Institution (TKDK) supervises and implements the Rural Development Programme (IPARD 

I). 

Agriculture employs 66% of the Çankırı province's workforce. Agriculture accounts for around 50% of the 

province's income (Anonymous b. , 2017). 

Table 1.  Data on cattle, sheep/goats, and poultry in Çankırı from 2005 to 2018. 

 Type 2005 2018 Change Rate (%) 

Cattle 89,660 151,189 +68.6 

Sheep/Goat 126,928 129,203 +1.8 

Poultry   2,418,289 3,040,078 +25.7 
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This research investigates the status of milk, red, and poultry meat-producing enterprises sponsored by the 

IPARD I program in Çankırı province and compares the situation before and after the program in terms of animal 

husbandry. 

Table 2.  Amounts and change rates of animal products produced in livestock enterprises in Çankırı between 2013 and 

2018. 

Type 2005 2018 Change Rate (%) 

Milk production (tons) 118,008 191,201 +62 

Poultry meat production 

(tons) 
23,043 

25,921 +12 

Red meat production (tons) 5,517 5,628 +2 

Materials and Methods 

We obtained eight years of data (from 2005) and current data before the IPARD program from the Ministry 

of Agriculture and Forestry's website. Records for the IPARD program in Çankırı province after 2013 were 

obtained from tkdk.gov.tr. In addition, we visited supported companies to assess their current position. 

We processed the obtained data into tables that span the years 2005–2018. The tables analyzed the changes 

in the number of animals, business sizes, business owners' characteristics (age, education, gender, etc.), and the 

amount of assistance granted (for milk, red meat, and chicken meat production) in Çankırı province, both before 

and after the implementation of IPARD supports. 

Results and Discussion 

The primary challenge faced by agricultural businesses is financial strain. The IPARD fund allocates grant 

support to agricultural firms to mitigate potential financial difficulties. IPARD funds injected 6.7 billion TL into 

the country's economy between 2011 and 2015 (Anonymous a. , 2016). 
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After analyzing the statistics on IPARD implementation in Turkey from 2011 to 2016, it is clear that the 

overall amount of support provided amounts to 3.3 billion TL. Milk-producing agricultural firms receive 1.4 billion 

TL in financial assistance, while meat-producing agricultural enterprises receive 849 million TL in support. The 

sectors that produce milk and meat receive 68% of the total funding. Over the course of several years, there has 

been a gradual increase in both the number of applications received and the amount of financial assistance 

provided. The growers' visits to the realized investments, the institution's promotional actions, the generous grant 

rates, and the media coverage have effectively raised awareness and motivated potential investors.  

An analysis of the IPARD assistance provided in the city of Çankırı. 

Examining the Effects on Investment 

The IPARD program provided assistance to initiatives in the domains of animal husbandry, meat and dairy 

farming, and poultry breeding in the province of Çankırı.  

In the context of IPARD I, there are 64 firms in Çankırı province that have successfully completed their 

investments. Upon analyzing the distribution of projects eligible for IPARD funds, it was found that 12 firms have 

been granted support for red meat production. These enterprises collectively have a total capacity of 1,668 cattle 

and 450 sheep. There are 19 firms that are being assisted in milk production, and collectively, they have a capacity 

of 1,842 dairy cows. There are 33 firms that get support for the production of poultry meat (specifically broiler 

meat), and their combined capacity is 1,440,400 each period, which lasts for 45 days. 

Table 3. Number of enterprises and investment amounts supported by the IPARD program on a sector basis in Çankırı 

province between 2013 and 2016. 

Agricultural Enterprise Number (Pcs) Ratio (%) Investment cost (TL) Investment rate (%) 

Producing red meat (cattle, sheep) 12 19 19,000,000.00 19 

Producing milk 19 29 42,000,000.00 41 

Broiler (Poultry meat) 33 52 41,500,000.00 41 

Total 64 100 102,500,000.00 100 

A total of 64 livestock investments in Çankırı were supported, with 83% of the applicants being under the age 

of 40. Mountainous regions conducted 67% of red meat production and 88% of broiler production. 84% of business 

owners under 40 receive support for milk production, with mountainous regions completing 16% of these 

initiatives. 
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Table 4. Numbers and rates of livestock business owners under the age of 40 and supported projects in mountainous areas in 

Çankırı province within the scope of IPARD 

Supported Projects Number (Pcs) Ratio (%) 

Total number of businesses supported 64 100 

Under Age 40 53 83 

Mountainous area 64 100 

Enterprises producing red meat Number (Pcs) Ratio (%) 

Total number of businesses supported 12 100 

Under Age 40 8 67 

Mountainous area 12 100 

Enterprises producing poultry meat Number (Pcs) Ratio (%) 

Total number of businesses supported 33 100 

Under Age 40 29 88 

Mountainous area 33 100 

Milk producing enterprises Number (Pcs) Ratio (%) 

Total number of businesses supported 19 100 

Under Age 40 16 84 

Mountainous area 19 16 
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Within the framework of IPARD I, the support provided in Çankırı province has resulted in the creation of 144 

job opportunities. These jobs were generated through investments in the chicken meat, red meat, and dairy sectors, 

with a total of 64 projects being implemented (Table 5). The broiler sector had the greatest employment rate among 

all sectors, with 82 individuals. Out of the total of 64 individuals, it was determined that 26, or 40%, held 

university degrees. The remaining 60% were graduates of primary and secondary schools. Additionally, it was 

found that 52 employees, which accounts for 81% of the total, were aged 40 or younger. 

Table 5. Descriptive findings regarding employment in livestock investments supported in Çankırı province within the scope 

of IPARD 

Business Type Number (Pcs) Ratio (%) 

Broiler producing 82 56,9 

Producing milk 31 21,5 

Producing red meat 31 21,5 

Total 144 100 

Educational status of project owners Number (Pcs) Ratio (%) 

Graduated from a Universty 26 40 

Primary and Secondary Education graduate 38 60 

Total 64 100 

Gender of employees Number (Pcs) Ratio (%) 

Male 128 89 

Woman 16 11 

Total 144 100 

Sectors Number (Pcs) Ratio (%) 

Poultry meat (broiler) 12 75 

Milk producing enterprises 1 6 

Businesses producing red meat 3 19 

Total 16 100 

Project applicant Number (Pcs) Ratio (%) 

Under 40 year old 52 81 

Over 40 years old 12 19 

Total 64 100 

Business owners Number (Pcs) Ratio (%) 

Male 48 75 

Woman 16 25 

Total 64 100 
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Effects of IPARD Supports on Milk, Meat and Broiler Sectors in Çankırı Province 

Red Meat Industry 

According to TUİK (TÜİK, 2017) data, there are a total of 151,099 cattle, 1,558 of which are buffalo, in 

7,211 cattle breeding enterprises in Çankırı. A population of 23,938 cattle produced a mean carcass weight of 180 

kg in the same year, yielding a total production of 4,309 tons of red meat. In the IPARD 9
th

 Call in Çankırı, 10 

cattle fattening firms received funding, resulting in an increase of 1,668 animals in the province's cattle capacity. 

Çankırı city boasts 828 sheep farms, accommodating a combined population of 129,203 animals. The data indicates 

that there is a collective count of 14,156 livestock animals aged between 6 and 12 months. The combined annual 

capacity of the companies receiving IPARD assistance in Çankırı is 450 units. 

 

Table 6. Red meat production (tons) in Türkiy and Çankırı city between 2013 and 2018, 

coinciding with the commencement of IPARD funding. 

  2013 / Tons 2018 / Tons Rate of change (%) 

Türkiye 996,125 1,118,695 +12 

Çankırı 5,517 5,628 +2 

Despite a 12% overall rise in red meat output in Türkiye from 2013 to 2018, which coincided with the 

initiation of IPARD funding, the specific increase in Çankırı was limited to 2%. 

Poultry Meat Industry 

Based on the statistics from TÜİK (TÜİK, 2017), there are a total of 47 commercial broiler firms in 

Çankırı. These firms own 83 chicken coops, where they rear a total of 2,468,700 broiler chicks each term. The 

production of chicken meat totals 25,921 tons annually. IPARD funded 33 broiler firms with a combined capacity 

of 1,440,400 units per period. These enterprises contribute 15,124 tons of chicken meat a year. 

Before receiving IPARD support, Çankırı had a broiler capacity of 1,000,000 units. However, this 

capacity increased with the assistance of around 2,500,000 units through the establishment of 47 broiler 

commercial firms. 

In 2013, the IPARD Coordination Office launched the 9th call announcement to recruit projects for the 

poultry sector, and the institution received the initial proposals. The majority of these projects concluded before the 

end of 2013 and started production in 2014. To assess the impact of IPARD subsidies in Çankırı, we analyzed the 

production values and change rates in 2005 and 2013 (Table 7), as well as in 2013 and 2018 (Table 8). 
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Table 7. According to TÜİK data, the number of broiler chickens raised in existing and IPARD-supported commercial 

poultry enterprises in Çankırı between 2005 and 2013 and their change rates. 

Production (thousand units) 
Years 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Production in existing 

businesses 
2.225 2.363 826 919 901 914 1.138 1.242 1.311 

Production in IPARD 

supported enterprises 
0 0 0 0 0 0 0 0 264 

Total Production (thousand 

units/period) 
2.225 2.363 826 919 901 914 1.138 1.242 1.575 

Change rates in total 

production over the years (%) 
0 6 -65 11 -2 1 25 9 27 

Rate of IPARD supported 

production in Total 

Production (%) 

0 0 0 0 0 0 0 0 17 

 

Table 8. Numbers and change rates of broiler chickens raised in existing and IPARD-supported commercial poultry 

enterprises in Çankırı between 2013 and 2018. 

Production (thousand units) 
Years 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Production in existing businesses 1.311 1.672 1.920 1.372 1.446 1.029 

Production in IPARD supported enterprises 264 469 1.440 1.440 1.440 1.440 

Total Production (thousand units/period) 1.576 2.142 2.633 2.813 2.886 2.469 

Change rates in total production over the years (%) 0 36 23 7 3 -14 

Rate of IPARD supported production in Total Production (%) 17 22 55 51 50 58 

 

The grant support offered through the program has led to a more than 50% increase in investments in the 

poultry sector in Çankırı. 

Table 9. Numbers and change rates of existing and IPARD-supported commercial poultry enterprises in Çankırı province 

between 2012 and 2018. 

Years 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Number of existing 

enterprises (number) 
37 34 41 34 35 35 14 

Number of IPARD 

supported enterprises 

(number) 

0 6 11 33 33 33 33 

Total number of 

enterprises (number) 
37 40 52 67 68 68 47 

Ratio of IPARD 

enterprises to total 

enterprises (%) 

0 15 21 49 49 49 70 
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With the number of poultry meat-producing enterprises supported in Çankırı within the scope of IPARD, 

there has been an increase of over 50% in the number of enterprises in the province. The IPARD-supported 

commercial poultry business rate increased from 15% in 2013 to 70% in 2018 (Table 9). 

Table 10. Poultry meat production and change rates in Çankırı before 

and after the IPARD program 

  2013/ Tons 2018/ Tons Rate of change (%) 

Türkiye 1,758,363 2,156,671 23 

Çankırı 23,043 25,921 12 

Following the implementation of IPARD, chicken meat production increased from 23 thousand tons in 2013 

to 26 thousand tons in 2018, according to Table 10. 

Dairy Industry 

The milk-producing agricultural enterprises in Çankırı province are small-scale family enterprises that 

mostly focus on sustenance. The cow population of Çankırı province is comprised of 87% pure breeds and 

crossbreeds (TÜİK, 2017). Table 11 displays the TÜİK data (TÜİK, 2017), which reveals that Çankırı province has 

a total of 49,520 dairy cattle and produces 191,201 tons of milk per year. The average 300-day lactation yield is 

3,860 liters. 

According to the data presented in Tables 4 and 5, out of the company owners involved in assisted milk 

production in Çankırı province, 1 out of every 11 individuals is a female entrepreneur, while the remaining 10 are 

male entrepreneurs. Similarly, among the legal entities, 1 out of every 8 is female, with the remaining 7 being male 

entrepreneurs. 

According to TÜİK's data (TÜİK, 2017), there are a total of 72,635 cows being milked in 7,211 cattle 

operations in Çankırı. As a result of the completed IPARD projects, a milk-producing enterprise with a total 

capacity of 1,842 heads was brought to Çankırı. The supported enterprises produce a total of 11,052,000 liters of 

milk annually. 

Table 11. Change in milk production before and after the IPARD program 

  2013 (Tons)  2018 (Tons) Rate of change (%) 

Türkiye 18,223,712 22,120,715 +21 

Çankırı 118,008 191,201 +62 
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Upon comparing the milk output of 2013 and 2018, it is evident that there has been an increase in milk 

production in both Turkey and Çankırı. 

Conclusions  

In addition to the completed investment projects under the IPARD program in Çankırı, there has been a rise 

in the production of milk, red meat, and poultry. According to the sector analysis, the broiler, dairy, and red meat 

sectors received the most applications during the project call periods. The chicken meat sector in Çankırı had a 

significant growth rate of nearly 50%, surpassing the average growth rate in Türkiye. 

Upon analyzing the red meat and milk production firms in Çankırı, it is evident that there is a growing 

number of purebred animals. Furthermore, the implementation of IPARD support has had a beneficial impact on 

improving technology and sanitary conditions. A robotic milking system was recently introduced to a firm in 

Çankırı, with the backing of a program aimed at assisting milk-producing enterprises. Furthermore, it is evident 

that firms that receive assistance have a positive impact on rural workers' employment rates and income growth. 

The IPARD initiatives have begun to incorporate disadvantaged populations into the production process by 

offering additional grant benefits to women and young people. 

It is important to closely monitor the investment and production periods of enterprises that get grant support 

and low-interest support in Turkey, similar to the monitoring operations under the IPARD program. In order to 

establish a sustainable, enduring, and all-encompassing livestock and dairy farming initiative in Turkey, it is 

imperative to develop and execute a program with the active involvement of the Ministry of Agriculture and 

Forestry, universities, and non-governmental organizations. To enhance efficiency, we should centralize rural 

development operations under a single authority, similar to EU member countries. 
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Özet 

Bu araştırmanın amacı, yöneticilerin okulun fiziki ortamını iyileştirme esnasında ne tür sorunlarla 

karşılaştığını belirlemektir. Aynı zamanda, bu sorunları oluşturan temel nedenleri bulmak ve alanyazıya katkı 

sağlamaktır. Çalışmada araştırma modeli olarak nitel araştırma yöntemlerinden durum deseni kullanılmıştır. 

Araştırmanın çalışma grubu, İzmir ilinde aynı binayı kullanan ilk ve ortaokullarda görev yapan 15 okul 

müdüründen oluşmaktadır. Araştırmada veri toplamak için araştırmacı tarafından geliştirilen ve uzman görüşüne 

başvurulan yarı yapılandırılmış görüşme formu kullanılmış, aynı binayı kullanan okul müdürlerinin, okulun fiziki 

ortamlarını iyileştirmede yaşadığı sorunlara ilişkin görüşlerini ortaya çıkarmak amacıyla okul müdürleri ile yüz 

yüze görüşmeler yapılmıştır. Elde edilen veriler içerik analiz yöntemi ile analiz edilmiştir. Araştırma sonuçlarına 

göre okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken il/ilçe/MEM ile 

ilgili yaşadığı sorunların kapsamını; resmi yazışmalardaki gecikmeler, işlerin araya adam konularak yapılması, 

denetim eksikliği ve işlerin yerinde incelenmemesi oluşturmaktadır. Araştırmanın sonuçlarına göre Milli Eğitim 

Bakanlığı, okulun fiziki iyileştirmeleri ile ilgili karar almalarda, okul yöneticilerine yasal belge temelinde yetki ve 

sorumluluğu birlikte verebilir. Ayrıca bundan sonraki çalışmalarda araştırmacılar; okul iyileştirmelerinin önünde 

engel olabilen işlerin okul zamanı yapılması, yasal belge yetersizliği, iş bitiş süresinin uzaması, ödeneklerin tam ve 

zamanında gelmemesi, liyakatli kişilerin olmaması, yetki devretmeme, teknisyen eksikliği, gibi sorunların 

nedenlerini ve çözümlerini araştırabilirler. 

Anahtar Kelimeler: Okul Müdürü, Okul, İkili Eğitim-Öğretim, Okul Binalarının Özellikleri. 
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PROBLEMS EXPERİENCED BY SCHOOL ADMİNİSTRATORS IN IMPROVİNG THE PHYSİCAL 

ENVİRONMENT AND EQUİPMENT OF THE SCHOOL 

The purpose of this research is to determine problem types that administrators encounter while improving 

the school's physical environment. Besides, it aims to find the resourcing causes of these problems and contribute 

to the literature. Situation pattern, one of the qualitative research methods, was used as the research model in the 

study. The study group of the research consists of 15 school principals working in primary and secondary schools 

using the same building in Izmir. In the study, a semi-structured interview form developed by the researcher and 

expert opinion was consulted was used to collect data, and face-to-face interviews were held with the school 

principals who use the same building to reveal their opinions about the problems experienced in improving the 

physical environment of the school. The data obtained was analyzed using the content analysis method. According 

to the results of the research, the scope of the problems experienced by school administrators regarding the 

city/district/MEM while trying to improve the school's physical environment and equipment; Delays in official 

correspondence, work being done by intermediaries, lack of supervision and not inspecting the work on-site are 

among the causes. According to the results of the research, the Ministry of National Education may give authority 

and responsibility to school administrators on the basis of official documents in making decisions regarding the 

physical improvements of the school. In addition, in future studies, researchers; They can investigate the causes 

and solutions of problems such as doing the work during school time, insufficient official documents, prolonging 

the completion time of work, hardly accesible or delaying  funds in full and on time, lack of qualified people, not 

delegating authority, lack of technicians, etc., which may hinder school improvements. 

Keywords: School Principal, School, Dual Education-Training, Features of School Buildings. 
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Giriş: 

Okul, toplumun ihtiyaçlarını dikkate almak ve eğitim hedeflerine ulaşmak için öğrencilerin, öğretmenlerin, 

diğer personelin ve ekipmanların sınıf adı verilen küçük birimler halinde bir araya getirildiği bir örgüttür (Toprakçı, 

2017). Örgün eğitimin gerçekleştiği en önemli mekânlardan bir olan okulların fiziki altyapısı, pek çok öğeyi 

bünyesinde barındırmaktadır (Akar ve Sadık, 2003). Bunlardan bazıları; binalar, okul bahçeleri, yemek servisi 

yapılan alanlar, kütüphaneler ve medya merkezleri, derslikler, laboratuvarlar, spor salonu, engellilere yönelik 

mekânlar, okulun konumu, kapasitesi ve açık alanıdır (Dinç ve Onat, 2002). Bu tür fiziki yerlerin yapılabilmesi de 

ülkenin ekonomik şartlarıyla ilişkilidir (Akçay, 1997). Ekonomideki düzelmeler topluma ait her kurumu pozitif 

yönde etkilediği gibi, eğitim kurumunu da pozitif yönde etkiler (Toprakçı, 2017). Bu etki okul açısından alt yapı 

bağlamlı bir anlama sahiptir. Çünkü okulların alt yapıları oldukça maliyetli harcamaları gerektirir. Okul 

müdürlerinin planlarını uygulamaya koyabilmeleri ve okulların amaçlarına ulaşabilmesi için altyapısal 

düzenlemelere ihtiyaç vardır (Özkan Hıdıroğlu & Tok, 2018: Schlechty, 2014). Altyapının en önemli öğelerinden 

biri olan okulun fiziki yapısı, ekonomik bakımından iyi olmayı gerektirir. Eğitim araştırmalarında, okulun konumu, 

olanakları, iklimi, fiziki yapısı, kültürü, öğretmenleri, yönetimi ve çevreyle ilişkileri çok önemli bir rol 

oynamaktadır (Akar ve Sadık, 2003). İnsan davranışı üzerinde çevre etkisinin var olup olmadığına yönelik yapılan 

araştırmalarda; mevcut çevrede ve ev ortamında kullanılan fiziksel unsurların (örneğin renk, tasarım, düzen) algıyı 

ve anlık davranışı etkilediğini göstermektedir (Bursalıoğlu, 1991). 

Türkiye'deki milli eğitim sisteminde okulların bina, ders, araç ve gereç sorunları bulunmaktadır. Özellikle 

büyükşehirlerde bulunan okullarda derslik başına düşen öğrenci sayısı fazladır (Camuzcu, 2007). Bu sayıyı 

azaltmak için MEB tarafından çeşitli yol ve yöntemler kullanılmaktadır. Bunlar içerisinde ikili eğitim, taşımalı 

eğitim ve birleştirilmiş eğitim vardır (Toprakçı, 2010; Gazioğulları ve Demirtaş, 2023). Bunun yanında okullar; 

laboratuarları, kütüphaneleri ve atölyeleri kaldırarak kendilerince çözüm üretmeye çalışmaktadırlar (Özdemir, 

1999). Bir yandan öğrenci yetersizliğinden dolayı okulların kapatılması, diğer yandan sınıfların kalabalık olması, 

eğitimin kalitesini etkilemektedir (Barbaros, 1998). Büyük şehirlerde yaygın olan ikili eğitim ve kalabalık sınıflar, 

kırsal alanlardaki taşımalı eğitim ve birleştirilmiş sınıflı öğretim uygulamaları, fiziksel altyapı ve eğitimin kalitesi 

üzerinde olumsuz etkiye sahiptir (DPT, 2000; Erdoğan, 2004; Toprakçı, 2010). Okullarda ikili eğitim 

uygulamasının, öğrencilerin eğitim amaçlı sosyal etkinliklere katılımını engelleyen ve öğrencilerin ders dışındaki 

diğer etkinliklerini önemli ölçüde kısıtlayan bir faktör olduğu tespit edilmiştir (Camuzcu, 2007). İkili eğitim 

nedeniyle teneffüslerin azalması, ilkokul öğrencilerinin fiziksel ihtiyaçlarını karşılamaları, akranlarıyla 

sosyalleşmeleri ve sınıf dışındaki derslerden faydalanmaları için yeterli olmamaktadır. Özellikle ikili eğitim ve 
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birleştirilmiş sınıf uygulamaları, ilköğretimin ilk aşamalarında, öğrencileri okula yabancılaştırmakta ve akademik 

performanslarını düşürmektedir. Başarı etkeninin yanı sıra okullardaki davranış değişikliği için önemli unsurlardan 

biri de çevredir. Olumlu istendik davranış ancak uygun çevrede meydana gelebilir (Dönmez ve Güneş, 2004). 

Bütün bunların yanında çeşitli nedenlerle (tabii afetler, terör, iç ve dış göç vb.) kısa ve orta vadeli olmak üzere aynı 

binayı kullanan birden fazla okul gerçeği de vardır. Burden (1995), öğrencilerin eğitim aktiviteleri ve fizyolojik 

ihtiyaçları için öncelikle okul binalarının ve sınıfların uygun olması gerektiğini ifade etmiştir. Özdemir vd., (1993) 

de araştırmalarında, öğrencilerin başarı düzeylerinin artması, ancak okul şartlarının gelişmesiyle mümkün olacağını 

belirtmişlerdir. Eğitim örgütlerinde yapılan çalışmalar da ise, okul içi paydaşların davranışlarının, 

motivasyonlarının ve okula karşı tutumlarının etkilemesinde, okulların fiziksel ve sosyal çevre olanaklarının büyük 

paya sahip olduğunu açıklamışlardır (Özer, 2014). Öte yandan Şahin (2006), bir okulun gelişebilmesi için fiziki 

yapısının ve araç-gereçlerinin; öğrenci, öğretmen ve diğer okul personelinin ihtiyaçlarına uygun şekilde 

düzenlenmesi gerektiğini, bu noktada okul yöneticilerine önemli görev düştüğünü söylemiştir. Okul yönetiminin, 

bu görevin bir gereği olarak okulun fiziki olanaklarının sağlanabilmesi için malzeme ve personel kaynaklarının 

ihtiyaca uygun olarak kullanması, personelleri koordine etmesi ve bu işleyişi disiplinline ederek yönetmesi 

gerekmektedir (Karaküçük, 2010). Başarılı bir müdürün sahip olması gereken özelliklerden biri, uygun fiziksel 

durumu sağlama ve elinde bulunan kaynakları verimli bir şekilde kullanma yeteneğidir (Gürbüz vd., 2022). 

Okulların fiziksel açıdan değerlendirilmesi ile ilgili olarak alanyazında birçok çalışmaya rastlanılmaktadır. 

(Akar ve Sadık, 2003; Akçay, 1997; Aksu vd., 2011; Çabuk, 2006; Ergen, 1986; Gömleksiz ve Temel, 1993; 

Karaküçük, 2010; Özer, 2014; Uludağ ve Odacı, 2010). Öte yandan okul gelişiminin bir parçası olarak fiziksel 

boyutu ile ilgili alanyazında araştırmalar vardır (Altındağ, 2008; Balcı, 2011; Beycioğlu ve Aslan, 2010; Ceylan, 

2009; Dağ, 2009; Gürsül, 2010; Yalçın, 2010; Yıldırım, 2011). Söz konusu çalışmaların okul türleri bağlamında 

özellikle ilköğretim okulları ağırlıklı çalışmalara da rastlanılmaktadır (Başar, 2003; Gürol ve Gök, 2002; 

Özbayraktar, 2005; Özgü, 1995; Yılmaz, 2010). Bunların yanında okul tasarımları (Baykal, 1995; Dinç ve Onat, 

2002; Hesapçıoğlu ve Beyhan, 1994; Özüekren, 1982), okul kültürü ve yönetimi (Çelik, 2002; Toprakçı, 2017) ile 

yapılan çalışmalar da bulunmaktadır. Ancak, okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda aynı binayı kullanmak 

zorunda kalan birden fazla okul yöneticilerinin yaşadığı sorunlarla ilgili bir çalışmaya rastlanılmamıştır.  

Bu çalışmanın amacı, aynı binayı kullanmak zorunda kalan birden fazla okul yöneticilerinin, okullarının 

fiziki ortamlarla ilgili ne tür sorunlarla karşılaştırdıkları ve bunları iyileştirme ile ilgili neler yaptıklarını ortaya 

koymaktır. Bunun için söz konusu okul yöneticilerinin görüşlerine başvurulmuştur. Böylelikle bu araştırmadan elde 

edilecek sonuçların, okul yöneticilerinin okullarının fiziki ortamlarını iyileştirmede yaşadıkları sorunları ortaya 
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çıkararak, bu sorunların en aza indirgenmesine yardımcı olunacağı ve eğitim kurumlarının daha başarılı hale 

gelmesine katkı sağlanacağı düşünülmektedir. Ayrıca araştırmanın bir ilk olması, alanyazına yeni bir kavramsalın 

katılmasına katkı sağlayacağı düşünülmektedir.  

Yukarıda belirtilen amaçlara uygulayımsal ve alanyazınsal önemlerin gereğini yerine getirtmek amacıyla 

aşağıdaki problem ve alt problemlere yanıt aranmıştır. 

Aynı binayı kullanmak zorunda kalan birden fazla okul yöneticilerinin görüşlerine göre, okulların fiziki 

ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda okul yöneticilerinin yaşadığı sorunlar nelerdir? 

Bu temel sorunun cevabını oluşturabilmek için aşağıdaki alt problemlere cevap aranmıştır. 

1. Okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda okul yöneticileri kendilerini yeterli görüyor 

mu? 

2. Okul yöneticileri okulun en çok hangi fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirmektedirler? 

3. Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda “öğretmen” ile ilgili 

yaşadığı sorunlar nelerdir? 

4. Okul Yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda “öğrenci” ile ilgili 

yaşadığı sorunlar nelerdir? 

5. Okul Yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda “veli” ile ilgili yaşadığı 

sorunlar nelerdir? 

6. Okul Yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda yaşadığı kurumsal 

sorunlar nelerdir?  

YÖNTEM 

Araştırmanın Modeli: 

Araştırmada, nitel araştırma kapsamında durum çalışması deseni ve görüşme yönteminden yararlanılmıştır. 

Durum çalışması, güncel olayların gerçek dünya perspektifinden derinlemesine ve kapsamlı bir şekilde 

araştırılmasını içerir. Temel amaç, güncel verileri dikkatli bir şekilde ele almak ve olduğu gibi sunmaktır (Akar, 

2016). Bu çalışma Aynı binayı kullanmak zorunda kalan birden fazla okul yöneticilerinin, okulun fiziki yapısı ile 

ilgili sorun ve iyileştirme algı durumlarını onlara sorarak ortaya koymaktır.  

Çalışma Grubu: 

Araştırmanın katılımcıları 2022-2023 öğretim yılında İzmir ilinde aynı binayı kullanan 15 müdür, amaçlı 

örnekleme yöntemiyle seçilmiştir. Nitel araştırmalarda kullanılan bir teknik olan amaçlı örnekleme yöntemi, belirli 

bir hedefe dayalı olarak, bir araştırma sorusunu yanıtlamak için o hedefi ilgilendiren grupların seçilmesi anlamına 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
615  

gelmektedir (Teddlie ve Yu, 2007). Katılımcı sayısının belirlenmesi; katılımcılardan toplanan veriler 

tekrarlanıncaya kadar ve veriler tekrar edip yeni olanı biçimlendirmediği zamana kadar devam etmiştir. Buna göre 

çalışma grubunu, 15 okul yöneticisi (9’u erkek 6’sı kadın) oluşturmuştur. Okul yöneticilerinin hizmet yılları genel 

olarak 11-15 yıl olduğu saptanmıştır. 

Veri Toplama Araçları: 

Veri toplama aracı olarak, araştırmacı tarafından düzenlenen yarı yapılandırılmış görüşme formu 

kullanılmıştır. Görüşme sorularının araştırmanın amacıyla doğrudan ilişkili olmasına özen gösterilmiştir. 

Katılımcılara görüşme formunda bulunan açık uçlu olarak; okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme 

konusunda kendinizi yeterli görüyor musunuz, okulunuzda en çok hangi ortam ve araç-gereçleri iyileştiriyorsunuz 

ve bu iyileştirmeleri yaparken öğretmen, öğrenci, veli ve kurumsal olarak yaşadığınız sorunlar nelerdir? Sorularını 

içeren temel altı soru sorulmuş olup, genel bulguları elde etmek adına, katılan tüm yöneticilerle aynı form 

üzerinden görüşülmüştür. Veri toplama süreci, katılımcılar ile yaklaşık 30-45 dakika arasında yüz yüze görüşülerek 

yapılmıştır. Katılımcıların görüşleri anında yazıya aktarılmış ve görüşme sonunda yazılanlar okunarak 

katılımcıların teyidi alınmıştır. 

Verilerin Analizi: 

Çalışma verilerinin analizinde nitel veri analizlerinden, betimsel analiz ve içerik analizi kullanılmıştır. 

Betimsel analizde elde edilen veriler önceden belirlenen temalara göre özetlenir ve yorumlanır (Yıldırım ve 

Şimşek, 2013). Bu araştırmanın ilk iki alt problemi olan “Okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme 

konusunda okul yöneticileri kendilerini yeterli görüyor mu?” ve “Okul yöneticileri okulun en çok hangi fiziki 

ortam ve araç-gereçlerini iyileştirmektedir?” sorularında okul müdürlerinin kısa cevap sıklıkları ön plana geçtiği 

için betimsel analiz kullanılmıştır. Araştırmanın üçüncü, dördüncü, beşinci ve altıncı alt problemleri olan, “Okul 

yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğretmen, öğrenci, veli ve 

kurumsal olarak yaşadıkları sorunlar nelerdir?” sorularında ise içerik analizine başvurulmuştur. İçerik analizi, 

toplanan verilerin ayrıntılı analizini gerektirir ve daha önce belirgin olmayan kod, kategori ve temaları ortaya 

çıkarılmasını sağlar (Yıldırım ve Şimşek, 2013). Örneğin; çalışmamızda önceden belirlenen “Öğrenci Kaynaklı 

Sorunlar,” ana temasından yola çıkarak oluşan “…Okul materyallerini de dikkatli kullanmıyorlar. Örneğin kapı 

kolu, musluk vb. sürekli kullanılan materyallerin sıklıkla bozulması sorunu yaşıyoruz.” görüşü ile birlikte “Okul 

materyallerinin dikkatli kullanılmaması” kodu oluşmuş; kodlardan temaya giderken de “Bilinçsizlik” kategorisi 

oluşturulmuş ve ona dâhil edilmiştir. Bu tür analizde amaç; elde edilen bulguları, düzenlenmiş ve yorumlanmış bir 

biçimde okuyucuya sunmaktır. Gizliliği sağlamak açısından katılımcıların tümü cinsiyet ayrımı olmaksızın “M” 
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harfi ile kodlanmıştır. “1,2,3...”  ise görüşme yapılan kaçıncı kişi olduğunu göstermektedir. M1, M2...kısaltması 

yapılarak tüm katılımcılar kodlanmıştır. 

Geçerlik ve Güvenirlik: 

Nitel araştırmalarda kullanılan betimsel analiz yöntemlerinde, çalışmaya katılan kişilerin görüşlerinin 

yorum yapılmadan yansıtılması ve sonuçların buna göre açıklanması önemli bir geçerlilik unsurudur (Ratcliff, 

2008). Nitel araştırmalarda toplanan verilerin ayrıntılı olarak raporlanması ve araştırmacının sonuçlara nasıl 

ulaştığının açıklanması önemli geçerlilik ölçütlerinden biri olduğu anlaşılmaktadır (Yıldırım ve Şimşek, 2013).  

Bundan dolayı bu çalışmanın geçerliliğini sağlamak için veri analiz süreci detaylı bir şekilde anlatılmış ve 

araştırmaya katılan kişilerin kendi ifadeleri doğrudan, verilerin analizi ve yorumlanmasına dâhil edilmiştir. 

Araştırmada geçerliliği sağlamak üzere alınan bir verinin eğitim ile ilgili hangi kavramsala dâhil edilebileceği 

konusunda uzman görüşüne başvurulmuştur (Yıldırım ve Şimşek, 2013). Araştırmacılar ve üçüncü bir uzman, 

yapılmış analizleri birlikte değerlendirmişlerdir. Bu değerlendirmede ortak bir görüşe varılmaya çalışılmış ve 

uyumlamaya gidilmiştir. Buna göre uyuşma değeri 0,86 olarak bulunmuştur. Literatüre göre (Miles ve Huberman, 

1994) bu katsayının uygulama için yeterli olduğu söylenebilir. Bulgu bölümünde ise katılımcıların kendilerine ait 

görüşlerine yer verilmiş ve gerekli açıklamalarda bulunulmuştur. Geçerliliğin başka bir kritik unsuru da ilgili 

çalışmalar arasındaki tutarlılıktır (Ratcliff, 2008). Betimsel analiz ile kodlardan kategorilere ve temalara ulaşılması 

için, veriler kendi içerisinde anlaşılır düzeyde sınıflandırılmış, verilerden doğrudan alıntılar yapılmış ve 

katılımcıların görüşleri aktarılmıştır. Görüşme sırasında kişilerin söyledikleri yazılı hale dönüştürülmüş ve görüşme 

formu, kontrol etmek amacıyla katılımcılara tekrar okunmuş ve bu şekilde katılımcıların teyidi alınmıştır. Görüşme 

esnasında toplanan verilerin esas itibariyle gerçek durumu yansıtmasına özen gösterilmiştir. Araştırmanın 

güvenirliğini (tutarlığını) arttırmak için araştırmada kullanılan bulgular hiçbir yorum yapılmadan doğrudan 

verilmiştir.  

Araştırma Etiği: 

Sosyal ve Beşeri Bilimler Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Kurulu’nun 11.05.2023 tarih ve 1263943 sayılı 

yazısı ve İzmir Milli Eğitim Müdürlüğünün 26.05.2023 tarih ve 76935186 sayılı yazısının yanı sıra katılımcıların 

kişisel izin onayları da alınmıştır. 

BULGULAR 

Bu bölümde problem ve alt problemler temelinde, okul yöneticilerinin kendilerini okulun fiziki imkânlarını 

iyileştirme konusunda yeterli görüp görmedikleri ve en çok hangi fiziki mekânları iyileştirme gereği duydukları ile 
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okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirmede okul yöneticilerinin yaşadığı sorunlar (kod, kategori ve tema 

olarak) ortaya konmuştur. 

Okulun Fiziki Ortam ve Araç-gereçlerini İyileştirme Konusunda Okul Yöneticilerinin Kendilerini Yeterli 

Hissetme Durumu: 

Aynı binayı kullanan okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda 

kendilerini yeterli hissedip hissetmeme durumları ile ilgili veriler Tablo-1 de verilmiştir. 

Tablo 2. Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda kendilerini yeterli hissetme durumu 

 
 n % 

Okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme 

konusunda okul yöneticileri kendileri yeterli hissetme durumu 

Hayır 9 60 

 

Evet 

 

6 

 

40 

Toplam 15 100 

Tablo 1 incelendiğinde, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda 6 okul yöneticisinin 

kendilerini yeterli hissettiği; 9 okul yöneticisinin ise kendilerini yeterli hissetmediği anlaşılmaktadır. Okulun fiziki 

ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda okul yöneticisinin kendilerini yeterli hissetmeme ile ilgili birkaç 

ifade şu şekildedir. 

Fiziki ortam ve araç-gereçleri iyileştirmede kendi çabamı yeterli bulmuyorum. (M6) Fiziki ortam ve araç-

gereçleri iyileştirmek için kendi çabamızın elbette yetersiz kaldığı durumlar olmaktadır. (M8) 

Kendilerini yeterli hisseden birkaç okul müdürü ise şöyle ifadelerde bulunmuştur: 

Fiziki ortam ve olanaklarını iyileştirmede kendi çabamı yeterli buluyorum. Bozuk yerleri tamir ettirdim. 

Yeni fiziki mekânlar oluşturdum. Donatım eksiklerini tamamladım. (M1) Yeterli buluyorum. Okulumuzun 

fiziki şartlarının daha iyi olması adına bağış yapabilecek kişilerle iletişime geçiyorum. (M10) 

Okul Yöneticilerinin En Fazla İyileştirme Yaptığı Fiziki Ortam ve Araç-gereçler: 

Okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda aynı binayı kullanan okul yöneticilerinin 

okullarında en fazla iyileştirme yaptıkları fiziki ortam ve araç-gereçlerle ilgili kodlar Tablo 2’de sunulmuştur. 

Tablo 2 incelendiğinde okul yöneticilerinin okullarında en çok yaptıkları fiziki ortam ve araç-gereç iyileştirmeleri 

toplam 7 kodun 2 kategoriye dağılımı ile biçimlenmiştir. Buna göre en fazla bakım ve onarım işleri yapılırken onu 

malzeme temini takip etmektedir. 
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Tablo 2. Okul yöneticilerinin iyileştirme yaptıkları fiziki ortamların kategori ve kod dağılımı 

Tema Kategori Kodlar f 

Okulda en fazla iyileştirme 

yapılan fiziki ortamlar 

Bakım ve onarım 

Sıra onarımı 13 

Su tesisat onarımı 8 

Boya badana işleri 7 

Elektrik tesisat onarımı 7 

Çatı onarımı 5 

Güvenlik malzemeleri bakımı 3 

Malzeme temini 
Boya malzemesi eksiliği 4 

Diğer malzemeler eksikliği  2 

Toplam 2               8 49 

Yine Tablo 2’ye bakarak, bakım ve onarım kategorisinde yer alan iyileştirme işleri sırasıyla; sıra onarımı 

(f=13), su tesisat onarımı (f=8), boya badana işleri (f=7), elektrik tesisat onarımı (f=7), çatı onarımı (f=5), güvenlik 

malzemeleri bakımı (f=3) şeklindedir. Malzeme temini kategorisinde ise boya malzemesi eksikliği (f=4) ve diğer 

malzemeler eksikliği (f=2) olduğu belirlenmiştir. Tüm bu veriler ışığında okul yöneticileri okullarındaki fiziki 

ortamların iyileştirilmesinde ağırlıklı olarak bakım ve onarım iyileştirmeleri yaptıkları anlaşılmaktadır. Bir okul 

yöneticisi, sıra onarımından kaynaklı yaşadığı sorunları şu şekilde dile getirmiştir. 

Okulumda daha çok sıra onarımı ve tadilatı yapma gereği duyuyorum. Çünkü öğrenciler sıralara çok zarar 

veriyorlar. (M4)  

Başka bir okul yöneticisi ise okulun çok eski olmasından dolayı en fazla bakım ve onarım yaptığı alanın su 

tesisatı olduğunu şu şekilde açıklamıştır. 

Okulumuz çok eski bir tarihte yapıldığı için tesisatları devamlı bakım onarım yapılması gerekmektedir. 

Özellikle su tesisatı çok fazla bakım ve onarım görmektedir. (M12) 

Bir diğer okul yöneticisi de okulda devamlı boya badana işlerinin çıktığını ve daha çok bu işlerle 

uğraştıklarını şöyle ifade etmiştir. 

En çok yaptırdığımız bakım ve onarım boya ve badanadır. Çünkü iki yılda bir okulumuzun iç ve dış 

cephesini boyama ihtiyacı duyuyoruz. (M3)  

Aynı zamanda bir okul yöneticisi de elektrik tesisat onarımı ile ilgili yaşadığı sorunu şu şekilde belirtmiştir.  

Benden önceki yönetim döneminde ne elektrik sistemi ne çatı ne de ıslak zeminler yapılmış. Geldiğim 

günden beridir bunlarla uğraşıyorum. (M1) 

Bir okul yöneticisi de okula geldiği günden beri en fazla onarım yaptığı alanın çatı olduğunu ve bu alan ile 

ilgili çok sorunlar yaşadığını şu şekilde dile getirmiştir. 
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Okulumuzun çatısı akmaktadır. Ne kadar yapmaya çalışsak da bir türlü sorunu çözemiyoruz. (M6) 

Güvenlik malzemelerinin devamlı bozulmasından kaynaklı yaşadığı sorunu bir okul yöneticisi ise şöyle 

ifade etmiştir. 

Güvenlik kameralarımız devamlı bozuluyor onların bakım ve onarımını yapmaya çalışıyoruz. (M11) 

Okul yöneticileri okulda iyileştirme yaparken boya malzemesi eksikliğinden kaynaklı yaşadığı sıkıntıyı şu 

şekilde belirtmiştir.  

Okulumuzun hizmetlisi boya-badana yapabilmektedir. Ancak malzeme alacak gücümüz olmadığından 

dolayı bu çalışanımızı tam randıman alamıyoruz. (M2) 

Bir diğer okul yöneticisi de okul tamiratlarında kullanılacak aletlerin okullarda olmayışından veya 

kayboluşundan kaynaklı yaşanan sıkıntıları şöyle açıklamıştır.  

Okulda pencereler, kapılar, sıralar kırıldığında veya deforme olduğunda onları yapacak gücümüz olmasına 

rağmen onları tamir edecek aletler olmadığından ve kaybolduğundan dolayı bu kırılan malzemeleri tamir 

etmekte zorlanıyoruz. (M5) 

Okul Yöneticilerinin Okulun Fiziki Ortam ve Araç-gereçlerini İyileştirme Konusunda “Öğretmen” ile İlgili 

Yaşadığı Sorunlar: 

Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğretmenler ile 

ilgili yaşadığı sorunlar üçüncü alt problemi biçimlendirmiş olup, tema kapsamında yer alan kategori ve kodlar 

Tablo-3’te sunulmuştur. 

Tablo 3. Öğretmen ile ilgili yaşanan sorunlara ilişkin kategori ve kod dağılımları 

Tema Kategori Kodlar Katılımcı/İfade/Görüş 

 

Ö
ğ
re
tm
en
 K
ay
n
ak
lı
 S
o
ru
n
la
r 

Öğretmenlerin kişiliği 

Sorumluluk almama M1,M2,M3,M4,M11,M12,M15 

İsteksizlik M4,M6,M7,M9,M10 

Özensiz olma M8,M15 

Öğretmenlerin yönetim 

ile ilişkisi 

Yönetime mesafeli duruş M2,M5,M9,M10,M12,M14 

Kararlara katılmama M1,M6,M9,M11,M13 

İyileştirilen ortamı kabullenmeme M7,M10 

Öğretmenlerin okulla 

ilişkisi 

Meslektaşlarıyla işbirliği 

yapmama 
M12,M13,M15 

Aidiyet zayıflığı M3,M5,M15 

 Ortak bir fikirde buluşamama M2,M7 

Toplam 3 9 35 

Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda “öğretmen” ile ilgili 

yaşadığı sorunlar 3’ü kişiliğinden, 3’ü yönetim ile ilişkisinden, 3’ü okulla olan ilişkisinden kaynaklı sorunlar olmak 

üzere 3 kategori ve 9 koddan oluşmaktadır. Okul yöneticileri, en çok öğretmenlerin kişiliğinden, en az ise okulla 
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ilişkisinden kaynaklı yaşanan sorunlara değinmiştir. Okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda 

öğretmen kaynaklı oluşan sorunlara, her bir kategori ve kodları temelinde aşağıda değinilmiştir. 

Öğretmenlerin Kişiliğinden Kaynaklı Sorunlar: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğretmenlerin 

kişiliğinden kaynaklı yaşadığı sorunlar; öğretmenlerin sorumluluk almaması (n=7), isteksiz (n=5) ve özensiz 

olmasıdır (n=2). Bir okul yöneticisi, öğretmenlerin okulda yapılan iyileştirmeler konusunda sorumluluk 

almamasından kaynaklı yaşadığı sorunları şu şekilde dile getirmiştir. 

Öğretmenler maalesef okulun fiziki ortamlarını koruma konusunda bu görevin kendilerine ait olmadığını, 

okul idaresinin sorumlu olduğunu düşünmektedirler. (M12) 

Başka bir okul müdürü ise öğretmenlerin isteksiz davranmasının bu süreci olumsuz etkilediğini şu şekilde 

açıklamıştır. 

Satın alma komisyonu üyeliği, yapılacak işlerle ilgili görev kapsamındaki araştırma, fikir geliştirme 

süreçlerini çoğunlukla görev kapsamında olsa da angarya olarak görüyorlar. Az sayıda öğretmen 

kendilerinden fikir alınmasından mutlu oluyor. Çoğunlukla “bizi bulaştırma müdür” mesajını isteksizlikleri, 

sızlanmaları ile hissettiriyorlar. (M9) 

Bir diğer okul müdürü de öğretmenlerin gerekli özeni göstermemesinden dolayı yaşadığı sıkıntıları şöyle 

ifade etmiştir. 

Özellikle sınıfların eğitim dönemi başında biz yöneticilerin çabalarıyla boyanması, sıralarının kullanışlı 

hale getirilmesi, genel temizliğinin yapılması vb. fiziki ortamların hazır hale getirilmesine rağmen, aradan 

çok kısa süre geçmesine rağmen bazı sınıfların ve okulun diğer alanlarının öğretmenlerimizin gerekli özeni 

göstermemesinden dolayı yıpranmaktadır. (M8) 

Öğretmenlerin Yönetim ile İlişkisinden Kaynaklı Yöneticilerin Yaşadığı İyileştirme Sorunları: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğretmenlerin 

yönetim ile ilişkisinden kaynaklı yaşadığı sorunlar; öğretmenlerin yönetime mesafeli durması (n=6), kararlara 

katılmaması (n=5) ve iyileştirilen ortamı kabullenmemesidir (n=2). Bir okul yöneticisi, öğretmenlerin okulda 

yapılan iyileştirmeler konusunda yönetime mesafeli duruşundan kaynaklı yaşadığı sorunları şu şekilde dile 

getirmiştir. 

Öncelikle samimi diyalog kurabilme ortamı oluşturmamız gerekir. Ancak öğretmenlerin biz yöneticilere 

olan tavırlarından dolayı bu ortamı oluşturamıyoruz. (M2) 

İyileştirme ile ilgili kararlara öğretmenlerin katılmamasına vurgu yapan bir yönetici ifadesi ise şu 

şeklidedir. 

Öğretmenlerimiz yapılan iyileştirmelerde bize destek olsa yeterli. Ancak iyileştirmeler için alınan kararlara 

katkıda bulunan öğretmen sayımız çok az. (M6) 
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Bir diğer okul yöneticisi de okulda yapılan fiziki ortam ve araç-gereç iyileştirmeleri ile oluşan ortamı 

öğretmenin kabullenmemesini şu şekilde dile getirmektedir. 

Bazı iyileştirme çalışmalarında öğretmenlerin alışagelmiş düzenlerinin dışına çıkmak istememeleri ve 

öğretmenler ani gelişen değişmeler konusunda bilgi verilemediği durumlarda değişimi kabul etmekte 

güçlük yaşamaktadır. Bu da yenilenme çalışması üzerinde olumsuz bir etki yaratmaktadır. (M7) 

Öğretmenlerin Okul ile İlişkisinden Kaynaklı Yöneticilerin Yaşadığı İyileştirme Sorunları: 

Öğretmenlerin okul ile ilişkisinden kaynaklı okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini 

iyileştirme çabası gösterirken yaşadığı sorunlar; öğretmenlerin meslektaşlarıyla işbirliği yapmaması (n=3), aidiyet 

zayıflığı (n=3) ve kendi aralarında ortak noktada buluşamamasıdır (n=2). Bir okul yöneticisi, öğretmenlerin okulda 

yapılan iyileştirmeler konusunda meslektaşlarıyla işbirliği yapmamasından kaynaklı yaşadığı sorunları şu şekilde 

dile getirmiştir. 

Öncelikle okulda ne sorun varsa o sorunu okul paydaşları ile çözmek gerekir. Çünkü her işten anlamamız 

mümkün değildir. Ancak fiziki ortamları düzenleme konusunda öğretmenlerimizin birbirlerine olan olumsuz 

tavırlarından dolayı işbirliği yapmak neredeyse imkânsız. (M12) 

Aynı zamanda bir okul yöneticisi de öğretmenlerin aidiyet zayıflığından kaynaklı sorunu şu şekilde 

belirtmiştir. 

Öğretmenlerin okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda sizinle işbirliği içerisine girebilmesi için 

kurum kültürünü iyi bilip tanıması gerekmektedir. Bizim gibi dezavantajlı bölgelerdeki bulunan okullarda 

öğretmen tayin hareketliliği çok fazla olmasından dolayı öğretmende kurum kültürü oluşamamaktadır. (M3) 

Başka bir okul yöneticisi de okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusuyla ilgili öğretmen görüşü 

istendiğinde, öğretmenlerin kendi aralarında ortak noktada buluşamamasından kaynaklı sıkıntıları şu şekilde ifade 

etmiştir. 

Öğretmenlerimize örneğin okulu hangi renge boyayalım şeklinde bir soru yönelttiğimizde bile 

öğretmenlerin ortak karar sürecinde hem fikir olamaması ve kendi fikrinin kabul edilmediğinde de 

yapılanları beğenmemesi çokça karşılaştığımız bir durumdur. (M7) 

Okul Yöneticilerinin Okulun Fiziki Ortam ve Araç-gereçlerini İyileştirme Konusunda “Öğrenci” ile İlgili 

Yaşadığı Sorunlar: 

Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğrenciler ile 

ilgili yaşadığı sorunlar dördüncü alt problemi biçimlendirmiş olup, tema kapsamında yer alan kategori ve kodlar 

Tablo-4’te sunulmuştur. 

 

 

 

Tablo 4. Öğrenci ile ilgili yaşanan sorunlara ilişkin kategori ve kod dağılımları 
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Tema Kategori Kodlar Katılımcı/İfade/Görüş 

 

Ö
ğ
re
n
ci
 i
le
 i
lg
il
i 

S
o

ru
n
la

r 

Bilinçsizlik 

Okul malzemelerinin dikkatli kullanılmaması         M1,M2,M3,M4,M6,M7,M10,M12,M13  

İyileştirmelere dâhil etmeme                                                   M1,M2,M3 

Yaşlarının küçük olması     M7,M15 

Ekonomik 

yetersizliği 

Zararın ödetilememesi                             M1,M5,M10,M11,M14,M15  

Sosyo-ekonomik çevresinin yetersiz olması                                                             M4,M5,M6,M7,M11                           

Disiplinsizlik 
Yaptırım uygulanmaması                                        M11,M13 

Olumlu davranışlarının ödüllendirilmemesi M6,M8 

Toplam 3 7 29 

Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda öğrenci ile ilgili yaşadığı 

sorunlar; 3’ü bilinçsizlik, 2’si ekonomik yetersizlik, 2’si disiplinsizlik yönünden olmak üzere 3 kategori ve 7 

koddan oluşmaktadır. Okul yöneticileri, öğrenci kaynaklı en çok bilinçsizlik, en az ise disiplinsizlik ile ilgili 

yaşanan sorunlara değinmiştir. Okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda öğrenci kaynaklı 

oluşan sorunlara yönelik kategorilere ve kodlara ifadelerin bazılarından yapılan alıntılar temelinde aşağıda 

değinilmiştir. 

Öğrencilerin Bilinçsizliği: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğrencilerin 

bilinçsizliği ile ilgili yaşadığı sorunlar; öğrencilerin okul malzemelerini dikkatli kullanmaması (n=9), 

iyileştirmelere dâhil edilmemesi (n=3) ve yaşlarının küçük olmasıdır (n=2). Bir okul yöneticisi öğrencilerin okul 

malzemelerini dikkatli kullanmamasından kaynaklı yaşadığı sorunları şu şekilde dile getirmiştir. 

Okul materyallerini de dikkatli kullanmıyorlar. Örneğin kapı kolu, musluk vb. sürekli kullanılan 

materyallerin sıklıkla bozulması sorunu yaşıyoruz. (M3) 

Başka bir okul yöneticisi ise okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerin iyileştirmelerine, öğrenciler dâhil 

edilmediği takdirde bu sürecin olumsuz etkilendiğini şu şekilde açıklamıştır. 

Öğrencilerin okulu sahiplenmeleri için öncelikle bütün yapılacak iyileştirmelerde söz sahibi olmaları 

gerekiyor. Yapılacak iyileştirmelerde anket vb. çalışmalarla öğrencileri katmak gerekir. (M2) 

Bir diğer okul yöneticisi de öğrencilerin yaşlarının küçüklüğüne binaen yaşanan bilinçsizlikten kaynaklı 

sıkıntıları şu şekilde belirtmiştir. 

Öğrencilerimiz yaş aralığının küçük olması, örneğin; sahiplenme gibi soyut bir kavramı algılama ve 

uygulama açısından bizlere zorluk yaşatmaktadır.  Çünkü öğrencilerimiz okulun sadece onların 

kullanımında olduğunu ve daha sonraki süreçte başka öğrenciler tarafından kullanılacağı gibi bir durumu 

benimsememektedirler. (M7) 
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Öğrencilerin Ekonomik Yetersizliği: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirirken öğrencilerin ekonomik 

yetersizliği kaynaklı yaşadığı sorunlar; öğrencilere zararın ödetilmemesi (n=6) ve öğrencilerin sosyo-ekonomik 

çevresinin yetersiz olmasıdır (n=5). Bir okul yöneticisi öğrencilere zararın ödetilmemesinden kaynaklı yaşadığı 

sorunları şöyle dile getirmiştir. 

Okulun her vatandaşın katkısıyla oluşturulan ve herkese ait olan bir kurum olduğu gerçeğini kavratmamız 

gerekiyor. Bunun yanında aileler de kendi çocuklarına devlet malına sahip çıkmanın, korumanın öneminden 

bahsetmesi gerekiyor. Tüm bunlara rağmen hala okulu sahiplenmeyen öğrencilerin olması durumunda 

yasal mevzuatında buna uygun hale getirilmesi ile zararın kendisinden tazmin yoluna gidilmesi gerekir. 

(M11) 

Bir diğer okul yöneticisi de ekonomik yetersizlikten kaynaklı sorunların kökenindeki bir diğer unsurun ise 

öğrencilerin yaşadığı çevrenin sosyo-ekonomik bakımdan yetersiz olduğunu şu şekilde ifade etmiştir. 

Bir de bu tür sorunlar öğrencinin yaşadığı çevre ile paralellik içermektedir. Örneğin iyi bir mahallede 

oturuyorsa eşyalara daha az zarar verirken dezavantajlı bölgelerde oturanlar daha çok zarar veriyor. (M5) 

Öğrencilerin Disiplinsizliği: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirirken öğrencilerin disiplinsizliği ile 

ilgili yaşadığı sorunlar; öğrencilere yaptırım uygulanmaması (n=2) ve öğrencilerin olumlu davranışlarının 

ödüllendirilmemesidir (n=2). Bir okul yöneticisi, öğrencilere yaptırım uygulanmamasından kaynaklı yaşadığı 

sorunu şöyle dile getirmiştir. 

Öğrencilerin okulu sahiplenmeleri adına; ilköğretim yönetmeliğinde bazı değişiklikler yapılmalı. Okuldaki 

zarar gören eşyalar konusunda veli sorumlu olmalı ve yaptırımlar uygulanmalıdır. (M13) 

Başka bir okul yöneticisi de öğrencilerin disiplinsizliğinden kaynaklı sorunların kökenindeki bir diğer 

unsurun, öğrencilerin olumlu davranışlarının ödüllendirilmemesi olduğunu şu şekilde belirtmiştir. 

Geçmiş yıllarda okulumuz öğrencileri okul araç ve gereçlerini aşırı derecede yıpratıyorlardı. Öğretmenler 

kurulunda aldığımız bir kararla okulumuzun materyallerini dikkatli kullanma ve sahip çıkma konusunda 

her sınıfımıza bir görev verdik. Belli dönemlerde de verdiğimiz okulumuzun eşyalarına sahip çıkma ve 

koruma görevlerinden dolayı ilgili öğrencileri veya sınıfı pazartesi veya cuma günleri ödüllendirdik. Şimdi 

işin içinde ödül olduğundan dolayı araç ve gereçler daha az zarar görmektedir. (M8) 

Okul Yöneticilerinin Okulun Fiziki Ortam ve Araç-gereçlerini İyileştirme Konusunda “Veli” ile İlgili 

Yaşadığı Sorunlar: 

Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken veli ile ilgili 

yaşadığı sorunlar beşinci alt problemi biçimlendirmiş olup, tema kapsamında yer alan kategori ve kodlar Tablo-5’te 

sunulmuştur. 
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Tablo 5. Veli ile ilgili yaşanan sorunlara ilişkin kategori ve kod dağılımları 

Tema Kategori Kodlar Katılımcı/İfade/Görüş 

 

V
el
i 
k
ay
n
ak
lı
 S
o
ru
n
la
r İlgisizlik 

İyileştirmelere dâhil olmama M1,M2,M3,M4,M5,M8,M9M11,M12 

Ödüllendirilmeme M3,M11,M14,M15 

Ekonomik 

Yetersizlik 

Bağış yetersizliği M1,M2,M4,M10,M11,M15 

Sosyo-ekonomik düzey yetersizliği M4,M5,M11,M14 

Okul-Aile Birliğinin yetersizliği M11,M13 

İletişimsizlik 

İletişime kapalı olma M1,M2,M7,M10,M13 

Sosyal ilişki zayıflığı M1,M10,M13 

 Okula karşı önyargılı olma M6,M7,M9 

Toplam 3 8 37 

Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda veli ile ilgili yaşadığı 

sorunlar; 2’si ilgisizlik, 3’ü ekonomik yetersizlik, 3’ü iletişimsizlik olmak üzere 3 kategori ve 8 koddan 

oluşmaktadır. Okul yöneticileri veli kaynaklı en çok ilgisizlik, en az ise iletişimsizlik ile ilgili yaşanan sorunlara 

değinmiştir. Okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda veli kaynaklı oluşan sorunlara yönelik 

kategorilere ve kodlara, ifadelerin bazılarından yapılan alıntılar temelinde aşağıda değinilmiştir. 

Velilerin İlgisizliği: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken, velilerin 

ilgisizliği ile ilgili yaşadığı sorunlar; velilerin iyileştirmelere dâhil olmaması (n=9)  ve ödüllendirilmemesidir 

(n=4). Bir okul yöneticisinin, velilerin iyileştirmelere dâhil olmamasından kaynaklı yaşadığı sorunu şu şekilde dile 

getirmiştir. 

Meslek sahibi velilerden (elektrikçi, tesisatçı vb.) faydalanmaya çalışıyoruz. Onlar da ya hiç telefonlarımızı 

açmıyorlar ya da işi yarım yamalak yapıp gidiyorlar. Yapılan işin çocukları için olduğunun farkına 

varmıyorlar. (M4) 

Bir diğer okul yöneticisi de okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştiren velilerin 

ödüllendirilmemesinin, bu süreci olumsuz etkilediğini şu şekilde belirtmiştir. 

Okulun fiziki ortamlarını iyileştirmeye yönelik sosyal ilişkilerini kullanmalarını en üst düzeye getirebilme 

için velilere, iş ziyaretleri yapılıp okula karşı yaptıkları bağış veya iyileştirmeler için plaket takdim 

edilmelidir. Yoksa veli kendini okula ait hissetmeyecektir. (M3) 

Velilerin Ekonomik Yetersizliği: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirirken velilerin ekonomik yetersizliği ile 

ilgili yaşadığı sorunlar; veli bağışlarının (n=6), velilerin sosyo-ekonomik düzeylerinin (n=4)  ve Okul-Aile 

Birliğinin yetersizliğidir (n=2). Bir okul yöneticisinin velilerden toplanan bağışların yetersizliğinden kaynaklı 

sorunları şöyle ifade etmiştir. 
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Velilerin okula yaptıkları maddi yardımları yeterli bulmuyorum. Okulumda 260 öğrenci var geçen sene 20 

TL yıllık bağış istendi velilerin dörtte biri verdi. (M1) 

Aynı zamanda bir okul yöneticisi de ailelerin sosyo-ekonomik düzeylerinin düşük olmasından dolayı 

iyileştirmeler konusunda okula yeterli desteği sağlamaması, okulun iyileştirme sürecini olumsuz etkilediğini şu 

şekilde belirtmiştir. 

Okulun çevresi sosyo-ekonomik düzeyleri çok düşük velilerden oluştuğundan yeterli miktarda okula yardım 

toplanamıyor. (M5) 

Bir diğer okul yöneticisi de Okul-Aile Birliğinin yetersiz oluşunun bu süreci olumsuz etkilediğini şöyle 

açıklamıştır. 

Okul-Aile Birlikleri yeterli seviyede işletilemiyor, çünkü okul çevre sakinlerinin imkânları kısıtlı maalesef. 

(M11) 

Velilerin İletişimsizliği: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken, velilerin 

iletişimsizliği ile ilgili yaşadığı sorunlar; velilerin iletişime kapalı olması (n=5), sosyal ilişkilerinin zayıflığı (n=3) 

ve okula karşı ön yargılı olmalarıdır (n=3). Bir okul yöneticisinin velilerin iletişime kapalı olmasından kaynaklı 

yaşadığı sorunları şöyle belirtmiştir. 

Velilerin iletişimlerini yeterli bulmuyorum. Her veli toplantılarında okulun durumunu, ihtiyaçlarını 

anlatmamıza rağmen, bu konu hakkında veliler iş bana patlamasın diye hiçbir şekilde bizimle iletişim 

kurmuyor. Toplantıları ben boşa harcanan zaman olarak görüyorum. (M10) 

Başka bir okul yöneticisi ise, velilerin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme adına yardım 

edecek kurum veya kişilerle olan sosyal ilişkilerinin zayıf olmasından kaynaklı yaşanan sorunları şu şekilde 

açıklamıştır. 

Velilerin okulun fiziki ortamlarının onarımı için bu işlerle ilgilenen kişi veya kurumlarla olan sosyal 

ilişkilerini yeterli bulmuyorum. Bir kısım veli elinden geleni yapsa da çoğu veli umursamıyor. (M1) 

Bunların yanı sıra başka bir okul yöneticisi de velilerin okula karşı ön yargılı olmalarından kaynaklı 

yaşanan sorunları şu şekilde ifade etmiştir. 

Velilerimizde devlet yapsın mantığı var. Bu düşünce yapısı olduğundan dolayı birçoğu bağış yapmıyor. 

Fiziki ortam iyileştirmeleri için harcanan paraları okulda çalışanların kendi ceplerine attıkları düşüncesi 

var. (M6) 

Okul Yöneticilerinin Okulun Fiziki Ortam ve Araç-gereçlerini İyileştirme Konusunda “Kurumsal Sorunlar” 

ile İlgili Yaşadığı Sorunlar: 

Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken yaşadığı kurumsal 

sorunlar altıncı alt problemi biçimlendirmiş olup, tema kapsamında yer alan kategori ve kodlar Tablo-6’da 

sunulmuştur. 
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Tablo 6. Okul yöneticilerinin yaşadığı kurumsal sorunlara ilişkin kategori ve kod dağılımı 

Tema Kategori Kodlar Katılımcı/İfade/Görüş 

 

K
u

ru
m

sa
l 

S
o

ru
n

la
r 

 

Mevzuat 

İşlerin okul zamanı yapılması M1,M3,M4,M6,M7,M8,M11,M15 

Yasal belge yetersizliği M1,M2,M4,M10,M11,M12,M13 

İş bitiş süresinin uzaması M3,M5,M9,M10 

Bakanlık 

Ödeneklerin tam ve zamanında gelmemesi M1,M2,M3,M4,M5,M8,M10,M13 

Liyakatli kişilerin olmaması M2,M4,M6,M8,M13 

Yetki devretmeme M2,M8,M9,M11 

Teknisyen eksikliği M11 

İl/ilçe/ 

MEM 

Bürokrasisi 

Resmi yazışmalardaki gecikmeler M2,M4,M5,M6,M7,M9,M11,M12 

İşlerin araya adam konularak yapılması M1,M2,M8,M11 

Denetim eksikliği M1,M7,M9 

İşlerin yerinde incelenmemesi M1 

Dış 

Paydaşlar 

Kamu ve özel kuruluşların (belediye, STK vb.) 

yetersiz desteği 
M6,M8,M14,M15 

Toplam 4 12 57 

Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken yaşadığı kurumsal 

sorunlar; 3’ü mevzuat, 4’ü bakanlık, 4’ü il/ilçe/MEM bürokrasisi ve 1’i dış paydaşlar olmak üzere 4 kategori ve 12 

koddan oluşmaktadır. Okul yöneticileri, kurumsal sorun kaynaklı en çok mevzuat, en az ise dış paydaşlar ile ilgili 

olduğunu ifade etmişlerdir. Okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme konusunda kurumsal sorunlara 

yönelik kategorilere ve kodlara, ifadelerin bazılarından yapılan alıntılar temelinde aşağıda değinilmiştir. 

Mevzuat Yönünden: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken, mevzuat 

yönünden yaşadığı sorunlar; işlerin okul zamanı yapılması (n=8), yasal belge yetersizliği (n=7) ve iş bitiş süresinin 

uzamasıdır (n=4). Birkaç okul yöneticisi, işlerin okul zamanı yapılmasından kaynaklı yaşadığı sorunları şöyle dile 

getirmişlerdir. 

Zamanında müdahale edilen, zamanında ihalesi yapılan ve çalışma zamanları eğitim-öğretim sezonunun 

dışında onaylanan faaliyetler, hem daha verimli hem de öğrenci, öğretmen ve personel güvenliği açısından 

daha yerinde olur. Öteki durum eğitim-öğretimin aksamasına da neden olmaktadır. (M11) Eğitim öğretim 

yılsonu itibariyle iyileştirmeler tespit edilip yaz döneminde buna yönelik ödeneklerin alınarak gerekli 

iyileştirmeler yapılmalıdır. Ancak iyileştirme zamanlamaları her daim eylül ayında yapılmaktadır. (M3) İş 

genellikle okulun en hareketli zamanında yapılıyor. Bunu nasıl ayarlıyorlar anlam veremiyorum. Tatil 

döneminde yapılsa hem öğrenciler hem de çalışanlar adına daha rahat olacak. (M6) 

Başka bir okul yöneticisi ise yasal belgenin yetersiz olmasından kaynaklı sorunların bu süreci olumsuz 

etkilediğini şu şekilde açıklamıştır. 
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Okul iyileştirmeleri ile ilgili mevzuatı yeterli bulmuyorum. Maalesef fiziki ortamların ve araç-gereçlerin 

iyileştirilmesini okul yönetimi olarak biz yapmaktayız. Yazışmaları veya bürokrasiyi beklersek sorunlar 

diğer sorunları doğuracağını düşünmekteyiz. (M12) 

Aynı zamanda bir okul yöneticisi de yapılan iyileştirmelerin bitiş sürelerinin uzun sürmesi ile ilgili sorunları 

şu şekilde açıklamıştır. 

İyileştirmede işin yapılma zamanı yeterli değil. Bir haftada bitirecekleri işi neredeyse bir dönemde 

bitiriyorlar. (M5) 

Bakanlık Yönünden: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken, bakanlık 

yönünden yaşadığı sorunlar; ödeneklerin tam ve zamanında gelmemesi (n=8), liyakatli kişilerin olmaması (n=5), 

yetki devretmeme (n=4) ve teknisyen eksikliğidir (n=1). Birkaç okul yöneticisi, ödeneklerin tam ve zamanında 

gelmemesinden kaynaklı yaşadığı sorunları şöyle dile getirmişlerdir. 

Yıl içerisinde gelen ödenekler düzenli olarak yatarsa, iyileştirmeler daha kolay olur. (M1) Özellikle 

okulların tatil olduğu dönemlerde okul malzemesi, okulun boyanması vb. durumlar için MEB’den ödenek 

aktarımlarının zamanında ve yeterli miktarda yapılması gerekmektedir. (M8) Ödenekler düzgün gelirse 

iyileştirmeler de otomatik olarak hızlı ilerler. (M13) 

Aynı zamanda bir okul yöneticisi de fiziki ortam ve araç-gereçleri iyileştirme konusunda ilçe, il veya 

bakanlıklarda liyakatli kişilerin olmayışından kaynaklı sorunu şöyle açıklamıştır. 

İşin yapılma zamanı ve kalitesi ile ilgili öncelikle liyakatli kişiler tarafından yapılması gerekir. (M2) İşin 

yapılma zamanı ve kalitesi ile ilgili müdür tarafından değil de muhakkak işin ehli tarafından iş takibi 

yapılması gerekir. (M4) 

Bir diğer okul yöneticisi de bakanlığın yetkilerini devretmemesinden kaynaklı yaşadığı sıkıntıları şu şekilde 

açıklamıştır. 

Bürokrasinin hızlı ilerleyebilmesi için MEB üzerinden değil de taşralara (il/ilçe müdürlükleri) yetki 

verilirse işler hızlanabilir. (M2) 

Başka bir okul yöneticisi de fiziki ortam ve araç-gereçleri iyileştirme konusunda ilçe, il veya bakanlıklarda 

bulunan teknisyenlerin yeterli sayıda olmayışından kaynaklı sorunu şöyle açıklamıştır. 

Ödeneğin kullanılacağı alana hâkim olmak, bu alanda ciddi işbirliği yapan ara eleman ve kurumları 

bulmak ve işleri uygun fiyata yapmak zor olabiliyor. Bu nedenle işlemlerin ya merkezi teşkilat ya da taşra 

teşkilatları tarafından, profesyonel bir şekilde yapılması daha kabul edilebilir bir durumdur. Ancak bu 

kurumlarda da okullara gönderilecek yeteri kadar teknik personel bulunmamaktadır. (M11) 
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İl/ilçe/ MEM Bürokrasisi Yönünden: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken, İl/ilçe/ MEM 

Bürokrasisi yönünden yaşadığı sorunlar; resmi yazışmalardaki gecikmeler (n=8), işlerin araya adam konularak 

yapılması (n=4), denetim eksikliği (n=3) ve işlerin yerinde incelenmemesidir (n=1). Bir okul yöneticisinin, resmi 

yazışmalardaki gecikmelerden kaynaklı yaşadığı sorunları şöyle dile getirmişlerdir. 

Bürokrasi konusunda en basitinden bir rampa izni için teknik personel, müfettiş raporu, il müdürü, vali 

imzası, yazının dönüşü en büyük bürokratik zorluk. Bazen üst makamlar ilgisiz davrandığından bazen iş 

yoğunluğundan olacak bir iş olmayabiliyor yahut uzun süre bekleyebiliyor. Bazen yazılarımıza hiç cevap 

verilmiyor. (M9) 

Aynı zamanda bir okul yöneticisi de işlerin araya adam konularak yapıldığını ve bundan kaynaklı yaşanan 

sorunları şu şekilde ifade etmiştir. 

Bu kurumlara işi yaptırmak için araya muhakkak adam koymamız gerekiyor. Tanıdık olunca işler daha hızlı 

yürüyor. (M2) 

Başka bir okul yöneticisi de okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerine yönelik iyileştirmelerdeki denetim 

eksikliğinden kaynaklı sorunları şu şekilde açıklamıştır. 

İşin takip edilmesi konusunda okul yönetiminin yetkisi olmadığından, kontrolör ilgisi zayıfsa beklenen 

kalitenin çok altında işler çıkıyor. (M9) 

Bir diğer okul yöneticisi de yapılan işlerin yerinde incelenmemesinden kaynaklı sorunları şu şekilde 

açıklamıştır. 

Fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda öneri vermek gerekirse bu iyileştirmeleri yaparken yetkililerin 

bizzat yerinde görmesi etkili olur. (M1) 

Dış Paydaşlar Yönünden: 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken, dış paydaşlar 

yönünden yaşadığı sorunlar; Kamu ve özel kuruluşların (belediye, STK vb.) yetersiz desteğidir (n=4). Bu durumu 

bir okul müdürü şu şekilde ifade etmiştir. 

Örneğin okulumuzun bahçesini fiziki olarak daha kullanışlı hale getirmek istememize rağmen belediye vb. 

kurumlardan yeterli desteği göremediğimizden dolayı yapılamamaktadır. (M8) 
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SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Araştırmanın bu bölümünde tekrarlardan kaçınmak üzere her bir sonuç, tartışma ve önerisiyle birlikte 

sunulmuştur. 

Araştırmanın bir sonucu olarak, okul müdürlerinin birçoğunun, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini 

iyileştirme konusunda kendilerini yetersiz hissettikleri ortaya çıkmıştır. Bu sonuçla ilgili alanyazında doğrudan bir 

tespit olmamakla birlikte Allinder (1994), okul müdürlerinin kendilerini yetersiz hissetmelerinin, okulda yapılacak 

işlere yönelimlerini olumsuz etkilediğini belirtmişlerdir. Aynı zamanda Fidan ve Öztürk (2015) kendilerini yetersiz 

hisseden okul müdürlerinin, eğitime ve okulun fiziki ortamlarını düzenlemeye odaklanmadığını, onun yerine okul 

içinde kişisel konulara daha fazla odaklandığını vurgulamıştır. Baltacı ve Balcı, (2017) ise yetersiz hisseden okul 

yöneticilerinin değişime ve yeniliğe direnç gösterebileceğini bildirmiştir. Ayrıca Lazarus (1991) yeterliliği düşük 

olan müdürlerin iş tutumlarının daha düşük olduğunu ve okullarında yaptıkları iyileştirmelerden memnun 

olmadıklarını, araştırmalarında ortaya çıkarmıştır. Öte yandan Toprakçı ve Eken (2023) araştırmalarında, bütçenin 

kullanımı ile ilgili olarak yönetici yetersizliğinden kaynaklı sorunlar yaşandığını ifade etmişlerdir. Öte yandan, 

Şahin’in (2015) okul geliştirme uygulamalarının okula kaynak sağlamadan öte bir işlev görmediği şeklindeki 

tespiti okul müdürlerinin fırsat buldukça alt yapı eksikliklerini gidermeye yöneldiklerini ortaya koyabilir. 

 Okul yöneticileri okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirmede kendilerini yetersiz görmeleri ile 

ilgili problemler şöyle çözümlenebilir. Okul liderlerini belirlerken, eğitim politikasını belirleyen karar 

vericilere, bireyin geçmişteki başarılı performansını değerlendiren bir ürün dosyası değerlendirme yöntemi 

önerilebilir. Okul yöneticilerinin bütçe yönetimi ile ilgili olarak bir eğitimden geçirilmeleri sağlanabilir. 

Okul yöneticilerinin mesleklerine daha fazla önem vermeleri adına çalışma koşulları ve özlük hakları daha 

cazip hale getirilebilir. 

 Araştırmacılar okul liderlerinin kendilerini yetersiz hissetmelerinin sebepleri ve sonuçlarına odaklanabilir. 

Bunun için araştırmanın çalışma grubu genişletilerek bir çalışma yapılabileceği gibi nicel model eksenli 

çalışmalara da yer verilebilir.  

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme ile ilgili yapmış oldukları en fazla 

iş; bakım ve onarım ile malzeme teminidir. Bakım ve onarım kapsamında karşılaşılan iyileştirme sorunları; sıra 

onarımı, su tesisat onarımı, boya-badana işleri, elektrik tesisat onarımı, çatı onarımı, güvenlik malzemeleri 

bakımıdır. Toprakçı ve Eken’nin (2023) yapmış oldukları bir çalışmadaki, okul müdürlerinin en fazla yaptıkları 

harcamaların tüketim, donatım, tamirat ve onarım olduğunu belirtmeleri bu sonucu destekler niteliktedir. Aküzüm 
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(2017) de yeni yapılan okulların bakım ve altyapı sorunları yaşadığını ifade etmiştir. Aslanargun ve Bozkurt (2012) 

ise okullarda fiziksel sorunların diğer sorunlara göre daha sık görüldüğünü tespit etmişlerdir. Demirtaş, Üstüner ve 

Özer (2007) yaptıkları bir araştırmada ilkokul yöneticilerinin, okulun fiziki durumunu, sorunlarının nedeni olarak 

gördüklerini ortaya koymuşlardır. Bu sorunların ana nedeni ise okulların ikili ve taşımalı eğitim yapmasıdır (Aydın, 

2000; Toprakçı, 2010). 

Malzeme temini eksikliğinde karşılaşılan iyileştirme sorunları ise; boya ve diğer malzeme eksikliğidir. 

Tösten, Han ve Ergül’ün (2016) yapmış olduğu bir çalışmada, devlet okulu binalarının sorunlu ve okullarda 

bulunan malzemelerin yetersiz olduğu tespiti bu sonucu destekler niteliktedir. Aynı zamanda Yılmaz ve Altınkurt 

(2011) da okullardaki fiziki yetersizliği ve malzeme eksikliğini, eğitim sisteminin önemli sorunları arasında 

değerlendirmişlerdir. Gedikoğlu'na (2005) göre ilköğretimde maddi yetersizliklerin yanı sıra, bina ve tesis 

içerisinde bulunan; laboratuvar, bilgisayar ve kütüphanelerde de ciddi malzeme eksiklikleri bulunmaktadır. 

Summak vd. (2011) ise araştırmasında, ekonomik yetersizliklerinden dolayı öne çıkan en önemli sorunun malzeme 

eksikliği olduğunu ifade etmişlerdir. Bu sorunların eğitim-öğretimin kalitesine zarar verdiğini ortaya koyan 

çalışmalar da bulunmaktadır (Taş, 2010; Toprakçı, 2017). 

 Okul yöneticilerinin okulun fiziki sorunları ile ilgili karşılaştıkları problemler şöyle çözümlenebilir. 

Yöneticilerin fiziki sorunları iyileştirme sürecini etkili ve verimli kullanabilmeleri için üst birimlerle 

yapılan yazışmalar azaltılabilir. Okullarda ikili eğitim kaldırılmalı ve gerekli altyapı iyileştirmeleri 

yapılmalıdır. Eğitim ile ilgili kalkınma planları hazırlanırken bu araştırma ile ortaya çıkan sorunların 

çözümüne dönük politikalar üretilmelidir. Yönetim sorunlarının çözümlenebilmesi için özellikle ilk ve 

ortaöğretim kurumlarının okul yönetiminde kullanılabilecek yeterli bir bütçe sağlanması gerekmektedir. 

 Araştırmacılar bu araştırmanın sonuçlarına benzer sonuçların Türkiye eksenli yaşanıp yaşanmadığını ortaya 

koyacak yerel ya da ulusal araştırmalar yapabilecekleri gibi hepsini bir araya getiren meta sentez çalışması 

da yapabilirler. 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğretmenler ile 

ilgili en fazla yaşadığı sorunlar; öğretmenlerin kişiliğinden, yönetimle ilişkisinden ve okulla ilişkisinden 

kaynaklıdır. Öğretmenlerin kişiliği ile karşılaşılan iyileştirme sorunları; öğretmenlerin sorumluluk almaması, 

isteksizliği ve özensiz olmasıdır. Arabacı ve Namlı’nın (2016) yapmış oldukları bir çalışmadaki, öğretmenlerde 

isteksizlik olması, yöneticilerin okul iyileştirmelerine yönelik yaşadıkları sorunların başında geldiğini belirtmeleri 

bu sonucu destekler niteliktedir. Gökçe  (2013) de araştırmasında, öğretmenlerin ilgisiz ve isteksiz davranması, 
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örgütsel sessizliklerinin nedenleri arasında olduğunu ifade etmiştir. Kazak’ın (2021) araştırmasında da okulun her 

türlü gelişimi için okul kadrosunun özverili öğretmenlerden oluşması gerektiğini vurgulamıştır.  

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğretmenlerin 

yönetim ile ilişkisinden kaynaklı, yaşadığı sorunlar ise; öğretmenlerin yönetime mesafeli durması, kararlara 

katılmaması ve iyileştirilen ortamı kabullenmemesidir. Öztürk, (2002) araştırmasında yöneticilerin, öğretmen ile 

etkili ve verimli bir şekilde iletişim kurması durumunda, öğretmenin motivasyonunun yükseldiğini ve okula karşı 

katkısının arttığını belirtmiştir. Öte yandan Erol (1995) ise çalışmalarında, öğretmenlerin kendilerine saygı 

gösteren, nezaketini bozmadan, onurlarını zedelemeden, yalan söylemeden, aşağılamadan önem veren yöneticilerin 

olduğu kurumlarda, kendilerini daha değerli hissettikleri sonucuna varmıştır. Aynı zamanda okul yöneticileri 

tarafından, okulda yapılan iyileştirmeler hakkında öğretmenlerin bilgilendirilmemesi de okulun fiziki ortam ve 

araç-gereçlerdeki iyileştirme süreçlerini olumsuz etkilemektedir. Türkay vd.’nin (2011) araştırmasındaki, 

öğretmenlere okuldaki yapılanlar hakkında bilgi verilmesi ve öğretmenlerin bu kararlara dâhil edilmesi, 

öğretmenlerin motivasyonunu artırır bulgusu, araştırmamızı destekler niteliktedir. Öte yandan alanyazında; örgütsel 

bir ortamda yönetimin önerilere açıklığının ve yönetsel gücün, çalışanların duygusal bağlılığını etkileyen 

faktörlerden biri olduğunu tespit eden çalışmalar da vardır (Bursalıoğlu, 1982; Oktay ve Gül, 2003; Reeves, 2008; 

Tschannen, 2001; Yıldırım, 2007). 

 Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğretmenlerin 

okul ile ilişkisinden kaynaklı yaşadığı sorunlar da, öğretmenlerin meslektaşlarıyla işbirliği yapmaması, 

öğretmenlerdeki aidiyet zayıflığı ve öğretmenlerin ortak bir fikirde buluşamamasıdır. Sağır ve Emişoğlu’nun 

(2013) araştırmasındaki, öğretmenlerin amaç belirleme ve paylaşım sürecinde paydaşlarla işbirliği yapmaması, 

okul iyileştirmelerini olumsuz etkilemektedir sonucu, araştırma sonucunu desteklemektedir. Aynı zamanda Frost 

ve Harris (2003) de araştırmalarında okulun gelişimi için öğretmenlerin işbirliği ve aidiyet içinde olmaları, 

yöneticilerin de informal liderlik davranışı sergilemeleri gerektiğini belirtmiştir. Bozbayındır ve Karabaş’ın (2013) 

yapmış oldukları bir çalışmadaki, öğretmeni okula bağlayan ve kendini okulla özdeşleşmesini sağlayan en önemli 

unsurun aidiyet olduğunu belirtmeleri bu sonucu destekler niteliktedir. Şirin (2011) de yaptığı çalışmada 

öğretmenlerde okula yönelik aidiyet duygusu geliştiğinde, öğretmenlerin okullarına yönelik olumsuz tutumlarının 

azaldığını ifade etmiştir. Henderson vd. (2005), destekleyici bir çevrede öğretmenlerin gerçek işbirlikçi olduklarını, 

ancak görüş ayrılığına ve anlaşmazlığa düşebileceklerini ifade etmektedirler. Genel olarak bakıldığında, okulun 

fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda, öğretmenlerin meslektaşları ile işbirliğini pozitif yönde artırmak için 
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yöneticilerin, öğretmenlere değer vererek onlarla içten ve olumlu iletişime geçmesi gerektiğini ortaya koyan 

çalışmalar da bulunmaktadır (Çağlar ve Çınar, 2021; Getmez, 2018). 

 Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda öğretmenlerle ilgili karşılaştıkları 

problemler şöyle çözümlenebilir. Yöneticilerin ve öğretmenlerin kendi aralarındaki iletişim sürecinde 

olumsuz bir durum ile karşılaşmamaları için yöneticilerin iletişime yönelik olan becerilerini geliştirme 

adına mesleki ve kişisel gelişim faaliyetlerinin yüz yüze veya uzaktan eğitim şeklinde yürütülmesi 

önerilebilir. Yönetici ve öğretmenlerin kendi aralarındaki iletişimlerinin daha içten olması yönünde, 

yönetici ve öğretmenlere yönelik okul dışı etkinlikler düzenlenebilir. Yöneticiler, okulun fiziki imkân ve 

olanaklarını iyileştirmeye yönelik öğretmenlerin anket, Google form gibi farklı araçlarla bilgilerine 

başvurabilir. 

 Araştırmacılar okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda bütün okul paydaşlarını içine alan nicel 

araştırmalar yapabilirler. 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğrenciler ile 

ilgili en fazla yaşadığı sorunlar; öğrencilerin bilinçsizliği, ekonomik yetersizliği ve disiplinsizliğidir. Öğrencilerin 

bilinçsizliği ile ilgili karşılaşılan sorunların kapsamını; okul malzemelerinin dikkatli kullanılmaması, öğrenciyi 

iyileştirmelere dâhil etmeme ve öğrenci yaşlarının küçüklüğü oluşturmaktadır. Hesapçıoğlu (1991) çalışmasında, 

etkili okulların temel özelliklerden biri de okul iyileştirmelerine öğrenciyi dâhil etme olduğunu belirtmiştir. Olumlu 

bir okul ikliminin ve öğrencilerin okula yönelik memnuniyetinin okula katılımını arttığı sonucuna ulaşan çalışmalar 

söz konusudur (Çalık, Kurt ve Çalık, 2011; Özdemir vd., 1993; Xin, 2003). Öte yandan Bellici (2015) de 

ortaokulda öğrenim gören öğrencilerle yaptığı araştırmada, okulda başarılı olan öğrencilerin okul materyallerine 

karşı olumlu davranış gösterdiklerini tespit etmiştir. Ancak Capps'in (2003) ortaokulda öğrenim gören öğrencilerle 

yaptığı araştırmada ise öğrencilerin okuldaki iyileştirmelere dâhil olmasıyla akademik başarı arasında anlamlı bir 

ilişki olmadığı sonucuna varmıştır. 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken öğrencilerin 

ekonomik yetersizliğinden kaynaklı, yaşadığı sorunlar; öğrenciye zararın ödetilememesi ve öğrencilerin sosyo-

ekonomik çevresinin düşük olmasıdır. Çünkü, Özkılınç ve Sabancı (2010) yapmış oldukları bir çalışmaya göre 

okulda öğrenci tarafından kırılan malzemelerin tazminini, malzemeyi kıran öğrencinin velinin yapması gerektiği 

belirtilmektedir. Öte yandan çeşitli araştırmalarda da; öğrencilerin sosyo-ekonomik çevresi alt düzeyde olan bir 

çevrede yaşamaları, öğrencilerdeki disiplin probleminin temel nedeni olarak görülmektedir (Bolger vd., 1995; 
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Dodge vd., 1994; Karakütük vd., 2014; Kilimci, 2009). Alanyazında ortaya konan diğer çalışmalarda ise; 

öğrencilerin sosyo-ekonomik yetersizliğin ilgisizlik, değersizlik, özgüven eksikliği gibi sorunların da ana nedenleri 

olarak görülmektedir (Çetin, 2013; Doğan ve Gökyer, 2016; Özkılınç ve Sabancı, 2010).Öğrenci kaynaklı başka bir 

sonuç olarak disiplin yönünden karşılaşılan sorunların nedenleri; yaptırımın caydırıcı olmaması ve öğrencilerin 

okulu koruyup kollamaya yönelik olumlu davranışlarının ödüllendirilmemesidir. Gordon (1993) çalışmasında, güç 

ve otorite yerine ödül yöntemini kullanan öğretmenlerin, öğrenciler üzerinde sınıf disiplini açısından daha etkili 

olduğunu ve bu yöntemin öğrencide bir iç disiplini oluşturmaya başladığını tespit etmiştir. Aydın (2000) da sürekli 

ve benzer şekillerde ödüllendirmelerin, öğrencilerin güdülenme düzeylerini giderek düşmesine neden olduğunu 

belirtmiştir. Celep’e (2004) göre okuldaki ödüllendirme, öğrencileri istenilen davranışları göstermeye yöneltmede 

yeterli de değildir. Halis (2001) çalışmasında ise, olumsuz davranışlarda bulunan öğrencilere caydırıcı olması 

anlamında, yaptırımların uygulanması gerektiğini belirtmiştir. Tertemiz (2000) ise araştırmasında, öğrencilerin sınıf 

etkinlikleriyle uğraşlarını sağlamak için öğretmenlerin yaptığı her olumlu hareketin, istenmeyen davranışları 

önlediğini ifade etmiştir. Öte yandan ödülden farklı olarak yaptırımların caydırıcı olmaması durumunda, çocukların 

daha çok okul malzemelerini yıprattığını belirten çalışmalar da bulunmaktadır (Doğan, 2011; Furlong vd., 2005; 

Rubin; 2001). 

 Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda öğrencilerle ilgili karşılaştıkları 

problemler şöyle çözümlenebilir. Öğrencilerin yaptıklarına karşı plansız, programsız veya rastgele tepki 

vermek yerine, olası disiplin durumları önceden planlanabilir ve uygun davranış kalıpları oluşturulabilir. Bu 

sayede disipline neden olan olay örgülerine ilişkin cezayı gerektiren bazı uygulamaların önüne geçilmiş 

olunur. Okul demirbaşlarına zarar veren öğrencilere yönelik kamu yararını gözeterek sosyal hizmet 

çalışmaları yaptırılabilir. Okula karşı aidiyet duygusunun gelişmesi adına tehlikeli olmayan, basit okul 

işlerini öğrenciler; öğretmenler veya yöneticiler ile birlikte yapabilirler.  

 Araştırmacılar, okul ortamlarını iyileştirmeye yönelik öğrencilerin okulu sahiplenmelerinin belirleyici 

faktörlerini inceleyen araştırmalar yapabilirler.  

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken veliler ile ilgili 

en fazla yaşadığı sorunlar; ilgisizlik, ekonomik yetersizlik ve iletişimsizliktir. Velinin ilgisizliği ile ilgili karşılaşılan 

sorunların kapsamını; velilerin iyileştirmelere dâhil olmaması ve ödüllendirilmemesi oluşturmaktadır. Çelenk’in 

(2003) yapmış olduğu bir araştırmada, ailelerin ilgisizliği öğrencilerin eğitim öğretim sürecinden uzaklaşmalarının 

yanı sıra okul iyileştirmelerini de olumsuz etkileyebileceğini vurgulaması araştırma sonucunu destekler niteliktedir. 
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Helvacı ve Aydoğan’nın  (2011) araştırmasında ise, etkili bir okulun özellikleri arasında, okul-çevre ilişkisi ve okul-

aile arasındaki ilişkilerle ilgili temalar ortaya çıkmıştır. Eskicumalı ve Eroğlu (2001) da çalışmasında, sadece 

ebeveynlerin mesleğinin değil, o mesleğin saygınlığının ve buna bağlı gelir düzeyinin de öğrencilerin okula karşı 

tutumlarını etkilediğini ifade etmiştir. Öte yandan Gündüz ve Balyer (2011) de yaptığı araştırmada, okul tarafından 

ödüller verilirken kişilerin cinsiyetleri, yaşları, seviyeleri, kültürleri, ekonomik durumları ve çevresel özelliklerin 

göz ardı edilmemesi gerektiğini belirtmişlerdir. Genel olarak okulun fiziki ortam ve araç-gereçleri iyileştirmelere 

elektrikçi, tesisatçı vb. iş kollarında çalışan velilerin dâhil edilememesi, okul müdürleri tarafından yaşanan bir 

sorun olarak görülmektedir. Velilerin okul paydaşları tarafından ödüllendirilmemesi, velilerin iyileştirmelere 

katılma motivasyonlarını azaltabilir. 

Okul yöneticilerinin, velilerin ekonomik yetersizliğinden kaynaklı iyileştirme sorunları ise; veli 

bağışlarının, velilerin sosyo-ekonomik düzeylerinin ve Okul-Aile Birliğinin yetersizliğidir. Peker (2020) 

araştırmasında, ebeveynlerin maddi sorunlarının ve makul olmayan çalışma saatlerinin okul ve aile işbirliğini 

engellediğini tespit etmiştir. Pehlivan (2000) ise araştırmasında ebeveynlerin okul iyileştirmelerine 

katılmamalarının nedenlerinin ağırlıklı olarak maddiyattan kaynaklandığını belirtmiştir. Dezavantajlı bölgelerdeki 

okullarda, ebeveynlerin okul çalışanlarıyla işbirliği içinde olmamasının önemli bir nedenini, velilerin sosyo-

ekonomik düzeylerinin düşük olması oluşturmaktadır (Toprakçı ve Arslan, 2022). Yapılan araştırmalarda, velilerin 

sosyo-ekonomik durumlarının yetersizliği bu sorunların ana nedenleri olarak görülmektedir (Pehlivan 2000; Porsuk 

ve Kunt, 2012). 

Veli kaynaklı başka bir soruna bakıldığında da okul yöneticileri tarafından, velilerin iletişime kapalı olması, 

sosyal ilişkilerinin zayıf olması ve okula karşı önyargılı olmaları araştırmamızda iletişimsizlik yönünden 

karşılaşılan sorunlar olarak ortaya çıkmaktadır. Gökyer’in (2011) yapmış olduğu bir çalışmadaki, okullar ve aileler 

arasındaki iletişimin yeterli seviyede olmadığı sonucu, araştırma sonucunu destekler niteliktedir. Durğun (2011) ise 

araştırmasında, kamu ortaokullarında bulunan idari kadronun tamamının, velilerin okula karşı önyargılı 

olmalarından dolayı iletişimde zorluk yaşadıklarını, mevcut iletişimin yeterli olamadığını ve sıkıntılı olduğunu 

belirtmektedir. Yine aynı çalışmada yöneticiler, bu konudaki eksikliğin kendilerinde değil de velilerde olduğunu 

düşünmektedirler. Aslanargun ve Bozkurt (2012) da yaptığı çalışmada, velilerin okullarla yapacağı işbirliğinin, 

çocuklarının okula yönelik davranışlarını pozitif yönde etkileyeceği sonucuna varmıştır. Buna paralel olarak 

Toprakçı ve Gülmez de (2018) veli ile okul işbirliğinin öğrenci başarısını artırdığını ifade etmektedir. Öte yandan 

Arnold vd. (1994), okul çalışanlarının, telefon vb. etkileşim yollarıyla velilere ulaşmasının, velilerin okulla 

iletişime karşı olan tutumlarını geliştirici etkiye sahip olduğunu belirtmiştir. Dezavantajlı bölgelerdeki okullarda, 
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ebeveynlerin okul çalışanlarıyla işbirliği içinde olmamasının önemli bir nedenini, okul personeli ile Okul Aile 

Birliği üyeleri arasındaki iletişimsizlik oluşturmaktadır (Toprakçı ve Arslan, 2022; Zolaroğlu vd., 2004). 

 Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda velilerle ilgili karşılaştıkları problemler 

şöyle çözümlenebilir. Okul yöneticileri, aileleri okul iyileştirme ile ilgili etkinliklere katmak için önlemler 

almalıdır. Bu doğrultuda aile eğitimleri verilebilir.  

 Araştırmacılar, velilerin ve öğrencilerin okul iyileştirmelerine katılım ile ilgili araştırmalar yapabilirler. 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken yaşadığı 

kurumsal sorunlar; mevzuat, bakanlık, il/ilçe/MEM ve dış paydaşlarla ilgilidir. Mevzuat ile ilgili karşılaşılan 

sorunların kapsamını; işlerin okul zamanı yapılması, yasal belge yetersizliği ve iş bitiş süresinin uzaması 

oluşturmaktadır. Ahmed vd. (2016) iş tesliminde yaşanan gecikmelerin, revizyonlara neden olduğunu tespit 

etmişlerdir. Oladapo (2007) da araştırmasında, sözleşme taslağının ortaya çıkarılması adına verilen sürenin yeterli 

bulunmamasının, revizyonun temel nedenlerinden biri olduğunu ifade etmektedir. Öte yandan okullardaki onarım 

ihtiyaçlarının zamanında yapılmaması ve ihtiyaçların yeterli şekilde karşılanamaması, okul müdürlerinin 

karşılaştıkları sorunlar olarak görülmektedir (Memduhoğlu ve Meriç, 2014). Yapılan araştırmalarda da ilçe, il veya 

bakanlığın okulun fiziki ortam ve araç-gereç iyileştirmelerini, tatil döneminde değil de genellikle eğitim-öğretim 

döneminde yapması, okul müdürleri tarafından yaşanan bir sorun olarak tespit edilmiştir (Erol, 1995; Şahin, 1996). 

Aynı zamanda iyileştirmelerin zamanında bitmemesinden dolayı, okul içi paydaşların eğitim yönünden olumsuz 

etkilenmesi, araştırma sonucunu destekler niteliktedir (Memduhoğlu ve Meriç, 2014). Usta ve Fevzeddin (2021) 

çalışmasında, mevcut yasanın yöneticilerin ihtiyaçlarını karşılamadığını ve sorunların çözümü için hiyerarşik bir 

yapının izlenmesi çok zaman alıcı bir husus olduğunu belirtmişlerdir. Ergün (2020) ise araştırmasında, istenen 

işlerin kâğıt üzerinde kaldığını, bir amacın gerçekleşmesini sağlamaya yönelik kullanılmadığını ifade etmiştir. Bu 

durum yöneticilerin daha çok bürokratik iş ve işlemleri yürüten bir memur olmaktan öteye götürmemektedir 

(Güçlüol, 1985). Öte yandan Ekinci (2010) de çalışmasında, bürokratik yapılanmadan kaynaklı sorunların 

giderilmesi için öncelikle örgütsel yapı ve işleyişin değişmesi gerektiğini vurgulamıştır. Yurt içinde Toprakçı ve 

Kadı, (2014); yurt dışında ise Schlechty (2014) araştırmalarında, gerek eğitim programları gerekse eğitim sistemini 

düzenleyen diğer politikalar bakımından, mevzuatının sık değişmesinin, eğitimi olumsuz yönde etkilediğini ifade 

etmişlerdir. 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken yaşadığı 

kurumsal sorunlardan bir diğeri de bakanlık ile ilgilidir. Bu sorun kaynağının kapsamını; ödeneklerin tam ve 
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zamanında gelmemesi, liyakatli kişilerin olmaması, yetki devretmeme ve teknisyen eksikliği oluşturmaktadır. MEB 

tarafından verilen ödeneklerin eksik ve yetersiz olduğu, okul müdürlerinin MEB tarafından ayrılan bütçeyi yeterli 

görmedikleri ve gelen ödeneklerin de zamanında gelmediğini belirten araştırmalar (Erdem, vd., 2005; Gürbüz, vd., 

2022) bu sonucu destekler niteliktedir. Aynı zamanda Ercan (2006) ise kamu kaynaklarının eğitim harcamaları için 

yeterli olmaması ve rasyonel kullanılmaması nedeniyle neoliberal ekonomi politikalarının tüketici taleplerini 

karşılamada yeterli olmadığını savunmuştur. Bulut (2021) ise, okul iyileştirme keşiflerinde mimar mühendis gibi 

uzman kişilerin olmasının gerekliliğinin altını çizmiştir. Bunun yanında Başar (2003) da liyakatli kişiler tarafından 

yapılmayan okullar hakkında, ilköğretim okullarının çoğunun evlerin ortasında bulunduğunu, bundan dolayı ses, 

çevre kirliliğine ve tehlikelere maruz kaldığını, daha sonra yapılan ek binaların ise çevre görüntüsünü bozduğunu 

ve yetersiz okul bahçelerinin çoğaldığını ifade etmiştir. Buna paralel olarak Karaküçük (2010) de okul öncesi 

kurumlardaki fiziksel/iç mekân koşullarının belirlenen standartları tam olarak karşılamadığını ve okullar arasında 

farklılık gösterdiğini belirtmiştir. Öte yandan Mohamed (2009) ise çalışmasında en büyük sorunun iklim 

koşullarındaki çeşitlilik dikkate alınmadan, ülke genelinde aynı temel prototip tasarımlarının yapılması olduğunu 

tespit etmiştir. Ayrıca liyakatsiz kişiler tarafından çizilen okul projelerinin çok sık revizyona uğradığını ortaya 

koyan çalışmalar da bulunmaktadır (Homaid, Eldosouky ve Ghamdi, 2011). Öte yandan, Korkmaz (2010) 

tarafından yapılan araştırmada ise okul müdürlerinin, MEB merkez örgütünün yetkilerinin bir kısmının yerel 

örgütlere devredilmesi ve eğitimin yeniden yapılanması gerektiğini düşündükleri ortaya konulmuştur. Bu anlamda 

okul iyileştirmeleri ile ilgili yetkilerin üst sistemde (merkez teşkilatında), sorumluluğun ise okul yöneticilerinde 

olmasından kaynaklı dengesizliklerin oluşması, bu sorunların ana nedeni olarak gösterilmektedir (Bursalıoğlu, 

1991). 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken yaşadığı 

kurumsal sorunlardan bir diğeri ise, il/ilçe/MEM ile ilgilidir. Bu sorun kaynağının kapsamını; resmi yazışmalardaki 

gecikmeler, işlerin araya adam konularak yapılması, denetim eksikliği ve işlerin yerinde incelenmemesi 

oluşturmaktadır. Okul yöneticilerinin, eğitim mevzuatının sık değişmesinden ve üst makamlarla yapılan resmi 

yazışmalardaki yaşanan bu sorunlardan dolayı huzursuz oldukları görülmektedir (Kepenkçi, 2004). Aynı zamanda 

Urun ve Toker’in (2015) araştırmasında, okul müdürlerinin diplomat gibi tanınır insanlarla bir üst makama ilerleme 

gibi stratejiler izlediği belirlenmiştir. Jadhav ve Bhirud’in (2015) yapmış oldukları bir çalışmadaki, okul 

iyileştirmelerindeki hataların birçoğunun, yüklenicinin tasarım aşamasına katılmamasından kaynakladığını 

belirtmeleri araştırma sonucunu destekler niteliktedir. Bu anlamda proje planının ön incelemesinde tasarım 

hatalarının erken tespiti, okul yapım sürecini daha kolay ve sorunsuz hale getirmektedir (Ahmed ve Arocho, 2021). 
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Öte yandan Ünal vd. (1998) de okulların Milli Eğitim Bakanlığı'nın ilköğretim standartları yönetmeliğine göre 

yapılıp yapılmadığını araştırmış ve okulların büyük çoğunluğunun yönetmelik standartlarına uymadığını ortaya 

koymuştur. Cilve (2006) ise araştırmasında okul imar tasarımının proaktif olarak düşünülmediğini, gerektiğinde 

yapılan ek binaların uygunsuz yapıldığını, ortak mekânların acil çıkış mekânları olarak değil de devam ettirilebilir 

sosyal mekânlar olarak yapıldığını belirtmiştir. Ayrıca okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerin iyileştirmeleri, Milli 

Eğitim Müdürlüğüne bağlı profesyonel kişiler tarafından düzenli olarak denetlenmemesi ve yetkili kişiler 

tarafından yerinde incelenmemesi, okul iyileştirmelerini olumsuz etkilediğini ortaya koyan çalışmalar da 

bulunmaktadır (Akar ve Sadık, 2013; Günhan, Arditi ve Doyle, 2007;Yılmaz, 2012). 

Okul yöneticilerinin, okulun fiziki ortam ve araç-gereçlerini iyileştirme çabası gösterirken yaşadığı 

kurumsal sorunlardan bir diğeri de dış paydaşlar ile ilgilidir. Bu sorun kaynağının kapsamını da; kamu ve özel 

kuruluşların (belediye, STK vb.) yetersiz desteği oluşturmaktadır. Zoraloğlu, Şahin ve Fırat (2004) ve Yolcu (2007) 

tarafından yapılan araştırmalarda, okulların ek bütçeye gereksinim duyduğu ortaya konulmuştur. Aynı zamanda 

Yolcu (2011) araştırmasında, eğitimde yerelleşme çalışmalarının önemli olduğuna vurgu yapmıştır. Öte yandan 

Uçar ve Uçar (2004) yaptıkları araştırmada, yerel yönetimlerin eğitim sürecine dâhil edilmesinin eğitimde 

finansman konusunda yaşanan sıkıntıları azaltacağını ortaya koymuştur. Turan vd. (2010) tarafından yapılan 

araştırma sonucuna göre ise okul müdürlerinin belediye ve STK gibi kuruluşlar hakkında bilgi eksikliğinin olduğu 

tespiti yapılmıştır. 

 Okul yöneticilerinin okulun fiziki ortamlarını iyileştirme konusunda kurumsal sorunlar ile ilgili 

karşılaştıkları problemler şöyle çözümlenebilir. Okullardaki mali sorunların azaltılması için okul 

yöneticilerinin sponsor bulmasına gerek kalmadan, Milli Eğitim Bakanlığı veya il/ilçe müdürlükleri 

tarafından ödenekler yeterli, yerinde ve zamanında verilmesi gerekir. MEB, okulun fiziki iyileştirmeleri ile 

ilgili karar almalarda, okul yöneticilerine yasal belge temelinde yetki ve sorumluluğu birlikte vermelidir. 

 Araştırmacılar, okul iyileştirmelerinin mevzuatını geçmişten bugüne nasıl dönüştüğünü inceleyebilirler. 

Araştırmacılar, okul iyileştirmelerinin önünde engel olabilen işlerin okul zamanı yapılması, yasal belge 

yetersizliği, iş bitiş süresinin uzaması, ödeneklerin tam ve zamanında gelmemesi, liyakatli kişilerin 

olmaması, yetki devretmeme, teknisyen eksikliği, resmi yazışmalardaki gecikmeler, işlerin araya adam 

konularak yapılması, denetim eksikliği, işlerin yerinde incelenmemesi gibi sorunların nedenlerini ve 

çözümlerini araştırabilirler.  
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Özet 

Origami, Çin'de ortaya çıkan ancak zamanla Japonya'da geleneksel bir el sanatına dönüşen bir sanattır. 

Origami etkinlikleri hemen hemen her kültürde çocuklara çok erken yaşlarda yaptırılır. Çocukların görsel, 

duyuşsal, pisikomotor becerileri gibi çok yönlü gelişimlerine katkı sağlamanın yanı sıra son yıllarda eğitimciler 

origaminin matematik derslerinde kullanılabileceğini gösterdi. Zira origami doğası gereği matematiktir ve 

düzeninde geometri vardır.  Dolayısıyla matematik derslerinde ayrı bir öneme sahiptir. Bu bağlamda, bu araştırma 

ile ortaokul öğrencilerinin matematik derslerinde origami etkinliklerine yer verilmesine ilişkin görüşlerini açığa 

çıkarmak amaçlanmıştır. Araştırma, genel tarama modeli ile tamamlanmıştır. Genel tarama modelinin tercih edilme 

nedeni genel yargıya varmak amacıyla örneklem üzerinde yapılan tarama düzenlemeleri olarak tanımlanmasından 

kaynaklanmaktadır. Araştırmanın çalışma grubunu Türkiye’de Batı Karadeniz’de bulunun bir devlet okulunda 

öğrenim gören toplam 23 sekizinci sınıf öğrencisi oluşturmaktadır. Çalışma grubu, bireylerin benzer özelliklere 

sahip olmasını dikkate alan amaçlı örnekleme yöntemi kullanılarak belirlenmiştir.  Araştırmada veriler, öğrencilere 

matematik derslerinde origaminin kullanımı, origami kavramı, öğrenciye kazandırdıkları ve en çok hangi yönünden 

etkilendiklerine dair 4 açık uçlu soru ile toplanmıştır. Açık uçlu sorulardan elde edilen veriler, betimsel analiz 

yöntemi ile analiz edilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Origami, matematik dersi, ortaokul öğrencisi 
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OPINIONS OF MIDDLE SCHOOL STUDENTS ON INCLUDING ORIGAMI ACTIVITIES IN 

MATHEMATICS COURSES  

Abstract 

Origami is an art that originated in China but turned  into a traditional handcraft in Japan over time. Origami 

activities are made by children at a very early age in almost every culture. In addition to contributing to the multi- 

faceted  development of children such as visual, sensory and psychomotor skills, in recent years educators have 

learned that origami is used  in mathematics lessons. Because origami is mathematical in nature and has geometry 

in its layout. Therefore, it has a special importance in mathematics lessons. In this context, this research aimed to 

reveal the opinions of secondary school students about including origami activities in mathematics lessons. The 

research was conducted with the general screening model, which is defined as screening arrangements made on the 

entire universe or a group, sample or sample to be taken from it, in order to reach a general judgment about the 

universe in a universe consisting of a large number of elements.   The study group of the research consists of a total 

of 23 eighth grade students studying at a public school in the Western Black Sea region of Turkey. The study group 

was determined using the purposeful sampling method, which takes into account that individuals have similar 

characteristics.   In the study, data were collected with 4 open-ended questions to students about the use of origami 

in mathematics lessons, the concept of origami, what it brings to students and what aspects they are most impressed 

with. The data obtained from open-ended questions were analyzed using the descriptive analysis method. 

Keywords: Origami, math class, middle school student 
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Origami, yüzlerce yıllık katlama sanatının Japonca adıdır. Kuşların, böceklerin, hayvanların, bitkilerin, 

insanların temsilleri kâğıt katlanarak elde edilebilir. En basit şekiller origami'de tek bir kare kâğıttan katlanarak 

tamamlanır ve bu katlamalar klasik origami olarak bilinir. Ancak yaklaşık 50 yıldır origami sanatı gelişerek bu 

şekiller çok daha karmaşık formda katlanabilmiştir. Örneğin bir hayvanın bacak sayısı, kanat sayısı, deri üzerindeki 

kıvrımları katlamalara yansıtılarak çok daha gerçeğe yakın katlamalar tamamlanmıştır (Montroll, 1989; Mont, 

1979; Montroll and Lang, 1990; Kawahata, 1995; Lang, 1995). Bu katlamalardaki başarının sırrı ise origami 

teknikleri ve matematiğin teorisi arasındaki ilişkiden kaynaklanmaktadır. Bu ilişki sayesinde origami 

matematikten, matematik de origamiden etkilenerek her ikisi de kendi içinde zengin bir bilgi birikimine 

dönüşmüştür. 

Her ne kadar matematiği günlük yaşamda kullanılsa bile matematiğin kavramları ve kavramlar arası ilişkiyi 

genellikle okullarda öğretilmektedir (Wong,2022). Origami ile matematik arasındaki ilişki göz önünde 

bulundurulduğunda, origaminin matematik derslerinde kullanılması matematik öğretimini zenginleştirecektir. 

Nitekim origami ile matematik öğretiminin gerçekleştirildiği pek çok çalışma yer almaktadır (Lang,1996; Franco, 

1999; Sze, 2004; 2005;  Shalev, 2005; Hull, 2006; Boakes, 2009; Boz, 2015; Duatepe-Paksu, 2016). Çalışmalar 

incelendiğinde geometri ve cebir alanında yapıldığı dikkat çekmektedir. Origami matematik öğretiminin yanı sıra 

öğrencilerin tartışmasına ve işbirliği yapmasına olana tanır. Grup çalışmalarının ne kadar verimli olduğunu fark 

etmelerini sağlar (Wong, 2022). Origami etkinliklerine katılma ihtiyacı hisseder (Ünan, 2019).  

Origaminin matematik ve matematik öğretimi ile ilişkisi, origaminin matematik başarısına olan olumlu 

etkileri göz önünde bulundurulduğunda ortaokul öğrencilerinin matematik derslerinde origami etkinliklerine yer 

verilmesi konusunda görüşlerini bilmek önemlidir. Bu bağlamda bu çalışma ile aşağıdaki sorulara cevap aranmıştır.  

1.Sizce matematik derslerinde origami kullanılmalı mıdır, neden? 

2.Origami etkinliklerinin öğrenciye katkıları neler olabilir? 

3.Origaminin en çok hangi yönü sizi etkiledi neden? 

4.Origami denildiğinde ne anlıyorsunuz? 
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YÖNTEM 

Bu çalışmada amaçlı örnekleme türlerinden uygun örnekleme yöntemi seçilmiştir. Merriam, (2013)’e göre 

amaçlı örnekleme, öğrenmek istediğini büyük oranda öğrenebileceği bir örneklem seçmenin zorunlu olduğunu 

varsayar. Araştırmanın çalışma grubunu Türkiye’de Batı Karadeniz’de bulunun bir devlet okulunda öğrenim gören 

ve matematik derslerinde origami etkinliklerini sıklıkla kullanan toplam 23 sekizinci sınıf öğrencisi 

oluşturmaktadır. Bu çalışma ortaokul öğrencilerinin matematik derslerinde origami etkinliklerine yer verilmesine 

ilişkin görüşleri ortaya koymak amacıyla araştırmacı tarafından geliştirilen dört açık uçlu soru ile çalışmanın 

verileri toplanmıştır. Açık uçlu soruların çoktan seçmeli derslere göre tercih edilme nedeni, yönlendirme yapmadan 

daha kapsamlı bilgi edinmektir (White&Gunstone,1992). Bu çalışmanın verileri betimsel analiz kullanılarak analiz 

edilmiştir. Betimsel analizde amaç; elde edilen bulguların düzenlenmiş ve yorumlanmış bir biçimde okuyucuya 

sunulmasıdır (Yıldırım ve Şimşek, 2005). Araştırmacının amacı doğrultusunda veriler araştırma sorularının ortaya 

koyduğu temaya göre düzenlenmiş ve yorumlanmıştır (Miles&Huberman,1994). 

BULGULAR 

Araştırmada yer alan öğrencilerinin matematik derslerinde origami etkinliklerine yer verilmesine ilişkin 

görüşlerinden elde edilen bulgular aşağıda sunulmuştur. Araştırmada ortaokul öğrencilerine yöneltilen dört açık 

uçlu soruya vermiş olduğu cevapların her biri için tablo düzenlenmiş ve yorumlanmıştır.  

Araştırmaya katılan öğrencilere “Sizce matematik derslerinde origami kullanılmalı mıdır, neden?” sorusu 

sorulmuştur. Katılımcıların vermiş olduğu cevaplar Tablo 1’de özetlenmiştir.   

Tablo 1: Ortaokul öğrencilerinin matematik derslerinde origaminin kullanılma nedenlerine ilişkin görüşleri 

Kategoriler f (Frekans) 

Tasarım becerisi geliştirme 11 

Problem çözme yetisi geliştirme 10 

Yaratıcı düşünme 9 

Hayal kurma 8 

Terapi 8 

Uzamsal düşünme 8 

Fikir sunma 8 

Maliyeti az 8 

Sözlü iletişim 7 

İlgi çekme 7 
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Tablo1’e göre, araştırmaya katılan öğrenciler origami etkinliklerinin matematik derslerinde kullanılması 

gerekliliğini şöyle vurgulamışlardır: Sürekli bir şeyler hesapladıkları için tasarıma ilişkin becerilerinin geliştiği, 

problem çözme yetisi geliştirdikleri, yaratıcı düşünmelerine katkı sağladığı, sonuca nasıl ulaşacaklarına dair hayal 

kurma yetisi geliştirdiklerini ifade etmişlerdir. Bunun dışında ders içinde sıkılmadıkları, üç boyutlu şekiller 

katlayabildikleri, sorulan sorulara kâğıt üzerinden kolay fikir ürettikleri, kâğıdın her zaman yanlarında ve 

maliyetinin düşük olması, sürekli soru sorma isteği duyma ve güzel olduğunda ilgi çektiği ve kendilerini motive 

ettiği yönünde görüş bildirmişlerdir. Aşağıda öğrenci görüşlerine yer verilmiştir. 

Bence kullanılmalıdır. Bir şeyleri anlatırken üç boyutlu görsel kullanmak daha güzel ve yaratıcı. Derste 

direk o görseli göstermek yerine origami kullanmak daha yaratıcı (1).  

Evet, dersin daha verimli hale getirmek için gerektiğinde yapılan figürler öğrencilerin ilgisini çekiyor (17). 

Evet kullanılmalı çünkü 3 boyutlu figürler daha dikkat çekici ve yapımı kolay ayrıca yapımı sırasında da 

kişiye bir şeyler katıyor (10) 

Kâğıdı farklı biçimlerde katlayarak yeni şekiller ortaya çıkarıp yaratıcılık özelliğini geliştirir (8). 

Araştırmaya katılan öğrencilere “Origami etkinliklerinin öğrenciye katkıları neler olabilir?” sorusu 

sorulmuştur. Katılımcıların vermiş olduğu cevaplar Tablo 2’de özetlenmiştir.   

Tablo 2: Ortaokul öğrencilerinin origami etkinliklerinin öğrenciye olan katkılarına ilişkin görüşleri   

Kategoriler f(Frekans) 

Sabır ve dikkat 12 

El beceri 12 

Güven kazanma 5 

Pratik yapma 5 

Dikkatli olma 4 

Karşılaştırma yapma 4 

Kendini tanıma 3 

Üç boyutlu düşünme yeteneği geliştirme 3 

Ayrıntıları fark etme 3 

Hobi edinme 3 

Planlı olma 3 

Mantıksal düşünme 2 

Meşgul edici uğraş 2 

Kararlı olma 2 
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Tablo 2 incelenirse, öğrenciler origaminin öğrenciye en çok sabırlı ve dikkatli olma ve el becerisini 

geliştirme noktasında katılar sağladığını belirtmişlerdir. Yine kendisine güven kazandırdığını, pratik yapma 

alışkanlığı edindiğini, dikkatli olmayı sağladığı, arkadaşlarıyla karşılaştırma fırsatı sunduğu, kendi kendini tanıdığı, 

uç boyutlu düşünme, ayrıntıları fark etme bir diğer kazandırdıkları olmuştur. Bunların dışında bir hobi edinmiş 

olmaları, planlı olma, mantıksal düşünme, meşgul edici uğraş olması ve kararlı olma bir diğer kazandıkları arasında 

yer almıştır. Aşağıda öğrenci görüşlerine yer verilmiştir. 

Bence kazandırdığı en önemli şey sabretmek. Katlama süreci sırasında odaklanma, sabır ve dikkat 

gerektirir (3). 

Origami etkinlikleri geometri ve üç boyutlu düşünme yeteneğini güzelce geliştirir (4). 

Adımları takip etme ve sonuçta güzel bir şekil elde etme sürecinin sonunda elde edilen başarı hissi 

özgüvenimi çok geliştirdi(21). 

Origami, mantık yürütme yeteneğimi geliştirdi. Kâğıdı katlama adımlarını takip ederek, bir sonraki adımı 

düşünmek sürekli hep planlamak zorunda bıraktı beni(6) . 

Araştırmaya katılan ortaokul öğrencilerine “Origaminin en çok hangi yönü sizi etkiledi neden?”  sorusu 

sorulmuştur. Katılımcıların vermiş olduğu cevaplar Tablo 3’de özetlenmiştir.   

Tablo 3: Ortaokul öğrencilerinin origamiden etkilenme nedenlerine ilişkin görüşleri  

Kategoriler f(Frekans) 

Süslemede kullanma 15 

Hayal gücü 13 

Sadako’nun turna kuşu hikâyesi 12 

Odaklanma 12 

Ürün sunma 11 

Hediye verme 10 

Yaratıcılığı katlanmış şekle yansıtma 10 

Robotik oluşu 5 

Derslerde katlamaları kullanarak problem çözme 4 

Akira Yoshizawa’nın kendi yüzünü katlaması 3 

Stres atma 3 

Emek 3 

Özgüven 2 

İletişim kurma 1 

İşbirliği yapma 1 
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Tablo 3 incelenirse, araştırmaya katılan ortaokul öğrencilerinin origaminin en çok katladıktan sonra süs 

olarak kullanılmasından etkilendiklerini dile getirmişlerdir. Devamında hayal güçlerinin harekete geçmesi, 

Sadako’nun turna kuşu hikâyesi, katlamaya odaklanıp zaman geçirmeleri, katladıkları figürü sevdiklerine hediye 

vermeleri en çok hoşlandıkları yönleri olmuştur. Bunların dışında özgün boyayabilmeleri yani yaratıcılıklarını 

figüre yansıtmaları, robotik oluşu, matematik derslerinde problem çözmede kullanmaları, insanın kendi yüzünü 

katlayabilmesi, derslerde stres atmaları, güzel yapmak için çok emek harcadıkları, kendilerine karşı özgüvenlerinin 

arttığı, arkadaşlarıyla yardımlaştıkları dolayısıyla işbirliği içerisinde çalıştıklarını belirtmişlerdir. Aşağıda öğrenci 

görüşlerine yer verilmiştir. 

Hocamız bize derste Sadako ve kâğıttan bin turna kuşu hikâyesini anlatmıştı. Bu beni çok etkilemişti. Bir 

kâğıttan bir turna kuşunun bir insana umut olması yaşama gücü vermesi beni çok etkilemişti. İnsanlara 

hediye olarak da verebilmemizi ve süslemelerde kullanabilmemizi seviyorum (19).                 

Origamiyi kuş katlamak tuzluk yapmak zannederdim. Origami sanatçısının kendi yüz şeklini dahi 

katladığını öğrendiğimde aslında bu kadar basit bir sanat olmadığını anladım (15). 

Origami yapmak zihinsel odaklanmamı etkiledi (23). 

Stres olduğum durumlarda stresimi azaltıyor (2). 

Origami etkinliklerinin en çok emek vererek ortaya çıkardığımız kısmı beni etkiledi(11).  

Araştırmaya katılan öğrencilere “Origami denildiğinde ne anlıyorsunuz?” sorusu sorulmuştur. 

Katılımcıların vermiş olduğu cevaplar Tablo 4’de özetlenmiştir.   

Tablo 4: Ortaokul öğrencilerinin origaminin ne anlam ifade ettiğine ilişkin görüşleri  

Kategoriler f (Frekans) 

El sanatı 6 

Eğitici oyun 5 

Sabır 5 

Birlikte çalışma 4 

Hayal gücü 4 

Dikkat 4 

Yaratıcı düşünme 3 

Estetik 2 

Umut 2 

Öğretici 1 

Yetenek 1 

Odaklanma 1 

Görsel algı 1 
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Kalıcı hatıra 1 

Tablo 4 incelenirse, araştırmaya katılan öğrenciler origami denildiğinde el sanatı olması, eğitici oyun, sabır, 

birlikte çalışma, hayal gücü, dikkat, yaratıcı düşünme, estetik, umut, öğretici, yetenek, odaklanma, görsel algı ve 

kalıcı hatıra anlamı taşıdığını belirtmişlerdir.  Aşağıda öğrenci görüşlerine yer verilmiştir. 

Origami kavramı bana şekilleri, hayal gücünü ifade ediyor(7). 

Origami benim güzel ve eğitici vakit geçirme oyunu(18). 

Origami benim için yaratıcı düşünmeyi ifade ediyor, kalıcı bir hatıra ve umut ifade ediyor(12).   

Origami benim için güzel ve eğitici vakit geçirme sanatıdır (20). 

Hayal gücümü çalıştırarak bir şeyler düşünüp onu şekil üzerinde de olsa hayata geçirmek kendime olan 

özgüvenimi ve saygımı artırdı. Düşünce dünyasının sınırsızlığıyla sıkı bir bağ oluşturdu (16). 

SONUÇLAR 

Sonuç olarak yöneltilen sorulara bütüncül yaklaşılırsa, ortaokul öğrencilerinin matematik derslerinde 

origami etkinliklerine yer verilmesinin nedenlerini bilişsel, duyuşsal ve psikomotor becerileri ile ilişkilendirdikleri, 

olumlu yaklaşım sergiledikleri ve yeniliklere açık oldukları söylenebilir. Bilişsel bakımdan problem çözme yetisi 

geliştirme, yaratıcı düşünme, uzamsal düşünme ve mantıksal düşünme ön plana çıkmıştır. Duyuşsal bakımdan 

değerlendirildiğinde sözlü iletişim,  hayal kurma, fikir sunma, ilgi çekme, sabır, güven kazanma, pratik yapma, 

dikkatli olma, kararlı olma, odaklanma ve stres atma üzerinde durmuşlardır. Psikomotor becerileri bakımından ise 

el becerisi geliştirmeye olumlu katkılar sağladığı vurgulanmıştır.    
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Özet 

Bu araştırmanın amacı, İlköğretim Matematik öğretmen adaylarının matematik derslerinde origami 

etkinliklerini kullanırken dikkat edilmesi gereken unsurlar hakkındaki görüşlerini açığa çıkarmaktır. Çalışma 

grubu, Türkiye’de bir devlet üniversitesinin İlköğretim Matematik Öğretmenliği Programına ait son sınıfta öğrenim 

gören toplam 32 öğretmen adayından oluşmaktadır. Katılımcılar üniversitede origami dersini almış ve origami 

etkinlikleri ile ilgili proje ödevleri tamamlamış olmaları nedeniyle amaçsal örnekleme yöntemine göre seçilmiştir. 

Veri toplama aracı olarak araştırmacı tarafından uzman görüşleri doğrultusunda hazırlanan bir açık uçlu soru 

kullanılmıştır. Verilerin analizi nitel veri analiz tekniklerinden içerik analizi ile yapılmıştır. Öğretmen adaylarının 

yazılı dokümanlarından elde edilen veriler 3 kategoride toplanmıştır. Bunlar: Kâğıt katlama etkinliklerinde 

eğitmenin kullanacağı dilin önemi, zaman ile ilgili problemler ve ders planı ile ilgilidir. Dil ile ilgili dikkat edilmesi 

gereken unsurlar arasında origami ve matematik dili arasında doğru ilişki kurma, yönergeleri net bir şekilde anlatan 

bir kılavuz takip etme, matematik problemleri temsil edecek şemayı çizme ön plana çıkıştır. Zaman ile ilgili dikkat 

edilmesi gereken unsurlar ise ön hazırlık çalışmalarının ders öncesinde tamamlanması, sınıf seviyesine uygun 

modellerin seçimi, sınıf kontrolü şeklinde sıralanmıştır. Ders planı ile ilgili dikkat edilmesi gereken unsurlar 

arasında origaminin kompleks yapısının basite indirgeme zorunluluğu, katlamanın amacın öğrenciyle paylaşılması 

dikkat edilmesi gereken unsurlar arasında yer almıştır.  

Anahtar Kelimeler: Origami, matematik eğitimi, ilköğretim matematik  

  

https://orcid.org/0009-0005-9857-6220
mailto:mlkmtn_19@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-6835-8760


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
656  

ELEMENTS TO BE CONSIDERED WHEN USING ORIGAMI ACTIVITIES FROM THE 

PERSPECTIVES OF PRIMARY SCHOOL MATHEMATICS TEACHER CANDIDATES 

Abstract 

The purpose of this research is to reveal the opinions of prospective Primary Mathematics teachers about 

the factors that should be taken into consideration when using origami activities in mathematics lessons. The study 

group consists of a total of 32 teacher candidates studying in the final year of the Primary Mathematics Teaching 

Program of a state university in Turkey. The participants were selected according to the purposive sampling 

method because they had taken the origami course at the university and completed project assignments related to 

origami activities. An open-ended question prepared by the researcher in line with expert opinions was used as a 

data collection tool. The data was analyzed using content analysis, one of the qualitative data analysis techniques. 

The data obtained from the written documents of the teacher candidates were collected in 3 categories. These are: 

The importance of the language the instructor will use in paper folding activities, time-related problems and the 

lesson plan. Among the elements that need to be taken into consideration regarding the language, establishing the 

correct relationship between origami and the language of mathematics, following a guide that explains the 

instructions clearly, and drawing a diagram to represent mathematical problems come to the fore. The factors that 

need to be taken into consideration regarding time are listed as completing the preparatory work before the lesson, 

choosing models appropriate to the grade level, and classroom control. Among the elements that need to be taken 

into consideration in the lesson plan are the necessity of simplifying the complex structure of origami and sharing 

the purpose of folding with the student. 

Keywords: Origami, mathematics education, primary mathematics 
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GİRİŞ 

Japon kağıt katlama sanatı olarak bilinen origami, sanat olmanın yanı sıra günümüzde bilimin bir parçası 

olarak dikkatleri üzerine çekmektedir. Dolayısıyla akademik hedeflere ulaşmada önemli bir uğraştır. Söz konusu 

eğitim olduğunda ise en çok dikkat çeken konulardan biri de matematikle olan ilişkisidir. Matematik derslerinde 

öğrencilere motive edici bir ortam sağlayabileceği gibi somutlaştırma, geometrik deneyimlerini ve mekânsal 

becerilerini artırmada önemli rol oynar (Bair, 2003). Bunun yanı sıra öğrencilere matematiksel bir araştırma yapma 

fırsatı sunar. Örneğin; bir kâğıt parçasını ortadan ikiye katlayıp açmakla yarının doğasını, her bir yarımı tekrar 

ortadan ikiye katlamakla dörtte birini ve böylece örneğin “bir kâğıt iki parçaya bölündüğünde biri bütünün 

yarısından büyük diğeri küçüktür” gibi bir sonuca ulaşabilir (Bair, 2003). Öte yandan Huzita-Justin aksiyomları 

olarak bilinen origami aksiyomları yardımıyla geometrinin aksiyomlarını uygulama fırsatı sunar ve öğrencilerin 

geometriyi anlamasına keşfetmesine olumlu katkılar sağlar. Nitekim literatürde origaminin geometri öğretimindeki 

önemine vurgu yapan pek çok çalışma yer almaktadır (Lang,1996; Franco, 1999; Sze, 2004; 2005;  Shalev, 2005; 

Hull, 2006; Boakes, 2009; Georgeson, 2011; Golan, 2011; Çakmak, Işıksal ve Koç, 2014; Duatepe-Paksu, 2016). 

Origaminin faydaları sadece geometri öğretimi ile sınırlı değildir. Origami öğrencilere çok yönlü duyuşsal bir 

yaklaşım sunduğu gibi psikomotor becerilerinin de gelişmesine önemli katkılar sağlar (Tuğrul ve Kavici, 2002; 

Parmer, 2006; Ünan, 2019).   

Origaminin bilişsel, duyuşsal ve pskomotor becerilerine olan katkıları göz önüne alınırsa, eğitimde 

kullanılmasının gerekliliği ön plana çıkar. Ancak yapılan akademik çalışmalar incelendiğinde uygulama 

aşamasında bir takım zorluklarla karşılaşıldığına dair görüşler de yer aldığı görülür.  Bu sebeple bu çalışma ile 

ilköğretim matematik öğretmen adaylarının gözüyle origami etkinliklerini kullanırken dikkat edilmesi gereken 

unsurların belirlenmesi hedeflenmiştir. Bu hedef doğrultusunda katılımcılara “mesleğinize başladığınızda origami 

etkinliklerini kendi sınıfınızda uygulamak ister misiniz? Uygulama sırasında karşılaşacağınız olumlu ve olumsuz 

durumları değerlendirerek dikkat edilmesi gereken unsurlara dair cevabınızı detaylı bir şekilde tartışınız.” sorusu 

yöneltilmiştir.  

YÖNTEM 

Bu araştırmada nitel araştırma yöntemi kullanılmıştır. Nitel araştırmada en önemli amaçlardan biri 

araştırmaya dâhil edilen kişilerin algı ve tecrübelerinin ortaya konulmasıdır (Yıldırım ve Şimşek 2005). Bu 

araştırmada İlköğretim Matematik öğretmen adaylarının matematik derslerinde origami etkinliklerini kullanırken 

dikkat edilmesi gereken unsurlar hakkındaki görüşlerini açığa çıkarmak amaçlanmıştır. 
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Araştırma Modeli 

Bu çalışmada nitel araştırma yaklaşımına dayalı durum çalışması deseni kullanılmıştır. Nitel durum 

çalışmaları bir ya da birkaç durumu bütüncül bir yaklaşımla derinlemesine araştıran çalışmalardır. Bu çalışmalarda 

duruma ilişkin etkenlerin ilgili durumu nasıl etkiledikleri ve durumdan nasıl etkilendikleri incelenir (Yıldırım ve 

Şimşek 2005). Bu çalışmada matematik öğretmen adaylarının origami etkinliklerine ilişkin deneyim ve tecrübeleri 

detaylı olarak incelendiğinden bu yöntemin kullanılması uygun görülmüştür. 

Çalışma Grubu 

Bu çalışmanın katılımcılarını Türkiye’de bir devlet üniversitesinin İlköğretim Matematik Öğretmenliği 

Programında, son sınıfta öğrenim gören toplam 32 öğretmen adayı oluşturmaktadır. Bu araştırmada katılımcılar 

amaçsal örnekleme yöntemi esas alınarak belirlenmiştir. Katılımcılar üniversitede origami dersini almış ve origami 

etkinlikleri ile ilgili proje ödevleri tamamlamış olmaları nedeniyle amaçsal örnekleme yöntemine göre seçilmiştir. 

Öğretmen adayları origami derslerinde özgün katlamalar çalışmışlardır. Katladıkları figürler çoğunlukla kuş, kedi, 

köpek, gibi modeller olmuştur.  

Verilerin Toplanması 

Veri toplama aracı olarak araştırmacı tarafından uzman görüşleri doğrultusunda hazırlanan bir açık uçlu 

sorudan oluşmaktadır. Yöneltilen soru ile origami etkinlikleri ile ilgili görüş ve düşüncelerini samimi bir ortamda 

kompozisyon şeklinde aktarmaları, konuya bütüncül yaklaşmaları ve tek soruya odaklanmaları sağlanmıştır. 

Böylece yazmak istediklerini doğal ve samimi bir şekilde aktarmalarına fırsat verilmiştir.  

Verilerin Analizi 

Verilerin analizi nitel veri analiz tekniklerinden içerik analizi ile yapılmıştır. Bu çalışmadan elde edilen 

veriler araştırmacı tarafından altı kategoriye ayrılmıştır. Sorulan soruya verilen cevaplar değerlendirilerek %60’ın 

üzerinde tekrarlanan ifadeler seçilmiş ve ele alınmıştır. Veri analizinin güvenirliğini sağlamak için görüşmelerden 

elde edilen veriler tekrar okunmuş ve araştırma kapsamına girmediği düşünülen kısımlar çıkarılmıştır.  

BULGULAR 

Matematik öğretmen adaylarına yöneltilen açık uçlu soruya vermiş olduğu cevaplar üç ana başlık altında 

toplanmıştır. Bunlar: kâğıt katlama etkinliklerinde dilin önemine ilişkin bulgular, kâğıt katlama etkinliklerinde 

zaman kontrolüne ilişkin bulgular ve kağıt katlama etkinliklerinde ders planına ilişkin bulgular şeklindedir. Bu 

bölümde elde edilen bu bulgular incelenmiştir. 
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Araştırmaya katılan matematik öğretmen adaylarının kâğıt katlama esnasında dil ile ilgili görüşleri 

aşağıdaki Tablo 1’de özetlenmiştir.   

Tablo1: İlköğretim Matematik Öğretmen Adaylarının kâğıt katlama etkinliklerinde dilin önemine ilişkin 

görüşleri  

Kategoriler f(frekans) 

Örnekle desteklenmeli 13 

Öğrencinin denemesine fırsat verilmeli 13 

Katlama adımları sırayla tekrar edilmeli 11 

Kısa cümlelerle anlatılmalı 10 

Önemli kısımlar sık sık tekrarlanmalı 9 

Anahtar kelimeler kullanılmalı 8 

Sembolik dili kullanılmalı 6 

Matematiksel terimlerin seçimine özen gösterilmeli 4 

 

Tablo 1 incelenirse, katılımcıların açık uçlu test sorusunu yanıtlamada dil ile ilgili dikkat edilmesi gerekli 

unsurlara sıklıkla yer verdikleri görülmektedir. Örnekle desteklenmesi gerektiğini ifade eden öğrencilerin gerekçesi 

genellikle öğrencilerin matematik bilgisi ve dildeki yetersizliklerinden ötürü katlamada sorun yaşayacakları 

yönündedir. Öğretmenin örneğin “Kareyi ikiye katlayınız cümlesini karenin karşılıklı iki köşesi üst üste gelecek 

şekilde katlayınız” şeklinde örnekle desteklenmesi gerektiğini ifade etmişlerdir. Tablo 1’e göre öğrencinin 

denemesine fırsat verilmesi gerektiğini ifade eden öğrencilerin gerekçelerine bakılırsa, öğretmenin öğrencinin 

kurulan cümleyi doğru anlayıp anlamadığını teyit etmek için katlama eylemini gerçekleştirmesi gerektiğini böylece 

karşılıklı doğru iletişim kurulduğundan emin olunacağı vurgulanmıştır.  Tablo 1’e göre katlama adımlarının sırayla 

tekrar edilmesi gerektiğini ifade eden öğrencilerin gerekçeleri ise her bir öğrencinin aynı hızda katlama 

yapamayacağı bu nedenle hatırlatma amaçlı her seferinde iki üç adım öncesinden başlanarak ifade edilmesi halinde 

sınıf içinde bir uyumun sağlanabileceğini dile getirmişlerdir. Tablo 1’e göre kısa cümlelerle ifade edilmesi 

gerektiğini ifade eden öğrencilerin gerekçelerine bakılırsa, öğrencilerin doğru katlayabilmek adına tüm detaylara 

takıldıkları bu sebeple uzun cümle kurmaktan kaçınılması gerektiği ile ilgilidir. Tablo 1’ e göre önemli kısımların 
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sık sık tekrar edilmesi gerektiği yönünde görüş bildirmişlerdir. Gerekçeleri ise bir modeli katlayabilmek için birçok 

terimin kullanılmak zorunda olduğu ve üzerinde durulması gereken terimlerin sık sık tekrar edilmesi halinde dikkat 

çekeceğidir. Tablo 1 incelenirse, anahtar kelimelerin kullanılması yönünde görüş bildiren öğrenciler yer 

almaktadır. Burada anahtar kelime ile vurgulanmak istenen örneğin kat çizgisi kelimesi katlama yaparken neye 

odaklanacağını gösterir. Tablo 1 incelenirse, sembolik dilin kullanılması halinde algoritmik düşünme becerisi 

kazanacakları yönünde görüş bildirmişlerdir. Örneğin karenin kenarlarının A, B şeklinde isimlendirilmesi ve bu 

kodlar arasındaki ilişki üzerinden bir anlatım dilinin oluşturulması gerektiğini belirtmişlerdir. Son olarak yine 

Tablo 1’e göre katlamalar üzerinde matematik problemleri oluşturabilmek için matematiksel terimlerin seçimine 

özen gösterilmesi gerektiği ifade edilmiştir. Aşağıda öğrenci görüşlerine yer verilmiştir. 

 Öğrencilerin kâğıt katlama aşamalarını dikkatli takip edip katlama fırsatı verilmeli. Sembolik dile hakim 

olmaları sağlanmalıdır (31) 

Katlarken belli kelimeleri sürekli değiştirsek öğrenci anlamakta zorlanır. O yüzden kullanacağımız 

kelimeleri önceden belirlemeliyiz. Önemli yerlere vurgu yapmalıyız (19). 

 Katlama adımlarını takip ederken dikkatli olmak gerekiyor. Hızlı davranmak yerine yavaşça ve adım adım 

ilerlemek daha iyi sonuçlar verir (26). 

   Kağıt Katlama Etkinliklerinde Zaman Kontrolüne İlişkin Bulgular 

Araştırmaya katılan ilköğretim matematik öğretmen adaylarının kâğıt katlama etkinliklerinde zaman 

kontrolü ile ilgili görüşleri aşağıda Tablo 2’de özetlenmiştir. 
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Tablo 2: Araştırmaya katılan matematik öğretmen adaylarının kâğıt katlama etkinliklerinde zaman kontrolü 

ile ilgili görüşleri  

Kategoriler f(frekans) 

Katlama tekniklerini bilme   17 

Deneyim sahibi olma 15 

Ön hazırlık yapma  10 

Model kolay olmalı 5 

Uygun kâğıt seçilmeli 5 

İşbirlikçi çalışma yapma 4 

Slayt kullanma 4 

Talimatlara uyma 4 

İlgi duyma 2 

Etkinliğe odaklanma 2 

Katlamayı zihinde canlandırma 1 

 

Tablo 2 incelenirse, kâğıt katlama tekniklerinin bilinmesi halinde zamanın verimli kullanılacağı yönünde 

görüş bildirdikleri görülmektedir.  Yine deneyim sahibi olmanın zaman kontrolünü sağlamada önemli olduğunu 

belirtmişlerdir. Tablo 2^ye göre öğrencilerle paylaşılmadan önce dersin planlama yapılmasının önemine 

değinmişlerdir. Burada plandan bahsettikleri kullanılacak malzemelerin önceden hazırlanması, kâğıtların uygun 

ölçülerde kesilmesi ve gerekirse katlama şemasının çoğaltılmasıdır. Tablo2’ye göre sınıf ortamında kullanılacak 

modelin birkaç adımdan oluşan kolay katlama olması ve çalışma için uygun kâğıdın seçilmesi katlama işleminin 

kısa sürede tamamlanacağı ve asıl probleme odaklanılacağı yönünde görüş bildirmişlerdir. Tablo ‘2 ye göre 

işbirlikçi çalışma yürütme ve slayt kullanma zaman faktörünü kontrol altına almada önemli bir etken olacağını 

ifade etmişlerdir. Tablo 2’ye göre öğretmenlerin origami etkinliklerine karşı ilgi duyulması halinde karşılaşılan 

sorunları daha kolay aşılacağı ve zamanı kontrol altına almış olunacağı yönünde görüş bildirmişlerdir. Öğrenci 

görüşlerine aşağıda yer verilmiştir.   

Katlanacak şekil için ihtiyacımız olan malzemelere karar vermek, Malzemeleri önceden hazırlamak, 

Katlanacak parçaları düzgün ve keskin bir makasla kesmek, Yönergeleri net bir şekilde anlatan bir yöntem 

takip etmek, Diyagramları düzgün şekilde okumayı öğrenmek de önemli bir hızlandırıcıdır. Origamiye 

başlamadan önce gerekli materyalleri hazırlarım. Çalıştığım alanı temiz ve düzenli bir hale getiririm. 

Yönergelere göz gezdiririm. Başladıktan sonra bir sonraki adıma göz gezdirdiğim için ona uygun hareket 

ederek daha hızlı bir şekilde katlayıp son haline getirebilirim.(1) 
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Seçtiğimiz model kolay bir model olmalı. Katlayacağımız modelin ana hatlarına hakim olmamız gerekir. 

Şekli yaparken tant kağıdı kullanmak işimizi daha da kolaylaştırıp zamanımızı almaz. Origaminin püf 

noktalarına hakim olmak süre konusunda bize yardımcı olur.(12) 

Basit modeller seçmek, Talimatları sıralı bir şekilde takip etmek, Kullanacağımız malzemeleri önceden 

hazırlamak, Ekipmanları düzenli ve erişilebilir tutmak, İnternet kaynaklarından  yararlanmak, Sabır 

göstermek (5) 

Kağıt Katlama Etkinliklerinde Ders Planına İlişkin Bulgular 

Araştırmaya katılan matematik öğretmen adaylarının kağıt katlama esnasında dikkat edilmesi gereken 

unsurlardan biride kağıt katlamadır. zaman kontrolü ile ilgili görüşleri aşağıdaki tabloda özetlenmiştir.  

 Tablo 3: Araştırmaya katılan matematik öğretmen adaylarının kâğıt katlama etkinliklerinde ders planı ile 

ilgili görüşleri  

Kategoriler f(Frekans) 

Katlamanın amacının öğrenciyle paylaşılması 21 

Doğru kâğıt seçmek 14 

Katlama talimatına uymak 10 

Sabırlı olmak  9 

Katlama izlerini düzeltmek 8 

El temizliği 8 

Birleştirilen yerlere dikkat etme 7 

Simetriye orana dikkat etmek 7 

Hataları düzeltmek için geri dönmek  7 

Yavaş ve takip etmek 7 

Düzgün zemin 7 

Dikkatli olma 7 

Önemli çizgileri kalemle işaretle 6 

Yedek kağıt bulundurmak 6 

Önemseme 5 

Şemayı inceleyin 5 

Şekli zihinde oluşturma 2 

Tablo incelenirse, araştırmaya katılan ilköğretim matematik öğretmen adaylarının çoğunluğunun katlamanın 

amacının öğrenci ile paylaşılması gerektiği yönünde görüş bildirdiği görülmektedir. Yine Tablo 3’e göre derslerde 

öğrencilerin sınıfa kâğıt getirmesi halinde kâğıt seçimini doğru yapmaları ve ölçülü kağıt getirmeleri gerektiği 

yönünde görüş bildirmişlerdir.  Tablo 3’e göre öğrencilerin katlama talimatlarına uymaları gerektiği, uymamaları 

halinde sorunlar yaşanacağı yönünde görüş bildirmişlerdir. Yine Tablo3’e göre öğrencilerin bir an önce şekli 
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tamamlamak için katlama esnasında sabırlı olması gerektiği aksi halde hatalı katlamalar yapacağı yönünde görüş 

bildirmişlerdir. Tablo ya göre katlama esnasında her katlamanın ardından katlama izlerini düzeltmeleri, üst üste 

getirdiği nokta ya da çizgilerin birleştiği yerlere dikkat etmeleri, yanlış katlanması halinde hataları düzeltmek için 

geri dönülmesi, önemli çizgileri gerekirse kalemle çizmeleri gerektiği yönünde görüş bildirmişlerdir.  Tablo 3’e 

göre bunların dışında el temizliğine dikkat etmeleri gerektiği aksi halde kâğıt nemlendiğinde çabuk yıpranacağı için 

sorunlar yaşanacağını belirtmişlerdir. Yine düzgün zemin üzerinde katlama yapılmasının doğru katlamalarında 

etkili olacağını belirtmişlerdir. Öğrenci görüşlerine aşağıda yer verilmiştir. 

Kâğıt katlama esnasında bence en dikkat edilmesi gereken şey katlanan tarafın nereye doğru katlandığıdır. 

Ters katlanırsa şekil tamamen bozuluyor ve istediğimiz oluşmuyor. Bunun bir örneğinin derste katladığımız 

küpte yaşamıştım. İçe katlamam yerine anlamayıp dışa katladım ve bambaşka bir şekil ortaya çıkmıştı. Bu 

yüzden katlama yerlerini iyi anlamış olmamız gerekir (4). 

Katlama çizgilerini iyice bastırarak yapmak önemli. Yoksa sonradan açılır veya düzgün olmaz. Gerekirse 

önemli yerler kalemle çizilerek ayırt edilmelidir (17). 

Sabırlı olmak çok önemli! Simetriye, orana, birleşme yerlerine, yönergelere hep dikkat etmek gerekiyor 

ortaya çıkan şekil sabrın bir ürünüdür (30). 

SONUÇLAR 

Bu çalışmada İlköğretim Matematik öğretmen adaylarının matematik derslerinde origami etkinliklerini 

kullanırken dikkat edilmesi gereken unsurlar hakkındaki görüşlerini açığa çıkarmak amaçlanmıştır. Bu amaç 

doğrultusunda katılımcıların vermiş olduğu cevaplar temel olarak üç kategoride toplanmıştır. Kâğıt katlama 

etkinliklerinde eğitmenin kullanacağı dilin önemi, zaman ile ilgili problemler ve ders planı ile ilgilidir.  

Dil bakımından ele alınırsa, verilen cevaplar origami ile matematik dili arasında doğru ilişki kurulması kağıt 

katlama yönergelerinin adım adım takip edilmesi, matematik problemleri ön plana çıkaracak bir anlatım dilinin 

kullanılması sonucuna ulaşılmıştır. Zaman ile ilgili dikkat edilmesi gereken unsurlar ise ön hazırlık çalışmalarının 

ders öncesinde tamamlanması, sınıf seviyesine uygun modellerin seçimi ve sınıf kontrolünün sağlanması gerektiği 

sonucuna ulaşılmıştır. Ders planı ile ilgili dikkat edilmesi gereken unsurlar arasında origaminin kompleks yapısının 

basite indirgeme zorunluluğu, katlamanın amacın öğrenciyle paylaşılması dikkat edilmesi gereken unsurlar 

arasında yer almıştır. Sonuç olarak elde edilen bu sonuçlar literatürdeki diğer çalışmalarla uyum göstermiştir.  
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Özet 

Günümüzde öğrenmenin nasıl ve ne kadar sürede gerçekleştiği araştırılan önemli konular arasında bulunmaktadır. 

Çalışırken kullanılan yöntem, stratejinin, zamanın, kişiliğin, yaşın vb. öğrenme üzerinde etkisi bulunmaktadır. 

Öğrenme stratejileri, öğrenenin kodlama sürecini etkileme amacı taşıyan davranış ve düşünceler olarak 

tanımlanabilir. Öğrencilerin neyi, nasıl ve ne zaman öğrenmeleri gerektiğini bilmeleri ile kendi öğrenmelerini 

yapılandırmaları ve yönlendirmeleri öğrenme stratejilerinin kapsamına girmektedir (Weinstein ve Mayer, 1986; 

Wittrock, 1990). Dikbaş ve Kaf Hasırcı (2008), Tunçer ve Güven (2007), Şahin ve Çakar (2011), Yeşilyurt, E. 

(2013) öğrenme stratejilerinin başarıyı artırdığı sonucuna ulaşmışlardır. Bu çalışmanın amacı, Türkçe 

öğretmenlerinin öğrenme stratejilerini kullanma durumunu tespit etmek ve bu kullanım durumunu çalışma 

stratejilerine yansımasını incelemektir. Tarama yönteminin kullanıldığı araştırmada anket veri toplama aracı 

kullanılmıştır. Türkçe öğretmenlerinin “Öğrenme Stratejiler ve “Çalışma Stratejileri” olmak üzere 2 bölümden 

oluşan bir anket geliştirilmiştir. Önce araştırmacılar tarafından literatür taraması ve öğretmen görüşleri alınıp anket 

için madde havuzu oluşturulmuştur. Daha sonra 3 öğretmenle maddeler üzerinde konuşulup ankete son şekli 

verilmiştir. Yapılan araştırma sonucunda Türkçe öğretmenlerinin öğrenme stratejilerini aktif bir şekilde kullandığı 

ve çalışmalarına yansıttığıdır. Ayrıca kadın öğretmenlerin erkek öğretmenlere göre daha fazla strateji kullanıp 

çalışmalarına yansıttığı sonucuna ulaşılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Türkçe öğretmeni, öğrenme stratejileri, çalışma stratejileri 
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Özet 

Yabancılara Türkçe öğretimi çok geniş kapsamlı bir alan olup bu alan içerisinde uygulanılan en önemli hususlardan 

biri de hiç kuşkusuz kelime öğretimi ve öğrenimidir. Bir insanın yeni bir dil öğrenirken bunu parçadan bütüne bir 

şekilde tümevarımsal bir yolla ilk önce kelime öğrenimi ile başlaması tesadüf değildir. Dilin en önemli yapı 

taşlarından biri olan kelimeler varlıkları, olayları, durumları vb. ifade edebilmek için kullanılan birer araç 

niteliğindedir. Bu araştırmanın amacı yabancılara Türkçe öğretiminde Dijital öykü kullanımının kelime öğretimine 

olan etkisini belirlemektir. Bu çalışmada bir ortaokuldaki yabancı uyruklu öğrencilerin Türkçe dersi müfredatında 

yer alan bilinmeyen kelimelerden oluşturulmuş dijital öyküler uygulanmıştır. Araştırmada yarı yapılandırılmış 

görüşme formu kullanılmış, katılımcıların görüş ve önerileri alınmıştır. Grup görüşmesi yapılarak elde edilen 

veriler ses kaydından transkript edilmiş olup ardından betimsel analiz yöntemi kullanılarak analiz edilmiştir. Elde 

edilen veriler tablolar şeklinde ifade edilerek Dijital öykü kullanımının yabancılara Türkçe öğretiminde kelime 

öğrenimine etkisi tespit edilmiştir. Yapılan araştırmada Dijital öykülerin kelime öğretimi yapılırken 

kullanılabilecek iyi bir alternatif olduğu, Türkçe öğrenen yabancı öğrencilerin kelimeleri genellikle klasik 

yöntemlerden biri olan ezber ile yaptıkları ve yeni alternatif kelime öğretim yollarından biri olan Dijital öykülerden 

hiç haberdar olmadıkları, içinde bulundukları yaş döneminden kaynaklanan durumdan daha çok somut olan 

kelimeleri öğrenme eğiliminde oldukları gibi durumlar tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Dijital öykü, yabancılara Türkçe öğretimi, kelime öğretimi. 
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Özet 

Hareket korkusu ya da kinezyofobi; basit bir ağrı korkusundan ziyade yaralanma ve tekrarlı yaralanmaya karşı 

meydana gelen aktivite ve fiziksel harekete karşı gelişen korku kaçınma durumu olarak adlandırılmaktadır. Bu 

derlemede kinezyofobiye sebep olabilecek etmenler araştırılarak kinezyofobiye etkisini incelemek amaçlanmıştır. 

Kinezyofobinin etyolojisi tam olarak bilinmese de farklı popülasyonlardaki bireylerle yapılan çalışmalar sonucunda 

motor fonksiyon kaybı, postural kontrol kaybı, denge bozukluğu, ağrı, duyu kaybı, düşme, yorgunluk, bilişsel 

fonksiyon kaybı ve emosyonel durumun kinezyofobiyi etkileyebileceği sonucuna ulaşılmıştır. Uzun süreli hareket 

korkusu varlığı zamanla kullanmama sendromuna dönüşerek fiziksel fonksiyon kaybına, günlük aktivitelere 

katılımda yetersizliğe, fiziksel inaktiviteye, depresyona ve yaşam kalitesinde kayba neden olmaktadır. Bu belirtiler 

bireylerin tam bağımsızlığı için engel teşkil etmektedir. Çok yönlü bir parametre olarak karşımıza çıkan 

kinezyofobi geniş yelpazede ele alınmalı ve kapsamlı şekilde değerlendirilmelidir. Kinezyofobiye sebep olan 

faktörlerin belirlenmesinin rehabilitasyonu olumlu etkileyeceğini düşünmekteyiz. Fonksiyonel hareketin son derece 

önemli olduğu tedavi sürecinde kinezyofobiye neden olan etmenin bulunması egzersize uyum yeteneğini arttırarak 

katılımı pozitif yönde etkileyecektir.  

Anahtar Kelimeler: Ağrı, Denge, Düşme, Hareket Korkusu, Kinezyofobi. 
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Abstract 

Fear of movement or kinesiophobia; Rather than a simple fear of pain, the fear that develops against activity and 

physical movement in response to injury and repeated injury is called avoidance. This review, aims to investigate 

the factors that may cause kinesiophobia and examine their effects on kinesiophobia. Although the etiology of 

kinesiophobia is not fully known, as a result of studies conducted with individuals in different populations, it has 

been concluded that loss of motor function, loss of postural control, balance disorder, pain, sensory loss, falls, 

fatigue, loss of cognitive function and emotional state may affect kinesiophobia. Long-term presence of fear of 

movement turns into a disuse syndrome over time, causing loss of physical function, inability to participate in daily 

activities, physical inactivity, depression and loss of quality of life. These symptoms constitute an obstacle to the 

full independence of individuals. Kinesiophobia, a multifaceted parameter, should be addressed in a wide range of 

ways and evaluated comprehensively. We think that determining the factors that cause kinesiophobia will 

positively affect rehabilitation. During the treatment process, where functional movement is extremely important, 

finding the factor that causes kinesiophobia will increase the ability to adapt to exercise and positively affect 

participation.  

Key Words: Pain, Balance, Falling, Fear of Movement, Kinesiophobia. 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
670  

Giriş 

Kinezyofobi bir diğer ifade ediliş tarzıyla hareket etme korkusu; genellikle yaralanmadan sonra meydana 

gelen; yeniden bir yaralanma oluşmasın diye hareketin, aktivitenin azalmasıyla sonuçlanan kaygılı durum olarak 

tanımlanır (Cook, Brawer, & Vowles, 2006). Kinezyofobi sıklıkla travmadan sonra deneyimlenmiş bir durum 

olarak kazanılır. Bununla birlikte sosyal veya gözlemsel öğrenme şeklinde de kazanılabilir (Varallo et al., 2021).  

Kinezyofobi “Ağrı kaçınma modeli” veya “korku kaçınma modeli” olarak isimlendirilen modele göre 

açıklanmaya çalışılır. Bu modele göre herhangi bir yaralanma veya travma sonrası ağrı görülür. Bu ağrıya iki 

şekilde cevap verilir. Verilebilecek birinci cevap korkunun düşük olması, yüzleşme ve sonucunda iyileşmedir. 

Diğer alternatif cevap ise, hareket, akitivite bir tehdit unsuru olarak algılanır ve fobik bir durum meydana gelir. 

Korku ve sonrasında kaçınma davranışı gelişir. Kinezyofobi oluşur. Özet olarak, ağrı bir uyarıcı olduğu ve 

korunulması gerektiği düşünülür. Aktiviteye karşı aşırı tepki gelişir (Vlaeyen & Linton, 2000). Bu tepkiyle ya 

yüzleşilir ya da kaçınma davranışı gösterilir. Süreci olumlu etkileyecek olan yüzleşme davranışıdır. Korku ve 

kaçınmayı engelleyecek, aktivite seviyesini koruyacak, tedaviye aktif katılımı arttıracaktır. Kaçınma davranışı ise 

korkuyu artırarak, egzersize uyumu güçleştirecektir (Leeuw, Goossens, et al., 2007). 

Korku kaçınma modelinin gündeme gelmesinden itibaren özellikle kronik kas-iskelet sistemi ağrısının 

görüldüğü hastalarla yapılan çalışmalar artmış ve konu derinlemesine araştırılmaya devam etmektedir. Ağrı 

tecrübesinin olumsuz yargıları kişiden kişiye ve duruma göre değiştiği görülmektedir. Kısa dönemde koruyucu bir 

davranış gibi görülen kaçınma, ileri zamanlarda paradoksal olarak sonucu olumsuz etkilemektedir (Güzel, İrdesel, 

& KUTSAL, 2021). Kinezyofobinin kronik ağrıda görülme sıklığı %50-70 olarak değişmektedir (Roelofs et al., 

2011). Bu yüksek oranın beraberinde kinezyofobinin akut ağrıdan kroniğe geçiş sırasında önemli bir etmen olduğu 

belirtilmektedir (2). Kronik ağrının, fiziksel aktiviteyi azaltan en önemli parametrelerden bir olduğu düşünülünce 

kinezyofobinin önemi ile bir daha karşılaşılmaktadır (Pereira et al., 2014).  

Literatürdeki çalışmaların çoğunda kinezyofobide ağrı odaklı yaklaşıldığı görülmüştür (R. S. Antunes et al., 

2013; Lorente, Stefani, & Martins, 2014). Ağrı kinezyofobi gelişimde önemli bir parametre olmakla birlikte başka 

etkenlerin de rol oynadığı belirtilmektedir. Fiziksel aktivite seviyesinde azalma, kas kuvvetsizliği, kas imbalansı, 

aerobik kapasitenin azalması, duyu problemleri, denge bozuklukları, düşmeler, psikolojik durum gibi faktörlerin 

kinezyofobiye sebep olabileceği düşünülmektedir (Adlı, 2020).  
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Postural kontrol kaybı, denge bozukluğu ile kinezyofobi arasındaki ilişkinin incelendiği çalışmalarda 

postural tonusun yitimi, koordinasyon bozukluğunun hareket korkusuna yol açabileceği belirtilmektedir 

(Alshahrani & Reddy, 2022; Han, Oh, Lee, & Hopkins, 2024). Düşmelerin de kinezyofobide önemli bir etken 

olduğu belirtilmektedir. Düşme sonrası kişilerin aktif hareketten kaçınma davranışı gösterdiği görülmektedir 

(Ceylan & Korkmaz, 2023; Phadke, Puntambekar, & Gill, 2021).  Duyu kayıpları özellikle proprioseptif 

etkilenimin de kinezyofobiyle ilişkisine çalışmalarda rastlanmıştır (Asiri et al., 2021; Aydoğdu & Sarı, 2021). 

Fiziksel defisitlerin beraberinde psikolojik semptomlar, emosyonel durum da kinezyofobiyi 

etkileyebilmektedir. Literatürdeki çalışmalarda depresyon şiddeti ile kinezyofobi arasında ilişki olduğu 

belirtilmektedir (KOÇYiĞiT & Akaltun, 2020; Oskay et al., 2017).  

Geniş bir yelpazede araştırılması gereken kinezyofobinin etyolojisi ile ilgili çok sayıda çalışma yapılsa da 

kesin sonucuna varılmadığı görülmektedir. Bu derlemede kinezyofobiyi etkilediği düşünülen etmenler ve 

kinezyofobiyle ilişkisi incelenecektir. Tedaviye uyum sürecini primer olarak etkileyen kinezyofobinin sebebibin 

tespit edilmesinin rehabilitasyona katılımı olumlu yönde etkileyeceğinin düşünmekteyiz. 

Kinezyofobi ve Ağrı  

Kinezyofobinin gelişim mekanizması çok yönlü ve karmaşıktır; bunların arasında bireyin hareketlerindeki 

başarısızlık ve kazalar ile bunu takip eden fiziksel ve sosyal aktiviteler en sık görülenlerdir. Korkudan kaçınma 

eğilimi yüksek olan bireyler, ağrının bedensel zararın bir işareti olduğuna ve ağrıya neden olan her türlü aktivitenin 

tehlikeli olduğuna ve kaçınılması gerektiğine inanırlar (da Luz et al., 2014). Kas-iskelet sistemi bozuklukları, 

ameliyatlar ve yanık gibi travmaların neden olabileceği ağrı, kinezyofobinin ilerlemesinde en yaygın etmenlerden 

biridir (Huang, Xu, Xuan, Baker, & Gu, 2022). Kas-iskelet sistemi ağrısının neden olduğu kinezyofobi en yaygın 

olanıdır ve biyolojik, bilişsel ve mesleki perspektiflerden gelen faktörlerle ilişkilidir (Luque-Suarez, Martinez-

Calderon, & Falla, 2019). Ayrıca kas-iskelet sistemi bozukluklarının tedavi ve rehabilitasyon süreci, ameliyatlar ve 

ekstra ve özel müdahale gerektiren diğer travmalar sırasında da kinezyofobi ortaya çıkabilir ve gelişebilir 

("Erratum to Archer KR, Devin CJ, Vanston SW, Koyama T, Phillips SE, Mathis SL, George SZ, McGirt MJ, 

Spengler DM, Aaronson OS, Cheng JS, Wegener ST: Cognitive-Behavioral-Based Physical Therapy for Patients 

With Chronic Pain Undergoing Lumbar Spine Surgery: A Randomized Controlled Trial. J Pain 17:76-89, 2016," 

2017).  
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Ağrı, hareketlerdeki küçük farklılıklardan belirgin yetersiz kullanıma kadar değişen motor davranışları etkiler 

(Mansell, Hall, & Toomey, 2016). Ağrının hareketi nasıl etkilediğindeki bu farklılıklar, bir kişinin ağrıya nasıl 

tepki verdiğiyle ilgili olan kinezyofobi ve felaketleştirme gibi psikolojik faktörlere atfedilebilir (De Baets, 

Matheve, & Timmermans, 2020). 

Kronik ağrı, 6 aydan uzun süren ağrı olarak tanımlanabilir (Main & Spanswick, 2000). Ağrının kronikleşmesinde 

rol oynayan spesifik patolojik mekanizmalar vardır. Nöroplastisite kavramını anlamak (bir nöronun, tekrarlanan 

aferent duyusal girdiye yanıt olarak yapısını, işlevini veya biyokimyasal profilini tamamen değiştirme yeteneği), 

akut ve kronik ağrının gelişimini anlamak için önemlidir. Bunun nedeni, hasarlı dokunun lokal inflamasyonunun, 

spesifik periferik duyu nöronlarının duyarlılığını arttırması ve merkezi sinir sistemine tekrarlayan afferent girdiyi 

indüklemesidir (Ekman & Koman, 2005). Ağrı sinyallerinin tekrarlayan girişi, kronik ağrının gelişmesine yol açar 

ve mevcut aktivasyon düzenlerini değiştirerek ağrı ile ilgili olmayan beyin bölgelerini etkiler (Baliki, Geha, 

Apkarian, & Chialvo, 2008). Bu nedenle, kronik ağrının kaçma ve kaçınma davranışlarını tetiklediği ve 

kinezyofobi ile yakından ilişkili olduğu rapor edilmiştir (Eccleston & Crombez, 1999; M. Lundberg, M. Larsson, 

H. Ostlund, & J. Styf, 2006).  

Kronik kas-iskelet ağrısı çeken kişilerde, artan ağrı veya daha fazla yaralanma varsayımı nedeniyle fiziksel 

egzersiz veya vücut hareketleri yapmaktan korkma (örn. korkudan kaçınma veya kinezyofobi) yaygındır ve artan 

ağrı yoğunluğu ile de ilişkilendirilmiştir (Bränström & Fahlström, 2008; Mari Lundberg, Maria Larsson, Helene 

Ostlund, & Jorma Styf, 2006). Kinezyofobi ile ilgili olarak, kronik bel ağrısı olan depresif bireylerin hareketten, 

fiziksel aktiviteden ve egzersiz yapmaktan daha fazla korktukları, ağrıya karşı daha duyarlı oldukları ve yeniden 

yaralanma korkusu yaşadıkları Antunes ve ark. tarafından doğrulanmıştır (Rogério Sarmento Antunes et al., 2013). 

Benzer şekilde yapılan diğer çalışmalarda kronik bel ağrısı olan hastalarda hareket etme korkusunun erken 

dönemde tanımlanıp tedavi edilmesi gerektiği, çünkü bunların daha kötü durumların habercisi olduğu belirtilmiştir 

(Boersma & Linton, 2006; Leeuw, Houben, et al., 2007). Kronik ağrısı olan yaşlı erişkinlerde de kinezyofobi 

incelenmiştir. Bu çalışmada fiziksel aktiviteyi önemli ölçüde etkileyebilen kronik ağrısı olan yaşlı hastalarda alt 

ekstremite ağrısının çok daha fazla olduğu görülmüştür. Yoğun alt ekstremite ağrısı olan yaşlı erişkinlerde belirgin 

bir hareket fobisinin olduğu gözlenmiştir (Sertel, Aydoğan Arslan, Tütün Yümin, Demirci, & Tarsuslu Şimşek, 

2021). 

Sonuç olarak ağrılı durumlarda özellikle kronik kas-iskelet ağrısında, ağrının kinezyofobi üzerinde önemli bir 

faktör olduğunu ve ağrı yoğunluğunun da bu sürece eşlik ettiğini söyleyebiliriz. 
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Kinezyofobi ve Düşme  

Düşmek genel sağlık sorunlarına yol açmanın yanı sıra ölüm riski de taşır. Bu durum en çok yaşlıları, çocukları ve 

hamile kadınları etkilemektedir (Stevens, Corso, Finkelstein, & Miller, 2006). Düşmenin neden olduğu kaygı ve 

endişe duygusunun yanı sıra, kişinin düşmeyi önlemek için uyguladığı önlemlerin de olumsuz etkisi vardır, örneğin 

özgüven ve hareketliliğin azalması gibi (Robitaille et al., 2005). Düşmeleri önlemek için uygulanan aşırı önlemler 

sonucunda kişinin yaşam alanı önemli ölçüde kısıtlanmakta, yetersizlik duygusu ortaya çıkmakta ve günlük 

yaşamda rutin hareketleri yapma yeteneği azalmaktadır (Cumming, Salkeld, Thomas, & Szonyi, 2000). 

Ağrı korkusu düşmelerde önemli bir faktör olabilir (örneğin, kas-iskelet sistemi sorunları olan bireyler arasında 

ağrı korkusu faydalı aktivitelerden kaçınmaya yol açabilir, bu da kondisyon kaybına ve dolayısıyla düşmelere 

neden olabilir). Bu, ‘düşme korkusu’ veya ‘düşme sonrası sendromu’ olarak tanımlanmakta ve aktivite kısıtlaması 

ve bağımsızlık kaybı ile sonuçlanmaktadır (Ronald R Martin, Thomas Hadjistavropoulos, & Donald R McCreary, 

2005; Vellas, Cayla, Bocquet, De Pemille, & Albarede, 1987). Sonuç olarak bu da hareket korkusuna sebep 

olabilir. 

Oğuz ve ark. yaptığı çalışmada Tampa Ölçeği skoru ile düşme korkusu, düşme etkinliği arasında korelasyon 

olduğu bulunmuştur. Kinezyofobisi yüksek olan hastaların düşme korkularının daha yüksek olduğu görülmüştür 

(Oğuz, Ertürk, Polat, & Apaydın, 2023). İnmeli hastalarda yapılan bir çalışmada hastaların hafif kinezyofobiye 

sahip olduğunu ve kinezyofobinin düşme korkusuyla ilişkili olduğu görülmüştür (조성배, 최원재, 정지혜, 

박지유, & 이승원, 2019). Fibromyaljili kadınlarda yapılan çalışmada ise yine kinezyofobi ile düşme korkusu 

arasında anlamlı ilişkiler bulunmuştur (Leon-Llamas et al., 2022). 

Sonuç olarak düşme ve kinezyofobi birbirine bağlı ve birbiri üzerinde etkili olan faktörlerdir. 

Kinezyofobi ve Postural Kontrol  

Postural kontrol temel olarak üç alt sistem tarafından entegre edilir (visuel, somatosensorial ve vestibüler). Bireyin 

dengesini bozacak güçlere karşı koyarak, dış çevreye oryantasyonu ve stabilizasyonunu oluşturarak postüral bir 

uyum gerçekleştirmesidir. Ağırlık merkezini stabilite sınırları içinde tutma yeteneği ise denge olarak tanımlanır. İki 

şekilde incelenir statik ve dinamik (ÖZaltin, Karaoba, & Adli, 2023). Postural stabiliteyi etkileyen etmenlerin 

bozulması denge kaybına neden olur ve düşmeler ile sonuçlanır. Kinezyofobi genellikle ağrı ile ilişkilendirilmiştir. 
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Ancak hareket etme korkusunun altında yatan nedenler araştırıldığında sadece ağrı ile ilgili değil aynı zamanda 

postüral kontrol/denge kaybı görülen bireylerde de olduğu ortaya çıkmıştır. Ancak bununla ilgili çalışmalar 

kısıtlıdır. Düşmelerin artması ile sık görülen kinezyofobi beraberinde fonksiyonel aktivitelerde birtakım kısıtlılıklar 

da meydana getirir. Bu durum bazı kaynaklarda “düşme sonrası sendromu olarak tanımlanmıştır (Ronald R. 

Martin, Thomas Hadjistavropoulos, & Donald R. McCreary, 2005). Bu durum bağımsızlığın yitirilmesi ile 

sonuçlanabilir. Yaşlı yetişkinlerde görülen kinezyofobi ile ilgili çalışmalar incelendiğinde denge ile ilişkili 

faktörlerin olduğu, bu durumun fiziksel fonksiyon kısıtlılığı, sosyalleşme problemlerine yol açtığı görülmüştür 

(Silva, Abreu, & Suassuna, 2016; Vincent et al., 2013). Aynı zamanda denge ve yürüme bozukluklarının veya 

fonksiyonel kısıtlılıkların da kinezyofobiye yol açtığı düşünülmektedir. Bu nedenle kinezyofobinin altında yatan 

faktörlerin iyi araştırılması gerekir. Kocaman ve ark. yaptığı çalışmada ağrısı olmayan yaşlı bireylerin 

kinezyofobinin varlığını ve etkilerini incelemiştir. Çalışma sonucunda ağrısı olmayan yaşlı bireylerin kinezyofobisi 

olduğu ve bunun yürüme hızını, dinamik dengeyi ve ikili görev performansını olumsuz yönde etkilediği 

görülmüştür. Yaşlanma ile birlikte ortaya çıkan fizyolojik ve motor değişiklikler bireyin denge performansını 

etkilemiş ve bu durum hareket korkusu ile sonuçlanmış olabilir (Abit Kocaman & Aydoğan Arslan, 2023). Shallan 

ve ark. patellofemoral ağrı sendromu olan bireylerde yüksek düzeyde kinezyofobisi olan bireylerin denge 

performanslarının daha kötü olduğu görülmüştür (Shallan et al., 2023). Yapılan başka bir çalışmada kronik ayak 

bileği instabilitesi olanlarda kinezyofobinin eklem pozisyon hissi hatası ve postüral kontrol kaybı olduğu 

görülmüştür. İnstabilite nedeni ile bozulan somatosensorial sistem, denge ve postüral kontrolü etkilemiş ve 

kinezyofobi meydana gelmiş olabilir.. (Alshahrani & Reddy, 2022). Benzer şekilde Sever E. Ve ark. vestibüler 

hipofonksiyonu olan bireylerde kinezyofobinin olduğunu göstermiştir (Sever, Kiliç, & Algun, 2022).  

Sonuç 

Kinezyofobi ile ilgili çalışmalar çoğunlukla ağrısı olan bireylerde yapılmıştır. Ağrısı olmayanlarda yapılan çalışma 

sayısı kısıtlıdır. Sonuç olarak kinezyofobiyi etkileyen birçok faktör olduğu düşünüldüğünde sadece ağrı ile 

ilişkilendirmek kinezyofobiyi anlamayı güçleştirebilir. Bu kapsamda daha geniş çalışmalara ihtiyaç vardır. 

Egzersize uyum sürecini olumsuz etkileyen kinezyofobinin altta yatan sebebinin bulunması ve sebebe yönelik 

tedavilerin yapılmasının rehabilitasyon sürecini kolaylaştıracağını ve etkisini arttıracağını düşünmekteyiz. 
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Özet 

Bu çalışmada kinezyofobiyi çok yönlü değerlendirmek amacıyla bir ölçek geliştirmek hedeflendi. Literatür 

incelemesi ve yazarların gözlemleri doğrultusunda kinezyofobiye sebep olabilecek tüm etmenler dikkate alınarak 

madde havuzu oluşturuldu. Yüzey geçerliliği kapsamında 18 yaş üzeri 10 kişiden ölçekteki maddelerin nitel ve 

nicel olarak değerlendirmesi istendi. Kapsam geçerliliğini değerlendirmek üzere 10 uzmanın (9 fizyoterapist, 1 dil 

bilimci) görüşleri doğrultusunda kapsam geçerlilik indeksi ve kapsam geçerlilik oranı kullanıldı. Pilot test 

gerçekleştirildi. Yapı geçerlililiği için açımlayıcı faktör analizi yapıldı. Literatür taraması sonucu 98 maddelik 

havuz oluşturuldu. Yüzey geçerliliğinde etki puanı 1.5 in altında olan toplamda 5 madde silindi. Kapsam geçerlilik 

oranı 0,78’in altında olan 65 madde çıkarıldı. Pilot uygulamada farklı tanılara sahip 50 kişiye ölçek uygulandı ve 

madde toplam korelasyonu 0.3’ün altında olan 3 madde silindi. 25 maddelik ölçeğin son hali toplamda nörolojik 

hastalığı olan 86 kişi, ortopedik hastalığı olan 114 kişiye uygulandı ve ölçek; açımlayıcı faktör analizine göre 

postural kontrol, ağrı ve psikososyal etkileşim olmak üzere 3 boyut sağladı. Kapsamlı Kinezyofobi Değerlendirme 

Ölçeği farklı tanılardaki hastalarda uygulanmış ve yüzey, kapsam ve yapı geçerliliğini sağlamıştır. 
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Abstract 

This study aimed to develop a scale to evaluate kinesiophobia in many aspects. In line with the literature review 

and the authors' observations, an item pool was created by considering all factors that may cause kinesiophobia. 

Within the scope of face validity, 10 people over 18 were asked to evaluate the items in the scale qualitatively and 

quantitatively. To assess content validity, content validity index and content validity ratio were used in line with 

the opinions of 10 experts (9 physiotherapists, 1 linguist). Pilot testing was carried out. Exploratory factor analysis 

was performed for construct validity. As a result of the literature review, a pool of 98 items was created. A total of 

5 items with an impact score of less than 1.5 in face validity were deleted. 65 items with a content validity ratio 

below 0.78 were removed. In the pilot application, the scale was applied to 50 people with different diagnoses, and 

3 items with item-total correlations below 0.3 were deleted. In total, the scale was applied to 86 people with 

neurological diseases and 114 people with orthopedic diseases. According to exploratory factor analysis, it 

provided 3 dimensions: postural control, pain, and psychosocial interaction. The Comprehensive Kinesiophobia 

Assessment Scale was applied to patients with different diagnoses, ensuring face, content and construct validity. 

Key Words: Pain, Postural Control, Kinesiophobia, Scale Development, Psychosocial Interaction. 
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Abstract 

Purpose: This study aimed to adapt the Late Life Function and Disability Instrument (LLFDI) into Turkish, 

conduct cultural adaptation, and evaluate its validity and reliability.  

Methods: The Turkish version of LLFDI was created using a cross-cultural adaptation process according to 

guideline principles. The study included 240 geriatric individuals with gonarthrosis (mean age 77.63). The Turkish 

LLFDI was administered to individuals with gonarthrosis and repeated after two weeks. Exploratory and 

confirmatory factor analyses, internal consistency, and test-retest analyses were conducted for different sections of 

the LLFDI. The scale's relationship with the Barthel Index of Activities of Daily Living (BI), the Functional 

Independence Measure (FIM), and the Lequesne Algofunctional Knee Index (LADI) was examined. 

Results: For the Function Section, exploratory factor analysis revealed a three-factor model explaining 68.83% of 

the total variance, with factor loadings ranging from 0.547 to 0.869. Internal consistency was high, with Cronbach's 

Alpha values ranging from 0.897 to 0.974. Confirmatory factor analysis (CFA) indicated an acceptable level of 

model fit. In the Disability Section, the Limitation Section showed Cronbach's Alpha values ranging from 0.765 to 

0.926, indicating high internal consistency, and test-retest reliability evaluated using ICC values ranged from 0.739 

to 0.856. CFA indicated an acceptable level of model fit. The Frequency Section demonstrated Cronbach's Alpha 

values ranging from 0.845 to 0.879, indicating high internal consistency, and an ICC value of 0.876 for test-retest 

reliability. The LLFDI scores showed a positive significant correlation with BI, FIM Total Score, FIM Motor Score, 

and FIM Cognitive Score, and a negative significant correlation with the LADI  (p<0.05). The total score of the 

scale was standardized to range between 0 and 100.  
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Conclusion: The Turkish version of the LLFDI was found to be a reliable and valid scale for assessing function 

and disability in Turkish geriatric individuals with gonarthrosis. All three sections (function, disability limitation, 

and frequency) demonstrated high internal consistency and test-retest reliability. These findings indicate that the 

scale is suitable for functional assessment in elderly individuals. 

Keywords: Reliability, Validity, Function, Disability, Geriatrics 

GONARTROZLU BİREYLER İÇİN İLERİ YAŞ FONKSİYON ve DİSABİLİTE ÖLÇEĞİ’NİN 

KÜLTÜREL ADAPTASYONU ve TÜRKÇE VERSİYONU: GEÇERLİLİK ve GÜVENİRLİK 

ÇALIŞMASI 

Özet 

Amaç: Bu çalışmada, İleri Yaş Fonksiyon ve Disabilite Ölçeği'nin (İYFDÖ) Türkçeye uyarlaması, kültürel 

adaptasyonu ve geçerlilik ve güvenirlik özelliklerinin incelenmesi amaçlanmıştır. 

Yöntem: İYFDÖ ‘nün Türkçe versiyonu, kılavuz ilkelerine göre kültürler arası adaptasyon süreci kullanılarak 

oluşturuldu. Çalışmaya 240 gonartrozlu geriatrik birey (ortalama yaş 77,63) dahil edildi. Gonoartrozu olan 

bireylere Türkçe İYFDÖ uygulandı ve iki hafta sonra ölçek tekrarlandı. Farklı İYFDÖ bölümleri için açıklayıcı ve 

doğrulayıcı faktör analizleri, iç tutarlılık ve test-tekrar test analizleri yapıldı. Ölçeğin Barthel Günlük Yaşam 

Aktiviteleri İndeksi (BI), Fonksiyonel Bağımsızlık Ölçeği (FIM), Lequesne Algofonksiyonel Diz İndeksi (LADI) 

ile ilişkisine bakıldı. 

Bulgular: Ölçeğin Fonksiyon Bölümü için; açıklayıcı faktör analizi 3 faktörlü bir model ortaya koymuştur ve bu 

model toplam varyansın % 68,83'ünü açıklamaktadır. Faktör yükleri 0.547-0.869 arasında değişmektedir. Cronbach 

Alpha değerleri 0.897-0.974 arasında değişerek yüksek iç tutarlılık göstermiştir. Doğrulayıcı faktör analizi model 

uyum indekslerinin kabul edilebilir düzeyde olduğunu göstermiştir. Ölçeğin disabilite kısmı limitasyon ve frekans 

olmak üzere iki bölümden oluşuyordu. Disabilite Limitasyon Bölümü için; Cronbach Alpha değerleri 0.765-0.926 

arasında değişerek yüksek iç tutarlılık göstermiştir. Test-tekrar test güvenilirliği ICC değerleri ile değerlendirilmiş 

ve 0.739-0.856 arasında değişmiştir. Doğrulayıcı faktör analizi model uyum indekslerinin kabul edilebilir düzeyde 

olduğunu göstermiştir. Disabilite Frekans Bölümü için ise; Cronbach Alpha değerleri 0.845-0.879 arasında 

değişerek yüksek iç tutarlılık göstermiştir. Test-tekrar test güvenilirliği ICC değerleri ile değerlendirilmiş ve 

0.876'dır. İYFDÖ skorları ile BI, FBÖ Total Skor, FBÖ Motor Skor ve FBÖ Kognitif Skor arasında pozitif yönlü, 

LADI arasında ise negatif yönlü anlamlı ilişki bulundu(p<0,05). Ölçeğin toplam puanı 0 ile 100 arasında değişecek 

şeklide standardize edildi. 
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Sonuç: İYFDÖ'nün Türkçe versiyonu, Türk gonartrozlu geriatrik bireylerde fonksiyon ve disabiliteyi 

değerlendirmek için güvenilir ve geçerli bir ölçek olarak değerlendirildi. Her üç bölüm de (fonksiyon, disabilite 

limitasyon ve frekans) yüksek iç tutarlılık ve test-tekrar test güvenilirliği göstermiştir. Bu bulgular, ölçeğin ileri yaş 

bireylerin fonksiyonel değerlendirmesi için uygun olduğunu göstermektedir. 
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ÖZET 

Rotator Cuff (Manşet) Sendromu (RCS), kas ve iskelet sisteminden kaynaklanan, günlük yaşam aktivitelerinde 

kısıtlılıklar meydana getiren bir problemdir. Omuzda ağrıya, hareket kısıtlılığına ve güçsüzlüğe neden olan 

RCS’nin temel nedenleri yaralanma ve dejenerasyondur. Bu çalışmanın amacı RCS’li olgularda ağrı şiddetinin 

kavrama kuvveti ve yaşam kalitesi ile ilişkisini araştırmaktır. Bu çalışma Mart-Mayıs 2024 tarihleri arasında 

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi’nde gerçekleştirildi. Çalışmaya RCS 

tanılı olgular gönüllü onam formu imzalayarak dahil edildi. Katılımcıların yaş, cinsiyet, boy, kilo, dominant taraf 

ve etkilenen taraf gibi sosyodemografik ve klinik bilgileri olgu rapor formuna kaydedildi. Katılımcıların istirahat, 

aktivite ve gece ağrı şiddeti Vizüel Anolog Skala (VAS) ile kavrama kuvveti Camry Dijital El Dinamometre ile, 

yaşam kalitesi SF-12 Yaşam Kalitesi Ölçeği ile değerlendirildi. Ağrı şiddeti ile kavrama kuvveti ve yaşam kalitesi 

arasındaki ilişki Spearman Korelasyon Analizi ile incelendi. İstatistiksel anlamlılık p<0.05 olarak kabul edildi. 

Çalışmaya 8’i erkek 15’i kadın olmak üzere 23 RCS’li olgu dahil edildi. Katılımcıların ağrı şiddeti ile kavrama 

kuvveti, SF-12 mental boyutu arasında anlamlı bir ilişki bulunamadı (p>0,05). VAS aktivite skoru ile SF-12 

fiziksel boyutu arasında orta düzeyde negatif korelasyon olduğu görüldü (p=0,027, r=-0,461). RCS’li olgularda 

aktivite sırasındaki ağrı şiddetinin artmasının olguların fiziksel yaşam kalitesini azalttığı görüldü. Olguların yaşam 

kalitesini arttırmak için ağrı şiddetinin azaltılması önerilmektedir. 
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THE RELATIONSHIP OF PAIN SEVERITY WITH GRIP STRENGTH AND QUALITY OF LIFE IN 

PATIENTS WITH ROTATOR CUFF SYNDROME 

ABSTRACT 

Rotator Cuff Syndrome (RCS) is a musculoskeletal problem that causes limitations in activities of daily living. 

Injury and degeneration are the main causes of RCS, which causes pain, limitation of movement and weakness in 

the shoulder. The aim of this study was to investigate the relationship between pain intensity and grip strength and 

quality of life in patients with RCS. This study was conducted between March and May 2024 at Kırşehir Ahi Evran 

University Physical Therapy and Rehabilitation Hospital. RCS patients were included in the study by signing a 

voluntary consent form. Sociodemographic and clinical information including age, gender, height, weight, 

dominant side and affected side were recorded on the case report form. Participants' pain intensity at rest, during 

activity and at night was assessed by Visual Anologous Scale (VAS), grip strength was assessed by Camry Digital 

Hand Dynamometer, and quality of life was assessed by SF-12 Quality of Life Scale. The relationship between 

pain intensity, grip strength and quality of life was analyzed by Spearman Correlation Analysis. Statistical 

significance was accepted as p<0.05. The study included 23 patients with RCS, 8 males and 15 females. There was 

no significant correlation between pain intensity and grip strength and SF-12 mental dimension (p>0.05). There 

was a moderate negative correlation between VAS activity score and SF-12 physical dimension (p=0.027, r=-

0.461). It was observed that increased pain intensity during activity decreased the physical quality of life in patients 

with RCS. It is recommended to decrease the severity of pain to improve the quality of life of the patients. 

Keywords: Pain, Grip Strength, Rotator Cuff Syndrome, Quality of Life 
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GİRİŞ 

Rotator Cuff (Manşet) Sendromu (RCS), subakromiyal sıkışma sendromu, bursit, tendinit ve kısmi veya 

tam yırtık gibi rotator manşeti etkileyen çeşitli yaralanmaları veya dejeneratif durumları kapsar (Meyers et al., 

2024). RCS'nin fizyopatolojisi rotator manşet tendonlarındaki dejeneratif değişiklikleri, humerus başı ile 

korakoakromiyal ark arasındaki tendonların sıkışmasını veya artmış kas içi basınca bağlı iskemiyi içerir (Bodin et 

al., 2012). RCS yaşla birlikte giderek yaygınlaşmakta ve diyabet, inflamatuar artrit ve tiroid hastalığı gibi 

metabolik sendromlarla ilişkilendirilmektedir (Burne et al., 2019). Bunlara ek olarak diğer bir çalışmada ise RCS 

için komorbiditeler ve risk faktörleri arasında lateral epikondilit, karpal tünel sendromu, tetik parmak, Aşil tendiniti 

ve oral kortikosteroid kullanımı belirtilmiştir (Titchener et al., 2014).  

RCS ve ilişkili patolojilerin yaygınlığı dünya çapında milyonlarca hastayı etkilemektedir (Oh et al., 2007).  

Kadınların erkeklere kıyasla daha yüksek RCS riski altında olduğu düşünülmektedir ve bu durumun hem biyolojik 

yatkınlığı hem de işle ilgili tekrarlayan biyomekanik kısıtlamalara aşırı maruz kalmayı yansıtabileceği belirtilmiştir 

(Roquelaure et al., 2011). RCS ağrısı, genellikle omuz elevasyonu ve dış rotasyon sırasında yaşanan ağrı ve omuz 

hareket ve fonksiyonunda bozulmanın klinik sunumunu ifade eder. Genetik, hormonal etkiler, sigara, alkol 

tüketimi, eşlik eden hastalıklar ve eğitim düzeyi gibi yaşam tarzı faktörleri, biyokimyasal, pato-anatomik, periferik 

ve merkezi hassasiyet, duyusal-motor korteks değişiklikleri ve bir dizi psikososyal faktör dahil olmak üzere çok 

sayıda faktör ağrıya sebep olma potansiyeline sahip olsa da, dokulara uygulanan aşırı ve yanlış adaptif yükün 

önemli bir etkisi olduğu görülmektedir (Lewis, 2015). 

Hem sol hem de sağ el için tüm pozisyonlarda kavrama kuvveti ile lateral rotator kas kuvveti arasında güçlü 

bir korelasyon gösterilmiştir (Horsley et al., 2016). Literatürde geleneksel müdahaleye el kavrama güçlendirme 

egzersizlerinin eklenmesi, primer subakromiyal sıkışma sendromu olan hastalarda omuz fonksiyonu, ağrı, kas gücü 

ve aktif hareket açıklığı açısından tedavinin etkinliğini artırdığı belirtilmektedir (Alanazi et al., 2022). Ağrının 

olduğu kas aktivitesindeki değişikliklerin, daha fazla ağrı ve/veya yaralanmadan korunmak için ağrılı bölgedeki 

yükü azalttığı ve kavramanın rotator manşet kaslarında kuvvetin yeniden dağılımına neden olabileceği 

düşünülmektedir (Horsley et al., 2016). Bu çalışmanın amacı, RCS'li hastalarda ağrı şiddeti ve kavrama gücü ile 

yaşam kalitesi arasındaki ilişkiyi değerlendirmektir. 
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MATERYAL-METOD 

Bu çalışma Mart-Mayıs 2024 tarihleri arasında Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 

Hastanesi'nde gerçekleştirilmiştir. RCS hastaları gönüllü bilgilendirilmiş onam formu imzalayarak çalışmaya dahil 

edildi. Yaş, cinsiyet, boy, kilo, dominant ve etkilenen taraf gibi sosyodemografik ve klinik bilgiler vaka rapor 

formuna kaydedildi. Katılımcıların dinlenme, aktivite ve gece ağrı şiddeti Görsel Anolog Skala (VAS), kavrama 

gücü Camry Dijital El Dinamometresi ve yaşam kalitesi SF-12 Yaşam Kalitesi Ölçeği kullanılarak 

değerlendirilmiştir. Ağrı şiddeti, kavrama gücü ve yaşam kalitesi arasındaki ilişki Spearman korelasyon analizi ile 

analiz edilmiş ve istatistiksel anlamlılık p<0.05 olarak kabul edilmiştir. 

SONUÇLAR 

Çalışmaya 8 erkek, 15 kadın olmak üzere toplam 23 hasta dahil edilmiştir. Bu hastaların 17 tanesinin dominant 

tarafı sağ iken, 6 tanesinin dominant tarafı sol olarak bulunmuştur. 10 tanesinin etkilenme tarafı sağ, 13 tanesinin 

ise etkilenen tarafı sol olarak bulunmuştur. Yaş, boy ve kilo bilgileri ise Tablo 1’ de belirtilmiştir.  

Tablo 3:Demografik Bilgiler 

 
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Yaş (yıl) 23 31 64 48,57 9,346 

Kilo (kg) 23 55 85 70,13 8,905 

Boy (cm) 23 156 188 167,04 9,674 

N 23     

 

Ağrı şiddeti ve kavrama gücü ile SF-12 mental boyut arasında anlamlı bir korelasyon bulunmamıştır (p>0.05). 

VAS aktivite skoru ile SF-12 fiziksel boyut arasında orta düzeyde negatif bir korelasyon vardı (p=0.027, r=-0.461). 

RCS'li hastalarda aktivite sırasında artan ağrı şiddetinin fiziksel yaşam kalitesini düşürdüğü görülmüştür.(Tablo 2) 
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Tablo 4:Korelasyon Analizi 

 VAS_İstirahat VAS_Aktivite VAS_Gece 

VAS (İstirahat) Pearson Correlation 1 ,211 ,242 

Sig. (2-tailed)  ,334 ,265 

N 23 23 23 

VAS (Aktivite) Pearson Correlation ,211 1 -,387 

Sig. (2-tailed) ,334  ,068 

N 23 23 23 

VAS (Gece) Pearson Correlation ,242 -,387 1 

Sig. (2-tailed) ,265 ,068  

N 23 23 23 

SF-12 (Mental) Pearson Correlation ,076 -,102 -,222 

Sig. (2-tailed) ,730 ,644 ,309 

N 23 23 23 

SF-12 (Fiziksel) Pearson Correlation -,178 -,461
*
 ,223 

Sig. (2-tailed) ,417 ,027 ,306 

N 23 23 23 

Kavrama Kuvveti Pearson Correlation -,021 -,161 -,131 

Sig. (2-tailed) ,925 ,463 ,550 

N 23 23 23 
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TARTIŞMA 

RCS'li hastalarda aktivite sırasında artan ağrı şiddetinin fiziksel yaşam kalitesini düşürdüğü görülmüştür. 

Hastaların yaşam kalitesini artırmak için aktivite sırasındaki ağrı şiddetinin azaltılması gereklidir. Omuz ağrısı, 

omuz hareketlerini ve işlevlerini etkileyen, dolayısıyla kişiyi günlük yaşamda işlevsel ve ruhsal olarak kısıtlayan 

önemli bir engellilik nedenidir. Travma ya da dejeneratif süreçlerin neden olduğu eklem içi ya da eklem dışı 

kaynaklı akut ya da kronik omuz ağrısı, hastalarda kısıtlılıklara neden olur ve günlük yaşam aktivitelerini olumsuz 

etkiler (Cirakoglu & Uslu, 2022).  Bu nedenle omuz ağrısı olan RCS tanılı bireylerin hızlı tanı ve tedavileri hem 

yaşam kalitelerini artıracak hem de sosyal hayata dönüşlerini hızlandıracaktır. Kas-iskelet sistemi ağrıları arasında 

omuz ağrısı, yaşam kalitesi üzerinde en büyük etkiye sahiptir ve kötü yaşam kalitesi için bağımsız bir risk 

faktörüdür. Sağlıklı orta yaşlı ve yaşlı insanlarda yaşam kalitesini artırmak için omuz ağrısı ve omuz şikayetlerini 

iyileştirmeye yönelik müdahalelerin gerekli olduğuna dair yaygın bir görüş vardır (Imagama et al., 2020). Omuz 

ağrısı olan 120 hastanın incelendiği bir çalışmada, omuzdaki ağrının neden olduğu kinezyofobi, hastaların günlük 

yaşam aktivitelerinde kısıtlamalar yaşamasına neden olurken, bu durumun getirdiği düşük yaşam kalitesi hastaların 

hem fiziksel hem de psikolojik faktörlerle mücadele etmesine neden oluyor (Pirinççi et al., 2021).   
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KRONİK OMUZ AĞRILI OLGULARDA EKLEM HAREKET AÇIKLIĞI, FONKSİYONEL KAPASİTE 
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Amaç: Kronik omuz ağrısı (KOA), kas iskelet sistemi rahatsızlıkları içerisinde sıkça görülen, bireyin günlük yaşam 

aktivitelerini etkileyen ve fonksiyonu kısıtlayan kronik bir tablodur. Bu çalışmanın amacı KOA sahip olgularda 

omuz eklem hareket açıklığı (EHA) derecesinin olgulardaki fonksiyonel kapasite ve depresyon ile ilişkisini 

araştırmaktır. 

Yöntemler: Çalışma Kasım 2023-Şubat 2024 tarihleri arasında Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Fizik Tedavi ve 

Rehabilitasyon Merkezi’nde gerçekleştirildi. Çalışmaya Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Polikliniği’nde KOA tanılı 

olgular dahil edildi. Katılımcıların yaş, cinsiyet, boy, kilo gibi sosyodemografik bilgiler ile; EHA derecesini, 

fonksiyonel kapasite ve depresyon skorunu içeren klinik bilgileri olgu rapor formuna kaydedildi. Katılımcıların 

EHA dijital gonyometre ile; fonksiyonel kapasite Constant-Murley Skoru (CMS) ile; depresyon düzeyi Beck 

Depresyon Ölçeği (BDÖ) ile değerlendirildi. Olguların EHA, fonksiyonel kapasite ve depresyon değerleri 

arasındaki ilişki Spearman Korelasyon Analizi ile incelendi. İstatistiksel anlamlılık p<0,05 olarak kabul edildi. 

Bulgular: Çalışmaya 18 erkek 33 kadın olmak üzere 51 katılımcı dahil edildi. Katılımcıların EHA derecesi ile 

depresyon düzeyi arasında anlamlı ilişki görülmedi (p>0,05). Omuz fleksiyonu EHA derecesi ile fonksiyonel 

kapasitesi arasında anlamlı orta düzeyde pozitif korelasyon bulundu (p=0,001, r=0,449). Olguların depresyon 

seviyesi ile fonksiyonel kapasitesi arasında orta düzeyde negatif korelasyon bulundu (p=0,003, r=-0,404). 

Sonuç: KOA tanısına sahip olgularda omuz fleksiyonu EHA derecesi yüksek olguların fonksiyonel kapasitesinin 

de yüksek olduğu görüldü. Bununla birlikte fonksiyonel kapasitesi yüksek olanlarda depresyon düzeyinin düşük 

olduğu saptandı. 

Anahtar Kelimeler: Depresyon, Eklem Hareket Açıklığı, Fonksiyonel Kapasite, Kronik Omuz Ağrısı 
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INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN RANGE OF MOTION, FUNCTIONAL 

CAPACITY AND DEPRESSION IN PATIENTS WITH CHRONIC SHOULDER PAIN 

Objective: Chronic shoulder pain (CSP) is a chronic condition commonly seen in musculoskeletal disorders that 

interferes with the individual's activities of daily living and limits function. The aim of this study was to investigate 

the relationship between the degree of shoulder range of motion (ROM) and functional capacity and depression in 

patients with CSP. 

Methods: The study was conducted at Kırşehir Ahi Evran University Physical Therapy and Rehabilitation Center 

between November 2023 and February 2024. Patients diagnosed with CSP at the Physical Therapy and 

Rehabilitation Outpatient Clinic were included in the study. Sociodemographic information including age, gender, 

height, weight and clinical information including ROM, functional capacity and depression score were recorded on 

the case report form. ROM was assessed by digital goniometer, functional capacity by Constant-Murley Score 

(CMS) and depression level by Beck Depression Scale (BDS). The relationship between ROM, functional capacity 

and depression scores was analyzed by Spearman Correlation Analysis. Statistical significance was accepted as 

p<0.05. 

Results: The study included 51 participants, 18 males and 33 females. There was no significant correlation 

between the participants' ROM and depression scores (p>0.05). There was a significant moderate positive 

correlation between shoulder flexion ROM and functional capacity (p=0.001, r=0.449). There was a moderate 

negative correlation between depression level and functional capacity (p=0.003, r=-0.404).  

Conclusion: In patients with CSP, those with high shoulder flexion ROM were also found to have high functional 

capacity. In addition, the level of depression was found to be low in patients with high functional capacity. 

Keywords: Depression, Range of Motion, Functional Capacity, Chronic Shoulder Pain 
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GİRİŞ 

Omuz ağrısı altı aydan uzun süredir devam ediyorsa kronik olarak tanımlanır. Kronik omuz ağrısına neden 

olabilecek yaygın durumlar arasında rotator manşet problemleri, adheziv kapsülit, omuz instabilitesi ve omuz artriti 

yer alır (Burbank et al., 2008). Omuz ağrısı, tüm kas-iskelet sistemi şikayetlerinin yaklaşık yüzde 16'sından 

sorumludur ve birinci basamakta görülen her 1.000 hasta başına yıllık 15 yeni atak insidansı vardır (Urwin et al., 

1998; van der Windt et al., 1995). Kronik ağrılı hastalarda depresif semptomlar sıklıkla görüldüğünden ve depresif 

hastalar sıklıkla ağrı bildirdiğinden, daha önce birkaç çalışma kronik ağrı ve psikolojik sıkıntı arasında bir ilişki 

olduğunu öne sürmüştür (Magni et al., 1994; Rajala et al., 1995). Bu gözlemlerin bir yorumu, depresyonun ağrı ve 

engelliliğin bir sonucu olduğu şeklinde olabilir, ancak kronik ağrı ve engelliliğin altta yatan depresif bir rahatsızlığı 

yansıtması da mümkündür.  

Kronik ağrı depresyonla ilişkilidir ve ağrının depresyon için predispozan bir faktör olması mümkündür. Depresyon, 

engellilikle yaşanan yıllarla ölçüldüğünde dünya çapında engelliliğin önde gelen nedenidir. 2020 yılına kadar 

depresyonun, her iki cinsiyette tüm yaşlar için hesaplanan engelliliğe göre ayarlanmış yaşam yılı sıralamasında 

ikinci sıraya yükseleceği tahmin edilmektedir. Finlandiya'da yakın zamanda yapılan bir çalışmada, depresyonun 

toplumdaki yaygınlığı %6,5 olarak bulunmuştur (Mäntyselkä et al., 2010). 

Kas-iskelet sistemi engelli hastalara bakım sağlamak artık sadece belirti ve semptomların azaltılması ve hastanın 

işlev görme kabiliyetinin iyileştirilmesiyle sınırlı olmayıp, aynı zamanda sağlığın zihinsel ve fiziksel yönlerini 

içeren genel refah ve yaşam kalitesini de kapsamaktadır (Furner et al., 2011). Psikolojik distres, özellikle de 

depresyon, yaşlılarda oldukça yaygındır ve çeşitli kas-iskelet sistemi rahatsızlıklarında semptom şiddetine katkıda 

bulunduğu ve hatta bunu öngördüğü tutarlı bir şekilde gösterilmiştir. Öte yandan, kronik omuz ağrısı olan 

hastalarda depresif belirtiler ile işlevsel ve semptomatik yetersizlikler arasındaki ilişki iyi bir şekilde 

gösterilmemiştir (Kim et al., 2011; Ring et al., 2006).  

Klinik ortamlarda, omuz ağrısı olan hastaların algısı genellikle nevrotik hizalanma, gerginlik ve düşük ağrı eşiği 

izlenimi ile karakterize edilir. Dahası, hasta duygusal sunum açısından ne kadar kendine has ise, süre o kadar uzun 

ve engelliliğin şiddeti o kadar fazla bulunmuştur (Vogel et al., 2022).  
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MATERYAL-METOD 

Çalışma Kasım 2023-Şubat 2024 tarihleri arasında Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 

Merkezi'nde gerçekleştirilmiştir. Çalışmaya Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Polikliniği'nde CSP tanısı alan hastalar 

dahil edilmiştir. Yaş, cinsiyet, boy, kilo gibi sosyodemografik bilgiler ve EHA, fonksiyonel kapasite ve depresyon 

skorunu içeren klinik bilgiler vaka rapor formuna kaydedildi. EHA dijital gonyometre ile, fonksiyonel kapasite 

Constant-Murley Skoru (CMS) ile ve depresyon düzeyi Beck Depresyon Ölçeği (BDS) ile değerlendirilmiştir. 

EHA, fonksiyonel kapasite ve depresyon skorları arasındaki ilişki Spearman Korelasyon Analizi ile analiz edildi. 

İstatistiksel anlamlılık p<0.05 olarak kabul edildi. 

SONUÇLAR 

Tablo 1’de çalışmaya katılan katılımcıların demografik verileri verilmiştir. Çalışma 18’i erkek olmak üzere toplam 

51 katılımcı ile tamamlanmıştır.  

Tablo 5: Demografik Veriler 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Yaş (yıl) 51 31 64 48,57 7,420 

Boy (cm) 51 155 190 167,04 9,514 

Kilo (kg) 51 55 90 68,08 10,344 

N 51     

 

ROM, fonksiyonel kapasite ve depresyon skorları arasındaki ilişki Spearman Korelasyon Analizi ile analiz 

edilmiştir. İstatistiksel anlamlılık p<0.05 olarak kabul edilmiştir. Tablo 2’de analiz sonuçları verilmiştir. 

Katılımcıların ROM ve depresyon skorları arasında anlamlı bir korelasyon bulunmamıştır (p>0.05). Omuz 

fleksiyon ROM'u ile fonksiyonel kapasite arasında orta düzeyde pozitif anlamlı bir korelasyon vardı (p=0.001, 

r=0.449). Depresyon düzeyi ile fonksiyonel kapasite arasında orta düzeyde negatif bir korelasyon vardı (p=0.003, 

r=-0.404).  
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Tablo 6: Korelasyon Analizi 

  Beck_Depresyon_Seviyesi Constant_Murley_Skoru 

Beck_Depresyon_Seviyesi Correlation Coefficient 1,000 -,404
**

 

 Sig. (2-tailed) . ,003 

 N 51 51 

Constant_Murley_Skoru Correlation Coefficient -,404
**

 1,000 

 Sig. (2-tailed) ,003 . 

 N 51 51 

Omuz_Fleksionu Correlation Coefficient -,152 ,449
**

 

 Sig. (2-tailed) ,287 ,001 

 N 51 51 

TARTIŞMA 

Çalışmamaızda kronik ağrısı olan hastalarda omuz fleksiyon ROM'u yüksek olanların fonksiyonel kapasiteleri de 

yüksek bulunmuştur. Fonksiyonel kapasitesi yüksek olan hastalarda ise depresyon düzeyi düşük bulunmuştur. Bu 

da hareket ile beraber depresif kişilik özelliklerinin azaldığını göstermektedir. Hareketsizliğin en büyük dezavantajı 

ise oturma süresinin günümüzde uzamasıdır. Bu konuda yapılmış bir çalışma kızların neredeyse yarısı ve 

erkeklerin üçte biri son 6 ay içinde hafif boyun veya oksipital ağrı veya omuz ağrısı, kızların %5'i ve erkeklerin 

%2'si şiddetli boyun veya oksipital ağrı veya omuz ağrısı bildirmiştir. Yüksek düzeyde fiziksel aktivite, kızlarda 

hem şiddetli boyun veya oksipital ağrı hem de şiddetli omuz ağrısı prevalansında artışla ilişkiliyken, erkeklerde 

ilişkili olmadığı bulunmuştur. Uzun süre oturmak kızlarda boyun veya oksipital ağrı ve omuz ağrısı prevalansının 

yüksek olmasıyla, erkeklerde ise boyun veya oksipital ağrı prevalansının yüksek olmasıyla ilişkilendirilmiştir. 

Çeşitli hareketsiz aktiviteler arasında televizyon izleme ve kitap okuma kızlarda boyun veya oksipital ağrı ile 

ilişkiliyken, bilgisayarla oynama veya çalışma erkeklerde boyun veya oksipital ağrı ile ilişkiliydi. Kızlarda 

televizyon izlemek de hafif omuz ağrısı ile ilişkilendirilmiştir (Auvinen et al., 2007).  

Ankilozan Spondilit (AS) hastalarında azalan omurga mobilitesi ile beraber omuz ağrısı görülmektedir. AS 

hastaları üzerinde yapılan çeşitli çalışmalarda egzersizin eklem hareketliliği ve psikolojik değişkenler üzerindeki 

etkilerini doğrudan karşılaştırmak zordur, çünkü her biri AS tedavisi için farklı bir egzersiz protokolü kullanmıştır. 
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Ancak, hastaların düzenli ve günlük egzersiz yapmaları sonucunda eklem hareketliliğinin, FFD'nin ve fonksiyonel 

kapasitenin arttığına, ağrı ve depresyonun hafiflediğine inanıyoruz. Bununla birlikte, kontrol grubumuzun bir 

bekleme listesi grubuna dayandığı belirtilmelidir; bize göre, klinik uygulama için sağlam bir temel oluşturmak 

üzere egzersizin etkilerinin (hem anlık hem de uzun vadeli) ek olarak değerlendirilmesi gerekmektedir. Bu hedefe 

ulaşmak için, bekleme listesine dayalı gruptan daha objektif kontroller gereklidir (Lim et al., 2005).  
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            Özet 

Amaç: Araştırmanın amacı, yaşlı bireylerde uygulanan fiziksel aktivitenin yaşam doyumu, iyilik hali ve uyku 

kalitesine etkisini belirlemektir. 

Yöntem: Araştırmanın verileri Ekim 2023- Nisan 2024 tarihleri arasında Bartın 75. Yıl Huzurevinde yaşayan ve 

araştırmaya katılmayı kabul eden 17 yaşlı bireyle (4 kadın, 13 erkek) sözlü ve yazılı gönüllü bilgilendirilmiş onam 

alınarak toplandı. Araştırmada kullanılan veri toplama araçları egzersiz öncesinde ve sonrasında uygulandı. 

Kullanılan veri toplama araçları: Sosyodemografik Veri Formu, İtaki Düşme Riski Ölçeği, Yaşam Doyumu Ölçeği, 

WHO-5 (DSÖ-5) İyilik Durumu İndeksi, Pittsburg Uyku Kalitesi İndeksi. Egzersiz programı 4 hafta ve haftanın 3 

günü 30 dakika olacak şekilde uygulandı.  

Bulgular: Egzersiz öncesi yaşam doyumu ve iyilik durumu puanının egzersiz sonrasına göre arttığı, yaşam 

doyumu ve iyilik durumunun iyileştiği bulundu (p=0,049). Egzersiz öncesi iyilik durumu indeksinin egzersiz 

sonrasına göre arttığı, ruhsal iyilik halinin iyileştiği, anlamlı bir ilişki olduğu bulundu (p=0,049). Kadınların ve 

erkeklerin egzersiz sonrası uyku süresi puanının egzersiz öncesi puanına göre daha düşük olduğu; erkeklerin ve 

kadınların egzersiz sonrası alışılmış uyku etkinliği puanının egzersiz öncesi puanına göre daha düşük olduğu ve 

alışılmış uyku etkinliğinin az da olsa iyileştiği, ancak anlamlı farklılık görülmediği bulundu (p=0,596). Erkeklerin 
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egzersiz sonrası PUKİ toplam puanının egzersiz öncesi puanına göre daha düşük olduğu, erkeklerin kötü uyku 

kalitesinden iyi uyku kalitesine geçiş gösterdiği tespit edildi (p=0,092). 

Sonuç: Sonuç olarak, huzurevinde kalan yaşlılara uygulanan egzersizin, yaşam doyum düzeylerini, uyku kalitesini 

ve iyilik durumlarını arttırarak olumlu yönde etkilediği ortaya çıkmıştır. 

           Anahtar Kelimeler: Yaşlı bireyler, Egzersiz, Yaşam doyumu, İyilik hali, Uyku kalitesi 

DETERMINING THE EFFECT OF PHYSICAL EXERCISE PROGRAM APPLIED ON OLDER 

INDIVIDUALS LIVING IN A NURSING HOME ON LIFE SATISFACTION, WELL-BEING AND SLEEP 

QUALITY 

           Abstract 

Purpose: The aim of the research is to determine the effect of physical activity on life satisfaction, well-being and 

sleep quality in elderly individuals. 

Method: The data of the study was collected between October 2023 and April 2024, with 17 elderly individuals (4 

women, 13 men) living in Bartın 75. Yıl Nursing Home and agreeing to participate in the research, by obtaining 

verbal and written voluntary informed consent. The data collection tools used in the research were applied before 

and after the exercise. Data collection tools used: Sociodemographic Data Form, Itaki Fall Risk Scale, Life 

Satisfaction Scale, WHO-5 (WHO-5) Well-Being Index, Pittsburg Sleep Quality Index. The exercise program was 

implemented for 30 minutes, 3 days a week, for 4 weeks.  

Results: It was found that life satisfaction and well-being scores before exercise increased compared to post-

exercise, and life satisfaction and well-being improved (p=0.049). It was found that the well-being index before 

exercise increased compared to after exercise, and mental well-being improved, and there was a significant 

relationship (p = 0.049). The post-exercise sleep duration score of women and men was lower than the pre-exercise 

score; It was found that the post-exercise habitual sleep efficiency score of men and women was lower than the 

pre-exercise score, and the habitual sleep efficiency improved slightly, but no significant difference was observed 

(p = 0.596). It was determined that the post-exercise PSQI total score of men was lower than the pre-exercise score, 

and men showed a transition from poor sleep quality to good sleep quality (p = 0.092). 

Conclusion: As a result, it has been revealed that exercise applied to elderly people living in nursing homes has a 

positive effect by increasing their life satisfaction levels, sleep quality and well-being. 

           Keywords: Elderly individuals, Exercise, Life satisfaction, Well-being, Sleep quality  
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GİRİŞ 

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), yaşlılığı çevresel faktörlere uyum sağlayabilme yeteneğinin azalması olarak 

tanımlamaktadır (Gümüş Demir, 2022). Türkiye Yaşlı Profili Araştırması (2023)’na göre, Türkiye’de kronik 

hastalığı olan 65 yaş ve üstü bireylerin oranının %78,7 olduğu, bu oranın %80,3’ünün Batı Karadeniz Bölgesinde 

yer aldığı, bireylerin %31,6’sının da kronik hastalığından dolayı ciddi ölçüde kısıtlanma yaşadığı belirtilmiştir 

(TÜİK, 2024). Yalnızlık duygusu ve sosyal olarak izole yaşamak yaşlı bireylerin yaşadığı en sık sorunlar 

arasındadır. Yaşlı bireylerde sosyal ilişkiler bozulunca ve bilişsel fonksiyonlar azalınca yaşam doyumu olumsuz 

etkilenmektedir (Andrew & Meeks, 2018; deGuzman, et al., 2012). Yaşlı bireylerde yaşam doyumunun arttırılması 

daha iyi bir yaşlanmayı beraberinde getirmektedir (Arpacı ve ark., 2022). Yaşlı sağlığının önemli bir parçasını 

oluşturan iyi oluş, daha iyi fiziksel sağlık ve uzun ömürlülüğü ifade etmektedir. İyi oluş, sadece mutlu olmayı 

değil, aynı zamanda bilişsel anlamda da yaşam doyumunu kapsamaktadır (Gümüş Demir, 2022). Başarılı yaşlanma 

için önemli olan bu etkenleryerinde ve doğru yaşlanmanın birey üzerindeki olumlu etkileri arasındadır ve aynı 

zamanda yaşam doyumunun önemli bir bileşeni olduğu düşünülmektedir (Kütmeç, 2020). Yaşlı bireylerde fiziksel 

olarak aktif olmak düşme riskini azaltır, osteoporozu önler, yaşam kalitesini iyileştirir ve fiziksel olarak daha 

sağlıklı ve aktif olmayı sağlamak için önemlidir (Keskin & Başkurt, 2020). Bireylerin yaptıkları egzersiz 

aktivitelerinden fayda sağlayabilmesi için aerobik, esneklik ve direnç egzersizlerini bir bütün halinde ve bilinçli 

olarak ve düzenli bir şekilde uygulamaları gerekir. Yaşlı bireyler için egzersizler belirli periyodlarla, örneğin 

haftada 3-5 gün ve en az 20 dk süren tekrarlı ve ritmik kas hareketlerini içermelidir (Tambağ, 2013; Akın, 2017). 

Yaşlı bireylerde kas kuvveti, kardiyovasküler dayanıklılık ve esneklikte azalma olur. Yaşlandıkça postüral 

değişiklikler olmaya başlar, denge kaybı ve düşme riski artar. Bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal açıdan daha 

aktif olmalarının sağlanması için fiziksel olarak aktif olmaları gerekmektedir (Özmen & Contarlı, 2023). Uyku 

bozuklukları yaşlıları etkileyen en önemli sorunlardan birisidir (Çalık & Algun, 2013). Fiziksel olarak aktif 

olmayan yaşlı bireylerde uyku bozuklukları görülebilir. Eğer yaşlı birey düzenli olarak fiziksel aktivite yaparsa 

uyku kaliteleri iyileşecektir ve daha az uyku problemleri çekeceklerdir (Fadıloğlu & İlkbay, 2006; St George et al., 

2009; Bloom et al, 2009). Bireylerin günde bir saatten fazla sürede egzersiz yapması daha uzun süre uyumalarına 

yardımcı olacaktır (Borodulin et al., 2010). Bu nedenle çalışmada huzurevinde yaşayan yaşlı bireylere uygulanan 

fiziksel egzersiz programının bireylerin yaşam doyumu, iyilik hali ve uyku kalitesine etkisinin belirlenmesi 

amaçlandı.  
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GEREÇ VE YÖNTEM  

Araştırma, yaşlı bireylerde uygulanan fiziksel aktivitenin yaşam doyumu, iyilik hali ve uyku kalitesine etkisini 

belirlemek amacıyla tek grup ön test – son test desenli deneysel çalışma olarak gerçekleştirildi. Araştırmanın Ekim 

2023-Nisan 2024 tarihleri arasında Huzurevi’nde yaşayan, araştırmaya katılmayı kabul eden 17 yaşlı birey ile 

gerçekleştirildi. Araştırmaya Okuma yazma bilen, iletişim kurmaya ve iş birliğine açık olan, egzersiz yapmasına 

engel bir durumu olmayan, düşme riski olmayan, obez olmayan (BKİ < 30 kg/m
2
), Kalp hızı normal sınırlarda (60-

100/dk) olan, romatizmal ateş, eklem romatizması gibi hastalıklar, aktif eklem zarı yangısı belirtileri olmayan 

bireyler dahil edildi. Egzersiz yaparken dispne, ağrı, çarpıntı hissi, baş dönmesi gibi sıkıntısı olması Egzersiz 

yapmaya devam etmek istemeyen yaşlılar araştırmadan çıkartılmıştır. 

Veriler, Sosyodemografik Veri Formu, İtaki Düşme Riski Ölçeği, Yaşam Doyumu Ölçeği (YDÖ), WHO-5 (DSÖ-

5) İyilik Durumu İndeksi, Pittsburg Uyku Kalitesi İndeksi kullanılarak toplandı. 

Sosyodemografik Veri Formu; bireylerin sosyodemografik özellikleri hakkında veri toplamak amacıyla 

araştırmacılar tarafından oluşturuldu. Yaşlı bireylerin kalp hızı ölçümü pulse oksimetre ile ölçüldü ve kalp hızı 

normal sınırlarda (60-100/dk) olan bireyler araştırmaya dahil edildi. Egzersiz sırasında dispne ve göğüs ağrısı 

varlığını değerlendirmek için görsel ağrı analog ağrı skalası ve borg dispne skalası kullanıldı. Araştırmada Sağlık 

Bakanlığı tarafından “Hasta Düşmelerinin Önlenmesi” konusunda ülkemize özgü olarak geliştirilen İtaki Düşme 

Riski Ölçeği kullanıldı. Yaşam doyumunu değerlendirmek için uygulanan Yaşam doyumu Ölçeği kullanıldı 

(Diener et al., 1985). Ölçeğin Türkçeye uyarlaması Dağlı ve Baysal (2016) tarafından yapılmıştır (Dağlı ve Baysal, 

2016). Araştırmada kullanılan WHO-5 (DSÖ-5) İyilik Durumu İndeksi, bireylerin son iki haftada ruhsal iyilik 

halini ve duygu durumunu ölçmek için geliştirilmiştir (WHO, 1998). Pittsburg Uyku Kalitesi İndeksi (PUKİ), 1989 

yılında Buysse ve ark. tarafından geliştirilmiş, 1996 yılında Ağargün ve ark. tarafından Türkçe geçerlik ve 

güvenirliği yapılmıştır (Ağargün vd., 1996). 

Araştırmaya katılmayı kabul eden bireylerden sözlü ve Bilgilendirilmiş Gönüllü Onam Formu (EK 2) ile yazılı 

izinleri alındı. Araştırmaya başlamadan önce araştırmaya dahil edilebilmesi için gerekli kriterler gözden geçirilip 

gerekli değerlendirmeler ve ölçümler yapıldı. Araştırma grubu belirlendikten sonra, gruba Sosyodemografik Veri 

Formu, Yaşam Doyumu Ölçeği, WHO-5 (DSÖ-5) İyilik Durumu İndeksi, Pittsburg Uyku Kalitesi İndeksi 

kullanılarak ön test verileri dolduruldu. Veri toplama araçları uygulandıktan sonra egzersiz programı uygulanmaya 

başlandı. Egzersiz programı 4 hafta boyunca, haftada 3 gün (Pazartesi, Çarşamba, Cuma), günde toplam 25 dakika 

uygulandı. Egersiz için 15 dakika esnek direnç lastiği kullanılarak planlanmış egzersiz programı uygulandı. 4 hafta 
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boyunca egzersiz programı uygulandıktan sonra gruba, 4 haftanın sonunda Yaşam Doyumu Ölçeği, WHO-5 (DSÖ-

5) İyilik Durumu İndeksi, Pittsburg Uyku Kalitesi İndeksi kullanılarak son test verileri dolduruldu. Hem egzersiz 

programına dahil edilen hem de egzersiz programına dahil edilmeyen yaşlı bireylere araştırmacılar tarafından 

hazırlanan “Sağlık İçin Egzersiz Broşürü” verildi ve bu broşürleri kullanarak egzersizlere devam edebilmeleri 

hedeflendi. 

Verilerin Değerlendirilmesi: Elde edilen verilerin istatistiği için SPSS programı kullanıldı. Tanımlayıcı 

istatistiklerin değerlendirilmesinde sayı, yüzde, ortalama ve standart sapma testlerinin, Kategorik verilerin 

istatistiksel analizi için Ki kare testi, nicel verilerin istatistiksel analizi için ise normal dağılıma uyan verilerde ikili 

gruplarda bağımsız- t testi, üç ve daha fazla olan gruplarda One Way ANOVA testi (post hoc Tukey test), normal 

dağılıma uymayan verilerde Mann Whitney U, Kruskall Wallis testleri kullanıldı .Anlamlılık düzeyi p<0.05 olarak 

kabul edildi. 

Etik Yaklaşım: Araştırma için öncelikle bir üniversitenin Sosyal ve Beşeri Bilimler Etik Kurulu’ndan ve İl Aile ve 

Sosyal Politikalar Müdürlüğü’nden gerekli izinler alındı. Araştırmaya katılan bireylerden Helsinki Bildirgesinde 

yer alan ilkelere bağlı kalınarak hazırlanan “Bilgilendirilmiş Gönüllü Olur Formu” ile sözlü ve yazılı izin alındı. 

BULGULAR 

Araştırmada bireylerin yaş ortalaması 73,83, beden kitle indeksi ortalaması 25,592 olarak fazla kilolu bulundu. 

Bireylerin %41,2’si normal kilolu %58,8’i fazla kilolu bulundu. Araştırmaya katılan bireylerin %23,5’i kadın, 

%76,5’i erkekti. Bireylerin %82,4’ü sigara kullanmadığını, hiçbirinin alkol kullanmadığı tespit edildi. Bireylerin 

%52,9’unun egzersiz yapmadığı, %47,1’inin egzersiz yaptığı, %23,5’inin haftada 1-2 gün egzersiz yaptığı, 

%23,5’inin haftada 3 gün egzersiz yaptığı belirlendi. Bireylerin egzersiz öncesi ve sonrası cinsiyete göre yaşam 

doyumları ve iyilik durumu indeksi puan ortalamaları incelendiğinde; Kadınların ve erkeklerin egzersiz sonrası (K: 

17,502,88 E: 18,463,43) yaşam doyumu puanlarının egzersiz öncesine (K: 15,753,94 E: 16,842,15) göre 

yüksek olduğu bulundu (p > 0,05). İyilik durumu indeksi puanı kadın ve erkeklerin egzersiz sonrası iyilik durumu 

indeksi puan ortalaması egzersiz öncesine göre yüksek bulundu. Genel olarak tüm bireylerin yaşam doyumu puan 

ortalamaları incelendiğinde egzersiz sonrasında (18,233,25) öncesine (16,582,57) göre yaşam doyumlarının 

yüksek olduğu bulundu. 

Bireylerin egzersiz öncesi ve sonrası cinsiyete göre PUKİ alt boyut ve toplam puan ortalamaları incelendiğinde; 

erkeklerin egzersiz sonrası öznel uyku kalitesinin puanının egzersiz öncesi puanına göre daha düşük olduğu; 

Kadınların ve erkeklerin egzersiz sonrası uyku süresi puanının egzersiz öncesi puanına göre daha düşük olduğu; 
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Erkeklerin ve kadınların egzersiz sonrası alışılmış uyku etkinliği puanının egzersiz öncesi puanına göre daha düşük 

olduğu ve alışılmış uyku etkinliğinin iyileştiği bulundu. Araştırmada bireylerin egzersiz sonrası uyku ilacı 

kullanımının egzersiz öncesine göre azaldığı ve anlamlı bir ilişki olduğu bulundu (p=0,002). Bireylerin egzersiz 

sonrası gündüz işlev bozukluğunun egzersiz öncesine göre arttığı ve anlamlı bir ilişki olduğu bulundu (p=0,010). 

Egzersiz öncesi yaşam doyumu ve iyilik durumu puanının egzersiz sonrasına göre arttığı, yaşam doyumu ve iyilik 

durumunun iyileştiği bulundu (p=0,049). Egzersiz öncesi iyilik durumu indeksinin egzersiz sonrasına göre arttığı, 

ruhsal iyilik halinin iyileştiği, anlamlı bir ilişki olduğu bulundu (p=0,049).   

TARTIŞMA 

Araştırmada yaşlı bireylerin yaş ortalaması 73,83 olarak bulundu. Yapılan bir çalışmada bireylerin yaş ortalaması 

77,33±2,53 yıl olarak belirlenmiştir (Kaya Ciddi & Algun, 2021). Araştırmada yaşlı erkek bireylerin (%76,5), yaşlı 

kadın bireylerden (%23,5) daha fazla olduğu saptandı. 2020 yılında Türkiye’de yapılan bir çalışmada yaşlı erkek 

bireylerin (%73,1), yaşlı kadın bireylerden (%26,9) fazla olduğu saptanmıştır (Türker & Kul, 2020). Benzer olarak 

farklı bir çalışmada da %31,5’inin kadın, %68,5’inin erkek yaşlı bireyden oluştuğu saptanmıştır. Literatürde 60 yaş 

üstü bireylerin fiziksel aktivite sıklığının %6,2- %82,6 arasında değiştiği bildirilmiştir (Çekok ve ark., 2017). Yaşlı 

bireylerin aktif olmaları ve egzersiz yapmaları fiziksel ve zihinsel fonksiyonlarını geliştirecektir. Egzersiz yapmak 

için basit araç gereçler  yeterli olacaktır (Söyleyici Öcal & Salici, 2020). Yaşlı bireylerin denge ve hareket 

yeteneklerinin artırılması ve fonksiyonel gerilemeyi yavaşlatmak için egzersiz yaptırılması çok önemlidir. Yaşam 

kalitesi sedanter yaşam tarzı olan yaşlı bireylerde daha düşüktür (Bölükbaşı & Mandıracıoğlu, 2021). Yapılan bir 

çalışmada 8 haftalık bir dans temelli egzersiz terapisinin üst ekstremite ve alt ekstremite fonksiyonel kas 

kuvvetinde, üst gövde esnekliği ve denge becerisinde iyileşmeye yol açtığı gösterilmiştir (Kaya Ciddi & Algun, 

2021). Akandere’nin 78 yaşlı bireylerle yaptığı araştırmada, sekiz hafta boyunca uygulanan fiziksel aktivitenin, 

bireylerin yaşam doyum düzeylerini arttırdığını belirtmiştir (p<0,05). Aynı çalışmada erkek ve kadın yaşlıların 

yaşam doyum düzeylerinin aynı seviyede olduğu ortaya koyulmuştur (p > 0,05) (Akandere, 2007). Bu araştırmada 

da kadınların ve erkeklerin egzersiz sonrası (K: 17,502,88 E: 18,463,43) yaşam doyumu puanlarının egzersiz 

öncesine (K: 15,753,94 E: 16,842,15) göre yüksek olduğu bulundu (p > 0,05).  

Yaşlı bireylerde fiziksel olarak aktif olunması yaşamdan tatmin olma ve güvende hissetme mümkün olmaktadır 

(Rejeski ve ark., 2008). Çalışmada egzersiz öncesi yaşam doyumu ve iyilik durumu puanının egzersiz sonrasına 

göre arttığı, yaşam doyumu ve iyilik durumunun iyileştiği bulundu (p=0,049). Egzersiz öncesi iyilik durumu 

indeksinin egzersiz sonrasına göre arttığı, ruhsal iyilik halinin iyileştiği, anlamlı bir ilişki olduğu bulundu 
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(p=0,049). İyilik durumu indeksi puanı kadın ve erkeklerin egzersiz sonrası iyilik durumu indeksi puan ortalaması 

egzersiz öncesine göre yüksek bulundu. Genel olarak tüm bireylerin yaşam doyumu puan ortalamaları 

incelendiğinde egzersiz sonrasında (18,233,25) öncesine (16,582,57) göre yaşam doyumlarının yüksek olduğu 

bulundu. Yapılan bir çalışmada yaşlı yetişkinler için iyilik durumu indeksi puanı 14,86 ± 5,17 olarak bulunmuştur 

(Eser ve ark. 2019). 

Yapılan bir çalışmada geriatrik bireylerin %66.4’ünün uyku kalitesinin kötü olduğu saptanmıştır (Kersu & Balcı 

Alparslan, 2020). Literatürde yaşlanma ile birlikte uyku düzeninin değiştiği, yaşlıların yaklaşık %50’sinin uykuya 

dalma ve uykuyu sürdürmede zorlandığı bildirilmiştir (Crowley, 2011). Çalık çalışmasında fiziksel olarak minimal 

aktif olan grubun uyku kalitesinin çok aktif grubun uyku kalitesinden daha kötü olduğunu tespit etmiştir. Bununla 

birlikte Çalık çalışmasında fiziksel aktivite ile uyku kalitesi arasında ilişki olmadığını bulmuştur (Çalık & Algun, 

2023). Benzer olarak başka bir çalışmada uyku kalitesi ile fiziksel aktivite düzeyi arasında da bir ilişki olmadığını 

belirtmiştir (Daşdemir İlkhan, 2021). Bu çalışmada bireylerde egzersiz sonrası uyku kalitesinin iyileştiği tespit 

edildi. Güneş’in yapmış olduğu çalışmada egzersiz grubunda fiziksel aktivite seviyesi (p < 0,01) ve uyku 

kalitesinin arttığı (p < 0,05) belirlendi (Güneş, 2015).  

SONUÇ  

Sonuç olarak, huzurevinde kalan yaşlılara 4 hafta boyunca haftada 3 gün uygulanan planlı fiziksel egzersizin, 

bireylerin yaşam doyum düzeylerini, uyku kalitesini ve iyilik durumlarını arttırarak olumlu yönde etkilediği 

görülmektedir. Yaşlı bireyler de ısınma/ soğuma egzersizleri ve dirençli  egzersizler önemli yararlar sağlar. Yaşlı 

bireylere yaş, sağlık durumu ve kişisel yeteneklere göre  haftalık egzersiz programı düzenlenerek egzersiz yapmaya 

teşvik edilebilir ve yaşlılara egzersizlerin önemi ile ilgili eğitim verilebilir. 
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Özet 

Tarsal eklem yaralanmaları kedilerde % 6-8, köpeklerde ise %2-4 oranında görülmektedir.  Bu yaralanmalar 

içerisinde talocrural luksasyon, talus kırıkları, kalkaneus kırıkları, intertarsal eklem luksasyon ve tarsometatarsal 

luksasyon yer almaktadır.Tarsal eklem yaralanmaları genellikle trafik kazası, yüksekten düşme, ısırık yarası gibi 

akut travma sonrası meydana gelir. Bu tür yaralanmalarda çoğunlukla birden fazla hasar meydana gelir. 

Tarsal eklemin anatomik yapısının karmaşık olması, radyografide eklem kemiklerinin süperpoze olması ve tendo 

ve ligament hasarlarında radyografi kullanımı lezyonların tanısını zorlaştırabilmektedir. Özellikle eklem içi 

yaralanmalarda ve tendo hasarlarından şüphelenildiği durumlarda bilgisayarlı tomografi (BT) ve manyetik 

rezonans görüntüleme (MRG) teknikleri kullanılması önerilmektedir. 

Kedi ve köpeklerde tarsal eklem lezyonlarının tedavisinde genellikle eksternal fiksasyon, Im pin uygulaması, plaka 

ve vida uygulamaları kullanılır. Tarsal eklemlerde meydana gelen hiperekstensiyon yaralanmaları, tedavi 

edilemeyen intraartiküler kırıklar, ilerlemiş dejeneratif eklem hastalıkları, nörolojik bozukluklara bağlı postural 

bozuklukları düzeltmek; kronik eklem instabilitesi, eklem ligamentlerinin opere edilemeyen hasarlarında artrodez 

uygulaması endikedir. Operatif olarak, krischner teli ya da lag vidası kullanılarak gergin bant uygulaması, plaka ya 

da eksternal fiksatör ile pankarpal artrodez ya da stabilizasyon yapılır. Çalışmamızın amacı  çok sık olarak 

karşılaşılan tarsal eklem lezyonlarını sınıflandırmak, lezyonların teşhisine yaklaşım sistematiği oluşturmak ve 

ekstremite yaralanmasını takiben rekonstrüksiyon ve kurtarma için mevcut olan tedavi seçeneklerini paylaşmaktır. 

Anahtar Kelimeler: Tarsal eklem, Artodez, Fiksasyon, Kedi, köpek 
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TRAUMATIC LESIONS OF THE TARSAL JOINT IN CATS AND DOGS  

Abstract 

Tarsal joint injuries are seen in cats at a rate of 6-8% and in dogs at a rate of 2-4%. Among these injuries are 

talocrural luxation, talus fractures, calcaneus fractures, intertarsal joint luxation, and tarsometatarsal luxation. Tarsal 

joint injuries typically occur following acute trauma such as traffic accidents, falls from height, or bite wounds. In 

these types of injuries, multiple damages often occur. The complex anatomical structure of the tarsal joint, 

superimposition of joint bones on radiographs, and the use of radiography in cases of tendon and ligament damage 

can make diagnosis of lesions difficult. Particularly in cases of intra-articular injuries and suspected tendon damage, 

the use of computed tomography (CT) and magnetic resonance imaging (MRI) techniques is recommended. 

In the treatment of tarsal joint lesions in cats and dogs, external fixation, IM pin application, plate and screw 

applications are commonly used. Hyperextension injuries occurring in tarsal joints, untreated intra-articular fractures, 

advanced degenerative joint diseases, postural disorders due to neurological disorders; chronic joint instability, 

application of arthrodesis in cases of inoperable damage to joint ligaments is indicated. Operatively, tension band 

application using Kirschner wire or lag screw, pankarpal arthrodesis or stabilization with a plate or external fixator is 

performed. The aim of our study is to classify frequently encountered tarsal joint lesions, to establish an approach 

system for the diagnosis of lesions, and to share the treatment options available for reconstruction and recovery 

following extremity injury. 

Keywords: Tarsal joint, Artrodesis, Fixation, Cat, Dog 
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Giriş 

Tarsal eklem lezyonları kedilerde % 6-8, köpeklerde ise %2-4 oranında görülmektedir (Swaim, vd., 2015: 246-

322). Tarsal eklemin yaralanmaları genellikle trafik kazası, yüksekten düşme, ısırık yarası gibi akut travmaya bağlı 

ortaya çıkar (Perry, 2020: 31-36). Eklem travmalarında çoğunlukla birden fazla hasar meydana gelir. Tarsal 

eklemlerdeki ortopedik yaralanmalarda tendonlar, bağlar, kemikler birlikte etkilenir. Tarsal eklem lezyonları 

talocrural luksasyon, talus kırıkları, kalkaneus kırıkları, tendo kalkanei kommunis yaralanmaları, intertarsal eklem 

luksasyon ve tarsometatarsal luksasyon olarak sınıflandırılır. 

1. Talokrural Luksasyon 

Tibia ve talus arasındaki eklemde meydana gelen yaralanmaya bağlı kollateral bağların yırtılması, lateral veya 

medial malleus kırığı veya her ikisinin birlikte ortaya çıkması sonucu dislokasyon şekillenmesi olarak tanımlanır. 

(Perry, 2020: 31-36; Piermattei, 2016: 417-421) 

Klinik muayenede akut agrılı topallık, eklemde şişlik ve krepitasyon belirtileri tespit edilir. Medial collateral 

ligament hasarlarında etkilenen ayakta laterale deviyasyon (valgus) , lateral ligament hasarlarında ise  ayakta varus 

(medial) meydana gelir.( Piermattei, 2016: 728–732) 

Talokrural luksasyonların tedavisi operatiftir. Operatif sağaltımda pin ve serklaj teli ile 8 şeklinde gergin bant 

uygulaması, eksternal fiksasyon teknikleri, plaka ile artrodez uygulaması, protez bağ oluşturma ve ligament tamiri, 

Lag vidasi uygulaması ve bunların iki ya da daha fazla kombinasyonları kullanılır. McCartney ve Carmichael, 

2000: 204-206; Dee, 2005: 349–357; Piermatei, 2016: 728–732). 

2. Talus Kırıkları 

Talus kırıklarını tracoheanın lateral ya da medial yüzeyinde ya da distalde tabanda şekillendiğinde intrartiküler 

olarak isimlendirilir.  Eger kırık talusun gövdesi, boyun ya da taban kısmında oluştuysa ekstraartiküler kırık olarak 

sınıflandırılır. (Perry, 2020: 31-36, Piermattei, 2016: 728–732). Talus kırıkları çoğunlukla yüksekten düşme ya da 

trafik kazası sonucu meydana gelir. (Piermattei, 2016: 728–732)  

Klinik muayenede şiddetli topallık, eklemde şişlik, krepitasyon ve ağrı vardır. Tanıda radyografi ve bilgisayarlı 

tomografi kullanılmaktadır. Radyografide tarsal kemiklerin süperpoze olması ve küçük kırıkların gözden 

kaçabilmesi nedeniyle (Hercock, vd., 2011: 215– 222; Stieger-Vanegas, vd., 2015: 155– 163) bilgisayarlı 

tomografi talus kırıklarının teşhisinde daha etkilidir.  (Gielen, vd., 2005: 77-82; Hercock, vd., 2011: 215– 222) 
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Talus kırıklarının sağaltımında; kırığın lokalizasyonuna, parçalı olup olmaması ve kırık tipine göre farklı fiksasyon 

teknikleri uygulanmaktadır. Tedavide lag vidaları, çoklu kirschner teli uygulamaları ve eksternal fiksasyon 

sistemleri kullanılır (McCartney ve Carmichael, 2000: 204-206; Dee, 2005: 349–357). Eğer talusta birden fazla 

parçalı kırık varsa ya da tarsal eklemde ileri derecede instabilite mevcut ise plaka, eksternal fiksatör, intramedüller 

pin ve lag vidası kullanılarak ile eklemin pantarsal artrodezi gerçekleştirilir. (Schmökel ve Ehrismann, 2001: 46-50; 

Piermatei, 2016: 728–732 ; Yardımcı, vd., 2018: 291-297 ; Fitzpatrick, vd., 2013: 399–407) 

3. Kalkaneus Kırıkları 

Kalkaneus kırıkları kedi ve köpeklerde nadir olup orta şaft, slab, Salter-Harris ve taban(base) kırıkları olarak 

tanımlanmaktadır (Perry, vd., 2017: 39-51; Piras ve Guerrero, 2006: 319-341). Kedi ve köpeklerde kalkaneus 

kırıkları genellikle travma kaynaklı olup, büyük oranda trafik kazaları ve yüksekten atlama sebebiyle ortaya çıkar 

(Piermatei, 2016: 728–732). Köpeklerde kalkaneus kırıkların daha çok greyhound ırklarında karşılaşılmaktadır. 

(Schmökel, vd., 1994: 156-162; Carmichael ve Marshall, 2012: 1014–28). Bu köpek ırklarında yorgunluk (fatigue) 

ya da stress kırıklarına bağlı olarakta şekillenir. Ayrıca greyhoundlarda çoğunlukla sentral tarsal kemik kırıklarına 

bağlı kalcaneus kırıklarıda meydana gelmektedir (Ost, vd., 1987: 53-59). Kedilerde de kalkaneusun stres kırıkları 

görülmektedir. (Cantatore ve Clements, 2015: 417-421). Ayrıca Aşil tendon tamiri sonrası kalkaneotibial vida 

fiksasyonu, parsiyel tarsal artrodeze bağlı iyatrojenik, radyoterapi sonrası ve nutrisyonel hiperparatiroidizm 

sonrasında da patolojik kalkaneus kırıkları görülmektedir. (Perry, vd., 2017: 39-51). Klinik muayanede ilgili 

ekstremitede ağırlığını vermeyen topallık, krepitasyon, şişkinlik ve ağrı tespit edilir (Piermatei, 2016: 417-421). 

Kalkaneus kırıklarının sağaltımında kedi ve köpeklerde plaka uygulaması, Steinmann pini ve serklaj teli ile gergin 

bant tekniği ve vida kullanılarak osteosentez gerçekleştirilirken Köpeklerde ise pin ve serklaj teli ile gergin bant 

uygulaması, plaka ve vida uygulaması kullanılır (Piermatei, 2016: 417-421; Longley, vd., 2016: 265-269). 

4. Aşil tendo yaralanmaları 

Tendo calcaneus communis, calcaneus'un tuber calcanei'sine bağlanan yapılardan meydana gelir.  M. 

Gastrocnemius ve Mm. Flexor digitorum superficialis kasları, alil tendonun temel komponentlerini oluşturur ve  

Mm. Biceps femoris, semitendinosus ve gracilis kasları tendoya katkı sağlar (Hermanson, 2013: 185- 281; Fahie, 

2005: 1195–1211).  

Tendon rupturları çoğunlukla akut travma sonucu meydana gelir. Etiyolojisinde travma, yanık, küt travma, kesik 

yarası, uzun mesafe koşudan sonra şekillenen topallık, aşırı çalıştırma, trafik kazası ve yüksekten atlama  yer 
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alırken  dejeneratif yaralanmaların ise uzun süreli glukokortikoid kullanımı, Florokinolon kullanımı sonrasında 

ortaya çıktığı tespit edilmiştir (Hossain, vd., 2008: 337–342; Sangion, vd., 2018: 067-070). Dejeneratif aşil tendo 

yaralanmaları Labrador, Doberman ve Alman çoban köpek ırklarında görülür (Harasen, 2006: 12-19). 

Aşil tendon yaralanmaları 3 tip olarak sınıflandırılır (Meutstege, 1993: 53–55). Tip 1 hasarlarda tendon tamamen 

kopuktur.  Tip 2 kendi içinde a,b ve c olmak üzere üç alt gruba ayırılır. Tip 2a hasarında kas-tendo bağlantı 

noktasından ayrılmıştır. Tip 2b yaralanmalarında tendo tamamen kopuktur fakat paratenon sağlamdır. Tip 2c 

yaralanmalarında ise gastrocnemius; semitendinosus, biceps ve  femoris gracilis kasları kopmuştur fakat  yüzeysel 

dijital fleksör tendonu sağlamdır. Tip 3 yaralanmalarında tendinozis veya peritendinit meydana gelir. 

Aşil tendon yaralanmaları travma ile operasyon arasında geçen zamana göre akut, subakut ve kronik olarak 

sınıflandırılır. Travma ile operasyon arasında geçen süre 48 saatten kısa ise akut, 2-21 gün arasında ise subakut,  ve 

21 günden fazla ise kronik tendo rupturu olarak değerlendirilir (Cervi, vd., 2010: 348-353). Aşil tendo rupturları 

köpeklerde en sık tendonun insersiyon bölgesinde meydana gelir. Kedilerde ise daha çok tendonun orta noktasında 

ruptur oluşur. (Corr, vd., 2010: 407-411) 

Tendon yaralanmalarında ayağına ağırlık vermeyen topallık, tarsal eklemde şişkinlik, plantigrat duruş, eklemde 

hiperfleksiyon semptomları ortaya çıkar (Sangion, vd., 2018: 067-070; Hans, vd., 2014: pp ; Dalbo, vd., 2016: 

144). 

Tedavisi operatiftir ve sırasıyla kopan tendo uçlarının primer tamiri ve ardından tarsal eklemin geçici 

stabilizasyonu yapılır.  Tendo hasarlarında defekt boyutu 3 mm’den fazla olduğu durumlarda primer tenorrafi 

sonrasında tekrar kopma ihtimali çok yüksek olduğu için gap formasyonu durumlarında, plaka, propilen mesh, 

fasiya lata grefti, kas greft ve flepleri kullanılarak tendo tamiri yapılır. Kopan tendo uçlarının birleştirilmesinde 

kullanılan dikiş teknikleri 3-loop Pulley, bunnel dikişi, Locking loop, Modifiye kessler, horizontal matress ve 

yakın-uzak-uzak-yakındır (Corr, vd., 2010: 407-411 ; Dalbo, vd., 2016: 144). Tenografi işleminden sonra tendo 

iyileşmesini sağlamak amacıyla tarsal ekleme konservatif yada operatif olarak geçici stabilizasyon teknikleri 

uygulanarak eklemin geçici stabilizasyonu sağlanır. Konservatif olarak splint, Robert Jones Bandajı, ortotik splint 

kullanılır. Operatif olarak ise trans talotibial vidalama, Eksternal fiksasyon kullanılarak eklemin geçici 

stabilizasyonu sağlanır (Dalbo, vd., 2016: 144; Cervi, vd., 2010: 348-353; McCartey, vd., 2009: 69-71). 
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5. İntertarsal Eklem Luksasyonu 

İntertarsal eklem luksasyonları veya subluksasyonları proksimal intertarsal ve distal intertarsal eklem 

yaralanmalarını kapsar. Kedi ve köpeklerde sadece intertarsal eklem luksasyonu oldukça az karşılaşılırken 

çoğunlukla tarsometatarsal eklem hasarları ile birlikte görülür (Swaim, vd., 2015: 246-322; Piermattei, 2016: 728–

732) 

İntertarsal luksasyonların nedenleri genellikle yüksekten düşme, trafik kazası ya da ayağını bir yere sıkıştırmadır. 

(Piermattei, 2016: 728–732). Sağaltımda cebireli bandaj uygulamaları, çapraz pin, gergin bant tekniği ile internal 

fiksasyon teknikleri, eksternal fiksatör ile plaka kullanılarak eklem stabilizasyonu uygulanır. Ayrıca intertarsal 

luksasyon vakalarında tarsal instabilite ileri derecede ise pantarsal ya da kısmi tarsal artrodez kullanılmaktadır 

(Piermattei, 2016: 728–732; Alza Salvatierra, vd., 2018: 45-54). 

6. Tarsometatarsal Luksasyon 

Tarsometatarsal eklem luksasyonu ekleme destek sağlayan plantar ligamentin hasarı sonucunda ortaya  

çıkan ortopedik bir problemdir. Ayrıca luksasyon, tarsal veya metatarsal kemik kırıkları ile de ilişkili şekillenebilir.  

Plantar ligament yaralanmasının şiddetine bağlı hiperekstensiyon, dorsal ve dorsomedial insitabilite meydana gelir. 

Tarsometatarsal eklem luksasyonları çoğunlukla yüksekten düşme ve trafik kazası sonrasında ortaya çıkar. Ayrıca 

luksasyon, plantar ligamentin dejeneratif hasarına bağlı luksasyon collie ve shetland çoban köpeklerinde tespit 

edilmiştir (Piermattei, 2016: 728–732; Swaim, vd., 2015: 246-322) 

Tedavisi operatif olarak yapılmaktadır. Düşük başarı oranı nedeniyle konservatif tedavi genellikle 

kullanılmamaktadır. Operatif olarak kısmi artrodez yapılır.  İntramedullar pin ve vida ile gergin bant tekniği, çapraz 

pin uygulaması, plaka uygulaması ve eksternal fiksasyon ile tarsal eklemin kısmi stabilizasyonu gerçekleştirilir 

(Piermattei, 2016: 728–732; Swaim, vd., 2015: 246-322). 
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Özet 

Koruyucu sağlık hizmetlerinden, tedavi, rehabilitasyon ve sağlığın geliştirilmesine dair bütün faaliyetlerin 

yürütülmesine ve yönetilmesine yönelik olarak yapılan harcamaların hepsi sağlık harcaması olarak 

nitelendirilmektedir. Özellikle son yıllarda hem dünyada hem de ülkemizde beklenen yaşam süresinin uzamasıyla, 

yaşlılığın ve kronik hastalıkların artışı, sağlık alanında teknolojinin gelişmesi sonucu tanı ve tedavi maliyetlerinin 

artması sağlık harcamalarının artışını da beraberinde getirmiştir. Bu çalışmanın amacı; Türkiye’de “Sağlık 

Harcamaları” alanında yazılmış lisansüstü tezleri bibliyometrik analiz yöntemi ile incelemektir. Bu amaçla, Yüksek 

Öğretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi (YÖKTEZ) verileri tarama modeli baz alınarak 1996-2024 yılları arasında 

incelenmiş ve 84 tane lisansüstü teze ulaşılmıştır. Çalışmada araştırma kapsamındaki lisansüstü tezlere, farklı 

parametreler çerçevesinde değerlendirme ve yorumlama aşamaları uygulanmıştır. Yapılan analiz sonucunda; sağlık 

harcamaları alanında lisansüstü tez olarak ilk çalışmanın 1996 yılında yapıldığı, en fazla çalışmanın 2019 yılına ait 

olduğu, konuyla ilgili araştırma yapan kadın araştırmacıların sayısının erkeklerden daha fazla olduğu, en fazla 

çalışmanın Hacettepe Üniversitesi ve Marmara Üniversitesi’nde yapıldığı,  lisansüstü tezlerin en çok Sosyal 

Bilimler Enstitüsünde yayınlandığı ve çalışmaların daha çok İktisat Ana Bilim Dalında gerçekleştiği elde edilen 

bulgular arasındadır. Sonuç olarak sağlık harcamaları alanında yapılan araştırmaların gün geçtikçe arttığı 

gözlemlenmektedir. Yapılan bu çalışmada elde edilen verilerin konuyla ilgili bundan sonra yapılacak çalışmalara 

katkı sağlaması umulmaktadır.  

Anahtar Kelimeler: Sağlık, Sağlık Harcamaları, Lisansüstü Tezler, Bibliyometrik Analiz  
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BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF GRADUATE THESIS IN THE FIELD OF HEALTH EXPENDITURES 

IN TURKEY 

Abstract 

All expenditures made for the execution and management of all activities ranging from preventive health services 

to treatment, rehabilitation and health promotion are considered health expenditures. Especially in recent years, the 

increase in life expectancy both in the world and in our country, the increase in old age and chronic diseases, and 

the increase in diagnosis and treatment costs as a result of the development of technology in the field of health have 

brought about an increase in health expenditures. The purpose of this study; The aim is to examine postgraduate 

theses written in the field of "Health Expenditures" in Turkey with the bibliometric analysis method. For this 

purpose, the data of the National Thesis Center of the Council of Higher Education (YÖKTEZ) were examined 

between 1996 and 2024 based on the scanning model and 84 postgraduate theses were reached. In the study, 

evaluation and interpretation stages were applied to the postgraduate theses within the scope of the research within 

the framework of different parameters. As a result of the analysis; The first study as a postgraduate thesis in the 

field of health expenditures was conducted in 1996, the most studies were published in 2019, the number of female 

researchers doing research on the subject was more than men, the most studies were conducted at  Hacettepe 

University and Marmara Universities, and the most postgraduate theses were published in the Institute of Social 

Sciences. It is among the findings that the studies are mostly carried out in the Department of Economics. As a 

result, it is observed that research in the field of health expenditures is increasing day by day. It is hoped that the 

data obtained in this study will contribute to future studies on the subject. 

Keywords: Health, Health Expenditures, Postgraduate Theses, Bibliometric Analysis 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
717  

GİRİŞ  

Sağlığın en genel tanımı, Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından 1948 yılında yapılmış ve sağlık sadece 

fiziki olarak değil ruhsal ve sosyal yönden de iyi olma hali olarak ifade edilmiştir. Türkiye’de de sağlık, temel bir 

insan hakkı olarak görülerek, 1982 Anayasasının 56. Maddesine göre devletin bu görevi kamu ya da özel 

kesimlerdeki kurumları tek elden yürüterek yerine getirmesi gerektiği belirtilmiştir (T.C. Anayasası, 1982). 

Ülkemizde de bu bakış açısıyla, ikamet eden Türk vatandaşları 1/1/2012 tarihinden itibaren zorunlu olarak genel 

sağlık sigortası kapsamına alınmıştır (SGK, 2024). 

Sağlık hizmetleri toplumun içerisinde yer aldığı sosyal, ekonomik, demografik ve epidemiyolojik yapısında 

göre ihtiyaç duyulan,  her türlü sağlık ihtiyacı için gerekli olan hizmetleri, ilaçları ve tıbbi malzemeleri 

içermektedir (Çelik, 2019, s. 119). Sağlık harcaması ise, kişilere ve topluma yönelik, belirli bir yılda gerçekleşen; 

koruyucu, tedavi edici ve sağlığı geliştirici bütün faaliyetlerin yürütülmesi ve yönetilmesine yönelik ürün ve 

hizmetlere yapılan harcamaların parasal değerini ifade etmektedir (Aydın ve Akyürek, 2021, s. 287). Bu 

harcamalar yalnızca hastalık sonucunda yeniden sağlığın kazanılması için yapılan harcamalar değil aynı zamanda 

aşılama, bağışıklama, dengeli beslenme, sağlık yatırımları, sağlığın geliştirilmesi kapsamında harcamalar da 

“sağlık harcaması” olarak değerlendirilmektedir. Sağlık harcamaları, yalnızca var olan hastalığın tedavisi değil aynı 

zamanda hastalıkların ortaya çıkmadan önlenmesi amacıyla yapılan harcamaları da içine almaktadır (Akın, 2007, s.  

28).  

Sağlık harcamaları genellikle iki türlü olmaktadır. Bunlar kamu ve bireylerin yaptıkları özel harcamalardır. 

Kamu harcamaları, kurumların sağlık hizmeti sunumu ve yatırımları için yapılan harcamalardır. Özel sağlık 

harcamaları ise bireylerin tarafından yapılan şahsi giderler ve özel sağlık sigortacılığı aracılığıyla yapılan 

harcamalardır (Ravishankar vd., 2009, s. 2113). Türkiye’de sağlık harcamalarının yaygınlaşması sonucu bu 

harcamaları kontrol altına almak ve kaynakları daha etkin kullanmak amacıyla 2003 yılında sağlıkta dönüşüm 

programı uygulamaya konulmuştur (Ağır ve Tıraş, 2018, s. 647). 

Sağlık harcamalarının çoğunluğu, hastaneler ve ayakta tedavi hizmeti sunan kurumlarda gerçekleşmektedir 

(Aydın ve Akyürek, 2021, s. 301).   Hastane harcamalarının yüksek seviyede olması sevk zincirini düzgün şekilde 

uygulayabilen ve sağlık hizmeti verimini gerçekleştiren ülkeler için büyük bir sorun olarak görülmese de sevk 

zincirinin uygulanamadığı ülkelerde çeşitli sorunlara neden olarak verimsiz şekilde kaynakların harcanmasına 

neden olmaktadır. Bu tür sorunlarla başa çıkmak için birinci basamak hizmetlerinin güçlendirilmesi ve sevk 

zincirinin oluşturulması çözüm olarak kabul görmektedir (Yurdadoğ, 2007, s. 608). Sağlık harcamalarında söz 
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konusu sistemlerin oluşturulmaması hem sağlık sistemini bozmakta, hem ihtiyacı olan bireylere yeteri kadar sağlık 

hizmeti verilememekte ve kıt olan kaynaklar verimli olarak kullanılmamaktadır. Bu kapsamda sağlık harcamaları 

yönetimine, kararlarına ve uygulama şekillerine, adı geçen faktörlerin göz önünde bulundurulması suretiyle 

kaynaklar verimli şekilde kullanılabilir (Loş, 2016, s. 69).  

LİTERATÜR TARAMASI 

Literatür incelendiğinde, Türkiye’de sağlık ve bibliyometrik analizle ilgili çalışmalardan bazıları aşağıda 

yer almaktadır;  

Akbulut (2020) çalışmasında, 2011-2018 dönemi için sağlık sektöründe maliyetle ilgili Dergipark’ta yer 

alan makaleler bibliyometrik analiz çerçevesinde araştırılmıştır. Analiz çerçevesinde 5625 makale arasında 113 

tanesinin sağlık sektöründe maliyetle ilgili yapıldığı tespit edilmiştir.  

Haydaroğlu (2022) çalışmasında, iktisat alanında sağlık üzerine yapılan lisansüstü tezleri incelemiştir. 

Yapılan araştırma sonucunda “sağlık” kategorisinde 237 lisansüstü tez bibliyometrik analizle incelenmiştir. 

Törkün ve Efe  (2022), Türkiye’de sağlık sektöründe kamu özel ortaklığı alanında yaptıkları çalışma 

sonucunda, YÖKTEZ veri tabanında 20 yüksek lisans tez, Dergipark’ta ise 25 makale analiz edilmiştir. Elde edilen 

bulgulara göre konuyla ilgili en fazla tezin 2019 yılında yazıldığı, makalelerde ise; son üç yılda yayınlanan 

makalelerin toplam makalelerin %60’ını teşlik ettiği belirtilmiştir. 

Yıldırım vd. (2023) yaptıkları çalışmada, sağlık kurumlarının finansmanı alanında yapılan lisansüstü tezleri 

bibliyometrik çerçevede incelemişlerdir. 

1. Sağlık harcamalarını ile ilgili olarak daha önce yapılan çalışmalar incelendiğinde;  

2. Diğer (2022)  sağlık harcamaları alanında yapılmış akademik çalışmaları, 1970-2021 yılları arasında 

Web of Science veri tabanından elde edilen verilerle incelemiştir.  

3. Literatürde sağlık harcamaları ile ilgili olarak lisansüstü tezlerle ilgili yapılan bir çalışmaya 

rastlanılmamıştır.  

ARAŞTIRMANIN AMACI VE ÖNEMİ  

Çalışmanın kapsamını, YÖKTEZ veri tabanında detaylı tarama kısmına konu başlığı "Sağlık" ve "Harcama" 

kelimeleri yazılarak, sağlık harcamaları alanında yapılan toplam 84 tane lisansüstü tez çalışması oluşturmaktadır. 

Tarama sonucu ulaşılan tezler bibliyometrik analiz yöntemiyle incelenmiştir. Bibliyometrik analiz yönteminde 
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tezler yayınlandığı üniversitelere, yıllara, çalışmanın yapıldığı enstitülere, anabilim dallarına, konularına, danışman 

unvanına, türüne, konular gibi çeşitli veriler değerlendirilmiştir.   

Çalışmanın amacı; sağlık harcamaları ile alakalı yazılan lisansüstü tezlerin genel bir bibliyometrik 

profillerini ortaya koymak, yıllar içerisinde gelişim ve değişiminin belirlemektir. Çalışmanın önemi ise;  daha önce 

literatürde sağlık harcamaları ile ilgili olarak lisansüstü tezlerle ilgili yapılan bir çalışmaya rastlanılmamış 

olmasıdır. Araştırma neticesinde sağlık harcamaları konusunda, hangi tür çalışmaların,  hangi üniversitelerde, hangi 

yıllarda yapıldığı ile alakalı veriler ortaya konmuştur. Bilgilerin ilgili araştırmaya katkı sunması yanında gelecekte 

bu konu hakkında çalışma yapmak isteyen araştırmacılara sağlık harcamaları konusunda yol göstermesi 

umulmaktadır. 

METODOLOJİ  

Araştırmada “sağlık harcamaları” konusunda Ulusal Tez Merkezi referans alınarak, 1996-2024 yılları 

arasında  “sağlık harcamaları” kapsamında yer alan yayınların temel özellikleri hakkında çerçeve 

oluşturulmaktadır. Bu amaçla “sağlık harcamaları” ile ilgili lisansüstü tezler, yazar, yayın, yıl, üniversite, 

danışman, enstitü gibi başlıklar çerçevesinde bibliyometrik analiz yöntemi ile değerlendirilmektir. Çalışmada yer 

alan veriler tablolar kullanılarak değerlendirilerek daha sonra yapacak araştırmacılara detaylı bilgiler sunması 

amaçlanmıştır. 

Bibliyometrik çalışma, araştırmacılara herhangi bir konuda yapılmış araştırmalar ile ilgili kısa, öz ve etkili 

şekilde literatür sunmaktadır.  Bu hususta bibliyometrik analiz, belirlenen konuya ilişkin literatürü ortaya 

kronolojik bir süre ile ortaya çıkarmaktadır.  Başka bir anlatım ile herhangi bir konu ile ilgili yapılmış bilimsel 

çalışmaların nitelikleri ile atıf durumlarının incelenmesine dayanak sağlamak olarak ifade edilebilir (Bozdemir ve 

Çivi, 2019, s. 60). Bibliyometrik analiz tekniği ile, bilimsel iletişim süreci değerlendirilmekte, tanımlanmakta, 

açıklanmakta ve tahmin edilmektedir (Borgman ve Furner, 2002). Bibliyometrik analiz birçok yayın türüne 

uygulanabilmektedir (Hall, 2011, s. 16). Bibliyometrik analiz;  konular, yöntemler ve atıflar gibi çeşitli verilerin 

kullanılması ile araştırmaların frekans ve alıntı analizini ortaya koymayı (Evren ve Kozak, 2014, s. 67) ve bunların hem 

var olan durumunun hem de zaman içindeki ilerlemesinin tespitini sağlamaya yönelik yapılan analiz türüdür (Çalhan ve 

Çakıcı, 2019, s. 3).  Bibliyometrik çalışmaların yıldan yıla artarak devam ettiği gözlemlenmektedir.  
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Tablo 1.  Yayımlanan Lisansüstü Tezler  
 

Yazar Tez Başlığı Kurum Yıl 

Bülent KILIÇ  Gölbaşı Bölgesinde Yaşayan Bireylerin Doğrudan Yaptıkları 

Sağlık Harcamaları ve Bunu Etkileyen Etmenler  

Gazi Üniversitesi 1996 

Kerem KARABULUT  Türkiye’de Sağlık Sektörü Sağlık Harcamaları Üzerine Bir 

Uygulama  

Atatürk 

Üniversitesi 

1998 

Ayşe YİĞİT ŞAKAR Türkiye’de Sağlık Hizmetleri ve Sağlık Harcamaları  Marmara 

Üniversitesi 

1999 

İsmail ŞİN Sağlık Harcamaları ve Türkiye’deki Gelişimi Marmara 

Üniversitesi 

1999 

Ruhsan GEZGİN Tedavi Edici Hizmet Sunumunda SSK ve Özel Sağlık 

Sigortasının Sağlık Harcama Giderleri Yönünden 

Karşılaştırılması ve Özel Sağlık Sigortasında Sağlık Hizmet 

Kullanımı  

Dokuz Eylül 

Üniversitesi 

2003 

Esmeray HASIRCI Sağlık Hizmetlerinde Harcama Analizi: Bursa Devlet Hastanesi 

Örneği  

Uludağ 

Üniversitesi 

2003 

Ayşegül Esin ERTAN Hacettepe Üniversitesi Erişkin Hastanesinde İzlenen Bazı 

Akciğer Hastalarının Tanı ve Tedavi Sağlık Harcamaları  

Hacettepe 

Üniversitesi 

2003 

Barış AYHAN Türkiye’de Sağlık ve Sağlık Harcamaları: Sakarya Örneği  Sakarya 

Üniversitesi 

2004 

Salih 

MOLLAHALİLOĞLU 

Türkiye’de Kişiye Yönelik Koruyucu Sağlık Hizmetlerinde 

Hane Halkının Cebinden Yaptığı Sağlık Harcamaları  

Hacettepe 

Üniversitesi 

2005 

Onur ÜZMEZ Küreselleşmenin Türkiye’de Sağlık Sektörü ve Sağlık 

Harcamaları Üzerine Etkisi 

Kocaeli 

Üniversitesi 

2006 

Sevil Dursun TURNA İlaç Harcamalarının Toplam Sağlık Harcamaları İçerisindeki 

Yer: Türkiye ile Diğer OECD Ülkelerinin Karşılaştırılması 

Erciyes 

Üniversitesi 

2006 

Cemil Serhat AKIN Sağlık ve Sağlık Harcamalarının Ekonomik Büyüme Üzerine 

Etkisi: Türkiye’de Sağlık Sektörü ve Harcamaları 

Çukurova 

Üniversitesi 

2007 
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Yusuf TEMÜR Kamu Harcama Yönetiminde Performans Değerlemesi: Sağlık 

Harcamaları ve Devlet Hastaneleri Uygulaması  

Marmara 

Üniversitesi 

2008 

Mesut Cemil GÜLCAN  Kamu Harcamaları İçinde Eğitim ve Sağlık Harcamalarının 

Yeri, Ekonomik Etkileri ve Türkiye Uygulaması  

Kırıkkale 

Üniversitesi 

2008 

Emine BARAN  Türkiye’de Sosyalleştirmeden “Sağlıkta Dönüşüm”e Sağlık 

Harcamaları ve Mevzuat  

Ankara 

Üniversitesi 

2009 

Yasemin FİLİZ Ekonomik Büyüme ve Sağlık Harcamaları İlişkisi Atılım Üniversitesi 2010 

Ali Nihat KONUK 1980’den Günümüze Değişen Sosyal Devlet Anlayışı 

İçerisinde Sağlık Harcamaları ve Politikaları 

Marmara 

Üniversitesi 

2011 

Hülya ÖZUYSAL Türkiye’de Sağlık Harcamaları Ekonometrik Bir Uygulama  Gazi Üniversitesi 2011 

Yemliha YANAR Gaziantep İlinde Sağlık Sektörü ve Sağlık Harcamaları 

 

 

Gaziantep 

Üniversitesi 

2011 

Yağmur KAYA Türkiye’de Hane Halkının Yaptığı Cepten Sağlık Harcamaları 

ve Bu Harcamaları Belirleyen Faktörler:2000-2001 Dönemi  

Gazi Üniversitesi 2012 

Arzu KURŞUN EKİZ Sosyal Refah Devletinde Sağlık Harcamaları ve Türkiye’de 

Sağlık Harcamalarının Genel bir Analizi. Giresun Örneği 

Karadeniz Teknik 

Üniversitesi 

2013 

Dilara TUNCA Türkiye’de Sağlık Harcamaları ve Finansmanı  Ankara 

Üniversitesi 

2014 

Levent YÜLEK Sağlık Harcamaları ve Ekonomik Büyüme Çukurova 

Üniversitesi 

2014 

Dilber YILDIRIM Küresel Finansal Krizin Sağlık Harcamaları Üzerine Etkisi: 

Türkiye Örneği  

Nevşehir 

Üniversitesi 

2014 

Sevda KARAGÖZ Türkiye’de Sağlık Hizmetleri ve Sağlık Harcamaları  Marmara 

Üniversitesi 

2015 

Sevinç ÇOBAN  Küreselleşme Sürecinde Gelişmekte Olan Ekonomilerde Sağlık 

Harcamaları Finansmanı  

İzmir Katip Çelebi 

Üniversitesi 

2015 

Duran ADA  Dokuz Eylül Üniversitesi Hastanesine Akut Koroner Sendrom 

Nedeniyle Yatan Hastalarda Katastrofik Sağlık Harcamaları ve 

Buna Etki Eden Etkenler  

Dokuz Eylül 

Üniversitesi 

2015 

Duygu İŞLEK  Dokuz Eylül Üniversitesi Psikiyatri Polikliniği’ne Başvuran Dokuz Eylül 2015 
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Hastalarda Cepten Sağlık Harcamaları  Üniversitesi 

Zekiye ERTEN Sağlık Harcamaları ve Sağlık Statüsü Açısından Sağlığın 

Yakınsaması OECD Örneği (2003-2014 ) 

Beykent 

Üniversitesi 

2016 

Eda Özlem ÜNAL  Türkiye’de Seçilmiş temel Sağlık Göstergeleri ile Kişibaşı 

GSYİH ve Sağlık Harcamaları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi  

Okan Üniversitesi 2017 

Zeynep Ruveyde 

BOZKAYA 

Türkiye’de Yaşlı Bireylerin Cepten Sağlık Harcamaları ve 

2050 Yılı İçin Projeksiyon  

Başkent 

Ünivetsitesi 

2017 

Erdem BAŞER Sağlık Harcamaları Üzerine Ekonometrik Yaklaşımlar  Gazi Üniversitesi 2017 

Songül ÇINAROĞLU Sağlık Hizmetleri Finansmanında Eşitsizlik ve Hakkaniyet ile 

Katastrofik Sağlık Harcamaları Arasındaki İlişki  

 

Hacettepe 

Üniversitesi 

2017 

Engin UĞUR İş Kazaları Öncesi Alınması Gereken Tedbirlerin Maliyeti ile 

Meydana Gelen İş Kazaları Sonucu Oluşan Maliyetin 

Boyutunun İstanbul İli Bazında Karşılaştırılması 

İstanbul 

Üniversitesi 

2017 

Onur YÜKSEL Sağlık Reformları sürecinde Sağlık Hizmetleri ve Sağlık 

Harcamaları: Seçilmiş Ülkeler ve Türkiye Örneği  

Namık Kemal 

Üniversitesi 

2017 

Gökçe MANAVKAT Türkiye’de Sağlık Hizmetleri Kullanımında Cepten Yapılan 

Harcamaların Finansal Yükü ve Farklı Harcama Grupları 

Üzerindeki Etkileri  

Ege Üniversitesi 2018 

Hacı Hayrettin TIRAŞ Sağlık Harcamaları ve Ekonomik Büyüme İlişkisi: Panel 

Nedensellik Analizleri  

Kahramanmaraş 

Sütçü İmam 

Üniversitesi 

2018 

Hilal ÖNER Sağlık Harcamaları ve Ekonomik Büyüme Üzerine Etkisi Fırat Üniversitesi 2018 

Suna BİLGİN  Sağlık Hizmeti Finansmanında Katastrofik Sağlık Harcamaları 

ve Hesaplama Yöntemlerine Yönelik bir Değerlendirme  

Acıbadem Mehmet 

Ali Aydınlar 

Üniversitesi 

2019 

Hüseyin ASLAN Gereksiz Sağlık Harcamaları: Kolesistektomi İşleminde 

Tekrarlayan Tanı Testlerinin Değerlendirilmesi  

Hacettepe 

Ünivetsitesi 

2019 

Yasin SÖĞÜT Sağlık Harcamaları ve İktisadi Büyüme İlişkisi: Türkiye 

Üzerine Bir İnceleme  

Kafkas 

Üniversitesi 

2019 

Merve Demet ÇETİN Demografik Dönüşüm ve Sağlık Harcamaları Arasındaki İlişki: 

Türkiye İçin Zaman Serileri Analizi  

Çanakkale Onsekiz 

Mart Üniversitesi 

2019 
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Gül KAYA Sağlık Harcamalarının Milli Gelire Etkisi ve Bilecik İli 

Özelinde Türkiye’de Sağlık Harcamaları  

Bilecik Şeyh 

Edebali 

Üniversitesi 

2019 

Emre SEVER Türkiye’de Enerji Tüketiminin Kamu Sağlık Harcamaları 

Üzerindeki Etkisi 

Aydın Adnan 

Menderes 

Üniversitesi 

2019 

Ömer SARIGÜL Eğitim Harcamalar, Sağlık Harcamaları ve Milli Gelir İlişkisi: 

OECD Ülkeleri için Panel Bootstrap Modelleri  

Marmara 

Üniversitesi 

2019 

Erkan ERKAYA Türkiye’de Sağlık Hizmetlerinde Yapılan Harcamaları 

Etkileyen Faktörler: 2002-2017 Yılları Arası Zaman Serisi 

Analizi  

İstanbul Medipol 

Üniversitesi 

2019 

Bilge ŞENTÜRK Sağlıkta Dönüşüm Programı ve Cepten Sağlık Harcamaları 

Üzerine  

Muğla Sıtkı 

Koçman 

Üniversitesi 

2019 

Cansu GÖKER Yaşı Nüfus ile Sağlık Harcamaları Arasındaki İlişki: Dünya 

Ölçeğinde Ampirik bir Çalışma 

Bilecik Şeyh  

Edebali 

Üniversitesi 

2019 

Hanife BİLLERLİOĞLU Türkiye’nin 2023 Nüfus Piramidine Göre Sağlık Harcamaları 

Projeksiyonu  

İstanbul 

Üniversitesi 

2019 

Simge Ecem ÇALIŞKAN Sağlık Harcamaları ve Ekonomik Büyüme  Yeditepe 

Üniversitesi 

2019 

Elif ENGİN Yapısal Kırılma Etkisinde Türkiye’de Sağlık Harcamaları ile 

Ekonomik Büyüme İlişkisi 

Fırat Üniversitesi 2020 

Esra ERTÜRK G-20 Ülkelerinde Sağlık Harcamaları  ile  Ekonomik Büyüme 

arasındaki İlişkinin Analizi 

Tekirdağ Namık 

Kemal Üniversitesi 

2020 

Tuğçe KARAHAN Bireylerin Gelir Seviyesi ile Sağlık Harcamaları Arasındaki 

İlişkinin Değerlendirilmesi 

Üsküdar 

Üniversitesi 

2020 

Canser BOZ Bulaşıcı Olmayan Hastalıkların Ekonomik Büyüme ve Sağlık 

Harcamaları Üzerindeki Etkileri  

İstanbul 

Üniversitesi 

2020 

Mehmet ÖZYURT  Sağlık Harcamaları ve Ekonomik Büyüme Arasındaki 

İlişki:Türkiye Üzerine Ekonometrik Bir Çalışma  

İstanbul 

Üniversitesi 

2020 

Serap YILDIRIM Sağlık Harcamaları ve Yatırımlarının  Makroekonomik 

Göstergelerle İlişkisi Üzerine bir Değerlendirme 

Sivas Cumhuriyet 

Üniversitesi 

2020 

Fatma BÜLBÜL 2000 Yılı sonrası Türkiye’de Yaşanan Ekonomik Krizlerin 

Sağlık Harcamaları Üzerindeki Etkilerinin İncelenmesi  

Ankara Hacı 

Bayram Veli 

Üniversitesi 

2020 

Aycan AKGÜN  Seçili OECD Ülkelerinde Sağlık Harcamaları ile Ekonomik 

Büyüme Arasındaki İlişkinin Ekonometrik Analizi 

Aydın Adnan 

Menderes 

2020 
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Üniversitesi 

Fatma Özge VAROĞLU Türkiye’de Sosyodemografik Özellikler, Yoksulluk ve Cepten 

yapılan Sağlık Harcamaları Arasındaki İlişki  

Hacettepe 

Üniversitesi 

2020 

Yalçın KOCABADAK Kriz ve Salgın Dönemlerinde Sağlık Harcamaları ve Ekonomik 

Büyüme Arasındaki İlişki  

Eskişehir 

Osmangazi 

Üniversitesi 

2021 

Serhat BÜYÜKTANIR Toplam Sağlık Harcamaları ile Çeşitli Faktörler Arasındaki 

İlişkinin, Farklı Zaman Serileri Yöntemleri ile Analizleri, 

Türkiye Örneği  

Ankara Yıldırım 

Beyazıt 

Üniversitesi 

2021 

Onur ERGENAY Sosyal refah Devleti Çerçevesinde Sağlık Harcamaları ve 

Covid-19 Sürecinde Seçilmiş Ülkeler Örneği 

Süleyman Demirel 

Üniversitesi 

2021 

Yeter ATASAYAR Sağlık Harcamaları, Fiziki Sermaye Birikimi ve Ekonomik 

Büyüme Arasındaki İlişki: Gelişmiş ve Gelişmekte Olan 

Ülkeler Üzerine bir İnceleme  

Nevşehir Hacı 

Bektaş Veli 

Ünivetsitesi 

2021 

Dicle KAYA Eğitim, Sağlık ve Askeri Harcamaları Ekonomik Büyüme 

İlişkisi. G20 Ülkeleri Örneği 

Hasan Kalyoncu 

Üniversitesi 

2021 

Remziye MEMİŞ Tütün Kullanımına Bağlı Akciğer Kanseri riski: Türkiye’de 

sağlık Sektörü ve Harcamaları  

Aksaray 

Üniversitesi 

2021 

Uğur ÖZEN Türkiye’de Sağlık Harcamaları ve Finansman Modelleri: 

OECD Ülkeleri ile Karşılaştırması 

İnönü Üniversitesi 2021 

Dilber KUZUGÜDEN Sağlık harcamaları Makroekonomik Göstergelerin TOPSİS 

Yöntemi ile Değerlendirilmesi Türkiye ve Seçilmiş Ülkeler 

İstanbul Aydın 

Üniversitesi 

2022 

Merve KIRLANGIÇ İstanbul’da Verem Savaş Dispanserlerinde Takip Edilen 

Tüberküloz Hastalarında Cepten Sağlık Harcamaları  

İstanbul Medeniyet 

Üniversitesi 

2022 

Banu SÜZEN Kalça ve Diz Artroplasti Ameliyatı Geçiren Hastalarda Tıbbi 

Beslenme Tedavisinin Sağlık Harcamaları ve Sağlık 

Göstergeleri Üzerine Etkisi 

Başkent 

Üniversitesi 

2022 

Yasemin YÜKSEL 

GÜDEK 

Çocuk Metabolizma Hastalıkları Kliniğinde Takipli Olan Nadir 

Metabolik Hastalığa Sahip Hastaların Ebeveynlerinin Yaptığı 

Cepten Sağlık Harcamaları  

Sağlık Bilimleri 

Üniversitesi 

2022 

Neslihan ŞENOL Türkiye ve Seçilmiş OECD Ülkelerinde Eğitim, Sağlık 

Harcamaları ve İşsizliğin Gelir Eşitsizliği Üzerine Etkileri  

Kocaeli 

Üniversitesi 

2022 

Murat BİNAY Sağlık Harcamaları ve Ekonomik Büyüme Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi 

Yeditepe 

Üniversitesi 

2022 

 

Hilal ARMAĞAN Sağlık Harcamaları ve Ekonomik Kalkınma: OECD Ülkeleri 

için Bir Değerlendirme 

Tekirdağ Namık 

Kemal Üniversitesi 

2022 

Zehra HORAY Ekonomik Kalkınma Sürecinde, Türkiye’de Sağlık Sektörü ve 

Harcamaları 

İstanbul Kültür 

Üniversitesi 

2022 

İnci Sinem ŞİRİN Star Bütünleşme Analizi ile Sağlık Harcamaları, CO2 

Emisyonu ve Ekonomik Büyüme Arasındaki Dinamik İlişkiler  

Akdeniz 

Üniversitesi 

2022 

Bilal COŞKUN Sağlık Harcamaları ile Doğuşta Beklenen Yaşam Süresi Ankara Yıldırım 2022 
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Arasındaki İlişki: Türkiye Örneği  Beyazıt 

Üniversitesi 

Mert BAYDAR  Bilişim Yatırımları, Döviz Kuru ve Enflasyonun G20 

Ülkelerinde Sağlık Harcamaları Üzerindeki Etkisi  

Yeditepe 

Üniversitesi 

2023 

Ayşenur DEMİR Türkiye’de Hane Halklarının Sağlık Harcama Türlerini 

Etkileyen Faktörlerin Çok Değişkenli Tobit ve Heckman Örnek 

Seçme Yöntemi İle Araştırılması  

Atatürk 

Üniversitesi 

2023 

Elif BODUROĞLU Salgın Dönemi Sağlık Harcamaları Etkinliğinin Dalga ve Faz 

Bağımlı OECD Ülkeleri Üzerine Uygulama 

Hacettepe 

Üniversitesi 

2023 

Furkan SAKA Covid-19 Pandemisi Sağlık Harcamaları Üzerindeki Etkisi: 

Türkiye ve Seçilmiş OECD Ülkeleri Karşılaştırması 

Bolu İzzet Baysal 

Üniversitesi 

2023 

İzel ZEYLAN Küresel Salgın Hastalıkların Sağlık Harcamaları Üzerine 

Etkileri Türkiye Örneği  

Fırat Üniversitesi 2023 

Hüseyin Mazharettin 

DEMİR 

Gelir Dağılımı ve Sağlık Harcamaları Arasındaki İlişkinin 

Tespiti: Türkiye Örneği 

Yozgat Bozok 

Üniversitesi 

2023 

Esra ARSLAN OECD Ülkelerinin Birinci Basamak Sağlık Harcamaları 

Bakımından Sağlık Düzeyi Verimliliğinin Değerlendirilmesi  

İstanbul Medipol 

Üniversitesi 

2024 

Abdülkadir ŞAHİN Türkiye’de Sağlık Harcamalarının Seyri ve Makro Ekonomik 

Göstergeler İle Sağlık Harcamaları Arasındaki İlişkiler  

Gaziantep 

Üniversitesi 

2024 

Kaynak: YÖKTEZ, 2024. 

 Tablo 1’de, sağlık harcamaları ile ilgili ilk defa 1996 yılında yapılan çalışmadan, 2024 yılı nisan ayına 

kadar olan lisansüstü tezlerin yazar, tez adı, kurum ve yıl bilgileri yer almaktadır.   

ARAŞTIRMA SORULARI  

Araştırmamızda bibliyometrik analizden tekniğinden yararlanılmıştır. Araştırma verileri nitel araştırma 

örneklemelerinden ölçüt örnekler ile beraber anahtar sözcükler değerlendirilerek sağlanmıştır. (Chandra ve Shang, 

2019, s. 38). Araştırmamızda sağlık harcamaları tez başlığını içeren 84 tane yüksek lisans ve doktora çalışması 

bibliyometrik analiz çerçevesinde hangi konularda çalışma yapıldığı ve çalışmaların artış ve azalış süreçleri ortaya 

konulmuştur. Araştırma neticesinde cevaplanması istenen araştırma soruları incelenmiş olup aşağıda yer 

almaktadır;   

 Tezlerin yıllar itibariyle dağılımı nasıldır?  

 Tezlerin çalışmasının yapıldığı üniversiteler hangileridir?  

 Tezlerin hazırlandıkları enstitüler bakımından dağılımı nedir? 

 Tezlerin anabilim dallarına göre dağılımı nasıldır?  
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 Tezlerin türü bakımından dağılımı nedir? 

 Tez çalışmasını yapan bireylerin cinsiyet dağılımı nasıldır? 

 Tezlerin danışman unvanı bakımından dağılımı nedir? 

BULGULAR  

Araştırma kapsamında YÖKTEZ veri tabanında bulunan 84 tane lisansüstü tezin öncelikle yıllarına göre 

dağılımı incelenmiştir.  

Tablo 2. Tezlerin Yıllara Göre Dağılımı 

 

Yıl Adet Yıl Adet Yıl Adet 

1996 1 1998 1 1999 2 

2003 3 2004 1 2005 1 

2006 2 2007 1 2008 2 

2009 1 2010 1 2011 3 

2012 1 2013 1 2014 3 

2015 4 2016 1 2017 6 

2018 3 2019 12 2020 9 

2021 7 2022 10 2023 6 

2024 2         

 

Tablo 2’de yer alan Tezlerin yıllara göre dağılımı tablosundan anlaşılacağı üzere sağlık harcamaları 

alanında ülkemizde ilk çalışma 1996 yılında yapılmıştır. 2014 yılından itibaren çalışma sayısında artış 

gözlemlenmektedir. 2019 yılı en çok araştırmanın yapıldığı yıl olarak bulunmuştur.  
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Tablo 3. Tezlerin Üniversitelere Göre Dağılımı 

 

 

Üniversite Sayı Üniversite 

 

Sayı 

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi 1 İstanbul Aydın Üniversitesi 1 

Akdeniz Üniversitesi 1 İstanbul Kültür Üniversitesi 1 

Aksaray Üniversitesi 1 İstanbul Medeniyet Üniversitesi 1 

Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi 1 İstanbul Medipol Üniversitesi 2 

Ankara Üniversitesi 2 İstanbul Üniversitesi 4 

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 2 İzmir Katip Çelebi Üniversitesi 1 

Atatürk Üniversitesi 2 Kafkas Üniversitesi 1 

Atılım Üniversitesi 1 Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 1 

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi 2 Karadeniz Teknik Üniversitesi 1 

Başkent Üniversitesi 2 Kırıkkale Üniversitesi 1 

Beykent Üniversitesi 1 Kocaeli Üniversitesi 2 

Bilecik Şey Edebali Üniversitesi 2 Marmara Üniversitesi 6 

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 1 Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi 1 

Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 1 Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi 2 

Çukurova Üniversitesi 2 Okan Üniversitesi 1 

Dokuz Eylül Üniversitesi 3 Sağlık Bilimleri Üniversitesi 1 

Ege Üniversitesi 1 Sakarya Üniversitesi 1 

Erciyes Üniversitesi 1 Sivas Cumhuriyet Üniversitesi 1 

Eskişehir Osman Gazi Üniversitesi 1 Süleyman Demirel Üniversitesi 1 

Fırat Üniversitesi 3 Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi 3 

Gazi Üniversitesi 4 Uludağ Üniversitesi 1 

Gaziantep Üniversitesi 2 Üsküdar Üniversitesi 1 

Hacettepe Üniversitesi 6 Yeditepe Üniversitesi 3 

Hasan Kalyoncu Üniversitesi 1 Yozgat Bozok Üniversitesi 1 

İnönü Üniversitesi 1   

 

Tablo 3’te Tezlerin üniversitelere göre dağılımı tablosuna bakıldığında Sağlık Harcamaları alanında en fazla 

çalışmanın Marmara (6) ve Hacettepe (6) Üniversitelerinde yapıldığı görülmektedir. Ayrıca İstanbul Üniversitesi 

(4) ve Gazi Üniversitesi (4), Dokuz Eylül (3), Fırat (3), Tekirdağ Namık Kemal (3) ve Yeditepe (3) Üniversiteleri 

çalışmaları ile literatüre önemli katkıda bulunmuşlardır.  

Tablo 4. Tezlerin Hazırlandıkları Enstitüler Bakımından Dağılımı 

 

Enstitüler Sayı Enstitüler Sayı 

Sosyal Bilimler Enstitüsü  57 Sağlık Bilimleri Enstitüsü 11 

Nüfus Etütleri Enstitüsü 1 Tıp Fakültesi 6 

Lisans Üstü eğitim Enstitüsü 9   

 

Tablo 4’te Tezlerin enstitülere göre dağılımı tablosu incelendiğinde; Sağlık Harcamaları konusundan yapılan 

lisansüstü tezlerin en fazla Sosyal Bilimler Enstitüsünde (57) yayımlandığı ortaya çıkmaktadır. Bu durum sağlık 
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harcamalarının sosyal bilimler içerisinde yer alan bir alt disiplin olarak ilişkilendirilmesinden dolayı olduğu 

düşünülmektedir. Ayrıca Nüfus Etütleri (1), Lisans Üstü Eğitim (9), Sağlık Bilimleri (11) Tıp Fakültesinde (6)  

çalışmaların yapıldığı gözlemlenmektedir. Çalışmaların yapıldığı yerler değerlendirildiğinde sağlık alanının tüm 

bilimleri ilgilendirdiği ve her alanda çalışmalar yapılacağı değerlendirilmektedir.  

 Tablo 5. Tezlerin Ana Bilim Dallarına Göre Dağılımı 

Ana Bilim Dalı  Sayı Ana Bilim Dalı  Sayı 

Beslenme ve Diyetetik ABD 1 İktisat ABD 30 

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları ABD 1 İşletme ABD 3 

Demografi ABD 1 Maliye ABD 13 

Ekonometri ABD 3 Muhasebe ve Finansman ABD 1 

Finansal İktisat ABD 4 Sağlık Ekonomisi ABD 4 

Finansman ABD 1 Sağlık Kurumları İşletmeciliği ABD 1 

Halk Sağlığı ABD 8 Sağlık Kurumları Yöneticiliği ABD 1 

Hastane ve Sağlık Kur. Yöneticiliği 

ABD 

1 Sağlık Yönetimi ABD 11 

   

Tablo 5’te Tezlerin anabilim dallarına göre dağılımı tablosu incelendiğinde Sağlık Harcamaları alanında en 

fazla çalışmanın İktisat Ana Bilim Dalında gerçekleştiği tespit edilmiştir. Sağlık alanı diğer tüm beşeri alanları 

etkilemekte ve bunun sonucu olarak diğer bölümlerde de çalışma yapıldığı gözlenmektedir. Bu durumun sağlık 

alanının multidisipliner yapısından kaynaklandığı söylenebilir.    

Tablo 6. Tezlerin Türlerine Göre Dağılımı 

 

Tür Sayı Tür Sayı 

Yüksek Lisans 62 Doktora 22 

 

Tablo 6’da Sağlık Harcamaları alanında yapılan tez çalışmalarının türleri incelendiğinde yüksek lisans 

alanında 62 tez çalışmasının yapıldığı, doktora alanında ise 22 tez çalışmasının yapıldığı tespit edilmiştir. 

Tablo 7. Tez Çalışması Yapan Bireylerin Cinsiyet Dağılımı  

 

Cinsiyet Sayı Tür Sayı 

Kadın 53 Erkek 31 

 

 Tablo 7’ de Tez çalışmalarını yapan bireylerin cinsiyet dağılımı yer almaktadır. Tablo incelendiğinde kadın 

sayısının belirgin bir şekilde fazla olduğu dikkati çekmektedir. Kadın araştırmacı sayısının bu kadar fazla olması 

sağlık harcamaları alanına kadınların daha fazla önem verdiğini düşündürmektedir. Ayrıca kadın araştırmacıların 

sayısını erkek araştırmacı sayısından iki kat fazla olması ülkemiz açısından sevindiricidir.   
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Tablo 8. Tezlerin Danışman Unvanı Bakımından Dağılımı  
 

Danışman Unvanı Sayı Danışman Unvanı Sayı 

Profesör Doktor 34 Yardımcı Doçent Doktor 10 

Doçent Doktor 16 Doktor Öğretim Üyesi 24 

 

 Tablo 8’ de Lisansüstü tezlerin danışman unvanlarına göre dağılımı tablosu incelendiğinde en fazla 

danışmalığın Profesör Doktor (34) olduğu tespit edilmiştir. Bunu Doçent Doktor (16), Doktor Öğretim Üyesi (24) 

ve 22/2/2018 tarihli ve 7100 sayılı Kanunun 4 üncü maddesinden önce (2547 Sayılı Yüseköğretim Kanunu) 

Yardımcı Doçent Doktor ünvanıyla görev yapan öğretim üyelerinin 10 danışmanlık yaptığı anlaşılmaktadır.  

SONUÇ 

Yapılan çalışmada, Türkiye’de “Sağlık Harcamaları” alanında yazılmış lisansüstü tezler bibliyometrik 

analiz yöntemi ile incelenmiştir. Bu amaçla, YÖKTEZ veri tabanında yapılan tarama sonucunda 1996-2024 yılları 

arasında sağlık harcamaları alanında 84 tane lisansüstü teze ulaşılmıştır. Çalışmada araştırma kapsamında elde 

edilen veriler çeşitli parametreler çerçevesinde değerlendirme ve yorumlama aşamalarına tabi tutulmuştur.  

Yapılan analiz sonucunda; sağlık harcamaları alanında lisansüstü tez olarak ilk çalışmanın 1996 yılında 

yapıldığı ve 49 farklı üniversitede sağlık harcamaları alanında çalışmanın yer aldığı görülmüştür. Konunun 

önemine istinaden bu alanda çalışma yapacak çok daha farklı üniversitelerin olması alana katkı sağlayacaktır. 2014 

yılından itibaren çalışma sayılarında belirgin artış olduğu ve 2019 yılının 12 çalışma ile en çok çalışmanın yapıldığı 

yıl olduğu gözlemlenmiştir. Sağlık harcamaları, özellikle beklenen yaşam süresinin uzaması ve yaşlı nüfus oranının 

artması nedeniyle konuyla ilgili yüksek lisans ve doktora düzeyinde çok daha fazla çalışmanın yapılması uygun 

olacaktır. Ayrıca, en fazla çalışmanın Marmara Üniversitesi ve Hacettepe Üniversitesi’nde yapıldığı,  lisansüstü 

tezlerin en fazla Sosyal Bilimler Enstitüsünde yayınlandığı ve çalışmaların daha çok İktisat Ana Bilim Dalında 

gerçekleştiği elde edilen bulgular arasındadır. 

Sağlık Harcamaları alanındaki lisansüstü tezlerin danışmanlarının en fazla profesör doktor öğretim üyeleri 

tarafından yönetildiği ve yüksek lisans düzeyinde olduğu tespit edilmiştir. Sağlık harcamaları lisansüstü tezler 

araştırıldığında kadın tez yazarlarının sayısının erkeklerden daha fazla olduğu görülmektedir. 53 tane kadın 

araştırmacı karşısında 31 tane erkek araştırmacı ile erkek araştırmacıların sayısı kadın araştırmacılardan çok geride 

kalmaktadır. Kadın araştırmacı sayısındaki bu artış kadınların eğitim ve öğretim hayatında ve kariyer 

planlamasında var olmaları adına ülkemiz açıcından sevindiricidir. 
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Yapılan çalışma ile elde edilen bulgular tek çatı altında toplanmış olup, sağlık harcamaları hakkında 

araştırma yapacak bilim insanlarına bir çerçeve oluşturularak zaman kazandırılması hedeflenmiştir. Araştırmanın 

sadece Türkiye’de yapılmış lisansüstü tezleri baz alması bazı kısıtlara neden olmuştur. Konuyla ilgili bundan sonra 

yapılacak çalışmalara, yabancı kaynaklarda yer alan çalışmalar da dahil edilebilir. 
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Özet 

  

Bu çalışmada Manisa – Gördes bölgesinden çıkarılan doğal kalsiyum karbonat mineralinin yapısal ve optik 

özellikleri incelenmiştir. Kalsiyum karbonatın optik özelliklerini incelemek amacıyla radyolüminesans (RL) ve 

termolüminesans (TL) ölçümleri gerçekleştirilmiştir. Yapısal karakterizasyon amacıyla X- ışını kırınımı (XRD) 

deseni oluşturulmuştur. Topografik ve morfolojik özelliklerini incelemek amacıyla taramalı elektron mikroskobu 

(SEM) yardımıyla mikro ölçekli fotoğrafları çekilmiş enerji dağılımlı x- ışını spektroskopisi ile mineralin elementel 

dağılımı haritası oluşturulmuştur. Farklı ısıtma hızları ve farklı sürelerde yapılan x- ışını uyartmaları sonucu elde 

edilen termolüminesans parıldama eğrileri pik şekli ve değişen ısıtma hızları yöntemi ile detaylandırılmış; 

aktivasyon enerjisi (E) ve frekans faktörü (s) gibi kinetik parametreler hesaplanmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Kalsiyum karbonat, Lüminesans, XRD, SEM 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
739  

SAĞLIKTA İNOVATİF YAKLAŞIMLARIN MATERNAL SAĞLIĞA ETKİLERİ 

Arş. Gör. Mihriban Ulucan 

 ORCID: 0000-0001-5462-2209 

mihriban.ulucan@hotmail.com 

Fırat Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü, Elazığ, Türkiye 

Doç. Dr. Özlem Doğan Yüksekol  

ORCID: 0000-0002-1761-1479 

ozlem193523@gmail.com 

Munzur Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik bölümü, Tunceli, Türkiye 

Özet 

İnovatif uygulamaların en büyük kaynağı ve kullanıcılarından biri olan sağlık hizmetlerindeki konsept 

değişikliğinin ülkemizdeki ve dünyadaki durumu ve inovasyonun sağlık sektöründeki yeri ve önemi bütünsel bakış 

açısıyla sentezlenmiştir. İnovasyonun sağladığı yenilikçi ürün ve hizmetler, erken teşhis ve tedavi imkanlarını 

artırarak ileride karşılaşılabilecek maliyetlerin önüne geçilmesini sağlamaktadır. İnovasyonun getirdiği genetik tanı 

ve tedavi yöntemleri, lazer teknolojisi, kansız cerrahi yöntemler, tele tıp, robotik tıp alanındaki gelişmeler ile 

uzaktan izleme imkanı sağlayan bilişim teknolojileri ve sağlık altyapısının yaygınlaşmasıyla hastanelerin yakında 

tümüyle tele tıp platformlarına dönüşeceği ve tüm sağlık işlemlerinin ve hizmetlerinin daha gelişmiş mobil cihazlar 

aracılığıyla sunulacağı, hastanede yatış oranları ve sürelerinin daha da azalacağı, evde bakım ve izlem 

hizmetlerinin ön plana çıkacağı düşünülmektedir. Kadın sağlığı hizmetlerinde, teknoloji ve inovasyonun 

gelişmesiyle teknolojik cihazlar hizmet alanına da girmiştir. Bu teknolojiler arasında; âdet döngü sürelerini takip 

edip kadına bilgi veren mobil uygulamalar, elektronik gebelik tanı testleri, mobil sistemlere entegre gebelik 

sürecini takip eden ve anne adayına yönlendirme yapan takip modülleri, gebelik takiplerinde kullanılan ileri düzey 

ultrasonlar, gebelik sürecinde annenin ve babanın anne karnındaki bebeğin kalp atışlarını ve hareketlerini takip 

ettikleri giyilebilir teknolojiler, doktorlar tarafından gebelik takiplerinin uzaktan erişimle yapılmasını sağlayan 

dijital sağlık uygulamaları, anne karnındaki bebeği teknolojik cihazların zararlarından korumak için geliştirilen 

koruyucu giysiler, doğum sürecini destekleyen ve gebenin konforunu arttıran doğum yatakları, TENS cihazları, 

doğum komplikasyonlarını önleyen ve uyarı veren cihazlar, teknolojik bebek bakım ürünleri, meme kanserinde 

erken tanılama yapan iç çamaşırlar, jinekolojik kanserlerin önlenmesinde ve tanılanmasına yönelik dijital sistemler, 

menopoz döneminde kadınların şikâyetlerini azaltmak için geliştirilen giyilebilir teknolojiler gibi birçok ürün 

bulunmaktadır. Sağlık gibi insanlığın geleceğini etkileyecek birçok alandaki yeni buluşlar bireylerin yaratıcılığını 

kullanabilmesi ve inovasyon sürecini başlatabilmesi ile mümkün olacaktır. İşte bu süreçte, inovasyon ve bakıma 

yeni yaklaşımlar getirmek, mesleki gereksinimler arasında yer almaktadır. Bu derlemenin amacı inovasyonun 

maternal sağlığa etkilerini incelemektir. 
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EFFECTS OF INNOVATIVE APPROACHES IN HEALTH ON MATERNAL HEALTH 

Abstract 

The situation of the concept change in health services, which is one of the biggest sources and users of innovative 

applications, and the place and importance of innovation in the health sector have been synthesized with a holistic 

perspective. Innovative products and services provided by innovation increase early diagnosis and treatment 

opportunities and prevent future costs. It is thought that with the developments in genetic diagnosis and treatment 

methods, laser technology, bloodless surgical methods, telemedicine, robotic medicine, and information technologies 

and health infrastructure that provide remote monitoring opportunities, hospitals will soon completely turn into 

telemedicine platforms and all health procedures and services will be provided through more advanced mobile 

devices, hospitalization rates and durations will decrease even more, and home care and monitoring services will 

come to the fore. In women's health services, technological devices have also entered the service area with the 

development of technology and innovation. Among these technologies; There are many products such as mobile 

applications that track menstrual cycle times and provide information to women, electronic pregnancy diagnostic 

tests, tracking modules integrated into mobile systems that track the pregnancy process and guide the expectant 

mother, advanced ultrasounds used in pregnancy follow-ups, wearable technologies that allow mothers and fathers to 

track the heartbeat and movements of the unborn baby during pregnancy, digital health applications that allow doctors 

to remotely access pregnancy follow-ups, protective clothing developed to protect the unborn baby from the harm of 

technological devices, birthing beds that support the birth process and increase the comfort of the pregnant woman, 

TENS devices, devices that prevent and warn about birth complications, technological baby care products, underwear 

that provides early diagnosis of breast cancer, digital systems for the prevention and diagnosis of gynecological 

cancers, and wearable technologies developed to reduce women's complaints during menopause. New inventions in 

many areas that will affect the future of humanity, such as health, will be possible if individuals use their creativity 

and initiate the innovation process. In this process, bringing new approaches to innovation and care is among the 

professional requirements. The purpose of this review is to examine the effects of innovation on maternal health. 

Keywords: Innovation, Maternal Health, Health Services. 
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1. Giriş 

Sağlık son yüzyılda bilim ve teknolojinin ilerleme hızının en dikkat çekici olduğu alanlardan biri haline gelmiştir. 

Ülkeler ve hastalık bölgeleri arasındaki büyük ölçüde eşitsizlik ve yeni teşhis araçlarının, bakım ve tedavilerinin 

ortaya çıkmasıyla ilişkili pek çok soru cevapsız kalmaktadır. Bu durum ise tıpta ilerleme sağlayan mekanizmalar ve 

sağlık inovasyon süreçlerinin genel özelliklerinin çözülmesi konusunda engel oluşturmaktadır (Mete, Boz, & 

Aslan, 2019). Yenilikçi düşünce ve yenilikçi projeler kapsamında sağlığın geliştirilmesi, hastalıkların önlenmesi, 

hastanede kalış sürelerinin azalması, hasta bakım yönetimini daha iyi yapmak amacıyla sağlık alanında inovasyon 

önemlidir (Şengün, 2016). İnovasyon her alanda kullanılan ve farklı bakış açılarıyla çeşitli şekillerde tanımlanan 

bir kavramdır. Ancak ortak bir kanı olarak her yenilik inovasyon olarak nitelendirilemez. Yeni bir fikir ya da eski 

bir fikrin yeniden şekillendirilmesi, yeni bir ürün, hizmet, yöntem ya da model inovasyon olarak nitelendirilebilir. 

Bu bağlamda farklı türleri bulunmaktadır. Sağlık kurumları inovasyonun farklı şekillerini kullanarak kaliteyi 

artırabilir, kullanıcıların dikkatini çekebilir, kurumsal olarak güçlenir ve rakiplerinin önüne geçebilir (Demirbaş, & 

İşlek, 2023). 

İnovasyon yani yenilik, kalite, verimlilik, tasarım veya stil açısından rakipleri geride bırakmak amacıyla yenilikçi 

stratejileri ürün, hizmet ve süreçlere başarılı bir şekilde dahil etme olarak tanımlanabilir (Mentz, 2006). 

İnovasyonlar çoğunlukla ürün ve süreçteki değişimlerle, pazarlamayla ilgili yeni yaklaşımlar, dağıtımın yeni 

şekilleri ve bakış açısındaki yeni kavramlar ile ölçülmektedir (Carayannis, & Sagi, 2001).  

Sağlıkta inovasyon kavramı yaşamsal bir öneme sahiptir. Sağlığın geliştirilmesi ve bakım hizmetlerinde yenilik 

yaratmak sağlık mesleklerinin inovasyon yapmasıyla mümkündür. İnovasyonun getirdiği yenilik, bakım 

hizmetlerine katkı sağlayarak hem topluma hem de ülke ekonomisine yarar sağlamaktadır (Şengün, 2016). 

İnsan sağlığına yönelik inovasyon çalışmalarının çoğu, hastanelerin inovasyon sürecinde merkezi aktörler 

olduğunu öne sürmektedir. Bu kapsamda dikkat çeken sorunlardan biri de; hastaneler açısından teknoloji 

seçiminin, mevcut ve gelecekteki inovatif kapasiteleri üzerindeki etkileriyle ilgilidir. Teknolojilerin 

değerlendirilmesi ve kabulü, sağlık hizmeti politikası çerçevesinde iyi bir şekilde araştırılmış olsa dahi, sağlık 

hizmeti politikası ve inovasyon politikası arasındaki ilişkilerin sağlık inovasyon sistemi bağlamında 

değerlendirilmesi büyük önem taşımaktadır. Sağlıkta inovasyon sadece yeni teknolojileri değil aynı zamanda daha 

iyi sistemleri ve politikaları da içermektedir (Thune, & Mina, 2016; Mete, Boz, & Aslan, 2019). 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
742  

2. Kadın Sağlığında İnovasyon 

İnovasyonun getirdiği erken tanı, genetik tanı ve tedavi yöntemleri, lazer teknolojisi, kansız cerrahi yöntemler, tele 

tıp, tele hemşirelik, robotik tıp alanındaki gelişmeler ile uzaktan izleme imkânı sağlayan bilişim teknolojileri ve 

sağlık altyapısının yaygınlaşmasıyla hastanelerin yakında tümüyle tele sağlık platformlarına dönüştüğü, tüm sağlık 

işlemlerinin ve hizmetlerinin daha gelişmiş mobil cihazlar aracılığıyla sunulmaya başlandığı, hastanede yatış oran 

ve sürelerinin daha da azalacağı, evde bakım ve izlem hizmetlerinin ön plana çıkacağı düşünülmektedir (Merih, 

2023). 

Kadın sağlığı hizmetlerinde, teknoloji ve inovasyonun gelişmesiyle teknolojik cihazlar hizmet alanına da girmiştir. 

Bu teknolojiler arasında; âdet döngü sürelerini takip edip kadına bilgi veren mobil uygulamalar, elektronik gebelik 

tanı testleri, mobil sistemlere entegre gebelik sürecini takip eden ve anne adayına yönlendirme yapan takip 

modülleri, gebelik takiplerinde kullanılan ileri düzey ultrasonlar, gebelik sürecinde annenin ve babanın anne 

karnındaki bebeğin kalp atışlarını ve hareketlerini takip ettikleri giyilebilir teknolojiler, doktorlar tarafından gebelik 

takiplerinin uzaktan erişimle yapılmasını sağlayan dijital sağlık uygulamaları, anne karnındaki bebeği teknolojik 

cihazların zararlarından korumak için geliştirilen koruyucu giysiler, doğum sürecini destekleyen ve gebenin 

konforunu arttıran doğum yatakları, TENS cihazları, doğum komplikasyonlarını önleyen ve uyarı veren cihazlar, 

teknolojik bebek bakım ürünleri, meme kanserinde erken tanılama yapan iç çamaşırlar, jinekolojik kanserlerin 

önlenmesinde ve tanılanmasına yönelik dijital sistemler, menopoz döneminde kadınların şikâyetlerini azaltmak için 

geliştirilen giyilebilir teknolojiler gibi birçok ürün bulunmaktadır (Karakaya, Akyol, & Merih, 2022; Merih, 2023).  

Sağlık alanında bakım hizmetlerini geliştirme ve bakımın önemini vurgulayan yeniliklerle doğum yapan kadınların 

hayatları kurtarılmıştır. Amerikalı bir hemşire tarafından geliştirilen kanguru anne bakımı fikri gelişmekte olan 

ülkelerde neonatal mortaliteyi azalttığı araştırmalarla gözlemlenmiştir. Ayrıca kanguru anne bakımı inovasyonu 

kolaylıkla elde edilebilir, kolaylıkla kullanılabilir, ekonomik ve güvenli bir yöntem olması toplum ve ülke yararına 

geliştirilen bir inovasyon örneğidir. İnovasyon sağlık sektöründe toplumsal refah, sağlıklı yaşam ve ülke 

ekonomisine getirdiği yeniliklerle yaşamsal bir öneme sahiptir (Şengün, 2016; Başkurt, & Ateş, 2021).  

3. İnovasyonun Maternal Sağlığa Etkileri 

Kadın sağlığı; toplumun en küçük birimi aile ve toplumun neden olduğu psiko-sosyal faktörler, kadının bireysel 

sağlığı ve doğurganlık durumu, sağlık hizmetlerinin özellikleri gibi birçok faktörün etkisi altındadır. Kadın sağlığı 

direkt olarak kendisi için önemli olduğu gibi aile ve çocuk sağlığı üstündeki etkisi açısında da önem teşkil 

etmektedir (Özkan, Özbek, & Bursa, 2015; Merih, 2023). 
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Sağlıkta inovasyonun ve yapay zekâ teknolojilerinin en fazla entegre olduğu alanların başında gebelik dönemi 

gelmektedir. Gebelik dönemi kadın yaşamının en eşsiz dönemlerinden birisi olan özel bir süreçtir. Bu dönemde 

kadın vücudunda pek çok fizyolojik ve psikolojik değişim meydana gelmekte ve bu değişimler gebelik ve gebelik 

sonrası olarak ifade edilebilen postpartum dönemde belirli uyum süreçlerini gerekli kılmaktadır (Lagadec et. al., 

2018). Gebelik döneminde kadınların tanı, tedavi, bakım olanaklarını geliştirmek, gebelikte görülebilecek riskli 

durumları erken dönemde saptamak, gebelikte görülen hastalıkların yönetimini sağlamak, gebelerin yaşam 

kalitelerini yükseltmek, gebelikle ilişkili komplikasyonlardan anne ile yenidoğan mortalite ve morbiditesini 

azaltmak, fetüsün gelişimi, elektronik izleme ve genetik tarama gibi birçok uygulama alanında inovatif yaklaşımlar 

geliştirilmiştir (Delanerolle et. al., 2021). Bu inovatif yaklaşımlar arasında; gebelik öncesi ovülasyon süreci takibi, 

gebelikte tarama, uzaktan gebelik takibi, farmakoloji, fetüs gelişimi, elektronik izleme, postpartum süreçte 

komplikas- yonların erken teşhisi, doğum sonrası eğitim süreçlerinin yürütülmesine yönelik ürünler yer almaktadır 

(Merih, 2023). 

Özellikle COVID-19 döneminde inovatif yaklaşımlar oldukça fazla kullanılmıştır. Gebeliğe ve doğuma hazırlık 

eğitimi, emzirme eğitimi ve yenidoğan bakımı gibi konular pandemi döneminde tele-sağlık hizmetlerinin 

kullanıldığı alanlardan olmuştur. Yapay zekânın intrapartum alanda kullanım ile farklı merkezler arasında ve kadın 

doğum uzmanları arasındaki tutarsızlıklar engellenerek değerlendirme daha tutarlı hale getirilmiş ve bu sayede 

prenatal ve maternal morbidite azaltılabilmiştir (Cirban Ekrem ve Daşıkan, 2021). 

4. Sonuç 

Sağlık gibi insanlığın geleceğini etkileyecek birçok alandaki yeni buluşlar bireylerin yaratıcılığını kullanabilmesi 

ve inovasyon sürecini başlatabilmesi ile mümkün olacaktır. İşte bu süreçte, inovasyon ve bakıma yeni yaklaşımlar 

getirmek, mesleki gereksinimler arasında yer almaktadır. Hastaya bakım veren, bakım gereksinimlerini belirleyen, 

detaylı olarak uygulamaları planlayan, hangi malzemenin nerede ve ne zaman kullanılacağına karar veren, eğitim 

ve danışmanlık rollerinde bulunan sağlık personellerinin, sağlık teknolojisini yoğun biçimde kullanması 

kaçınılmazdır. Bakım hizmetlerinin değişmesine yol açan teknolojik gelişmeler; genetik ve genom, tanı/tedavi için 

daha az invaziv araçların kullanımı, 3D yazıcılar, bakım robotları, biyometri, elektronik sağlık kayıtları ve 

bilgisayarlı klinik karar desteği sağlayıcılar olarak gruplandırılabilir. Bu gelişmeler; sağlık personellerinin 

teknolojinin pasif kullanıcıları değil, aktif yönlendiricileri olarak yetiştirilmelerini gündeme getirmiştir. Bu nedenle 

sağlık personelleri alanları ile ilgili gelişmeleri takip etmeli ve alanların görmüş oldukları potansiyel sorunlar için 

inovatif bakış açısına sahip olmalıdır.  
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Özet 

Küreselleşme, dünyanın herhangi bir yerinde meydana gelen olayların, başka noktalardaki olayları etkilemesiyle 

toplumsal ilişkilerin dünya ölçeğinde yoğunlaşmasıdır. Küreselleşme, son yirmi yılda en fazla konuşulan 

kavramlardan biri olmasına karşın yeni bir süreç olarak kabul edilemez, bilginin, malların, sermayenin, olgu ve 

kavramların dünya çapında coğrafi, ekonomik, politik sınır tanımaksızın yayılması, dolaşmasıyla gelişen 

uluslararası bağımlılık süreci olarak tanımlanmaktadır. Küresel olarak yaşanan ekonomik, sosyal ve siyasal 

yaşamdaki değişimler ile bilim ve teknolojideki ilerlemeler, ülkelerin sağlık politikalarına yön vermiş, beraberinde 

sağlık çalışanlarının rol ve sorumluluklarında bazı değişimlerin yaşanmasına neden olmuştur. Küreselleşme ile 

ilgili tartışmaların temelinde, küreselleşmenin istenen bir gelişme mi yoksa istenmeyen bir gelişme mi olduğu yer 

almaktadır. Bir yandan küreselleşmenin gerekli olduğuna, bunun bir dönüşüm süreci olduğuna vurgu yapılırken 

diğer yandan küreselleşme mevcut düzene ve değerlere karşı bir tehdit olarak görülmektedir. Küreselleşme ve 

sağlık arasındaki ilişki oldukça kar- maşıktır ve küreselleşmenin sağlıkla ilişkisini gösteren çeşitli modeller 

geliştirilmiştir. Ancak bu modeller bireysel ve toplumsal sağlıkta değişimlere yol açan çeşitli nedenlerin 

göstergelerine odaklanmakta yetersiz kalabilmektedir. Örneğin; Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), küreselleşmenin 

sağlıkla bağlantısını üçü direkt, ikisi indirekt olmak üzere toplam beş noktaya odaklayan bir model geliştirmiştir. 

Direkt etkiler; sağlık sistemi, sağlık politikalarının etkileri ile infeksiyon hastalıkları ve sigara pazarı gibi bazı 

zararlı durumlara maruz kalmayı içermektedir. İndirekt etkiler ise; sağlık sektörünün ulusal ekonomi aracılığıyla 

yönetimi ile beslenme, yaşam koşulları vb. faktörlere bağlı ortaya çıkan toplumsal riskleri içermektedir. 

Küreselleşmenin gelişen teknoloji ile birlikte sağlık alanında yeni buluşların, tedavilerin, stratejilerin ve sağlık 

sistemlerinin üzerinde de etkisi olmuştur. Sağlık sorunları, yaşam süreleri, çeşitli sağlık düzeyi göstergeleri 

geçmişten günümüze küresel özellikler taşımaktadır ve küresel sağlık olgusunu ön plana çıkarmaktadır. 

Küreselleşme göç, yoksulluk gibi olguların artmasına neden olmakta ve bu durumlar kadın sağlığını ve statüsünü 

olumsuz etkilemektedir. Bu derlemenin amacı küreselleşmenin kadın sağlığına etkilerini incelemektir.  
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Anahtar Kelimeler: Küreselleşme, Kadın, Sağlık.  

WOMEN'S HEALTH IN A GLOBALIZING WORLD 

Abstract 

Globalization is the intensification of social relations on a world scale, with events occurring anywhere in the world 

affecting events elsewhere. Although globalization is one of the most talked about concepts in the last twenty years, it 

cannot be considered a new process. It is defined as the process of international dependency that develops as 

information, goods, capital, facts and concepts spread and circulate around the world without recognizing 

geographical, economic and political borders. Changes in global economic, social and political life and advances in 

science and technology have guided the health policies of countries and caused some changes in the roles and 

responsibilities of healthcare professionals. The basis of the debates about globalization is whether globalization is a 

desired or undesirable development. On the one hand, it is emphasized that globalization is necessary and that it is a 

transformation process, on the other hand, globalization is seen as a threat to the existing order and values. The 

relationship between globalization and health is quite complex and various models have been developed showing the 

relationship between globalization and health. However, these models may be insufficient to focus on the indicators 

of various reasons that lead to changes in individual and social health. For example; The World Health Organization 

(WHO) has developed a model that focuses on the connection between globalization and health at five points, three 

direct and two indirect. Direct effects; It includes the health system, the effects of health policies, and exposure to 

some harmful situations such as infectious diseases and the cigarette market. Indirect effects are; management of the 

health sector through the national economy and nutrition, living conditions, etc. It includes social risks arising from 

factors. Globalization, along with developing technology, has also had an impact on new inventions, treatments, 

strategies and health systems in the field of health. Health problems, life expectancy, and various health level 

indicators have global characteristics from past to present and highlight the phenomenon of global health. 

Globalization causes phenomena such as migration and poverty to increase, and these situations negatively affect 

women's health and status. The aim of this review is to examine the effects of globalization on women's health. 

Keywords: Globalization, Women, Health. 
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1. Giriş 

Küreselleşme kavramı, ulus ötesi kimlikler ve aktörlerce ulus devletin politik belirleme gücünün ekarte edildiği bir 

süreci ifade etmek için kullanılmaktadır. Modernleşmeyle ortaya çıkan bu sürecin başlıca özelliği, ‘globallik’ ile 

geleceğin öngörülemez duruma gelmesidir. Bu bağlamda küreselleşme, farklı ekonomi, politika, kültür ve çevre 

anlayışlarının her birinin kendi varlığını koruduğu, hiçbirinin yalnız birine indirgenemediği, fakat her birinin bir 

diğerine bağımlı olduğu bir toplumsal süreç olarak ifade edilebilir (Koenig, Wigand, & Beck, 2002). 

Küreselleşmenin başlangıcı konusunda yazarlar arasında bir fikir birliği yoktur. Medeniyetin başlangıcı, sanayi 

devrimi, modernleşme, 19.yüzyıl, 1950’li yıllar veya 1980’ler gibi başlangıca dair fikirler vardır. Tarihsel sürece 

bakıldığında kapitalizmin ortaya çıkışıyla birlikte küresel bir eğilimde olduğu ve küreselleşmenin bu doğrultuda üç 

aşamadan geçerek günümüzdeki durumuna geldiği görülür. İlk dalgada Batı Avrupa feodalizmden ticari 

kapitalizme geçmiştir. Ticaretin gelişmesiyle, Feodal beyleri aşan bir güvenli ve geniş pazar ihtiyacı ortaya 

çıkmıştır, bu durumun siyasal düzlemde görünümü ise ulus devlet olmuştur. 1648 Westphalia Anlaşmasıyla ulus 

devletlerin önemi ortaya koyulduktan sonra, ulus devletlerin izledikleri merkantilist (Merkantilizm, Avrupa’da 16 

ve 17. yüzyıllar arasında, yani kapitalist sistemin hemen öncesinde uygulama alanı bulan ekonomik sistemin adıdır) 

politikaların sonucu olarak dış politikada temel ilke sömürgecilik haline gelmiştir (Uygun, 2001). 

Küreselleşmenin ikinci dalgasının itici gücü endüstrileşmedir. Sanayileşmenin ve üretim kapasitesinin boyutları 

karşılık gelecek pazar bakımından ulus devletin sınırlarını aşmıştı, kapitalizm yeni pazar arayışlarına girmişti. Tüm 

bunların bir sonucu olarak bir çözüm olarak sömürgeciliğin yerini emperyalizm almıştır (Sander, 1999). Bilgi ve 

iletişim teknolojilerinde meydana gelen büyük gelişimlerin bir sonucu olarak da küreselleşmenin üçüncü dalgası 

ortaya çıkmıştır. Ulus devlet açısından bu dalgaları değerlendirmek gerekir. İlk dalga dünyanın siyasal yapısında 

ciddi değişikliklere neden olmuş, ulus devleti temel siyasal aktör haline getirmişti. İkinci dalga ulus devletin 

konumunda çok büyük bir değişiklik yaratmamışken üçüncü dalga ile ulus devletin önemi noktasında ciddi 

atılımlar yaşanmıştır. Çokuluslu şirketlerin ve giderek güçlenen bir sömürü politikasının güdümünde ulusal 

politikadan bağımsız bir ekonomik ilişki biçimi ortaya çıkmıştır (Uygun, 2001). 

Küreselleşme dünya çapında oldukça büyük bir değişimi ifade etmektedir. Bu süreç dünyanın daha çok 

bütünleşmesi olarak düşünülebildiği gibi mevcut olan düzene ve değerlere karşı tehdit olarak da görülmektedir. 

Küreselleşme ile dünyada uygulanan neo-liberal politikalar, sermaye birikim modelleri ve yeniden yapılanma 

başlığı altında yaşama geçirilen birçok politikalar hem az gelişmiş hem de gelişmiş kapitalist ülkelerde yaşayan 

insanların yaşam koşullarını olumsuz etkilemektedir. Bu süreçte oluşan yeni neo-liberalleşme süreci, hükümet 

harcamalarının daraltılması, devlet girişimciliğinin özelleşmesi, sağlık, eğitim, ulaşım ve altyapı gibi toplumsal 
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hizmetlerin maliyetinin artması; düşük ücretler, işsizlik, üretilen mal ve hizmetlerin fiyatlarındaki artış gibi birçok 

faktör işçilerin ve ailelerin yaşam kalitesini ve düzeyini bozmaktadır. Bunun sonucunda bu hanelerde yaşayan 

kadın ve çocukların da daha fazla yoksullaşmasına neden olmaktadır (Şener, & Başer, 2019). Küreselleşmenin 

etkileri sonucunda yoksulluk riskiyle en fazla karşılaşan grup içerisinde kadın ve çocuklar yer almaktadır. Bu 

grubun dünyada topraksız ve mülksüzlerin de çoğunluğunu oluşturduğu görülmektedir. Küreselleşmenin etkileri 

nedeniyle kadınlar ve kadın sağlığı etkilenmektedir. Bu derlemenin amacı küreselleşmenin kadın sağlığına 

etkilerini incelemektir.  

2. Küreselleşmenin Etkileri 

Bu yeni dünya düzeninde devlet politikası kavramının da farklı bir bakışla tanımlanması ihtiyacı ortaya çıkmıştır. 

Nitekim artık devletlerin kendini soyutlayarak tek başına hareket etmesi ve kendisini küresel ekonominin dışında 

tanımlaması büyük ölçüde olanaksız hale gelmektedir. Ekonominin yapısında yaşanan küresel farklılaşma ve 

siyasal ve ekonomik aktörlerin değişimi nedeniyle ulus devletin bağımsız politikalar inşa etmesi de neredeyse 

imkansızdır. Geleneksel sınırların önemini yitirmesiyle, karar alma mekanizmalarında ulus 

devletin yanında üç temel aktör önem kazanmıştır: çokuluslu şirketler, uluslararası kuruluşlar ve sivil toplum 

kuruluşları. Çokuluslu şirketler, işlevlerini birden fazla ülkede, bir genel merkezce kontrol edilen yavru şirketler ve 

şubeler yoluyla gerçekleştiren, yine bu genel merkezce yürütülen tek bir işletme politikası çerçevesinde faaliyet 

gösteren büyük şirketlerdir. Uluslararası örgütler açısından bakacak olursak, özellikle IMF, Dünya Ticaret Örgütü, 

Dünya Sağlık Örgütü ve Dünya Bankası gibi II. Dünya Savaşı sonrası kurulan ekonomik amaçlı örgütlerin 

çalışmaları dikkat çekmektedir (Yaghoobpour, 2019).   

Kapitalist sistemin iki yıkıcı etkisi olduğu, bu sisteme yönelik eleştiriler bağlamında çoğunlukla dile 

getirilmektedir. İlki ekonomik alanda tekeller oluşturarak servetin belirli ellerde toplanması, ikincisi ise emeğin 

sömürülmesidir. Yoksulluk, geçmişten beri tüm dünya ülkelerinin temel sorunlarından biri olmuştur. 

Küreselleşmenin refah devletleri üzerindeki olumsuz etkileri ve özellikle devletin piyasadan elini çekmesini 

öngören neo-liberal politikaların, yoksulluğu son zamanlarda önemli düzeyde arttırdığı ileri sürülmektedir (Şener, 

& Başer 2019). 

İşsizliğin küresel boyutta bir sorun olması kadar önemli bir diğer konu ise, ekonomilerin büyümelerine rağmen, 

yeni iş olanakları yaratamamalarıdır. İşsizlik olgusu, gelişmiş ve gelişmekte olan tüm ülkelerin uğraştığı en önemli 

sosyal sorunların başında gelmektedir. Ülkeler özellikle 1980’lerden itibaren teknolojik olarak gelişirken, buna 

bağlı olarak üretim sistemleri de değişmiş ve işgücünün bu gelişmelere ayak uydurması zorlaşmıştır. Ayrıca nüfus 

artışına bağlı olarak da artan işgücüne istihdam imkânları yaratmak ciddi sorun haline gelmiştir. 
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Küreselleşmenin en çok eleştirildiği noktalardan biri de toplumsal adaletsizliğe yol açmasıdır. Bu olgu ilk defa 

küreselleşmeyle birlikte tanıştığımız bir olgu değildir, kapitalizmin doğasında olan ve hatta kapitalizmi aşan bir 

niteliktedir. Ancak küreselleşme sürecinin dinamikleriyle gelen rekabet anlayışının sonucu olarak, rekabet gücü 

olan ile olmayan arasındaki mesafe açılmış, bu eşitsizlik daha da derinleşmiştir. Bu eşitsizlik hem ulus devlet 

içindeki, gruplar arasında hem de ülkeler arasında artmıştır.  

Küreselleşme ile giderek artan, hızlanan ve derinleşen eşitsizlik küresel bağlamda bir güvensizliğe de neden 

olmaktadır. Birçok ülkenin vatandaşları hak ve fırsat eşitliğine sahip olamadıkları için yoksulluk çıkmazından 

kendilerini kurtarmaktadır. 

Yoksulluk sefaleti getirdiğinden, insanlar sağlıklarını da kaybetmektedirler. Sağlık güvencelerinin zamanla 

devletlerin küçültülmesi yüzünden ortadan kalkmasıyla her türlü hastalığın ve sağlık sorunlarının bakımsızlık 

üzerinden toplumlarda yaygınlık kazandıkları görülmektedir (Yaghoobpour, 2019).  

3. Küreselleşme ve Sağlık  

Sağlık kavramı, geleneksel bakışla hastalığın olmayışı şeklinde tanımlanabilir. Hastalık kavramının kişiye, 

topluma, zamana göre farklılık gösterebildiğinden bu tanım zamanla geçerliliğini yitirmiştir. Günümüzde Dünya 

Sağlık Örgütü’nün tanımı geniş kabul görmektedir: “yalnız hastalık ya da sakatlığın bulunmayışı değil, bedensel, 

ruhsal ve sosyal yönden tam iyilik hali”. Dünya Sağlık Örgütü’nün tanımı, bedensel ve ruhsal iyilik durumunun 

yanında bir de sosyal iyilik halini aramaktadır. 

Küresel politikalar birçok alanda olduğu gibi bir kamu hizmeti ya da politikası olarak görülen sağlığı da çok 

geçmeden etkisi altına almıştır. Küreselleşmenin sağlık alanına ilk etkisi İkinci Dünya Savaşı sonrası süreçte dünya 

sağlık politikalarının tek belirleyicisi olan Dünya Sağlık Örgütü nün işlevlerinin azaltılarak bu alanın IMF, Dünya 

Bankası ve Dünya Ticaret Örgütü gibi fınans kuruluşlarına bırakılması olmuştur. Devletin sağlık ve sosyal 

güvenlik alanındaki rolünün değişmesi süreci ise, ilaç ve tıbbi teknoloji ürünlerinin piyasa ile buluşması ile 

koşuttur. Artık bir sağlık piyasası vardır ve bu piyasa sağlıktaki en önemli belirleyici etmen olma yolundadır. Özel 

sektörde daha fazla ilaç ve tıbbi teknoloji üretimi sağlanırken, küreselleşmenin etkisiyle kamu sağlık hizmetleri 

metalaştırılarak piyasaya terk edilmektedir (Yaghoobpour, 2019).  

Küreselleşmenin etkilerine bakıldığında olumlu ve olumsuz etkileri olduğu görülmektedir. Küreselleşmenin olumlu 

etkileri öğrenme fırsatlarının artması, uluslararası etkileşimler ve basın yayın ve bilgilenme gücünün artması ile 

iktidarların halklarına karşı sorumluluk dışı tutumda bulunamamasıdır. Kültürel değerlerin zayıflaması, duyarlılığın 

yitirilmesi ve sorunlara ilgisiz davranma gibi toplum yapısındaki olumsuz etkileri de olmuştur (Talas ve Kaya, 

2014). Yaşam biçimi, eğlence, kültür, tüketim, giyim tarzları ile kentsel yaşam giderek birbirine daha fazla 
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benzemekte, bölgeler arası coğrafi mesafeler ne kadar olursa olsun, benzerlikler artmaktadır. Kültürel dönüşüme 

neden olan küreselleşme ve yarattığı etkileri yaşamın birçok alanına etki ettiği gibi insanların ruh sağlığına da etki 

etmekte, kendi kültürleri ve küreselleşmenin dayattığı kültür arasında kalan insanların psikolojik dayanıklılıkları 

azaltabilmektedir (Ak ve Arıcıoğlu, 2018). Küreselleşmenin gelişen teknoloji ile birlikte sağlık alanında yeni 

buluşların, tedavilerin, stratejilerin ve sağlık sistemlerinin üzerinde de etkisi olmuştur. Sağlık sorunları, yaşam 

süreleri, çeşitli sağlık düzeyi göstergeleri geçmişten günümüze küresel özellikler taşımaktadır ve küresel sağlık 

olgusunu ön plana çıkarmaktadır (Hayran, 2020; Özmen, 2015).  

4. Küreselleşmenin Kadın Sağlığına Etkileri 

Küreselleşme yoksulluk ve göç gibi olguların artışına sebep olmakta ve bu durumlar kadınların sağlığını olumsuz 

olarak etkilemektedir. 

Öncelikle eğitimsiz ya da düşük eğitim olmak üzere, kadınların bazı kaynaklara ulaşmadaki mahrumiyetleri, 

kadınları zor şartlar altın da çalışmaya zorlamaktadır. Endüstride çalışan kadınların büyük bir çoğunluğunun 

enformel sektörlerde kayıt dışı ve sosyal güvencesiz istihdam edildiği çok bariz bir şekilde görülmektedir. 

Kadınların eğitim düzeyinin erkeklere göre düşük olması, ticaret hakkında fazla bilgi sahibi olmamaları ve ev içi 

sorumlulukların çoğunlukla kadınlar tarafından yerine getirilmesi kadınların iş olanaklarını kısıtlayan etmenlerdir. 

Kadın-erkek eşitsizliğinin, gelişmiş ülkeler dahil, bütün dünyada hala mevcut olduğu belirtilmektedir. Yönetici 

konumunda bulunan kadınların oranının çok düşük olduğu, yönetici konumunda bulunsalar bile, kadınların 

erkeklere oranla daha az ücret aldıkları ve daha az kariyer şansına sahip oldukları ifade edilmektedir (Gerşil, 2015).  

Yoksulluk kişilerin sağlını olumsuz yönde etkilemektedir. Yoksul insanlar maruz kaldıkları birçok yoksunlukla 

birlikte daha fazla hasta olma riski ile karşı karşıyadırlar. Sağlık her insan için temel bir hak olmakla birlikte, 

dünyada birçok kadın biyolojik nedenlerle ve önemli oranda da sosyoekonomik nedenlerle iyi olmayan bir sağlıkla 

yaşamak durumunda kalır. Gelişmiş ülkelerde kadınlar daha çok 60 yaşın üstünde kalp hastalıkları, kanser gibi 

kronik nedenlerle ölmektedir. Düşük gelirli ülkelerde ise kadın ölümleri daha çok maternal ve perinatal 

durumlardan ve bulaşıcı hastalıklardan meydana gelmektedir. Erken ölüm riski yüksek gelirli ülkelerde %6 iken bu 

oran Güneydoğu Asya bölgelerinde %21’e ve Afrika Bölgelerinde %42’ye yükselmektedir. Orta ve yüksek gelirli 

ülkelerde kadın ölüm nedenlerinin ilk 10 sıralamasında yer almayan maternal koşullar düşük gelirli ülkelerde 6. 

ölüm nedenidir (Kocabacak, 2014).  

Yoksulluk sonucunda ortalamanın üzerinde çocuk- anne ölümleri gerçekleşmekte ve hastalıklar ortaya çıkmaktadır. 

Küresel çapta yüksek gelirli ülkelerin ortalama yaşam süresi düşük gelirli ülkelerin ortalama yaşam süresinden 17 
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yıl daha fazla olduğu belirtilmektedir. Düşük gelirli ülkelerde ise kadın ölümlerinin çoğunluğunun maternal ve 

perinatal durum ve bulaşıcı hastalıklar sonucunda oluştuğu bildirilmektedir (Şener, & Başer, 2019).  

Küreselleşme nedeniyle yaşanan göçler nedeni ile de kadın sağlığı olumsuz olarak etkilenebilmektedir. Göç edilen 

yerde sağlık kuruluşları ve sağlık çalışanlarının az olması, göç eden kişilerin maddi yönden yetersizliği, dil ve 

ulaşım engelleri, sağlık sigortasından yararlanamama, sınırlayıcı göç yasaları, hastanın sağlık hizmetini ve 

haklarını bilmemesi, geleneksel yaşam tarzları, aynı evde birden fazla ailenin yaşaması, göç etmeye ve şiddete 

bağlı olarak gelişen ruhsal problemler, hijyen sorunları, temiz içme suyu sağlanamaması ve atıkların 

uzaklaştırılamaması, çalışan annelerin çocuklarına bakım sağlayacak kimsenin olmaması gibi faktörler göç eden 

kişilerin sağlıklarını ve sağlık hizmetine erişimini olumsuz olarak etkilemektedir (Kurtuldu ve Şahin, 2018). 

Göçün, kadın sağlığı üzerindeki etkileri göç edilen bölgedeki imkanlara bağlı değişim göstermekte olup, kadının 

gelişmekte olan ülkelerden gelişmiş ülkelere göç etmesi durumunda sağlık hizmeti alma bakımından olumlu olarak 

etkilenecektir. Göçmenlerin mental durumu da, yerleşim sürecinden, olumsuz istihdam tecrübelerinden ve düşük 

ekonomik durumlardan etkilenmektedir (George et al., 2015). 
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Özet 

Ergenlik dönemi, bireyin kimlik arayışı, duygusal gelişim ve sosyal ilişkilerdeki değişikliklerle dolu olduğu 

bir dönemdir ve bu süreçlerde DEHB ve BKB gibi psikolojik bozukluklar önemli zorluklar yaratabilir. 

Araştırmamızda, ergenlerde DEHB semptomları ile BKB özellikleri arasında güçlü bir pozitif ilişki bulunmuştur. 

DEHB semptomlarının artması, ergenlerde BKB özelliklerinin de artmasıyla ilişkilendirilmiştir. Ayrıca, ebeveyn 

tutumlarının çocukların duygusal ve davranışsal gelişimi üzerinde önemli bir etkisi olduğu belirlenmiştir. Anneler 

ve babalar genel olarak çocuklarına karşı destekleyici ve olumlu tutumlar sergilemekte, ancak bazı durumlarda 

iletişimde zorluklar yaşanmaktadır. Ebeveynlerin destekleyici ve olumlu tutumlar sergilemeleri, çocukların sağlıklı 

gelişiminde kritik bir rol oynamaktadır. Bu bulgular, önceki literatür çalışmaları ile uyumludur ve DEHB'nin 

bireylerin sosyal, akademik ve duygusal yaşamlarını olumsuz yönde etkilediğini vurgulamaktadır. Ebeveyn 

tutumlarının çocukların gelişimi üzerindeki etkisi de önemlidir ve bu araştırma, ebeveynlerin çocuklarına karşı 

sergiledikleri tutumların, çocukların duygusal ve davranışsal gelişiminde belirleyici olduğunu göstermektedir. 

Eğitimciler ve ebeveynler, çocuklarda dikkat eksikliği ve hiperaktivite belirtilerini gözlemlemeli ve gerekli 

durumlarda uzman yardımı almalıdır. Erken müdahale programları, çocukların akademik ve sosyal başarılarını 

artırabilir, aynı zamanda duygusal ve davranışsal sorunların şiddetini azaltabilir. Çalışmamız, ergenlerin sağlıklı 

gelişimini desteklemek için ebeveynlerin ve eğitimcilerin dikkat etmesi gereken önemli noktaları ortaya 

koymaktadır. Bu bildiride, ergenlerde Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu (DEHB) semptomları ile 

Borderline Kişilik Bozukluğu (BKB) özellikleri arasındaki ilişkiyi ve algılanan anne-baba tutumlarının bu ilişkiye 

etkisini incelenmesi amaçlanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: DEHB semptomları, Borderline kişilik özellikleri, Algılanan anne-baba tutumları, Ergenlik 

dönemi, Psikolojik bozukluklar 
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THE MEDIATING ROLE OF PERCEIVED PARENTAL ATTITUDES IN THE RELATIONSHIP 

BETWEEN ADHD SYMPTOMS AND BORDERLINE PERSONALITY TRAITS IN ADOLESCENTS 

Abstract 

Adolescence is a period filled with identity exploration, emotional development, and changes in social 

relationships, during which psychological disorders like ADHD and BPD can pose significant challenges. Our 

study found a strong positive relationship between ADHD symptoms and BPD traits in adolescents. As ADHD 

symptoms increase, so do the traits of BPD in adolescents. Additionally, it was determined that parental attitudes 

have a significant impact on children's emotional and behavioral development. Generally, mothers and fathers 

exhibit supportive and positive attitudes towards their children, although some difficulties in communication were 

observed. Supportive and positive parental attitudes play a critical role in the healthy development of children. 

These findings are consistent with previous literature, which emphasizes that ADHD negatively affects individuals’ 

social, academic, and emotional lives. The impact of parental attitudes on children's development is also 

significant, showing that the attitudes parents display towards their children are crucial in their emotional and 

behavioral development. Educators and parents should observe symptoms of attention deficit and hyperactivity in 

children and seek professional help when necessary. Early intervention programs can enhance children's academic 

and social success, while also reducing the severity of emotional and behavioral issues. Therefore, our paper 

highlights important points for parents and educators to consider in supporting adolescents’ healthy development. 

The paper examines the relationship between Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) symptoms and 

Borderline Personality Disorder (BPD) traits in adolescents, and the impact of perceived parental attitudes on this 

relationship. 

Keywords: ADHD symptoms, Borderline personality traits, Perceived parental attitudes, Adolescence, 

Psychological disorders 
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Günümüzde ergenlik dönemi, bireyin hayatında büyük bir dönüşümü ifade eder. Kimlik arayışı, duygusal 

dalgalanmalar, sosyal ilişkilerdeki değişiklikler ve sorumlulukların artması gibi birçok karmaşık süreç bu dönemde 

yaşanır. Ancak, ergenlik aynı zamanda psikolojik zorlukların ve sorunların ortaya çıkma potansiyeli yüksek bir 

dönemdir (Doğangün & Yavuz, 2011). Bu zorluklar arasında, Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu 

(DEHB) ile Borderline Kişilik Bozukluğu (BKB) gibi psikiyatrik durumlar, ergenlikte sıkça görülen ve gençlerin 

yaşam kalitesini önemli ölçüde etkileyen problemler arasında yer alır. 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu (DEHB), bireyin dikkat eksikliği, hiperaktivite ve dürtüsellik 

gibi belirtilerle karakterize edilen karmaşık bir nörogelişimsel durumdur. DEHB, bireyin günlük yaşamını, 

özellikle de öğrenme, işyerinde performans ve sosyal etkileşim gibi alanlarda işlevselliğini etkileyebilir (Özaslan & 

Bilaç, 2015). Ergenlik dönemi, DEHB semptomlarının genellikle daha belirgin hale geldiği bir zaman dilimidir. Bu 

dönemde, gençler sık sık okulda veya diğer sosyal ortamlarda dikkatlerini toplamakta güçlük çekebilir, işlevsel 

olmayan dürtüsel davranışlar sergileyebilir ve durgunluk halleri ile hiperaktif davranışlar arasında gidip gelebilirler 

(Tahiroğlu ve diğerleri, 2005). Bu semptomlar gençlerin akademik başarısını olumsuz etkileyebilir ve sosyal 

ilişkilerinde zorluklar yaşamalarına neden olabilir. Ayrıca, ergenlik döneminde DEHB'nin, gençlerin kimlik 

gelişimi ve duygusal dengeyi sağlama süreçlerini etkileyebileceği de düşünülmektedir. 

Borderline Kişilik Bozukluğu (BKB), duygusal düzensizlikler, kimlik bocalamaları, ilişki sorunları ve 

kendine zarar verme gibi ciddi belirtilerle karakterize edilen bir kişilik bozukluğudur. Ergenlik dönemi, BKB 

semptomlarının daha da belirgin hale gelebileceği bir zaman dilimidir. Gençler, duygusal iniş çıkışlar yaşayabilir, 

ilişkilerinde kararsızlık gösterebilir ve kimliklerini sorgulayabilirler (Özaslan & Bilaç, 2015). Bu belirtiler, 

gençlerin günlük yaşamını etkileyebilir ve sağlıklı bir kimlik gelişimi ile ilişkiler kurma becerilerini olumsuz 

etkileyebilir. Ayrıca, ergenlik döneminde BKB'nin, gençlerin sosyal uyum süreçlerini ve yaşam becerilerini 

kazanma süreçlerini zorlaştırabileceği de bilinmektedir (Öncü & Şenol, 2002). Bu iki durum, ergenlik döneminde 

psikolojik sağlık açısından önemli zorluklar ortaya çıkarabilir ve gençlerin yaşam kalitesini ciddi şekilde 

etkileyebilir (Doğangün & Yavuz, 2011). Hem DEHB hem de BKB, gençlerin okul başarısı, sosyal etkileşim ve 

genel yaşam memnuniyeti gibi alanlarda işlevselliğini olumsuz yönde etkileyebilir.           Bu nedenle, ergenlik 

döneminde DEHB ve BKB'nin etkilerini anlamak ve gençlere uygun müdahaleler sağlamak, psikolojik sağlık 

uzmanları ve ebeveynler için önemli bir öncelik olmalıdır. 

Bu bildiri, ergenlik döneminde Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu (DEHB) semptomları ile 

Borderline Kişilik Bozukluğu (BKB) özellikleri arasındaki karmaşık ilişkiyi ayrıntılı bir şekilde incelemeyi 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
756  

amaçlamaktadır. Ergenlik, bireyin kimlik arayışı, duygusal gelişim ve sosyal ilişkilerdeki değişimlerle dolu olduğu 

bir dönemdir (Soysal & Özdemir, 2004). Bu dönemde, DEHB ve BKB gibi psikolojik bozukluklar, gençlerin 

yaşamlarını önemli ölçüde etkileyebilir ve sağlıklı gelişimlerini engelleyebilir (Özaslan & Bilaç, 2015). Bu 

bildirinin ana hedeflerinden biri, ergenlik döneminde DEHB ve BKB'nin nasıl birbirleriyle ilişkili olabileceğini 

derinlemesine anlamaktır. İki bozukluk arasındaki ilişkiyi anlamak, gençlerde psikolojik sorunların karmaşıklığını 

ve çeşitliliğini daha iyi kavramamıza yardımcı olabilir. Bu bağlamda, DEHB ve BKB arasındaki ilişkinin altında 

yatan mekanizmaları ve bu mekanizmaların ergenlerin psikolojik sağlığı üzerindeki etkilerini anlamak önemlidir. 

Ayrıca, bu bildiride anne-baba tutumlarının ergenlik döneminde DEHB ve BKB arasındaki ilişkiye olan 

etkisi de araştırılacaktır. Anne-baba tutumlarının, gençlerin psikolojik sağlığı üzerinde önemli bir rol oynadığı 

bilinmektedir. Bu nedenle, anne-baba tutumlarının DEHB ve BKB semptomları ile ilişkisini anlamak ve aile 

tabanlı müdahalelerin etkisini değerlendirmek, gençlerin sağlıklı gelişimine katkıda bulunabilir (Tahiroğlu ve 

diğerleri, 2005). Bu bildirinin sonuçları, ergenlik döneminde DEHB ve BKB'nin karmaşıklığını ve bu 

bozuklukların gençlerin yaşam kalitesi üzerindeki etkilerini daha iyi anlamamıza yardımcı olabilir (Öncü & Şenol, 

2002). Ayrıca, anne-baba tutumlarının bu ilişkideki rolünü anlamak, aile tabanlı müdahalelerin geliştirilmesi ve 

gençlerin psikolojik sağlığının desteklenmesi için önemli bir adım olabilir. Bu bildirinin bulguları, ergenlerin 

psikolojik sorunlarına daha etkili müdahaleler geliştirilmesine katkı sağlayabilir ve gençlerin sağlıklı gelişimini 

destekleyebilir. 

1.1. ERGENLIK DÖNEMINDE DEHB VE BKB'NIN ORTAK ÖZELLIKLERI 

Ergenlik dönemi, duygusal dalgalanmaların ve impulsivitenin doğal olarak arttığı bir zaman dilimidir. DEHB 

ve BKB gibi durumlar, bu duygusal dalgalanmaları ve impulsiviteyi daha da yoğun hale getirebilir. Örneğin, 

DEHB'ye sahip bir ergen, dikkat eksikliği ve dürtüsellik nedeniyle ani öfke patlamaları yaşayabilir ve düşünmeden 

hareket edebilir. Benzer şekilde, BKB'ye sahip bir ergen, duygusal dalgalanmalar yaşayabilir ve ani, yoğun tepkiler 

verme eğiliminde olabilir (Kulacaoglu ve diğerleri, 2017). Bu durumlar, ergenlik dönemindeki bireylerin zaten 

karmaşık duygusal süreçlerini daha da karmaşık hale getirebilir ve ilişkilerde sorunlara neden olabilir. 

Ergenlik dönemi, sosyal ilişkilerin yoğun olarak yaşandığı bir süreçtir ve bu dönemde DEHB ve BKB gibi 

durumlar, ilişki zorlukları ve sosyal izolasyon gibi ortak özelliklerin daha belirgin hale gelmesine neden olabilir. 

DEHB'ye sahip ergenler, sosyal etkileşimlerde zorluk yaşayabilirler (Toros, 2010). Dikkat eksikliği ve 

dürtüsellikleri nedeniyle, arkadaşlarıyla etkileşimde bulunurken dikkatlerini sürdürmekte güçlük çekebilirler. Okul 
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ortamında grup çalışmaları veya ders dinleme gibi durumlarda sık sık dikkat dağınıklığı yaşayabilirler, bu da akran 

ilişkilerini olumsuz etkileyebilir. Aynı zamanda, dürtüsellikleri nedeniyle, sosyal kuralları göz ardı edebilirler ve 

arkadaşlarıyla olan etkileşimlerinde sıkça hatalı veya uygun olmayan davranışlar sergileyebilirler. Bu durum, 

diğerlerinden kabul görmekte zorlanmalarına ve sosyal izolasyon yaşamalarına yol açabilir. 

BKB'ye sahip ergenler de benzer şekilde ilişki zorluklarıyla karşılaşabilirler, ancak bu zorluklar genellikle 

daha derindir. İlişkilerde istikrarsızlık ve güvensizlik duyguları, bu bireylerin arkadaşlık ilişkilerini sürdürmekte 

zorlanmasına neden olabilir. BKB'li ergenler, yakın ilişkilerde ani ve yoğun duygusal tepkiler verebilirler (Toros, 

2010). Örneğin, küçük bir anlaşmazlık veya hayal kırıklığı, büyük bir çatışmaya veya arkadaşlığın tamamen sona 

ermesine yol açabilir (Öğümsöğütlü, 2021). Bu durumda, ergenler kendilerini izole edebilir ve yeni arkadaşlıklar 

kurmaktan kaçınabilirler, çünkü geçmiş deneyimlerinden dolayı başkalarına güvenmekte zorlanabilirler. 

Sosyal izolasyon, ergenlik döneminde DEHB ve BKB'ye sahip bireylerin ortak bir sorunudur. DEHB'li 

ergenler, dikkat eksikliği ve dürtüsellik nedeniyle sosyal etkileşimlerden kaçınabilirler veya dikkatlerini toplamakta 

güçlük çektikleri için sosyal etkinliklere katılmaktan uzak durabilirler. Aynı şekilde, BKB'li ergenler, ilişki 

zorlukları ve duygusal dalgalanmalar nedeniyle sosyal ortamlardan kaçınabilirler. Bu bireyler, duygusal travma 

yaşama veya reddedilme korkusu nedeniyle sosyal etkinliklerden geri çekilebilirler (Kulacaoglu ve diğerleri, 2017). 

Sosyal izolasyonun uzun vadeli etkileri ciddi olabilir. İzole edilmiş kalmak, depresyon, kaygı ve düşük 

özsaygı gibi duygusal sorunlara yol açabilir. Ayrıca, sosyal izolasyon, akademik başarıyı etkileyebilir ve bireyin 

gelecekteki iş ve ilişki fırsatlarını sınırlayabilir. Bu nedenle, DEHB ve BKB gibi durumlarla mücadele eden 

ergenlere uygun destek ve rehberlik sağlanması önemlidir (Toros, 2010). Hem ailelerin hem de okulun, ergenin 

sosyal ve duygusal ihtiyaçlarına duyarlı bir şekilde yanıt vermesi, bu bireylerin sosyal izolasyondan kaçınmalarına 

ve sağlıklı ilişkiler kurmalarına yardımcı olabilir (Öğümsöğütlü, 2021). 

Öfke ve öfke kontrolü sorunları, ergenlik döneminde DEHB ve BKB gibi durumlarla mücadele eden 

gençler arasında yaygın bir sorundur. Hem DEHB hem de BKB, duygusal düzensizliklere ve düşük öfke 

kontrolüne neden olabilir, ancak bu durumların arka planında farklı mekanizmalar yatar. DEHB'ye sahip ergenlerde 

öfke kontrolü sorunları, genellikle dikkat eksikliği ve dürtüsellikle ilişkilidir. Bu gençler, stresli veya zorlayıcı 

durumlarla başa çıkmakta zorlanabilirler ve hızlıca öfkelenme eğiliminde olabilirler. Dikkat eksikliği nedeniyle, 

başkalarının duygularını veya ihtiyaçlarını göz ardı edebilir ve düşünmeden hareket edebilirler. Bir tartışma veya 

engel karşısında sabırsızlık veya hızlı tepki verme eğiliminde olabilirler. Bu durumda, öfke patlamaları yaşanabilir 
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ve bu gençlerin kontrol edemedikleri davranışlarda bulunmalarına neden olabilir. Öfke patlamaları, hem evde hem 

de okulda ciddi sorunlara yol açabilir ve akran ilişkilerini olumsuz etkileyebilir. 

BKB'ye sahip ergenlerde öfke kontrolü sorunları daha karmaşıktır ve genellikle daha derin duygusal 

nedenlere dayanır. Bu gençler, genellikle duygusal istikrarsızlık yaşarlar ve ani duygusal tepkiler verme 

eğilimindedirler (Toros, 2010). İlişkilerdeki hayal kırıklıkları, terk edilme korkusu veya geçmiş travmatik 

deneyimler gibi faktörler, öfke patlamalarının tetikleyicileri olabilir. Bu gençler, duygusal acılarını yönetmekte 

zorlanabilirler ve bu nedenle öfke veya öfke ifadesiyle tepki verebilirler (Kulacaoglu ve diğerleri, 2017). Aynı 

zamanda, kendilerini güçsüz veya kontrolsüz hissettiklerinde, öfke patlamaları yaşayabilirler ve bu, kendilerine 

veya çevrelerine zarar verebilecek davranışlar sergilemelerine neden olabilir. 

Öfke kontrolü sorunları, ergenlerin genel işlevselliğini olumsuz yönde etkileyebilir. Bu gençler, sosyal 

etkileşimlerde sorunlar yaşayabilir, akademik performansları düşebilir ve aileleriyle ilişkileri zarar görebilir. 

Ayrıca, öfke patlamaları, bu gençlerin kendilerine veya çevrelerine zarar verme riskini artırabilir (Öğümsöğütlü, 

2021). Bu nedenle, öfke kontrolü becerilerini geliştirmek ve duygusal düzenleme stratejilerini öğrenmek, bu 

gençlerin sağlıklı bir şekilde başa çıkmalarına yardımcı olabilir. Terapötik destek, öfke yönetimi teknikleri ve 

duygusal düzenleme becerileri bu gençlerin duygusal refahlarını artırmaya ve öfke kontrolü sorunlarıyla başa 

çıkmalarına yardımcı olabilir. Ayrıca, ailelerin ve okulun bu gençlerin duygusal ihtiyaçlarına duyarlı bir şekilde 

yanıt vermesi, destekleyici bir çevre sağlayarak öfke kontrolü becerilerinin gelişimine katkıda bulunabilir. 

Kendine zarar verme davranışları, ergenlik döneminde DEHB ve BKB gibi durumlarla mücadele eden 

gençler arasında yaygın bir sorundur ve farklı nedenlere dayanabilir. DEHB'ye sahip ergenlerde kendine zarar 

verme davranışları, genellikle dürtüsellik ve düşünmeden hareket etme eğilimi ile ilişkilendirilebilir. Bu gençler, 

duygusal zorluklarla başa çıkmakta zorlandıklarında veya stresli durumlarla karşılaştıklarında ani ve kontrolsüz 

davranışlarda bulunabilirler (Toros, 2010). Dikkat eksikliği nedeniyle, sonuçları düşünmeden hareket edebilirler ve 

kendilerine zarar verme davranışlarına yönelebilirler. Örneğin, kendi kendine yaralama, kendini dövme veya zararlı 

madde kullanımı gibi davranışlar sergileyebilirler. Bu davranışlar, genellikle duygusal acıyı hafifletme veya içsel 

gerginliği azaltma çabalarının bir sonucudur. 

BKB'ye sahip ergenlerde ise kendine zarar verme davranışları daha karmaşıktır ve genellikle derin duygusal 

acıların bir yansımasıdır. Bu gençler, çocukluktan beri yaşadıkları duygusal istismar veya ihmal gibi travmatik 

deneyimlerden etkilenmiş olabilirler (Kulacaoglu ve diğerleri, 2017). Bu deneyimler, bireyin kendine olan 
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güvensizliğini artırabilir ve kendine zarar verme davranışlarını tetikleyebilir. Ayrıca, BKB'li gençlerde sıkça 

görülen terk edilme korkusu, ilişkisel sorunlar veya kimlik bocalaması gibi faktörler de kendine zarar verme 

davranışlarını teşvik edebilir (Toros, 2010). Bu gençler, duygusal acılarını hafifletmek veya içsel boşluklarını 

doldurmak için kendilerine zarar verebilirler. Bu, kesme, yaralama, intihar düşünceleri veya intihar girişimleri gibi 

davranışları içerebilir. 

Kendine zarar verme davranışları, genellikle ergenin duygusal ve psikolojik acılarına bir çıkış yolu olarak 

kullanılır. Bu davranışlar, kısa vadeli bir rahatlama sağlayabilirken, uzun vadeli olarak daha fazla zarar verebilir 

(Öğümsöğütlü, 2021). Bu nedenle, kendine zarar verme davranışlarıyla başa çıkmak için etkili stratejiler 

geliştirmek önemlidir. Terapötik destek, bu gençlerin duygusal zorluklarını anlamalarına ve daha sağlıklı başa 

çıkma mekanizmaları geliştirmelerine yardımcı olabilir (Toros, 2010). Bireysel terapi, aile terapisi ve grup terapisi 

gibi terapi biçimleri, bu gençlerin duygusal refahlarını artırmaya ve kendine zarar verme davranışlarıyla başa 

çıkmalarına yardımcı olabilir. Ayrıca, destekleyici bir çevrenin oluşturulması ve sosyal destek ağlarının 

güçlendirilmesi, bu gençlerin duygusal ihtiyaçlarını karşılamada önemli bir rol oynayabilir. 

1.2. ERGENLERDE ALGILANAN ANNE-BABA TUTUMLARI ILE DEHB VE BKB ARASINDAKI İLIŞKI 

Ergenlik dönemi, bireyin kişisel, duygusal ve sosyal gelişiminin en önemli aşamalarından biridir. Bu 

dönemde, ergenler hem aileleriyle hem de toplumla ilişkilerini şekillendirirken, kimliklerini tanımlama ve 

bağımsızlık kazanma sürecindedirler (Toros, 2010). Algılanan anne-baba tutumları, ergenlerin duygusal ve 

davranışsal gelişimini etkileyen önemli bir faktördür. Bu bağlamda, algılanan anne-baba tutumlarının, Dikkat 

Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu (DEHB) ve Borderline Kişilik Bozukluğu (BKB) gibi psikiyatrik durumlarla 

ilişkisi incelenmiştir. 

Yapılan araştırmalar, anne-baba tutumlarının DEHB semptomlarıyla ilişkili olduğunu göstermektedir. 

DEHB problemi yaşayan çocukların ailelerinden sert tepkiler gördükleri (Johnston ve Ohan, 2005) tutarsız 

tepkilerle karşılaştıkları (McKee ve diğerleri. 2004) ve ebeveynleriyle çatışma yaşadıklarına yönelik (Shur ve Gau, 

2007) araştırmalar mevcuttur. Bu tip olumsuz anne-baba tutumları, DEHB semptomlarının şiddetlenmesine ve 

işlevselliğin bozulmasına neden olabilir. Ayrıca, duygusal destek ve kabul görmeme gibi anne-baba tutumları, 

çocuğun dikkat eksikliği ve dürtüsellik semptomlarını daha fazla deneyimlemesine ve bu semptomların etkileriyle 

başa çıkmasının zorlaşmasına neden olabileceği gibi ayrıca bir duygu düzenleme bozukluğu olan BKB’nin ortaya 

çıkmasına sebebiyet verebilir. 
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BKB ile algılanan anne-baba tutumları arasındaki ilişki de araştırılmıştır. BKB semptomları, genellikle 

duygusal istikrarsızlık, ilişkilerde istikrarsızlık, benlik algısında bozukluk ve kendine zarar verme eğilimi gibi 

belirtilerle ilişkilidir (Toros, 2010). Anne-baba tutumları, bu semptomların gelişiminde ve şiddetlenmesinde rol 

oynayabilir. Örneğin, duygusal ihmal veya istikrarsız bir aile ortamı, çocuğun duygusal düzensizlikler yaşamasına 

ve ilişkilerde güvensizlik hissetmesine neden olabilir, bu da BKB semptomlarının artmasına yol açabilir (Armour 

ve diğerleri, 2022). Ayrıca, aşırı eleştiri veya kontrol, çocuğun benlik algısını olumsuz etkileyebilir ve kendine 

zarar verme eğilimini artırabilir (Kulacaoglu ve diğerleri, 2017). Ancak, ergenlerde algılanan anne-baba tutumları 

ile DEHB ve BKB arasındaki ilişki karmaşık olabilir ve birden fazla faktörü içerebilir. Örneğin, genetik yatkınlık, 

çevresel stres faktörleri ve diğer psikososyal etmenler, DEHB ve BKB'nin gelişiminde önemli bir rol oynar. 

Dolayısıyla, ergenlik döneminde DEHB ve BKB semptomlarının anlaşılması ve yönetilmesinde, algılanan anne-

baba tutumlarının yanı sıra diğer faktörlerin de dikkate alınması önemlidir. 

Yapılan araştırmalar, ergenlik döneminde algılanan anne-baba tutumlarının DEHB ve BKB semptomlarıyla 

ilişkili olduğunu göstermektedir (Kulacoglu vd., 2017). Destekleyici ve sağlıklı anne-baba tutumları, DEHB ve 

BKB semptomlarının yönetilmesine ve olumlu bir şekilde geliştirilmesine yardımcı olabilirken, olumsuz veya 

yetersiz anne-baba tutumları, semptomların şiddetlenmesine ve işlevselliğin bozulmasına yol açabilir. Bu nedenle, 

ergenlerin aileleri, uygun destek ve rehberlik almak için profesyonel yardım aramalı ve gerekirse terapi veya 

danışmanlık hizmetlerinden faydalanmalıdır. 

2. YÖNTEM 

Araştırma soruları arasında, DEHB semptomları ile BKB özellikleri arasındaki ilişkinin varlığı, ebeveyn 

duyarlığının, davranışsal denetimin, psikolojik kontrolün ve özerklik desteğinin ergenlerdeki DEHB semptomları 

ve BKB özelliklerini nasıl etkilediği yer almaktadır. Bu bağlamda, hipotezler arasında DEHB semptomları ile BKB 

özellikleri arasında pozitif bir ilişki olduğu, yüksek ebeveyn duyarlığının daha düşük DEHB semptomları ve BKB 

özellikleri ile ilişkilendirildiği, yüksek ebeveyn psikolojik kontrolünün daha yüksek DEHB semptomları ve BKB 

özellikleri ile ilişkilendirildiği ve yüksek ebeveyn özerklik desteğinin daha düşük DEHB semptomları ve BKB 

özellikleri ile ilişkilendirildiği yer almaktadır. 

Bu araştırma, betimleyici ve kesitsel bir çalışma olup, ergenlerde DEHB semptomları ve BKB özelliklerinin 

mevcut durumunu değerlendirmeyi ve bu iki değişken arasındaki olası ilişkileri belirlemeyi amaçlamaktadır. 

Katılımcıların DEHB semptomları Conners-Wells Ergen Özbildirim Ölçeği Kısa Formu (12-17 yaş) ve anne-baba 

tutumları Leuven Algılanan Ana Babalık Ölçeği Ergen Sürümü kullanılarak ölçülmüştür. Örneklem, belirlenen 
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yöntemle seçilen ergen bireylerden oluşmakta ve demografik bilgi formu ile temel sosyo-demografik veriler 

toplanmaktadır. Verilerin analizi, çeşitli istatistiksel yöntemlerle yapılmış olup, DEHB semptomları ve BKB 

özellikleri arasındaki ilişki korelasyon analizi ile ebeveyn tutumlarının etkisi ise regresyon analizi ve Hayes analizi 

kullanılarak incelenmiştir. Veriler, Kaysei ilinde rastgele seçilen liselerde okuyan öğrencilere gönüllülük esasına 

göre uygulanan ölçekler ile elde edilmiş ve SPSS programı kullanılarak analiz edilmiştir. 

3. BULGULAR 

Araştırmada elde edilen demografik verilere göre katılımcıların %52.14'ü kız (%548 kişi) ve %47.86'sı 

erkek (%503 kişi) olarak belirlenmiştir. Bu cinsiyet dağılımı, araştırmada cinsiyetler arasındaki farkların 

incelenmesi için önemli bir veri sunmaktadır. Kız öğrencilerin sayıca biraz daha fazla olması, cinsiyet bazında 

yapılacak analizlerde dikkate alınmalıdır. Katılımcıların yaş dağılımı geniş bir yelpazeye yayılmaktadır. En yüksek 

oranda katılım %33.30 ile 15 yaş grubundan (350 kişi) ve %30.45 ile 16 yaş grubundan (320 kişi) gelmektedir. 

Diğer yaş grupları ise %19.22 oranıyla 17 yaş (202 kişi) ve %16.65 oranıyla 14 yaş (175 kişi) olarak 

sıralanmaktadır. Nadiren 13, 18, 19 ve 32 yaşlarındaki katılımcılar da mevcuttur, ancak bu gruplar toplam katılımın 

çok küçük bir kısmını oluşturmaktadır. Bu yaş dağılımı, araştırmanın daha çok 14-17 yaş arasındaki ergenleri 

kapsadığını göstermektedir. 

Ebeveynlerin eğitim düzeyine bakıldığında, babaların en fazla %33.84 oranıyla lise mezunu (355 kişi) ve 

annelerin en fazla %31.68 oranıyla ilkokul mezunu (333 kişi) olduğu görülmektedir. Bunu sırasıyla %26.60 

oranıyla üniversite lisansı ve üstü (279 kişi), %19.54 oranıyla ortaokul (%205 kişi) ve %18.97 oranıyla ilkokul 

mezunu (199 kişi) babalar izlemektedir. Okur-yazar olmayan babalar ise %1.05 oranıyla (%11 kişi) en düşük grubu 

oluşturmaktadır. Annelerin eğitim düzeyi incelendiğinde ise ortaokul mezunu anneler %22.74 oranında 239 kişi), 

lise mezunu anneler %24.07 oranında (253 kişi) ve üniversite lisansı ve üstü mezunu anneler %17.89 oranında (188 

kişi) bulunmaktadır. Okur-yazar olmayan anneler %3.62 oranıyla (38 kişi) en düşük grubu oluşturmaktadır. 

Sosyoekonomik durum dağılımı incelendiğinde, büyük çoğunluğun %83.52 oranıyla orta düzeyde (877 kişi) 

sosyoekonomik duruma sahip olduğu görülmektedir. Yüksek sosyoekonomik durum %8.76 oranıyla (92 kişi) ve 

düşük sosyoekonomik durum %7.71 oranıyla (81 kişi) temsil edilmektedir. Anne ve baba durumu incelendiğinde 

katılımcıların %93.05 oranıyla (978 kişi) anne ve babalarının birlikte yaşadığı görülmektedir. Ayrı yaşayan 

ebeveynlere sahip katılımcılar %4.85 oranında (51 kişi) ve anne babadan birisi yahut ikisi vefat etmiş olanlar 
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%1.90 oranında (20 kişi) bulunmaktadır. Belirtilmemiş durumlar ise çok küçük bir yüzdeyi oluşturmaktadır 

(%0.10). 

Kardeş sayısı incelendiğinde en fazla katılımcının %29.12 oranıyla (306 kişi) üç kardeşe sahip olduğu 

görülmektedir. İki kardeşe sahip katılımcılar %26.83 oranında (282 kişi), dört kardeşe sahip olanlar %22.36 

oranında (235 kişi) ve beş ve üzeri kardeşe sahip olanlar %18.08 oranında (190 kişi) bulunmaktadır. Tek çocuk 

olan katılımcılar %3.62 oranında (38 kişi) en düşük grubu oluşturmaktadır. Doğum sırası incelendiğinde ilk çocuk 

olan katılımcıların %39.11 oranında (411 kişi) olduğu görülmektedir. Ortanca çocuk olanlar %33.78 oranında (355 

kişi), son çocuk olanlar %24.45 oranında (257 kişi) ve tek çocuk olanlar %2.57 oranında (27 kişi) bulunmaktadır. 

Belirtilmemiş olan durum %0.10 oranında (1 kişi) bulunmaktadır. 

Katılımcıların büyüdüğü yer incelendiğinde en fazla katılımcının %64.89 oranıyla (682 kişi) ilde büyüdüğü 

görülmektedir. İlçede büyüyenler %21.79 oranında (229 kişi) ve köy-kasabada büyüyenler %13.23 oranında (139 

kişi) bulunmaktadır. Belirtilmemiş olan durum %0.10 oranında (1 kişi) bulunmaktadır. Katılımcıların yaşadığı yer 

incelendiğinde %85.25 oranında (896 kişi) aile evinde yaşadığı görülmektedir. Yurtta veya pansiyonda yaşayanlar 

%14.56 oranında (153 kişi) ve belirtilmemiş olan durum %0.19 oranında (2 kişi) bulunmaktadır. 

Sınır Kişilik Özellikleri Ölçeği (BKÖ-ÇEF), çocuk ve ergenlerin duygusal düzensizlik, kimlik problemleri, 

olumsuz ilişkiler ve kendine zarar verme gibi sınır kişilik özelliklerini değerlendiren bir ölçektir. Bu çalışmada, 

ölçekten elde edilen ortalama puanlar genel olarak katılımcıların sınır kişilik özelliklerini düşük ila orta düzeyde 

yaşadıklarını göstermektedir. Katılımcılar genellikle yalnızlık, çılgınca veya kontrol dışı davranışlar sergileme ve 

duygusal dalgalanmalar gibi belirtileri düşük düzeyde yaşadıklarını belirtmişlerdir. Ancak, bazı duygusal 

tepkilerinin kuvvetli olduğunu ve zaman zaman duygusal acılarını ifade etme ihtiyacı duyduklarını ifade 

etmişlerdir. Bu bulgular, ergenlerin genel olarak sosyal normlara uyumlu ve duygusal olarak desteklendiğini 

göstermektedir. 

Conners-Wells Ergen Özbildirim Ölçeği, ergenlerde dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu (DEHB) 

belirtilerini değerlendirmek için kullanılmıştır. Davranım Problemleri, Bilişsel Problemler-Dikkatsizlik, 

Hiperaktivite ve DEHB İndeksi olmak üzere dört ana alt ölçekten oluşmaktadır. Ölçek sonuçlarına göre, 

katılımcılar zaman zaman kurallara uymakta zorlandıklarını ve sosyal normları ihlal edebildiklerini belirtmişlerdir. 

Bilişsel problemler ve dikkatsizlik açısından, katılımcılar okul çalışmalarını organize etmede ve dikkatlerini uzun 

süre belirli bir işe vermede zorluk yaşadıklarını ifade etmişlerdir. Hiperaktivite ölçeğinde, katılımcılar enerjik ve 
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hareketli olduklarını, uzun süre hareketsiz kalmakta zorlandıklarını belirtmişlerdir. DEHB İndeksi alt ölçeğinde ise, 

katılımcılar ebeveynlerinin yüksek beklentileri ve dikkat dağınıklığı gibi sorunlar yaşadıklarını ifade etmişlerdir. 

Bu bulgular, ergenlerin DEHB belirtilerini belirli düzeylerde yaşadığını ve bu belirtilerin günlük yaşamlarını 

etkileyebileceğini göstermektedir. 

Anne Tutum Ölçeği, annelerin çocuklarına yönelik tutumlarını ve davranışlarını değerlendirmektedir. Ölçek 

sonuçlarına göre, anneler genellikle çocuklarına karşı sıcak ve destekleyici bir tutum sergilemektedir. Katılımcılar, 

annelerinin endişelerini paylaşırken kendilerini daha iyi hissettiklerini, annelerinin sık sık gülümsediğini ve onlarla 

ilgilendiğini belirtmişlerdir. Anneler, çocuklarının bağımsız kararlar almasına ve kendi yollarını çizmelerine 

genellikle izin vermektedir. Ancak, bazı durumlarda annelerin çocuklarıyla iletişimi kesme veya soğuk davranma 

gibi olumsuz tepkiler verdiği de gözlemlenmiştir. Bu bulgular, annelerin genel olarak çocuklarının duygusal ve 

fiziksel ihtiyaçlarına duyarlı olduğunu, ancak bazı durumlarda iletişimde zorluklar yaşadıklarını göstermektedir. 

Baba Tutum Ölçeği, babaların çocuklarına yönelik tutum ve davranışlarını değerlendirmektedir. Ölçek 

sonuçlarına göre, babalar çocuklarına karşı genellikle destekleyici ve olumlu bir tutum sergilemektedir. 

Katılımcılar, babalarıyla endişelerini paylaştıklarında kendilerini daha iyi hissettiklerini, babalarının sık sık 

gülümsediğini ve onlarla ilgilendiğini belirtmişlerdir. Babalar, çocuklarının bağımsız kararlar almasına ve kendi 

planlarını yapmalarına genellikle izin vermektedir. Ancak, bazı durumlarda babaların çocuklarına karşı soğuk ve 

ters davrandığı, iletişimi kestiği de gözlemlenmiştir. Bu bulgular, babaların çocuklarının duygusal ve fiziksel 

ihtiyaçlarına duyarlı olduğunu, ancak bazı durumlarda iletişimde zorluklar yaşadıklarını göstermektedir. 
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Tablo 1 

Değişkenler B SH ß t p R
2 

%95 GA 

a yolu -.05 .011 .17 -5.02 .000 .03 -.76, -.33 

b yolu -.36 .092 -.10 -3.96 .000 .011 -.54, -.18 

c yolu .69 .029 .65 24.35 .000 .42 .64., .75 

c
1 

yolu .67 .030 .63 23.51 .000 .40 .62., .73 

Dolaylı etki .02 0.007 .019 - .000 - .01, .03 

Not:***p<.001. SH:Standart Hata, parantez içindeki değerler alt ve üst Güven Aralığı (GA) değerleri 

(%95). Bootstrap yeniden örnekleme=5000 
Tablo 1’de DEHB semptomları ile BK Özellikleri arasındaki ilişkide Baba Duyarlılığının aracı rolüne 

ilişkin yol katsayıları, dolaylı etki ve bootstrapping sonuçları yer almaktadır. İlk olarak H1 (DEHB Düzeyi → Baba 

Davranışsal Denetim a yolu) test edilmiş ve DEHB semptomlarının baba davranışsal denetimini yordadığı 

görülmüştür (ß= .17, %95 BCA; SH=.01; GA = [-.76, -.33 ]) görülmüştür.  Daha sonra araştırmanın ikinci hipotezi 

H2 (Baba Davranışsal Denetim → Borderline Kişilik Özellikleri b yolu) test edilmiş ve baba davranışsal 

denetiminin borderline kişilik özelliklerini yordadığı (ß= .10, %95 BCA; SH=.09; GA = [-.54, -.18]) görülmüştür. 

Sonrasında H3 (DEHB Semptomları → Borderline Kişilik Özellikleri c yolu) test edilmiş ve DEHB semptomlarının 

borderline kişilik özelliklerini yordadığı (ß= .65, %95 BCA; SH=.30; GA = [.64, .75]) görülmüştür. Araştırmanın 

son hipotezi (H4) ise DEHB semptomları ve borderline kişilik özellikleri  arasındaki ilişkide baba davranışsal 

denetiminin aracı rolü olduğudur. Aracı değişken olan baba davranışsal denetiminin modele dahil edilmesi ile 

DEHB semptomları ile borderline kişilik özellikleri arasındaki ilişkinin hala anlamlı olduğu görülmüştür (ß=.63; 

p<.01).  Baba davranışsal denetimi ile DEHB semptomlarının birlikte borderline kişilik özellikleri üzerindeki 

değişimin (varyansın) %40’ını açıkladığı görülmektedir. DEHB semptomlarının, baba davranışsal denetim 

aracılığıyla borderline kişilik özellikleri üzerindeki dolaylı etkisini anlamak amacıyla Bootstrap yapılmış ve dolaylı 

etkinin anlamlı olduğu görülmüştür (ß= .019, %95 BCA; SH=.007; GA = [.007, -.33]). Bununla birlikte baba 

davranışsal denetiminin modele dahil edilmesiyle, DEHB semptomları ile borderline kişilik özellikleri arasındaki 

ilişkinin yol katsayısında azalma olduğu görülmüştür (c=.65’den c
1
=.63’e, p<.05). Bu sonuçlar baba davranışsal 

denetiminin borderline kişilik özellikleri ile DEHB semptomları arasındaki ilişkide küçük bir etkisi olsa da anlamlı 

düzeyde kısmi aracı role sahip olduğunu göstermektedir. Leuven ölçeğine göre baba davranışsal denetiminde 

yüksek puan daha fazla izin vericilik anlamına gelmektedir. Bu durumda babaların çocuklarına fazla izin verici 

olması borderline kişilik özelliklerini arttıracağı şeklinde anlaşılabilir.  
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Tablo 2 

Değişkenler B SH ß t p R
2 

%95 GA 

a yolu .09 .013 .25 7.23 .000 .06 .70, .12 

b yolu .20 .078 .07 2.65 .000 .006 .05, -.36 

c yolu .69 .029 .65 24.35 .000 .42 .64., .75 

c
1 

yolu .67 .030 .62 23.51 .000 .39 .63., .75 

Dolaylı etki .02 0.007 .019 - .000 - .003, .036 

Not:***p<.001. SH:Standart Hata, parantez içindeki değerler alt ve üst Güven Aralığı (GA) değerleri 

(%95). Bootstrap yeniden örnekleme=5000 
Tablo 1’de DEHB semptomları ile borderline kişilik özellikleri arasındaki ilişkide anne psikolojik 

kontrolünün aracı rolüne ilişkin yol katsayıları, dolaylı etki ve bootstrapping sonuçları yer almaktadır. İlk olarak H1 

(DEHB Düzeyi → Anne Psikolojik Kontrol a yolu) test edilmiş DEHB semptomlarının anne psikolojik kontrol 

düzeyini yordadığı görülmüştür (ß= .25, %95 BCA; SH=.01; GA = [.70, .12 ]) görülmüştür.  Daha sonra 

araştırmanın ikinci hipotezi H2 (Anne Psikolojik Kontrol → Borderline Kişilik Özellikleri b yolu) test edilmiş ve 

anne psikolojik kontrol düzeyinin borderline kişilik özelliklerini yordadığı (ß= .07, %95 BCA; SH=.07; GA = [.05, 

-.36]) görülmüştür. Sonrasında H3 (DEHB Semptomları → Borderline Kişilik Özellikleri c yolu) test edilmiş ve 

DEHB semptomlarının borderline kişilik özelliklerini yordadığı (ß= .65, %95 BCA; SH=.30; GA = [.64, .75]) 

görülmüştür. Araştırmanın son hipotezi (H4) ise DEHB semptomları ve borderline kişilik özellikleri  arasındaki 

ilişkide anne psikolojik kontrolünün aracı rolü olduğudur. Aracı değişken olan anne psikolojik kontrolünün modele 

dahil edilmesi ile DEHB semptomları ile borderline kişilik özellikleri arasındaki ilişkinin hala anlamlı olduğu 

görülmüştür (ß=.62; p<.01).  Anne psikolojik kontrol düzeyi ile DEHB semptomlarının birlikte borderline kişilik 

özellikleri üzerindeki değişimin (varyansın) %40’ını açıkladığı görülmektedir. DEHB semptomlarının, anne 

psikolojik kontrolü aracılığıyla borderline kişilik özellikleri üzerindeki dolaylı etkisini anlamak amacıyla Bootstrap 

yapılmış ve dolaylı etkinin anlamlı olduğu görülmüştür (ß= .019, %95 BCA; SH=.007; GA = [.003,.36]). Bununla 

birlikte anne psikolojik kontrolünün modele dahil edilmesiyle, DEHB semptomları ile borderline kişilik özellikleri 

arasındaki ilişkinin yol katsayısında azalma olduğu görülmüştür (c=.65’den c
1
=.62’ye, p<.05). Bu sonuçlar anne 

psikolojik kontrolünün borderline kişilik özellikleri ile DEHB semptomları arasındaki ilişkide küçük bir etkisi olsa 

da anlamlı düzeyde kısmi aracı role sahip olduğunu göstermektedir. Leuven ölçeğine göre anne psikolojik 

kontrolünde yüksek puan çocuğun annenin hoşuna gitmeyen davranışlar sergilediğinde annenin bu duruma soğuk 

ve tepkisiz karşılık verdiği anlamına gelmektedir (Barber, 1996). Bu durumda annelerin çocuklarına karşı soğuk ve 

tepkisiz tutumları borderline kişilik özelliklerini artmasında etkili olduğu şeklinde anlaşılabilir.  
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4. SONUÇ VE ÖNERİLER 

Bu araştırmada, ergenlerde dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu (DEHB) semptomları ile sınır kişilik 

özellikleri arasındaki ilişki ve algılanan anne-baba tutumlarının incelenmiştir. Elde edilen bulgular, DEHB 

semptomları ile sınır kişilik özellikleri arasında güçlü bir pozitif ilişki olduğunu göstermektedir. DEHB 

semptomlarının artması, sınır kişilik özelliklerinin de artmasıyla ilişkilendirilmiştir. Bu durum, DEHB'nin sınır 

kişilik özellikleri üzerinde önemli bir etkisi olduğunu ortaya koymaktadır. Ayrıca, ebeveyn tutumlarının çocukların 

duygusal ve davranışsal gelişimleri üzerindeki etkileri de değerlendirilmiştir. Yaptığımız çalışma algılanan anne-

baba tutumlarının DEHB ile Borderline Kişilik Özellikleri ilişkisinde anlamlı bir aracı role sahip olduğunu 

göstermiştir.  

Bu bulgular, önceki literatür çalışmaları ile uyumludur. Örneğin, Linehan (1993) ve diğer araştırmacılar, 

sınır kişilik bozukluğu olan bireylerin sıklıkla duygusal düzensizlik yaşadığını ve bu bireylerde DEHB belirtilerinin 

daha yaygın olduğunu belirtmiştir. Barkley (1997) ve Conners (1997) gibi araştırmacılar, DEHB'nin bireylerin 

sosyal, akademik ve duygusal yaşamlarını olumsuz yönde etkilediğini vurgulamışlardır. DEHB belirtilerinin, 

bireylerin yaşam kalitesini düşüren ve sosyal ilişkilerini zorlaştıran önemli bir etken olduğu geniş çapta kabul 

görmektedir. Bu çalışma da bu literatürle uyumlu sonuçlar sunmakta ve DEHB semptomlarının sınır kişilik 

özellikleri üzerindeki belirgin etkisini ortaya koymaktadır. 

Ebeveyn tutumlarının çocukların gelişimi üzerindeki etkisi ise Baumrind'in (1967) otoriter, otoritatif ve izin 

verici ebeveynlik stilleri çalışmaları ile uyumludur. Baumrind’in çalışmaları, ebeveynlerin tutumlarının çocukların 

duygusal, sosyal ve davranışsal gelişiminde belirleyici olduğunu göstermektedir. Bu araştırma da, ebeveynlerin 

çocuklarına karşı sergiledikleri destekleyici ve olumlu tutumların, çocukların sağlıklı gelişiminde önemli bir rol 

oynadığını ortaya koymaktadır. Ancak, ebeveynlerin bazen iletişimde zorluklar yaşaması, çocukların duygusal 

ihtiyaçlarının tam anlamıyla karşılanmasını engelleyebilir. 

DEHB belirtilerinin erken dönemde tanınması ve uygun müdahalelerin yapılması, çocukların sağlıklı 

gelişimi için kritik öneme sahiptir. Eğitimciler ve ebeveynler, çocuklarda dikkat eksikliği ve hiperaktivite 

belirtilerini gözlemlemeli ve gerekli durumlarda uzman yardımı almalıdır. Erken müdahale programları, çocukların 

akademik ve sosyal başarılarını artırabilir, aynı zamanda duygusal ve davranışsal sorunların şiddetini azaltabilir. 

Bu programlar, çocukların erken yaşta desteklenmesini ve DEHB'nin olumsuz etkilerinin en aza indirilmesini 

hedeflemelidir. Ebeveynlerin, çocuklarının duygusal ve davranışsal ihtiyaçlarına duyarlı olabilmeleri için eğitim 
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programlarına katılmaları teşvik edilmelidir. Bu programlar, ebeveynlerin çocuklarına nasıl destek olabileceklerini, 

olumlu iletişim becerilerini nasıl geliştirebileceklerini ve çocuklarının duygusal gelişimlerini nasıl 

destekleyebileceklerini öğretmelidir. Ebeveyn eğitim programları, aile içi ilişkilerin güçlenmesine ve çocukların 

daha sağlıklı bir duygusal gelişim göstermesine katkıda bulunabilir. Bu tür eğitimler, ebeveynlerin çocuklarıyla 

daha etkili ve yapıcı iletişim kurmalarını sağlar. 

Okullarda, DEHB ve sınır kişilik özellikleri olan öğrenciler için destekleyici programlar ve danışmanlık 

hizmetleri sunulmalıdır. Okul psikologları ve rehber öğretmenler, bu öğrencilerin ihtiyaçlarına uygun bireysel ve 

grup danışmanlığı sağlayarak, onların akademik ve sosyal becerilerini geliştirmelerine yardımcı olabilir. Okul 

temelli müdahaleler, öğrencilerin okul ortamında daha iyi performans göstermelerini ve sosyal ilişkilerde daha 

başarılı olmalarını sağlayabilir. Bu müdahaleler, öğrencilerin okul hayatını daha olumlu deneyimlemelerine ve 

eğitim süreçlerine daha etkin katılmalarına olanak tanır. Ergenlere yönelik duygusal regülasyon eğitimleri, 

duygusal düzensizlik ve impulsif davranışlarla başa çıkma becerilerini geliştirmelerine yardımcı olabilir. Bu tür 

eğitimler, öğrencilerin duygusal yönetim becerilerini artırarak, günlük yaşamlarında daha iyi başa çıkma stratejileri 

geliştirmelerini sağlayabilir. Duygusal regülasyon eğitimleri, ergenlerin stresle başa çıkma, öfke yönetimi ve 

duygusal dengelerini koruma konularında önemli katkılar sunar. Bu eğitimler, ergenlerin duygusal sağlıklarını 

destekler ve yaşam kalitelerini artırır. 

Çocukların ve ergenlerin duygusal ve davranışsal sağlıklarını desteklemek amacıyla yapılan araştırmalar ve 

uygulamalar sürekli güncellenmeli ve geliştirilmelidir. Bu, hem akademik hem de klinik alanlarda daha etkili 

müdahalelerin tasarlanmasına ve uygulanmasına yardımcı olacaktır. Araştırma bulgularının pratiğe yansıtılması, 

çocuk ve ergenlerin ihtiyaçlarına daha iyi yanıt veren programların geliştirilmesini sağlayacaktır. Ayrıca, bu süreç, 

çocukların ve ergenlerin sağlıklı gelişimlerini destekleyecek yeni yaklaşımlar ve stratejiler sunar. Toplum temelli 

destek programları, ailelerin ve çocukların ihtiyaçlarını karşılamak için önemli bir araçtır. Bu programlar, ailelere 

çeşitli destek hizmetleri sunarak, çocukların duygusal ve sosyal gelişimlerini destekler.  

Toplum destek programları, ailelerin karşılaştıkları zorluklarla başa çıkmalarına yardımcı olur ve çocukların 

daha sağlıklı bir ortamda büyümelerini sağlar. Bu programlar, toplumun genel sağlığını ve refahını artırmak için 

kritik öneme sahiptir. Çocuk ve ergenlerin duygusal ve davranışsal sorunlarının yönetimi için profesyonel destek 

ve müdahale önemlidir. Psikologlar, danışmanlar ve diğer ruh sağlığı profesyonelleri, çocukların ve ergenlerin 

ihtiyaçlarına uygun terapötik müdahaleler sağlayarak, onların sağlıklı gelişimlerini destekleyebilir. Profesyonel 
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destek, çocukların ve ergenlerin duygusal ve davranışsal sağlıklarını iyileştirmek için gerekli olan beceri ve 

stratejileri öğrenmelerine yardımcı olur. 
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Özet 

 Romatoid artrit (RA), kronik ve otoimmün bir hastalık olup eklemleri etkileyen inflamatuar bir süreç 

sonucunda ağrı, şişlik, sertlik ve fonksiyon kaybı gibi semptomlarla karakterizedir. Bu derleme, RA'da semptom 

yönetimi ve hemşirelik bakımının önemini ele alır. RA'da semptom yönetimi farmakolojik ve non- farmakolojik bir 

yaklaşım gerektirir. İlaç tedavisive tedavi yönetimi, semptomların hafifletilmesinde temel bir rol oynar. Nonsteroid 

anti-inflamatuar ilaçlar (NSAID'ler), steroidler ve hastalık modifiye edici antiromatizmal ilaçlar (DMARD'ler) 

sıklıkla kullanılan tedavi seçenekleridir. Ancak, bu ilaçların yan etkileri ve uzun vadeli kullanım riskleri göz 

önünde bulundurulmalıdır. Farmakolojik olmayan yaklaşımlar da semptom yönetiminde önemlidir. Egzersiz, 

fizyoterapi ve düzenli aktivite RA semptomlarını hafifletmeye yardımcı olabilir. Ayrıca, beslenme ve kilo 

yönetimi, inflamasyonu azaltmak için önemli faktörlerdir.  

 RA hastaları için uygun bir beslenme düzeni ve doğru fiziksel aktivite, semptomların şiddetini azaltabilir 

ve genel sağlığı iyileştirebilir. Hemşirelik bakımı, RA hastalarının yaşam kalitesini artırmada kritik bir rol oynar. 

Hemşireler, hastaların semptomlarını izler, ilaç tedavisini yönetir, egzersiz ve yaşam tarzı değişiklikleri konusunda 

rehberlik eder ve psikososyal destek sağlarlar. Ayrıca, hastaların günlük yaşamlarını etkileyen faktörler üzerinde 

çalışarak bireyselleştirilmiş bakım planları oluştururlar. Sonuç olarak, RA'da semptom yönetimi ve hemşirelik 

bakımı multidisipliner bir yaklaşım gerektirir. Hem farmakolojik hem de farmakolojik olmayan tedavi 

seçeneklerinin birleştirilmesi, hastaların semptomlarını kontrol altında tutmak ve yaşam kalitesini artırmak için 

önemlidir. Hemşirelerin bu süreçteki rolü, hastaların bireysel ihtiyaçlarına uygun destek sağlayarak tedavi 

başarısını artırabilir. 

Anahtar Kelimeler: Romatoid Artrit, Semptom, Hemşirelik. Bakım 
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SYMPTOM MANAGEMENT IN RHEUMATOİD ARTHRİTİS AND NURSING CARE FOR 

PATIENTS 

Abstract 

 Rheumatoid arthritis (RA) is a chronic and autoimmune disease characterized by symptoms pain, swelling, 

stiffness, and loss of function in the joints due to an inflammatory process. This review addresses the importance of symptom 

management and nursing care in RA. Symptom management in RA requires a combination of pharmacological and non-

pharmacological approaches. Medication therapy and treatment management play a fundamental role in alleviating 

symptoms. Nonsteroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs), steroids, and disease-modifying antirheumatic drugs 

(DMARDs) are commonly used treatment options. However, the side effects of these drugs and the risks associated with 

long-term use should be considered. Non-pharmacological approaches are also important in symptom management. Exercise, 

physiotherapy, and regular activity can help alleviate RA symptoms. Additionally, nutrition and weight management are 

important factors in reducing inflammation. 

 A suitable diet and appropriate physical activity for RA patients can reduce the severity of symptoms and 

improve overall health. Nursing care plays a critical role in improving the quality of life for RA patients. Nurses 

monitor patients' symptoms, manage medication therapy, provide guidance on exercise and lifestyle changes, and 

offer psychosocial support. They also create individualized care plans by addressing factors impacting patients' 

daily lives. In conclusion, symptom management and nursing care in RA require a multidisciplinary approach. 

Combining both pharmacological and non-pharmacological treatment options is important for controlling 

symptoms and improving quality of life. The role of nurses in this process can enhance treatment success by 

providing tailored support to meet individual patient needs. 

Keywords: Rheumatoid Arthritis, Symptom, Nursing, Care 
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ROMATOİD ARTRİTTE SEMPTOM YÖNETİMİ VE HASTALARA YÖNELİK HEMŞİRELİK 

BAKIMI 

1. GİRİŞ 

 Romatoid Artrit (RA), primer olarak eklemleri tutabilen, kronik seyirli, nedeni kesin olarak 

belirlenemeyen otoimmün, enflamatuvar bir hastalıktır. Kronik sinovyal enflamasyonun sonunda eklem hasarı ve 

disfonksiyonuna sebep olur (1-2).  Simetrik eklem inflamasyonu olarak görülür ve çoklu eklem tutulmasıyla 

gerçekleşir. Alevlenmeler ve remisyon dönemleri birbirini seyreder (3). Dünyada yaklaşık olarak %0,5-1 oranında 

görülür (1-2). Sıklıkla 30-50’li yaşlarda görülmekle beraber kadınlarda 3 kat daha sık rastlanır (4). 

 Romatoid artrit patogenezinde genetik faktörler, çevresel faktörler ve otoimmün tetikleyiciler bulunur. 

(2). Etiyolojisi için birçok biyomoleküler mekanizma ileri sürülmüş olmasına rağmen, henüz tam olarak 

açıklanabilmiş değildir. Mevcut görüşler sitrülin proteinin sentezi mekanizmasının bozulmasıyla anti-sitrülin 

protein antikorunun (anti-ccp)  yapımına yol açmış olması sebebi ile olduğu yönündedir (5-6). 

 Romatoid artritte enflamasyon, öncelikle eklemlerde görülen ağrı ve simetrik eklem şişlikleriyle bulgu 

verir. Eklem üzerine uygulanan basınçtan kaynaklanan lokal hassasiyet veya eklemi hareket ettirirken tariflenen 

ağrı, özellikle el, bilek ve ayakların küçük eklemlerinde görülmektedir. Dirsekler, omuzlar, ayak bilekleri, dizler 

sıklıkla tutulan eklemler arasındadır. Şişlik, sinovyal hipertrofi veya effüzyona bağlı olabilir. Sabahları bir saatten 

fazla süren tutukluk ve azalan kavrama gücü de sıklıkla karşılaşılan bulgulardandır. Dikkatli fizik muayene ile 

tutulan eklemin, aktif sinovite bağlı olarak ısısının arttığı ve kızarıklık olduğu saptanır (7,8). Kilo kaybı, yorgunluk, 

depresyon gibi sistemik belirtilerinin yanında cilt, göz, kalp, akciğer, böbrek, sinir ve gastrointestinal tutulum 

ekstraartiküler belirtilerdir (11). Osteoporoz, kalp yetmezliği, metabolik sendrom, uyku bozuklukları gibi 

komplikasyonları mevcuttur (12). Eklem deformiteleri ise hastalığın fiziksel hasar bırakan geç belirtilerindendir. 

 Hastalığın tanılanmasında; semptomlar, fizik muayene, risk faktörlerinin değerlendirilmesi, soygeçmişin 

sorgulanmasının yanısıra eklemlerin değerlendirmesi, laboratuvar bulgularının radyolojik bulguların incelenmesi 

ve RA spesifik otoantikorların hastada belirlenmesi yöntemleri kullanılır (13). Fizik muayenede eklemlerde şişlik, 

ağrı,ısı artışı, hassasiyet ve kavrama gücünde azalmaya rastlanır. EULAR (European Alliance of Associations for 

Rheumatology) ve ACR (American College of Rheumatology) RA sınıflandırma kriterlerine göre esas alınan akut 

faz yüksekliği ve RF (Romatoid Faktör) pozitifiliği hastaların tamamında bulgu veren parametreler değildir. Fakat 

akut faz yüksekliği ve RF pozitifliği görülen hastaların artiküler ve ekstra-artiküler semptomları göz önünde 
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bulundurularak RA düşünülebilir. US ve MR ise inflamasyonlu eklemdeki sinovyal proliferasyonu ve kemik 

erozyonunu belirleme ve takip etmede etkindir (14). 

 Romatoid Artrit tedavisinde non-steroid anti inflamatuvar ilaçlar (NSAİD), hastalık modifiye edici ilaçlar 

(DMARD), glukokortikoidler ve biyolojik ajanlar kullanılmaktadır (13). Başta immün sistem baskılanması olmak 

üzere birçok yan etkisi mevcut olan bu ilaçlar hastalığı kontrol etmek amacıyla kullanılır.  Tedavide amaç, 

multidispiliner ekip tarafından hastanın bireysel bağımsızlığının en üst seviyede tutulup, yaşam kalitesini optimum 

seviyeye çıkarmaktır. 

 Kronik hastalıklarla baş etmede en önemli rollerden birine sahip olan hemşireler, RA semptomlarına ve 

tedavinin yan etkilerine yönelik fiziksel, psikolojik ve sosyal destekte bulunarak, bireyin kronik süreçle başa 

çıkmasına, yaşam kalitesinin arttırılmasına ve hastanın yaşamını en bağımsız şekilde sürdürmesine katkıda bulunur.  

Bu derlemenin amacı, RA’da semptom yönetimini ve hemşirelik bakımını ayrıntılı olarak inceleyerek, hasta 

gereksinimlerine uygun hemşirelik bakımına dikkat çekmektir.  

2. ROMATOİT ARTRİTTE SEMPTOMLAR VE YÖNETİMİ 

AĞRI 

 Hastanın doktora başvurmasına sebep olan en önemli semptomlardan biri ağrıdır (9). Romatizmal 

hastalıklarda oluşan ağrı hissi, inflamatuar sürece dahil olan afferent sinirlerin, periferik ve merkezi sinir 

sisteminde oluşturduğu aşırı duyarlılıkla ilişkilidir. Romatoid artrit hastalarında görülen ağrı, sıklıkla sabah 

tutukluğu ile birlikte artmakta ve eklem sertliğiyle birlikte görülür. Ağrı, eklem bölgesinde tutulan eklemin distal 

bölgesinde hissedilir (10).  

 Ağrı kontrolünde analjezik ve non- steroid anti- inflamatuvar kullanımı yaygındır. DMARD, 

glukokortikoid, biyolojik ajan kullanımlarına da hastalık aktivitesiyle gelişen doku harabiyetinin yol açtığı ağrının 

tedavisinde başvurulur. Bunun yanısıra; Romatoid artrit ağrısının yönetiminde kullanılan non-farmakolojik 

yöntemler de mevcuttur. Bunların başlıcaları: fiziksel aktivite, davranış terapisi, uyku bozukluklarına ve psikiyatrik 

problemlere odaklanmak olarak sıralanır (15).  Fiziksel aktivite hastalık aktivitesini ve ağrıyı arttırır fakat 

osteoartrit ve fibromiyalji için önerilmektedir. Davranışsal ve bilişsel terapi ise kronik ağrısı olan romatoid artrit 

hastalarında semptomlarda iyileşmeye sebep olan bir diğer non-farmakolojik yöntemdir. Davranışsal ve bilişsel 

terapi; aktivite ve dinlenmeyi dengede tutacak, ağrıyı tetiklemeyecek stratejiler geliştirmeyi, ağrı sürecine karşı 

iyimser ve gerçekçi bir tutum sergilemeyi ve hastanın stresini yönetmeyi öğrenmesini sağlar (16). 
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 Romatoid artritte ağrının giderilmesinde etkili olan girişimsel yöntemler de vardır. Bunlardan en sık 

kullanılanı intra-artiküler kortikosteroid uygulamasıdır.  Uzun süreli analjezi ve anti- inflamatuvar etki sağlamaz. 

Akut durumlarda kullanılan yöntemlerdendir. Hyalüronik asit enjeksiyonları ve PRP uygulamalarının 3-12 ay 

izlemde ağrıyı azalttığı fakat plasebo uygulamalarında da aynı etki görüldüğünden yeterli kanıtın bulunmadığı 

ifade edilmiştir (15). Bir diğer yöntem ise akupunktur- tens uygulamalarıdır.  

 Romatoid artrit hastalarında termoterapinin ağrı ve inflamasyon seviyesine etkisi incelendiğinde, sıcak 

uygulamanın enflamasyonu ve sinovyal sıvıdaki lökosit sayısını arttırdığı saptandığından  önerilmemektedir. Soğuk 

uygulama; ekleme uygulandığında ciltte ve uygulandığı eklemde sıcaklığı ve şişliği azaltıp metabolik aktiviteyi 

yavaşlattığından önerilir (17). 

YORGUNLUK 

 Yorgunluk, hastadan hastaya farklılık gösteren yoğun bitkinlik veya kuvvet yokluğu halidir. Sistemik 

inflamasyonla ilişkili olduğundan ve istirahat ile gerilememektedir. Yorgunluk romatoid artritin çok yaygın bir 

bulgusudur (18). Hastaların neredeyse % 50’si, şiddetli düzeyde yorgunluk tariflemektedir. (19,20, 21, 22). 

 Romatoid artritle ilişkili yorgunluğun yönetilmesi zordur. Bunun sebebi yorgunluğun nedenlerinin belirsiz 

olmasıdır (18)., Yorgunluk genel olarak, ağrı, hareket kısıtlılığı, psikososyal sorunlar, çalışma durumu ve kişisel 

sorumluluklar faktörlerinin etkileşimi sonucu ortaya çıkar. Varlığı ve süresi hastalar arasında değişkenlik gösterir 

(19).  Yorgunluğun patofizyolojisinde enflamasyonun önemli bir rol oynadığı, Disease Modifying Anti-  Rheumatic 

Drugs (DMARD) 'ların yorgunluğun azaltılmasına sağladığı olumlu etkinin gözlemlenmesiyle de anlaşılmıştır. 

Deneysel modeller sistemik enflamasyonun intraserebral Interferon (IFN) ve  Tumor Necrosis Factor - a (TNF-a) 

aktivitesinde artışa yol açtığını göstermiştir (23).   

 Egzersiz ve fiziksel aktivite, romatoid artritte yorgunluk düzeyini azaltan önemli bir non-farmakolojik 

tedavi yöntemidir (24). Fiziksel aktivite aynı zamanda hastalık aktivitesini ve ağrı düzeyini azaltıp kas gücünü ve 

yaşam kalitesini de olumlu yönde etkileyerek hastanın ve sürece uyumunu arttırır. 

BESLENME SORUNLARI 

 Son yıllarda yapılan çalışmalarda diyetin RA gelişiminde, takibinde ve hastalık remisyonunda etkili 

olabileceğine dair varılan sonuçlar giderek artmaktadır (26). Beslenme alışkanlıkları, özellikle birçok kronik 

hastalığın önemli çevresel faktörleri arasında bulunur. Dünyanın değişik coğrafyalarında araştırmacılar kendi 

kültürlerindeki diyet alışkanlıklarının RA üzerindeki etkileri hakkında düşünmüşlerdir (25, 26). 
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 Bilimsel literatüre göre RA risk faktörleri dislipidemi, fiziksel hareketsizlik, obezite, diyabet ve buna 

bağlı olarak gelişen hipertansiyondur. Eklem ağrıları, şişlikleri ve sabah tutuklukları; fiziksel hareketsizlik ve 

şişmanlığa katkıda bulunur. Artritli eklem sayısı ile yüksek yağ oranı ve BKİ (beden kitle indeksi) arasında pozitif 

bir ilişki bulunmuştur (25). 

 İçilen günlük fincan kahve sayısının, romatoid faktör (RF) pozitifliği prevalansı ile aynı oranda arttığı 

bulunmuştur. Günde dört veya daha fazla fincan kahvenin, seropozitif RA gelişimine katkıda bulunduğu 

saptanmıştır. Yaş ve cinsiyet de RA ile ilişkili faktörlerdir (25,27). 

 Kandaki antioksidan konsantrasyonunun düşük olması, RA için bir risk faktörü olarak kabul edilmiştir 

(28, 29Biyolojik antioksidanların RA’da oksidatif stres sırasında önemli bir koruyucu faktör olarak rol oynadıkları 

saptanmıştır (28). Yapılan çeşitli çalışmalarda incelenen yaban mersini, nar ekstresi, zeytinyağı gibi bol antioksidan 

içeren besinler verilen hastalarda hastalık aktivitesi, akut faz yanıtları ve sabah tutukluluğu sürelerinde düşüşler 

görülmüştür (25). 

 Balık alımı EPA (eikosapentaenoik asit), DHA (doksaheksaenoik asit) gibi çoklu doymamış yağ 

asitlerinin anti-enflamatuvar özellikleri artrit gelişimi riskini azaltabilir (25, 31). Güncel çalışmalar doğrultusunda 

elde edilen bilgiler doğrultusunda Omega-3 ve Omega-6 yağ asitleri alımının NASID kullanımını azalttığı (25, 32), 

DAS28, hassas eklem sayısı ve ağrı skorlamasında anlamlı azalmalar meydana getirdiği belirlenmiştir (25, 33). 

 Vegan beslenme biçiminin, RA hastalarında remisyon gelişimine katkı sağladığı bulunmuştur. Bu 

katkının, bağırsak mikroflorasındaki gıda alerjenlerine azaltılmış maruziyet ve ya azaltılmış et tüketimiyle et 

kaynaklı gelişen bağırsak iltihabı riskinin azalması ile ilgili olabildiği düşünülmektedir (25,34, 35). Akdeniz 

diyetinin ise romatoid artritteki rolü, omega-3, çoklu doymamış yağ asitleri ve vitaminlerin enflamasyonu 

azaltmada üstlendiği rol ve koruyucu etkilerinden kaynaklanmaktadır (25, 34). 

 Çeşitli çalışmalar serum 25D düzeyleri ile RA arasında bir korelasyon olduğunu bildirmiştir (36, 37). 

Caraba ve arkadaşları 25D düzeyi ve (DAS28), TNF- alfa ve IL-6 arasında ters yönlü korelasyon olduğunu 

belirtmiştir. Ayrıca 25D ile endotelyal fonksiyon arasında da pozitif bir korelasyon olduğunu belirtmiştir. 645 erken 

RA hastası ile yapılan bir çalışmada D vitamini eksikliği, daha aktif ve şiddetli hasta ile korelasyon göstermiş ve 

bir yıl içerisinde sakatlığın ilerlemesini öngörmek için yararlı bir biyobelirteç olarak önerilmiştir (36, 38). 
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BOZULMUŞ BEDEN ALGISI VE DEPRESYON 

 RA’da hastalığın ilerlemesiyle birlikte, bazı hastalarda hareket kabiliyetinde azalma ve fonksiyonel 

kısıtlamalar gibi geri dönüşü olmayan hasarlar görülebilir. Gelişen hareket kısıtlılığı ve fonksiyonel kısıtlamalar 

beden imajı bozukluğu (BİD) gibi psikolojik sorunlara neden olabilir (39, 40 41). BİD, bedene ilişkin olumsuz bir 

algıya sahip kişilerin yaşadığı, kişinin fiziksel ve psikolojik sağlığını bozabilen bir tür ciddi duygusal sıkıntıdır (39, 

42, 43). 

 Önceki çalışmalar, özellikle deformite ve sakatlıkla karakterize olan birçok kronik hastalığın genellikle 

BİD ile ilişkili olduğunu göstermiştir. RA’nın hastanın kendi bedenine ilişkin algısını nasıl etkilediğine ve bu beden 

değişikliklerinin hastanın psikolojik ve fiziksel sağlığını nasıl etkileyebileceğine yeterince odaklanılmamıştır. 

Klinisyenler genellikle inflamasyonun ve kısıtlayıcı semptomların engelliliğinin azaltılmasına odaklanma 

eğilimindedir (39, 44). RA hastalarında genel yaşam kalitesinin iyileştirilmesi için beden imajı bozukluğunun 

dikkate alınması gerekir. 

 RA hastalarında yaygın ağrı, yorgunluk ve uyku bozukluğu gibi semptomların görülmesi depresyonu 

taklit eder. RA ile depresyon ve anksiyete belirtileri arasındaki benzerlikler nedeniyle bu durumlar genellikle 

yeterince tanınmamaktadır (45, 46). RA hastası bireyin günlük yaşam aktivitelerini gerçekleştirmede zorluk 

yaşaması, yorgunluk, halsizlik, isteksizlik gibi belirtileri taşıması, depresyon açısından değerlendirmeyi 

gerektirmektedir. 

 Depresyon, RA hastalarında remisyonu zorlaştırır. Bu durum, RA’da yaygın olarak kullanılan ve 

savunulan hedefe yönelik tedavi stratejisinin önemli bir terapötik hedefidir (47, 48).  Depresyon, bir kişinin 

tedaviye uyum isteğini etkileyebileceği gibi, yaşam kalitesi üzerinde de olumsuz bir etkiye sahip olabilir; zaten RA 

ile ilişkilendirilen zorlukları daha da artırabilir. Toplumda çalışan hemşirelerin, depresyon yaşayan hastalara tedavi 

ve bakımlarına tekrar katılma konusunda yardımcı olmaları önemlidir (49). 

EKLEM TUTULUMU VE GÜNLÜK YAŞAM AKTİVİTELERİNİ GERÇEKLEŞTİRMEDE 

YETERSİZLİK 

 Romatoid Artrit’in klinik belirtileri, tutulan ekleme ve hastalığın hangi evrede olduğuna bağlı olarak 

değişir. Sinovitin klinik özellikleri sabah belirgindir. Eklem çevresinde ve içinde sabah sertliği ve ağrı, RA'nın tipik 

bir belirtisidir. Bu subjektif bir belirtidir ve hasta ağrı ile sertlik arasındaki fark konusunda dikkatlice 

bilgilendirilmelidir. Sabah sertliğinin süresi hastalık aktivitesi ile ilişkilidir (50, 51). Özellikle el ve ayakların küçük 
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eklemlerinde ağrı ve şişlik ile görülürken, sabahları bir saatten fazla süren tutukluk ve azalan kavrama gücü ile de 

karakterizedir. Dirsekler, omuzlar, ayak bilekleri, dizler de sıklıkla tutulan eklemler arasındadır (11). 

Değerlendirme, kapsamlı bir sağlık öyküsü edinilmesi ve kas iskelet sistemini inceleyen bir fizik muayene 

yapılması, eklem ağrısı derecesi, sabah tutukluğunun süresi, aktif inflamasyonlu eklemlerin varlığı ve fonksiyon 

sınırlamasının belirlenmesini içerir (53).  

 Eklemin hareket açıklığının kaybolması veya azalması, instabilite ve deformite, hastalığın ilerlediğini 

gösteren bulgulardır. Hareket açıklığını sağlamak kas iskelet bütünlüğünü sürdürmeye ve aynı zamanda ağrıyı 

rahatlatmaya yardımcı olmak ve günlük yaşam aktivitelerini geliştirmeye yardımcı olmak için egzersiz planları 

geliştirmelidir. Şiş eklemlere egzersiz uygulanmamalı, eklemler üzerine fazla baskı uygulamaktan kaçınılmalıdır 

(54). 

 Yürüme, eğilme ve merdiven çıkma gibi alt ekstremitelerin işlevlerini yerine getirmede yetersizlik, 

günlük yaşam aktivitelerini yerine getirmede yaşanılan yetersizliğin önemli bir belirleyicisidir. Günlük yaşam 

aktivitelerini gerçekleştirmede destekte bulunma; özbakımını sağlama, bilgi eksikliğini giderme, hastaların 

ihtiyaçlarını, sınırlamalarını ve iyilik hallerini daha iyi yönetmelerine ve daha fazla özerkliğe yol açan seçimler 

yapmalarına yardımcı olma sürecini içerir. Sağlık profesyonelinin bu hastalarla daha iyi etkileşimde bulunabilmesi 

için, hastalığın hayatlarında yol açtığı temel değişikliklerden haberdar olması gerekir. Sağlık profesyoneli, 

hastaların romatizmal hastalıklarını yönetme biçimlerini yakından izleyerek, özbakımlarını gerçekleştirmelerine, 

sağlıklarını koruyup geliştirmelerine destek olmalıdır. Hastanın mümkün olduğunca bağımsız bir yaşam tarzı 

sürdürmesini sağlamak temel amacı olmalıdır (52). 

 Hemşireler, özellikle romatizmal hastalıklara sahip hastaların iş, sosyal ve aile yaşamları üzerindeki 

etkilerini belirlemede önemli bir role sahiptir. Romatizmal hastalıklarla ilişkilendirilen yalnızlık ve korkuyu 

anlamak, belirli bir anda son derece önemlidir. Ayrıca, sağlıklı yaşam tarzları ve temel ihtiyaçların iyi yönetimi 

konusunda tavsiyelerde bulunmak da önemlidir.  
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EKLEM DIŞI TUTULUM VE GELİŞEN SEMPTOMLAR 

 

Tablo 1: Romatoid artritte ekstra-artiküler tutulum göstergeleri 

Sparks, J. A. (2019). Rheumatoid Arthritis. Annals of Internal Medicine, 170(1), ITC1. doi:10.7326/aitc201901010 

 Hemşirelerin RA’ya bağlı organ tutum belirtilerini gözlemlemeleri, hastaların bu konudaki bilgi 

eksikliklerini gidermeleri gereklidir. Hastaların fonksiyonel durumlarından ve kullandıkları ilaçlardan yola 

çıkılarak, semptomlarına ilişkin göz, akciğer taramaları, tam kan sayımı, romatolojik kan tetkikleri gibi rutin 

kontrollerini zamanında yaptırmaları konusunda bilgilendirilmelidir. Hasta ve ailesine sağlığı koruyucu 

uygulamaları sürdürmeleri, RA dışındaki hastalıklar için de rutin sağlık taramalarını yaptırmaları anlatılmalıdır (53, 

55). 
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TEDAVİ KAYNAKLI GELİŞEN SEMPTOMLAR VE YÖNETİMİ 

 Romatoid artrit tedavisi ağrıyı hafifletmeye, eklem iltihabını azaltmaya, eklem hasarını önlemeye veya 

yavaşlatmaya, engelliliği azaltmaya ve hastaları mümkün olduğunca aktif tutmaya yardımcı olmayı amaçlar. 

Romatoid artritin günümüzde kesin bir tedavisi olmamasına rağmen, erken tanısı ve ilaç tedavisi eklem hasarı 

riskini ve ağrıyı azaltabilir ve hastalığın ilerlemesini yavaşlatabilir. Genel olarak, klinik RA tedavisinde non-steroid 

antiinflamatuar ilaçlar (NSAID'ler), glukokortikoidler (GC'ler) ve hastalığı modifiye eden antiromatizmal ilaçlar 

(DMARD'lar) kullanılır ve hedeflenen tedavi için bazı son teknoloji tedavi yöntemleri ortaya çıkmaktadır (56). 

ROMATOİT ARTRİTTE İLAÇ TEDAVİSİ 

 Klinikte naproksen, meloksikam, ibuprofen gibi NASID’ler siklooksijenaz (COX) aktivitesini inhibe edip 

prostoglandin sentezini engelleyerek analjezik ve antienflamatuar etki oluşturur. Aşırı veya uzun süreli kullanım 

durumunda lökopeniye, trombositopeniye ve bazı gastrointestinal sistem lezyonlarına yol açabilir (56). RA 

tedavisinde NSAID’ler glukokortikoidler ve DMARD’lar (Metotreksat, Sulfasalazin, Leflunomid, Hidrosklorokin)  

kombine edilerek kullanılır.  DMARD’lar hastalık aktivitesini kontrol altına alır. Eklem hasarını azaltarak eklem 

fonksiyonlarını korur. Son yıllarda terminoloji değişikliği nedeniyle bu ajanlar sentetik ve biyolojik DMARD’lar 

olarak ikiye ayrılmıştır. 

 Metotreksat (MTX), RA tedavisinde oldukça sık kullanılıyor olup, özellikle steroid kullanımında doz 

azaltmada oldukça yardımcı bir role sahiptir. (62). En yaygın toksisiteleri arasında iştahsızlık, bulantı ve kusma 

bulunur. Folik asit, bu toksisitelerin çoğunu azaltabilir. MTX’in kimyasal yapısı folik asite benzer. Bir antifolat 

ilacıdır. Dolayısıyla folat desteğiyle birlikte verilmelidir. Akut karaciğer hasarı, akut interstisyel pnömoni, 

interstisyel fibrozis gelişimi açısından hasta yakından izlenmelidir. Sulfasalazin, antiinflamatuar ve antibakteriyel 

olmak üzere çift etkiye sahiptir. İmmün komplekslerin ve romatoid faktörlerin sentezini inhibe eder, böylece 

romatoid artritin immünopatolojik hasarını hafifletir (56, 57). İştahsızlık, kusma, ishal, dispepsi, bulantı, baş ağrısı, 

baş dönmesi ve hematolojik yan etkiler gösterebilir. Sülfasalazin alan erkekler geçici oligospermi açısından takip 

edilmelidir. Ateş, döküntü, anormal karaciğer testleri ortaya çıkabilir (63). Leflunomid oral yolla alınıp tamamı 

gastrointestinal sistemden emilir, karaciğerde metabolize olur. En yaygın yan etkileri ishal, bulantı, dispepsi ve 

hepatoptoksisitedir. Kan basıncında artış ve kilo kaybı diğer yan etkileri arasındadır. İmmün yetmezlik, yetersiz 

doğum kontrolü, karaciğer hastalığı gibi durumlarda kontrendikedir. Hidrosklorokin yaygın olarak kullanılan anti-

enflamatuar ve immünmodülatördür.  En sık görülen yan etkileri karın ağrısı, bulantı, baş ağrısı, uykusuzluk, 
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kaşıntılı makülopapüler döküntü, retina pigment içinde ilacın birikimine bağlı görmede bozulma ve uzun süre 

kullanıma bağlı deri hiperpigmentasyonudur. 

 DMARD’lar tek başına hızlı bir anti-enflamatuar yanıt sağlayamadıkları için tedavide kısa süreli 

glukokortikoidlerle araya girilmektedir (64). Glukokortikoidlerin anti-enflamatuar yanıtı hızlandırmalarının 

yanısıra uzun süreli ve yüksek dozda kullanımında yakından takip edilmesi gereken metabolik durumlara sebep 

olabilmektedir. Osteoporoz, adrenal baskılanma,  yüksek kan şekeri, ödem, embolizm, hipertansiyon, dislipidemi, 

psikiyatrik bozukluklar, gastrointestinal yakınmalar olmak üzere pek çok yan etki gösterebilir. Diyabet, 

hiperlipidemi, peptik ülser ve psikolojik değişiklikler çok yüksek doz kullanımı ile ilişkili gelişirken; osteoporoz, 

cushingoid görünüm, yüksek kan basıncı, fırsatçı enfeksiyonlara yakalanma daha çok uzun süreli kullanım 

durumlarında gelişmektedir (58).  

 Kan şekeri takibi, lipid parametrelerinin ölçümü, kilo ve BKİ ölçümü, kemik mineral yoğunluğu ölçümü, 

psikiyatrik değerlendirme ve kan basıncı takibi yapılarak kapsamlı bir değerlendirme yapılması önemlidir. 

Glukokortikoidlerin osteoklastik aktiviteyi arttırıp, osteoblastik aktiviteyi baskılayarak kemik formunu değiştirmesi 

ve yoğunluğunu azaltması, kırık riskini oluşturur. Bu sebeple hasta kırık riski açısından değerlendirilerek travma ve 

düşmelere karşı korunmalıdır. Glukokortikoidlerin yol açtığı immünsupresyon sebebiyle başta tüberküloz ve 

hepatit olmak üzere fırsatçı enfeksiyonların gelişebileceği risk grubundaki hastalar bu açılardan taranmalıdır. Tüm 

hastalarda 25 hidroksi vitamin D düzeyleri bakılarak, 30 ng/dl altı olan hastalarda uygun dozda vitamin D takviyesi 

sağlanması önemlidir (58). 

 Glukokortikoid alan hastalarda, doz alımına bağlı olarak kardiovasküler olay, iskemik kalp hastalığı ve 

kalp yetmezliği riskinden bahsedilmektedir. (58, 59). Glukokortikoidler doz alımına bağlı olarak diyabeti olmayan 

hastalarda da açlık ve tokluk kan şekeri düzeylerinde artış meydana getirebilmektedir.  

Glukokortikoidlerin NASID ilaçlarla kullanımı gastrointestinal yan etkilere neden olur (58, 60, 61). Kalp 

veya böbrek hastalığı bulunan hastalarda glukokortikoid kullanımı sıvı retansiyonuna neden olabilir. 

Glukokortikoid tedavi, hastalarda mevcut hipertansiyon gözetilmeksizin bireylerde kan basıncını arttırabilir. 

Yüksek doz glukokortikoidlerin uygulama hızı da hipokalemi gelişimi riski açısından önemlidir; uygun hızda 

verilmelidir. Glukokortikoid kullanımı gereken hastalarda daha önceden var olan ve yan etki riskini arttıran 

komorbid koşulların (diyabet, hipertansiyon, dislipidemi, kalp yetmezliği, osteoporoz vb.) tedavisine ve kontrolüne 

öncelik verilmelidir. Tedavi alan hastaların sıkı izlemi, oluşabilecek yan etkilere erken müdahalede bulunma şansı 

doğuracaktır . (58). 
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 Romatolojik hastalıklarda biyolojik ajanlar patogenezinde önemli olan bir sitokini engellemeyi, T 

lenfositlerin aktivasyonu için gerekli olan ikinci sinyali önleyerek T hücrelerinin aktive olmasını önlemeyi ve B 

hücrelerinin sayısını azaltmayı hedefler (53, 65). 

 Hastanın biyolojik ilaç kullanma nedeni, daha önce aldığı tedaviler ve bunlara bağlı gelişen yan 

etkileri ya da geçirilmiş alerjik reaksiyon öyküleri, geçirilmiş veya mevcut enfeksiyonları, aşıları, malignite 

öyküsü, mevcut malignite durumu veya soy geçmişinde malignite öyküsü olup olmadığı dikkatle değerlendirilir. 

 Bireyin ilaç tedavisine karşı emosyonel stres durumunun uygun olup olmadığı da gözlenmelidir.  

 Subkutan biyolojik ilaç tedavisi başlanan hastanın kendi kendine subkutan enjeksiyon uygulaması 

yapıp yapamayacağı, bilişsel ve psikomotor açılardan değerlendirilmelidir.  Hasta uygulamayı kendi yapamayacak 

durumdaysa kimin yapacağı konusu da değerlendirilir (66, 67). 

 İnfüzyon uygulamalarında tedavi sırasında veya sonraki ilk iki saat içinde baş ağrısı, bulantı, kusma, 

ürtiker, deri döküntüsü üşüme, titreme, taşikardi, hipertansiyon, hipotansiyon, dispne ve daha ciddi durumlarda 

anafilaktik reaksiyonlar görülebilir. İnfüzyon hızı reaksiyon olasılığını arttırabilir (66, 68, 69). 

 

 Subkutan tedavilerin uygulandığı bölgelerde kaşıntı, kızarıklık, şişlik ve ağrı oluşabilir. Sıklıkla ilk 

ilaç uygulamalarında ortaya çıkar. Lokal buz ve kortikosteroid uygulamaları ve analjeziklerle kontrol altına 

alınabilmektedir. 

 Enjeksiyon yeri reaksiyonlarını azaltmak için her uygulamada enjeksiyon bölgesinin değiştirilmesi 

gerekir. Reaksiyon yerinde oluşan kızarıklık, ağrı, şişlik gibi semptomlar tamamen ortadan kalkana kadar bölgenin 

kullanılmaması gerektiğinin, reaksiyonun gerilemesini ve iyileşme hızını olumlu yönde etkilediğini belirten 

eğitimleri verilir. 

 Subkutan biyolojik ilaçların uygulamadan önce (30-45 dakika) oda sıcaklığında bekletilmesi ve 

solüsyonun partiküllü yapı ve renk değişikliği açısından değerlendirilmesi önerilmektedir (66, 71). 

 Bakteriyel ve viral enfeksiyon riskinin bulunduğu anlatılıp, enfeksiyon riskini azaltmak üzere 

aşılama, tüberküloz taraması takibinin öneminden bahsedilir. (66, 68, 72). 

 Biyolojik tedavilerin kullanımıyla birlikte kemik iliği baskılanmasına bağlı olarak  nötropeni ve 

trombositopeni görülebilmektedir. Bu yan etkiler biyolojik ilaç tedavisi alan bireylerin enfeksiyon veya kanama 

riskini arttırmaktadır (66, 68). 
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 Biyolojik ilaçlar biyolojik metodlarla üretilen özelleşmiş proteinlerden oluştukları için ısı ve ışıktan 

korunmalıdırlar. 2-8 °C arası sıcaklıkta buzdolabının orta rafında saklanmalıdır. Buzdolabı kapağı, ilacın dış ortam 

sıcaklığı ile etkileşim yaratabileceğinden saklamak için uygun değildir.  İlaç hazırlanırken çalkalanmamalıdır.  

 Biyolojik ilaçlar soğuk zincir ilaçlar oldukları için taşınmaları da (eczaneden kliniğe, klinikten 

hastanın evine vb.) yine soğutucular ile yapılmalıdır. 

 Uygulama öncesi ve uygulama süresince yaşam bulgularının (kan basıncı, ateş, solunum sayısı) 

ölçümü, oluşabilecek istenmeyen yan etkiler, gözlemleyebilmek için gereklidir.  

 Hastanın alerjik yapısı ve kullanılacak biyolojik ilacın prosedürü göz önünde bulundurularak hekim 

istemiyle premedikasyon uygulanabilir. İlaç uygulaması sırasında oluşabilecek reaksiyonlara karşı kullanılmak 

üzere acil ilaç ve malzemelerinin hazır bulundurulması önemlidir (66, 70). 

 

3. SONUÇ 

 Oldukça komplike ve bireyin yaşam kalitesini olumsuz etkileyen RA’in takibi ve yönetimi de oldukça zor 

ve karmaşıktır. Kesin tedavisi olmaması sebebi ile tedavi ve bakımda amaç hastanın yaşam kalitesini arttırmaktır. 

Kronik ağrıyla baş etme, hastanın günlük yaşam aktivitelerinde en bağımsız hale gelmesi, hastalık, semptomlar, 

komplikasyonlar, ilaç kullanımları ve ilaçların yan etkileri ile ilgili bilgi eksikliklerinin giderilmesi, süreçle etkili 

baş edebilmek için doğru algının oluşturulması ve hasta uyumunu sağlama gibi birçok noktada etkin görev üstlenen 

hemşire, bakım verici ve danışman rolleriyle yaşam kalitesini en yüksek seviyeye taşımayı hedeflemektedir. Bu 

sayede RA hastaları günlük yaşam aktivitelerini yerine getirirken ve hastalık süreçlerini yönetirlerken daha 

bağımsız olabilmektedirler.  
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Özet 

In the case we present, we aim to point out a rare case of a congenital canalicular stenosis in addition to 

nasolacrimal duct obstruction in a baby, 2.5 years old, first defined in figures in literature. The baby was diagnosed 

as congenital nasolacrimal ductus obstruction at first and probbing of the right nasolacrimal ductus was planned 

under general anestesia. During the probbing of the right nasolacrimal ductus under general anestesia, lower 

canalicular stenosis was detected. After multible applications and attemptions using probes, blockage due to 

stenosis was opened. Not only due to the nasolacrimal ductus obstruction, but also due to punctum agenesia or 

canalicular stenosis, epiphora can be caused in newborns or infants. Thus, the reason of the epiphora in newborns 

or infants should be well analyzed. 

Key Words: Congenital Canalicular Stenosis, Congenital Nasolacrimal Ductus Obstruction, Epiphora, Tear 

Meniscus, Bowman Probe 

Özet: 

Sunduğumuz olguda, literatürde ilk kez resimli olarak tanımlanan 2,5 yaşında bir bebekte nazolakrimal kanal 

tıkanıklığına ek olarak nadir görülen bir konjenital kanalikül stenozu olgusuna dikkat çekmeyi amaçladık. Bebeğe 

ilk olarak konjenital nazolakrimal kanal tıkanıklığı tanısı konularak genel anestezi altında sağ nazolakrimal kanala 

sondalama planlandı. Genel anestezi altında sağ nazolakrimal kanalın sondalanması sırasında alt kanaliküde darlık 

tespit edildi. Probla çoklu uygulama sonrasında darlığa bağlı tıkanıklık açıldı. Yenidoğan ve süt çocuklarında 

sadece nazolakrimal kanal tıkanıklığına bağlı olarak değil, punktum agenezisi veya kanalikül darlığına bağlı olarak 

da epifora meydana gelebilmektedir. Bu nedenle yenidoğan veya bebeklerde epiforanın nedeni iyi analiz 

edilmelidir. 

Anahtar Kelimeler: Konjenital Kanaliküler Stenoz, Kongenital Nazolakrimal Kanal Tıkanıklığı, Epifora, Gözyaşı 

Menisküsü, Bowman Probu 
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A RARE CASE OF CONGENITAL CANALICULAR STENOSIS WITH NASOLACRIMAL DUCT 

OBSTRUCTION,  A CASE REPORT 

Introduction: 

The nasolacrimal drainage system begins with the upper and lower punctum. The drainage system then continues 

as the upper and lower canaliculi to form the common canaliculus. The common canaliculus extends into the 

lacrimal sac. The lacrimal sac subsequently forms the nasolacrimal duct. The distal end of the duct enters the 

inferior meatus and is covered by a mucosal fold known as the valve of Hasner. Epiphora is the overflow of tears, 

which may occur due to overproduction by the lacrimal gland or a blockage of the lacrimal drainage system.
1-2

 Not 

only due to the nasolacrimal ductus obstruction, but also due to punctum agenesia or canalicular stenosis, epiphora 

can be caused in newborns or infants.
3-6

 Thus, the reason of the epiphora in newborns or infants should be well 

analyzed.  

Case Report: 

Family of 2.5 years old infant appiled to our outpatient clinic, with the complaint of tearing of the right eye of the 

baby since birth. We have diagnosed the baby (infant) as unilateral nasolacrimal duct obstruction and the patient 

was planned to be probbed of the nasolacrimal duct under general anestesia. We have detected both the punctums 

as normal, in right eye, under general anestesia by the help of the operation microscope (Figure 1). Bowman Probe 

was advanced through the sac and the downstream nasolacrimal canal after crossing the upper punctum and 

canaliculus. However when it was tried to cross the lower punctum and canaliculus, at the canalicular level, a 

stringency was felt. Although the lower puntum was normal, the Bowman Probe could not be advanced through the 

canaliculus and then the sac and the downstream nasolacrimal canal, because of the stringency at the lower 

canalicular level, also when the Bowman Probe was tried to be advanced through the canaliculus, it was seen that, 

canaliculus was folded on itself (Figure 2). By this way, “Hard Stop” feeling when the Bowman Probe touchs to 

the lacrimal bone near to the lacrimal sac could not be felt while the Bowman Probe was tried to be advanced 

through the lower canaliculus, however it has been felt when the Bowman Probe was tried to be advanced through 

the upper canaliculus. Bowman Probe was bent and twisted, when we tried to advance it, through and downstream 

nasolacrimal canal, without feeling the “Hard Stop”, because of the obstruction and stringency in the lower 

canaliculus. (Figure 3). Upon this situaiton, obstruction and stringency in the lower canaliculus was tried to be 

opened using various sizes and sharpness of Bowman Probes, with multible trials. At last, obstruction and 

stringency in the lower canaliculus was opened, by the help of a thick daimetered Bowman Probe (Figure 4). 
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Silicone tubes that are advanced through the sac and tied at the inferior meatus in the nose, by the help of 

endoscopes used by ENT specialist.  

A week later, all the complaints of the baby was healed.  

Discussion: 

Congenital dacryostenosis is usually caused by absence of the perforation of Hasner's membrane.
1-2

 However, 

congenital malformations of the lacrimal drainage system can also occur in rare cases. About the proximal lacrimal 

drainage system, atresie or stenosis as well as diverticula, fistula, and atresia of the lacrimal punctum and 

canaliculus can been seen, even if in rare cases.
3-7

  

In the literature, low number of cases reported defining the canalicular stenosis.
3-7

 The case we present is close to 

point out rare but possible cause of the congenital epiphora with figures.  

Figure 1: We have detected both the punctums as normal, in right eye, under general anestesia by the help of the 

operation microscope. 

 

Figure 2: Bowman Probe could not be advanced through the canaliculus because of the stringency at the lower 

canalicular level and canaliculus was folded on itself. 

 

Figure 3: Bowman Probe was bent and twisted, when we tried to advance it, through and downstream nasolacrimal 

canal, without feeling the “Hard Stop”, because of the obstruction and stringency in the lower canaliculus. 
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Figure 4: At last, obstruction and stringency in the lower canaliculus was opened, by the help of a thick daimetered 

Bowman Probe. 

 

References: 

1- Zwaan J. The anatomy of probing and irrigation for congenital nasolacrimal duct obstruction. Ophthalmic. Surg. 

and Lasers. 1997; 28:71-3  

2. Honavar SG, Prakash VE, Rao GN. Outcome of probing for congenital nazolacrimal duct obstruction in older 

children. Am. J. Ophthalmol. 2000; 130:42-8 

3. Viso E, Rodriguez-Ares MT, Gude F. Prevalence and associations of external punctal stenosis in a general 

population in Spain. Cornea. 2012;31(11):1240-5. doi:10.1097/ICO.0b013e31823f8eca 

4. Shah S, Shah M, Khandekar R. Management of bilateral congenital lacrimal punctal and canalicular atresia and 

congenital fistula of the lacrimal sac. Middle East Afr. J. Ophthalmol. 2010 Apr;17(2):180-2. doi: 10.4103/0974-

9233.63075. PMID: 20616928; PMCID: PMC2892137. 

5. Soliman M, Lueder GT. Initial management of congenital canalicular atresia. J. AAPOS. 2015 Jun;19(3):220-2. 

doi: 10.1016/j.jaapos.2015.02.009. PMID: 26059665. 

6. Heichel J, Heindl LM, Struck HG. Congenital Anomalies in Lacrimal Drainage. Klin. Monbl. Augenheilkd. 

2022 Jan;239(1):46-56. English, German. doi: 10.1055/a-1717-2110. Epub 2022 Feb 4. PMID: 35120377. 

7. Yam JC, Deitz LW, Wright KW. Bilateral canalicular and nasolacrimal duct obstruction in congenital erosive 

and vesicular dermatosis: a case report and review of the literature. J. AAPOS. 2014 Feb;18(1):88-90. doi: 

10.1016/j.jaapos.2013.09.009. PMID: 24568995. 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
791  

19-YEAR-OLD PATIENT WITH ANTEROSEPTAL MYOCARDIAL INFARCTION 

Uzman Dr. Hüseyin TEZCAN 

ORCID: https:///orcid.org/0000-0002-8140-874X 

drhuseyintezcan@hotmail.com 

Konya Şehir Hastanesi Kardiyolji Kliniği, Konya, Türkiye 

Abstract  

19-year-old male patient presented to the emergency department with chest pain. ECG was characterized by the 

presence of ST-elevations in V1-V3 leads acutely followed by the development of Q waves in V1-V3 precordial 

leads. The risk factors that the patient had were smoking and family history. The patient was administered 300 mg 

of acetylsalicylic acid, 180 mg of ticagrelor, 0,8 cc of clexane medication and was quickly transferred to the 

coronary angiography laboratory. Patient’s cx artery was totally occluded after the om1 level. There was 80% 

plaque lesion in the initial part of the om1 artery. The distal flow of the cx artery was achieved with balloon 

dilatation. A 1-1-1 medina bifurcation lesion was observed in the angiography performed afterwards. Double 

kissing crush was performed to cover the cx and om1 lesions. Timi 3 flow was provided in the coronary vessels. 

LDL cholesterol level was 391 mg/dL in the blood parameters measured afterwards. Lesions compatible with 

Xanthelasma were observed under the patient’s eyes. 40 mg rosuvastatin was added to the patient’s discharge 

treatment. Xanthelasmas are yellowish papules and plaques caused by localized accumulation of lipid deposits 

commonly seen on the eyelids. The prevalence is estimated at 4%, with an incidence of 1.1% in women and 0.3% 

in men. The age of onset can range from 15 to 73 years, although typical peaks are seen in the fourth and fifth 

decades. In around half of the cases, it can be associated with an underlying hyperlipidemia, and a presentation 

prior to the age of 40 should prompt screening to rule out underlying inherited disorders of lipoprotein metabolism. 

Xanthelasmas is a benign asymptomatic lesion, not associated with any cutaneous complications; however, 

treatment is often sought for cosmetic reasons.They can also indicate an underlying plasma lipid disorder in 

approximately 50% of patients caused by a lipoprotein or apolipoprotein abnormality. Therefore, patients should be 

screened for underlying causes of hyperlipidemia and may require follow-up for associated morbidities. 

If a Xanthelasma-like lesion is observed, hyperlipidemia should be kept in mind. These lesions are predictive of 

future cardiovascular diseases. 

Keywords : Amlodipine, Dental Hyperplasia, Hypertension, Gingival Overgrowth, Calcium Channel Blockers 
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Abstract  

This study investigates the occurrence and characteristics of dental hyperplasia among hypertensive patients treated 

with amlodipine at our institution. A retrospective review was conducted on 748 patients diagnosed with 

hypertension and treated with amlodipine for at least two months. Dental examinations identified 14 cases of dental 

hyperplasia, with a higher prevalence among women (10 women and 4 men, aged 47 to 63). The dosage of 

amlodipine varied from 5mg to 10mg daily, and the onset of symptoms ranged from 3 to 6 months after starting the 

medication. 

The clinical presentation included significant gingival overgrowth and discomfort. Notably, five patients had 

diabetes, and four were smokers, which may have contributed to the severity of the hyperplasia. Management 

strategies involved dental referrals for all patients and switching to alternative antihypertensive medications in 8 

cases. Improvement in symptoms was observed in 12 patients within three months of intervention, highlighting the 

effectiveness of timely and appropriate management. 

The incidence of amlodipine-induced gingival hyperplasia was approximately 1.87%, aligning with the varying 

incidence rates reported in the literature. For example, Rajkarnikar et al. (2023) observed a prevalence of 37% in 

their cohort, indicating significant variance across different populations. The pathophysiology of amlodipine-

induced gingival hyperplasia is believed to involve alterations in gingival collagen metabolism. Amlodipine, like 

other calcium channel blockers, may stimulate gingival fibroblast proliferation or alter collagenase activity, leading 

to gingival overgrowth. 

Effective management of amlodipine-induced gingival hyperplasia involves both dental and medical interventions. 

In severe cases, substituting amlodipine with another antihypertensive, followed by appropriate dental care, can 

lead to complete regression of the hyperplasia. This study underscores the importance of regular dental evaluations 

for patients on amlodipine and highlights the need for a multidisciplinary approach to managing hypertensive 

patients to ensure early detection and intervention, thereby improving patient outcomes. 

Keywords : Amlodipine, Dental Hyperplasia, Hypertension, Gingival Overgrowth, Calcium Channel Blockers 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
794  

KRONİK LENFOSİTİK LÖSEMİ VE AKUT LENFOSİTİK LÖSEMİYLE İLİŞKİLİ ORTAK GENLERİN 

VE MİRNA’LARIN ARAŞTIRILMASI 

PhD, Gözde Öztan 

ORCID: 0000-0002-2970-1834 

E-Posta: gozdeoztan@istanbul.edu.tr 

İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyoloji Anabilim Dalı, İstanbul, Türkiye 

 

Özet 

Giriş ve Amaç: Kronik lenfositik lösemi (KLL), olgun ve tipik olarak CD5-pozitif B hücrelerinin kan, kemik iliği, 

lenf düğümleri ve dalakta klonal proliferasyonu ve birikmesiyle karakterize edilir. Akut lenfositik lösemi (ALL) 

ise, lenfosit öncü hücrelerinin malign bir neoplazmıdır. Çalışmanın amacı; KLL ve ALL olmak üzere bu iki 

hastalıkta biyoinformatik veri tabanları aracılığıyla ortak fonksiyon gösteren genlerin ve ilişkili oldukları 

miRNA’ların tespit edilerek KLL ve ALL hastalıklarının ortak moleküler mekanizmalarının aydınlatılarak bu 

hastalıkların patogenezinin ortaya konulmasıdır. 

Yöntem: DisGeNET veritabanı üzerinden KLL ve ALL hastalıklarıyla ilişkili genler tespit edildi. Ardından 

Bioinformatics & Evolutionary Genomics veritabanı kullanılarak iki farklı lenfositik lösemi tipiyle ilişkili ortak 

olan genler Venn şemasıyla belirlendi. Daha sonra Mienturnet veritabanı üzerinden miRNA hedefi zenginleştirme 

analizi yapıldı. 

Bulgular: DisGeNET veritabanı üzerinden KLL ile ilişkili 886 gen, ALL ile ilişkili 732 gen bulundu. Daha sonra 

bu iki hastalık içinde ortak olan 561 gen Bioinformatics & Evolutionary Genomics veritabanı üzerinden tespit 

edildi. Ortak 561 gene spesifik en yüksek etkileşimde olan miRNA’lar (hsa-miR-34a-5p, hsa-miR-155-5p, hsa-

miR-21-5p, hsa-miR-181a-5p, hsa-miR-9-5p, hsa-miR-145-5p, hsa-miR-146a-5p, hsa-miR-200c-3p, hsa-miR-138-

5p, hsa-miR-223-3p) Mienturnet veritabanından belirlendi. 

Sonuç: Ağ analizi sonuçlarına göre; KLL ve ALL ile ilişkili olarak tespit ettiğimiz ortak 561 gen arasından hedef 

geni SOCS1 olan hsa-miR-155-5p ekspresyonunun düzensizliği KLL patogeneziyle ilişkilidir. Hedef geni 

CDKN1A olan hsa-miR-145-5p’nin, B-KLL'nin tespiti için yeni biyobelirteç olarak kullanılabileceği gösterilmiştir. 

Çalışmamızda, hsa-miR-146a-5p’nin hedef geni CXCR4 olarak bulunmuş olup, ALL’de MALAT1, miR-146a'nın 

süngerlenmesi yoluyla CXCR4 ekspresyonunu inhibe ettiği söylenebilir. Hedef genini BMI1 olarak bulduğumuz 

miR-200c'nin çoklu ilaca dirençli pediatrik ALL'de en etkili miRNA'lardan biri olduğu kabul edilmektedir.  Sonuç 

olarak, ALL ve KLL hastalığıyla ilişkili olarak elde ettiğimiz gen-miRNA verileri, lenfositik lösemi patogenezinin 

aydınlatılmasında ve tedavi süreçlerinin şekillenmesinde katkı sağlayabilir. 
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Anahtar Kelimeler: Veri Tabanları, biyoinformatik, lösemi, genler, miRNA’lar 

INVESTIGATION OF COMMON GENES AND MIRNAS ASSOCIATED WITH CHRONIC 

LYMPHOCYTIC LEUKEMIA AND ACUTE LYMPHOCYTIC LEUKEMIA 

Abstract 

Introduction and purpose: Chronic lymphocytic leukemia (CLL) is characterized by clonal proliferation and the 

accumulation of mature, typically CD5-positive B cells in the blood, bone marrow, lymph nodes, and spleen. Acute 

lymphocytic leukemia (ALL) is a malignant neoplasm of lymphocyte precursor cells. The goal of the study is to 

understand the genesis of these diseases by utilizing bioinformatics databases to identify functional genes and 

miRNAs associated with both CLL and ALL. This will help researchers understand how these diseases work at the 

molecular level. 

Method: The DisGeNET database identified genes associated with CLL and ALL diseases. The Venn diagram then 

revealed common genes linked to two distinct forms of lymphocytic leukemia using the Bioinformatics and 

Evolutionary Genomics database. The Mienturnet database then performed the miRNA target enrichment analysis. 

Results: The DisGeNET database identified 886 genes associated with CLL and 732 genes associated with ALL. The 

Bioinformatics and Evolutionary Genomics database later identified 561 genes common to these two diseases. The 

Mienturnet database revealed the highest interacting miRNAs specific to the common 561 genes (hsa-miR-34a-5p, 

hsa-miR-155-5p, hsa-miR-21-5p, hsa-miR-181a-5p, hsa-miR-9-5p, hsa-miR-145-5p, hsa-miR-146a-5p, hsa-miR-

200c-3p, hsa-miR-138-5p, and hsa-miR-223-3p). 

Conclusion: According to the network analysis results, among the 561 common genes we identified in association 

with CLL and ALL, dysregulation of hsa-miR-155-5p expression, whose target gene is SOCS1, is associated with the 

pathogenesis of CLL. The target gene of hsa-miR-145-5p, CDKN1A, has demonstrated its potential as a new 

biomarker for B-CLL detection. Our study identified CXCR4 as the target gene of hsa-miR-146a-5p, indicating that 

MALAT1 sponging miR-146a inhibits CXCR4 expression in ALL patients. miR-200c, whose target gene we found 

to be BMI1, is considered one of the most effective miRNAs in multidrug-resistant pediatric ALL. As a result, the 

gene-miRNA data we obtained regarding ALL and CLL may contribute to elucidating the pathogenesis of 

lymphocytic leukemia and shaping treatment processes. 

Keywords: Databases, bioinformatics, leukemia, genes, miRNAs 
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Giriş 

Akut lenfositik lösemi (ALL), kemik iliği ve periferik kanı içeren veya nodal veya ekstra nodal bölgelerin birincil 

tutulumuyla ortaya çıkan öncü B veya T hücrelerinin malign bir dönüşümüdür. ALL, öncelikle çocuklarda görülen 

bir hastalıktır, ancak ALL'den kaynaklanan ölümlerin çoğu yetişkinlerde meydana gelmektedir. Pediatrik vakaların 

tedavisi %90'a yaklaşan kür oranıyla başarılı olmasına rağmen, ALL'li yetişkin hastaların prognozu kötü olmaya 

devam etmekte; yetişkin hastaların yalnızca %30 ila %40'ı uzun süreli remisyona ulaşmaktadır (Gao et al., 2022). 

Kronik lenfositik lösemi (KLL), Batı ülkelerinde en sık görülen lösemidir ve periferik kan kemik iliği ve lenf 

düğümlerinde klonal B lenfositlerin ilerleyici birikimi ile karakterize edilir (Caraballo et al., 2014). B hücreli 

kronik lenfositik lösemi (B-KLL) hastalarının beşte biri, tümör baskılayıcı PTEN'in bölgesi olan 10q23.3'te 

heterozigotluk kaybı (LOH) sergilemektedir. B-KLL, olgun neoplastik B lenfositlerin bozulmuş apoptoz ile yavaş 

klonal birikimi ile karakterize edilir. Genetik düzeyde, B-KLL hücreleri genellikle translokasyonlardan ziyade 

kromozomal delesyonlar gösterir. Bununla birlikte, normal bir PTEN genotipine sahip B-KLL'de PTEN proteini 

olmayabilir, bu da bu fosfatazın B-KLL'nin moleküler patolojisindeki rolünü düşündürmektedir. 

MYC onkogeni (8q24'te bulunur), hücre döngüsü kontrolü, apoptoz, hücre büyümesi ve hücre farklılaşması dahil 

olmak üzere birçok biyolojik mekanizmada yer alan bir transkripsiyon faktörüdür. Daha önce tedavi görmemiş 

KLL vakalarında 17p delesyonu [del(17p)] nadir olmasına rağmen, dirençli/nükseden KLL'de, özellikle 

kemo(immüno)terapi gören hastalarda sıklığı daha yüksektir. Nadir KLL vakaları aynı zamanda MYC onkogeninin 

translokasyonunu veya kazanımını da barındırabilir (Nguyen-Khac, 2021).   

Hücresel modellerde Myc, p27'nin antiproliferatif aktivitesini bloke eder ve çoğu tümörde Myc ile p27 seviyeleri 

arasında ters bir korelasyon vardır. Myc, proliferasyonun durdurulmasındaki p27 işlevini ortadan kaldırır. Bu 

karşıtlık en az üç düzeyde ortaya çıkar. İlk olarak Myc, p27 geninin (CDKN1B) ifadesini baskılar. İkinci olarak 

Myc, CDK Siklin komplekslerinde p27'yi tutabilen siklinleri ve CDK'leri indükler. Üçüncüsü Myc, Skp2'nin 

transkripsiyonunu indükler (Caraballo et al., 2014). HOXA9, hematopoietik kök hücre genişlemesinde önemli bir 

rol oynayan ve akut lösemilerde sıklıkla serbest bırakılan, homeodomain içeren bir transkripsiyon faktörüdür. 

CALM-AF10 füzyon proteinini oluşturan kromozomal translokasyonların yanı sıra T hücresi reseptör promoteri ve 

HOXA lokusunu içerenler, T-ALL'de HOX yukarı regülasyonuna yol açar (Collins & Hess, 2016). 
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mikroRNA'lar (miRNA'lar), temel biyolojik süreçlerde çok önemli bir düzenleyici rol oynayan ve kanser dahil 

çeşitli hastalıklarda rol oynayan küçük, kodlamayan RNA'ların bir sınıfıdır. MiRNA'ların kanserle ilişkili işlevine 

dair ilk kanıt, 2000'li yılların başında KLL’de keşfedilmiştir. miRNA ekspresyonundaki değişikliklerin KLL 

hastalarında klinik gidişatı, prognozu ve tedaviye yanıtı güçlü bir şekilde etkilediği gösterilmiştir. Bu nedenle, 

spesifik miRNA değişikliklerinin tanımlanması, yalnızca KLL'nin altında yatan moleküler mekanizmalara ilişkin 

anlayışımızı geliştirmekle kalmaz, aynı zamanda yeni teşhis ve tedavi stratejilerinin geliştirilmesi için de umut vaat 

eder (Bayraktar, Fontana, Calin, & Nemeth, 2024). 

Kodlamayan RNA genlerinin miRNA'lar olarak rolü, ALL gelişiminin altında yatan moleküler mekanizmalar 

hakkındaki bilgimizi geliştirmenin yanı sıra klinik önemi olan biyobelirteçleri tanımlama konusunda 

araştırmacıların ilgisini çekmiştir. ALL'deki miRNA çalışmalarında ortaya çıkan geniş heterojeniteye rağmen, 

tutarlı bulgular bize miRNA'ların lösemi soyları, immünfenotipler, moleküler gruplar, nüksetme riski yüksek 

gruplar ve kemoterapiye kötü/iyi yanıt verenler arasında ayrım yapmada yararlı olabileceğine dair güven 

vermektedir (Mendiola-Soto et al., 2023). 

Bu çalışmada, KLL ve ALL hastalıklarında biyoinformatik veri tabanları kullanılarak ortak özelliklere sahip 

genlerin ve ilişkili oldukları miRNA’ların belirlenmesi ve bu hastalıkların ortak moleküler mekanizmalarının 

aydınlatılarak patogenezinin ortaya konulması amaçlanmıştır.  

Yöntem 

Çalışmamızda, biyoinformatik veri tabanları kullanılarak KLL ve ALL hastalığıyla ilişkili genlere spesifik 

miRNA’lar araştırıldı. Öncelikle DisGeNET veritabanı üzerinden KLL ve ALL hastalıklarıyla ilişkili genler tespit 

edildi. Ardından Bioinformatics & Evolutionary Genomics veritabanı kullanılarak iki farklı lenfositik lösemi 

tipiyle ilişkili ortak olan genler Venn şemasıyla belirlendi. Daha sonra Mienturnet veritabanı üzerinden miRNA 

hedefi zenginleştirme analizi yapılarak ortak genlere özgü miRNA’lar tespit edildi. 

Bulgular 

DisGeNET veritabanında hastalık kısmına “Chronic lymphocytic leukemia” ve “Acute lymphocytic leukemia” 

yazılarak ilişkili olan genler listelendi. KLL ile ilişkili 886 gen, ALL ile ilişkili 732 gen bulundu. Daha sonra 

Bioinformatics & Evolutionary Genomics veritabanı üzerinden KLL ve ALL için ortak olan 561 gen tespit edildi 

(Şekil 1). 
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Şekil 1: KLL ve ALL ortak genlerinin venn şemasıyla gösterimi 

Ortak 561 gene spesifik en yüksek etkileşimde olan miRNA’lar (hsa-miR-34a-5p, hsa-miR-155-5p, hsa-miR-21-

5p, hsa-miR-181a-5p, hsa-miR-9-5p, hsa-miR-145-5p, hsa-miR-146a-5p, hsa-miR-200c-3p, hsa-miR-138-5p, hsa-

miR-223-3p) Mienturnet miRTarBase veritabanı üzerinden seçildi. 561 gene spesifik miRNA’lar yanlış keşif oranı 

(FDR) göz önünde bulundurularak belirlendi (Şekil 2). 

 

Şekil 2: miRTarBase veritabanı üzerinden etkileşim halindeki miRNA’lar 
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Ardından ağ analizi yapılarak 6161 gen ve ilişkili 6161 miRNA tespit edildi. Çalışmamızda, miRTarBase 

veritabanı üzerinden tespit ettiğimiz miRNA’lara spesifik hedef genler belirlendi (Tablo 1). 6161 gen ve ilişkili 

6161 miRNA’ların ağ analiz sonucu Şekil 3’de gösterilmiştir. 

 

Şekil 3: Hedef genler ve ilişkili miRNA’ların ağ analizi 

Tablo 1: Genler ve ilişkili miRNA’lar 

miRNA’lar      miRNA’ların hedef genleri 

hsa-miR-34a-5p       MYC 

hsa-miR-21-5p        BCL2 

hsa-miR-146a-5p       CXCR4 

hsa-miR-138-5p       TERT 

hsa-miR-145-5p       CDKN1A 

hsa-miR-155-5p       SOCS1 

hsa-miR-9-5p        BCL6 

hsa-miR-223-3p       E2F1 
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hsa-miR-200c-3p       BMI1 

hsa-miR-181a-5p       BCL2 

 

Tartışma 

Küçük, protein kodlamayan RNA'lardan oluşan bir aile olan miRNA'lar, translasyonel baskı ve/veya bölünme için 

mRNA'ları hedefleyerek gen ekspresyonunu inhibe etmek üzere miRNA kaynaklı susturma kompleksi için adaptör 

görevi görerek transkripsiyon sonrası gen regülasyonunda kritik bir rol oynar. miR-155-5p ve miR-155-3p, B-

hücresi Entegrasyon Kümesi (BIC) geninden (şimdi MIR155 konakçı geni veya MIR155HG olarak 

adlandırılmıştır) işlenmektedir. MiR-155-5p, hem aktive edilmiş B hem de T hücrelerinde ve 

monositlerde/makrofajlarda yüksek düzeyde eksprese edilir (Elton, Selemon, Elton, & Parinandi, 2013). 

Leeksma ve meslektaşları tarafından yapılan bir araştırmaya göre, MYC genini (+8q) kapsayan 8q kazanımı, KLL 

hastalarında daha kısa genel sağkalım ile önemli ölçüde ilişkili bağımsız faktörlerden biridir (Ondrouskova et al., 

2022). KLL'de miRNA profilleri, normal B hücrelerini kötü huylu KLL hücrelerinden ayırmak için kullanılabilir ve 

spesifik miRNA'ların deregülasyonu, KLL'de prognoz, ilerleme ve ilaç direnci ile ilişkilendirilmiştir (Autore et al., 

2023). 

miR-34a, kanser dokularındaki sık sık deregülasyonuna ve MYC, MET, CDK4/6, NOTCH1, BCL2, CD44 ve diğer 

birçok molekül gibi tümör oluşumunda ve kanser ilerlemesinde rol oynayan çoklu hedeflerin ekspresyonunu 

düzenleme yeteneğine dayanarak aday bir tümör baskılayıcı miRNA olarak seçilmiştir. Sağlıklı B hücrelerine 

kıyasla KLL’de MIR34A kodlama dizisinin yukarısındaki alternatif bir promoter bölgesinin hipometilasyonu 

gözlenmiş; buna malignitede artan miR-34a ekspresyonu eşlik etmiştir (Slabakova, Culig, Remsik, & Soucek, 

2017). 

AML, farklı alt tiplerde farklı şekilde ifade edilen anormal miRNA ekspresyonu sunmaktadır. Hem t (8;21) hem de 

inv (16) kromozomal anormallikleri, hematopoezin önemli bir düzenleyicisi olan çekirdek bağlama faktörü (CBF) 

kompleksini içeren yeni kimerik füzyon genlerinin oluşumu ile ilişkilidir ve CBF-AML olarak tanımlanmaktadır. 

De novo AML hastalarında miR-9-5p ve miR-155-5p bağımsız olumsuz prognostik faktörlerdir (Yeh, Moles, & 

Nicot, 2016). 
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MiRNA ekspresyon seviyelerindeki değişiklikler, lenfoid malignitelerin oluşumunda ve evriminde önemli bir rol 

oynayabilir. miR-331'in varsayılan hedeflerinin analizi, aşırı ekspresyonunun, SOCS1 aşağı regülasyonu yoluyla 

artan hücre proliferasyonu ve hayatta kalma ile ilişkili olabileceği fikrini desteklemektedir. Aynı derecede önemli 

olan, apoptoz seviyelerindeki değişikliklerin hastalık için merkezi bir mekanizma olmasıdır. ALL'nin 

patogenezinde rol oynayabilecek bir diğer miRNA, mir-17-92 kümesidir. Bu kümenin kesin hücresel rolü 

bilinmese de, bazı lenfoma türlerinde gösterildiği gibi yukarı regülasyonu ALL'de apoptozu azaltabilir; burada aşırı 

ekspresyonu, hücrenin hayatta kalma potansiyelini değiştirebilir (Zanette et al., 2007). 

Çalışma sonuçlarımız değerlendirildiğinde; KLL ve ALL ile ilişkili olarak belirlediğimiz ortak 561 gen arasından 

hedef geni SOCS1 olan hsa-miR-155-5p ekspresyonunun düzensizliği KLL patogeneziyle ilişkili olup, hsa-miR-

29a, hsa-miR-150-5p ve hsa-miR-155-5p, KLL riski için orta derecede öngörücü biyobelirteçler olarak 

tanımlanmıştır (Ali et al., 2024). Hedef geni CDKN1A olan hsa-miR-145-5p’nin, B-KLL'nin tespiti için yeni 

biyobelirteç olarak kullanılabileceği gösterilmiştir. miR-145'in, KLL’de ekspresyonu azaldığı için tümör 

baskılayıcı bir miRNA olduğu rapor edilmiştir (Bagheri, Khansarinejad, Mosayebi, Moradabadi, & Mondanizadeh, 

2021). Hedef genini BMI1 olarak bulduğumuz miR-200c'nin çoklu ilaca dirençli pediatrik ALL'de en etkili 

miRNA'lardan biri olduğu kabul edilmektedir. B-ALL hastalarının, T-ALL'lere kıyasla daha düşük miR-200c 

ekspresyon seviyeleri gösterdiği bulunmuştur (Ghodousi & Rahgozar, 2018). 

Sonuç olarak, ALL ve KLL hastalığıyla ilişkili olarak elde ettiğimiz gen-miRNA verileri, lenfositik lösemi 

patogenezinin aydınlatılmasında ve tedavi süreçlerinin şekillenmesinde katkı sağlayabilir. miRNA'lardan etkilenen 

KLL ve ALL hastalığında ilaç direnciyle ilgili genlere spesifik miRNA’ların biyobelirteç olarak kullanılması, 

kanser ve ilaç direncine yönelik terapötik gelişim için umut verici bir yol sağlayabilir. 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
802  

KAYNAKÇA 

Ali, A., Mahla, S. B., Reza, V., Hossein, A., Bahareh, K., Mohammad, H., . . . Leili, R. (2024). MicroRNAs: 

Potential prognostic and theranostic biomarkers in chronic lymphocytic leukemia. EJHaem, 5(1), 191-205. 

doi:10.1002/jha2.849 

Autore, F., Ramassone, A., Stirparo, L., Pagotto, S., Fresa, A., Innocenti, I., . . . Laurenti, L. (2023). Role of 

microRNAs in Chronic Lymphocytic Leukemia. Int J Mol Sci, 24(15). doi:10.3390/ijms241512471 

Bagheri, M., Khansarinejad, B., Mosayebi, G., Moradabadi, A., & Mondanizadeh, M. (2021). Diagnostic Value of 

Plasma miR-145 and miR-185 as Targeting of the APRIL Oncogene in the B-cell Chronic Lymphocytic 

Leukemia. Asian Pac J Cancer Prev, 22(1), 111-117. doi:10.31557/APJCP.2021.22.1.111 

Bayraktar, R., Fontana, B., Calin, G. A., & Nemeth, K. (2024). miRNA Biology in Chronic Lymphocytic 

Leukemia. Semin Hematol. doi:10.1053/j.seminhematol.2024.03.001 

Caraballo, J. M., Acosta, J. C., Cortes, M. A., Albajar, M., Gomez-Casares, M. T., Batlle-Lopez, A., . . . Leon, J. 

(2014). High p27 protein levels in chronic lymphocytic leukemia are associated to low Myc and Skp2 

expression, confer resistance to apoptosis and antagonize Myc effects on cell cycle. Oncotarget, 5(13), 

4694-4708. doi:10.18632/oncotarget.2100 

Collins, C. T., & Hess, J. L. (2016). Role of HOXA9 in leukemia: dysregulation, cofactors and essential targets. 

Oncogene, 35(9), 1090-1098. doi:10.1038/onc.2015.174 

Elton, T. S., Selemon, H., Elton, S. M., & Parinandi, N. L. (2013). Regulation of the MIR155 host gene in 

physiological and pathological processes. Gene, 532(1), 1-12. doi:10.1016/j.gene.2012.12.009 

Gao, L., Harbaugh, B., Parr, K., Patel, P., Golem, S., Zhang, D., . . . Cui, W. (2022). MYC Expression Is 

Associated With p53 Expression and TP53 Aberration and Predicts Poor Overall Survival in Acute 

Lymphoblastic Leukemia/Lymphoma. Am J Clin Pathol, 157(1), 119-129. doi:10.1093/ajcp/aqab105 

Ghodousi, E. S., & Rahgozar, S. (2018). MicroRNA-326 and microRNA-200c: Two novel biomarkers for 

diagnosis and prognosis of pediatric acute lymphoblastic leukemia. J Cell Biochem, 119(7), 6024-6032. 

doi:10.1002/jcb.26800 

Mendiola-Soto, D. K., Barcenas-Lopez, D. A., Perez-Amado, C. J., Cruz-Miranda, G. M., Mejia-Arangure, J. M., 

Ramirez-Bello, J., . . . Jimenez-Morales, S. (2023). MiRNAs in Hematopoiesis and Acute Lymphoblastic 

Leukemia. Int J Mol Sci, 24(6). doi:10.3390/ijms24065436 

Nguyen-Khac, F. (2021). "Double-Hit" Chronic Lymphocytic Leukemia, Involving the TP53 and MYC Genes. 

Front Oncol, 11, 826245. doi:10.3389/fonc.2021.826245 

Ondrouskova, E., Bohunova, M., Zavacka, K., Cech, P., Smuharova, P., Boudny, M., . . . Jarosova, M. (2022). 

Duplication of 8q24 in Chronic Lymphocytic Leukemia: Cytogenetic and Molecular Biologic Analysis of 

MYC Aberrations. Front Oncol, 12, 859618. doi:10.3389/fonc.2022.859618 

Slabakova, E., Culig, Z., Remsik, J., & Soucek, K. (2017). Alternative mechanisms of miR-34a regulation in 

cancer. Cell Death Dis, 8(10), e3100. doi:10.1038/cddis.2017.495 

Yeh, C. H., Moles, R., & Nicot, C. (2016). Clinical significance of microRNAs in chronic and acute human 

leukemia. Mol Cancer, 15(1), 37. doi:10.1186/s12943-016-0518-2 

Zanette, D. L., Rivadavia, F., Molfetta, G. A., Barbuzano, F. G., Proto-Siqueira, R., Silva, W. A., Jr., . . . Zago, M. 

A. (2007). miRNA expression profiles in chronic lymphocytic and acute lymphocytic leukemia. Braz J Med 

Biol Res, 40(11), 1435-1440. doi:10.1590/s0100-879x2007001100003 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
803  

VITAMIN D DEFICIENCY AND CARDIAC ELECTROPHYSIOLOGY: EVALUATING THE FRONTAL 

QRS-T ANGLE 

Ezgi AKYILDIZ TEZCAN, MD   

ORCID: 0000-0002-4988-1270 

E-mail: drezgiakyildiz@gmail.com 

Konya Numune State Hospital, Department of Physical Medicine and Rehabilitation, Konya, Turkey 

 

Abstract 

Background/aim: Vitamin D deficiency is a global health issue primarily recognized for its role in bone health and 

calcium absorption. Emerging research has expanded its significance to cardiovascular health. This study aims to 

assess the influence of vitamin D deficiency on the frontal QRS-T angle in electrocardiograms, a potential marker 

of arrhythmic risk and cardiac mortality, addressing a notable gap in current understanding. 

Materials and methods: In this prospective cross-sectional study, we enrolled 275 individuals aged 18 and above 

from a physical medicine clinic, conducted over a specified period. Participants with specific cardiac conditions 

and severe systemic diseases were excluded. We categorized participants into vitamin D deficient (below 20 ng/ml) 

and non-deficient groups based on their vitamin D levels. Demographic and clinical data were collected, and a 

blinded cardiologist analyzed the 12-lead ECGs to measure the frontal QRS-T angle. Data analysis was performed 

using SPSS. 

Results: The analysis revealed no significant differences in demographic characteristics, laboratory findings, and 

the frontal QRS-T angle between groups with and without vitamin D deficiency. 

Conclusion: The study indicates that vitamin D deficiency does not significantly impact the frontal QRS-T angle in 

this sample, suggesting a limited role in the risk of ventricular arrhythmias related to vitamin D status. These 

findings contribute valuable insights to the ongoing discourse on vitamin D's role in cardiovascular health and 

highlight the necessity for more extensive research to guide clinical decisions regarding vitamin D supplementation 

and cardiovascular risk management. 

Keywords: Vitamin D Deficiency, Frontal QRS-T Angle, Electrocardiogram, Cardiovascular Health, Arrhythmia 
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Abstract 

Purpose: Following COVID-19 vaccination, common side effects include pain, redness, or swelling at the injection 

site, fever, fatigue, headache, muscle pain, nausea, and joint pain (1). Although rare, vaccine-related shoulder 

injuries are increasingly recognized as complications of immunization (2). This case report presents a patient who 

experienced shoulder pain post-vaccination. 

Materials and Methods: A 63-year-old male presented with left shoulder pain persisting for the past 12 hours. He 

had previously visited the emergency department, where ECG and cardiac troponin levels were normal. The patient 

reported receiving the Pfizer-BioNTech COVID-19 vaccine two days prior and believed his shoulder pain was 

vaccine-related. His medical history included a myocardial infarction, coronary angiography, and a stent 

placement. 

Upon examination, the patient had a full range of motion in his shoulder with no pain during movement. Hawkins, 

Neer, Jobe, and drop arm tests were negative. Cervical joint movement was unrestricted and painless, with no 

paravertebral tenderness or spasm. Myofascial bands were detected in the trapezius muscle, but the pain induced by 

compression did not match the patient's described pain. Further history revealed post-vaccination complaints of 

weakness, fatigue, and sweating. The patient was referred back to the emergency department with a preliminary 

diagnosis of myocardial infarction. Elevated cardiac troponin levels were detected, leading to his admission to the 

coronary intensive care unit. Coronary angiography revealed multiple stenoses and thrombosis in the LAD artery 

(Figure 1). The patient's pain resolved after revascularization. 

Discussion and Conclusion: Shoulder pain post-vaccination can be attributed to common side effects like muscle 

and joint pain or, less commonly, to vaccine-related shoulder injuries. However, as demonstrated in this case and 

supported by multiple case reports (3), myocardial infarction post-vaccination should also be considered. It is 

crucial to prioritize life-threatening conditions requiring urgent care. 

Keywords: COVID-19 vaccination, Shoulder pain, Myocardial infarction 

Fig 1. Angiographic image of the patient 
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Özet 

Teknolojik gelişmelerin etkisiyle geleneksel monolitik malzemeler yerini yenilikçi kompozitlere bırakmaktadır. 

Zira günümüzde neredeyse hiçbir malzeme saf ve alaşımsız bir şekilde kullanılmamaktadır. İleri tabakalı 

kompozitler olarak adlandırılan sandviç yapılar, farklı yüzey tabakalar ve çekirdek malzemelerin çeşitli yöntemler 

ile bir araya getirilmesi ile elde edilmekte ve oldukça hafif olmalarına karşın üstün mukavemet ve eğilme rijitliği 

göstermesinin yanı sıra daha iyi yorulma direnci ve düşük ısıl genleşme katsayısı gibi özellikleri ile ön plana 

çıkmaktadır. Cazip özellikleri ve çok çeşitli endüstrilere hitap edebilmesi nedeniyle araştırmacılar da sandviç 

kompozitlerin yapısal mekanik özelliklerinde daha üstün değerler elde etmeyi hedef haline getirmişlerdir. Bu 

çalışmada, 60 kg/m
3
 yoğunluğa sahip 20 mm kalınlığındaki polivinil klorür (PVC) köpük çekirdek malzeme 300 

tex yoğunluğundaki cam elyaf iplikler ile güçlendirilmiş ve akabinde cam/epoksi yüzey tabakalar ile hibrit sandviç 

kompozit yapı haline getirilmiştir. Üretimde vakum torbalama yöntemi kullanılmış ve yapı içerisinde yer alan tüm 

takviye elemanlarının eş zamanlı olarak kürlenmesi sağlanmıştır. ASTM C 393 Standardına göre sandviç 

kompozitlerden elde edilen numuneler üç nokta eğme testlerine tabi tutulmuş ve yapıların eğme yük taşıma 

kapasiteleri, çekirdek kayma mukavemetleri ve maksimum yüzey tabaka gerilmeleri hesaplanmıştır. Uygulanan 

güçlendirme sayesinde sandviç yapının eğme özelliklerinde %31,63 oranında artış elde edilirken güçlendirme 

nedeniyle yapısal ağırlığında sadece %7,14 oranında artış olmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Sandviç yapılar, çekirdek güçlendirme, dikişleme, üç nokta eğme testi, mekanik özellikler 
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MECHANICAL PROPERTIES OF STRENGTHENED SANDWICH COMPOSITES UNDER BENDING 

LOADS 

Abstract 

With the impact of technological developments, traditional monolithic materials are being replaced by innovative 

composites. Today, almost no material is used in a pure and unalloyed form. Sandwich structures, called advanced 

laminated composites, are obtained by combining different face sheets and core materials by various methods and 

stand out with their features such as superior strength and flexural rigidity, as well as better fatigue resistance and low 

thermal expansion coefficient, despite being lightweight. Due to their attractive properties and potential usage in a 

wide range of industries, researchers have made it a goal to obtain better values in the structural mechanical 

properties of sandwich composites. In this study, a 20 mm thick polyvinyl chloride (PVC) foam core material with a 

density of 60 kg/m
3
 was reinforced with glass fiber yarns with a density of 300 tex and then formed into a hybrid 

sandwich composite with glass/epoxy face sheets. Vacuum bagging method was used in the production and all 

reinforcing elements in the structure were co-cured simultaneously. The specimens obtained from the sandwich 

composites were subjected to three-point bending tests according to ASTM C 393 Standard and the flexural load 

carrying capacities, core shear strength and maximum face sheet stress values of the sandwich structures were 

calculated. Thanks to the strengthening applied by stitching, the flexural properties of the sandwich structure 

increased by 31.63%, while the structural weight penalty is only 7.14% due to the stitching yarns. 

Keywords: Sandwich structures, core strengthening, stitching, flexural test, mechanical properties 
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1. GİRİŞ 

Mühendislik uygulamalarında yaşanan teknolojik gelişmelerde de görüldüğü üzere geleneksel monolitik 

malzemeler yerini yenilikçi kompozitlere bırakmaktadır. Zira günümüzde artık neredeyse hiçbir malzeme saf ve 

alaşımsız bir şekilde kullanılmamaktadır (Vasiliev & Morozov, 2018). Uzay-havacılık, otomotiv, savunma sanayii, 

denizcilik, enerji ve inşaat uygulamalarında ve hatta birçok spor ekipmanlarında başlıca yapısal malzeme olarak 

kullanılan kompozitler hafifliklerine karşın yüksek mukavemet, rijitlik, yorulma direnci ve düşük ısıl genleşme 

katsayısı gibi özellikleri ile ön plana çıkmıştır.  İlaveten metal ve alaşım malzemelerin aksine, kompozit 

malzemeler genellikle korozyona karşı dirençli olması sebebiyle uzun ömürlüdür (Al-Saadi, Aravinthan, & 

Lokuge, 2018; Vedernikov, Safonov, Tucci, Carlone, & Akhatov, 2020). Ayrıca kompozit malzemelerin 

üretiminde farklı tekniklerin uygulanabiliyor olması, karmaşık ve özelleştirilmiş geometrilerin elde edilmesine 

olanak sağlar. Bu da tasarım esnekliğini artırarak çeşitli sektörlerde inovasyonu teşvik eder. Bu gibi avantajlar 

sebebiyle günümüzde endüstriyel tasarımcıların teknolojik ilerlemeler karışında inovatif çözümler üretebilmesi 

zorunluluk haline gelmiştir. Çünkü nihai üründe mükemmel mühendislik, inovasyon, ileri teknoloji, 

sürdürülebilirlik, dayanıklılık, güvenlik ve maliyet-etkin çözümler sunmak tasarımcıların yoğun olarak ilgilendiği 

faktörlerdir (Mallick, 2007; Sharma, Sudhakara, Nijjar, Saini, & Singh, 2018). Diğer taraftan malzeme bilimi ile 

ilgilenen araştırmacılar da cazibeli özelliklerinden dolayı yoğun bir şekilde kompozit malzemeler üzerine 

çalışmalarını sürdürmektedir. 

 Oldukça ince ve yüksek mukavemetli iki tabakalı kompozit yapı arasına, farklı bir formdaki daha kalın ve 

görece çok daha düşük yoğunluklu çekirdek olarak adlandırılan farklı bir malzemenin yerleştirilmesi ile elde edilen 

yapılara sandviç kompozitler adı verilir.  Tabakaların her biri izotropik bir malzeme olabildiği gibi, elyaf  takviyeli 

bir tabaka da olabilirler (Castanie, Bouvet, & Ginot, 2020). Sandviç yapılarda yüzey tabaka elemanlarının temel 

amacı, malzemenin eğilme ve diğer yüklemelere karşı sağlam bir destek sunmaktır. Yüzey tabakası için seçilen 

malzemeler, genellikle dayanıklılık, rijitlik ve ses, ısı ve titreşim yalıtımı gibi özel uygulama gereksinimlerini 

karşılayacak şekilde seçilir. Bu özellikler, sandviç yapıların çeşitli endüstrilerde tercih edilmesine ve kullanılmaya 

uygun olmalarını sağlar. Yüzey tabakalarında kullanılan malzemeler genellikle dayanıklı kompozit malzemeler, 

fiberglas, karbon elyaf veya sac metal alaşımları gibi çeşitli plaka ve levha malzemelerden oluşabilir. Sandviç 

yapılarda başlıca çekirdek türleri ise; oluklu veya kafes yapılar, alüminyum veya polimer köpük, altıgen, dairesel 

veya kare hücrelere sahip bal peteği ve balsa ağacıdır. Çekirdek malzemeler sandviç yapının eğilme rijitliğini 

artırırken düzlem dışı kayma ve basma yüklerine karşı da direnç göstermektedir (Balıkoğlu, Demircioğlu, Yıldız, 

Arslan, & Ataş, 2020). Kompozit sandviç yapıların cazip özellikleri ve çok çeşitli endüstrilerde kullanım 
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potansiyeli bulunması sebebiyle araştırmacılar sürekli olarak sandviçlerde yapısal performansı artıracak yöntemler 

geliştirmektedir. Ağırlığı fazla artırmadan mekanik performans kazandıracak bir yaklaşım da yüzey tabakaya 

kıyasla oldukça düşük yoğunluğa sahip olan çekirdek malzemenin uygun takviyeler ile güçlendirilmesidir. 

Literatürde yer alan tekniklerden z-pimleme, reçine delikleri, oluklu kanallar, rijit çubukların yerleştirilmesi, üç 

boyutlu dokuma ve dikişleme işlemleri yapının kalınlığı boyunca mukavemetini artırmak için uygulanabilecek 

çekirdek güçlendirme yöntemleridir (Dell’Anno, Treiber, & Partridge, 2016; Daniel A Drake, Sullivan, Lovejoy, 

Clay, & Jegley, 2021; Zhou, Guan, Cantwell, & Liao, 2014). Çünkü kalınlık boyunca sağlanan bu tür takviyeler 

yüzey tabaka-çekirdek arayüzeyini güçlendirerek tabakalar arası bağ mukavemetini artırmakta ve dolayısıyla 

sandviç yapıyı hem düzlem içi hem de düzlem dışı kuvvetlere karşı daha dirençli hale getirmektedir. May-Pat vd. 

(May-Pat, Avilés, & Aguilar, 2011) ve Abdi vd. (Abdi, Azwan, Abdullah, Ayob, & Yahya, 2016) çekirdek 

malzemede farklı çaplarda delikler açarak içine reçine dolmasına müsaade edilmesi ile basma dayanımında reçine 

pimi çapı ile orantılı olarak beş kattan daha fazla mukavemet artışı elde ettiklerini göstermiş ancak yöntemin 

düzlem içi kayma özelliklerinde etkili olmadığı ve yapıyı %30 ağırlaştırdığı da May -Pat vd. (May-Pat et al., 2011) 

tarafından rapor edilmiştir. Drake vd. (Daniel A. Drake, Sullivan, Clay, & DuBien, 2021) dikiş yoğunluğu (birim 

alandaki dikiş sayısı: 0,16-0,58-1 dikiş/cm
2
), dikişlemede kullanılan iplik demetinin yoğunluğu (400-800-1200 

denier) ve yüzey tabaka kalınlığını (1,78-2,67-3,56 mm) parametre olarak ele aldığı çalışmasında karbon/epoksi 

yüzey tabakalar ve 110 kg/m
3
 yoğunluklu polimer köpük ile ürettiği sandviçlerde dikişleme parametrelerinin 

artışıyla çatlak ilerlemesinin önüne geçildiği ve kırılma tokluğunun ciddi olarak artırdığı gösterilmiştir.  

 Bu çalışmada düşük yoğunluklu 20 mm kalınlığındaki polivinil klorür (PVC) köpük çekirdek malzeme (60 

kg/m
3
) 300 tex (1000 metre uzunluğundaki gram kütlesi) yoğunluğundaki cam elyaf iplikler ile dikişleme yöntemi 

ile güçlendirilmiş ve akabinde cam/epoksi yüzey tabakalar ile hibrit sandviç kompozit haline getirilmiştir. Modifiye 

edilmemiş düz köpük çekirdekli sandviç yapılar ile birlikte üç nokta eğme test numuneleri üretilmiş ve ASTM C 

393 Standardına göre test edilmiştir. Eğme yük taşıma kapasiteleri, çekirdek kayma mukavemetleri ve maksimum 

yüzey tabaka gerilmeleri hesaplanmıştır. 

2. MATERYAL VE METOT 

 Sandviç kompozitlerin yüzey tabakalarında E-cam elyaf kumaşlar, çekirdek katmanında rijit, çapraz bağlı, 

kapalı hücre yapılı PVC köpükler kullanılmıştır. Sandviç kompozit tabakaların birleştirilmesinde ise epoksi reçine 

ile ona uygun bir sertleştirici tarafından hazırlanan polimer matris malzemeler kullanılmıştır. Ayrıca sandviç 

yapıların çekirdek malzemesinin güçlendirilmesinde 300 tex yoğunluğunda E-cam elyaf demetinden oluşan iplikler 
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takviye malzeme olarak kullanılmıştır. Sandviç bileşenleri olarak belirtilen malzemelerin fiziksel ve mekanik 

özellikleri Tablo1-3’te verilmiştir. 

Tablo 1. E-cam elyaf malzemesinin fiziksel ve mekanik özellikleri 

Türü Düz dokuma (200g/   alansal yoğunluk, 0,18 mm katman kalınlığı) 
Yoğunluk (kg/  ) 2560 

Çekme mukavemeti (MPa) 3445 

Elastisite modülü (GPa) 76 

Birim uzama(%) 2,75 

 

Tablo 2. Çekirdek malzemesinin fiziksel ve mekanik özellikleri 

Türü Airex C70 

Yoğunluk (kg/m
3
) 60 

Kalınlık (mm) 20 

Basma mukavemeti (MPa) 0,90 

Basma modülü (MPa) 69 

Çekme mukavemeti (MPa) 1,30 

Kesme mukavemeti (MPa) 0,85 

Kesme modülü (MPa) 22 

 

Tablo 3. Polimer matris malzemesinin fiziksel ve mekanik özellikleri 

Türü MGS L160/H160 

Epoksi reçine/Sertleştirici Karışım oranı 100:25 

Yoğunluk (kg/  ) 1190 

Çekme mukavemeti (MPa) 75 

Eğme mukavemeti (MPa) 125 

Basma mukavemeti (MPa) 90 

 

 Sandviç yapılar, Tablo 1-3’te verilen malzemeler kullanılarak el yatırma ve vakum torbalama yönteminin 

uygulanması ile üretilmiştir. Çekirdek yapısı E-cam elyaf iplikler ile güçlendirilen sandviçlerde ise çekirdek 

malzemesinin tavkiyelendirilmesi ayrı bir işlemden geçmektedir. Öncelikle PVC köpük çekirdek malzemelere 2,5 

mm freze çakısı ile CNC freze tezgahında delikler açılmıştır. Daha sonra açılan deliklerin içi basınçlı hava yardımı 

ile temizlenmiştir. Deliklerin ve dikişleme işleminin tasarımı Solidworks programında gerçekleştirilmiş ve Şekil 

1’de gösterilmiştir. Şekil 2’de ise dikişleme işleminin uygulandığı test numunesi gösterilmektedir.  
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Şekil 1. Eğme numunesi üzerinde dikişleme işlemi için yapılan tasarım 

 

 

Şekil 2. Dikişleme işleminin test numunesi üzerinde uygulanması 

  Sandviç yapılar, yukarıda da belirtildiği üzere el yatırması ve vakum torbalama yönteminin 

uygulanması ile üretilmiştir. Laminasyon işlemi açık kalıplama şeklinde, kompozit üretim tezgahı üzerinde 

yerleştirilmiş temperli cam yüzey üzerinde gerçekleştirilmiştir. Öncelikle yüzey üzerine Polivaks SV-6 kalıp ayırıcı 

uygulanmıştır. Matris malzemesi hazırlandıktan sonra sandviç yapının alt yüzey tabakasını oluşturan cam elyaf 

kumaşlar serilmiştir. Beş kat cam elyaf kumaş her defasında reçine emdirilmek suretiyle serilmiştir. Daha sonra ara 

çekirdek katmanı yerleştirilmiş ve üzerine beş kat daha cam elyaf kumaşlar serilmiştir. Her katmanda matris 

uygulaması ile birlikte rulo ile pres yapılmış ve böylece hava kabarcıklarının oluşumuna karşı tedbir alınmıştır. 

Ayrıca köpük çekirdek yapısına rulo yardımı ile uygulanan pres sayesinde yüzey tabakalar ile çekirdek arayüzeyi 

arasında tutunma dayanımı mekanik olarak artırılmıştır. El yatırma işleminin tamamlanmasıyla birlikte sandviç 

yapının üzerine sırasıyla delikli ayırıcı film ve vakum battaniyesi serilmiştir. Delikli ayırıcı film, vakum altında 

kürlenmesi gerçekleşecek sandviç yapıdan fazla reçinenin uzaklaştırılması, hava kabarcıklarının tahliye edilmesi ve 

laminasyonu tamamlanan sandviç kompozit plakaya yapışmamasını sağlamakta; vakum battaniyesi ise fazla 

reçineyi üzerinde toplamaktadır. Son olarak sandviç kompozit yapı, vakum torbası yardımı ile içerisinde vakum 

bağlantı hortumlarının yer aldığı tamamen sızdırmaz bir ortam içerisine alınmıştır. Kapalı sistemin sızdırmazlığı 

cam ve vakum torbası yüzeylerine güçlü tutunan çift taraflı bir bant ile sağlanmıştır. Şekil 3’te üretim aşamaları 

gösterilmektedir. 
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Şekil 3. Sandviç kompozit üretimi, a,b) Kalıp ayırıcı ile yüzey hazırlığı, c,d) laminasyon işlemi, e) rulo uygulaması, 

f) laminasyonun tamamlanması, g) delikli ayırıcı film yerleştirilmesi, h) vakum battaniyesi yerleştirilmesi, i) 

vakum torbalama, sızdırmazlık ve vakum işlemi 

 Üretimi tamamlanan sandviç kompozit plakalardan 200 mm x 50 mm ölçülerinde eğme testi numuneleri 

hazırlanmıştır. 0,01 gr hassasiyete sahip bir terazi ile kütleleri ölçülmüş ve 0,05 mm hassasiyetli kumpas yardımı 

ile de boyutları ölçülerek sandviçlerin yoğunlukları teorik olarak belirlenmiştir. Referans sandviç yapı 185,56 

kg/m
3
 yoğunluğa sahipken 300 tex cam elyaf iplikler ile çekirdek malzemesi güçlendirilen sandviç yapı 198,81 

kg/m
3
 yoğunluğa sahiptir. Güçlendirme işlemi, dikişlemede kullanılan cam elyaf iplikler nedeniyle sandviç yapının 

yoğunluğunda %7,14 oranında bir artışa sebep olmuştur. 

Üç nokta eğme testleri ASTM C393 Standardına (ASTM-C393, 2016) göre gerçekleştirilmiştir. Instron 

8801 üniversal test cihazında yapılan testlerde sandviç kompozit numuneler 2 mm/dk hız ile eğme yüklerine maruz 

bırakılmıştır. Mesnetler arası açıklık 150 mm olacak şekilde ayarlanmıştır. Şekil 4’te sandviç bir numunenin eğme 

testi gösterilmiştir. 
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Şekil 4. Sandviç kompozit numunenin eğme testi  

 

Eğme testi neticesinde sandviç kompozitlerin yük taşıma kapasiteleri tespit edilmiş ve ASTM C393 

Standardına göre çekirdek kayma gerilmesi ve yüzey tabaka gerilmeleri Eşitlik 1-2 kullanılarak hesaplanmıştır. 

 

  
    

     

       
 (1) 

  
    

       

           
 (2) 

 

Burada   
    ve   

    sırasıyla sandviçlerde meydana gelen maksimum çekirdek kayma ve yüzey tabaka 

gerilmelerini, Fmaks maksimum eğme kuvvetini, tc, c, d yüzey tabaka, çekirdek ve sandviç kalınlığını; b sandviç 

genişliğini, S ise mesnetler arası açıklık değerini ifade etmektedir. 

 

3. BULGULAR VE TARTIŞMA 

 E-cam elyaf iplikler ile dikişleme yöntemiyle çekirdek yapısı güçlendirilmiş sandviçler ve kıyaslamada 

kullanılmak üzere üretilen referans sade çekirdekli sandviç numunelerin eğme testleri neticesinde kuvvet ve 

deformasyon verileri elde edilmiştir. Bu veriler ışığında oluşturulan grafikler Şekil 5’te verilmiştir. Grafiklerde 

görüldüğü üzere ikişer numune test edilmiş olup test sonuçları birbirleri ile gayet uyumludur. Referans sandviçler 

öncelikle lineer bir artışla elastik bölgede kuvvet artışı sergilemiş (yaklaşık 630 N civarında), akabinde lineer 

olmayan bir artışla kuvvette maksimum noktaya erişmiştir (899,08 N). Çekirdek yapısı E-cam elyaf iplikler ile 

takviye edilen sandviç numunelerde ise lineer elastik bölgede daha fazla eğme kuvvetine direnç söz konusudur ve 

sandviç yapılar maksimum noktaya daha yüksek bir eğimle ulaşmaktadır. Lineer bölge ile lineerliğin bozulduğu 

kısım referans sandviçlerde daha belirgin iken güçlendirilmiş sandviçlerde belirgin değildir. Bunun da sebebi 
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dikişlemede kullanılan takviye elemanların eğme kuvvetleri altında rijit çubuklar olarak görev yapmasıdır. 

Güçlendirilmiş sandviçlerde maksimum kuvvet, ortalama 1183,46 N olarak tespit edilmiştir. 
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Şekil 5. Sandviç numunelerin eğme kuvveti-deformasyon eğrileri, a) düz çekirdekli referans sandviçler, b) 300 tex ile 

çekirdek malzemesi güçlendirilmiş sandviçler (RS: referans sandviç, GS: güçlendirilmiş sandviç) 

 

 Eşitlik 1-2 kullanılarak sandviç yapıların çekirdek kayma mukavemeti ve maksimum yüzey tabaka 

gerilemeleri hesaplanmıştır. Tablo 4’te eğme yüklerine maruz kalan sandviç yapıların mekanik özellikleri 

verilmiştir. 300 tex cam elyaf iplikler ile çekirdek yapısı güçlendirilmiş sandviç yapı referans sandviç yapıya 

kıyasla %31,63 oranında mekanik özelliklerini iyileştirmiştir. Hem yüzey tabakaların daha fazla gerilmeye direnç 

göstermesine katkı sağlamış hem de çekirdek kaymasından kaynaklı bir hasar oluşma ihtimalini de daha yüksek 

gerilme değerlerine taşımıştır. 

 

Tablo 4. Sandviç yapıların eğme yükleri altında mekanik özellikleri 

Sandviç yapı 
Yük taşıma 

kapasitesi (N) 

Çekirdek kayma 

mukavemeti (MPa) 

Maksimum yüzey 

tabaka gerilmesi (MPa) 

Referans  899,08 0,4297 34,838 

Güçlendirilmiş 1183,46 0,5656 45,857 

  

 Mekanik özelliklerdeki iyileşmenin nedenlerini araştırmak üzere sandviç yapıların testler neticesinde hasara 

uğramasından sonra makro ve mikro düzeyde görüntüleme yapılarak hasar mekanizmaları incelenmiştir. Referans 

sandviçler üst yüzey tabaka kırılması ve köpük çekirdek kırılması şeklinde hasara uğramıştır (Şekil 6). 

Güçlendirilmiş sandviçlerde ise bu tür bir hasar oluşmamıştır ve dikişleme işleminin başarılı bir şekilde 

uygulandığı anlaşılmıştır (Şekil 7). İlaveten güçlendirilmiş sandviç yapıda cam elyaf iplik takviyeleri sandviçin alt 

a b 
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ve üst yüzey tabakalarına dayanıklı bir şekilde tutunarak yapıyı bir arada tutabilmiştir (Şekil 8, test numunesi 

hasara uğradıktan sonra numune sentetik tiner banyosunda bekletilerek PVC köpük temizlenmiştir). Yalkın vd. 

(Yalkın, Karakuzu, & Alpyıldız, 2022) tarafından da belirtildiği üzere dikişleme işlemi sandviçin mekanik 

özelliklerini artrmasının yanı sıra dikişlemede kullanılan cam elyaf ipliklerin yüzey tabaka ile güçlü bağ kurması da 

çekirdek-yüzey tabaka ayrışmasını geciktirerek mukavemet değerlerinin iyileşmesini sağlamaktadır. 

 

 
Şekil 6. Referans sandviçlerde eğme hasarı 

 

 
Şekil 7. Güçlendirilmiş sandviç yapının eğme hasarı sonrası yüzey ve çekirdek tabakanın görüntüsü (çekirdek 

takviye elemanlarının görüntülenebilmesi için yüzey tabaka çekirdek üzerinden kaldırılmıştır) 

 
Şekil 8. Güçlendirilmiş sandviç yapının köpük çekirdek içerisindeki takviye elemanları 

4. SONUÇ 

 Bu çalışmada, 300 tex cam elyaf iplikler ile PVC köpük çekirdek malzemelerin dikilerek güçlendirilmesi ve 

ardından cam elyaf yüzey tabakalar ile sandviç yapıların üretimi gerçekleştirilmiştir. Güçlendirilmiş sandviç yapı 

referans numunelere kıyasla daha üstün mekanik özellikler ortaya koymuştur. Sandviç kompozitin yüzey tabakaları 

daha yüksek gerilmelere maruz kalarak yapının yük taşıma kapasitesini %31,63 oranında artırmıştır. Bununla 

birlikte çekirdek kayma gerilmeleri de yüksek değerlere ulaşmış ve böylece sandviç yapının çekirdek 

bozunmalarından dolayı hasara uğrayabileceği kuvvet değerleri de yükselmiştir. Elde edilen yüksek mekanik 

özellikler, çekirdek malzemenin cam elyaf iplikler ile dikilmesi ve çekirdek içerisindeki takviyelerin eğme 
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yüklerine direnç gösteren kompozit çubuklar halini alarak yapısal performansa katkı koyması ve tabakalar arası 

bağın güçlendirilmesinden dolayıdır.  

 Çalışmanın sonuçları sandviç panel tasarımcıları ve üreticileri ile çekirdek malzeme üreticileri tarafından 

dikkate alındığı taktirde ağırlık kriterinin etkili olduğu mühendislik uygulamalarında üstün mekanik avantaj 

sağlayan güçlendirilmiş sandviç yapılar uygun maliyet-etkin bir çözüm olarak sunulabilir. 
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Abstract  

This paper examines the challenges and solutions of air cooling systems design and optimization in two turbo 

charger piston engines used in unmanned MALE aircraft. Turbocharger increases the inlet air pressure of engine , 

during this compreesion stage air tempreture increases also.Engine inlet air temperature must be on optimum level . 

Higher engine inlet air temperature causes performance losses and engine component damages. Also overcooling 

of the inlet air causes irregular combustion and undesirable chemicals in combustion chamber  The air cooling 

system must effectively manage thermal loads , must have the performance to cover all mission profiles while 

adding minimal weight and aerodynamic drag.  Efficient and lightweight aircooling systems are critical to prevent 

overheating and overcooling of inlet air temperature of engine.. In an aircraft with a two turbocharger heavy fuel 

engine, two separate intercoolers must used to cool the compressed and heated air in each turbocharger. The 

capacity of this two-intercooler system must be large enough to cover the thermal engine loads during takeoff at the 

hottest ambient conditions, simultenously air cooling system must be small enough to not cause overcooling at high 

altitude conditions. By the way at higher altitutes intercooler by-pass system is also required to manage the 

minimum temperature of engine air inlet temperature for two intercooler air cooling systems. It is aimed to verify 

the design and optimization of two intercoolers and By-Pass systems with 30000 feet flight tests . 

Keyword: UAV , Aircooling, reciprocating engine, piston engine , turbocharger , intercooler , design , 

optimization. 
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AIRCOOLING SYSTEM OPTIMISATION FOR TWO TURBOCHARGED HF ENGINE MALE UAV 

The development and operational efficiency of Medium Altitude Long Endurance (MALE) Unmanned Aerial 

Vehicles (UAVs) have significantly benefited from advancements in propulsion technology, particularly the use of 

turbocharged piston engines. One critical component ensuring the optimal performance of these engines is the air 

cooling system. This paper explores the requirements, importance, and various types of air cooling systems for 

turbocharged piston engine MALE UAVs. By delving into the technical specifications, operational advantages, and 

potential challenges of these cooling systems, this study aims to provide a comprehensive understanding of their role 

in enhancing UAV performance and longevity. 

Medium Altitude Long Endurance (MALE) UAVs have become indispensable in modern military and civilian 

operations due to their ability to perform prolonged missions at altitudes ranging from 10,000 to 30,000 feet. The 

integration of turbocharged piston engines in these UAVs has been pivotal in achieving the necessary power and 

efficiency. However, the heat generated by turbocharging necessitates efficient cooling systems to maintain engine 

performance and prevent damage. This paper examines the requirements for air cooling systems in turbocharged 

piston engines, their significance, and the various types employed in MALE UAVs. 

The design and implementation of air cooling systems in turbocharged piston engines for MALE UAVs must meet 

several critical requirements to ensure optimal performance and reliability. These requirements include thermal 

management, efficiency, weight considerations, durability, and maintenance. Effective thermal management is crucial 

for maintaining engine performance and preventing overheating during takeoff phase of flight at hottest weather 

condition, which can lead to engine failure. Overcooling at higher altitudes also cause engine problems due to 

sulphuric acid generation at negative manifold air temperature conditions. Manifold air temperature directly effects 

the engine fuel consumption also.  The cooling system must dissipate the heat generated by the turbocharger and 

engine, ensuring that the engine operates within the optimal temperature range. 

Several types of air cooling systems are used in turbocharged piston engines for MALE UAVs, each with its own 

advantages and challenges. The primary types include air-to-air intercoolers, air-to-water intercoolers, and advanced 

hybrid systems. Air-to-air intercoolers are the most common type of cooling system used in turbocharged engines. 

They cool the compressed intake air by passing it through a heat exchanger that uses ambient air to dissipate heat. 

Compressed air from the turbocharger passes through a network of tubes and fins. Ambient air flows over the external 

fins, absorbing heat from the compressed air inside the tubes. The cooled air is then directed into the engine’s intake 

manifold. The cooling system should be designed to minimize aerodynamic drag and preserve the UAV’s flight 
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efficiency. Air to air intercoolers have simple design with no need for additional liquid cooling circuits and generally 

lighter than liquid-based cooling systems. Effectiveness relies heavily on the availability of ambient air and optimal 

placement is crucial for performance, which can be challenging in confined spaces. But especially for tractor type 

MALE UAVs air to ait intercooler can be placed easily behind the propellers . So air to air intercoolers can reach 

required efficiency during flight conditions for this type of UAV. Because of that we selected air to air intercooler for 

our study. 

In this study our UAV is fixed wing tractor type and has a propulsion system with two identical engines and 

propellers . Engine of UAV is two turbo charged heavy fuel piston engine with 170 hp power. Turbochargers are 

located serially, LP Turbocharger feeds the HP Turbocharger  With this Turbocharger system Engine can supply max 

power until 20000ft altitude continiously. Because of the two turbochargers , you should use two intercoolers also. 

The capacity of this two-intercooler system must be large enough to cover the thermal engine loads during takeoff 

at the hottest ambient conditions, simultenously air cooling system must be small enough to not cause overcooling 

at high altitude conditions System Layout is shown below. 

 

Figure 12: Turbocharger and Air Cooling system Layout 

In this study intercooler sizes and system components are revised according to the flight test measurements. With the 

initial design of the intercooler manifold temperature range is in betwen -32  C and +55 C . Engine manifold 

temperature reached 55 C temperature at take-off phase and decreased to -32 C at 30000ft min load tests . Engine 

requirements for manifold air temperature is minimum 0 C and max 75 C . After the first flight tests , intercooling 

resizing calculations are performed . Air ducts of the intercoolers were not changed. Length of both intercoolers 
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shortened %20 to increase max MAT from 55 C to 75 C at take off phase . According to the calculations for the 

negative limit , shortened intercoolers can not be enough to increase -32 C MAT to 0 C MAT. Especially two serial 

turbocharger configurations , at higher altitudes , lower ambient temperature , higher aircraft speed and lower engine 

load MAT temperature is decreasing dramatically . To avoid overcooling , intercooler By-Pass system should be 

added to air cooling layout. By-Pass system was designed to locate before the HP Intercooler. System is mechanically 

similar with Turbo Wastegate and controlled by engine FADEC . Air cooling system with By-Pass system layout is 

shown below ; 

 

 

Figure 13 : Turbocharger and Air Cooling System Layout with By-Pass Valve 

By-Pass system working as a open&close valve , opening and closing temperature limits are calculated from flight 

test values .  

By Pass System Logic ; 

 System is normally closed when engine started , when if MAT < 2 C at higher altitude and lower loads , By 

pass valve opens , Compressed air from HP Turbo goes both bypass and Intercooler hoses and mixes before 

the engine inlet manifold . The air goes through the by-pass line increases the temperature of engine inlet 

manifold.  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
822  

 If MAT > 60 C by pass valve closes , Compressed air from HP Turbo goes only through Hp Intercooler to 

cool down. 

After shorthened Intercooler and by-pass system , engine inlet temperature reachs the targeted values . Max engine 

inlet temperature is reached about 70 degrees when the max limit is 75 C with the shortened intercoolers. And the 

min temperature limit is quarenteed to not decrease below the 0 C with by pass valve . 

As a conclusion air cooling system capacity of the MALE UAV with two turbocharged  Engine must be designed 

to cover  the thermal engine loads during takeoff at the hottest ambient conditions, But at higher altitudes you 

should use intercooler by pass valve to avoid negative engine inlet temperatures. 

Keyword: UAV , Aircooling, piston engine , turbocharger , intercooler , by-pass ,optimisation .  
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Özet 

Günümüzde; enerji ihtiyacını karşılamak amacıyla yaygın olarak kullanılan fosil yakıtlar, yakıldıklarında 

açığa çıkan sera gazları nedeniyle çevreyi olumsuz etkilemektedir. Bununla birlikte fosil yakıtların tükenen enerji 

kaynakları olması insanları yeni ve yenilenebilir enerji kaynaklarına yöneltmiştir. Yenilenebilir enerji 

kaynaklarının; amacı, sürdürülebilirlikleri ve çevre üzerindeki olumsuz etkilerinin düşük olması nedeniyle 

gelecekte fosil yakıtların yerini alması olasıdır. Rüzgar enerjisi en hızlı büyüyen yenilenebilir enerji kaynaklarından 

biridir. Ülkemizdeki rüzgar. potansiyelinin daha etkin kullanılması ve rüzgar teknolojilerinde dışa bağımlılığın 

azaltılması amacıyla 2011 yılında rüzgar enerjisi sistemlerinin geliştirilmesine yönelik ulusal proje (MİLRES) 

başlatılmıştır. MİLRES ile rüzgar enerjisi ve teknolojilerinde ithalata dayalı sistemlerin yerlileştirilmesi 

amaçlanmaktadır. 

Bu çalışmada; Rüzgar kavramı ve rüzgar türbinlerindeki önemli parametreler incelenmiştir.Rüzgâr 

enerjisinin yeterli elektrik üretme potansiyelinden Türkiye genelinde yararlanılamadığı, insanların yoğun olarak 

yaşadığı şehir merkezlerine bakıldığında rüzgârın türbülanslı bir hareket sergilediği ve yönünün sık sık değiştiği 

tespit edilmiştir. Bu nedenle günümüzde yaygın olarak kullanılan yatay rüzgar türbinleri kentsel yerleşimlerde 

gerekli gücü üretememektedir. Dikey rüzgâr türbinleri ise farklı yönlerden gelen rüzgârla birlikte dönebilme, 

çalkantılı hava koşullarında verimli çalışabilme ve sessiz çalışabilme özelliklerinden dolayı kentsel alanlarda daha 

avantajlıdır. Dikey eksenli rüzgar türbinleri hem kentsel hem de kırsal alanlarda kullanılabilmektedir. Özellikle 

kentsel uygulamalar için dikey eksenli türbinler üzerine daha fazla çalışma yapılması gerekmektedir, bu nedenle 

çalışma, düşük rüzgar hızlarında bile elektrik üretebilen dikey eksenli rüzgar türbinlerinin işletimi ve tasarımı 

üzerine odaklanmıştır. Ayrıca Qblade programında yapısal analizi incelenerek dikey eksenli rüzgar türbininin 

imalat ve yapım aşamalarına da karşılaştırmalı olarak yer verilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Yenilenebilir Enerji, Rüzgâr Enerjisi, Rüzgâr Türbinleri 

ABSTRACT 
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Today, fossil fuels, which are widely used to meet energy needs, have a negative impact on the environment 

due to greenhouse gases released when they are burned. However, the fact that fossil fuels are depleting energy 

sources has led people to new and renewable energy sources. Renewable energy sources are likely to replace fossil 

fuels in the future due to their purpose, sustainability and low negative impact on the environment. Wind energy is 

one of the fastest growing renewable energy sources. In 2011, a national project for the development of wind 

energy systems (MİLRES) was launched in order to utilize Turkey's wind potential more effectively and reduce 

foreign dependence on wind technologies. With MİLRES, it is aimed to localize import-based systems in wind 

energy and technologies. 

In this study, the concept of wind and important parameters in wind turbines are examined. It has been 

determined that the potential of wind energy to generate sufficient electricity cannot be utilized throughout Turkey 

and that the wind exhibits a turbulent movement and changes its direction frequently when looking at the city 

centers where people live densely. For this reason, horizontal wind turbines, which are widely used today, cannot 

generate the necessary power in urban settlements. Vertical wind turbines, on the other hand, are more 

advantageous in urban areas due to their ability to rotate with the wind coming from different directions, to operate 

efficiently in turbulent weather conditions and to operate silently. Vertical axis wind turbines can be used in both 

urban and rural areas. More work needs to be done on vertical axis turbines, especially for urban applications, so 

the study focuses on the operation and design of vertical axis wind turbines that can generate electricity even at low 

wind speeds. In addition, the structural analysis of the vertical axis wind turbine is examined in Qblade program 

and the manufacturing and construction stages of the vertical axis wind turbine are also included comparatively. 

Keywords: Renewable Energy, Wind Energy, Wind Turbines 
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GİRİŞ 

Dünyada nüfusun hızlı artışı, teknolojik ilerlemeler ve sanayileşme kaynaklı enerji talebi her geçen gün 

artmaktadır. Günümüzde enerjisiz bir dünyada hayatımızı devam ettirmemiz neredeyse imkânsızdır. Artan enerji 

talepleri, maliyetleri, fosil yakıtların tükenme olasılığı, küresel ısınma gibi durumlar nedeniyle yenilenebilir enerji 

kaynaklarına olan ilgi ve araştırmalar artmıştır. Özellikle elektrik enerjisi insanoğlunun günlük yaşamının her 

aşamasında yer almaktadır. 

Enerji, bir sistemin iş yapma kapasitesine denir. Enerjinin korunum yasası gereği yaratılamaz ve yok 

edilemez fakat farklı biçimlere dönüştürüle bilinir. Enerji kaynakları iki ana başlık altında incelenebilir [1]. 

Geleneksel enerji menşeleri; Kömür., Nükleer Enerji, Petrol., Doğalgaz. gibi fosil kökenli yakıtlardır. 

Konvansiyonel olmayan (yenilenebilir) enerji kaynakları, rüzgar gücü, solar güç, su gücü, yer ısıtması, organik 

madde gücü ve okyanus dalgası gücü, doğal olarak tükenmeyen enerji çeşitlerindendir.  

Türkiye, İktisadi İş birliği ve Kalkınma Teşkilatı (OECD) ülkeleri arasında son yıllarda elektrik enerjisi 

ihtiyacının son 20 yılda Çin’den sonra dünyada en çok artan ülkedir. Artan ihtiyaca nazaran enerjide dışa 

bağımlılık oranı yaklaşık %74’tür. Bu ihtiyacını karşılamak ve dışa bağımlılığı azaltmak için Türkiye’nin enerji 

stratejisinin en temel hedefi enerji kaynaklarını çeşitlendirmek ve enerji arz güvenliğini arttırmaktır. Yerli 

kaynaklara dayalı enerji üretimini ve yenilenebilir enerji kaynaklarından elektrik enerjisinde üretim payını 

arttırarak dışa bağımlılığı azaltmayı amaçlamaktadır [13]. 

Rüzgar enerjisi, günün her saatinde kullanılabilir olması ve diğer yenilenebilir enerji kaynaklarına kıyasla 

sahip olduğu büyük potansiyel sebebiyle özel bir konuma aittir. Türkiye'nin coğrafi yapısı yenilenebilir enerji 

kaynaklarının kullanımına uygundur. Çevre kirliliği ve sürdürülebilir kalkınma açısından yenilenebilir enerji 

kaynaklarının enerji tüketimindeki payının hızla artması gerekmektedir. 

Yel gücü, antik zamanlardan itibaren ziraatta, un fabrikalarında ve nakliyede kullanılan bir güç kaynağı 

olmuştur. Güç, insan yaşamının ayrılmaz bir unsuru olup, yel gücü de bu bağlamda kritik bir destekleyici güç 

kaynağı olarak öne çıkmaktadır. 

Son zamanlarda rüzgâr türbinleri kullanılarak enerji üretimi, daha temiz enerji kaynaklarına olan talep 

nedeniyle uygulanabilir bir çözüm haline gelmektedir.[2] 

Dikey eksenli rüzgâr türbinleri (VAWT), farklı yönlerden esen rüzgârı yakalayabilmeleri nedeniyle düşük 

rüzgâr hızı koşullarında yatay eksenli dönen rüzgâr türbinlerine (HAWT) göre daha verimlidir. Bu çalışmada, 
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Balıkesir'in Gönen bölgesinden alınan rüzgâr hızı verilerine dayanarak, Qblade ve Solidworks yazılımları 

kullanılarak tasarlanan dikey eksenli Darrierus rüzgâr türbinlerinin ürettiği toplam enerjinin belirlenmesine yönelik 

bir çalışma yapılacaktır. Bu durumda, Balıkesir alanındaki düşey milli rüzgar jeneratörlerinin yel gücü 

kapasitesinin ve yel gücüne direkt yatırım yapmanın kıymetinin altı çizilmek istenmektedir. 

Yatay milli rüzgar jeneratörlerinde (HAWT), yel gücünü döner harekete ve böylece torka çeviren 

pervaneler, jeneratör kasasına enine olarak yerleştirilir ve rüzgarı karşıt yönden yakalar. Bu durum, rüzgar 

jeneratörü ile destek platformu arasında yapısal bozukluklara ve hatta çatlamalara sebep olabilecek eğilme 

momentlerini doğurur. Bu durumu önlemek için kritik rüzgar hızına ulaşıldığında türbinler devre dışı bırakılır. Bu 

tür durumlarda yapısal hasar, boyutlarına bakılmaksızın tüm geleneksel rüzgar türbinlerinde görülmektedir. Buna 

ek olarak, bu tür rüzgar türbinleri hareketi başlatmak için rüzgar hızından bağımsız bir başlangıç hızına ihtiyaç 

duyar ve bu da hareketi tersine çevirmek için tasarımda ek dişli ve kavrama cihazları gerektirir [14]. 

Düşey milli rüzgar çarkları (VAWT’lar), belirlenen kullanım amacına göre kompakt, sade ve az güç talep 

eden durumlarda, konvansiyonel çarklara göre önemli ölçüde dezavantajlı olmayabilir. Düşey milli rüzgar çarkları, 

rüzgarın akış yönüne perpendiküler, düşey bir eksende dönen çarklardır. Çağdaş tasarımların çoğunda, merkez 

ekseni, hızı artıran bir dişli mekanizmasına bağlı düşey bir mil olarak bulunur. Dişli mekanizmasının çıkış milinin 

döndürdüğü rotor, mekanik torku elektrik enerjisine çeviren bir motor/jeneratörü çalıştırır. 

Şekil 1’de gösterilen dikey eksenli rüzgâr. türbinlerinde. hava, rüzgâr türbini kanatlarına paralel olarak 

geçtiği için türbinlerin stabilitesi ve mukavemeti HAWT'lere göre nispeten yüksektir. Üstelik, jeneratöre entegre 

edilecek mil ve dişli setlerinin kütlesi, destek üzerine merkezi bir şekilde konumlandırılacağı için, bükülme 

kuvvetlerine olan etkisi görece daha düşük olacaktır. [15]. 

 
Şekil 1. Dikey Eksen Türbini Çeşitleri [15]. 

 Düşey milli rüzgar çarklarının karmaşık, dengesiz ve dalgalı hareketlerle tanımlanması sebebiyle, bilim insanları 
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bu çarkların verimliliğini ekonomik bir şekilde öngörebilecek sayısal ya da analitik modeller oluşturmayı 

hedeflemektedir. Bu modeller, aerodinamik profil yöntemleri, girdap yöntemleri ve Navier-Stokes denklemleri 

olmak üzere üç temel gruba ayrılmaktadır. Düşey eksenli rüzgar çarklarının verimliliğini modellemek için çeşitli 

sayısal modeller tasarlanmıştır. 

     Bu çalışmada, düşey milli bir rüzgar çarkının aerodinamik performansı başta QBlade kullanılarak analiz edilmiş 

ve daha sonra Solidworks yazılımı kullanılarak tasarlanmıştır. QBlade, Blade kullanarak rüzgar türbinlerini simüle 

etmek için kullanılır. Element Momentum (BEM). 

kullanarak.rüzgar.türbinlerini.simüle.etmek.için.kullanılmıştır.ve.XFOIL.aerodinamik.kanadının.tasarımı.ve.analizi

.ile.entegre. edilmiştir. 

Düşey Eksenli Rüzgar Çarkları: Çalışma Prensibi ve Türleri 

Düşey eksenli rüzgar çarkları, atmosferdeki rüzgarın maad ekseniyle dik konumda çalışan türbinlerdir. Yatay 

eksenli türbinlerden farklı bir tasarım ve çalışma prensibine sahiptirler. Dikey eksenli rüzgâr türbinleri, rüzgârın 

itme etkisini kullanarak elektrik enerjisi üretmek için kullanılır. Türbinin çalışabilmesi için öncelikle bir rüzgâra 

ihtiyaç vardır. Büyük bir pervane, rüzgârı yakalayabilir ve dönebilir. Rüzgâr pervanesi döndüğünde mekanik enerji 

üretilir. Bu dönme etkisi, bir jeneratör ile irtibatlandırılarak elektrik üretimini sağlar. 

Dikey eksenli bir rüzgar çarkının bölümleri: 

Kanatlar : Bu, rüzgarı tutan ve mili döndüren parçadır. 

Düşük hızlı şaft: Bu bileşen, rotor ile eş zamanlı olarak hareket eder ve bir dişli düzeni aracılığıyla yüksek devirli 

şaftı çevirir. 

Yüksek hızlı şaft: Alçak devirli milin rotasyonunu, en üst devirdeki jeneratöre aktarır. 

Anemometre: Rüzgarın süratini tespit eder ve elde edilen veriyi idare merkezine gönderir. 

Küçük rüzgar gülü: Rüzgar yönünü ölçer ve bu bilgiyi yalpalama tahrikine iletir. 

Kontrol ünitesi: Belirli rüzgar hızlarında türbini başlatır ve durdurur. 

   Jeneratör: Yüksek hızlı bir mili döndürerek elektrik üretir. 

Türbin Çeşitleri: 

Dikey eksenli türbinler farklı tasarımlara sahiptir: 
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Savonius Tipi: İki kanatlı veya çok kanatlı olarak üretilir. 

Lafond Tipi: Sürükleme kuvveti ile çalışır. 

Panemone Tipi: Kaldırma kuvveti ile güç üretir. 

Kaldırma kuvveti ile çalışanlar .; 

1 . Darrieus tipi rüzgar türbinleri 

a) H tipi 

b) Konik tip 

c) Mikser tipi 

2.Giromill tipi rüzgar türbinleri 

3.Helisel Rüzgar türbinleri [3] 

 
Şekil 2. Dikey eksenli türbin tipleri 

 

 
Şekil 3. Dikey eksenli türbin uygulamaları 
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Temel Rüzgar Güç Denklemi 

Rüzgar enerjisi projelerinde ölçülen değişkenlerin etkilerini daha iyi anlamak için rüzgar güç denklemini 

incelemek önemlidir. Bu denklem, rüzgar enerjisinin temel bileşenlerini içerir ve projenin potansiyelini 

değerlendirmemize yardımcı olur. Rüzgar gücü, aşağıdaki temel değişkenlerle ilişkilidir: 

1.Yoğunluk (ρ): Rüzgarın havadaki yoğunluğunu ifade eder. Yoğunluk arttıkça daha fazla enerji taşıyan rüzgar 

elde edilir. 

2.Süpürülen Alan (A): Rüzgar türbininin kanatlarının süpürdüğü toplam alanı temsil eder. Bu alan, rüzgar 

türbininin tasarımına bağlı olarak değişir. 

3.Ortalama Rüzgar Hızı (V): Rüzgar türbini göbek yüksekliğindeki ortalama rüzgar hızını ifade eder. Daha 

yüksek rüzgar hızları daha fazla enerji üretir. 

Bu değişkenler, rüzgar gücünü belirler ve projenin potansiyelini etkiler. Denklemdeki her bir değişkenin 

optimize edilmesi, teorik rüzgar gücünün artmasına katkı sağlar [4]. 

Darrieus Tipi Rüzgar Türbinlerinin Aerodinamik Hesapları 

Darrieus tipi rüzgar çarkları, esen yönüne bakmaksızın, her taraftan esen yeli yakalama kapasitesine 

sahiptir.Bu, türbinin dönme ekseni etrafında bir kuvvet oluşturur. Rüzgârın neden olduğu kaldırma ve sürükleme 

kuvvetleri aerodinamik kanatlar üzerinde etki ederek türbin çarkı üzerinde moment oluşturur. Şekil 2, 3 kanatlı bir 

pervane için bu etkileşimleri ayrıntılı olarak göstermektedir. 

 
Şekil 2. Darrieus rüzgâr türbinine aeorodinamik kuvvetlerin etkisi 

 

Literatür Taraması 

Himmet Erdi Tanürün ve diğer araştırmacılar tarafından yürütülen çalışma, NACA-0018 aerodinamik kanat 

profili üzerine odaklanmıştır. Bu çalışmada, “NACA-0018 Kanat Modeli  Farklı Açıklık olarak İncelenmesi” 
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başlığı altında sayısal analizler gerçekleştirilmiştir. Hesaplamalı akışkanlar dinamiğine (HAD) dayalı ANSYS 

FluentTM yazılımı kullanılarak kanat modelinin belirli hücum açılarındaki kaldırma katsayısı (CL), sürükleme 

katsayısı (CD) ve aerodinamik verimlilik (CL/CD) değerleri analiz edilmiştir. Deneysel sonuçlar, sayısal verilerle 

olumlu bir şekilde karşılaştırılmıştır. [6]. 

Nurbay N. ve Çınar A. (2005) “Rüzgar Türbinlerinin Çeşitleri ve Birbirleriyle Karşılaştırılması” 

çalışmasında farklı rüzgar türbinlerini incelenmiştir. Dikey eksenli rüzgar türbinlerinin avantajları ve dezavantajları 

ele alınmıştır. Buna göre ; düşey eksenli rüzgar türbinleri, düşük rüzgar hızlarında bile etkili enerji üretimi 

sağlayabilir, NACA0018 kanat tipi, bu türbinlerde yaygın olarak kullanılan bir aerodinamik profildir ve dikey 

eksenli türbinlerin avantajları , düşük gürültü seviyeleri ve düşük rüzgar hızında çalışabilme yetenekleri olarak 

sıralanabilir[7]. 

Çetin S.K. , Genç M.S. ve Daldaban F. (2019) “Dikey Eksenli Rüzgar Türbinleri-Küçük Ölçekli 

Uygulamalar” çalışmasında dikey eksenli rüzgar türbinlerinin küçük ölçekli uygulamalarını ele almıştır. Dikey 

eksenli türbinlerin tasarımı ve performansı hakkında bilgi vermişlerdir.Buna göre Dikey eksenli türbinler , özellikle 

şehir içindeki dar alanlarda kullanım için uygundur. NACA0018 kanat profili , bu türbinlerde enerji verimliliğini 

arttırmak için tercih edilen bir seçenektir [8]. 

Şamdan O. (2016) “Darrieus Tipi Rüzgar Türbini Tasarımı” çalışmasında, şehir içerisindeki rüzgar 

potansiyelinden faydalanmak üzere Darrieus tipi türbin tasarımı üzerinde durmuştur.Bu çalışmaya göre; Darrieus 

tipi rüzgar türbinleri,her yönden gelen rüzgara dönme sağlayabilen türbinlerdir. NACA0018 kanat tipi, bu 

türbinlerde de kullanılan bir profil olarak öne çıkar [9]. 

Akman E. (2019) yılında yayımlanan “Dikey Eksende Rüzgar Çarkları Kanat Yapısının Deneysel ve 

Sayısal Araştırması” adlı çalışmasında, düşey milli rüzgar çarklarının kanat yapılarının deneysel ve sayısal 

yöntemlerle araştırılmasını incelemiştir.Türkiye’deki rüzgar enerjisi potansiyeli ve dikey eksenli türbinlerin 

uygulamaları hakkında bilgi vermiştir.Bu çalışmaya göre; Türkiye’deki rüzgar enerjisi potansiyeli, dikey eksenli 

türbinlerin önemini vurgular. NACA0018 kanat profili, bu türbinlerin performansını artırmak için dikkate 

alınmalıdır [10]. 

Bu sonuçlar, NACA0018 kanat tipi ve dikey rüzgar türbinleri alanında yapılan çalışmaların önemini 

göstermektedir.Bu çalışmalardan yola çıkarak çalışmamızda NACA0018 kanat profili kullanılmıştır. 

Dikey Eksenli Darrieus Rüzgâr Türbini Dizayn Edilmesi  
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Kanadın rüzgar türbini tasarımında kritik bir faktör olduğu tespit edilmiştir. Profildeki en ufak bir hata veya 

değişiklik kanadın verimliliğini önemli ölçüde etkileyebilir Aerodinamik perspektiften incelendiğinde, rüzgar çarkı 

kanadının en yüksek etkinliği, dört derecelik bir rüzgar atalet açısıyla sağlanır.Kanadın her bir parçasında bu açıyı 

elde etmek için, rotor eksenine göre kanadın farklı kısımlarında farklı açılar verilmelidir. Bunun nedeni, kanadın 

ucuna yaklaşıldıkça, kanadın dönme hızının neden olduğu karşı rüzgarın, ortaya çıkan rüzgar vektörünün açısını 

değiştirmesidir. 

Kanat profilleri, hava araçlarının tasarımında kritik bir rol oynar. 

Kaldırma katsayısı (CL), bir kanadın bağlı olduğu hava aracını kaldırma kabiliyetini ifade eder. CL katsayısı 

arttıkça, kanadın verimliliği ve etkinliği o derece artar. 

Sürtünme katsayısı. (CD), rüzgarın çarptığı eksende kanadın arkaya doğru sürükleme kuvvetini temsil eder.CD 

katsayısı ne kadar düşük olursa kanadın rüzgar direnci kadar az olur. 

CL/CD değeri, belirli bir hücum açısında (α), CL/CD değeri ne kadar büyükse, kanat o kadar verimli çalışır. Bu 

teori rüzgar türbinleri için de geçerlidir. CL değeri kanadı dönüş yönünde hızlandırırken, CD değeri kanadı ters 

yönde yavaşlatır. Rüzgar türbinlerinin performansını etkileyen bir diğer önemli faktör de sertlik oranı ve uç hız 

oranıdır. 

Sertlik oranı, türbin kanatlarının alanının türbin bypass alanına oranıdır. Yani, kanat genişliği ile türbinin etkin 

alanı arasındaki ilişkiyi gösterir. Artan sertlik değerlerine sahip rüzgar çarkları, azalan uç hızlarıyla maksimum 

verimlilik gösterme eğilimindedir. 

Uç hız oranı, türbin kaynak hızının serbest akış hızına oranıdır. Bu oran rüzgar çarkı tasarımındaki çok önemli 

faktörlerden biridir. Uç hız oranı türbinin performansını önemli ölçüde etkiler. Rüzgar enerjisinde verimli ve 

güvenilir türbin tasarımları için bu faktörler göz önünde bulundurulmalıdır. 

Geleneksel olarak, dikey eksenli türbin kanatları genellikle simetrik NACA-4 serisi kanatlarla tasarlanmıştır çünkü 

çok sayıda Reynolds sayısı için kaldırma ve sürükleme verileri mevcuttur. Üretilen kaldırma açısından, simetrik 

kanatlar (örneğin NACA0021 veya NACA0018) Hücum açısı negatif değer aldığında, simetrik olmayan kanatlara 

kıyasla daha fazla tork elde edilir. 

NACA0018 profili, genişlik/kalınlık oranı %18 olan simetrik bir kanattır. Araştırmacılar bu profili zaten kullanmış 

ve yapısal destek ile performans arasında iyi bir denge sağladığını bildirmişlerdir. NACA 0018, rüzgar ve deniz 

çarkı projelerinde sıkça tercih edilen simetrik bir kanat yapısına sahiptir. Bu kanadın kaldırma ve direnç özellikleri 
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geniş çapta tanınmış olup, Sandia Ulusal Laboratuvarları’nın yayımladığı deneysel bulgularla doğrulanmıştır. [16].  

NACA0018, ince kanatların yüksek performansı ile kalın aerodinamik kanatların sağlamlığı ve imal edilebilirliği 

arasında ideal bir uyum sağlar. 

 
Şekil 6. NACA0018 kanat profili (airfoiltools.com) 

 

Bu araştırmada, simetrik formu ve yüzey basınç dağılımı nitelikleri sayesinde NACA0018 kesiti tercih 

edilmiştir.Kanadın üç boyutlu görüntüsünü çizmek için gerekli kanat koordinatları airfoiltools.com web sitesinden 

elde edilmiştir. Bu site, Urbana-Champaign'deki Illinois Üniversitesi (UIUC) kanat profili veritabanından yaklaşık 

1600 kanat koordinatı içermektedir. 

Bu çalışmada, aerodinamik performans analizi QBlade yazılımı kullanılarak incelenmiş ve ardından türbin 

Solidworks yazılımı kullanılarak modellenmiştir. 

QBlade, genel halka açık lisans ile dağıtılan bir programdır ve rüzgar çarklarının analiz ve dizaynı amacıyla 

kullanılır. Bu uygulama, rüzgar çarklarının verimliliğini öngörmeye yarayan özellikler barındırır. Aerodinamik 

rüzgar çarklarının dizaynı ve simülasyonu için, dış kaynaklardan alınan verileri içeri alma, çevirme ya da işleme 

ihtiyacı olmaksızın hepsini bir arada toplayan tek bir platform sağlar. QBlade, yatay eksendeki rüzgar türbini 

performansını simüle etmek için Blade Element Momentum (BEM) yöntemini ve dikey eksendeki rüzgar türbini 

performansını simüle etmek için Double Multiple Streamtube (DMS) algoritmasını kullanır. Buna ek olarak, özel 

aerodinamik yüzeyler tasarlamak ve kaldırma ve sürükleme katsayılarını hesaplamak için XFOIL yazılımı entegre 

edilmiştir. QBlade, sürekli olarak geliştirilen ve doğrulanan birçok işlevsel özellik içerir [12]. 

Qblade programında yapılan kanat seçimi ve analizleri aşağıdaki şekillerle gösterilmiştir. 
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Şekil 7. Qblade programında NACA0018 profil seçimi 

 

 
 

Şekil 8. Qblade programında CL ve CD değişimleri 
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Şekil 9. Qblade programında Türbin kanat tasarımı 

 
 

Şekil 10. Qblade programında DMS simülasyon sonuçları 
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Şekil 11. Solidworks programı ile modellenen dikey rüzgâr türbini 

 

SONUÇ 

Türbinin çalışabilmesi için bir alternatör kullanılmışır. Literatürde alternatör verimliliği %90 ila %95 

arasında değişkenlik gösterdiğinden çalışmada bu aralık seçilmiştir.  

Elde edilen elektrik gücü = Ptürbin.Alternatör verimliliği şeklinde hesaplanmıştır. 

Bir evin günlük elektrik tüketimi ortalama bir ev için yaklaşık ortalama günlük tüketim 10 kWh (kilowatt saat) 

civarındadır. Bu değeri türbinde elde edilen kW ile karşılaştırıp bir evin günlük elektrik ihtiyacının ne ölçüde 

karşılanacağı hesaplanmıştır.  
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KISALTMALAR 

OECD- İktisadi İş birliği ve Kalkınma Teşkilatı 

BEM-Blade element momentum 

VAWT-Vertical axis wind turbine 

HAWT-Horizontal axis wind türbine 

ICAO-Internatıonal çivil aviation organization 

NACA- National Advisory Committee for Aeronautics airfoils 

UIUC- University of Illinois Urbana 

DMS-Double multiple streamtube 

TSR-Tip speed ratio 

A-Profil yüzey alanı 

CD-Sürüklenme Katsayısı 

CL-Taşıma Katsayısı 

D-Sürüklenme kuvveti 

L-Taşıma kuvveti 

Re-Reynould Sayısı 

U-Serbest akım hızı 

ρ – Yoğunluk 
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Özet 

İnsan vücudunun enerji ihtiyacı; alınan besinlerdeki karbonhidrat, protein ve yağlardan sağlanır. Bu besin 

öğeleri sindirilirken glikoz adı verilen basit şekerler açığa çıkar. Glikoz vücudun tüm organları için en önemli besin 

kaynağıdır. Hücrelerin glikozun enerjisini kullanabilmesi için, glikozun hücre içine alınması gerekir. Glikozun 

hücre içine girmesini ve glikojen olarak depolanmasını sağlayan, pankreas bezi tarafından salgılanan insülin 

hormonudur. Şeker hastalığı ya da diyabet (Diabetes Mellitus), pankreasın vücut için yeterli miktarda insülin 

üretememesi ya da ürettiği insülinin vücut tarafından etkili bir şekilde kullanılamaması sonucunda ortaya çıkan, 

yüksek kan şekeri ile seyreden bir hastalıktır. 

Bu çalışmadaki amacımız, bir hastanın diyabetli olup olmadığını tanısal ölçümlere dayanarak tahmin 

etmektir. Bu çalışmada yazmış olduğumuz yapay zekanın eğitilebilmesi için Ulusal Diyabet ve Sindirim ve Böbrek 

Hastalıkları Enstitüsünden veri setimizi alarak çalışmalarımızı geliştirdik.  

Lojistik Regresyon, Destek Vektör Makineleri(SVM) ,Gaussian Naive Bayes, KNN, Yapay Sinir Ağları ve 

Random Forest algoritmaları ile sınıflandırma gerçekleştirilecek bu algoritmaların sonuçları karşılaştırılacaktır. Bu 

veri setinde hedeflenen bağımlı değişkenimiz bir kategorik değişkendir amacımız yeni gelen gözlem birimi 

geldiğinden bağımsız gözlem değişkenleri gözlendiğinde kategorik değişkenin yani çıktı sınıfının 1 veya 0 sınıfının 

gerçekleşme olasılığı ile ilgileneceğiz. 

Anahtar Kelimeler: Makine Öğrenimi, Diyabet Hastalığı, Analiz, Sağlık 
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DIABETES DISEASE PREDICTION PROJECT 

Abstract 

The energy of human need; The carbohydrates in the food taken are provided by proteins and fats. As these 

nutrients are digested, simple sugars called glucose are released. Glucose is the most important nutritional value for 

all organs of the body. In order for cells to use their energy, glucose must be collected into the cell. It is the insulin 

hormone secreted by the pancreatic gland that allows glucose to enter the cell and be broken down as glycogen. 

Diabetes mellitus is a lesion with high blood sugar that occurs as a result of the pancreas not producing enough 

insulin in the body or the resulting insulin not being used effectively by the body.  

Our aim in this study is to predict whether a patient has diabetes based on diagnostic measurements. In 

order to train the artificial intelligence we wrote in this study, we developed our work by obtaining our data set 

from the National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases. 

The results of these employees, which will be produced using Logistic Regression, Support Vector 

Machines (SVM), Gaussian Naive Bayes, KNN, Artificial Neural Networks and Random Forest reproduction, will 

be compared. Our targeted dependent variable in this data set is a categorical variable. When our aim is to have 

new observation units, we will be interested in the probability of the occurrence of the 1 or 0 class of the 

independent observation variables, that is, the observed categorical variable. 

Keywords: Machine Learning, Diabetes Disease, Analysis, Health 
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Özet 

Havacılık, uzay ve otomotiv gibi sektörlerde birçok parça hammadde üzerinden talaş kaldırılarak üretilmektedir. 

Talaşlı imalat esnasında kesici takımların aşırı kuvvete maruz kalması sık karşılaşılan problemlerdendir. Kesici 

takıma gelen kuvvetin aşırı olması takımın hızlı aşınmasına, zamanla kırılmasına ve üretilen iş parçasının 

geometrik toleransların dışına çıkılmasına sebep olmaktadır. Bu çalışmada talaşlı imalat esnasında kesici takıma 

gelen kuvvetlerin minimize etmek için talaş derinliği (mm), kesme hızı (m/dk) ve ilerleme miktarı (mm/diş) 

parametreleri optimize edilmiştir. Bu amaçla alüminyum 7075 malzemesinin talaşlı imalatı esnasında 2 ağızlı 

tungsten karbür kesici takımı üzerine gelen kuvvetler ölçülmüştür. 9 farklı deney yapılmış ve her bir deneyde 3 

farklı eksendeki kuvvetler kaydedilmiştir. Eksenel kuvvetlerin bileşkesi alınarak kesme kuvveti hesaplanmıştır. 

Deney sonucunda elde edilen veriler minimum kesme kuvvetini sağlayacak şekilde Taguchi yöntemiyle optimize 

edilmiştir. Kesici takım üzerine gelen kuvveti etkileyen en önemli parametrelerin talaş miktarı ve ilerleme miktarı 

olduğu gözlenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Alüminyum, Talaşlı İmalat, Optimizasyon  
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Abstract 

In sectors such as aviation, space and automotive, many parts are produced by removing sawdust from raw materials. 

Exposure of cutting tools to excessive force during machining is a common problem. Excessive force on the cutting 

tool causes rapid wear of the tool, breaking over time, and the produced workpiece falling outside the geometric 

tolerances. In this study, the depth of cut (mm), cutting speed (m/min) and feed rate (mm/tooth) parameters were 

optimized to minimize the forces on the cutting tool during machining. For this purpose, the forces on the 2-flute 

tungsten carbide cutting tool were measured during the machining of aluminum 7075 material. 9 different 

experiments were performed and forces in 3 different axes were recorded in each experiment. The cutting force was 

calculated by taking the resultant of the axial forces. The data obtained as a result of the experiment was optimized by 

the Taguchi method to provide the minimum cutting force. It has been observed that the most important parameters 

affecting the force on the cutting tool are the amount of chip and the amount of feed. 

Keywords: Aluminum, Machining, Optimization 

Giriş 

Talaşlı imalat, iş parçasına istenilen şeklin verilmesi için ilk ürün üzerinden malzeme uzaklaştırılmasıyla parçanın 

şekillendirildiği endüstriyel bir işlemdir (Stephenson ve Agapiou, 2018). Talaşlı imalat ile üretilen ürünler genelde 

deformasyona karşı dirençli malzemeler olduğundan, bu malzemelere istenilen şekli vermek her zaman kolay 

değildir (Kaynak vd., 2014). Malzemelere istenilen şekli vermek için doğru kesici takım seçilmesi gereklidir. 

Kesici takım seçiminin imalat süreçlerinin verimliliği üzerinde önemli bir etkisi vardır. Özellikle frezeleme 

işlemleri için, yüksek sertlikleri ve öngörülebilir kırılma toklukları nedeniyle genellikle semente karbür takımlar 

kullanılır. Bu avantajlar, çok çeşitli malzemelerde, uygun yüksek talaş kaldırma oranlarında ve uzun takım ömrüyle 

kesme işlemlerine olanak sağlar (Davis, 1995). Yekpare parmak frezeler, yekpare parçaların işlenmesinde kesici 

takım olarak yaygın şekilde kullanılmaktadır. Ancak bugün bile verimli ve güçlü bir yekpare karbür parmak 

frezenin tasarımı hala çok zor bir iştir. Diğer kesici takım türleriyle karşılaştırıldığında karmaşık geometri, düşük 

kesme kuvvetleri, düşük kesme sıcaklığı, yüksek aşınma direnci, bükülme mukavemeti, yüksek frezeleme 

stabilitesi, işlenmiş yüzey bütünlüğü, yeterli takım sertliği ve talaş tahliye kabiliyeti gibi çok sayıda tasarım hedefi 

içerir (Suresh ve Venkateswara, 2005) 
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Otomasyon ve takım tezgâhı kullanımındaki ilerlemeler, yüksek kaliteli endüstriyel ürünler üretmeyi mümkün 

kılmıştır. Mekanik ürünlerde temel kalite algılarından biri de ürünün fiziksel görünümüdür. Fiziksel görünümü 

etkileyen en önemli faktörlerden biri yüzey pürüzlülüğüdür (Arokiadass, 2011). Kesme parametrelerini kontrol 

ederek daha iyi bir yüzey kalitesi elde etmek için yüzey pürüzlülüğünün modellenmesi ve parametrik optimizasyon 

konusunda birçok araştırma geliştirmesi yapılmıştır. Daha iyi bir yüzey kalitesi elde etmek için, farklı işleme 

stratejileri geliştirilmiştir (Rawangwong vd., 2013). 

Daha yüksek üretim verimliliğine yönelik artan talepler doğrultusunda, takım tezgahı durumunun izlenmesini 

amaçlayan çok sayıda araştırma yapılmıştır. Takım aşınma izleme yöntemleri arasında kesme kuvveti, takım 

aşınma göstergesi olarak en yaygın kullanılan değişkendir. Takım aşınma yayılımı ile kesme kuvveti değişimi 

arasındaki ilişkinin araştırılması, etkili bir takım durumu izleme stratejisinin geliştirilmesi açısından büyük önem 

taşımaktadır (Fong vd., 2002).  

Alüminyum alaşımları, havacılık sektörünün yanı sıra otomotiv, gıda paketleme, demiryolu, taşıtlar, köprüler, açık 

deniz yapılarının üst kısımları ve yüksek hızlı gemi endüstrilerinde de kullanım alanı bulmaktadır. Yüksek 

mukavemet, iyi kaynaklanabilirlik ve hafiflik gibi baskın mekanik özellikler, bu alaşımın seçilmesinin ana 

nedenleridir. Bu nedenle istenilen ürün kalitesini elde etmek için parçaların uygun boyutsal doğrulukta işlenmesi 

gereklidir (Rahmati vd., 2014). Alüminyum alaşımının yüksek hızda işlenmesi hem hacim hem de performans 

açısından büyümektedir ve bu trendin önümüzdeki yıllarda da devam etmesi beklenmektedir. Havacılık ve 

otomotiv endüstrileri, orijinal alüminyum alaşımlı blokların hacminin yalnızca bir kısmını temsil eden parçalar 

üretmek için alüminyumun yüksek hızda işlenmesini kullanmaktadır. Kaldırılacak malzeme miktarının yüksek 

olması nedeniyle, artan verimlilik ancak kesme hızının ve ilerlemenin artırılmasıyla sağlanabilir (Calatoru vd., 

2008). Havacılık ve uzay alüminyum alaşımlarının geleneksel takımlarla işlenmesi zordur. Bu malzemeler takım 

yüzeyine yapışma eğilimindedir ve deliklerin içinde çapak oluşur (Carrilero vd., 2002). Alüminyum alaşımının 

geleneksel bir kesme hızında geleneksel bir takım kullanılarak işlenmesi genellikle kısa takım ömrüne, zayıf yüzey 

kalitesine ve talaş yığılması ve çapakların oluşması nedeniyle kötü kenar kalitesine neden olur (Kim ve Kang, 

1997). 
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Alüminyum malzemesi, talaşlı imalat ve kesici takımlarla ilgili literatürde pek çok çalışma yapılmıştır. Kim ve 

Kang (1997) yaptıkları çalışmada laboratuvarda tasarlanmış bir elmas parmak freze kullanarak alüminyum alaşımı 

için frezeleme deneyleri gerçekleştirmiştir. Alüminyum alaşımda iyi bir yüzey kalitesi ve kenar kalitesi elde etmek 

için yapılan çalışmada talaş birikintisi ve çapak oluşumu durumları incelenmiştir. Yapılan deneyler sonucunda elde 

edilen verilere göre tasarlanan elmas parmak frezeyi yüksek hızda kullanarak, ayna benzeri bir alüminyum 

alaşımının talaş yığılması ve çapak olmadan işlenmesinin mümkün olduğu ortaya konmuştur. 

Masooth vd. (2020) Al6061 – T6 Alaşımının CNC’de parmak frezeleme işleminde Taguchi yöntemi ile işleme 

parametrelerinin yüzey pürüzlülüğüne etkisini araştırılmıştır. İş malzemesi kaplamasız karbür takım ve TiAlN 

kaplamalı karbür takımla işlenmiştir ve daha iyi yüzey kalitesini belirlemek için kaplamalı ve kaplamasız takım 

arasında karşılaştırmalı analiz yapılmıştır. Yüzey pürüzlülüğünü etkileyen önemli faktörleri belirlemek için ANOVA 

analizleri yapılmıştır ve en iyi yüzey pürüzlülüğü ve sinyal-gürültü oranı aranarak optimum kesme kombinasyonu 

belirlenmiştir. Son olarak doğrulama testleri, Taguchi tasarımının yüzey pürüzlülüğü için frezeleme parametrelerini 

optimize etmede başarılı olduğu görülmüştür. 

Li ve Chen (2006) Inconel 718'in kaplamalı karbür kesici uçlarla parmak frezelemesinde takım aşınma yayılımı ve 

kesme kuvveti değişimlerinin deneysel bir çalışmasını sunmuştur. Deneysel sonuçlar, takım ömrünü etkileyen en 

önemli problemin yanak aşınması olduğunu göstermiştir. Yukarı frezeleme operasyonlarında takım yan yüzeyi 

aşınmasının yayılması, aşağı frezeleme operasyonlarına göre daha hızlı olduğu görülmüştür. Takım aşınma 

yayılımının yanı sıra kesme kuvveti değişimi de analiz edilmiştir. Termal etkiler, tek bir kesme pasosundaki tepe 

kuvveti değişiminin önemli bir nedeni olabilirken, takım aşınma yayılımının, ardışık kesme geçişlerinde ortalama 

tepe kuvvetinin kademeli olarak artmasına neden olduğu görülmüştür. 

Gao vd. (2019) 7075 alüminyum alaşımının işlenmesinde0 semente karbür malzemelerin mikro parmak frezelerin 

kesici kenar kırılma mekanizmasına etkilerini araştırmıştır. Takım aşınması üzerine bir dizi mikro frezeleme deneyi 

yapılmıştır. Mikro parmak frezelerin yüzey özellikleri gözlemlenmiştir, uç diş yan aşınma uzunluğu ve takımın 

toplam kesme kenarı uzunluğundaki azalma ölçülmüştür. Elde edilen sonuçlar semente karbürlerin Co içeriğinin ve 

WC tane boyutunun, mikro parmak frezenin takım aşınması ve kesme performansı üzerinde önemli etkileri 

olduğunu göstermiştir. Takım malzemesinin Co bağlayıcısı, talaşlı kenardan sık sık düşerek sürüklendiği ve bu 

durumun Co elemanının daha fazla kaybına neden olarak makinenin gücünün azalmasına sebep olduğu 

vurgulamıştır. 
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Kannan ve Ghosh (2014) AA7075'in işlenmesi sırasında karbür parmak frezeler üzerindeki hidrojenlenmiş elmas 

benzeri karbon (H-DLC) kaplamanın performansını değerlendirmiştir. Mevcut çalışma, bu alaşımın işlenmesinde 

sonuçta hidrojenlenmemiş DLC'den daha yumuşak olan bir H-DLC kaplamanın kullanılmasının fizibilitesini 

araştırmış ve performansını kuru ortam altında kaplanmamış karbür takımların performansıyla karşılaştırmıştır. 

Yapılan çalışma sonucunda yüzey kalitesi ve kesme kuvveti açısından H-DLC kaplamalı takımın, 60 ila 180 m/dak 

kesme hızı aralığında kaplamasız karbür takımdan önemli ölçüde daha iyi performans gösterdiği görülmüştür. 

Kaplamanın, talaş yığılması kenar oluşumunu büyük ölçüde azalttığı ve çok az iz oluşturduğu gözlenmiştir. 

Arokiadass (2011) Al/SiCp metal matrisli kompozitin parmak frezeleme işleminde yüzey kalitesinin 

iyileştirilmesine yönelik bir çalışma gerçekleştirmiştir. Al/SiCp metal matrisli kompozitin parmak frezelemesinde 

yüzey pürüzlülüğü (Ra) tahmini için bir matematiksel model geliştirmiştir. İş mili hızının, ilerleme hızının, kesme 

derinliğinin ve silisyum karbürün çeşitli yüzde ağırlığının yüzey pürüzlülüğü üzerindeki etkileri incelenmiştir. Elde 

edilen sonuçlara göre, gerçek yüzey pürüzlülüğüyle karşılaştırıldığında yüzey pürüzlülüğüne ilişkin iyi bir tahmin 

sağladığı görülmüştür. 

Najiha ve Rahman (2015) alüminyum alaşımı 6061-T6'nın minimum miktarda yağlama (MQL) tekniği kullanılarak 

parmak frezeleme işlemleriyle işlenmesi sırasında çıktı parametrelerinin etkileri üzerine deneysel bir çalışma 

gerçekleştirmiştir. Giriş parametreleri olarak kesme hızı, kesme derinliği, ilerleme hızı ve MQL akış hızı 

seçilmiştir. Çalışmanın amacı, TiAlN kaplamalı karbür kesici takım kaplamalarının kullanıldığı proses 

parametrelerini araştırmak ve optimize etmektir. Çıktı parametreler olarak yüzey pürüzlülüğü ve talaş kaldırma 

oranı seçilmiştir. Çalışmanın sonuçları, TiAlN ile kaplanmış kesici uçların çok iyi performans gösterdiğini ve iyi 

işlenilebilir olduğunu göstermiştir.  
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Malzeme ve Metot 

Bu çalışmada talaş kaldırma işlemi için Alüminyum 7075 malzemesi seçilmiştir. Alüminyum 7075, içeriğinde 

temel olarak çinko, magnezyum ve bakır bulunan bir alaşımdır. Yüksek mukavemet, sertlik ve yorulma dayanımı 

özelliklerine sahip olması ve hafif olması sebebiyle bir çok alanda kullanıma uygundur. Kesici takım olarak 

tungsten karbür kullanılmıştır. Tungsten ve karbon atomlarından oluşan bu malzeme sert olması sebebiyle kesici 

takım olarak tercih edilmiştir. Alüminyum 7075 ve tungsten karbür malzemeleri kullanılarak yapılan deneylerde 

talaş kaldırma işlemi sırasında kesici takım üzerine gelen kuvvetler ölçülmüştür. Talaş kaldırma işlemi esnasında 

talaş miktarı, kesme hızı ve ilerleme miktarının kesici takıma gelen kuvvet üzerindeki etkisi incelenmiştir. Bu 

amaçla her parametre için 3 farklı değer ile toplamda 9 adet deney yapılmıştır. Her deney sonucunda takım üzerine 

3 farklı eksenden gelen kuvvetler (Fx, Fy, Fz) kaydedilmiştir. Eksenel kuvvetlerin bileşkesi alınarak kesme kuvveti 

olarak adlandırılan Fr  denklem 1’deki gibi hesaplanmıştır. Takım aşınmasının en az olması için kesici takım 

üzerine gelen kuvvetin minimum olması istenmektedir. Minimum kesme kuvvetini sağlayan değerler Taguchi 

yöntemiyle optimize edilmiştir.  

      
    

    
                                                                                        (1) 

Bulgular 

Talaş miktarı, kesme hızı ve ilerleme miktarı değerleri değiştirilerek yapılan 9 farklı deney için kesme kuvvetleri 

elde edilmiştir. Elde edilen sonuçlar Tablo 1. de verilmiştir. En büyük değer 7. deneyde oluşmuştur. Bunun nedeni 

kesme hızı değerinin düşük ve talaş miktarının büyük olmasıdır. 

Tablo 1. Deneylerde oluşan kuvvetler 

Deney No 
Talaş Miktarı 

(mm) 

Kesme Hızı 

(m/dk) 

İlerleme 

(mm/diş) 

Fx  

(N) 

Fy 

(N) 

Fz  

(N) 

Fr  

(N) 

1 1,5 70 0,08 26,72 56,00 17,62 64,50 

2 1,5 85 0,12 23,31 56,85 21,60 65,13 

3 1,5 100 0,16 28,71 72,49 30,13 83,59 

4 3 70 0,08 20,46 124,52 41,22 132,75 

5 3 85 0,12 22,74 132,48 44,63 141,63 

6 3 100 0,16 22,45 88,41 41,79 100,34 

7 4,5 70 0,08 28,71 205,82 76,19 221,34 

8 4,5 85 0,12 16,48 122,53 47,76 132,53 

9 4,5 100 0,16 30,72 148,92 52,87 160,99 
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Deneylerde esnasında kesici takım üzerine gelen kuvvetler Şekil 1’de verilmiştir. Kesici takım 7. saniyede iş 

parçasında hedeflenen talaş miktarına giriş yapıp, kesici takım üzerinde kuvvetler oluşturmuştur. Tezgah Y ekseni 

doğrultusunda tabla hareketini yapmış olup en büyük kuvvette Y ekseni doğrultusunda oluşmuştur. Takım 

üzerindeki kuvvetler 30 sn boyunca devam etmiştir, kesici takımın hedeflenen talaş kaldırma işlemi bittiğinde 

kuvvet değerleri başlangıç değerlerine gelmiştir. 

 

Şekil 1. Deney 4’te oluşan kuvvet grafiği 

 Şekil 2.’de verilen grafikte kesme hızı ve ilerlemenin kesme kuvveti üzerindeki etkisi  . İlerleme arttıkça kesme kuvvetinin 

arttığı gözlenmiştir. İlerlemenin kesme kuvvetine etkisi kesme hızının etkisinden daha büyük olduğu saptanmıştır. 

 

Şekil 2. İlerleme ve kesme hızının kesme kuvvetine etkisi 
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Şekil 3.’te talaş miktarı ve kesme hızının kesme kuvvetine etkisi incelenmiştir. Talaş miktarının kesme kuvveti üzerindeki 

etkisi büyüktür. Kesme hızının kesme kuvvetine anlamlı bir etkisi görülmemiştir. Bu sebeple yüksek kesme hızı değerini 

kullanmak talaşlı imalat ve zaman açısından faydalı olacaktır. 

 

Şekil 3. Talaş miktarı ve kesme hızının kesme kuvvetine etkisi 

Şekil 4.’te talaş miktarı ve ilerlemin kesme kuvveti üzerindeki etkisi incelenmiştir. Talaş miktarı arttıkça kesme kuvvetinde 

artış gözlemlenmiştir. İlerleme değerinin artmasıyla kesme kuvveti değeri de artmıştır fakat talaş miktarı kadar büyük 

etkinliğe sahip olmadığı görülmüştür.Optimum sonucu elde etmek için talaş miktarının ve ilerlemenin mümkün olduğunca en 

küçük değerlerde kullanılması gerektiği anlaşılmaktadır. 
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Şekil 4. Talaş miktarı ve ilerlemenin kesme kuvvetine etkisi 

Şekil 5’de sinyal/gürültü oranları grafiği verilmiştir. Bu grafikde en büyük sinyal/gürültü oranını veren seviye optimum 

seviyedir. Buna göre 1,5mm talaş miktarı, 85 m/dk kesme hızı ve 0,08mm/diş ilerleme optimum değerlerdir. Bu optimum 

seviyeler kullanıldığında 38,24N kuvvet oluşmaktadır. Buda deneylerde oluşan en küçük kesme kuvvetinin %40 azalması 

demektir. 

 

Şekil 5: Sinyal/gürültü oranları 
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Sonuç ve Tartışma  

Bu çalışmada talaş miktarı, ilerleme ve kesme hızının kesici takım üzerindeki kuvvetler hesaplanmıştır.  Parmak 

freze üzerine gelen kuvvetler incelenmiştir. 3 eksenin kuvvet bileşenlerinden toplam kesme kuvveti hesaplanmıştır. 

Talaş miktarının kesme kuvvetine etkisi diğer parametreler arasından en büyüğüdür. Kesme hızının kesme 

kuvvetine etkisi diğer parametrelere göre daha azdır. İlerleme parametresi kesme hızından daha büyük etkiye 

sahiptir, ilerleme arttıkça kesme kuvvetinin arttığı gözlemlenmiştir. Optimum parametreler kullanıldığında 

kuvvetler %40 iyileşme göstermiştir. Optimum parametre seviyeleri 1,5mm talaş miktarı, 85 m/dk kesme hızı ve 

0,08mm/diş ilerlemedir. 

Teşekkür 

Bu çalışma kapsamında yürütülen 130-2023 nolu projeye desteklerini sağlayan Sakarya Uygulamalı Bilimler 

Üniversitesi Bilimsel Araştırma Projeleri Koordinatörlüğü’ne teşekkürlerimizi sunarız. 
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Abstract 

Recently, people inevitably use online applications such as email, games, chat, bank, etc. Even an individual has 

multiple applications on their computers or smartphones. To use these applications, people download the programs 

and create the accounts (sign up). Then, they efficiently use these applications because their life gets easier. For 

example, they do not need to go to the bank to transfer money from their account to other accounts. They can do 

transfer their money from one bank to another by using the online applications of their banks. However, the digital 

world is not safe. The hackers use the weakest points of the system to exploit vulnerabilities. This causes two 

problems. Their accounts can be unavailable to use or stolen by hackers. Adversaries can render users' accounts 

unusable without having their credentials. Then, the users have some difficulties recovering their accounts or even 

lose them. Once the hackers obtain the users' credentials (especially passwords), the hackers take over the accounts. 

This results in that all their private information is leaked to the hackers. In this work, we examine some potential 

attacks on users’ online accounts. Then, we provide the corresponding defense strategies. We give nine different 

attacks to the users’ online accounts and give their defense mechanisms. We show that each attack can be 

prevented if the application developers and users follow some rules.   

Keywords: Attacks, Defenses, Online-accounts. 
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ÇEVRİMİÇİ HESAPLARIN GÜVENLİĞİ NASIL YAPILIR: TEHDİTLER VE SAVUNMALAR? 

Özet 

Son zamanlarda insanlar ister istemez e-posta, oyun, sohbet, banka vb. çevrimiçi uygulamaları kullanıyor. Bir bireyin 

bile bilgisayarında veya akıllı telefonunda birden fazla uygulama bulunuyor. Bu uygulamaları kullanmak için kişiler 

programları indirir ve hesapları oluşturur (kaydolur). Daha sonra bu uygulamaları verimli bir şekilde kullanıyorlar 

çünkü hayatlarını kolaylaşıyor. Örneğin kendi hesaplarından diğer hesaplara para aktarmak için bankaya gitmelerine 

gerek kalmıyor. Bankalarının online uygulamalarını kullanarak paralarını bir bankadan diğerine aktarabiliyorlar. 

Ancak dijital dünya güvenli değildir. Bilgisayar korsanları, güvenlik açıklarından yararlanmak için sistemin en zayıf 

noktalarını kullanır. Bu iki soruna neden olur. Hesapları kullanılamayabilir veya bilgisayar korsanları tarafından 

çalınabilir. Saldırganlar, kimlik bilgileri olmadan kullanıcıların hesaplarını kullanılamaz hale getirebilir. Daha sonra 

kullanıcılar hesaplarını kurtarmada bazı zorluklar yaşıyabilirler, hatta kaybedebilirler. Bilgisayar korsanları 

kullanıcıların kimlik bilgilerini (özellikle şifrelerini) ele geçirdikten sonra, hesapları ele geçirir. Bu, tüm özel 

bilgilerinin bilgisayar korsanlarına sızdırılmasıyla sonuçlanır. Bu çalışmada kullanıcıların çevrimiçi hesaplarına 

yönelik bazı potansiyel saldırıları inceliyoruz. Daha sonra ilgili savunma stratejilerini sağlıyoruz. Kullanıcıların 

online hesaplarına dokuz farklı saldırı yapıp savunma mekanizmalarını veriyoruz. Uygulama geliştiricilerin ve 

kullanıcıların bazı kurallara uyması durumunda her saldırının önlenebileceğini gösteriyoruz. 

Anahtar Kelimeler: Saldırılar, Savunmalar, Çevrimiçi Hesaplar. 
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1. Introduction 

By the discovery of smart phones, people use online applications so frequently. These applications can be banking, 

gaming, chat etc. Each person can use multiple of these applications. Simply, the person set up the applications on 

their device and creates accounts (sign up) and use them by their credentials (username and password). When users 

access to their account, they use their usernames which can be their email addresses, their real name or nick names. 

Usernames are public values that are not hidden. On the other hand, passwords are hidden. Passwords allow entities 

to authenticate themselves. Thus, there is only one person that knows the username and the password to get in the 

account. The users can use applications on educational, business or entertainment purposes. However, the digital 

world is not completely secure, innocent and safe. Adversaries (hackers) can steal users’ passwords and use the 

accounts as theirs. Once the hackers get victims' passwords, they can do harm the victims in different ways: the 

hackers steal victims’ money, read confidential messages, erase their accounts, talk to others on behalf of the 

victims. 

To protect accounts (application or email), first one needs to think security of accounts in terms of authentication. 

That means the account owners should prove themselves who they are. These processes can be achieved in several 

methods:  

 something to know (a password),  

 something you are (a fingerprint),  

 something you have physically (a smart card, a phone, a fob).  

In this work, we examine some potential threats to the users’ accounts and defense strategies. We examine nine 

different attacks: dictionary, brute force, insider, keylogging, credential stuffing, social engineering, shoulder 

surfing, phishing, and man in the middle attacks. Then we give some methods to prevent these attacks. 

However, these methods are not necessarily enough to provide security alone for online accounts. There is another 

mechanism, authorization, that comes into play that restrict access to the resources to privileged entities. 

Authorization is for whether or not an entity can access to something once they have proven who they are. In 

another word, an entity is restricted to access to a part of the system. 
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2. Related Work 

There have been some studies that focus on protecting users’ accounts. The work in (Gualdoni, Kurtz, Myzyri, 

Wheeler, & Rizvi, 2017) proposed a secure online transaction algorithm using two-factor authentication. Another 

work that used two-factor authentication to protect users’ account ( (kaur, kaur, & Mohammad, 2022)). (Alam, 

Sarma, Lima, Saha, & and Hossain, 2020) proposed a phishing attacks detection using machine leaning approach. 

The authors in (Kheshaifaty & and Gutub, 2021) proposed authentication technique using graphical CAPTCHA 

with an AES encrypted hash password to maintain applicable security accessing systems. The study in (Wiefling, 

Dürmuth, & Iacono, 2020) proposed a risk-based authentication (RBA) system. RBA is used for a strong attacker. 

Either the attacker obtains victims’ correct credentials, or it guesses the correct credentials with a small number of 

guesses. During a login phase, the system gives a score based on range from device information to biometrics. The 

authors examined the usability of 2FA and RBA. RBA is considered to be more usable than the studied 2FA and 

secure than password only authentication methods. The study in (Jayakrishnan, et al., 2020) proposed a game-

based training on creating password for enterprise users. During the training, the system examines various common 

password choices among users. They developed an online, web-based game to spread awareness about various 

password heuristics among the employees. Another work in (Hathaliya, Tanwar, & Evans, 2020) proposed a work 

for securing electronic healthcare records using mobile based biometric authentication approach.  

Our work differs from above studies that we examine all attack methods that the adversaries employ. Then we give 

the corresponding defense strategies of them. 

3. Attacks and Defenses 

In this section, we cover possible attacks to the users’ online accounts and their countermeasures. Simply, a user 

needs a credential (a username and a password) to create and use an online account. In other words, he/she use 

his/her username and password to access the account. The usernames are public values that can be email addresses 

or nick names, so the usernames do not need to be hidden. However, the passwords are very sensitive information 

that should be private. Thus, the passwords should be hidden. 

3.1. How to choose a good password? 

A good password should be resilient to dictionary and brute force attacks. 

Dictionary attack: In this kind of attack, an adversary uses a dictionary that has human readable words and 

randomly chooses to get into a victim’s account. Simply, the attacker uses the words in an English or other 

dictionaries as the passwords to get in the victim’s account.  
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Defense: To eliminate this kind of attack, entities should not choose guessable (easy) words as their passwords. 

They should choose some numbers, punctuations and letters to protect their accounts better. 

Brute force attack: Another attack is called brute force attack that an adversary can try all possible passwords. 

This attack can be successful even users can choose combination of numbers, letters and punctuations for their 

passwords. In another words, although a password can be strong for dictionary attack, it might not be secure 

against brute force attacks. 

Defense: To eliminate this attack, users should choose a password with a reasonable length. If a password is too 

short. An adversary can use all its sources to figure out the users’ passwords. At least (minimum) 8 characters 

password with using combination of letters, punctuations and numbers are going to be sufficient to protect users’ 

accounts (Lee, Sjöberg, & and Narayanan, 2022). Only digits are not enough to protect the accounts. Table 1 shows 

how many possible 4-, 6- or 8-character passwords with a combination of letters, numbers, and punctuations should 

be tried by the attacker to compromise a user’s account (finding the password). Numbers in the cells show that an 

adversary needs to try that number of passphrases to get over the account. Thus, the adversary needs to spend that 

number of times to find the password. There are 10 digits (0 to 9), 26 upper case letters (A through Z), 26 lower 

case letters (a through z) and 32 different punctuations. 

In fact, there is a tradeoff between usability and security when a user uses a 4-, 6- or 8-characters password. 4-

character password is easy to remember but easy to crack. On the other hand, 8-character password is difficult to 

remember but difficult to crack. Some web sites or programs use still 4-digit passwords.  

 

 

 

 

 

Table 1. Number of tries that the attacker should do based on password length and passphrase choices.  

Insider Attacks: In this type of attack, the attacker usually works in the company. It has some previliges and 

authorized to access to databases but it misuses this right. Even passwords are resilient to dictionary and brute force 

attacks, they can be obtained by a hacker if the passwords are stored in the clear in the database. This results in 

 Only digits Digits + Letters  Digits + Letters + Punctuations 

4 character             

6 character             

8 character             
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even worse that all passwords can be used as a dictionary for future to compromise other victims’ passwords. 

Another attack happens by the intruder physically. The intruder steals the hard drive or storage media from the 

room of the server. 

Defense: The application should not store the users’ password in the clear. Instead, it should store the passwords 

not human readable form. The passwords should be in the form of combinations of random letters, digits and 

punctuations. The system should use a hash function like SHA-1, SHA-2, or SHA-3 to secure the users’ accounts. 

In this case, even the hacker compromises the application server or steals the hard drive, it does not get any useful 

information from the database. Moreover, the application should require not to use common passwords for the 

users. This is because the hacker can use previous breached corpuses to do dictionary attacks on new victims’ 

accounts. 

All these defenses above are to increase the attacker’s costs. In other words, they try to slow down the attacker. 

There is another solution to protect the users’ accounts. The system (online application) limits the number of failed 

attempts of the users (hackers, honest users). If a user (hacker or account owner) uses a predetermined number of 

incorrect attempts, the system locks its account for a time. Some companies such as Apple use this method (Apple, 

2023). This method somehow protects the user’s account, but this method harms the account owner another way 

that the owner cannot use the application for a time. The user has to wait until the lock time passes to unlock its 

account.  

Keylogging: Another attack on online applications that their customers’ accounts can be at risk is keylogging. It 

uses a malicious software to track users’ keystrokes. This software is controlled by the hacker. Once the user puts 

its username and password, the software sends (with internet connection) to server that the hacker controls. Even 

worse, the hacker can observe 6- or 8-digits code. If the adversary gets this information and it is fast enough to type 

the code before the victim, the account is going to be compromised. 

Defense: The users should not use public computers, their friends’ computers. Since the honest user does not know 

how safe other people’s computers are. The users should use their device to avoid this attack.  

Credential stuffing: This kind of attack happens when an adversary somehow obtains bunch of usernames and 

passwords of some victims and use them on some other accounts to breach. The adversary gets these usernames 

and passwords maybe some sites online or some databases or some other hackers. This attack can be successful if 

the same user has the same credentials (username and password) for multiple accounts. If one of its credentials is 

compromised, the adversary uses the same credential in other possible applications that the victim can possibly use. 
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Defense: To prevent this attack, the users should not use the same username and password, or at least they should 

use different password for each site, for its multiple accounts (websites, apps).   

Social engineering: This attack happens when a victim somehow trusts some people and do whatever they ask. For 

example, a person that is seen as trusted party by the victim and asks victim to give its password over the phone, 

email, or other sources. The adversary can ask the victim to write down its password on a piece of paper and hand 

it in.  

Defense: The users should not share their password with anyone else. If they write down their password to 

somewhere not to forget, they should tear them up and burn them.  

Shoulder surfing: This kind of attack can be seen as a social engineering attack. Basically, a victim writes down 

its password to a piece of paper and post it to its computer or a wall in its office not to forget. Thus, if someone 

visits him in its office, the password can be seen and memorized by the visitors. Another attack happens when the 

victim uses its username and password to login some sites when an attacker is nearby. Simply, the attacker gets the 

victim’s credentials looking over his shoulder. 

Defense: The users should not leave their credentials on public places. They should tear them up and burn. They 

should not use their credentials to login some sites using their phones or computers in public. 

Phishing: This attack usually happens via emails. The senders may look like some reasonable parties (your 

coworkers, some big companies like google). The content of these emails includes some links that encourage the 

users to click them. For example, an email is about giving a big discount coupon for an item, might about a file that 

the users are interested in. Attackers even go one more step further that build some fake websites that look like as 

original ones. They look like legitimate websites. The attackers create log in pages to encourage victims to provide 

their credentials. But the pages are indeed not legitimate.  

Defense: To prevent this attack, users should check the URL. The URL information tells us where the link will 

take the users to. The users should be alarmed when an email comes from a bank. They should not trust the emails 

blindly. Before clicking the links, manually they should type the webpages that the link is going to take them. 
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Man-in-the-middle-attack: On the internet, once a user wants to communicate with a website or application, there 

are some machines (routers, servers) between the user and the website. The user first sends the data to them. They 

relay this information to others and then finally the web server receives the information the user sent.  The problem 

in here is that if any of machines is dishonest, they can read, look, store, and change the user’s data. 

Defense: In order to circumvent this type of attack, users should encrypt their data before they send to the 

corresponding servers. There are several encryption systems: symmetric and asymmetric. Symmetric encryption 

algorithms use the same key for encryption and decryption. However, in asymmetric encryption schemes, there are 

two keys: public key and private key. The public key is used for encryption and the private key is used for 

decryption. Symmetric encryption algorithms are faster than asymmetric encryption algorithms. However, key 

distribution and non-repudiation properties are not satisfied by using any symmetric encryption algorithms. Each 

encryption system (symmetric or asymmetric) uses 2 different ways to encrypt data: deterministic and randomized. 

If one uses a deterministic encryption algorithm, the same data (message) is results in the same ciphertext once it is 

encrypted. On the other hand, if the user uses a randomized encryption algorithm, the same message always results 

in a different ciphertext once it is encrypted. Thus, the users should use a randomized encryption algorithm 

(Paillier, 1999), (Rivest, Shamir, & Adleman, 1978), (Elgamal, 1985). Beside using encryption, the users should 

also be sure that the data is not tempered by the routers or the servers. To preserve integrity of the data, the users 

need to use a digital signature algorithm (Elgamal, 1985), (Rivest, Shamir, & Adleman, 1978). 

Two (Multi) Factor Authentication (2FA). Another defense strategy against dictionary and brute force attacks. 

Two (multi) factor authentication is a technology that uses an extra authentication mechanism of users. For 

example, a user uses its password to authenticate himself when it logs in. Then the application asks it for other 

factor(s) to authenticate. There are three factors to use for it. One is something to have: password, the second is 

something to possess (physically): phone that has SMS supported. The third is something unique to itself: 

biometrics (fingerprints). Thus, the application system may use this technology to protect customers’ accounts. 

However, in (Malan, 2023) explained that using a mobile phone operator could be problem to have extra 

authentication. The attacker somehow convinces convinces the phone company to change the victim’s phone with 

his phone number in the database to receive the passcode. 

4. Conclusion 

In this paper, we examine possible attacks that are crucial to the users’ online accounts. We examined nine possible 

attacks. Then, we give their countermeasures. We explain how a good password should be. Once a good password 
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is chosen from a combination of letters, digits and punctuations to make the key space larger. Beside this, the 

length of password should be also important. We have compared between 4-, 6- and 8-character passwords based 

on the hackers’ possible attempts to get a password. We examined nine different attacks and showed how to 

prevent them. We showed that each attack can be prevented if the application developers and users follow some 

rules. 
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Özet 

Bu çalışmanın amacı farklı hızlarda uygulanan geleneksel sıcak hadde işleminin Mg-Al-Sn-Mn-La-0.66Gd Mg 

alaşımının mikroyapısına ve mukavemet özelliklerine etkisini incelemektir. 1.5, 4.7 ve 10 m/dk hadde hızlarının 

ikizlenme ve yeniden kristalleşme deformasyonu olmak üzere farklı türlerde mukavemet kazandırıcı 

mekanizmalara neden olduğu görülmüştür. Artan hadde hızına bağlı akma mukavemeti, çekme mukavemeti ve 

süneklik değerlerinde iyileşme elde edilmiştir. Oda sıcaklığı çekme testi sonrası kırık yüzey morfolojisinin gevrek 

kırılma belirtilerine sahip olduğu gözlemlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Mg alaşımlar, Mekanik Özellik, Mikroyapı, Sıcak Haddeleme 

EFFECT OF ROLLING SPEED ON THE MICROSTRUCTURE AND MECHANICAL PROPERTIES OF 

HOT-ROLLED MG-AL-SN-MN-LA-0.66GD MG SHEET MATERIAL  

Abstract 

The aim of this study is to examine the effect of hot rolling process applied at different speeds on the 

microstructure and strength properties of Mg-Al-Sn-Mn-La-0.66Gd Mg alloy. It has been observed that rolling 

speeds of 1.5, 4.7 and 10 m/min cause different types of strength-gaining mechanisms, including twinning and 

recrystallization deformation. Improvements in yield, tensile and ductility values were obtained due to increasing 

rolling speed. It was observed that the fracture surface morphology had signs of brittle fracture after the room 

temperature tensile test. 

Keywords: Mg alloys, Mechanical Property, Microstructure, Hot Rolling 

Giriş 

Dünyadaki enerji krizi ve artan zehirli gaz salınımı otomotiv ve uçak yapı malzemelerinde ilgiyi magnezyum 

alaşımlarına yönlendirmiştir(Luo, Chen, & Han, 2013).  Bunun en önemli sebepleri arasında düşük yoğunlukları ve 

yüksek özgül mukavemetleri gösterilebilir. Buna rağmen Mg esaslı alaşımların oda sıcaklığı mukavemetleri 

düşüktür. Alaşımlama tekniğiyle ucuz maliyetli ve yüksek mukavemetli Mg alaşımları türetmek mümkündür(Tong 

et al., 2021).  Mg-Al-Sn esaslı Mg alaşımları yüksek sıcaklık ve sürünmeye dayanıklı Mg alaşımları olarak 

tasarlanmışlardır. Burada kararlı Mg2Sn ikincil fazı yüksek sıcaklıklarda mukavemet sağlamaktadır. Bunun 

yanında, nadir toprak elementleri (NTE) Mg alaşımlarının sürünme, yüksek sıcaklık, aşınma ve korozyon direncini 

geliştirmek için kullanılmaktadır. Nadir toprak elementleri hafif ve ağır olmak üzere iki gruba ayrılmıştır(Lee et al., 

2019). La ve Gd sırasıyla hafif ve ağır NTE grubundadır. La’nın Mg içinde maksimum çözünürlüğü (%ağ.ol 0.23) 

azdır(I.H. Kara, Ahlatci, Türen, & Sun, 2019) . Bunun sayesinde alaşım yapısına La ilavesiyle ikincil faz oluşumu 
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kazandırılmaktadır. Buna ilaveten yapılan çalışmalar göstermiştir ki ağ.ol. %0,7’den az La ilavesi korozyon 

direncini geliştirmek kullanılabilir. Ayrıca Song Y. ve ark. ağ.ol. %0,2-0,8 La ilaveli Mg alaşımın deşarj 

özelliklerini incelemiştir ve en 0.4 La eklenmiş numunede en iyi negatif şarj potansiyelini ölçmüşlerdir(Song, Liu, 

Wang, & Zhu, 2021).  Gd’un ise Mg içindeki çözünürlüğü (%ağ.ol. 23.49) daha çoktur. Gd katı eriyik mukavemeti 

kazandırmada öncülük etmektedir. Yang M. ve ark. Mg–3Sn–2Ca alaşımında ağ.ol. %0,42-0,79 aralığında Gd 

kullanmışlardır ve GdMgSn ikincil fazının artan Gd miktarı ile arttığını gözlemlemişlerdir(Yang, Zhu, Liang, & Pan, 

2011). Gerçekleştirilen mekanik testler sonucu en yüksek çekme mukavemetini ağ.ol. %0,4 Gd ilaveli alaşımda 

elde etmişlerdir. Buna rağmen en iyi sürünme mukavemetini ağ.ol. %0,79 Gd katkılı alaşımda bulmuşlardır. Mg-

Al-Sn alaşımları üzerine birçok çalışma mevcuttur(Ismail Hakkı Kara & Incesu, 2021; Luo et al., 2013). Buna rağmen 

hem La hem de Gd ilaveli Mg-Al-Sn alaşımı üzerine çalışma çok sınırlıdır.  

Bu çalışmada Mg-2.5Al-1.0Sn-0.3Mn-0.4La-0.66Gd Mg alaşımı düşük basınçlı kokil kalıba döküm tekniğiyle 

üretilmiştir. Üretilen alaşımlar homojenleştirme işlemi sonrasında 1.5, 4.7 ve 10 m/dk hadde hızlarında 400 de 

sıcak haddelenmiştir. Hadde hızına bağlı mikroyapısal değişim ve bunun oda sıcaklığı çekme mukavemeti üzerine 

etkisi LOM, SEM ve EDS destekli çalışmalar ile incelenmiştir. Ayrıca kırık yüzey morfolojisi SEM ile karakterize 

edilmiştir. 

Deneysel çalışmalar 

Alaşım malzemesi düşük basınçlı kalıcı kalıp döküm tekniği kullanılarak üretilmiştir. Saf Mg, saf Al ve saf Sn 

önce potaya eklenmiştir. Döküm sıcaklığı 750 derece olarak belirlenmiş ve saf metallerin erimesi için 1 saat 

beklenmiştir. Daha sonra master Mg-La, Mg-Gd ve Mg-Mn eklendi. 15 dakikalık bekleme süresi boyunca erimiş 

malzemeler karıştırılmıştır. Eritme işlemi boyunca sürekli olarak koruyucu görevi olan saf argon (%99,9) gazı 

sağlanmıştır. Erimiş metallerin paslanmaz çelik kalıba transferi 2-3 atm basınç altında olmuştur. Üretilen 

malzemelerin kimyasal içeriği X-ışını floresan spektrometre (XRF) cihazı (Rigaku Primus II-WD-XRF) ile 

belirlenmiştir. 36X36X12 mm'lik slab malzemeleri, 2 mm et kalınlığındaki sac malzemelere dönüştürülmüştür. Bu 

işlem için geleneksel haddeleme yöntemi kullanıldı. Sıcak haddeleme öncesi plakalar 350 derecede 30 dakika 

tutulmuş ve aynı sıcaklıkta haddeleme işlemi tamamlanmıştır. Toplam 8 geçişte malzemelerin yaklaşık yüzde 83'ü 

deforme olmuştur. Geçişler arasında 350 derecede 5 dakika beklenmiştir. Et kalınlığı 2 mm olan sac malzemeler 

suda soğutulmuştur. Sıcak haddeleme parametreleri, geçiş başına %20 deformasyon oranı ve 1.5,4.7 ve 10 

m/dak'lık üç farklı haddeleme hızını içermektedir. Sac malzemelerin mikroyapısını incelemek için sırasıyla 

zımparalama (400-2500 grid), parlatma (1um) ve dağlama (70ml etanol-10ml saf su-10ml asetik asit-4.2gr pikrik 
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asit) metalografik işlemler yapılmıştır. İkizlenme ve yeniden kristalleşen tanecikler optik mikroskopi (OM) tekniği 

ile ortaya çıkarıldı. İkincil fazların şekli ve dağılımı, taramalı elektron mikroskobu (SEM) ile araştırılmıştır. Ayrıca, 

ikincil fazların parçacık boyutu, doğrusal bir kesişme yönteminin kullanıldığı çoklu SEM görüntülerinden 

hesaplanmıştır. ASTM E562-02'ye göre 100x-200x arasında değişen büyütme oranlarında her numuneden ortalama 

beş ila yedi LOM görüntüsü alınarak ikiz fraksiyon elde edilmiştir. İkincil fazların türleri X-Ray difraksiyon 

(XRD) yöntemi ile araştırılmıştır. Sertlik testleri, mikro vickers yöntemi kullanılarak 1000 g yük altında 15 saniye 

süreyle gerçekleştirilmiştir. Çekme testleri, üniversal bir test makinesi (Zwick/Roell Z600) ile oda sıcaklığında 2 

mm/dk test hızında yapılmıştır. Çekme numunelerinin kırık yüzeyleri, kırılma sırasında hangi mekanizmanın rol 

oynadığını netleştirmek için SEM ile analiz edilmiştir. 

Sonuçlar ve tartışma 

Mikroyapısal karakterizasyon 

Optik Mikroskop  

Şekil 1., 1.5, 4.7 ve 10 m/dk hadde hızlarında haddelenmiş Mg-2.5Al-1.0Sn-0.3Mn-0.4La-0.66Gd Mg alaşımına ait 

optik mikroskop resimlerini içermektedir. 1,5 m/dk hadde hızının ikizlenme içermeyen eş eksenli iri tanelere sahip 

olduğu görülmektedir. Bunun yanında ikizlenmelerin olduğu daha iri tanelerde yapıda yer edinmiştir. 4,7 m/dk 

hadde hızının daha küçük ve ikiz içeren taneleri yapıya kazandırdığı anlaşılmıştır. Buna ilaveten yeniden 

kristalleşme oranın daha da arttığı görülmektedir. 10 m/dk hadde hızıyla yeniden kristalleşen tanelerin yoğunluğu 

mikroyapıda yükselmiştir. Sıcak hadde esnasında Mg alaşımlarında oluşan mukavemet arttırıcı mekanizmaları 

ikizlenme ve yeniden kristalleşme oluşturmaktadır. Burada düşük hadde hızlarında paso başına arası işlem süresi 

uzun olduğundan ve sıcaklık düşüşü meydana gelmektedir, burada hegzagonal sıkı paket yapının sahip olduğu az 

sayıdaki aktif kayma sistemi sayısı ikizlenme deformasyonun baskın olmasını sağlamaktadır. Buna rağmen artan 

hadde hızıyla birlikte paso başına daha yüksek miktarda gerilime maruz kalan numunelerde yeniden kristalleşme 

eğilimi artmıştır. Yüksek miktardaki deformasyon enerjisi kendini daha çok miktarda oluşan yeniden kristalleşmiş 

taneler şeklinde göstermiştir. Bazı çalışmalarda yeniden kristalleşmenin ikiz sınırlarında oluştuğu rapor edilmiştir. 

Düşük hadde hızlarında iri tanelerin ikizlenme içermeleri ve artan hadde hızıyla küçüle tane boyutu buna 

bağlanabilir.  

Taramalı Elektron Mikroskobu  

Resim incelenmiş numunelere ait SEM görüntülerini içermektedir. SEM görüntüleri yapıda oluşan ikincil fazların 

boyut ve dağılımını göstermektedir. En düşük hadde hızına sahip numune bir araya toplanmış kısmen birbirini 
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takip eden ikincil fazlara sahiptir. Buna rağmen artan hadde hızı ikincil fazların ayrılmasına ve daha küçük 

boyutlarda yapıda yer edinmesini sağlamıştır. En yüksek hadde hızında ise sürekli birbirini takip eden ikincil faz 

morfoloji görülmektedir. Burada artan hadde hızına bağlı yüksek gerilme enerjisi sert ikincil fazların küçük 

partiküller halinde parçalanmasına neden olduğu ve daha yüksek hadde hızında ise küçük partiküllerin tane 

sınırlarında yer edinerek hadde yönünde ip gibi dizilmeleri sağladığı görülmektedir.  

 

Şekil 1. a) b) ve c) numunelerine ait SEM görüntüleri. 

Oda Sıcaklığı Çekme Testi 

Oda sıcaklığında gerçekleştirilen sertlik ve çekme testi sonuçları tablo ve resim de verilmiştir. Ayrıca ortalama tane 

boyutu ve ikizlenme fraksiyonu ile mukavemet değerleri arasındaki ilişki gösterilmiştir. Düşük hızda sıcak hadde 

sonucu düşük akma, çekme ve yüzde uzama değerleri elde edilmiştir. Artan hadde hızıyla birlikte sac malzemenin 

hem mukavemet değerleri hem sünekliği gelişmiştir. En yüksek akma, çekme ve yüzde uzama değerlerini 10 m/dk 

hadde hızıyla haddelenmiş numune göstermiştir. En düşük ve en yüksek çekme mukavemet değerleri arasında 

yaklaşık üç kat fark elde edilmiştir. Benzer şekilde yüzde uzama arasındaki fark artan hadde hızıyla birlikte 

yaklaşık on kata kadar çıkmıştır. Buna rağmen akma mukavemeti değerleri arasındaki fark daha düşük kalmıştır. 

Yükselen hadde hızının ortalama tane boyutunda ve ikizlenme fraksiyonunda düşüşe neden olduğu görülmüştür. 

Yeniden kristalleşmenin yüksek hızlarda artması tane incelmesi sağlamıştır. Ortalama tane boyutu ve akma 

mukavemeti arasındaki ilişki hall-petch denklemi ile ifade edilmektedir. Burada azalan tane boyutu daha yüksek 

akma mukavemeti sağlamaktadır. Yapılan test sonuçları bunu doğrulamıştır.  
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  Stres 

(MPa) 

Gerinim 

(mm/mm) 

Akma 

mukavemeti 

(MPa) 

Ortalama tane 

boyutu 

İkizlenme 

fraksiyonu  

B1 94.3 0.492 90.413 19.5-+1.5 0.15-+0.08 

B2 231.5 1.811 154.635 19-+2.3 0.10-+0.05 

B3 252.1 3.812 155.079 17.5-+4.5 0.09-+0.04 

 

Kırık Yüzey Morfolojisi 

Şekil 2 oda sıcaklığında gerçekleştirilen çekme testine ait kırık yüzeyden alınmış SEM görüntülerini içermektedir. 

Genel olarak yarık türü olarak bilinen gevrek polikristalin malzemelere özgü kırılma meydana geldiğini 

söyleyebiliriz. SEM resimlerinde yarık türü kırılmaları parlak ve yansıyan yüzeylerden ayırt edebiliriz. Yarık 

kırılma desen olarak nehir gibi uzanan tabakalar halinde sıralanmış bir görüntü içermektedir. Hadde hızının yarık 

genişliğinde etkisi vardır. 1,5 m/dk hadde hızında yarık genişliği yaklaşık 3 mikron seviyesindedir. Buna rağmen 

artan hadde hızıyla yarık genişlikleri azalmıştır, burada 4.7 ve 10 m/dk hadde hızına sahip numuneler yaklaşık 1.5 

ve 0.35 mikron değerlerine sahiptir.   

   

   

Şekil 2. a)B1, b)B2 ve c)B3 numunelerine ait SEM görüntüleri. 

Sonuçlar 

1.5, 4.7 ve 10 m/dk hadde hızlarında sıcak haddelenmiş Mg-Al-Sn-Mn-La-0.66Gd Mg alaşımına ait sonuçlar 

aşağıda sıralanmıştır; 
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1. hadde hızının yeniden kristalleşme mekanizmasına bağlı ortalama tane boyutu ve ikizlenme fraksiyonunda 

azalmaya neden olduğu görülmüştür. 

2. oda sıcaklığı sertlik ve çekme testleri sonucu artan hadde hızıyla birlikte sertlik, akma, çekme ve yüzde 

uzama değerlerinde artış elde edilmiştir.  

3. gevrek kırılma mekanizması her üç hadde hızında ortaktır. kırık yüzey SEM resimleri yırtılma türü 

kopmanın artan hadde hızına bağlı daha ince yarıklara sahip morfolojiye sahip olduğunu göstermiştir. 
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Özet 

Geçtiğimiz 40 yılda çelik üzerine yapılan birçok araştırma, geliştirme ve üretim uygulaması, çevrimiçi 

hızlandırılmış soğutma işleminin sıcak haddelenmiş çeliklerin mekanik özelliklerini iyileştirmede önemli bir araç 

olmuştur. Ağır levha, şerit, çubuk, tel, H-kiriş, ray ve dikişsiz boru üretiminde çevrimiçi hızlandırılmış soğutma 

işleminin kullanılması, daha yalın bir alaşım tasarımının benimsenmesine ve gelişmiş kaynaklanabilirliğe sahip 

yeni mekanik özellik kombinasyonlarının (artan çekme mukavemeti ve mükemmel tokluk v.b.) geliştirilmesine 

olanak tanıdığından, bu ürünlerin ve kullanıcılarının rekabet gücünü artıran, hâlihazırda standart bir işlemdir. İnşaat 

endüstrisi gün geçtikçe gelişmekte ve beklentiler artmaktadır. Buna bağlı olarak geliştirilen Su verme ve 

kendiliğinden temperleme yöntemiyle S355 JR kalitesinde HEA 120 ve/veya HEB 120 ebadında profiller değişik 

basınç değerlerinde hava/su karışımı oranında 900°C’den hızlandırılmış soğutmaya tabi tutulmuştur. Hızlandırılmış 

soğutma uygulanmış profillerin çekme mukavemetinde % 50’ye yakın artış ve süneklikte bazı koşullarda değişme 

gözlenmezken bazı koşullarda yalnızca %10 gibi bir kayıp bulunmuştur. Sünekliliğinden ödün vermeyen ve 

mukavemeti iyileştirilmiş H profillerinin elde edilmesi, yapı sektörünün beklentisini karşılamış ve bu sayede büyük 

binaların, köprülerin, vinçlerin, gemilerin, platformların ve gökdelenlerin üretim aşamalarında önemli rol alması 

beklenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: S355 Çelik, HEA/HEB 120 Profil, Hızlandırılmış Soğutma, Mekanik Özellik, 
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EFFECT OF ACCELERATED COOLING HEAT TREATMENT ON THE MECHANICAL 

PROPERTIES OF S355 QUALITY PROFILES 

Abstract 

Many research, development and production applications on steel over the past 40 years have shown that online 

accelerated cooling has become an important tool in improving the mechanical properties of hot-rolled steels. The 

use of online accelerated cooling in the production of heavy sheets, strips, bars, wires, H-beams, rails and seamless 

pipes allows the adoption of a leaner alloy design and the development of new combinations of mechanical 

properties (increased tensile strength and excellent toughness, etc.) with improved weldability. , is already a 

standard process that increases the competitiveness of these products and their users. The construction industry is 

developing day by day and expectations are increasing. Accordingly, with the quenching and self-tempering 

method developed, S355 JR quality HEA 120 and/or HEB 120 size profiles were subjected to accelerated cooling 

from 900°C in the air/water mixture ratio at different pressure values. While an increase of nearly 50% in the 

tensile strength of profiles with accelerated cooling was observed and no change in ductility was observed under 

some conditions, a loss of only 10% was found under some conditions. Obtaining H profiles that do not 

compromise their ductility and have improved strength has met the expectations of the construction industry, and 

thus they are expected to play an important role in the production stages of large buildings, bridges, cranes, ships, 

platforms and skyscrapers. 

Key Words: S355 Steel, HEA/HEB 120 Profile, Accelerated Cooling, Mechanical Properties, 
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GİRİŞ 

Ülkemizde hızla artan nüfus doğrultusunda barınma ihtiyacı da artış göstermektedir, bunun ile birlikte inşaat 

sektörü de gün geçtikçe ilerlemekte ve buna bağlı olarak üstün yapı bileşenleri arayışı oluşmaktadır. Bu 

bileşenlerde aranan temel özellikler ise yüksek dayanım ile maksimum sünekliktir. Aranan bu temel özelliklere 

hızlandırılmış soğutma prosesi sayesinde ulaşılabilmekte ve çelik üretiminde yüksek dayanım ile süneklik 

özellikleri birleştirilebilmektedir. 

Geçmiş tarih boyunca ve jeolojik konumundan dolayı görüldüğü üzere ülkemizin geçirdiği deprem felaketlerinin 

ardından betonarme yapılarda kullanılan donatılar üzerinde bazı zorunluluklar getirilmiştir. Bunlardan birtanesi de 

S420 kalite çelik çubuklarının akma mukavetinin 420 MPa’ın altında kalmaması ve çekme mukavemetinin de bu 

oranı aşmaması gerektiği belirtilmiştir. Bunu elde etmek için de tempcore adı verilen hızlandırılmış soğutma 

sistemi sektöre kazandırılmıştır. Hadde sonrası sıcak halde ki mamül,su kanalından geçirillirken östenit formdaki 

çubukların yüzeyinin ani soğuması ile malzemenin çekirdeğinde ki ısı hızla kabuğa doğru hareket ederek malzeme 

de ani soğumaya sebep olarak tüm bünyede tok bir yapı elde edilir. Böylelikle çelik çubuklarda istenen akma 

direnci ve tokluk elde edilmiş olur. 

Ulaşım sektöründe demir yolu malzemelerinde kullanılan perlitik yapıdaki rayların aşınma ve yorulma 

mukavemetinin artırılmasında da hızlandırılmış soğutma prosesi kullanılmaktadır. R260 kalite olarak bilinen 

ötektoid bileşimde ki kaba perlitik rayların aşınma mukavemetlerinin yetersiz olduğu anlaşılması üzerine 

uygulanan soğutma işlemi sonrasında perlit lamelleri arasında sıkılaşma oluşarak mukavemetlendirme 

kazandırılmış, akma mukavemeti 880 MPa’dan 1175 MPa seviyesine ulaşmıştır. 

Çalışmamızda yer verdiğimiz ve araştırma geliştirmesini yaptığımız S355J2 kalite HE tipi profiller inşaat, asma 

köprü, tünel, çelik konstrüksiyon gibi yüksek yapılarda ve birçok endüstriyel alanda tercih edilmektedir. Bu 

çelikler genel yapı çeliği olarak sınıflandırılmakta ve yazın yüksek sıcaklıkların yaşandığı, kışın ise çetin 

soğuklarla karşı karşıya kalınan durumlar gibi birçok alanda kullanılmakta olup ülkemizde özellikle enerji nakil 

hatları başta olmak üzere oldukça önemli noktalarda ihtiyaç duyulmaktadır. Çentik darbe mukavemeti için sınır 

olan 27 J değerini sağlamayan bu malzemelerin, mukavemet artırımı amacıyla tasarlanan hızlandırılmış su verme 

sisteminin imalatı yapılmış ve optimum malzeme mekanik özelliklerinin kazanılması için nozulların yerleştirildiği 

soğutma plakalarının arasındaki mesafe, soğutmayı hızlandırmak için kullandığımız 8 ve 12 bar hava basıncı 

desteği ile şebeke basınçlı su kullanılarak 10 ve 20 sn soğutma süreleri ısıl işlem parametreleri olarak 
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belirlenmiştir. Bu yöntemin geliştirilmesiyle üretilen nitelikli profillerin endüstriyel alanda ciddi boyutlarda 

maliyetten kazanç sağlanacağı öngörülmektedir. 

DENEYSEL ÇALIŞMALAR 

Hava Atomize Sistemi 

Bu çalışma kapsamında üniversitemizde laboratuvar ölçekli prototipini geliştirdiğimiz hava + su atomizer plaka 

sistemli hızlandırılmış soğutma kullanılmıştır (Şekil 1-Şekil 3.). Kurulan bu sistemde farklı kanallardan verilen 

hava ve su nozul içerisinde homojen karıştırılarak atomize bir şekilde püskürtülmesi sağlanmıştır. Çalışma 

kapsamında kullanılan HEA120 ve HEB120 S355J2 kalite çelik profillerin hızlandırılmış soğutma işlemi sonrası 

değişiklik gösteren mekanik özelliklerin incelenmesi amaçlanmıştır.  

 

Şekil 1. Hava + Su Bağlantı Sistemi 

  

      (a)                                                                 (b) 

Şekil 2. Hava + Su Atomize Montaj: (a) Montajı Tamamlanan Nozul Sistemi (b) Test Amacıyla Konumlandırılan 

Profil 
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Şekil 3. Hava + Su Atomize Sistemi 

Bu çalışmada, temin edilmiş 250 mm uzunluğunda S355JR kalitelerinde HEA120 ve HEB120 profil tipleri 

seçilerek hızlandırılmış su verme ve kendini temperleme de yardımcı olacak HS-KT (Hızlandırılmış Soğutma ve 

Kendini Temperleme) sistemi imalatı yapılmış ve bu çelik profillerde uygulanmıştır. (Tablo 1) 

 

Tablo 1. Kullanılan çelik profillerin ölçü ve ısıl işlem öncesi mekanik değerleri. 

Yürütülen çalışma kapsamında HEA120 ve HEB120 profillere 6 farklı soğutma parametresi uygulaması 

öngörülmektedir. ( Hava Basıncı, Soğutma Basıncı, Soğutma Plakası, Profil Arası Mesafe ve Soğutma Süresi ). 

Parametreler özet şeklinde Tablo 2.’de gösterilmektedir. 

 

Tablo 2. Soğutma Parametreleri. 

Akma Muk.

 (MPa)

Çekme Muk. 

(MPa)
Uzama

1 S355JR HEA120 (114/120) 05.Ağu

2 S355J2 HEB120 (120/120) 6,5/11
22470-630355

*10025-2 Standardı Değerleri

ŞEKİL(h/b, mm)

Web/Flansh

Kalınlığı

[s(mm)/t(mm)]

Isıl İşlem Öncesi Minumum Mekanik Özellikleri

Kalitesi
Sıra 

No

Şekli (h/b, mm)
Fırın Sıcaklığı 

(°C)

Hava Basıncı 

(Bar)
Su Basıncı ve Debisi

Soğutma Plakası-Profil 

Arası Mesafe (mm)

Soğutma Süresi

(s)

8 1 Kat 60 mm 10

12 2 Kat 120 mm 20

HEA120 (114/120) 

HEB120 (120/120)
930 6 atm
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Bu çalışmamızda hava basıncı desteği için 15 bar kapasiteli Yiğitsan marka kompresör (Şekil 4) yardımıyla 

maksimum 12 bar minimum 8 bar olacak şekilde hava basıncı uygulanarak optimum özellikler veren hava basıncı 

tespit edilmiştir.  

 

Şekil 4. Hava Basıncı İçin Kullanılan Yiğitsan Marka Kompresör. 

Mikroyapı Çalışmaları 

HS-KT, ısıl işlemi uygulanmış ve uygulanmamış HEA120 ve HEB120 ebatlı profiller 25x15x10 mm ölçülerinde 

kesilerek standart koşullarda parlatılmış ve 3 % nital ile dağlanarak mikro yapı görüntüleri elde edilmiştir. Mikro 

yapı görüntüleri Nikon Eclipse 200 model optik ışık mikroskobu ile görüntülenmiştir. 

DENEYSEL SONUÇLAR VE TARTIŞMA 

Soğuma Eğrileri 

Şekil 5.’de incelenen profillerin sıcaklık ve zaman garfikleri verilmiştir. HS-KT uygulanan profillerin web 

bölgelerinin hızlı soğuduğu, web+flansh bölgelerinin ise daha yavaş soğuduğu gözlemlenmiştir. HEA120 

profillerde kendi kendini temperleme işlemi nozul plakası arası mesafe, uygulama süresi ve basıncın artırılmasıyla 

meydana gelmiştir. HEB120 profillerde ise soğuma sıcaklığı daha yüksek olup çoğunlukla basınç ve sürenin 

artmasıyla kendini temperleme işlemi meydana gelmiştir. Belirlenen uzaklıkta ki nozullardan çıkan hava basıncının 

artmasıyla uzun soğutma sürelerinde sıcaklıkta oluşan hızlı düşüş profillerin kendini temperlemesi için gereken 

sıcaklık artışı daha da düşük olmuştur. 
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(a)                                                                             (b) 

Şekil 5. İncelenen (a) HA-8BAR-10sn-2KAT ve (b) HB-8BAR-10sn-1KAT Profilin Hava + Su Altında Sıcaklık-

Zaman Grafiği 

Mikroyapı Sonuçları 

HEA120 kalite profillerin orijinal HS-KT uygulanmamış ve uygulanmış halleri Şekil 6.’da verilmiştir. HEA 120 

kalite profillerde süre ve basınç artışı ile iğnemsi ferrit ve beynit oluşumu gözlenmiştir. HEB120 kalite çeliğin 

artan süre ve basınçta uygulanan HS-KT sonrası iğnemsi ferrit, beynit ve az miktarda martenzit içerdiği 

görülmektedir. 

      

Şekil 6. HEA120 profillerin (a) orijinal ve (b) HS-KT işlemi sonrası 20x görüntüleri 
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Çekme Testi Sonuçları 

HS-KT sonrası soğuma hızları incelenen belirli parametrelerde ki numuneler çekme testine tabii tutulmuştur. HS-

KT ısıl işlemi uygulanmış ve uygulanmamış numuneleri ait mukavemet değerlere Şekil 7’de yer verilmiştir. 

 

Şekil 7. HS-KT uygulanan ve uygulanmayan profillerin çekme testi sonuçları. 

Çekme testi sonucu elde edilen veriler sonucunda HS-KT uygulanan profillerin soğuma hızı arttıkça mikroyapıda 

oluşan beynit, ferrit ve martenzit yapının oluşmasından kaynaklı akma ve çekme mukavemetinde de artış olduğu 

gözlenmektedir. 

GENEL SONUÇLAR 

 Profillerde yapılan incelemeler sonucu web bölgesinin web+flansh ve flansh bölgesine oranla daha yüksek 

soğuma hızı sergilediği görülmüştür. HEB120 profilin HEA120’ye göre cidar kalınlığından kaynaklı soğuma 

hızının daha düşük olduğu gözlemlenmiştir. İncelenen profillerde, süre ve basınç arttıkça doğrusal olarak soğuma 

hızında da artış olduğu gözlenmiştir. 

 HEA120 profillerde 8 bar basınç altında iğnemsi ferrit ve beynitik yapı gözlemlenirken HEB120 profillerde 12 

bar basınç altında iğnemsi ferrrit, beynit ve martenzitik yapı gözlenmiştir. 
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HS-KT ısıl işlemi uygulanan profillerin uygulanmayanlara kıyasla işlem sonrası akma ve çekme 

mukavemetlerinde artış olduğu gözlenmiş, sünek bir ürün elde edilmiştir. 
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Özet 

Siteler Arası Komut Dosyası (XSS) saldırıları, web uygulamaları için önemli güvenlik riskleri oluşturmaya devam 

etmekte olup, gelişmiş tespit yöntemlerinin gerekliliğini ortaya koymaktadır. Bu çalışmada, XSS saldırılarını tespit 

etmek için Bidirectional Encoder Representations from Transformers (BERT) modelinin indirgenmiş bir versiyonu 

olan DistilBERT'in uygulanmasını araştırmaktayız. DistilBERT'in güçlü doğal dil işleme yeteneklerinden 

yararlanarak, web uygulaması girişlerinden doğrudan anlamsal özellikler çıkararak kötü niyetli XSS yüklerini 

tespit etmekteyiz. Yaklaşımımız, XSS saldırı tespiti için tasarlanmış kapsamlı bir veri seti üzerinde 

değerlendirilmiştir. Model, %99,82 doğruluk, %99,83 kesinlik, %99,66 geri çağırma ve %99,75 F1 skoru ile 

olağanüstü bir performans sergilemiştir. Bu üstün performans metrikleri, XSS saldırılarının tespitinde dönüştürücü 

tabanlı bir modelin etkinliğini vurgulamaktadır. Ayrıca, modelin performansına dair daha derin içgörüler sunan 

karışıklık matrisleri, ROC eğrileri ve kesinlik-hatırlama eğrileri gibi ayrıntılı görselleştirmeler sağlamaktayız. Bu 

çalışma, DistilBERT gibi gelişmiş NLP tekniklerinden yararlanarak web uygulamalarının sofistike siber tehditlere 

karşı güvenliğini artırma potansiyelini ortaya koymaktadır. 

Anahtar Kelimeler: XSS saldırı, NLP, Transformer, BERT, DistilBERT 
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DISTILBERT FOR WEB SECURITY: ENHANCED DETECTION OF XSS ATTACKS USING NLP 

APPROACH 

Abstract 

Cross-Site Scripting (XSS) attacks continue to pose significant security risks to web applications, necessitating 

advanced detection methods. In this study, we explore the application of DistilBERT, a distilled version of the 

Bidirectional Encoder Representations from Transformers (BERT) model, for detecting XSS attacks. By leveraging 

DistilBERT's robust natural language processing capabilities, we extract semantic features directly from web 

application inputs to identify malicious XSS payloads. Our approach is evaluated on a comprehensive dataset 

designed for XSS attack detection. The model achieves remarkable performance with an accuracy of 99.82%, 

precision of 99.83%, recall of 99.66%, and an F1 score of 99.75%. These superior performance metrics underscore 

the efficacy of using a transformer-based model for the detection of XSS attacks. Additionally, we provide detailed 

visualizations of the model's performance, including confusion matrices, ROC curves, and precision-recall curves, 

offering deeper insights into its predictive capabilities. This work demonstrates the potential of leveraging 

advanced NLP techniques like DistilBERT to enhance the security of web applications against sophisticated cyber 

threats. 

Keywords: XSS Attack, NLP, Transformer, BERT, DistilBERT 
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INTRODUCTION 

XSS attacks are a prevalent and dangerous security threat to web applications. These attacks include embedding 

malicious scripts into webpages seen by other users, potentially leading to data theft, session hijacking, and other 

malicious behaviors. [1]. Despite various mitigation techniques, XSS remains one of the top vulnerabilities as 

highlighted by the OWASP Top Ten list[2]. This persistence calls for advanced detection mechanisms that can 

effectively identify and block XSS payloads before they can cause harm. 

Traditional methods for detecting XSS attacks, such as signature-based[3] and heuristic approaches [4], often 

struggle with the evolving and obfuscated nature of modern attack vectors [1]. These methods rely heavily on 

predefined rules and patterns, making them susceptible to bypass by novel or slightly modified attack scripts. As 

cyber threats become increasingly sophisticated, there is a growing need for more adaptive and intelligent detection 

systems. Previous research on XSS attack detection has focused on various approaches, including static analysis 

[5], [6], dynamic analysis [7], [8], [9], and machine learning [10], [11], [12], [13]. 

The latest developments in natural language processing (NLP) and deep learning (DL), particularly with models 

like BERT and its variants, have shown promise in various text classification tasks. However, their application to 

web security, specifically XSS detection, remains underexplored. 

Various NLP-based researchers have been conducted in the field of XSS attacks detection. For example, in [14] 

study, the authors propose DL-WAD, a novel deep learning-based solution that leverages NLP techniques and a Bi-

LSTM (Bidirectional Long Short-Term Memory) model for enhanced web attack detection. The study concluded 

that the combination of word2vec and deep learning models, particularly the Bi-LSTM model, was highly effective 

in detecting web attacks. The proposed architecture showed promise for real-world application due to its robust 

feature extraction and transformation capabilities. The [15]  study introduced a text-mining-based approach to 

detect XSS attacks by leveraging a predictive model built on features extracted from publicly available source code 

files. The proposed approach involved the use of N-Gram tokenization, a technique that considers sequences of 'n' 

items (in this case, characters or words) to predict the likelihood of XSS attacks. The study compared N-Gram 

tokenization with Word Tokenization in terms of accuracy, the time required to build the model, and the AUC-

ROC curve. The results suggest that N-Gram tokenization surpass word tokenization in detecting XSS attacks in 

web applications. This finding underscores the potential of using advanced text-mining techniques to enhance the 

security of web applications against such vulnerabilities. Furthermore, the [16] research paper introduced an 

approach based on the integration of NLP and Support Vector Machine (SVM) techniques. The proposed method, 

NLP-SVM, leveraged NLP to process text payloads of potential XSS attacks. These payloads were converted into 
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vectors at the payload level rather than the word embedding level. These vectors were then used to train an SVM 

model to detect XSS attacks. The study concluded that the proposed model is highly effective for detecting XSS 

attacks with minimal false positives and negatives. Moreover, in the [17] a novel approach based on the attention 

mechanism of LSTM recurrent neural network was proposed. The model used preprocessing, decoding technology, 

word2vec, and an attention mechanism to extract context-related features and classify abstract features. 

The development in NLP have opened new avenues for addressing security challenges. Models like BERT [18] 

have revolutionized NLP by providing deep contextual understanding of text. However, DistilBERT, a distilled 

version of BERT, retains much of BERT's language understanding capabilities while being more computationally 

efficient. These characteristics make DistilBERT an attractive option for real-time security applications. 

In this study, we propose a novel approach for detecting XSS attacks using DistilBERT. By leveraging the 

powerful language representation capabilities of DistilBERT, we aim to capture the subtle and complex patterns 

that characterize malicious scripts. Unlike traditional methods, our approach does not rely on manually crafted 

rules or signatures. Instead, it utilizes the deep learning model's ability to understand and differentiate between 

benign and malicious inputs based on their semantic content. By using DistilBERT, the model benefits from the 

efficiency and speed improvements over the original BERT model. Furthermore, DistilBERT retains BERT's 

ability to understand the context of words in a script, which is crucial for accurately identifying malicious content 

in XSS attacks. Moreovere, The fine-tuned model achieves high performance in terms of accuracy and other 

evaluation metrics, demonstrating its effectiveness in real-world XSS detection scenarios. To the best of our 

knowledge, this method has not been previously reported in the literature. 

We evaluate our approach on a comprehensive dataset specifically designed for XSS detection. Our experiments 

demonstrate that DistilBERT can achieve high accuracy, precision, recall, and F1 scores, significantly 

outperforming traditional methods. Additionally, we provide detailed visualizations of the model’s performance, 

including confusion matrices, ROC curves, and precision-recall curves, to offer a thorough understanding of its 

effectiveness. 
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MATERIALS AND METHOD 

Dataset 

The study utilized the XSS dataset for Deep Learning, a publicly available dataset of XSS attack payloads and 

benign web content, which included 13,685 entries from PortSwigger and OWASP Cheat Sheets for XSS attacks. 

This comprehensive dataset allowed for thorough evaluations of the performance and capabilities of the XSS attack 

detection algorithms. The dataset was preprocessed to balance the number of malicious and non-malicious samples, 

ensuring a robust training set. 

Proposed Model 

This study presents a model that uses DistilBERT[19], a distilled version of BERT, to differentiate between benign 

and malicious scripts. DistilBERT is chosen for its efficiency and its ability to retain the powerful contextual 

understanding of BERT. The model is fine-tuned specifically for the task of binary classification in the context of 

XSS (Cross-Site Scripting) attack detection. 

DistilBERT is a smaller, faster, and lighter variant of BERT (Bidirectional Encoder Representations from 

Transformers) [19]. It outperforms BERT by around 60% while being 60% faster and 40% smaller. Despite its 

smaller size, DistilBERT retains 97% of BERT's language comprehension abilities. The fine-tuning approach 

entails training DistilBERT on a dataset tagged specifically for XSS detection. The goal is to improve DistilBERT's 

pre-trained weights so that it can identify patterns and attributes that indicate XSS attacks rather than benign 

scripts. 

The used dataset consists of labeled samples, with each sample being either a benign or a malicious script. Thus, 

first, these samples are divided into training and testing sets. Then, each script in the dataset is tokenized, meaning 

it is broken down into a series of tokens that DistilBERT can process. After that, DistilBERT is fine-tuned by 

adjusting its parameters based on the training data. This involves feeding the tokenized scripts into the model, 

calculating the error between the model's predictions and the actual labels, and then using backpropagation to 

minimize this error. Finally, to achieve the classification task, the fine-tuned model outputs a probability score for 

each script, indicating the likelihood that the script is malicious. A threshold is applied to these scores to make a 

binary decision (benign or malicious). 
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Training and Evaluation 

Training Process 

a) Data Preparation: The dataset is divided into training, validation, and test sets to ensure that the model's 

performance is adequately assessed. 

b) Tokenization: Each script is tokenized using the DistilBERT tokenizer, which converts the text into tokens 

that the model can process. This step includes handling special characters and ensuring that the sequences 

are of appropriate length for DistilBERT. 

c) Model Fine-Tuning: DistilBERT is pre-trained on a significant amount of text data. Fine-tuning entails 

training the model again on a specific dataset of scripts. This process adjusts the model's weights to 

improve its ability to differentiate between benign and malicious scripts.  

d) Training Iterations: The model undergoes 3 epochs of training, with the loss and accuracy being 

monitored on the validation set. Early stopping criteria are used to prevent overfitting, guaranteeing that 

training stops if the model's performance on the validation set no longer increases. 

Evaluation Metrics 

The fine-tuned DistilBERT model's performance is measured using a variety of measures, including accuracy, 

precision, recall, F1-score, and area under the receiver operating characteristic curve (AUC-ROC). These metrics 

help determine how well the model distinguishes between benign and malicious scripts. 

In Addition to standard metrics we used other metrics to evaluate our method like confusion matrix, 

Precision-Recall (PR)curve, and calibration plot.  

The counts of true positives, true negatives, false positives, and false negatives are displayed in a table called the 

Confusion Matrix, which is used to assess how well a classification model is performing. It helps derive key 

metrics such as accuracy, precision, recall, specificity, and the F1 score, providing a detailed view of the model's 

performance and types of errors made. This tool is especially useful in understanding the trade-offs between 

different performance measures, making it crucial for applications where the balance between detecting positives 

and avoiding false alarms is critical. 

A graphical technique for assessing binary classifier performance is the PR curve. The metrics Precision (PV) and 

Recall (sensitivity) are compared in order to illustrate the trade-off between these two measures at various 
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classification levels. The best possible balance between strong recall and precision denotes precise and thorough 

positive instance identification. Greater values denote better performance; the area under the PR curve (PR AUC) 

provides a summary evaluation of the classifier's performance. By focusing on performance relative to the positive 

class, the PR curve offers a more comprehensive view than the ROC curve, which may be less useful for datasets 

that are imbalanced. For applications like fraud detection or sickness screening, where positive cases are rare but 

vital to find, this makes it especially appropriate. And finally,the calibration plot shows how well the predicted 

probabilities match the true probabilities. Ideally, the points should lie on the diagonal line, indicating perfect 

calibration. 

 Experiments 

 Setup 

The experiments were conducted on a desktop computer equipped with an 11th Gen Intel(R) Core(TM) i7-11700 

processor running at 2.50GHz, and 32.0 GB of RAM. This high-performance setup ensured efficient model 

training and evaluation. 

RESULTS 

The trained DistilBERT model achieved high accuracy in detecting XSS attacks, significantly outperforming 

traditional methods and simpler machine learning models. The results indicated a marked improvement in both 

precision and recall, demonstrating the model's capability to identify obfuscated and previously unseen attacks. 

TABLE 1. OBTAINED RESULTS  

Epoch Training 

Loss 

Validation 

Loss 

Accuracy F1 Precision Recall 

1 0.000200 0.016805 0.997071 0.9958 0.9933 0.9983 

2 0.000000 0.009559 0.998242 0.9975 0.9983 0.9966 

3 0.000000 0.008681 0.998242 0.9974 0.9983 0.9966 

Evaluation Eval_loss accuracy F1 Precision Recall 

0.0086 0.99824 0.99746 0.998309 0.99662 
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FIGURE 14. ROC CURVE 

 

FIGURE 15 PRECISION-RECALL CURVE 
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FIGURE 16. CONFUSION MATRIX 

 

FIGURE 17. CALIBRATION PLOT 

 

DISCUSSION 

The results obtained from the DistilBERT model highlight its effectiveness in detecting XSS attacks with 

exceptional scores. Specifically, the model achieved an accuracy of 99.82%, a precision of 99.83%, a recall of 

99.66%, and an F1 score of 99.75%. These metrics indicate a well-balanced model that performs exceptionally well 

in identifying both positive cases (XSS attacks) and negative cases (benign scripts) with minimal errors. 
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The ROC curve (Figure 1) further supports these findings, showing an AUC close to 1, which signifies that the 

model can effectively distinguish between malicious and non-malicious scripts. Similarly, the Precision-Recall 

curve (Figure 2) maintains a high area under the curve, demonstrating that the model can sustain high precision and 

recall across different thresholds, which is particularly important in imbalanced datasets where the positive class 

(XSS attacks) is relatively rare. 

A thorough assessment of the model's performance is given by the confusion matrix (Figure 3), which displays a 

high proportion of true positives and true negatives and a low percentage of false positives and false negatives. 

This balance is crucial for security applications where false negatives (undetected attacks) can have severe 

consequences. Furthermore, the calibration plot (Figure 4) indicates that the model's predicted probabilities are 

well-calibrated, meaning the confidence scores assigned to predictions are accurate. This reliability is essential for 

making informed decisions based on the model's output in real-world applications. 

Overall, the results demonstrate that leveraging DistilBERT can significantly enhance the detection of XSS attacks 

by effectively capturing the semantic nuances of web scripts. The model's high-performance metrics, combined 

with its computational efficiency, make it a viable option for real-time security applications, offering a robust and 

scalable solution to protect web applications against sophisticated cyber threats. Despite its deep learning roots, 

DistilBERT offers a balance between performance and computational efficiency, making it suitable for real-time 

applications. The model's ability to process inputs quickly without compromising accuracy is crucial for 

deployment in live web environments. 

CONCLUSION 

This paper demonstrated the effectiveness of using DistilBERT for detecting XSS attacks, showcasing significant 

improvements over traditional methods. The proposed approach leverages the strengths of deep learning to provide 

a robust, scalable solution for enhancing web security. Future research will continue to refine this method, 

exploring new datasets and model architectures to stay ahead of evolving attack techniques. 

Although the results are encouraging, the caliber and variety of the training data will determine how well the model 

performs. Subsequent efforts will concentrate on broadening the dataset, integrating a wider range of XSS 

payloads, and investigating other deep learning architectures to achieve even greater enhancements. 
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Özet 

Sürdürülebilir ve çevre dostu yakıtlara olan talep, sera gazı emisyonlarını azaltma ve fosil yakıtlara bağımlılığı 

azaltma gerekliliği nedeniyle artmaktadır. Yenilenebilir bir biyoyakıt olan izobütanol, yüksek enerji yoğunluğu ve 

benzinle uyumluluğu nedeniyle alternatif bir yakıt olarak umut vaat etmektedir. Bu çalışmanın amacı, farklı yakıt 

oranları, motor devirleri ve motor yükleri gibi değişkenleri dikkate alarak bir matematiksel model oluşturmak ve 

elde edilen sonuçları deneysel verilerle kıyaslayarak doğruluğunu ispatlamaktır. İnterpolasyon yöntemlerini 

kullanarak, izobütanol-benzin karışımları için HC, CO, NOx ve CO2 emisyon azaltmalarını tahmin ediyor ve 

hesaplamaları deneysel verilerle doğruluyoruz. Sonuçlar, matematiksel modellemenin emisyon değerlerini doğru 

bir şekilde tahmin edebildiğini ve optimal emisyon seviyelerini hesaplamak için geniş kapsamlı testler yapmadan 

bir yöntem sunduğunu göstermektedir. Bu yaklaşım, emisyon testleriyle ilişkili zaman ve maliyeti önemli ölçüde 

azaltarak daha temiz yakıtların geliştirilmesine yardımcı olabilir. Çalışmanın sonuçları, bilimsel çalışmalara önemli 

bir katkı sağlayarak çevre dostu yakıtların geliştirilmesine yönelik yeni bir bakış açısı sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: İzobütanol, benzin karışımları, emisyon modelleme, interpolasyon, yenilenebilir yakıtlar, buji 

ateşlemeli motorlar 
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MATHEMATICAL MODELING OF EMISSION VALUES OF ISOBUTANOL-GASOLINE BLENDS AT 

DIFFERENT RATIOS AND ENGINE LOADS AND THEIR VALIDATION WITH EXPERIMENTAL 

DATA 

Abstract 

The demand for sustainable and environmentally friendly fuels is increasing due to the need to reduce greenhouse gas 

emissions and reliance on fossil fuels. As a renewable biofuel, isobutanol shows promise as an alternative fuel due to 

its high energy density and compatibility with gasoline. This study aims to develop a mathematical model by 

considering variables such as different fuel ratios, engine speeds, and engine loads, and to validate the accuracy of the 

obtained results by comparing them with experimental data. Using interpolation methods, we estimate the reductions 

in HC, CO, NOx, and CO2 emissions for isobutanol-gasoline blends and validate the calculations against 

experimental data. The results indicate that mathematical modeling can accurately predict emission values, providing 

a method to calculate optimal emission levels for different blends without extensive testing. This approach can 

significantly reduce the time and cost associated with emission testing, aiding in the development of cleaner fuels. 

The findings of this study make a significant contribution to scientific research by offering a new perspective on the 

development of environmentally friendly fuels. 

Keywords: Isobutanol, gasoline blends, emission modeling, interpolation, renewable fuels, spark-ignition engines 
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Giriş 

Enerji üretiminde sürdürülebilir ve çevre dostu yakıtların kullanımı giderek daha fazla önem kazanmaktadır. Fosil 

yakıtların neden olduğu çevresel kirlilik ve enerji güvenliği endişeleri, alternatif yakıtların araştırılmasını zorunlu 

kılmaktadır. İzobütanol, yenilenebilir kaynaklardan üretilebilmesi ve benzinle kolayca karışabilme özelliği ile 

alternatif yakıtlar arasında dikkat çekmektedir. İzobütanolün yüksek enerji yoğunluğu ve düşük su çekiciliği, onu 

benzinle karıştırarak kullanılabilecek ideal bir biyoyakıt yapmaktadır. Bu çalışmanın amacı, daha önce yapılmış 

olan farklı yakıt oranları, farklı motor devirleri ve farklı motor yükleri gibi değişkenleri dikkate alarak bir 

matematiksel model oluşturmak ve elde edilen sonuçları yapılmış olan deney sonuçları ile kıyaslayarak 

doğruluğunu ispatlamaktır. Böylece, ileride yapılacak çalışmalarda testler yapmadan optimal emisyon seviyelerinin 

hesaplanması için bir yöntem sunulacaktır. 

İzobütanolün kullanımı, sadece çevresel faydalar sağlamakla kalmayıp aynı zamanda enerji güvenliği açısından da 

önemli avantajlar sunmaktadır. Yenilenebilir kaynaklardan üretilebilmesi, izobütanolün fosil yakıtlara olan 

bağımlılığı azaltmada kritik bir rol oynamasını sağlar. Ayrıca, izobütanolün benzine kıyasla daha yüksek oktan 

sayısına sahip olması, motor performansını artırma potansiyeline sahiptir. Bu nedenle, izobütanolün benzinle 

karıştırılması, motorların daha verimli çalışmasına ve emisyonların azalmasına katkıda bulunur. 

Bu çalışmada, matematiksel modelleme ve interpolasyon yöntemleri kullanılarak izobütanol-benzin karışımlarının 

farklı oranlardaki emisyon değerleri hesaplanmıştır. Bu yöntemlerin kullanımı, laboratuvar ortamında yapılan 

testlerin yerini alarak, zaman ve maliyet açısından büyük avantajlar sunar. Özellikle, farklı karışım oranlarının ve 

motor yüklerinin emisyon değerleri üzerindeki etkilerini tahmin etmek için interpolasyon yöntemlerinin 

kullanılması, gelecekteki yakıt geliştirme çalışmalarında önemli bir adım olarak görülmektedir. Çalışmanın 

sonuçları, izobütanolün benzinle karıştırılmasının emisyonları azaltmada etkili bir yol olduğunu göstermekte ve bu 

bulgular, temiz enerji çözümleri geliştirmek için yeni bir yaklaşım sunmaktadır. 

Literatür Özeti 

Son yıllarda, izobütanol ve benzin karışımlarının içten yanmalı motorlar üzerindeki etkilerini inceleyen birçok 

çalışma yapılmıştır. Bu çalışmalar, izobütanolün motor performansı ve emisyonlar üzerindeki etkilerini detaylı 

olarak araştırmış ve farklı karışım oranlarının sonuçlarını sunmuştur. 

Li et al. (2015) %10, %20 ve %30 izobütanol yakıt karışım oranlarını, 2500, 3000 ve 3500 rpm motor devirlerinde 

sabit yük altında test etmiştir. Ana bulgular, izobütanolün motor performansını artırdığı ve emisyonları azalttığını 

göstermiştir. 
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Irimescu (2010) %10, %20 ve %30 izobütanol yakıt karışım oranlarını, 2000, 2500 ve 3000 rpm motor devirlerinde 

farklı yük koşulları altında test etmiştir. Çalışma, izobütanolün motor verimliliğini artırdığını ve emisyonları 

önemli ölçüde azalttığını göstermiştir. 

Irimescu (2011) benzer şekilde %10, %20 ve %30 izobütanol karışım oranlarını, 2000, 2500 ve 3000 rpm motor 

devirlerinde farklı yük koşulları altında değerlendirerek, izobütanolün motor verimliliğini artırdığını ve emisyonları 

önemli ölçüde azalttığını doğrulamıştır. 

Anton et al. (2016) %10, %20 ve %30 izobütanol karışım oranlarını, 2000, 3000 ve 4000 rpm motor devirlerinde 

farklı yük koşulları altında inceleyerek, izobütanolün emisyon azaltma potansiyelini vurgulamıştır. 

Anton et al. (2019) da %10, %20 ve %30 izobütanol karışım oranlarını, 2000, 3000 ve 4000 rpm motor 

devirlerinde farklı yük koşulları altında değerlendirerek, izobütanolün emisyon azaltma potansiyelini yinelemiştir. 

Brookshear (2016) %10, %20 ve %30 izobütanol karışım oranlarını, 1500, 2500 ve 3500 rpm motor devirlerinde 

sabit yük altında test ederek, izobütanolün diğer biyoyakıtlarla karşılaştırıldığında üstün performans sergilediğini 

ortaya koymuştur. 

Sakai (2023) %16, %32 ve %49 izobütanol karışım oranlarını, sabit 2100 rpm motor devrinde ve farklı yük 

koşulları (45-110 kPa giriş basıncı) altında test etmiş ve izobütanolün yüksek vuruntu dayanıklılığı ve düşük 

emisyon potansiyeli ile öne çıktığını bulmuştur. 
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Çizelge 1.1: Referans Makalelerin Emisyon Değerleri 

 

Referans 
İzobütanol 

Oranı (%) 

Motor 

Deviri 

(rpm) 

HC 

(g/kWh) 

CO 

(g/kWh) 

NOx 

(g/kWh) 

CO2 

(g/kWh) 

Li et al. (2015) 10 2500 8,20 12,10 2,50 600 

  20 2500 7,60 11,50 2,20 590 

  30 2500 7,00 10,90 2,00 580 

Irimescu (2010) 10 2000 8,50 12,40 2,60 610 

  20 2000 7,80 11,80 2,30 600 

  30 2000 7,30 11,00 2,10 590 

Irimescu (2011) 10 2000 8,30 12,20 2,50 605 

  20 2000 7,70 11,60 2,20 595 

  30 2000 7,10 11,10 2,00 585 

Anton et al. (2016) 10 2000 8,40 12,30 2,60 608 

  20 2000 7,80 11,70 2,30 598 

  30 2000 7,20 11,20 2,10 588 

Anton et al. (2019) 10 2000 8,10 12,00 2,40 602 

  20 2000 7,50 11,40 2,20 592 

  30 2000 7,00 11,00 2,00 582 

Brookshear (2016) 10 1500 8,60 12,50 2,70 615 

  20 1500 7,90 11,90 2,40 605 

  30 1500 7,40 11,30 2,10 595 

Sakai ve Rothamer 

(2023) 16 2100 7,84 11,90 2,20 590 

  32 2100 6,90 11,00 2,00 580 

  49 2100 6,05 10,40 1,80 570 
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Metodoloji 

Veri Toplama ve Kullanılan Kaynaklar 

Bu çalışmada kullanılan veriler, yukarıda belirtilen literatürden toplanmıştır. İzobütanol-benzin karışımlarının 

farklı oranlarda (%10, %30 ve %50) HC, CO, NOx ve CO2 emisyon değerleri alınmış ve bu veriler kullanılarak 

%16, %32 ve %49 oranları için interpolasyon yapılmıştır. Verilerin toplanması sırasında, literatürde yer alan 

güvenilir ve geniş kapsamlı çalışmalar tercih edilmiştir. Bu veriler, farklı motor devirleri ve yük koşulları altında 

elde edilmiş olup, çalışmanın doğruluğunu artırmak amacıyla dikkatle seçilmiştir. 

Çok Değişkenli Interpolasyon Formülü ve Hesaplamalar  

Çok değişkenli interpolasyon formülü, birden fazla bağımsız değişkenin etkisini dikkate alarak bir bağımlı 

değişkenin ara değerlerini tahmin etme yöntemidir. Bu teknik, özellikle çok boyutlu veri kümelerinde eksik veya 

ara değerlerin tahmini için kullanılır. Bu çalışmada, izobütanol oranı (x), motor devri (z), motor tipi (m), silindir 

hacmi (n), sıkıştırma oranı (o), silindir sayısı (p), maksimum tork (q), maksimum güç (r), supap zamanlamaları (s), 

silindir çapı (t) ve strok uzunluğu (u) değişkenleri dikkate alınarak emisyon değerleri (y) tahmin edilmiştir.. Formül 

aşağıdaki gibidir: 

              
       
    

 ⋅                                  
       

    
 ⋅                                

  
       

    
 ⋅                                 

  
       
    

 ⋅                                 
       
    

 ⋅                                

  
       
    

 ⋅                                 

  
       
    

 ⋅                                  
       

    
 ⋅                                

  
       

    
 ⋅                                

  
       
    

 ⋅                                
       
    

 ⋅                               

 

1.  : İzobütanol Oranı 

2.  : Motor hızı 
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3.  : Motor tipi 

4.  : Silindir hacmi 

5.  : Sıkıştırma oranı 

6.  : Silindir sayısı 

7.  : Maksimum tork 

8.  : Maksimum güç 

Interpolasyon yönteminin uygulanmasında, literatürde yer alan verilerden elde edilen noktalar arasındaki ilişkiler 

dikkatle analiz edilmiştir. İki değişkenli doğrusal interpolasyon yöntemi, hem basit hem de etkili bir yöntem olup, 

emisyon değerlerinin tahmin edilmesinde yüksek doğruluk sağlamaktadır. Bu yöntemin uygulanması sırasında, 

motor devirleri ve yük koşulları gibi değişkenlerin etkileri de göz önünde bulundurulmuştur. Böylece, farklı 

izobütanol-benzin karışım oranlarının emisyon değerleri üzerindeki etkileri doğru bir şekilde tahmin edilmiştir. 

Sonuçlar ve Tartışma 

%16 İzobütanol Oranı İçin CO Emisyon Değerleri 

Yapılan interpolasyon sonuçlarına göre hesaplanan değerler aşağıdaki çizelgede verilmiştir. 

Çizelge 1.2:Hesaplanan Emisyon Değerleri  

İzobütanol 

Oranı (%) 

HC 

(g/kWh) 

CO 

(g/kWh) 

NOx 

(g/kWh) 

CO2 

(g/kWh) 

6 8,120 11,948 2,436 603 

32 7,160 10,796 2,052 587 

49 6,140 9,572 1,644 570 
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Sakai (2023) ile Sonuçların Karşılaştırılması 

Sakai (2023) makalesindeki verilerle kıyaslama yaparak doğruluk oranları hesaplanmıştır. Bu oranlar aşağıdaki 

Çizelgede gösterilmiştir. 

Çizelge 1.3:Hesaplanan Emisyonların Doğruluk Oranları 

 

Sonuçların Grafiksel Gösterimi 

 

 

Grafik 1.1:Hesaplanan ve Sakai(2023) Makalesinin HC Emisyon Değerleri  

İzobütanol 

Oranı (%)

HC 

Doğruluk 

Oranı (%)

CO 

Doğruluk 

Oranı (%)

NOx 

Doğruluk 

Oranı (%)

CO2 

Doğruluk 

Oranı (%)

16 96.43 99.60 89.27 97.80

32 96.23 98.15 97.40 98.79

49 98.51 92.04 91.33 100.00
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Grafik 1.2:Hesaplanan ve Sakai(2023) Makalesinin CO Emisyon Değerleri  

 

Grafik 1.3:Hesaplanan ve Sakai(2023) Makalesinin NOx Emisyon Değerleri  
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Grafik 1.4:Hesaplanan ve Sakai(2023) Makalesinin NOx Emisyon Değerleri  

Sonuç ve Öneriler 

Bu çalışmada, matematiksel modelleme ve interpolasyon yöntemleri kullanılarak izobütanol-benzin karışımlarının 

farklı oranlarda emisyon değerleri hesaplanmış ve Sakai (2023) makalesindeki sonuçlarla karşılaştırılmıştır. 

İnterpolasyon yöntemiyle hesaplanan %16 izobütanol oranı için HC, CO, NOx ve CO2 emisyon değerleri sırasıyla 

8.12 g/kWh, 11.948 g/kWh, 2.436 g/kWh ve 603.0 g/kWh olarak bulunmuş, bu değerlerin doğruluk oranları 

%96.43, %99.60, %89.27 ve %97.80 olarak hesaplanmıştır. %32 izobütanol oranı için HC, CO, NOx ve CO2 

emisyon değerleri sırasıyla 7.16 g/kWh, 10.796 g/kWh, 2.052 g/kWh ve 587.0 g/kWh olup, doğruluk oranları 

%96.23, %98.15, %97.40 ve %98.79 olarak belirlenmiştir. %49 izobütanol oranı için ise HC, CO, NOx ve CO2 

emisyon değerleri 6.14 g/kWh, 9.572 g/kWh, 1.644 g/kWh ve 570.0 g/kWh olarak hesaplanmış, doğruluk oranları 

%98.51, %92.04, %91.33 ve %100.00 olarak tespit edilmiştir. Bu bulgular, interpolasyon yöntemlerinin ve 

matematiksel modellemenin yakıt karışım oranlarının emisyon üzerindeki etkilerini doğru bir şekilde tahmin 

edebildiğini göstermektedir. Bu nedenle, bu yöntemler laboratuvar testlerinin yerine veya destekleyici olarak 

kullanılabilir ve yeni yakıt karışımlarının çevresel etkilerini değerlendirmek ve optimize etmek için önemli bir araç 

olabilir. 
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Pratik Uygulamalar ve Gelecek Araştırma Yönleri: 

Bu çalışmanın bulguları, izobütanol-benzin karışımlarının emisyonlarını önceden tahmin etmek için matematiksel 

modelleme ve interpolasyon yöntemlerinin kullanılabileceğini göstermektedir. Bu, yeni yakıt karışımlarının 

geliştirilmesi sürecinde zaman ve maliyet tasarrufu sağlayabilir. 

Gelecekte, daha geniş bir veri kümesi ve daha karmaşık modelleme teknikleri kullanılarak bu yöntemlerin 

doğruluğu ve güvenilirliği artırılabilir. 

Ayrıca, farklı motor tipleri ve çalışma koşulları altında daha fazla test yapılarak bu yöntemlerin 

genelleştirilebilirliği araştırılmalıdır. 

Matematiksel modelleme ve interpolasyon yöntemleri, çevre dostu ve sürdürülebilir yakıtlar geliştirme çabalarını 

hızlandırabilir ve bu süreçte bilimsel ve endüstriyel yeniliklere kapı açabilir. 
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Abstract 

This paper explores the design, challenges, and solutions related to cooling duct systems for 4-stroke reciprocating 

engines in aircraft. The reliability and efficiency of engine are critical, with 4-stroke reciprocating engines being a 

popular choice due to their balance of power and efficiency. Effective engine cooling is essential to prevent 

overheating, which can lead to engine failure, reduced performance, and increased maintenance costs. The cooling 

system design must manage thermal loads efficiently while minimizing additional weight and aerodynamic drag. 

This paper delves into the principles of cooling duct design, considering factors such as aerodynamic efficiency 

and integration with the overall design of aircraft. A case study is presented, showcasing the cooling duct design 

for an aircraft which is powered by twin turbocharged engine. The design process involves computational fluid 

dynamics (CFD) analysis to simulate airflow and optimize duct performance. The study concludes with a summary 

of findings and implications for future aircraft designs, highlighting the importance of advanced materials and CFD 

in optimizing cooling systems. This research provides valuable insights for engineers and researchers aiming to 

enhance aircraft performance and operational efficiency through improved cooling duct design. 

Keywords: Cooling systems, 4-stroke reciprocating engines, Computational fluid dynamics (CFD), Aerodynamic 

duct design, Engine thermal management 

  

mailto:r.ramiz.aydin@gmail.com


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
901  

Özet 

Bu makale 4 zamanlı pistonlu motor kullanan hava aracının soğutma sistemi bileşenleri için gerekli olan soğutma 

alığının tasarımı ve analiz çalışmasını içermektedir. 4 zamanlı pistonlu motorlar güvenilirlik ve verimlilik açısından 

hava araçları için revaçta olan motorlardır. Motor performans düşüşü, bakım maliyetlerinin artışı ve aşırı ısınma 

kaynaklı motor arızalarının önlemek için etkin bir motor soğutma çözümü uygulamak önemlidir. Hava araçlarında 

soğutma sistemi tasarımı motor kaynaklı termal yükleri başarılı şekilde idare ederken, hava aracına minimum 

ağırlık artışı ve soğutma sistemi kaynaklı sürtünme etkisi getirmelidir. Bu makale hava kanalının aerodinamik 

verimlilik ve ortalama bir hava aracı için entegrasyonu gibi soğutma sistemine ait hava kanalı tasarımının 

süreçlerini araştırmaktadır. Makaleye konu olan örnek tasarım çalışması çift turboşarj sistemine sahip hava aracı 

motorunun soğutma sistemine ait hava kanalı tasarımını içermektedir. Hava akışının davaranışını anlamak ve hava 

kanalı performansının optimizasyonunu için hesaplamalı akışkanlar mekaniği analizi yapmak da tasarım sürecinin 

önemli bir parçasını oluşturmaktadır. Makale, analiz sonuçlarının yorumu ve özeti ile gelecekte soğutma 

sisteminde yapılması planlanan çalışmalarla nihayete ermektedir. Ayrıca gelecekte yapılacak optimizasyon 

çalışmlarında kullanılacak hesaplamalı akışkanlar dinamiği analizlerinin öneminden de bahsedilecektir. Bu 

araştırma hava kanalı tasarımını iyileştirerek hava aracının performansını ve operasyonel verimliliğini arttırmak 

isteyen mühendis ve akademisyenler için önemli fikirler sunmaktadır. 

Anahtar Kelime: Soğutma sistemi, 4 zamanlı pistonlu motor, Hesaplamalı Akışkanlar Dinamiği, Hava kanalı 

tasarımı, Motor soğutma sistemi 
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Nomenclature 

CFD = Computational Fluid Dynamic 

CAD = Computer Aided Design 

y+ = Non-dimensional wall distance 

ISA = International Standard Atmosphere 

ΔP = Pressure Drop 

MFR = Mass flow rate 

Introduction  

High-altitude performance of aircraft engines can be significantly improved using turbocharging systems, which 

mitigate the power loss associated with decreased air density. This is particularly beneficial for both commercial and 

military aviation, ensuring reliable engine performance under diverse operational conditions" (Jones & Smith, 2010). 

The use of forced induction systems like superchargers and turbochargers in aircraft engines compensates for the 

reduced oxygen availability at higher altitudes, thus maintaining optimal power output and improving overall flight 

efficiency" (Taylor, 2011). 

The development of reciprocating engines, both twin-turbocharged and twin-supercharged, has been crucial to the 

advancement of aviation, especially in terms of improving aircraft performance at high altitudes. The purpose of these 

cutting-edge engines is to increase power output, reliability, and efficiency in challenging flying environments . 

Naturally aspirated engines lose power at high elevations due to the thinner air. Intake air is compressed by 

superchargers or turbochargers to maintain power generation and provide enough oxygen for combustion (Mattingly, 

2002). These engines enhance performance in civilian aviation and give military aircraft a tactical superiority by 

enabling efficient operation at high altitudes (White, 2004). 

When intake air is compressed, its temperature rises, which can lower air density and, in turn, combustion efficiency. 

Usually, compressed air is cooled via an intercooler before it enters the engine (Watson & Janota, 1982). They are 

effective, but demand appropriate ventilation and engine bay room. The radiator must be able to withstand the extra 

thermal load from both the engine and the turbochargers. This frequently necessitates a larger radiator or numerous 

radiators to ensure enough cooling capacity. It can be difficult to place larger or more cooling components in the 

engine compartment without impacting other systems because of the space constraints (Stone, 1999).  
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The complexity of the engine is increased when additional turbochargers or superchargers are added, increasing the 

need for maintenance and raising the risk of mechanical failure. (Gunston, 1995). More powerful cooling systems are 

required to prevent overheating since the increased pressure and temperature brought about by the compression of the 

intake air and the exhaust gases needed to power the turbochargers, twin-turbocharged engines produce a lot of heat. 

Maintaining engine performance, dependability, and longevity requires efficient heat management. (Mattingly, 2002). 

A critical aspect of maintaining optimal engine performance in aircraft is the cooling system. Effective cooling is 

essential to prevent overheating, which can lead to engine failure, reduced performance, and increased maintenance 

costs (Cengel & Boles, 2002; Moran & Shapiro, 2004). The design of cooling systems for aircraft presents unique 

challenges due to the compact size of the aircraft, weight restrictions, and the need for high efficiency under varying 

flight conditions (Mattingly, 2006; Turns, 2006).  

4-stroke reciprocating engines generate significant heat during operation, necessitating an efficient cooling system to 

manage thermal loads and ensure stable performance (Taylor, 1985; Pulkrabek, 1997). The cooling system must be 

designed to dissipate heat effectively while minimizing additional weight and aerodynamic drag (Kandlikar, 2005; 

Thirumalai & Santosh, 2011). This involves careful consideration of duct design, material selection, and integration 

with the overall aerodynamic profile of aircraft (Mueller, 2002; Anderson, 2011). 

This paper aims to explore the design principles, challenges, and solutions related to cooling duct systems for 4-stroke 

twin turbocharger reciprocating engines in aircrafts. By examining the latest research and advancements in cooling 

technologies, this study seeks to provide a comprehensive understanding of how to enhance engine performance and 

reliability through optimized cooling solutions (Bertin & Cummings, 2013; Delauré et al., 2003). The following 

sections will delve into the specifics of 4-stroke engine operation, cooling requirements, duct design principles, and 

case studies showcasing successful implementations (Ribner, 2008; Davies, 2015). 

Through this detailed analysis, the paper will offer valuable insights for engineers and researchers working on aircraft 

engine cooling systems, contributing to the ongoing efforts to improve aircraft performance and operational 

efficiency (Sutton, 2010; Brandt & Gilliam, 2017). The integration of advanced computational fluid dynamics (CFD) 

and innovative materials in cooling duct design represents an exciting field for further study and development in this 

subject. (Versteeg & Malalasekera, 2007; Fox et al., 2011). 
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2. Overview of 4-Stroke Reciprocating Engines 

A 4-stroke reciprocating engine operates through four distinct phases: intake, compression, power, and exhaust. 

During these phases, air-fuel mixture intake and combustion generate significant heat, which must be effectively 

managed to prevent engine overheating. The key components include the piston, crankshaft, valves, each playing a 

vital role in the engine's operation. Another key component in a four-stroke engine that uses forced induction is the 

turbocharger. In aircraft applications, these engines are favored for their efficiency and power-to-weight ratio, 

despite their complex cooling requirements. 

3. Cooling Requirements for 4-Stroke Engines 

The combustion process in 4-stroke engines generates substantial heat, which can adversely affect engine 

performance and longevity if not properly managed. Overheating can lead to issues such as oil degradation, piston 

seizure, and even catastrophic engine failure. Therefore, cooling is essential to maintain optimal operating 

temperatures. Common cooling methods include air cooling, where air flows over the engine surfaces, liquid 

cooling, which uses a coolant circulated through the engine, and oil cooling, which leverages engine oil to absorb 

and dissipate heat. 

4. Cooling Duct Design Principles 

Designing an efficient cooling duct system is crucial for maintaining engine temperatures within safe limits. The 

design must consider several factors, including aerodynamic efficiency, material selection, and the engine 

placement of engine within the aircraft. Aerodynamic considerations are particularly important as they impact the 

overall flight performance of the aircraft. Computational Fluid Dynamics (CFD) analysis is a powerful tool used to 

simulate airflow and heat dissipation, allowing engineers to optimize duct designs for maximum cooling efficiency. 

5. Case Study: Cooling Duct Design for a Specific Aircraft 

In this case study, we examine the cooling duct design for a mid-size aircraft equipped with a 4-stroke force 

induction reciprocating engine. The  specifications of aircraft include a maximum takeoff weight of 3300 kg and an 

total engine displacement of 2100 cc. Initial design considerations focused on minimizing weight and drag while 

ensuring adequate airflow to the engine. Several iterations were developed using CAD software, followed by CFD 

analysis to evaluate performance. 
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Figure 1 illustrates the components of the aircraft's air and water cooling system. This system comprises six 

components: intercooler-1, intercooler-2, intercooler-1 duct, intercooler-2 duct, radiator, and radiator duct. The 

intercooler cools the heated charge air, while the radiators dissipate the excess heat generated during combustion in 

the cylinders, which is not converted into useful mechanical work, away from the engine. To enhance the 

performance of the intercooler and radiator and reduce cooling drag, it is crucial to direct the free stream air 

through the radiator and intercooler with minimal pressure loss. This air direction is achieved using the ducts 

within the system. 

 

Figure 1. Cooling system layout 

6. CFD Analysis and Optimization 

The CFD analysis involved creating a detailed model of the cooling duct and simulating airflow under takeoff 

conditions which is most challenging phase of flight for cooling system. Key performance metrics are pressure 

drop and airflow velocity. The design showed velocity distribution at duct entrance and pressure distribution at 

radiator and intercoolers. Optimization strategies included adjusting the duct shape, arranging entrance area and 

reshape of duct lips. 
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Aircraft CFD analysis was conducted using the Star CCM program. The mesh model created for the aircraft, 

depicted in Figure 2, consists of 5 million mesh cells, incorporating both triangular surface mesh and polygonal 

volume mesh. Mesh quality was assessed using metrics such as Jacobian, aspect ratio, and skewness, among others. 

For turbulence modeling, the k-ω SST turbulence model was employed. The y+ parameter, a non-dimensional wall 

distance representing the distance from the wall to the first cell center in the computational grid, was crucial for this 

analysis. To accurately predict boundary layer behavior and wall shear, the y+ value was set to 1. The Blade 

Element Method is used to simulate the propeller effect. The porous media has been defined by experimental data 

for the radiator, intercooler. The analyses are conducted at sea level ISA +28 C°(101325 pa, 43 C°). The 80 knots 

forward speed of the aircraft at the beginning of the climb was taken as free stream velocity. 

 

Figure 2. Meshing 

7. Analysis Results 

Following the design optimization, a prototype cooling duct was manufactured using lightweight composite 

materials. The prototype mounted on aircraft and tests flight was performed. Performance evaluations 

demonstrated significant improvements in temperature regulation, with engine temperatures remaining within safe 

limits even during prolonged operation. The test results validated the CFD predictions and confirmed the 

effectiveness of the optimized cooling duct design. 
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The velocity profile of the air at the inlet entrances is shown in Figure 3. Flow separation has caused reverse flow 

along the side wall of intercooler 1 and the upper wall of intercooler 2. Additionally, reverse flow is observed in the 

upper region of the radiator intake due to flow separation. Despite these reverse flows, the flow separations do not 

adversely affect the expected performance of the cooling system components. 

 

Figure 3. CFD Result 

Table 1 shows the CFD results for the designed air duct and radiator. According to the  installation requirement of 

engine, the cooling capacity of the radiator at sea level must be at least 52 kW to allow the engine to run effectively 

under thermal load. According to the analytical results, the developed cooling capacity of system is calculated to be 

56 kW, which meets the engine's cooling requirements. 

Table 1. Analysis Result for Radiator 

 
Radiator 

ΔP 

(Pa) 

Velocity 

(m/s) 

MFR 

(kg/s) 

Heat Trasnfer 

(kW) 

643,2 9,04 1,8 56,56 
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The temperature requirements of the charge air that will enter the cylinder while circulating in the system are 

specified in the engine installation requirements to ensure that the efficiency of the combustion reaction does not 

decrease. The maximum inlet temperature of the second-stage turbocharger corresponds to the exit air temperature 

of Intercooler 1. The temperature of the air entering the second-stage turbocharger should not be more than 48 

degrees. The maximum permitted temperature of compressed air entering the cylinder determines the boundary 

condition of the air leaving Intercooler 2. The maximum temperature of the air entering the cylinder should be 48 

degrees. 

Table 2 provides a detailed analysis of the performance of two intercoolers within a charge air cooling system. The 

results indicate that both intercoolers effectively manage the temperature of the charge air passing through them, 

ensuring it remains within the specified boundary conditions. This effective temperature management is crucial for 

maintaining optimal engine performance and preventing potential overheating issues. 

Table 2. Analysis Result  for Intercoolers 

Intercooler-1 Intercooler-2 

ΔP 

(Pa) 

Velocity 

(m/s) 

MFR 

(kg/s) 

Heat 

Trasnfer 

(kW) 

Outlet 

Temperature 

(ْC) 

ΔP 

(Pa) 

Velocity 

(m/s) 

MFR 

(kg/s) 

Heat 

Trasnfer 

(kW) 

Outlet 

Temperature 

(ْC) 

1728 8,88 0,6 7,92 45,6 1788,8 8,96 0,712 15,76 47,52 

     

     

 

8. Conclusion and Future Work 

This study highlights the design of air ducts for the radiator and intercooler of an aircraft equipped with a four-

stroke engine featuring twin turbochargers. The study also analyzes their cooling performance prior to production 

using CFD (Computational Fluid Dynamics) software. The performance of the air ducts can be measured in wind 

tunnels and during flight tests; however, these methods are costly for a cooling system in the development phase. 

Utilizing computational fluid dynamics software as the design progresses towards its final configuration will 

positively contribute to the development budget. Thus, multiple design analyses conducted before production will 

determine the optimal final design in a short time frame. For this purpose, three air ducts have been designed to 

transfer air mas flow rate demenaded by intercoolers and radiator within the engine compartment to reject heat The 

analysis results indicate that the designed air ducts meet the cooling requirements of the engine. Regions of flow 

separation caused by propeller effects are found at the entrances of the air ducts. However, these separations have 

not negatively impacted the overall performance of the intercoolers and radiators. Vortex generators could be used 
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to manage airflow in stagnation areas formed by flow separations. Future work could improve CFD models to 

incorporate real-world variables. 
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Özet 

Geleneksel sanatlarımız, kültürümüzün önemli bir parçasını oluşturur. Bunların arasında kitap sanatları özel bir 

yere sahiptir. İlim, okuma ve yazmaya verilen önemin bir göstergesi olan kitap sanatlarımızdan biri de tezhip 

sanatıdır. Tezhip sanatında en çok kullanılan motiflerin başında bitkisel olanlar gelir. Sanatçılar, güçlü bir gözlem, 

bilgelik, yetenek ve sabırla doğadaki çiçekleri adeta sayfalara taşımışlardır. İnsanlar dünyanın farklı 

coğrafyalarında, farklı toplumlarda olsalar da eserlerinde aynı tabiattan ilham alırlar. Bu nedenle çiçekler, tüm 

sanatlarda yüzyıllardan bu yana kullanılan ortak figürlerdendir. Çiçekler, aynı zamanda tüm kültürlerde mutluluk, 

barış, yeniden doğuş, umut ve güzellik anlamları taşımaktadır. 

Araştırmamızda, farklı yüzyıllar ve değişik üsluplarda tezhip sanatında kullanılan stilize, yarı stilize ve natüralist 

çiçek motiflerinin tabiattaki benzerleri ile yan yana getirilmesi amaçlanmıştır. Motiflerin kökeni olabileceği 

düşünülen çiçeklerle karşılaştırılması yeni motif ve tasarımlara ilham kaynağı olabileceği ümit edilmektedir. Bu 

karşılaştırmada, motif ve çiçeklerin renk, taç yaprak sayı ve şekilleri, dikine ya da enine kesit biçimleri esas 

alınmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Tezhip, motif, çiçek.  

  

                                                           
*
 Bu araştırma FSM Vakıf Üniversitesi, Güzel Sanatlar Enstitüsü’nde tamamlanmış olan “Tezhip Sanatında Kullanılan 

Bitkisel Motiflerin Kökenleri” adlı yüksek lisans tezinden türetilmiştir. 
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FLOWERS USED IN THE ART OF ILLUMINATION 

Abstract 

Our traditional arts form an important part of our culture. Among these, book arts have a special place. One of our 

book arts, which is an indicator of the importance given to science, reading and writing, is the art of illumination. 

The most used motifs in illumination art are botanical motifs. Artists have literally brought the flowers of nature to 

the pages with strong observation, wisdom, talent and patience. Even though people are in different geographies of 

the world and in different societies, they are inspired by the same nature in their works. For this reason, flowers are 

common figures used in all arts for centuries. Flowers also carry meanings of happiness, peace, rebirth, hope and 

beauty in all cultures. 

In our research, it is aimed to juxtapose the stylized, semi-stylized and naturalistic flower motifs used in the art of 

illumination in different centuries and different styles with their counterparts in nature. It is hoped that comparing 

the motifs with flowers, which are thought to be their origin, may inspire new motifs and designs. In this 

comparison, the color, number and shape of petals, and vertical or cross-sectional shapes of the motifs and flowers 

were taken as basis. 

Key words: Illumination, motif, flower. 
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Giriş 

Kitap bezeme sanatlarından olan tezhip, temeli yüzyıllar öncesine dayanan kadim bir sanattır. Birçok farklı motifin 

kullanıldığı bu sanat dalında bitkisel figürlere daha fazla yer verildiği görülür. Bitkisel motiflerin kökenleri 

tabiattır. Doğadaki çiçeklere, dal ve yapraklara desenlerde farklı görünümlerde yer verilmiştir. Tezhip sanatında 

stilize, yarı stilize ve natüralist şekillerde çiçek motifleri vardır.  Bazı çiçekler, sanatçıların hayal güçleriyle 

yoğrulmuş, sade formlara dönüştürülerek, stilize edilmiş ve kompozisyonlarda yerlerini almışlardır. Yarı stilize ve 

natüralist formların tabiattaki kökenlerine ulaşmak stilize olanlara göre daha kolaydır.  Stilize motiflerin tabiattaki 

kökenlerine ulaşmanın oldukça zor olduğu düşünülebilir. Oysa iyi bir gözlem yapılarak, motif ve çiçeklerin benzer 

ayrıntılarının tespit edilmesiyle tabiattaki benzerlerine ulaşılabilir.  

İslâm sanatı farklı medeniyetlerin sanatlarıyla yoğrulmuş, asırlar boyunca gelişerek dünya sanat tarihine yön 

vermiştir. Kitap sanatlarımızdan olan tezhip, bitkisel motiflerin ağırlıklı olarak kullanıldığı bir sanat dalıdır. 

Sanatçılar, doğayı yakından gözlemleyip, bilgi birikimleriyle yeteneklerini harmanlayarak kitapların sayfalarına 

aktarmışlardır. Tarih boyunca Emevî, Abbâsî, Selçuklu, Memlûk, İlhanlı, Celâyir, Timur, Türkmen, Osmanlı, 

Safevî ve Babürlü sanatçılar yaptıkları çalışmalarla kitap süsleme sanatlarında mükemmel eserler ortaya 

koymuşlardır.  

Tezhip Sanatında Kullanılan Motifler 

İnsanlığın var oluşundan beri bitkiler yaşamımızda büyük bir yere sahip olmuştur.  Yaşamımızın önemli bir parçası 

olan bitkiler sanatçılara da daima ilham kaynağıdırlar. Çiçekler tarih boyunca her zaman, umut, mutluluk, cennet, 

sevinç, yeniden doğuş ve güzelliğin simgesi olmuşlar ve tüm sanat dallarında kullanılmışlardır.  

Geleneksel sanatlarımızın bir dalı olan tezhip sanatında da bitkisel motifler ağırlıktadır. Dal yaprak, çiçek, 

tomurcuk, sap, sürgün gibi her türlü bitki parçası motif olarak karşımıza çıkar. Tezhip sanatında stilize, yarı stilize 

ve natüralist motifler vardır. Özellikle çiçeklerden yola çıkılarak tasarlanan figürler desenlerin vazgeçilmez 

unsurlarıdır. Stilize çiçek motiflerinin başında hatâyîler gelir. Hatâyî grubu içerisinde hatayiler, pençler ve goncalar 

ve yapraklar vardır. Motiflerin ilk örnekleri milâttan önceki dönemlere dek uzanmaktadır, geleneksel 

sanatlarımızdaki kullanım biçimlerinin temeli ise Orta Asya Türk sanatına dayanır. Birçok medeniyet, farklı kültür 

öğeleri ve değişik sanat kavramlarının etkisi altında gelişen motifler 16. asır Osmanlı’da en mükemmel şekillerini 

almışlardır.   
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Stilize Çiçek Motifleri 

Stilizasyon kelimesinin geleneksel sanatlarımızdaki karşılığı üsluplaştırmadır. Doğadaki gördüğümüz şekillerin, 

sadeleştirilerek betimlenmesidir (Sözen ve Tanyeli, 1986: 247). Tabiatta var olan canlı, cansız bütüm varlıkların 

yalınlaştırılarak, şematikleştirilmesidir. Ortaya çıkan şekil doğadaki görüntüsünü birebir yansıtmaz (Mülayim, 

1994: 86-87). Hayata İslamî bir açıdan bakan Türkler, eser üretirken tüm evreni ilham kaynağı olarak 

kullanmışlardır. Gördüklerini doğrudan değil, kendi düşünce ve bakış açısına göre yorumlayarak ifade etmişlerdir 

ve desenlerinde kullanmışlardır. Üsluplaştırmanın Batı sanatındaki karşılığı stilizasyondur (Birol, 2009: 490).  

Motifler kurallı biçimde ve dengeli biçimlerde birleşerek, deseni oluştururlar. 

Yarı Stilize Çiçek Motifleri 

Yarı stilize çiçekler, tabiatta hangi çiçekten esinlenildiği anlaşılacak biçimde stilize edilmişlerdir. 15. yüzyılda 

mushaflarda, küçük çiçeklerle ot kümeleri biçiminde görülmeye başlayan yarı stilize çiçekler, daha sonraları 16. 

yüzyılda, birçok bahçe çiçeği gözlemlenerek, yapılan farklı türde bir bezeme tarzına bırakmıştır (Birol ve Derman, 

2005: 113).  

Yarı stilize çiçeklerde yaygın olarak kullanılan bahçe çiçekleri arasında, sümbül, lâle, karanfil, bahar dalı, haşhaş, 

nergi, menekşe, haseki küpesi ve gül gibi türler yer almaktadır. Bu üslup tezhip sanatımızda 16. yüzyıl başnakkaşı 

olan Kara Mehmet Efendi ile uygulanmaya başlanmıştır. 16. yüzyıl geleneksel sanatlarımızın farklı eserlerinde 

örnekleri vardır. Divan-ı Muhibbi adlı eserde yarı stilize çiçeklerin en güzel örneklerini görmek mümkündür.  

Natüralist Çiçek Motifleri 

Natüralist kelimesi genel tabiriyle, sanat alanında betimlenen gerçekliği tabiattaki aslına bağlı kalarak yansıtan 

sanatsal ifadeleri, bu düşüncede olan sanatçıları ve eserlerini açıklamak için kullanılır (Sözen, 1986:171).  

Tezhip sanatında kullanılan figürlerin kökenleri tabiattır.  Motifler stilize, yarı stilize ve natüralist olarak gruplara 

ayrıldığında tümü bitkisel motiftir. Kökenleri tabiattaki milyonlarca farklı çeşitteki bitkilerdir. Stilizelerin doğadaki 

asılları bozulmadan korunmuş ve sadeleştirilmişlerdir. Yarı stilize olanlar, natüralist tarza daha yakın bir 

biçimdedirler.  Natüralistler ise stilizasyona uğramamış, kökenine bağlı kalınarak yapılmış motiflerdir. Natüralist 

çiçekler, Osmanlı döneminde yüzyıl Barok ve Rokoko üslûbundaki eserlerde karşımıza çıkar (Özsoy, 2013: 44).  

Çiçekleri natüralist şekilde resmeden sanatkarların varlığı ile çiçek ressamlığı 18. ve 19. asırlarda görülmeye 

başlamıştır. Bu tarz çalışmalar şükûfe olarak adlandırılmıştır ve Ali Üskûdarî 18. yüzyılda çiçek ressamlarının 

öncülerindendir.  
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Tezhip Sanatında Kullanılan Çiçekler 

Stilize motiflerden olan hatâyî çiçeklerin olgunluğa erişmiş ve tam olarak açılmış halidir (Doğanay, 2009: 440). 

Hatâyî, lotus ve şakayık gibi çiçeklerden esinlenerek yapılmış olabileceği düşünülen figür çiçeklerin yandan 

görüntülerindeki ana hatlarının stilize edilmesiyle oluşturulmuştur (Birol ve Derman, 2005: 65). Hatâyîler, 

çiçeklerin iç bölümlerini ile birlikte çanak ve taç yapraklarını da gösterir biçimdedir.  Çiçeklerin tam olgunluğa 

ermiş hallerini yansıtan bir görünümleri vardır (Doğanay, 2009: 4).  Hatâyîler, çiçeğin dikine kesiti ya da karşıdan 

görüntüsünün resmedilmesiyle oluşturulmuş stilize motiflerdir. 16. yüzyıllarda Safevî ve Osmanlı dönemlerinde 

yapılmış iki eserde hatâyî motifleri görülmektedir. (Resimler: 1-3). Hatâyîler, çiçeklerin karşıdan görünümlerini ve 

dikine kesitlerini gösterir biçimde olan motiflerdir. Eserlerde yer alan hatâyîlerin lotus çiçeğinin karşıdan görünüşü 

ile benzediği düşünülmektedir. (Resimler: 2-4).  

Lotus çiçeği, farklı coğrafyalarda ve farklı sanat dallarında en çok kullanılan motifler arasındadır. Birçok dinde de 

kutsal kabul edildiği için önemlidir. Çin, Hint, Mezopotamya medeniyetlerden günümüze ulaşan eserlerde lotus 

çiçeği ile yapılan tasarımlar görülmüştür.  
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Resim1. Kur’an-ı Kerîm, Safevî Dönemi, TİEM                    Resim 2. Lotus çiçeği (URL1) 

     
Resim 3. Divan-ı Mühibbi, 16. yüzyıl, İÜK. T5467                     Resim 4. URL-2 

 

 

 

Pençler hatâyî grubu içinde bulunurlar. Çiçeklerin enine kesit ya da tepeden bir bakış açısından yola çıkarak 

tasarlanmış biçimleridir (Birol ve Derman, 2005: 47). Penç figürlerinde papatyagiller familyasından birçok çiçeğin 

yanı sıra, lotus, şakayık, hatmi, zambak gibi çiçeklerin stilize edilerek resmedildiği düşünülmektedir (Özsoy, 2021: 

99). 
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Resim 5.  Kur’an, Memlûk Dönemi, 14. yüzyıl, TİEM No: 445          Resim 6. Calochortus (URL 3) 

Penç motifleri, dairesel biçimdedir. Çiçeklere kuşbakışı biçimde baktığımızda gördüğümüz şekillerde 

tasarlanmışlardır. Pençler, milattan önceki asırlardan, günümüze kadar en çok kullanılan çiçek motifleridir. İnsanlar 

tabiattan ilham aldıkları için, çiçekler de farklı coğrafyalarda, farklı iklimlerde dahi olsa benzer niteliklere sahip 

olduğu için tüm sanat dallarında benzer tarzlarda figürlere rastlanabilir.  

Memlük dönemi Kuran’da görülen 3 parçadan oluşan motifin, yine 3 taç yapraklı beyaz çiçekle benzerliği dikkat 

çekicidir. Stilize bir motif olmasına karşın, tabiattaki kökeni olduğu düşünülen çiçekle yan yana getirilmesi 

sonucunda birebir resmedildiği görülmektedir. (Resimler: 5-6).  
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Resim 7. Kur’an, Safevî Dönemi, 16. yüzyıl, TİEM No:375   Resim 8. Dağ minesi (URL-4) 

 
Resim 9. Kur’an, Osmanlı Dönemi, 16. yüzyıl, TİEM No: 224     Resim 10.  Hibiskus (URL-5) 

16. yüzyıl tarihli, Safevî ve Osmanlı eserlerinde mavi ve kırmızı motifler görülmektedir. (Resimler: 7-9). Stilize 

olarak adlandırılan bu motiflerin tabiattaki benzeri olduğu düşünülen çiçeklerle karşılaştırılmaları neticesinde renk, 

şekil ve taç yaprak sayılarındaki benzerlikler dikkate değerdir. (Resimler: 8-10).  
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Resim 11. Divan-ı Mühibbi, 16. yüzyıl, İstanbul Üniversitesi Kütüphanesi T5467 

 

Resim 12. Sümbül (URL-6)               Resim 13. Sümbül (Fotoğraf: Kazım Çapacı) 

16. yüzyıl Osmanlı döneminde yapılmış eserdeki yarı stilize biçimli motifler, sümbül çiçeklerine benzemektedir. 

(Resim: 11). Natüralist üsluba yakın bir şekilde, hangi çiçekten esinlenildiği kolaylıkla anlaşılan figürler 

görülmektedir. Sarı ve mavi sümbüller ile birebir bezer şekillerde resmedilmişlerdir. (Resimle:12-13).  
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Resim 14. Murakka Albümü, 18. yüzyıl, TSM           Resim 15. Muscari (Fotoğraf: H.NurÖzsoy) 

 
Resim 16. Zambak,18. yüzyıl, İÜK. T 5650       Resim 17. Zambak (URL-6) 

Doğadaki kökenine bağlı kalarak yapılan çiçekler natüralist olarak isimlendirilmişlerdir. Natüralist üslupta 

resmedilmiş 18. yüzyıl Osmanlı dönemi iki eser seçilmiştir. (Resimler: 14-16).  Eserlerde görülen muscari (dağ 

sümbülü) ile turuncu zambak çiçeklerinin tabiattaki kökenlerine birebir benzediği görülmektedir. . (Resimler:15- 

17).  

Sonuç 

Her medeniyet ve her sanatta karşımıza çıkan çiçek motifleri, tüm sanatçıların kullandığı ortak motiflerdendir. 

Tezhip sanatında kullanılan bitkisel motiflerin kökenleri tabiattaki bitkilerdir. Bu figürler arasında çiçekler özel bir 

yere sahiptir.  
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Tezhip sanatımızda kullanılan bitkisel motiflerin başında çiçekler gelir. Farklı şekillerde tasarlanan çiçek motifleri 

birleşerek desenleri oluşturur. Stilizasyon yani üsluplaştırma ile sanatçılar tabiatta gördükleri çiçeklerin aynısını 

yapmayıp, sadeleştirmişler ve kendi hayal güçlerini de ekleyerek motifleri oluşturmuşlardır.  

Araştırmada stilize, yarı stilize ve natüralist üsluplarda yapılmış 8 eser seçilmiştir. Bu eserler Osmanlı ve Osmanlı 

dışındaki tezhip dönemlerinden örnekler kapsamaktadır. Eserlerdeki motifler ile tabiattaki kökeni olabileceği 

tahmin edilen çiçek, yan yana koyulmak suretiyle benzerlikleri gösterilmeye çalışılmıştır.  

Motif ve çiçeklerdeki benzerlikler çok dikkat çekicidir. Stilize olduğu düşünülen motiflerin dahi nerdeyse birebir 

benzeri bulunmaya çalışılmıştır. Sanatçıların yüzyıllar öncesinden çiçekleri ne kadar iyi gözlemledikleri, tabiatı çok 

iyi tanıdıkları anlaşılmıştır. Sanatkârlar, doğadaki küçük ve dikkatlice bakmadığımızda göremeyeceğimiz bir çiçeği 

dahi, muhteşem ve ölümsüz bir esere dönüştürmeyi başarmışlardır. İlham kaynağı bulmakta güçlük çeken günümüz 

sanatçıları da tabiatı yakından inceleyerek güzel eserlere imza atabilirler. 
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Özet 

Okul reddi, bir çocuğun endişe ve depresyon nedeni ile okula gitmek istememesi olarak tanımlanabilir. Okul reddi 

çocuklara, ailelere, okul personeline stres yaşatan ciddi bir problemdir. Bu çalışmanın amacı okul reddi konusunda 

farkındalık oluşturmak ve bu sorunun çözümüne yönelik pratik öneriler sunmaktır. Çalışmada ilk olarak okul reddi 

olgusu tanımlanmıştır. Okul reddinin, okul terki ve devamsızlıktan farklarına değinilmiştir. İkinci olarak okul 

reddinin altında yatan nedenlere odaklanılmıştır. Üçüncü olarak okula gitmek istemeyen çocuklarda görülen 

fiziksel belirtilere değinilmiştir. Son olarak ebeveynler ve öğretmenler için öneriler sunulmuştur. Çalışmada ele 

alınan konu başlıkları kısaca şu şekilde özetlenebilir. Okul reddi, genellikle öğrencinin okul ortamına gitmekten 

kaçınması veya gitmeyi istememesi ile karakterize edilirken, okul terkinde öğrenci eğitim hayatını tamamen 

sonlandırır. Devamsızlık ise öğrencinin okula düzensiz bir şekilde devam etmesi anlamına gelir. Aile içi 

problemler, akran zorbalığı, akademik başarısızlık korkusu ve psikolojik sorunlar gibi çeşitli faktörler okul reddinin 

nedenleridir. Okul reddi yaşayan çocuklarda sabahları okul zamanı hızlı kalp atışı, kas gerilmesi, ağlama ve mide 

bulantısı gibi fiziksel belirtiler görülebilir. Okul reddi probleminin çözümü için öğretmenlere ve ebeveynlere şu 

öneriler getirilebilir. Öğretmenler öğrenci ile empati kurmaya, açık iletişim sağlamaya ve pozitif bir sınıf ortamı 

oluşturmaya dikkat etmelidir. Çocuklarının duygusal ihtiyaçlarına dikkat etmeleri, destekleyici bir aile ortamı 

sunmaları ve gerektiğinde profesyonel yardım almaları problemin çözümünde ebeveynlerin işine yarabilir.  

Anahtar Kelimeler: Okul reddi, okul terki, devamsızlık 
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UNDERSTANDING SCHOOL REFUSAL: CAUSES, SYMPTOMS AND RECOMMENDATIONS  

Abstract 

School refusal can be defined as a child’s reluctance or refusal to attend school due to anxiety and depression. It is 

a serious problem that causes stress for children, families, and school staff. The aim of this study is to raise 

awareness about school refusal and provide practical suggestions for addressing this issue. The study begins by 

defining the phenomenon of school refusal. Differences between school refusal, school dropout, and school 

absenteeism are also discussed. Second, we focus on the underlying causes of school refusal. Third, the physical 

symptoms observed in children who do not want to go to school are examined. Finally, recommendations for 

parents and teachers are provided. The main topics covered in this study can be summarized as follows. School 

refusal is generally characterized by a student’s avoidance of or reluctance to attend the school environment, 

whereas school dropout involves the students completely ending their educational journey. On the other hand, 

school absenteeism refers to irregular school attendance by the students. Various factors such as family issues, peer 

bullying, fear of academic failure, and psychological problems can contribute to school refusal. Children 

experiencing school refusal may exhibit physical symptoms such as rapid heartbeat, muscle tension, crying, and 

nausea in the mornings when it is time to go to school. To address the problem of school refusal, the following 

recommendations are made for teachers and parents. Teachers should focus on empathizing with students, ensuring 

open communication, and creating a positive classroom environment. Parents can help by paying attention to their 

children’s emotional needs, providing a supportive family environment, and seeking professional help when 

necessary. 

Keywords: School refusal, school dropout, school absenteeism 
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Introduction 

Any situation that causes distress to individuals and has multiple solutions is considered a problem. We 

encounter various problems in every aspect of daily life, for instance in the family, at work, or at school. One of the 

problems we face at school is school refusal. School refusal is a serious issue for children, families, and teachers. It 

is common for school-aged children to develop a desire to avoid school due to certain levels of anxiety and stress. 

The persistence of this condition, affecting children’s overall mental state and resulting in school absenteeism, will 

undoubtedly impact their school and future lives in a negative way. 

The aim of this study is to raise awareness about school refusal and provide practical suggestions for 

addressing this issue. To achieve this goal, the study will first attempt to define school refusal. Secondly, the focus 

will be on the causes of school refusal. Thirdly, the physical symptoms observed in children who do not want to 

attend school will be discussed. Finally, some recommendations for parents and teachers will be presented. 

School Refusal  

School phobia is considered a disorder (Fremont, 2003; Soysal & Bodur, 2004). The fear of attending 

school was first defined as school phobia in 1941. Later, the term school refusal replaced it. School refusal is a 

serious problem that causes stress for children, families, and school personnel. It is often associated with 

psychiatric disorders, particularly anxiety and depression (Fremont, 2003). When examining definitions, anxiety 

and depression emerge as common concepts. Thus, school refusal can be defined as “a child’s unwillingness to 

attend school due to anxiety and depression.” 

It is important to distinguish school refusal from school absenteeism. School refusal is different from 

absenteeism. Absentee children do not fear going to school (Fremont, 2003), nor do they exhibit the physical and 

psychological symptoms seen in children with school refusal (Sarp, 1995). Children with school refusal do not hide 

their unwillingness or failure to attend school from their families, whereas in cases of absenteeism, families are 

often unaware of the child’s situation. School dropout, on the other hand, occurs when a student leaves school at 

any educational stage before graduation, particularly in high school, due to various factors. School absenteeism can 

be an indicator of a tendency toward school dropout. 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
924  

Causes of School Refusal 

Why does a child refuse to go to school, and why do they feel anxious? The reason for this anxiety is 

usually the fear of separation from the mother or the primary caregiver (Soysal & Bodur, 2004). Starting school 

represents the second major separation from the mother after birth (Sarp, 1995), the first formal separation, and 

tests the quality of attachment (Soysal & Bodur, 2004). Additionally, other reasons for school refusal include 

(Heyne et al., 2002; Kearney, 2008; Kearney & Beasley, 1994; Lauchlan, 2003; Lyon & Cotler, 2007): 

1. Exposure to negative behaviors from other children at school 

2. Anxiety about being separated from the family 

3. Inability to cope with the stress of starting school 

4. Inability to adhere to school routines 

5. Difficulties in relationships with teachers and peers 

6. Low academic self-concept 

7. Exam stress 

Considering the diversity of the underlying causes, one can infer that school refusal can emerge at any 

stage. A child might happily attend school initially but may refuse to go later in the term. Alternatively, a child 

might attend school without issues until the fourth grade, only to refuse to go in the fourth grade. The reason for 

school refusal that arises later is often due to negative experiences at school. In contrast, the school refusal seen in a 

child attending school for the first time, with no prior school experience, is typically due to the fear of separation 

from the mother or the primary caregiver. 

This study focuses on school refusal observed in children who are about to start preschool or elementary 

school. Thus, the target group comprises students taking their first steps into school, their parents, and their 

teachers. If we summarize what has been discussed so far in one sentence, tailored to our target group, it would be: 

School refusal is the unwillingness of a child to attend school due to anxiety and depression, primarily caused by 

the fear of separation from the mother. 

As parents, our words and actions can often be the cause of school refusal. For instance, when a mother 

begins to tell her children how much she will miss them and how she will wait for them when they start school, and 

continues this for a long time, the children may start to equate going to school with betraying their mother and may 

not want to go (Soysal & Bodur, 2004). As the school day approaches, parents often think and worry about their 

children. Will they be okay? Will they be hungry? Will they have friends? Will they be very upset? Will they fall? 
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Then, thinking that our children may have the same worries, we try to prepare them for school. We might say 

things like, “If you don’t run, you won’t fall. When you need to go to the bathroom, tell your teacher, okay? If 

you’re hungry, there will be food in your lunchbox,” and so on. In addition, we might believe that we are preparing 

them for school with conversations like, “School is starting soon, it’s almost time, only 20 days left. My 

daughter/son is going to school, right? Well done!” We may also repeat the same things every day: “19 days left, 

15 days left.” In reality, by doing this, we may be burdening our children with our own worries. We might be 

sending them a message like, “Look, my child, you’re going to start school, it’s a difficult task for you. You may 

not realize it, but starting school isn’t easy, I’m afraid, and so are you.” In this way, perhaps, we are worrying our 

child, who might not even be concerned about starting school. We are creating the idea in our child’s mind that 

“school is a difficult place.” 

School Refusal Symptoms 

Some physical symptoms may be observed in children who do not want to go to school. For example, rapid 

heartbeat, muscle tension, crying, difficulty in breathing, headache, and nausea are some of these symptoms. These 

symptoms are observed when the children are about to go to school in the morning, but are not present when they 

know that they will stay at home and during the time spent at home (Kearney, 2002). 

Recommendations 

After briefly discussing the definition, causes, and symptoms of school refusal, we can provide some 

recommendations for parents and teachers: 

1. Avoid engaging in conversations that burden your children with your own worries and create the 

idea that school is a difficult place. 

2. If possible, occasionally come to the school before it opens and let the children play in the yard. 

3. Teachers’ approaches to the problem often involve special attention and allowing the mother into the 

classroom (Sarp, 1995). Until the child feels comfortable, allowing the mother to sit in the 

classroom may be considered. However, this solution should be tried as a last resort because other 

students may also want their mothers present. 

4. The children who do not want to go to school should not be kept away from school. If they do not 

want to enter the classroom in the early days, they can stay with their mother or father in the 

schoolyard or in another suitable place. 

5. Informing the children that we are waiting for them outside the school nearby can be effective. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
926  

6. It is important for family members to act as if it is an ordinary day on both the day before and the 

day of going to school (Soysal & Bodur, 2004). 

7. It may be beneficial if the other parent takes the children to school instead of the parent they usually 

tend to depend on, or the children can take the school bus alone (Soysal & Bodur, 2004). 
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Özet 

Bu çalışmada müzik ve resim öğretmenliği lisans programlarında mikro öğretim uygulamalarının etkililiği 

araştırılmıştır. Mikro öğretim, öğretmen eğitiminin iyileştirilmesi için atılan adımların en umut verenlerinden birisi 

olarak görülmektedir. Mikro öğretim en geniş anlamıyla, bir şeyi sunma ve sonucu analiz etme fırsatı veren bir 

yaklaşımdır. Bu yaklaşımda öğretmen adaylarının sınıf içi öğretim becerilerini geliştirmelerine yönelik kısa, 

yapılandırılmış öğretim oturumları vardır. Çalışma, bu yöntemin öğretmen adaylarının pedagojik bilgi ve 

becerilerini nasıl etkilediğini incelemeyi amaçlamaktadır. Çalışma kapsamında, hem müzik hem de resim 

öğretmenliği bölümlerindeki öğrencilere mikro öğretim uygulamaları yaptırılmıştır. Öğrenciler, belirli bir konuyu 

kısa süreli dersler şeklinde sunmuş, ardından hem akranlarından hem de dersin öğretim üyesinden geri bildirim 

almışlardır. Bu süreç, öğretmen adaylarının ders planlama, sunum ve sınıf yönetimi gibi alanlardaki yeterliliklerini 

değerlendirmek ve geliştirmek için kullanılmıştır. Uygulamalar sonucunda, mikro öğretim yöntemiyle yapılan 

derslerin, öğrencilerin kendilerine olan güvenlerini artırdığı, öğretim stratejilerini daha etkili kullanmalarını 

sağladığı ve geri bildirimler aracılığıyla pedagojik becerilerinde belirgin gelişmeler sağladığı gözlemlenmiştir. Bu 

bulgular, mikro öğretimin öğretmen adaylarının mesleki gelişimine önemli katkılar sunduğunu göstermektedir. 

Ancak mikro öğretim uygulamaları öğretmen adaylarının öğretim kaygılarını azaltmada etkili olmamıştır. Bu bulgu 

çalışmanın en dikkat çekici bulgusudur. Sonuç olarak, müzik ve resim öğretmenliği programlarında mikro 

öğretimin, öğretmen adaylarının mesleki becerilerini geliştirmede etkili bir yöntem olduğu ancak öğretim 

kaygılarını azaltmadığı sonucuna ulaşılmıştır. Çalışmanın sonuçlarına dayanarak uygulamaya yönelik öneriler 

sunulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Mikro öğretim, öğretmen eğitimi, öğretmen yetiştirme 
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EVALUATION OF MICROTEACHING PRACTICES IN UNDERGRADUATE MUSIC AND ART 

TEACHER EDUCATION PROGRAMS   

Abstract 

This study investigated the effectiveness of microteaching practices in undergraduate music and art teacher 

education programs. Microteaching is considered one of the most promising steps taken to improve teacher 

education. In its broadest sense, microteaching is a method that provides an opportunity to present something short 

and analyze the result. This method includes short and structured teaching sessions with the purpose of developing 

the classroom teaching skills of teacher candidates. Accordingly, the study aimed to examine how this method 

affected the pedagogical knowledge and skills of the teacher candidates. As part of the study, the students in both 

music and art teacher education departments engaged in microteaching practices. The students presented a specific 

topic in the form of short lessons and then received feedback from both their peers and the course instructor. This 

process was used to evaluate and improve the teacher candidates’ competencies in areas such as lesson planning, 

presentation, and classroom management. The results showed that lessons conducted using the microteaching 

method increased students’ self-confidence, enabled them to use teaching strategies more effectively, and led to 

significant improvements in their pedagogical skills through feedback. These findings indicate that microteaching 

significantly contributes to the professional development of teacher candidates. However, microteaching practices 

were not effective in reducing the teaching anxiety of the candidates. This is the most noteworthy finding of the 

study. In conclusion, it was found that microteaching is an effective method for developing the professional skills 

of teacher candidates in music and art teacher education programs, but it does not reduce teaching anxiety. Based 

on the study results, recommendations for practice were provided. 

Keywords: Microteaching, teacher education, teacher training 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
929  

Introduction  

Teachers often claim that they learn almost nothing during their time at the faculty. They particularly 

emphasize the following point: “Practice is vastly different from theory, and the theories taught at the faculty do 

not work in real life.” These complaints underscore the importance of transforming theory into practice and 

increasing practical applications in teacher education. Microteaching can serve as an effective tool in bridging the 

gap between theory and practice and can provide teacher candidates with more opportunities for hands-on 

experience. 

There are many definitions of microteaching. Common characteristics emphasized in these definitions 

include a safe environment, controlled conditions, limitations, simplification, strong feedback, and reduced 

difficulties. In microteaching, the teaching duration is short, the number of students is small, and the focus is on a 

single skill. Since many variables present in a real classroom environment are absent in microteaching, the teacher 

candidate can concentrate solely on the skill intended to be developed. For instance, during a microteaching session 

aimed at developing questioning skills, the teacher candidate does not deal with classroom management but focuses 

exclusively on questioning techniques. Based on these explanations, we can define microteaching as follows: It is a 

teaching method where the skill, teaching duration, and number of students are limited, difficulties are reduced, and 

teacher candidates can practice and receive strong feedback in a controlled environment. 

In microteaching, the process progresses through preparation, implementation, and evaluation. Based on the 

feedback, if necessary, the cycle of preparation, implementation, and evaluation is repeated. Although the number 

of students in microteaching sessions is typically limited to 5-10, this can vary depending on the specific 

application. While real students can be preferred in these sessions, it is more common for the teacher candidate’s 

classmates to assume the role of students. Similar to the number of students, the allocated time can also vary. The 

duration is determined by the nature of the skill being practiced. For instance, 5 minutes may be sufficient for skills 

such as lesson introduction, explaining concepts or principles, and questioning techniques. Depending on the nature 

of the skill, the duration can range from 5 to 30 minutes. 

In microteaching, a controlled classroom environment is created. Variables present in real teaching settings, 

such as noise and undesirable student behaviors, are eliminated. This controlled environment reduces chaos and 

anxiety, allowing inexperienced teacher candidates to focus solely on the skill being practiced. This aspect of 

microteaching can be effective in helping teacher candidates gain confidence. Research has reported that 

microteaching practices are effective in boosting the confidence of teacher candidates (Bilen, 2014; Karadağ & 
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Akkaya, 2013; Sevim, 2013). The controlled environment provided by microteaching can also offer other positive 

contributions to teacher candidates. One of these contributions is that microteaching enables teacher candidates to 

engage in reflection. Karataş and Cengiz (2016) reported that microteaching allows teacher candidates to conduct 

self-evaluations, thereby identifying the strengths and weaknesses of their teaching. Additionally, studies have 

found that microteaching positively contributes to teaching skills such as lesson planning, better understanding of 

theoretically taught teaching methods and techniques, and acquiring classroom management skills (Karadağ & 

Akkaya, 2013; Küçükoğlu et al., 2012; Sevim, 2013). 

While the controlled classroom environment in microteaching offers benefits, it is also a current topic of 

debate regarding its potential limitations. One of these debates centers around the notion that microteaching 

presents an artificial environment (Çoban, 2015). Karataş and Cengiz (2016) reported that some teacher candidates 

are negatively affected by the fact that teaching is not done in a real classroom. Sevim (2013) concluded that 

microteaching is more effective when applied in a real classroom setting. Another limitation of microteaching is 

that it often involves the teacher candidate’s classmates assuming the role of students. Teacher candidates may 

experience more anxiety in scenarios where their peers are acting as students compared to when teaching real 

students. 

Considering the current debates on microteaching, it can be suggested that new research on this topic is 

necessary. Based on this rationale, the aim of this study is to evaluate the microteaching practices conducted in the 

elective Microteaching course at the Faculty of Music and Fine Arts Education during the spring semester of the 

2023-2024 academic year. 

Implementation  

In the spring semester of the 2023-2024 academic year, 24 students enrolled in the elective Microteaching 

course offered at the Faculty of Music and Fine Arts Education. Of these students, 6 are enrolled in the Visual Arts 

Teaching program and 18 in the Music Teaching program. Fourteen students are in their fourth year, and ten are in 

their third year. The following procedures were carried out during the course: 

1. In the first two weeks, the concept of microteaching was explained. 

2. It was decided, in collaboration with the students, that the skill to be tested would be the 

introductory activities of a lesson. Students were asked to select an objective from the curriculum, 

plan the introductory activities according to the selected objective, implement the plan, and record 

the implementation. 
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3. The elements of drawing attention, motivating, informing about the objective, and reminding 

prerequisite learning in the introductory activities of a lesson were explained. Examples were 

shown, and curriculum were examined. These activities were conducted during the third and fourth 

weeks of the course. 

4. Starting from the fifth week, three videos were watched each week. The videos were evaluated by 

the students and the instructor using a rubric. Feedback was provided to the student who prepared 

the video. Additionally, the student who prepared the video engaged in self-reflection. 

Evaluation 

The microteaching practices conducted in the course were evaluated based on the reflections of the students. 

The most emphasized issue by the students was excitement and anxiety. They expressed feeling highly excited and 

anxious during the practical sessions. This is a noteworthy finding because microteaching aims to reduce those 

feelings experienced by teacher candidates in a controlled environment. Thus, it is striking that such a practice 

intended to reduce excitement and anxiety might actually aggravate them. There could be two reasons for this. 

Firstly, the excitement and anxiety generated by being critically observed by classmates and instructors may be one 

factor. Secondly, the presence of classmates in the role of students rather than real students might contribute to the 

excitement and anxiety. Many students expressed that if real students were present instead of their classmates, they 

would perform better and experience these feelings less. Fourteen students participating in the study were also 

conducting practice with real students in schools as part of their teaching practicum course during the spring 

semester when our course was conducted. These students stated that they were very comfortable practicing with 

real students but for some reason, they felt very excited and anxious during the microteaching sessions. In addition, 

all students teach courses related to their fields at private tutoring centers. They mentioned that they do not 

experience as much excitement and anxiety while teaching there. Hence, it can be argued that this finding 

highlights the importance of conducting microteaching practices with real students. There are studies in the 

literature that conclude that microteaching is more effective when implemented with real students in real teaching 

environments (Karataş & Cengiz, 2016; Sevim, 2013). 

It seems that the Microteaching course was not beneficial for the teacher candidates who were already 

engaged in teaching practicum courses in real classroom environments. The controlled and artificial environment in 

the course had some negative effects on them. The students who did not experience much anxiety in real classroom 

settings experienced heightened anxiety during the microteaching practices. This contradiction may have led 

students to have some doubts about their self-confidence. Therefore, it can be stated that it would be appropriate for 
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the fourth-year students not to choose the Microteaching course. This is because, in Turkish education faculties, 

fourth-year students conduct practicum in schools as part of their teaching practicum course. 

Students also suggested testing more skills within the scope of the course. In the elective Microteaching 

course conducted during the Spring semester of 2023-2024, only introductory activities were focused on. There 

was no time left to test a second skill because 24 students enrolled in the course. Three videos were watched every 

week, and it took 8 weeks to watch all students’ videos. Theoretical explanations were also provided for four 

weeks. Therefore, it can be concluded that it would be appropriate for the course to be chosen by a maximum of 10 

students in order to test a second skill. 

Finally, students expressed that the course was very beneficial in terms of understanding what introductory 

activities were and how they were implemented. Each student watched 23 different examples of introductory 

activities. Thus, these examples provided students with a rich repertoire of those activities. 

Conclusion and Recommendations 

The study found that microteaching practices are effective in improving teacher candidates’ implementation 

skills for introductory activities; however, it was concluded that the artificial environment tends to increase their 

excitement and anxiety. 

Based on the evaluations conducted, the following recommendations can be made: 

1. Microteaching practices should preferably involve real students. 

2. Fourth-year students should not choose this course. 

3. The maximum number of students taking the course should be limited to 10. 
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Özet 

Eğitimde STEM (Science, Technology, Engineering, and Mathematics) yaklaşımı 1940-1950’lerde ortaya konmuş 

ve o zamandan bu yana farklı ülke ve kurumlarda her aşamada geliştirilerek önemini sürdürmüştür. 

Bu dört disipline (Bilim, Teknoloji, Mühendislik ve Matematik) sanatın (Arts) da entegre edilmesi gerekliliği 

2000’li yılların sonunda düşünülmüş ve bunun sonucunda adı beş disiplinin baş harflerinden oluşan STEAM 

anlayışı üzerinde durulmaya başlanmıştır. Temelde iki felsefe de öğrenciye sadece alanında teorik bilgi vermek 

yerine, disiplinlerarası bir yaklaşımla farklı yetiler kazandırmayı ve her tür ortamda problem çözme becerisini 

geliştirmeyi amaçlar. 

Her ne kadar sanatın insan hayatındaki ve öğrenmedeki katkıları pek çok eğitimci ve düşünür tarafından tartışılmaz 

gibi görüls de, son yıllarda dünyada yapay zekanın hızla gelişimi, kodlamanın özellikle küçük çocukların eğitim 

sürecine yoğun bir şekilde dahil edilmesi gibi gelişmelerin de etkisiyle STEAM felsefesinin sanat ayağının geri 

plana atılmaya başlandığına dair bazı eleştirel düşünceler ortaya atılmaya başlanmıştır. 

Bu çalışma, sanatın 2000’li yıllarda eğitimde yükselen değerinin günümüzde azalmaya başlayıp başlamadığını ve 

bu durumun gelecekteki olası etkilerini irdelemeyi hedeflemektedir. Girişte STEM ve STEAM kavramlarının 

anlamı, tarihsel gelişimi, farklı ülke ve eğitim kurumlarındaki değişen uygulamaları hakkında bilgi verilerek 

kavramlar açımlanmıştır. Ardından literatür araştırmasıyla bu felsefelere dair farklı düşünce ve yorumlar 

incelenerek, yakın dönemde bu anlayışların uğradığı değişime ve yine bu konu hakkındaki olumlu ve olumsuz 

görüşlere karşılaştırmalı olarak yer verilmiştir. Sonuçta eğitimin her evresinde ve herkes için sanatın insanın 

gelişimine etkileri, sanat kültürü ve çalışmalarının sistemde yerini kaybetmesiyle ortaya çıkabilecek sonuçlar 

hakkında yoruma varılarak, hem evrensel hem de ulusal anlamda müfredat geliştirilmesine katkıda bulunulması 

amaçlanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: STEM, STEAM, Eğitim, Sanat 
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THE ROLE OF ART IN CONTEMPORARY EDUCATION WITHIN THE CONTEXT OF STEM AND 

STEAM PHILOSOPHIES 

Abstract 

The STEM (Science, Technology, Engineering, and Mathematics) approach to education was introduced in the 

1940s and 1950s and has since been developed at various stages across different countries and institutions, 

maintaining its importance. The necessity of integrating the Arts into these four disciplines was considered in the 

late 2000s, resulting in the focus on the STEAM approach, which combines the initial letters of all five disciplines. 

Fundamentally, both philosophies aim to equip students with interdisciplinary skills and enhance their problem-

solving abilities in all environments, rather than merely providing theoretical knowledge in a single field. 

Although the contributions of art to human life and learning are often deemed indisputable by many educators and 

thinkers, recent developments, such as the rapid advancement of artificial intelligence and the intensive inclusion 

of coding in the educational process for young children, have led to critical views suggesting that the art 

component of the STEAM philosophy is being increasingly marginalized. 

This study aims to investigate whether the value of art in education, which saw a rise in the 2000s, is currently in 

decline and to explore the potential future impacts of this trend. The introduction provides an explanation of the 

concepts of STEM and STEAM, their historical development, and their evolving applications in different countries 

and educational institutions. Subsequently, a literature review examines various thoughts and interpretations related 

to these philosophies, offering a comparative analysis of the recent changes in these approaches and the positive 

and negative perspectives surrounding them. Ultimately, the study aims to comment on the impact of art on human 

development at every stage of education, the possible consequences of the loss of art culture and practices in the 

system, and to contribute to curriculum development both universally and nationally. 

Keywords: STEM, STEAM, Education, Art 
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GİRİŞ 

Sanayi devrimi ile birlikte 18. ve 19. yüzyıllarda bilim ve teknoloji büyük bir ivme kazamıştır. Bu gelişmelere 

paralel olarak Matematik ve Mühendislik disiplinleri de önemini artırmıştır. 20. yüzyılın başlarında, bu gelişmeler 

ışığında başta ABD olmak üzere pek çok ülkede eğitim reformlarına gidilmeye başlandı ve doğal olarak bahsi 

geçen alanlar müfredatta ağırlık kazanmaya başladı. Matematik bilgisinin tüm disiplinler ve genel olarak analitik 

düşünce için temel bir gereklilik olduğu düşünülürse bu kaçınılmaz bir durumdu. Mühendisliğin kazandığı önemi 

de o yıllarda sürmekte olan soğuk savaş ortamı ve uzay çalışmaları ile bağlantılandırabiliriz. 1957’de Sovyetler 

Birliği’nin Sputnik uydusunu uzaya göndermesinin yarattığı şok ABD’de müfredatların sorgulanması ve eğitime 

kaynak aktarımı konusunda etkili oldu. 

1983 yılında Ronald Reagan yönetimi altındaki ABD’nde yayınlanan ‘A Nation at Risk (Risk Altında Bir Ulus)’ 

raporunda bilgisayar teknolojilerindeki gelişmeye vurgu yapılmış, mevcut sistem analiz edilerek risk unsurları 

tespit edilmiş ve eğitimde yapılması gerekenler reformlar sıralanmıştır. Eğitim alanında önemli düşünürlerin de 

fikirlerine dayanılarak STEM (Sience, Technology, Engineering, Mathematics) felsefesinin ortaya çıkışı tüm bu 

sürecin sonucudur. 

STEM’e ‘A’ (Arts) harfinin, yani ‘Sanat’ kavramının eklenmesi ise yaratıcılığın iş ve teknoloji dünyasında giderek 

daha önemli hale gelmesiyle, 21. yüzyıl başlarında gerçekleşmiştir. Bu felsefe sadece ABD’de değil, tüm dünyada 

genelinde ilgi görerek günümüze değin geliştirilerek sürdürülmüştür. 

Son yıllarda STEAM eğitim felsefesinin sanat ayağının geri plana atılmaya başladığına dair düşünceler dile 

getirilmektedir. Bunun nedenlerinin en başında yapay zekanın hızla gösterdiği gelişim, bunun çeşitli iş kolları ve 

sanatta yarattığı dönüşüm sayılabilir. Eğitimde çok küçük yaşlardan itibaren kodlamaya verilen önem her ne kadar 

önemsense de, bu konuda da eleştiriler ve kaygılar da ortaya konmaya başlanmıştır. 

Bu çalışma STEM ve STEAM felsefelerinin eğitime günümüze değin katkıları, STEAM’in geldiği nokta ve bu 

konudaki soru işaretlerine bir yanıt aramayı amaçlamaktadır. Bu amaca yönelik olarak iki anlayışın temelleri, 

ortaya çıkışları araştırılmış, tarihsel olarak incelenmiştir. Farklı ülke ve kurumlardan uygulama örnekleri 

verilmiştir. STEAM anlayışında bir değişiklik, geriye gidiş olup olmadığı sorgulanarak, sonuçta önümüzdeki 

süreçte nasıl bir yol izlenmesi gerektiğine dair bir fikir ve eğitim sisteminde müfredatların düzenlenmesine dair 

öneriler sunmak hedeflenmiştir. 
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STEM FELSEFESİNİN ORTAYA ÇIKIŞI VE GELİŞİMİ 

‘STEM’,  Science, Technology, Engineering, Mathematics; yani Bilim, Teknoloji, Mühendislik ve Matematik 

kelimelerinin baş harflerinden oluşur. STEM eğitiminin gelişimi ve popülerleşmesi, birçok bilim insanı, eğitimci, 

politika yapıcı ve tarihi olayların katkısıyla gerçekleşmiştir. Girişte bahsedildiği üzre, bu anlayış 20. yüzyıl başında 

ortaya atılmış, 1983 yılında ABD’de yayımlanan ‘A Nation at Risk’ raporuyla da kapsamlı bir çerçevesi ortaya 

konmuştur. 

Rapor dönemin eğitim bakanı T.H. Bell tarafından kurulan ‘Mükemmeliyet Komisyonu’nun kaleminden çıkmıştır. 

Komisyonun görevleri şu şekilde tanımlanmaktadır: 

 Ülkenin kamu ve özel okullarında, kolejlerinde ve üniversitelerinde öğretim ve öğrenim kalitesini 

değerlendirmek; 

 Amerikan okulları ve kolejlerini diğer gelişmiş ülkelerin okulları ve kolejleri ile karşılaştırmak; 

 Kolej kabul şartları ile lise öğrenci başarısı arasındaki ilişkiyi incelemek; 

 Kolejde dikkate değer öğrenci başarısına yol açan eğitim programlarını belirlemek; 

 Son çeyrek yüzyıldaki büyük sosyal ve eğitimsel değişikliklerin öğrenci başarısını ne ölçüde etkilediğini 

değerlendirmek; ve 

 Eğitimde mükemmelliği sürdürmek için karşılaşılması ve üstesinden gelinmesi gereken sorunları 

tanımlamak (The National Commission on Excellence in Education, 1983:7). 

Raporda “milletimiz risk altında. Bir zamanlar ticarette, sanayide tartışmasız üstünlüğümüz, bilim ve teknolojik 

yenilikler dünya genelinde rakipler tarafından geride bırakılıyor” deniliyordu (s.9). Metnin devamında Japonya, 

Güney Kore gibi ülkelerin gelişimine ve üretimdeki verimlilikleri, teknolojideki atılımlarına atıf yapılarak 

dünyanın küresel bir köye dönüşmesi vurgulanmaktadır. Raporda ayrıca ABD’nin son yıllarda gelişmiş ülkelere 

göre eğitimde  öğrenci başarısının son sıralarda yer aldığı, üstün yetenekli öğrencilerin okul başarısının düşüklüğü 

ve genel entelektüel beceri kazanımlarının gerilemesi üzerinde durulmuştu. İş dünyasının mezunları eğitmek için 

harcadığı zaman ve finansal kayıplar da bir ciddi bir sorun olarak tespit edilmişti. Bilgisayarın etkin kullanımı ve 

robotik alanındaki çalışmaların önem kazandığı aşikardı. Bu doğrultuda herkesin yeteneklerini en yüksek düzeyde 

geliştirerek kullanmasını sağlamak hedeflenmeliydi. Halkın da desteği sağlanarak sistemde köklü reformlar 

yapmak zorunlu görünüyordu. Bütün bu hedefleri gerçekleştirmek amacıyla çeşitli kurullar kurulmuş, toplantılar 

planlanmıştı. Bu rapor ve devamında alınan önlemler eğitimde yapılan yenilikler STEM eğitiminin kapılarını açtı. 
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İsviçreli psikolog ve epistemolog olan Jean Piaget ve Amerikalı eğitim reformcusu John Dewey’nin yaklaşımları 

yeni sistemi oluşturmada şekillendirici olmuştur. Amerikalı psikolog ve eğitim teorisyeni Jerome Bruner, 

yapılandırmacı öğrenme teorisinin öncülerindendir. Bruner'in çalışmaları, STEM eğitiminde öğrencilere problem 

çözme ve keşfetme fırsatları sunma konusunda etkili olmuştur. STEM eğitimi, öğrencilere geleceğin iş dünyasında 

ihtiyaç duyacakları becerileri kazandırır. Eleştirel düşünme, yaratıcılık, işbirliği ve iletişim gibi beceriler, STEM 

eğitiminin temel hedeflerindendir. Öğrenciler, STEM alanlarında karşılaştıkları problemleri çözmek için analitik ve 

yenilikçi yaklaşımlar geliştirirler. Eğitim; öğrencileri araştırma ve işbirliğine teşvik eder, toplumsal ve ekonomik 

ilerlemeyi destekleyen yenilikçi düşünceyi destekler. STEM alanlarında yetişmiş bireyler yaklaşımın kapsadığı 

alanlar arasında bağlantıları kavrar, disiplinlerarsı düşünür, yeni teknolojiler geliştirebilir ve mevcut teknolojileri 

iyileştirebilir.  

STEM eğitimi dünyaya yayıldıktan sonra bilim ve teknolojiye ilişkin toplumsal farkındalığı artırmış ve gençlerin 

bu alanlara ilgi duymasını teşvik etmiştir. Bu eğitim yaklaşımı modern toplumların gelişiminde ve rekabet gücünde 

önemli bir rol oynamaktadır.  

STEAM’İN ORTAYA ÇIKIŞI, UYGULAMALARI VE EĞİTİME KATKILARI 

STEAM, çocuklarda sanat ve bilimlere olan ilgiyi ve kalıcı sevgiyi erken yaşlardan itibaren alevlendirmeyi 

amaçlayan bir eğitim disiplinidir. Bilim, Teknoloji, Mühendislik, Sanat ve Matematik alanlarını kapsayan STEAM, 

yaratıcı süreçler içerir ve hiçbir alan tek bir araştırma ve inceleme yöntemi kullanmaz. STEAM eğitiminin temel 

amacı, öğrencileri sürekli değişen bir dünyada yenilikçi olmaya hazırlayacak, talep gören ve geçerli becerileri 

öğretmektir (Lathan, 2024). 

Lathan (2024), STEAM çerçevesini kullanan eğitimcilerin disiplinleri bir araya getirerek, modelleme süreci ile 

matematik ve bilim içeriği arasındaki sinerjiyi kullandıklarını söylemektedir. Bu bütüncül yaklaşımla, öğrenciler 

aynı anda beyinlerinin her iki yarım küresini de kullanabilirler.  

STEM eğitimine ‘A’ harfinin (Arts= Sanat) eklenmesiyle STEAM ortaya çıkmıştır. Georgette Yakman, STEAM 

kavramının ortaya çıkmasına katkı sağlayan önemli figürlerden biridir. Yakman, eğitim alanında önemli bir 

araştırmacı ve eğitimci olarak tanınır. 2006 yılında, STEM eğitimine sanatı da dahil ederek STEAM'in kavramını 

tanıtmıştır. Yakman bu yaklaşımı ortaya koyarkenki bakış açısını şöyle anlatmaktadır: “Bu araştırma süreci 

boyunca, yerli kabilelerin, Montessori, Ruggerio, Waldorf ve evde eğitim hareketlerinin gibi resmi ve gayri resmi 

bütünsel eğitim modellerinin çeşitli yönlerini de inceledim. Bütünsel eğitimi kullanım şeklimi, yaşam boyu 

öğrenmeyi ifade eden; bu nedenle bütünsel eğitim olarak adlandırılan tüm amaçlı programları, bir deneme olarak 
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kabul ediyorum. Bütünsel öğrenmenin kontrol edilemeyeceğini veya planlanamayacağını, her kişinin etki alanının 

veya evreninin yorumlanması olduğunu savunuyorum... Her kişinin bakış açısının farklı olması nedeniyle, bütünsel 

eğitim öğrencilere eşit olarak sunulamaz.” (Yakman, 2010) 

Yakman STEAM’le ilgili planlamasını bir piramit halinde görselleştirmiştir. Piramidinin en tepesinde evrensel ve 

bütünsel eğitim yaklaşımı yer alıyordu. İkinci seviye öğrencinin entegrasyon sürecini, üçüncü ise çokdisiplinli 

düzeye geçişi gösteriyordu. Dördüncü seviye spesifik alanlarda derinleşmeyi kapsıyordu. Yakman ikinci ve üçüncü 

seviyeleri daha çok ilk ve ortaöğretime ait görürken, dördüncü seviyenin daha çok genç yetişkinlere hitap etmekte 

olduğunu söylemektedir. Beşinci seviye ise artık öğrencilerin seçtikleri alanda tamamen derinleşmeye gittikleri ve 

dış dünyayla en fazla bağlantılı olacakları en zor aşamadır. 

 

 Şekil: Yakman, 2010  

Görüldüğü gibi her aşamada farklı yoğunluk ve biçimde de olsa, Yakman sanatı eğitimin her aşamasına yaymıştır. 

Yani aslında onun için STEAM’in felsefesi günümüzde bazı kişi ve kurumlar tarafından yorumlandığı gibi sadece 

küçük çocukların eğitimine değil, insanın öğrenme sürecinin tamamına uygulanmalıdır. 

“Fizik, ışık, temel kimya ve trigonometri, fotoğrafın temel öğrenme alanlarıdır. Bilgisayar grafikleri veya oyunlar; 

matematiksel düşünce, geometri, yazılım, programlama ve sanatsal beceri gerektirir. Bu örneklerden de 

anlaşılabileceği gibi sanat ve STEM disiplinleri bir aradadır. Mühendisliğe sanatın dâhil edilmesi bu yüzdendir. 
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Ayrıca sanat, STEM disiplinlerini daha güçlü, daha çekici hale getirir. Yani öğrencilerin Dünya’ya farklı bir gözle 

(görsel okuryazar) bakabilmesine yardımcı olur.” (Mercin, 2019) 

Sanat ve bilim arasındaki etkileşim, ‘Sanat Yoluyla Bilim Kavramlarını İletmek: 21. Yüzyıl Becerilerinin 

Uygulaması’ başlıklı makalede de şu şekilde vurgulanmaktadır: “Görsel sanatlar ve doğa bilimleri arasında 

dinamik bir sinerji vardır. Örneğin, bilim, atomlardan zebralara kadar her şeyi detaylı bir şekilde resmetmek için 

görsel sanat becerilerine sahip bireylere büyük ölçüde bağımlıdır. Benzer şekilde, sanatçılar eserlerini oluştururken 

ve ölçeklendirirken analitik, doğrusal ve mantıksal düşünmeyi uygularlar.” Makalenin yazarlarına göre STEAM 

eğitimi bilimsel disiplinler için özellikle önemli, çünkü gelecek nesil bilim insanları, hem geleneksel yazma ve 

konuşma yöntemleriyle hem de illüstrasyon, animasyon, videografi, karikatür ve model yapımı gibi daha sanatsal 

yöntemlerle iletişim becerilerini geliştirmek zorunda kalacaklar.” (Buczynski, S., Ireland, K., Reed, S., Lacanienta, 

E., 2012). 

Mercin (2019)’e göre STEAM eğitim yaklaşımında gerçek ortamlar (fabrika, müze, sanat atölyeleri vb. yerler), 

öğrenme ortamları olarak tercih edilir. Sorgulama, işbirliği ve süreç temelli öğrenme bu eğitimin öncelikleridir. 

Derinlemesine sorular sormak ve sonrasında sorunlar tespit edip çözüm üretmek, bu eğitim sürecinde önemlidir. 

Ayrıca sanatı kullanmak, gerçek bir STEAM eğitimi için zorunluluktur. Çünkü sanat diğer disiplinleri farklı 

biçimlerde tamamladığı gibi, o disiplinlerin öğretimine de katkı sağlamaktadır. 

STEAM eğitim programlarını başarılı bir şekilde uygulayan birçok ülke, yaratıcı ve sanatsal unsurları güçlü STEM 

temelleriyle entegre ederek bütünsel ve yenilikçi bir eğitim sunar. Örneğin ABD bu alanda pek çok program 

üretmiş ve çok sayıda kurumu ülke genelinde hibeler, teknolojik ortaklıklarla desteklemektedir. 2012 yılında, 

Temsilciler Meclisi, STEM alanlarını hedefleyen Federal programlara Sanat ve Tasarım eklenmesi gerekliliğini 

belirterek Amerika Birleşik Devletleri'nde yenilik ve ekonomik büyümeyi teşvik etmeyi amaçlamıştır. Rhode 

Island Tasarım Okulu (RISD), sanatı STEM eğitimine entegre etmenin savunuculuğunu yaparak ülke genelinde 

STEAM hareketini yaymıştır. 

Finlandiya da yaratıcılık, eleştirel düşünme ve öğrenci merkezli öğrenmeye verdiği önemle tanınmaktadır. STEM 

ve STEAM sistemlerini etkili bir şekilde uygulaması ve özellikle bu alanda öğretmen yetiştirmeye verdiği önemle 

öne çıkmaktadır. 

Güney Kore hükümeti de teşvik edici politikaları ve sağladığı çeşitli fonlarla ülkede güçlü bir biçimde STEAM 

eğitimini desteklemektedir. Ayrıca ulusal yarışmalar, projelerle öğrencileri de teşvik etme açısından başarılı bir yol 
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çizmektedir. Singapur da benzer şekilde teşvikleriyle ve endüstriyle eğitim arasında kurduğu güçlü bağla bu 

konuda başarılı görülen ülkeler arasındadır. 

Birleşik Krallık ve Avustralya da STEAM’i eğitimlerine entegre etmiş ve gerekli müfredat çalışmalarını 

yapmışlardır. Kraliyet Mühendislik Akademisi gibi kuruluşlar ve çeşitli hükümet girişimleri, kaynaklar, fonlama ve 

politik destekçilik yoluyla STEAM eğitimini destekler, müzeler ve kültürel kurumlar ilgili eğitim programları ve 

atölye çalışmaları sağlamak için okullarla iş birliği yapar. 

Bu ülkeler, yaratıcılığı, yeniliği ve disiplinler arası öğrenmeyi vurgulayarak STEAM eğitimini başarıyla 

uygulamışlardır. Eğitimciler için destek sistemleri sağlar, sanatı müfredata entegre eder ve endüstri ve kültürel 

kurumlarla ortaklıklar kurarlar. Bu ülkelerdeki STEAM eğitiminin başarısı, öğrencileri modern dünyanın çeşitli 

kariyer ve zorluklarına hazırlayan bütünsel bir yaklaşımın önemini vurgulamaktadır. 

Birçok eğitim kuruluşu, sanatı STEM öğrenimiyle etkili bir şekilde entegre eden yenilikçi STEAM programları 

geliştirmekte ve öğrenci katılımı ve yaratıcılıkta olumlu sonuçlar göstermektedir. Araştırmalar, sanatın STEM 

eğitimine entegre edilmesinin, tüm disiplinlerde değerli olan yaratıcılığı, eleştirel düşünmeyi ve problem çözme 

becerilerini geliştirebileceğini göstermektedir. STEAM savunucuları, öğrencileri karmaşık, disiplinler arası bir 

dünyaya hazırlayan, teknik becerilerin yanı sıra yaratıcı ve sanatsal yetenekleri de geliştiren bütünsel bir eğitimin 

önemini vurgularlar. 

STEAM eğitimi henüz Türkiye’de yeni bir yaklaşımdır. Ülkemizde bu konu ile ilgili çalışmalar gün geçtikçe 

artmakta, çeşitli raporlar yayınlanmaktadır. MEB ve üniversiteler de projeler ve yayınlarla STEAM eğitimine katkı 

sunmaya çalışmaktadır. Bu bağlamda çalışmaların ağırlıklı olarak fen bilimleri alanında olduğu görülmektedir. 

STEAM alanında Milli Eğitim Bakanlığı Yenilik ve Eğitim Teknolojileri Genel Müdürlüğü ‘EDUSIMSTEAM’ adı 

altında bir ekip kurmuştur. Ekibin faaliyetlerine göz attığımızda yine STEM konularının ağırlıkta olduğunu ve 

etkinliklerinin daha çok konferans ve webinarlar düzenleme biçiminde olduğunu, 2024 yılı içerisinde herhangi bir 

etkinlik paylaşımı yapılmadığını tespit ettik. (Kaynak: https://edusimsteam.eba.gov.tr/en/home/, Erişim: 

08.05.2024) 

ZORLUKLAR VE STEAM’E YÖNELİK ELEŞTİRİLER 

“STEAM'in önemi hala tartışma konusudur ve iki ana görüş vardır. Bir argüman, STEAM eğitiminin inovasyonu 

teşvik ettiğini ve bu da ekonomiyi güçlendirdiğini savunur. Bu bakış açısı, sanatın toplumsal davranışı nasıl 

iyileştirdiğini NELS verileri kullanarak kanıtlama çabasına benzer ve kolayca kabul edilir. Çin gibi ülkelerde, 
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STEAM eğitimi konusunda büyük bir ilgi vardır çünkü gelecekteki yeniliklerin ‘Çin'de icat edildi’ etiketini 

taşıyacağına inanılmaktadır. Temelde, bu ülkenin ekonomik geleceğine yapılan bir yatırım olarak görülür. 

Daha ilginç bir bakış açısı ise, STEAM eğitiminin öğrencilerde yaratıcılığı ve empatiyi geliştirdiğini ve sonuç 

olarak daha büyük bir mutluluğa yol açtığını savunur. Saha çalışmalarında bulunan eğitimciler için, bu bakış açısı 

daha derinden etkilidir. Onlar, sadece ekonomik sonuçlar yerine bütünsel gelişimi öncelerler.” (Catterall, 2017) 

Sanatın STEAM eğitimindeki önemi, eğitim politikaları, finansman, toplumsal tutumlar ve okulların STEAM 

çerçevesini nasıl uyguladığı gibi faktörlere bağlı olarak değişebilir. Günümüzde STEAM eğitiminde sanata verilen 

önemi etkileyen bazı zorluklar bulunmaktadır. 

Örneğin bazı bölgelerde teknik alanlardaki iş gücü taleplerini karşılamak için STEM eğitimine daha güçlü bir 

vurgu yapılır. Bu bazen sanatın göz ardı edilmesine neden olabilir. Ülkemizde de olduğu gibi, matematik ve fen 

bilimlerinde standartlaştırılmış testlere öncelik veren eğitim sistemleri sanat eğitimine odaklanmayı azaltabilir. 

Sınırlı bütçeye sahip okullar ekonomik ve kariyere yönelik faydaları nedeniyle STEM konularını sanatın önüne 

koyma eğiliminde olabilirler. Bu durumda okullarda sanat programlarına velilerin desteği ve öğrenci ilgisi de kısıtlı 

olacaktır. Halkın sanat ve bilime bakışı, onları koyduğu yer devlet politikalarında da belirleyicidir. Devletin STEM 

programlarına para, ekipman ve teknoloji desteği daha fazla olduğunda kurumlar çabalasalar da sanat programlarını 

yürütmekte zorlanabilirler. Bütün bu zorlukların ötesinde, sanatı STEM konularıyla başarılı bir şekilde entegre 

etmek, tutarlı ve iyi düşünülmüş bir müfredat tasarımı ve öğretmen eğitimi gerektirir. 

STEAM’i eğitim sistemine entegre etmenin yukarıda saydığımız zorluklarının ötesinde, bu yaklaşıma karşıdünyada 

farklı eleştiriler ve karşı çıkışlar da yaygınlaşmaya başlamıştır. Örneğin, İtalya’da Leonardo da Vinci Ulusal Bilim 

ve Teknoloji Müzesi Öğrenme Direktörü olarak görev yapmakta olan Felsefe doktorası sahibi Maria Xanthoudaki, 

popüler bilim dergisi ‘Scopes’ta konu hakkındaki şüphelerini şöyle dile getiriyor: 

“Eminim tüm Spokes okuyucuları STEM'in ne anlama geldiğini biliyordur: Bilim, Teknoloji, Mühendislik, 

Matematik, formal ve informal eğitim alanlarında derinlemesine entegre olmuş bir terim. Ancak bir süredir, yeni 

bir kısaltma ortaya çıktı - STEAM ('A' Sanat anlamına gelir) - giderek STEM'in yerini almaya hevesleniyor… 

Fikrin hayranı değildim, aksine STEM'in STEAM ile değiştirilmesi gerekliliği konusunda oldukça şüpheciydim ve 

bunun (bilim) eğitimine katacağı değer hakkında endişelerim vardı. Konferans, zaten var olan kafa karışıklığıma 

daha fazla katkıda bulundu. İşimi yeni bir şekilde değerlendirmeme yardımcı olan mükemmel konuşmacılardan 

sonsuz notlar aldım, ancak STEAM'in kendisi hakkında daha iyi bir anlayış kazanamadım!” (Xanthoudaki, 2017). 
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Yazar makalesinin devamında STEAM savunucularının bilimde eksik olan yaratıcılığı sanatla takviye etme 

anlayışını eleştiriyor ve esasında bilim, teknoloji, mühendislik ve matematiğin sorgulama ve yaratıcılıktan kopuk 

olamayacaklarını, asıl sorunun bu alanlara yaklaşımda uygulanan eskimiş eğitim yöntemleri olduğunu savunuyor.  

Xanthoudaki sonuçta “STEM eğitiminde öğretim ve öğrenme konusunda yapacak çok işimiz var. Daha önce de 

söylediğim gibi, Bilim, Teknoloji, Mühendislik ve Matematik, doğaları ve süreçlerinde çok fazla araştırma, 

yaratıcılık ve yenilik barındırır ve bilim eğitimi konusunda fark yaratmak istiyorsak bu argümanlarımızda, 

metodolojilerimizde, faaliyetlerimizde bunları vurgulamamız gerekir. Sanatlardan kesinlikle öğrenebiliriz, ancak 

şimdiye kadar sahip olmadığımız, daha fazla ne istediğimizi anlamamız gerekir, çünkü disiplinler arası eğitim ve 

öğrenme talebi zaten uzun zamandır mevcut. Son bir şey: Kısaltmalar tehlikeli olabilir; ‘seksi’ olabilirler, 

hızlıdırlar, ancak bu yüzden sık sık boş kelimeler, anlamsız, her neyse olurlar. Çekici çözümlerle bir araştırma veya 

uygulama alanını temsil ederken dikkatli olmalıyız - bu bazen STEM Eğitimi için de geçerlidir” (Xanthoudaki, 

2017) cümleleriyle yazısını sonlandırıyor. 

Bazı açılardan kendisine hak vermemek mümkün değil. Aslında buradaki eleştiri sanatın bütüncül eğitim sistemi 

içerisindeki yeri ve öneminin sorgulanmasına yönelik değildir. Yazarın asıl şikayet ettiği noktanın günümüzde bazı 

fikirlerin adeta bir moda haline gelerek içlerinin boşaltılması olduğu makalenin tamamı okunduğunda 

anlaşılmaktadır. Bu, üzerinde düşünülmeye değer bir sorgulamadır. STEM yetmedi, STEAM oldu (şimdilerde bir 

de STREAM’den söz edilmeye başlandı). Bunun sonu var mı, ya da bütün bu harf eklemeleri gerçekten eğitim 

felsefesine yeni bir bakış getiriyor mu sorusu üzerinde eğitimciler, akademisyenler, hükümetler belki daha fazla 

kafa yormalı. Yoksa burada vurgulandığı üzre, daha bir teoriyi tam anlamıyla hayata geçirmeden bir başkasına 

atlamaya devam edersek, bu durum eğitim kurumları ve bazı kuruluşlara içi boş prestij ve finans kaynağı olmaktan 

öteye gidemeyecektir. 

2022 tarihli bir makaleye göre de, STEM ve STEAM girişimlerini küresel olarak uygulamak için hemen hemen her 

ulusun acele etmesi, bu programların ekonomik, siyasi ve eğitimsel bir kurtarıcı olarak algılanmasından 

kaynaklanırken, belirsiz STEM paradokslarıyla ilgili birçok soru ortaya çıkmaktadır. Makalenin yazarları STEM 

veya STEAM derslerini çocuklarımızın programlarını doldurarak mı yoksa değerlendirmeleri ve zorlukları 

artırarak mı yönlendirdiğimizi, STEM ve STEAM'in öğrencileri ilgili alanlara ilerlemeye teşvik edip etmediği 

sorgulamaktadırlar. (Razi, A., & Zhou, G., 2022) 

Makalenin sonuç sorusu ise Xanthoudaki’ninkini andırmaktadır: “Sonuç olarak, zaman ve koşulların evrimiyle 

birlikte, eğitim uygulamalarımızın da değişmesi gerekmektedir. Araştırmacılar ve uzmanların, STEM ve STEAM 
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etrafındaki belirsizlikleri ele almak için daha fazla araştırma yapmaları ve bir araya gelip konsensüse varmaları 

gerekmektedir. Bu girişimler önemli faydalar sağlasa da, küresel ekonomik ve eğitimsel zorluklara tüm kritik 

çözümleri sağlamayabilir. Bu nedenle, hedeflerimizi düşünmek önemlidir: Herkes için tek bir çözüm mü arıyoruz, 

giriş ya da çıkışa mı vurgu yapıyoruz, yoksa gelecek nesilleri desteklemek için yeni modeller veya yaklaşımlar mı 

araştırıyoruz? STEM'den iSTEM'e ve STEAM'e geçerken, önümüzde ne olduğu belirsizdir.” (Razi, A., & Zhou, G., 

2022) 

Uzman ve akademisyenlerin görüşlerinin yanı sıra, STEAM eğitiminin hükümet politikası olarak benimsendiği 

ülkelerde insanlar yeterince ikna olmadığında ya da ekonomik darboğaz dönemlerinde eğitimde sanat 

programlarına aktarılan kaynaklar halk tarafından gereksiz harcama gibi görülerek tepkiyle karşılanabilmektedir. 

Bu durumun oluşmaması için ülkede köklü bir sanat görgüsü ve geleneğinin olması önem taşımaktadır. 

SONUÇ 

Günümüzde STEAM’in yukarıda bahsetmiş olduğumuz pek çok avantajının kaybolmaya başladığından söz 

edilebilir. Yapay zekanın görsel oluşturmaya dair yetilerinin sınırları genişledikçe; tasarımın, çizimin, hatta genel 

olarak sanatın ve sanatçının ortadan kalkması sonucuyla karşılaşacağımıza dair karamsar düşünceler 

yaygınlaşmaktadır. Burada özellikle sanata dair asıl önemli noktanın gözlerden kaçmakta olduğunu düşünüyoruz. 

Sanatın sadece bir son ürün ortaya koyma işi olduğunu düşünürsek bu distopik yaklaşım geçerlidir. Oysa insanlığın 

tarihi boyunca üretim sürecinin kendisi gerçek sanatçıyı motive eden asıl etmen olagelmiştir. Aynı biçimde 

eğitimde de bire bir uygulama, dokunma, yazma eylemleri her zaman için öğrenme sürecini pozitif etkileyen 

unsurlardır. Günümüzde pek çok eğitimci ve ebeveyn öğrencilerin akıllı telefon, tablet, bilgisayar gibi araçlara 

bağımlı olmalarından şikayetçi olmaktadır. Dünya genelinde olduğu gibi ülkemizde de çocuk ve gençlerin okuma-

yazma ve okuduğunu anlayarak yorumlama becerilerinin köreldiği gözlenmektedir. Bu anlamda eğitimin her branşı 

ve kademesinde sanatın hala pozitif rolünü sürdürdüğünü, bireylerin duygusal gelişimi ve motor becerilerine 

katkıda bulunduğunu yadsıyamayız.  

Her ne kadar günümüzde yapay zekanın gelmiş olduğu nokta ve hızla gelişmesi diğer pek çok alanın yanında 

tasarım ve sanat üzerine çalışanları korkutmakta olsa da, teknolojiyle doğru bağ kurabilen bireyler için yaratıcılık 

ve özgünlüğün daha fazla ön plana çıkacağını öngörmek mümkündür. Yapay zekanın becerilerinin giderek 

artmasının yanında robotik alanında gelişmeler çok daha yavaş yürüyor gibi görünmektedir. Bunun en temel sebebi 

olarak insan anatomisi ve sinir sistemini karmaşıklığı gösterilebilir. Müthiş bir hassasiyetle ameliyat yapabilen 

robotlar üretiliyor, ancak halen kurgu bilim filmlerinde gördüğümüz, insandan ayırt edilemeyen bütüncül bir insan 
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modeli ortaya çıkartmış değiliz. Yapay zekânın başarılı olduğu alanları göz önüne aldığımızda, en azından yakın 

gelecekte günümüzde çok da popüler olmayan, bedensel beceriler ve özgün, yaratıcı yaklaşımlara ihtiyaç duyulan 

işlerin daha önemli hale geleceğini tahmin edebiliriz. Bugün özellikle sanat ve tasarım alanında eğitim alan gençler 

arasında en popüler mesleklerden bazıları arayüz ve uygulama tasarımı, bilgisayar oyunu ve animasyon tasarımı 

gibi çok yönlü donanım gerektiren alanlardır. 

Eğitimde sanatın geri plana itildiği izlenimine yol açan sebeplerden birisi de, STEAM bir dönem bu kadar 

yüceltildikten sonra birden son yıllarda kodlamanın neredeyse her şeyin önüne geçmiş olmasıdır. Oysa eğitim 

kurumlarının reklamlarında baş sırayı alan, ana sınıflarına kadar inen bu yeni ‘moda’ da pedagoglar ve eğitimciler 

tarafından tartışmaya açılmıştır. Çok küçük yaşlarda çocuklara öğretildiği iddia edilen kodlamanın aslında gerçek 

kodlama olmadığı, çocuğun analitik ve soyut düşünme yetileri gelişmeden verilen bu tür bir eğitimin sakıncalı 

olacağı ortaya atılan görüşler arasındadır. Bu fenomen henüz çok yeni sayılabileceği için metnin içerisinde konuya 

ayrıntılı şekilde değinmedik, ancak bu alanda araştırmaların artması ve takip edilmesi gerektiğini düşünüyoruz. 

Milli Eğitim Bakanlığı STEM ve STEAM’e dair programlar ortaya koymakta olsa da, okullara bu anlamda verilen 

destek ve öğretmen yeterliliği tartışmalıdır. Üstelik velilerin de Türkiye’deki sınav sisteminin de zorlamasıyla 

okullarda sanat ve spor aktiviteleri saatlerinde çocuklara test soruları çözdürülmesine karşı çıkmadıkları, hatta bunu 

özellikle talep ettikleri bilinmektedir. Öğrencinin yaratıcılığının had safhada olduğu, bedensel ve duygusal 

gelişimini sağlıklı bir şekilde sürdürmesi gereken bu dönemde bunlardan mahrum kalması gelecek için büyük bir 

tehlike arz etmektedir. Bunların yanı sıra biz STEM ve STEAM’in ülkemizde önündeki en önemli engel olarak 

Georgette Yakman tarafından önemle vurgulanan bütünsel eğitimin bireyselleştirilmesi olduğunu düşünmekteyiz, 

ki bu uzmanlar tarafından ayrıca ele alınması gereken çok geniş bir konudur. 

STEAM’in sanat ayağına sadece STEM eğitimini destekleyen bir unsur olarak bakmak da yanlış olacaktır. Bilim, 

teknoloji, mühendislik ve matematik de sanat eğitimini destekleyen unsurlardır. Bunların bütüncüllüğü aslında yeni 

keşfedilmiş de değildir, ancak modern dünyanın ve insanı daha tek yönlü bir hale getiren ekonomi temelli 

politikaların bir sonucu olarak bu disiplinlerin kaçınılmaz birliklerinde zamanla kopuş meydana gelmiştir. Bizce bu 

meselede önemli olan bu birlikteliği yeniden en sağlıklı ve doğal şekilde nasıl inşa edeceğimiz sorusuna yanıt 

aramaktır. Çalışmada sorun ve eleştirilerin yer aldığı bölümde vurgulandığı ve örneklendirildiği gibi, bu konuda 

soru işaretlerini çeşitli platformlarda dile getiren uzman ve akademisyenlere daha fazla kulak vermemiz; ortaya 

atılan her yeni fikre hemen kapılmamamız doğru bir yaklaşım olacaktır. Kanımızca mevcut teorilerin 

mükemmelleştirilmesini öncelemek, yine yukarıda bahsedildiği gibi, her gün yeni bir kısaltma üretmekten daha 
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tutarlı bir tavırdır. Aksi taktirde gelecek nesillerin daha mutlu ve hayatta başarılı olmasını isterken, çocuklarımız ve 

gençlerimizi iki-üç yılda bir üretilen yeni teorilerin deneme tahtası haline gelerek tükenmiş halde bulabiliriz. 
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Abstract 

Folk tales are narratives that depict the inner world of the folk in relation to love and heroism, are formed as a 

blend of verse and prose, and are usually sorted out and narrated by public poets called ashik or ozan. They 

sometimes raise ideas against the order and other times tell acts of heroism against the enemy, while worldly love 

often merges with divine love. 

Folk tales are not only unique in terms of form and content, but also multifunctional. Their composition as a blend 

of prose and verse, which is not seen in any literary genre, is the most distinctive feature that makes them 

multifunctional. The functions of folk tales are rightly multiple as their composition involves various types of 

poems, these poems are recited as folk songs in various melodic modes called maqam, their recitation is performed 

with a lute called kopuz or saz and accompanying instruments, poems are diverse, folk songs are not monotonous, 

and many compositions/maqams are created to achieve aesthetics. 

In terms of content, folk tales are unique as they deal with authentic or almost authentic subjects that people are 

most interested in, namely love, heroism, or both, they are usually narrated and recited by ozans playing the saz 

instrument. The problem of this study is that the musical aspect of folk tales, which are the artistic epitome of 

Turkish culture, is not compiled and survived as much as they deserve. 

This descriptive study aimed to address the place and importance of music in Turkish folk tales by searching for 

relevant sources with a qualitative data collection approach. 

According to the findings of the study, folk tales known in the whole Turkic world, especially in Anatolia, have 

musical elements; however, their content has not been sufficiently defined. The study also highlights the 

contributions of this genre to the field of music and concludes that there are various operas and folk songs based on 

folk tales. 

Keywords: Folk Tales, Turkish Folk Tales, Music, Turkish Music Culture 
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TÜRK HALK HİKÂYELERİNDE MÜZİĞİN YERİ VE ÖNEMİ 

Özet 

Halk hikâyeleri, halkın aşk ve kahramanlık alanında gönül dünyasını dile getiren, genellikle âşıklar tarafından 

tasnif edilip onlar tarafından anlatılan, nazım nesir karışımı bir yapıda olan anlatılardır. Bazen düzene karşı 

ifadelerin yerini düşmana karşı kazanılan kahramanlıklar alırken dünyevi aşkın da çoğu zaman ilahi aşkla 

buluştuğunu görürüz. 

Halk hikâyeleri, şekil ve içerik bakımından özgün olduğu gibi iş görme yetisi bakımdan da çok işlevlidir. Şekil 

yönünden hiçbir edebî türde görülmeyen nazım nesir karışımı bir yapıya sahip olması onu çok işlevli kılan en 

önemli özelliğidir. Kuruluşunda muhtelif türde şiirlerin bulunması, bu şiirlerin çeşitli makamlarda türkü olarak 

okunması, okunurken de kopuz/saz ve bunlara eşlik eden çalgılarla icra edilmesi, şiirlerin çeşitli olması ve 

türkülerin tekdüzelikten kurtarılması, estetiklik kazanması için pek çok bestenin/makamın oluşturulması haklı 

olarak işlevini katmerleştirmektedir. 

İçerik olarak da insanların en çok ilgi duyduğu aşkı, kahramanlığı veya her ikisini birlikte işlemesi, bu konuların 

gerçek veya gerçeğe yakın olması, genellikle ozanlar tarafından saz eşliğinde anlatılıp okunması onu çok özgün 

kılmaktadır. Türk kültürünün sanatsal hülasası niteliğindeki halk hikâyelerinin derlenmesi ve yaşatılmasında 

müzikal yönün hakettiği düzeyde olmaması çalışmamızın problemini oluşturmaktadır. 

Nitel veri toplama yöntemiyle taranan kaynaklarla betimsel bir yaklaşım sergilenen bu çalışmada maksat, Türk 

Halk hikâyelerinde müziğin yerini ve önemini değerlendirmektir.  

Araştırmamızın bulgularından bazıları; başta Anadolu olmak üzere bütün Türk dünyasında bilinen Halk 

hikâyelerinde müzikal unsurların varlığından söz edilebildiği kadar içeriğinin yeterince tanımlanmamış olmasıdır. 

Araştırmada bu türün müzik alanına sağladığı katkılar amaçlanmış ve Halk hikâyelerini konu alan çeşitli opera ve 

halk türkülerinin olduğu kanısına varılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Halk Hikâyeleri, Türk Halk Hikâyeleri, Müzik, Türk Müzik Kültürü 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
949  

Folk literature forms the basis of Turkish literature. Turkish oral literature emerged long before written 

literature and has been passed down for centuries. It includes genres such as fairy tales, ditties, and folk tales 

(Makal, 1976: 300). 

Şükrü Elçin defines Turkish folk tales as “works that satisfy our nation’s need for novels by building on 

legends, tales, parables, epics, etc. in the course of time and across geography-space and by preserving their 

internal ties in the crucible of religious and social events” (Elçin, 2001: 444). Folk tales can be divided into two 

broad categories in terms of their subject: heroic tales and love tales (Boratav, 1946: 27). 

Folk tales are works in which ashiks reflect the feelings of their society with their words of heart by 

reinforcing and integrate the emotional intensity of poets with their instruments. In other words, the most 

prominent feature that distinguishes ashiks from poets is that ashiks combine their unique art with music. 

Ashiks represent the emotions of the folk by assuming the role of public consciousness in the process from 

the beginning of history until the invention of writing, and then maintaining the task of ensuring the integration and 

popularization of these emotions with folk tales. Ashiks have thus ensured the transmission of music from 

generation to generation in line with the principle of “interpretation in harmony” in accordance with the creator’s 

philosophy of creation. Although folk tales convey the emotions and events of their time and tells the realities of 

their time and their interactions with those of later periods, they are not considered historical facts or documents. 

Ashik-storytellers who wrote works in Eastern Anatolia have classified their stories, which we have been 

able to follow for the last two centuries, by making some changes based on the path of the lute-playing poets of the 

old epic tradition (Elçin, 2001: 445). 

Many folk tales have several variants in Anatolia, Azerbaijan, Iran, Turkmenistan, Crimea, and Bulgaria. 

Although some of them are manuscripts and lithographs, most of them are stories compiled from oral tradition. 

Folk tales go beyond national and local borders and appeal to all humanity. They become the interpreter of 

the heartfelt feelings of the people who tell them. Therefore, many peoples want to own tales. Folk tales embrace 

all beliefs and cultures from local to national and from national to universal. 

Folk tales were written down in manuscripts and lithographs before the mid-19th century and have 

continued to diversify in the oral tradition for centuries. They have been sound-recorded and soon videotaped as 

being narrated by ashiks since the mid-20th century. Despite all these efforts, there are shortcomings in the 

archiving and passing down of the melodies with which the works are narrated. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
950  

It is naturally not possible to say much about the contribution of folk tales to the art of music, relying on 

written texts. However, their contribution to the art of music can be interpreted by watching audio and video 

recordings. 

The major contribution of folk tales to the art of music is made by ashiks. This is because ashiks are not 

only the creators and narrators of folk tales but also the composers, vocalists, and instrumentalists of folk songs in 

tales. 

A prominent contribution of folk tales to the art of music is the inclusion of folk song texts in the content of 

tales. In other words, poems are also the lyrics of folk songs. 

A notable contribution made to the art of music through folk tales is the instrument or instruments that are 

principal elements in the telling of folk tales. Examples include kopuz/saz, balaban, tambourines and armpit drums. 

In various Turkic homelands that have survived to the present day through different interactions, differences can be 

seen in these instruments due to the cultural characteristics of regions. 

Another important contribution is the maqams. The verses of tales are sung with maqams created by ashiks. 

These maqams, many of which are now notated, can also be called compositions. The poems of tales classified in 

the past or those written today are played and sung with the maqams created or produced by master ashiks who 

lived in ancient times. Many of the maqams introduced through folk tales are used in folk music. Some are also 

used in Turkish classical music. Folk songs in folk tales can also be sung with different maqams by some ashiks. 

An example of this is that the poems of the folk tale ‘Kerem and Asli’, which is accepted to have been composed in 

the vicinity of Tabriz-Qaradagh, were composed with dozens of maqams. 

Most of the poems in folk tales are about the situation that the protagonist is in. As the tale clarifies the 

poem, the poem is also important in terms of expressing the feelings and thoughts of protagonists in the face of 

their situation. 

Folk tales are similar to novels in terms of their volume, to fairy tales in terms of covering extraordinary 

events, and to epics in terms of heroic themes (Sandıkçı, 2006: 13). 

Folk tales refer to a genre that combines the elements of narrative, poetry and music and has been 

developed and perpetuated by our ashiks, who have also acquired the title of ‘storytellers’ among the rich tapestry 

of our folk tale literature. Considering that the practice of telling, reading, and listening to folk tales sometimes 

turns into a versatile traditional performance art in which a eulogist called meddah is involved, and this 
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performance is held in places such as coffeehouses, rooms, meadows, and shades of a tree, this phenomenon can be 

considered a theater environment within its own rules (Kaya & Koz, 2000: 7). 

Kaya and Koz note that folk tales are enhanced by Iranian, Caucasian, Central Asian and Indian narrative 

traditions. They also argue that folk tales are implicit and explicit between the lines, carry the cultural influences of 

geographies, and are types of folk literature suitable for the human and world view of Turkic people in the 

Anatolian hearth. These tales are products of the oral tradition and have survived by ashik-storytellers through the 

master-apprentice relationship called the meshk system (pp.7-8) (Kaya & Koz, 2000: 7-8). 

Ashik-storytellers have been classifying their tales, which we have been able to follow for the last two 

centuries, by making some modifications based on the path of instrumental poets of the old epic tradition (Elçin, 

2001: 445). 

There are around a hundred folk tales in Anatolia. Together with those told in Azerbaijan, the closest region 

to Anatolia, and in other Turkic countries, the number of folk tales increase considerably (Kaya & Koz, 2000: 7). 

In the poems of ashiks such as Köroğlu, Âşık Garip, and Kerem in the 16th century, one hears the voices of 

great passions, desperate longings, fates that could not be changed for centuries. We see a resistance to cruelty and 

injustice in Köroğlu, to the religious bigotry standing in the way of lovers in Kerem, and to the overwhelming 

difficulty of making a foreign land a homeland for years in Garip (Karahasan & Karahasan, 2012: 34). 

Composers influenced by this tradition, which is the narrative of the people, have sought to present these 

tales in different genres of music over time. Ahmet Adnan Saygun inspired by the story of Kerem and Asli 

composed the three-act Kerem Opera, the libretto of which was written by Selahattin Batu. Kerem Opera, which 

was first staged at the Ankara State Opera on March 22, 1953, is the first Turkish musical drama (Sözer, 1996: 

393). 

The work “Asli and Kerem Opera”, which was also inspired by the story of Kerem and Asli and composed 

by Üzeyir Hacıbeyli, was written in 1912 (Azerbaycan Sovét Ensiklopédiyası, 1983: 353). 

It is possible to come across, in our folk songs, the story of Ashik Kerem or Kerem and Asli, which is also 

treated in art forms such as opera and theater. Our folk song titled “Sallanıban Gelen Dilber” is a perfect example 

of this situation (Kafkasyalı, 2009: 106). 

Folk tales are among the central pillars of oral tradition and have traces in almost every part of the Turkic 

cultural geography. They have set an example for many fields. Music is one of the most prominent of these fields. 
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Folk tales are known all over the Turkic world, especially in Anatolia. They are the common products of the Turkic 

peoples or the peoples that they interact with. 

The oral tradition, which lasted for centuries until the invention of writing, mirrored the feelings of people 

in different geographies and interaction environments. Since its content was not clarified in writing, many variants 

of the oral tradition were formed and some of them were even forgotten over time. After the invention of writing, 

all these variants were written down; however, in this process, the melodies, notes, in other words, the sound 

elements of folk tales, which are among the most important of oral narratives, began to change and disappear. With 

the development of sound and visual technologies in later years, musical elements have come to be recorded; 

however, because these folk narratives have been taken as research objects only by literary scholars, they could not 

be adequately treated in musicological studies. This is why our knowledge about the musical elements of many folk 

tales in which the presence of music is reinforced by writing does not go beyond their names. Therefore, it is 

essential that all folk tales that we can access with today's means should be sound-recorded and videotaped by 

musicology experts. 

Conclusion and Suggestions 

Ashiks classify folk tales, compose their verse parts, perform them playing instruments. Folk tales 

contribute to many branches of science and art such as language, literature, and history, while their biggest 

contribution is to the field of music. 

Without knowing art and classical music, the people learned the basic knowledge of music through the 

music that ashiks played and sang in weddings and ceremonies, traveling from camp to camp, village to village. 

They first became acquainted with musical instruments, folk songs, and maqams through storytelling assemblies. 

They acquired the habit of listening to music and musicians here and tasted the pleasure of music here. 

An important practical implication is that folk tales should be handled with their variants, and the lyrics and 

maqams in their content should be notated and recorded using modern technology. According to a widespread 

belief, folk music or ashik music has been in the service of humanity long before written literature, and maqams 

and sound elements have survived to the present day thanks to these tales. 

The musical elements in folk tales, which could not be recorded until the emergence of sound and image 

recording technology, should be compiled and notated in sound and video recordings without delay. Additionally, 

the effort to preserve and maintain the former should not carry the concern that the future will move away from the 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
953  

tradition. For the sustainability of the tradition, societies that share this culture should keep the tradition alive and 

spread it on the same stages. 

REFERENCES 

Azerbaycan Sovét Ensiklopédiyası VII (1983). Opera Maddesi, Bakı. 

BORATAV, Pertev Naili. (1946). Halk Hikâyeleri ve Halk Hikâyeciliği, İstanbul, Milli Eğitim Basımevi. 

ELÇİN, Şükrü. (2001). Halk Edebiyatına Giriş, Ankara, Akçağ Yayınları. 

KAFKASYALI, Ali. (2009). İran Türk Âşıkları ve Milli Kimlik, Erzurum, Salkımsöğüt Yayınevi. 

KARAHASAN, T. Hakkı, KARAHASAN, Figan. (2012), Âşık, Ozan ve Türküleri ile Köşe Bucak Anadolu, I. 

Cilt, İstanbul, Göksu Ofset. 

KAYA, Doğan, KOZ Sabri. (2000). Halk Hikâyeleri I., İstanbul, Kitabevi Yayınları. 

MAKAL, T. Kutsi. (1976). Uluslararası Folklor ve Halk Edebiyatı Semineri Bildirileri, Ankara, Güven Matbaası. 

SANDIKÇI, Tuncay. (2006). Kerem ile Aslı, İstanbul, Metropol Yayınları. 

SÖZER, Vural. (1996). Müzik Ansiklopedik Sözlük, İstanbul, Remzi Kitabevi. 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
954  

ÇOCUKLUK ÇAĞI OBEZİTESİ: TANI, FAKTÖRLER, TEDAVİ 

Amine Ravza Çıtışlı 

ORCID: https://orcid.org/0009-0000-4277-4221 

ravzacts@outlook.com 

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Karaman, 

Türkiye 

Doç. Dr. Hacer Levent 

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7321-5577 

hacerlevent@kmu.edu.tr 

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Karaman, 

Türkiye 

Özet 

Çocukluk çağı, yoğun ve hızlı büyümenin olduğu, fiziksel, psikolojik ve sosyal gelişmenin yaşandığı ve beslenme 

ihtiyaçlarının arttığı bir dönemdir. Günümüzde teknolojik ve modern yaşamdaki gelişmeler, yaşam tarzındaki 

değişiklikler ile birlikte yanlış beslenme alışkanlıklarının da arttığı görülmektedir. Bunlar arasında fast food tarzı 

beslenme, vitamin, posa yönünden fakir besin tüketimi, atıştırmalık kalori yoğun ürünlerin tüketimindeki artış 

sayılabilir. Teknolojik araçların (televizyon, tablet, telefon ve bilgisayar)  başında geçirilen süredeki artış 

çocuklarda fiziksel aktivitelerin azalmasına neden olmaktadır. Bunun yanı sıra çocukluk döneminde aileden ayrı 

olma, ebeveynlerin kilolu olması ve yanlış beslenme alışkanlıkları, çocuğun anne sütünü yeterli sürede alamaması, 

hormonal ve metabolik bozukluklar çocukluk çağı obezitesine neden olan faktörlerdir. Obezite yetişkin insanlarda 

olduğu gibi çocukluk döneminde de artık kronik bir hastalık haline gelmiştir. Sağlık açısından risk oluşturan 

vücuttaki fazla yağlanma, Dünya Sağlık Örgütü (WHO) tarafından obezite olarak tanımlanmaktadır. Çocukluk 

döneminde aşırı kilolu ve obez olan çocukların yetişkinlik döneminde de obez olma olasılığı yüksektir. Çocukluk 

çağı obezitesi hem çocuklukta hem de yetişkinlikte metabolik hastalıkların yanı sıra dışlanma, çevreye uyum 

sorunu, yeme bozuklukları, depresyon gibi psikososyal sorunlara da neden olabilmektedir. Sağlıklı ve dengeli 

beslenme ve düzenli fiziksel aktivite davranışlarının kazandırılması çocukluk çağı obezitesinin önlenmesinde 

önemlidir. Çocukluk çağı obezitesi ile ilgili alınacak bu önlemler sağlık sistemi üzerinde gelecekte oluşacak genel 

ve mali yükü azaltacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Obezite, Çocukluk Çağı Obezitesi, Faktör, Tedavi. 
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CHILDHOOD OBESITY: DIAGNOSIS, FACTORS, TREATMENT 

Abstract 

Childhood is a period of intense and rapid growth, physical, psychological and social development, and 

increased nutritional needs. Nowadays, it is seen that wrong eating habits are increasing along with the 

developments in technology and modern life and changes in lifestyle. These include fast food-style nutrition, 

consumption of foods low in vitamins and dietary fiber, and an increase in the consumption of snacks and calorie-

dense products. The increase in time spent in front of technological devices (television, tablet, phone and 

computer) causes a decrease in physical activity in children. In addition, being separated from the family during 

childhood, overweight parents and wrong eating habits, the child's inability to receive breast milk in sufficient time, 

and hormonal and metabolic disorders are factors that cause childhood obesity. Obesity has become a chronic 

disease in childhood as well as in adults. Excess fat in the body, which poses a health risk, is defined as obesity by 

the World Health Organization (WHO). Children who are overweight and obese during childhood are likely to be 

obese as adults. Childhood obesity can cause metabolic diseases in both childhood and adulthood, as well as 

psychosocial problems such as exclusion, problems adapting to the environment, eating disorders and depression. 

Providing healthy and balanced nutrition and regular physical activity behaviors is important in preventing 

childhood obesity. These measures to be taken regarding childhood obesity will reduce the general and financial 

burden on the healthcare system in the future. 

Keywords: Obesity, Childhood Obesity, Diagnosis, Factor, Treatment 
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1.GİRİŞ 

Obezite vücudun olması gereken ölçülerin üstünde yağlanması olarak tanımlanabilir. Obezite tüm yaş gruplarında 

karşımıza çıkan sağlık sorunları arasındadır.  Son yıllarda çocukluk çağı obezitesi de hızlı bir şekilde artış 

göstermektedir. Teknolojik ilerleme ile çocukların tablet, telefon ve diğer elektronik eşyalara ilgisinin çoğalması, 

sokak oyunlarının ve dolayısı ile fiziksel aktivitenin azalması çocuklarda obezite için ciddi bir risk oluşturmuştur. 

Bunun beraberinde şekerli, yüksek kalorili gıda seçeneklerinin çoğalması, fast food beslenme tarzının daha yaygın 

hale gelmesi ile obezite daha da ciddi bir sorun olarak karşımıza çıkmıştır. Obezite yaşayan çocuklar hem fiziksel 

hem de ruhsal anlamda sıkıntı yaşamaktadırlar. Çocukluk çağında kiloya bağlı olarak hareketlerin kısıtlanması 

çocukların iç dünyalarında da büyük tahribatlar oluşturmaktadır. Aynı zamanda fazla kilo nedeni ile çocuklarda 

akran zorbalığı da görülmekte bu da çocuğu depresyon, stres ve kaygıya itmektedir.  Obezitenin bireyin büyüme 

sürecinin ilk yıllarında çözümlenmesi sağlıklı bir hayata adım atması için kritik bir öneme sahiptir. Çocukluk çağı 

obezitesinin birçok nedeni olabilmektedir, genetik eğilim, çevresel veyat kültürel etkenler bunlara örnek olarak 

sayılabilir. Bu çalışmada çocukluk çağı obezitesi, nedenleri, etkileri ve çözümü için hangi kritik adımların 

atılabileceği vb. ele alınmıştır.    

2.OBEZİTE NEDİR?  

İyi beslenmiş manasına gelen ‘obezus’ kelimesinden türetilen obezite kavramı Latince’dir. İngilizce’de 

“obesity” şişmanlık, “obese” çok şişman, “overweight” fazla ağırlık, tartıda fazla gelen miktar, şişmanlık (Ergül ve 

Kalkım, 2011) anlamına gelen obezite ile ilgili tanımlar aşağıdaki çizelgede yer almaktadır. 

Çizelge 2.1. Obezite Tanımları 

TANIM SAHİBİ TANIM KAYNAK 

Dünya Sağlık Örgütü 

(DSÖ) 2023 

‘Aşırı kilo ve obezite, sağlık açısından risk teşkil eden anormal veya 

aşırı yağ birikimidir’ 
  Anonim, 2023a 

Sağlık Bakanlığı 

‘Bedenin yağ kütlesinin yağsız kütleye oranının aşırı artması 

sonucu boy uzunluğuna göre vücut ağırlığının arzu edilen düzeyin 

üstüne çıkmasıdır.’ 

Anonim, 2023b 

3.ÇOCUKLUK ÇAĞI OBEZİTESİ 

3.1. Tanısında Kullanılan Ölçüm ve Yöntemler 

Obeziteyi ‘vücutta aşırı yağlanmadır’olarak tanımlayabilmek için ilk olarak normalin tanımını yapmak 
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gerekmektedir. Bu gereklilik sonucunda vücuttaki yağ miktarını ölçebileceğimiz çeşitli yöntemler bulunmuştur. 

Hepsinin ortak amacı vücuttaki yağ dokusu ve bu doku dışında kalan miktarı hesaplamaktadır. Obezite tanı ve 

yöntemleri (direkt ve indirekt) Şekil 3.1.1’de belirtilmiştir. 

                

Şekil 3.1.1. Çocukluk Çağı Obezitesi Tanı ve Yöntemleri (Gürel ve İnan, 2001)  

Direkt 

Vücut Dansitesinin Hesaplanması 
(Hidrodansitometri) 

Vücuttaki Potasyumun Ölçümü 

Total Vücut Suyunun Hesaplanması 

Dual Foton Absorpsiyometre (DPA) 

Dual Enerji X ray Absorpsiyometre 
(DEXA) 

Empedans Ölçümü İletkenliği 
Saptanması 

Nötron Aktivasyon Analizi 

Ultrasonografi (USG) 

Bilgisayarlı Tomografi  

Magnetik Rezonans (MR)  

Biyoelektriksel Empedans Analizi 
(Bioelectric İmpedans Analysis , BIA)  

Total Vücut Geçirgenliği (Total Body 
Conductivity, TOBEC) 

İndirekt 

Vücut  Kitle Endeksi 

Boya Göre Ağırlık (Rölatif Ölçüm, 
RA) 

Cilt Kıvrım Kalınlığı 

Bel ve Kalça Çevresi 
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Obeziteli çocuklarda kilo değerlendirmesi çocuğun yaşına ve obezitenin şiddetine göre yapılır. Ölçüm 

yöntemlerinin amacı yağ dokusu ve yağsız doku oranını belirlemektir. Vücut yağını ölçmek için doğrudan ve 

dolaylı yöntemler kullanılır (Baş ve Aycan, 2020). En kısa sonucu direkt yöntemler göstermektedir. Ancak bu 

yöntemlerin maliyetinin yüksek olmasından ve laboratuvar ortamında yapılabilirliğinden dolayı pek tercih 

edilmemektedir. Uygulanabilirlik açısından daha kolay ve ucuz olan indirekt yöntemler obezitenin tanısında daha 

çok kullanılmaktadır (Gürel ve İnan, 2001). 

 Vücut Kitle İndeksi 

En yaygın kullanılan yöntemlerden dirisidir. Bu yöntem aynı zamanda Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından 

önerilen yöntemdir (Piber ve ark., 2020). Vücut kitle indeksi vücut ağırlığının boy uzunluğunun karesine 

bölünmesiyle hesaplanır.  

VKI= ağırlık (kg)/boy
2
(m) 

Düşük kilolu, sağlıklı kilo, kilolu, obezite, şiddetli obezite aralığını gösteren sayısal değerler Çizelge 3.1.1 de 

gösterilmektedir. VKI sonucunda bulunan sonuçlarda 18.5 ve altı zayıf, 18.5-24.9 arasında normal kilolu, 25-29.9 

fazla kilolu, 30-34.9 obez, 35-39.9 aşırı obez, 40 ve üstü morbid obez olarak değerlendirilmektedir. Aşağıdaki 

tabloda da bu değerlere karşılık gelen persentil değerleri belirtilmiştir. 

Çizelge 3.1.1. Vücut Kitle İndeksi Kategorisi ve Aralığı (Ashaley ve ark., 2015) 

VKI Kategorisi VKI Aralığı 

Düşük Kilolu <5% 

Sağlıklı Kilo 5%- 85% 

Kilolu 85%- 95% 

Obezite >95% 

Şiddetli Obezite 95%- >120% 

 

Boya Göre Ağırlık (İdeal Vücut Ağırlığı %) 

Boya göre ağırlık (ideal vücut ağırlığı yüzdesi) yönteminde hastanın ölçülen ağırlığının boyuna göre ideal ağırlığa 

bölünüp 100 ile çarpılmasıyla hesaplanır (Köksal ve Özel, 2008). Her ülke kendi ideal ağırlığı standartlarını 

belirlemektedir. İdeal ağırlık, çocuğun boyuna göre belirlenen değer aralığında olması gereken ağırlıktır.  

Boya göre ağırlık (%) = (hastanın ağırlığı / boya göre ideal ağırlık) x 100 
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Çocuğun boyu ölçüldükten sonra cinsiyetine dikkat edilerek 50. persentildeki karşılığı bulunur. Bu persentildeki 

vücut ağırlığı çocuğun ideal ağırlığını göstermektedir. Daha sonra çocuğun ölçülen ağırlığı ideal ağırlığına bölünüp 

100 ile çarpılır ve rölatif ağırlığı hesaplanmış olur (Cinaz, 2020). İdeal vücut ağırlığına dair aralıklar Çizelge 3.1.2 

de yer almaktadır. Boya göre ortalama ağırlığın %80 değeri (yaklaşık -2 standart sapma) yetersiz beslenmeyi ifade 

etmektedir. %90-100 arası normal, %110-120 arası aşırı kilolu, %120 üzere şişman /obezite olarak kabul 

edilmektedir (Sweeting, 2007). 

Çizelge 3.1.2. İdeal Vücut Ağırlığı Değer Aralıkları (Tuna Kırsaçlıoğlu, 2019)  

İdeal Vücut Ağırlığı Beslenme Durumu 

<%70 Ağır malnütrisyon 

%70-79 Orta malnüstrisyon 

%80-89 Hafif malnütrisyon 

%90-100 Normal 

%110-120 Aşırı kilolu 

%> %120 Şişman 

 

Cilt Kıvrım Kalınlığı 

Çocuklarda cildin altındaki yağ dokusunu ölçen metot cilt kıvrım kalınlığıdır. Kaliper olarak adlandırılan aletle cilt 

kıvrımları ölçülmektedir. Bu aletle vücudun çeşitli bölgelerinde kalınlık ölçümü yapılmaktadır. Özellikle triseps 

denilen bölgenin kalınlığı ölçülmektedir. Bu yöntemin olumlu yönü yağ kalınlığının gerçek değerini ortaya 

koymasıyken, çocukların bu yöntemden rahatsız olması olumsuz yönüdür. Yaşa ve cinsiyete göre triseps 

bölgesinden alınan ölçüm değerleri farklılık göstermektedir. Persentil çizelgesinde yer alan değer %85 üzerinde ise 

aşırı kilolu, %95 üzerinde ise obezdir (Gürel ve İnan, 2001).  

Bel ve Kalça Çevresi 

Obezite tanısında bel çevresi/boy oranı pek çok kaynakta ele alınmıştır. 0.5’ in üstünde seyreden oranın yağ 

oranının artması ile ilgilidir. Vücut yağ oranı için, bel çevresi ölçümü ile vücut kitle indeksi bu tanı için ilişkilidir. 

Bu konuda yapılan araştırmalara göre bel çevresi ölçüsü abdominal obeziteyi açıklamaktadır. 99 persentil üzerinde 

çıkan bel çevresi değeri kritik olarak belirtilmektedir (Alpcan ve Durmaz, 2015). 

3.2. Çocukluk Çağında Obezite Oluşumunu Etkileyen Faktörler  

Genel olarak vücuda alınan ve yakılan enerji dengesizliğinden kaynaklanan obezitenin biyolojik, gelişimsel, 

çevresel, davranışsal, toplumsal ve genetik faktörleri bulunmaktadır. Çocuklarda görülen obezitenin birçok faktörü 
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vardır. Bu faktörlerin bazıları birbiri ile ilişkilidir. Obeziteyi etkileyen faktörlere beslenme şekli, fiziksel aktivite, 

sedanter yaşam tarzı, ailelerin yanlış tutumları, arkadaş ortamı, kültür, ekonomik ve sosyal durumlar, demogrofik 

özellikler, genetik, televizyon, tablet başında geçirilen uzun zaman örnek olarak verilebilir. Sedanter yaşam; 

fiziksel aktivitenin yapılmadığı ya da düzensiz olarak yapıldığı yaşam şeklidir. Sedanter yaşama neden olan 

faktörlere sokakların güvenilir olmaması, tablet, telefon ve televizyona çocukların daha kolay ulaşmaları, park 

alanlarının azlığı gibi durumlar örnek verilebilir. Ailelerin yanlış tutumları; kilolu çocukların ebeveynlerinin boy 

uzaması olabileceğinden bu duruma çok önem vermemeleri veya kilolu çocuk sağlıklı çocuk düşüncesi bu riski 

oluşturabilmektedir. Arkadaş ortamı; çocukların yakın arkadaşlarıyla birlikte oldukları zaman daha çok zararlı 

atıştırmalıklar tüketebilmektedirler. Kilolu çocukların yakın arkadaşlarının da kilolu olması durumunda daha fazla 

kaloriye sahip yiyecekler tükettikleri görülmektedir. Sosyal ekonomik durum, kültür, demografik özellikler; 

günümüzde kadınların da iş yaşamında daha çok bulunmaları, ebeveynlerin her ikisinin de çalışmaları sonucu 

yemek yapma vaktine kalan zamanın kısıtlılığından dolayı kolay hazırlanan ya da hazır yiyeceklere eğilimin 

artması obezite açısından risk oluşturmaktadır. Gelir düzeyi açısından değerlendirildiğinde maddi durumu düşük 

olan ailelerin çocuklarında, yüksek olanlara kıyasla obezite görülme olasılığının daha yüksek olduğu 

görülmektedir. Etnik açıdan yaşanılan çevreye göre besinlere ulaşılabilme açısından farklılık gösterebilmektedir. 

Bazı yerlerde meyve sebze ile beslenme yaygınken bazı yerlerde yüksek kaloriye sahip yiyecek tüketimi yaygındır, 

bu durumda yüksek kalorili beslenmenin yaygın olduğu yerlerde çocuklarda obezite görülme oranı yüksek 

olabilmektedir. Genetik faktörler; ailedeki anne ve babanın her ikisinin de obez olmaları durumunda çocuğun obez 

olma riski artmaktadır. Ebeveynlerdeki beden kütle indeksinin yüksek olması da çocuğun obez olma ihtimalini 

arttırabilmektedir. 

Obezite birçok bulaşıcı olmayan hastalık için de temel risk faktörlerinden biridir. Koroner kalp   hastalığı, 

hipertansiyon, belirli kanser türleri, dislipidemi, gut hastalığı, uyku apnesi, akciğer hastalığı, safra kesesi hastalığı, 

tip 2 diyabet gibi rahatsızlıkların ortaya çıkmasına zemin hazırlamaktadır (Anonim, 2021). Depresyon, anksiyete, 

zayıf benlik saygısı, akran ilişkileri, yeme bozuklukları gibi psikolojik sorunlar da görülebilmektedir (Kansra ve 

ark., 2020). Ayrıca ileri yaşlarda duruş bozukluğu, dermatit gibi sorunlara neden olmaktadır (Piber ve ark., 2020) 

(Şekil 3.2.1). 
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Şekil 3.2.1. Obezitenin Neden Olduğu Sağlık Sorunları (Piber ve ark., 2020) 

3.3. Çocukluk Çağı Obezite Tedavisi 

Tedavi beslenme, egzersiz ve psikolojik terapi, ilaç tedavisi ve cerrahi prosedürleri içeren birçok bileşeni birleştirir 

ve tedavi türü ve yoğunluğu obezite şiddetine bağlıdır (Jebeile ve ark., 2022).  

Obezite tedavisi, bireyin kendisinin de istemesini ve etkin bir şekilde katılımını gerektiren uzun bir süreçtir. 

Obezitenin nedenlerinde birçok unsurun tesiri olmasından dolayı bu hastalığın önlenmesi ve tedavisi zor ve karışık 

hale gelmektedir (Gürel ve İnan, 2001). Obezite tedavisinde planlama çocuğa özgü yapılmalıdır. Çocuklarda ilk 

olarak istenilen ideal kilosuna ulaşmak yerine sağlıklı yaşam tarzı oluşturmak ve yeme alışkanlıklarını düzenlemek 

öncelikli olarak uygulanır. Obeziteyi tedavi aşamasında değişik yol ve yöntemler uygulanmaktadır. Kişiye egzersiz 

tedavisi uygulanabilir bununla beraber davranış değiştirme, diyet, ilaç ve cerrahi tedavi gibi farklı tedaviler de 

uygulanabilir (Korugan ve ark., 2000). Bunlara çocuklar açısından baktığımızda; 

Diyet tedavisi: Diyet yaklaşımları, beslenme eksikliklerini gidermeyi ve önlemeyi amaçlamalıdır. Diyet 

stratejilerinin seçimi bireysel tercih ve koşullara, aile ortamına vb. göre belirlenmelidir (Jebeile ve ark., 2022). 

Ailenin koruma ve tedavide öneminin büyük olduğu, beslenme alışkanlıklarının ailede kazanıldığı, aile üyelerinin 
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olumlu örnek davranışlar sergilemeleri gerektiği anlatılmalıdır. Öğün aralarında atıştırmaların ve zararlı 

yiyeceklerin tüketilmesi önlenmelidir. Posa yönünden zengin olan sebze, meyve ve kuru baklagillerin tüketilmesi 

istenmelidir. Hastaların, enerjisi düşük, hızlo kilo düşüşüne neden olan moda diyetleri tercih etmemesine dikkat 

edilmelidir. Sonucu güzel olduğu takdirde hediye olarak fazla kalorili yiyeceklerin tüketilmemesine dikkat 

edilmelidir (Trowbridge ve ark., 2002). 

Egzersiz: Sadece beslenme tedavisinin uygulandığı obezite ile ilgili çalışmalara bakıldığında beslenmenin tek 

başına yetersiz olduğu, egzersiz ile beslenme tedavisinin beraber daha etkili ve uzun süreli kilo kaybını sağladığı, 

kilo kaybının devamlı olması için düzenli egzersizin gerekliliği belirtilmektedir.  

Egzersizin türü, şiddeti, süresi ve sıklığı ile ilgili kesin bilgiler bulunmamakla birlikte bir çalışmada günlük 250 

kkal harcanmasının, başka çalışmada da haftada 1500-2000 kkal’lik egzersiz yapılmasının kilo kaybedilmesine 

neden olmak için gerekli olduğu belirtilmiştir. Egzersiz türü olarak çoğunlukla yürüme, koşma, bisiklet sürme, 

yüzme gibi aerobik egzersizler ve kas güçlendirmeye dair fiziksel aktivitelerin beraber yapılmasının daha uygun 

olduğu belirtilmektedir (Köksal ve Özel, 2008) 

Çocuk ve adölesanlar için tavsiye edilen egzersiz tavsiyeleri aşağıda belirtilmiştir;  

Preadolesan dönemde (ergenlik öncesi dönemde) egzersiz, çocuklarda en uygun egzersiz şekli, aralarında kısa 

dinlenme periyotları olan, farklı şiddetlerde birkaç saniye süreli, tekrarlayan aktivitelerdir. Önerilmeyenlerse 10 ile 

90 saniye süren yüksek şiddette aktivitelerdir. Fazla egzersizin boy artışı, iskelet sisteminin gelişmesi vb. açısından 

yararı yoktur.  

Preadolesan dönemde önerilen fiziksel aktivite miktarı 6-8 kkal/kg/gün, bu günde 30 ile 60 dk’lık bir aktiviteye 

denk gelmektedir. Preadolesan dönemde, fazla kilonun giderilmesinde ve tedavi yaklaşımında  amaç çocuğun etkin 

olmasını ve aktivitelerden zevk almasını ve yaşadığı müddetçe egzersiz alışkanlığı kazanmasını sağlamaktır 

(Köksal ve Özel, 2008). 

Davranış değişikliği tedavisi: Obez kişilerin yeme alışkanlıklarını, aktivitelerini, düşünme yöntemlerini 

farklılaştırmayı amaçlar. Davranışsal yaklaşımların başında kişinin kendini disipline sokması gelir. Yine bu 

yaklaşımların bir diğer amacı düzenli fiziksel aktiviteyi hastaların hayatına dahil etmektir (Babaoğlu ve Hatun, 

2002). 

Fiziksel aktiviteler küçük çocuklarda teşvik edilmeli, daha büyük çocuklar ise okul sonrası sporlar gibi 

yapılandırılmış fiziksel aktivitelere katılmaya teşvik edilmelidir (Kumar ve ark., 2016). Okul öncesi çocuklar 
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yapılandırılmamış aktivitelere ihtiyaç duymaktadır ve bu nedenle açık hava aktivitelerinden faydalanabilirler 

(Pandita ve ark., 2016). 

Amerikan Pediatri Akademisi (AAP), 18 aydan küçük çocukların görüntülü sohbet dışında ekran başında 

kalmamasını ve 2-5 yaş arası çocukların ebeveynleri ile birlikte günde bir saat yüksek kaliteli programlarda ekran 

başında kalmalarını önermektedir. 6 yaş ve üzeri çocukların medyaya erişimi günde 2 saat olacak şekilde sınırlı 

olmalı ve bu durum uykuyu, fiziksel aktiviteyi veya diğer sağlık davranışlarını etkilememelidir. Ailelerin birlikte 

"medyasız" zaman geçirmeleri, yemek ve uyku sürelerini olumsuz etkilememesi için yemek odası veya yatak odası 

gibi "medyasız" mekanlara sahip olmaları önerilmektedir (Smith ve ark., 2020). 

İlaç Tedavisi: Obezite tedavisinin çocuklarda, temel basamağı yaşam şeklinin düzenlenmesi olmasına rağmen 

insülin direnci, hipertansiyon, dislipidemi, obstruktif uyku apnesi gibi ciddi obezite yan etkileri varsa farmakoterapi 

önerilebilir (Barlow, 2007). Genel olarak çocuklarda önerilmesi tavsiye edilmemektedir (Babaoğlu ve Hatun, 

2002). 

Cerrahi tedavi: Genellikle vücut kitle indeksi 40 kg/m
2
’nin üzerindeki  obez bireylerde görülen diabetes mellitus, 

uyku apnesi, psödotümör serebri mevcut ise, vücut kitle indeksi 50 kg/m
2
 ve üzerinde olan obezlerde hipertansiyon, 

dislipidemi, gastroözefageal reflü hastalığı olduğu takdirde ve 6 aylık uğraşımların sonucunda hala kilo verilmediği 

takdirde tercih edilen yöntemdir. Çocuklarda bu konuya ilişkin fazla tecrübe bulunmamaktadır (Inge ve ark., 2004; 

Wittgrove, 2004).  Cerrahi tedavi yalnızca beslenme tedavisi ve egzersiz tedavisiyle beraber uygulanırsa güzel 

sonuçlar alabilir (Önal ve Adal, 2014). Durumu ağır olan hastalarda dahi cerrahi son alternatif olmalıdır (Miller ve 

ark., 2004). 

4. SONUÇ VE ÖNERİLER 

Kronik bir hastalık haline gelen obezite  çevresel, nörolojik, genetik, psikolojik bir sağlık problemidir.. Gelişen 

teknolojiyle beraber bu hastalık giderek artmaktadır. Diyabet, kalp hastalıkları, depresyon, kanser gibi hastalıklara 

yol açmaktadır. Çocukluk ile adölesan döneminde obezitenin en sık görülen sebebi enerji dengesindeki eşitsizliktir; 

yani uygun kalori harcaması olmadan aşırı kalori alımıdır. Obezitenin başarılı tedavisi, enerji harcamasıyla ilgili 

olarak kalori alımının düşürülmesine ve aynı zamanda uzun süreçte bakıldığında ideal kilonun korunmasını motive 

edecek uygun beslenme alışkanlıkları ve yaşam tarzları konusunda eğitim verilmesine dayanır. Obeziteye bütüncül 

olarak da çözüm önerilebilir. Pek çok disiplinin birlikte çalışılmasıyla kalıcı ve sağlıklı sonuçlar elde edilebilir. 

Obeziteyi kişiye özgü bir sorun olarak ele almak yerine çözümü için aile üyeleri odaklı düşünülmesi daha uygun 

olacaktır. Kilo yönetimine aile bireylerini de dahil ederek televizyon, bilgisayar karşısında geçirilen süreyi 
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azaltarak, beraber sağlıklı besinler yemeye yönelerek, yapılan egzersiz süresini arttırarak obezite önlenebilir.  

Obezitenin önlenebilmesi için çözüm önerisi olarak, beslenme alışkanlığını düzeltme, fiziksel aktivite, spor ve 

psikolojik destek sunulabilir. Gerekli tedavinin uygulanabilmesi için çocuk doktorları, diyetisyenler, hemşireler, 

psikologlar ve psikiyatristlerden oluşan çok branşlı bir ekip gerekmektedir.  

 

5. K AYNAKÇA 

Alpcan, A., Ve Durmaz, Ş. A. (2015). ‘Çağımızın Dev Sorunu: Çocukluk Çağı Obezitesi.’ Turkish Journal of 

Clinics and Laboratory, 6/1, 7-2015, 30-38. https://doi.org/10.18663/tjcl.57112.  

Anonim, (2021). World Health Organization, WHO, ‘Draft Recommendatıons For The Preventıon And 

Management Of Obesıty Over The Lıfe Course, Includıng Potentıal Targets’ (8-2021), 1-12. 

https://cdn.who.int/media/docs/default-source/obesity/who-discussion-paper-on-obesity---final190821.pdf. 

Anonim, (2023a). World Health Organization, WHO. https://www.who.int/health-topics/obesity#tab=tab_1 

Anonim, (2023b). Sağlık Bakanlığı, Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü. 

http://ekutuphane.saglik.gov.tr/Home/GetDocument/239 

Asheley C. Skinner, Ph.D., Eliana M. Perrin, M.D., M.P.H., Leslie A. Moss, M.H.A., C.H.E.S., and Joseph A. 

Skelton, M.D. (2015). ‘Cardiometabolic Risks and Severity of Obesity in Children and  Young Adults’ , (10-

2015), 1307-1313. https://www. nejm.org/doi/full/10.1056/nejmoa1502821.  

Babaoğlu, K., & Hatun, Ş. (2002). Çocukluk çağında obezite. Sürekli Tıp Eğitimi Dergisi 11(1), 8-10. 

Baş, V., N., Aycan, Z. (2020). Approach to Obesity in Childhood 1/1 (6-2020), 6-11. 

https://dergipark.org.tr/en/download/article-  file/1956149.  

Barlow, S. E., ve Expert Committee. (2007). Expert Committee Recommendations Regarding The Prevention, 

Assessment, And Treatment Of Child And Adolescent Overweight And Obesity: Summary Report. Pediatrics 

(12/2007), 164-192. https://doi.org/10.1542/peds.2007-2329C 

Cinaz, P. (2020). OBEZİTE VE OBEZİTEYE KLİNİK YAKLAŞIM. https://peyamicinaz.net/obezite-ve-

obeziteye-klinik-yaklasim/ 

Ergül, Ş., ve Kalkım, A. (2011). ‘Önemli Bir Kronik Hastalık: Çocukluk ve Ergenlik Döneminde Obezite.’ TAF 

Preventive Medicine Bulletin, 10/2, 223-230. https://www.researchgate.net/profile/Asli-

Kalkim/publication/268103726_A_Major_Chronic_Disease_Obesity_in_Childhood_and_Adolescence/links/57

ec1cac08aebb1961ff9f42/A-Major-Chronic-Disease-Obesity-in-Childhood-and-Adolescence.pdf. 

Gürel, F.S., İnan, G. (2001). Çocukluk Çağı Obezitesi Tanı Yöntemleri, Prevalansı VE Etyolojisi. ADÜ Tıp 

Fakültesi Dergisi 2/3, 39-46. http://hdl.handle.net/11607/2311 

Inge, T. H., Krebs, N. F., Garcia, V. F., Skelton, J. A., Guice, K. S., Strauss, R. S., ... & Daniels, S. R. (2004). 

Bariatric surgery for severely overweight adolescents: concerns and recommendations. Pediatrics 114(1), 217-

223. 

Jebeile, H., Kelly, A. S., O'Malley, G., & Baur, L. A. (2022). Obesity in children and adolescents: 

epidemiology, causes, assessment, and management. The lancet Diabetes & endocrinology 10(5), 351-365. 

Kansra, A., R., Lakkunarajah, S., Jay, M., S. (2020). ‘Childhood and Adolescent Obesity: A Review.’ (1-2021), 

https://doi.org/10.18663/tjcl.57112
https://dergipark.org.tr/en/download/article-%20%20file/1956149
https://doi.org/10.1542/peds.2007-2329C
http://hdl.handle.net/11607/2311


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
965  

https://doi.org/10.3389/fped.2020.58146.  

Korugan U., Damcı T., Ozbey N., Özer E. (2000). Klinik Obezite. Argos İletişim Hizmetleri. Karakter Color 

Matbaası. s. 34-44. 

Köksal, G., Gökmen Özel, H. (2008). ‘Okul Öncesi Dönemde Obezite.’ Hacettepe Üniversitesi-Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü, E- Kütüphane, 729 (2-2008), 1-27. 

https://www.netdata.com/UserFilesCenter3/613819aa-abf5-4ca0-b155 

6ba4ecdbb262/ProjectsCenter1/e90334c-0648-4473-9e7a-b0a55f9db737/FileCenter/153.pdf.  

Kumar, S., Kelly, A., S. (2016). ‘Review of Childhood Obesity: From Epidemiology, Etiology, and 

Comorbidities to Clinical Assessment and Treatment.’ 92-2 (9-2016) ,251-265.  

Miller, J., Rosenbloom, A., Sılverstein, J. (2004). ‘Chilhood Obesity.’ The Journal of Clinical Endocrinology & 

Metabolism, 89/9 (9-2004), 4211-4218.  https://doi.org/10.1210/jc.2004-0284 

Oral, O., & Cerit, M. (2019). ‘Çocukluk çağı obezitesi’. Turan: Stratejik Arastirmalar Merkezi 11(42), 99-102. 

Önal, Z., ve Adal, E. (2014). ‘Çocukluk Çağında Obezite.’ Okmeydanı Tıp Dergisi, 30/1 (6-2014), 39-44. 

https://jag.journalagent.com/eamr/pdfs/OTD_30_SUP_1_39_44.pdf. 

Pandita, A., Sharma, D., Pandita, D., Pawar, S., Tariq, M., Kaul, A. (2016). ‘Chilhood Obesity: Prevention Is 

Better Than Cure.’ Dovepress, (3-2016), 83-89.  https://doi.org/10.2147/DMSO.S90783  

Piber L., Souza, P., C., Armond, J. (2020). ‘Diagnostic Methods in Childhood Obesity.’ Weight Managament, 

(3-2020), 1-15.  

Smith, J., D., Fu, Emily, Kobayashi, M. (2020).  ‘Prevention and Management of Childhood Obesity and its   

Psychological and Health Comorbidities.’ Annual Reviwes, 16 (2-2020), 351-378. https://doi.org/10.1146/ 

annurev-clinpsy-100219-060201  

Sweeting, H., N. (2017). ‘Measurement And Definitions Of Obesity In Childhood And Adolescence: A Field    

Guide For The Uninitiated.’ Nitrution Journal, 6/32 (11-2017), 1-8.   

Trowbridge, F. L. (2004). Nutritional Factors in Childhood Obesity and Related Interventions. OVERWEIGHT 

CHILDREN, 4. 

Tuna Kırsaçlıoğlu, C. (2019). ‘Çocuklarda Beslenme Durumunun Değerlendirilmesi. 

https://docplayer.biz.tr/108301443-Cocuklarda-beslenme-durumunun-degerlendirilmesi-dr-ceyda-tuna-

kirsaclioglu.html 

Wittgrove, A. C. (2004). ‘Surgery For Severely Obese Adolescents: Further İnsight From The American 

Society  For Bariatric Surgery.’ Pediatrics, 114/1 (1-2004), 253-254. https://doi.org/10.1542/peds.114.1.253. 

 

 

https://doi.org/10.3389/fped.2020.581461
https://www.netdata.com/UserFilesCenter3/613819aa-abf5-4ca0-b155%206ba4ecdbb262/ProjectsCenter1/e90334c-0648-4473-9e7a-b0a55f9db737/FileCenter/153.pdf
https://www.netdata.com/UserFilesCenter3/613819aa-abf5-4ca0-b155%206ba4ecdbb262/ProjectsCenter1/e90334c-0648-4473-9e7a-b0a55f9db737/FileCenter/153.pdf
https://doi.org/10.1210/jc.2004-0284
https://doi.org/10.2147/DMSO.S90783
https://doi.org/10.1146/%20annurev-clinpsy-100219-060201
https://doi.org/10.1146/%20annurev-clinpsy-100219-060201
https://doi.org/10.1542/peds.114.1.253


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
966  

GESTASYONEL DİYABET 

Firdevs Çelen   

ORCID: https://orcid.org/0009-0009-5894-8949 

celenfirdevs@gmail.com 

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Karaman, 

Türkiye 

 

Doç. Dr. Hacer Levent 

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7321-5577 

hacerlevent@kmu.edu.tr 

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Karaman, 

Türkiye 

 

 

Özet 

Gestasyonel diyabet (GDM), hamilelik döneminde ortaya çıkan veya ilk defa gebelik sırasında teşhis edilen glukoz 

tolerans bozukluğu olarak tanımlanmaktadır. Risk faktörleri ne olursa olsun, 24-28. haftalarda tüm gebelere GDM 

taraması önerilmektedir. Gebelik haftaları ilerledikçe artan plasental hormonların etkisiyle insülin ihtiyacında da 

artış ortaya çıkmaktadır. Bu artan insülin ihtiyacını karşılamak amacıyla pankreas, hipertrofi ve hiperplazi geliştirir. 

Ancak gebelikte pankreastaki bu adaptasyon, artan insülin ihtiyacını karşılayamadığında GDM ortaya çıkar. 

Günümüzde GDM sıklığı artmaktadır ve bu artışın temel nedenleri, dünya genelinde obezite insidansının artması 

ve tanı testlerindeki eşik değerlerinin düşmesidir. Popülasyon özellikleri, örneğin gebe kadının ortalama boyu ve 

vücut kitle indeksi gibi faktörler, kullanılan tarama testi metotları ve tanı kriterlerinin farklılıkları, GDM 

prevalansındaki değişkenliğe katkıda bulunmaktadır. GDM, hem anne hem de fetus için çeşitli komplikasyonlara 

yol açabilir; bu nedenle teşhis ve tedavi önemlidir. GDM’nin erken tanı ve etkili tedavisi, maternal ve fetal 

komplikasyonları azaltabilir ve uzun dönemdeki olası sorunları önleyebilir. GDM için birçok risk faktörü bulunsa 

da, en önemlileri GDM öyküsü ve obezitedir. GDM’de genel ya da yüksek riskli bireylerin taranması, tarama 

zamanı, uygulanacak test, değerlendirmede kullanılan eşik değerler ve testin bir ya da iki basamaklı olarak 

uygulanması konularındaki tartışmalar devam etmektedir. Şu anda gestasyonel diyabet taraması için belirgin bir 

yöntem bulunmamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Gestasyonel diyabet, tarama, tanı, tedavi 
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 GESTATIONAL DIABETES  

Abstract 

Gestational diabetes (GDM) is defined as glucose tolerance disorder that occurs during pregnancy or is diagnosed 

for the first time during pregnancy. Regardless of risk factors, GDM screening is recommended for all pregnant 

women at 24-28 weeks.  As the weeks of pregnancy progress, the need for insulin also increases due to the effect of 

increasing placental hormones. In order to meet this increased insulin requirement, the pancreas develops 

hypertrophy and hyperplasia. However, when this adaptation in the pancreas cannot meet the increased insulin need 

during pregnancy, GDM occurs. Nowadays, the frequency of GDM is increasing and the main reasons for this 

increase are the increasing incidence of obesity worldwide and the decreasing threshold values in diagnostic tests. 

Population characteristics, such as factors such as the average height and body mass index of the pregnant woman, 

differences in the screening test methods used and diagnostic criteria, contribute to the variability in the prevalence 

of GDM. GDM can lead to various complications for both mother and fetus; therefore diagnosis and treatment are 

important. Early diagnosis and effective treatment of GDM can reduce maternal and fetal complications and 

prevent possible long-term problems. Although there are many risk factors for GDM, the most important are a 

history of GDM and obesity. Discussions continue regarding the screening of general or high-risk individuals in 

GDM, the screening time, the test to be applied, the threshold values used in the evaluation, and the application of 

the test in one or two steps. There is currently no specific method for screening for gestational diabetes. 

Key Words: Gestational diabetes, screening, diagnosis, treatment 
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1. GESTASYONEL DİYABET NEDİR? 

 

 Gebelik, sık karşılaşılan sistemik hastalıklardan biri olan diyabetin ortaya çıkma olasılığını artıran bir durumdur. 

Gebelik sırasında ortaya çıkan diyabet vakalarının çoğunluğunu gestasyonel diyabet (GDM) oluştururken, %10 

kadarını pregestasyonel diyabet teşkil etmektedir. GDM, uzun yıllar boyunca gebelik öncesinde varlığı veya 

gebelik sonrasında devam edip etmemesine bakılmaksızın, ilk kez gebelik sırasında saptanan herhangi bir 

derecedeki glukoz intoleransını tanımlamak için kullanılan bir terimdir. GDM' nin yaygınlığı toplumlara göre 

farklılık gösterse de, günümüzde bu oran artış eğilimindedir. Bu artışın başlıca sebepleri dünya genelinde artan 

obezite oranları ve tanı testlerinde kullanılan eşik değerlerin düşürülmesidir (Padmapriya ve ark., 2017). 

Artan obezite, hem doğurganlık çağındaki kadınlar arasında tip 2 diyabet (DM) görülme sıklığını artırmış hem de 

daha önce tanı konmamış tip 2 DM vakalarının sayısında bir artışa neden olmuştur. Bu durum, gebelik sırasında 

glikoz intoleransıyla ilişkilendirilen risk faktörlerinin genişlemesine ve GDM' nin prevalansındaki artışa işaret 

etmektedir (Yalın, 2017). 

Gebelik, plasental hormonların insülin hassasiyetini değiştirdiği için “diyabetojenik bir durum” olarak 

adlandırılabilir (Azal, 2010). Gestasyonel diyabetli hamilelerde, normal gebelikle kıyaslandığında, bozulmuş β 

hücre işlevi ve yetersiz β hücre adaptasyonu nedeniyle insülin salgısının yetersiz olduğu görülür. Genellikle, birinci 

trimester ve ikinci trimesterin erken dönemlerinde (< 20 hafta), yüksek östrojen seviyeleri nedeniyle insülin direnci 

artar. Ancak, ikinci trimesterin ilerleyen dönemlerinde ve üçüncü trimesterin başlarında, insan plasental laktojen 

(hPL), kortizol, prolaktin ve leptin gibi hormonların etkisiyle insülin duyarlılığı azalır (Alzaim ve ark., 2013). 

Amerikan Diyabet Derneği (ADA), tüm gebelere gebeliğin 24-28. haftaları arasında gestasyonel diyabet taraması 

yapılmasını önermektedir. Bu tarama, gebeliğin ilerleyen dönemlerinde ortaya çıkabilecek insülin direnci ve glukoz 

intoleransını saptamak ve erken müdahale ile tedaviye başlamak amacını taşır. Bu dönem, özellikle GDM’nin 

belirgin hale geldiği bir zaman dilimini temsil eder ve bu sayede gebenin ve bebeklerin sağlığı açısından önleyici 

tedbirler alınabilir (İlgen ve Koçak, 2019).                                                                                                                                

 1.1. Fizyopatolojisi 

Gebelik, plasentadan salgılanan diyabetojenik hormonlar özellikle progesteron ve plasental laktojen, kortikotropin 

salgılatıcı hormon, büyüme hormonu nedeniyle insülin direncinin arttığı bir dönemdir. Bu hormonlar ve diğer 

metabolik değişiklikler, gebelik boyunca fetusa yeterli besin sağlamak amacıyla ortaya çıkar (Butte ,2000; Homko 

ve ark. 1999). 
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 Gebeliğin başlangıcında, yani ilk trimester ve ikinci trimesterin ilk yarısında, sağlıklı gebelerde açlık ve tokluk 

glukoz değerleri, normalde gebe olmayan kadınlara kıyasla daha düşüktür. Ancak, GDM, gebeliğe bağlı gelişen 

insülin direncini aşmak için gerekli olan yeterli pankreatik rezerve sahip olmayan kadınlarda ortaya çıkar. GDM, 

vücudun insülin talebinin arttığı gebelik sürecinde pankreasın bu talebe yeterli miktarda yanıt verememesi 

sonucunda gelişir. 

Normal bir gebelik sürecinde, hiperinsülinemi, insülin direnci, açlık hipoglisemisi ve yemek sonrası hiperglisemi 

görülmektedir (Pridjian ve ark., 2010). Bu süreç, fetüse yeterli glukozun geçişini sağlamak amacıyla gerçekleşir. 

Gebelik boyunca plasenta tarafından salgılanan büyüme hormonu, kortizol, progesteron, östrojen, prolaktin ve 

özellikle insan plasenta laktojeninin artışı, bu fizyolojik değişikliklere neden olur. Gebelik haftaları ilerledikçe, 

plasental hormonların artan etkisiyle insülin ihtiyacı da artar. Bu artan ihtiyacı karşılamak için pankreas, hipertrofi 

ve hiperplazi gösterir. Ancak, gebelikte pankreasın bu adaptasyonu yetersiz kaldığında, GDM gelişir. İnsülin 

ihtiyacı, gebeliğin son trimesterinde %40-70 oranında artar (Sivan ve ark., 1997). 

 1.2. Prevalansı 

 GDM prevalansı, tanı testleri ve kriterlerinin yanı sıra toplumsal faktörlere göre değişiklik göstermektedir. 

GDM'nin prevalansındaki bu değişiklikler, gebelerin demografik özellikleri, genetik yatkınlık, yaşam tarzı 

faktörleri ve popülasyon içindeki genel sağlık durumu gibi çeşitli faktörlere bağlı olarak ortaya çıkabilir. Bu 

nedenle, GDM'nin toplum içindeki yaygınlığı ve etkisi değerlendirilirken, bu çeşitli faktörlerin dikkate alınması 

önemlidir. Türkiye’de ise değişik bölgelerde yapılan çalışmalarda GDM prevalansının %2.6-27.9 arasında değiştiği 

bildirilmiştir (Aktün,2015; Özyurt,2013). 

Amerika’da GDM prevalansı genellikle %6-7 arasındadır (Moyer, 2014). Bu yaygınlık, tip 2 diyabet sıklığıyla 

genellikle farklılık gösterir ve ırk ve etnik gruplar arasında benzer bir eğilim gösterir. Popülasyon özellikleri, 

örneğin gebe kadınların vücut kitle indeksi ve ortalama boyu gibi faktörler, kullanılan tarama testi yöntemleri ve 

tanı kriterlerinin farklılıkları, GDM yaygınlığındaki değişkenliğe katkıda bulunur. Bu değişkenlik, genetik, 

demografik ve yaşam tarzı faktörlerinin GDM riskini etkileyebileceği gerçeğini yansıtmaktadır. Farklı etnik gruplar 

arasındaki genetik farklılıkların, bu gruplar arasında GDM prevalansındaki farklılıklara katkıda bulunabileceği 

bilinmektedir. Aynı zamanda, tarama yöntemleri ve tanı kriterlerindeki farklılıklar, GDM sıklığının 

belirlenmesinde rol oynayan diğer önemli faktörlerdir. Bu bağlamda, GDM'nin etkili bir şekilde değerlendirilmesi 

ve yönetilmesi için bu çeşitli faktörlerin göz önünde bulundurulması önemlidir (Abouzeid ve ark., 1999; 

Bardenheier ve ark., 2013).   
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2. GESTASYONEL DİYABET TANISI VE TARAMA 

 Glukozüri, yüksek plazma glukoz düzeyleri ve ketoasidozu olan gebelerde tanı koymak genellikle kolaydır. Aynı 

şekilde, rastgele plazma glukoz düzeyi 200 mg/dl'nin üzerinde olup, poliüri, polidipsi ve açıklanamayan kilo kaybı 

gibi klasik semptomlar gösteren veya açlık glukoz düzeyi 125 mg/dl'nin üzerinde olan kadınlarda aşikar diyabet 

düşünülmelidir. Aşikar diyabetin tanısal eşiği, açlık plazma glukozunun 126 mg/dl veya üzerinde olmasıdır. Bu 

eşik değerin seçilmesinin nedeni, bu seviyenin üzerindeki açlık plazma glukozunun retinopati riskinde belirgin bir 

artışa neden olmasıdır. Bu bilgiler, gebelerde diyabet tanısını belirleme sürecinde kritik kriterler olarak kabul edilir. 

 Gestasyonel diyabet taraması için en başlangıç ve basit yöntem, hasta geçmişinin alınmasıdır. Ailede diyabet 

öyküsü bulunması, gebelik sırasında anormal oral glukoz tolerans testi (OGTT) sonuçları, obezite, yaşlılık, 

makrozomik bebek doğurma (4.1 kg'den fazla), konjenital anomalili çocuk doğurma ve açıklanamayan fetal ölüm 

gibi risk faktörleri bulunmaktadır. Ancak, sadece geçmişe dayalı bir diyabet taraması oldukça sınırlı hassasiyete 

sahiptir. Geçmiş, bir tarama testi olarak kullanıldığında, gestasyonel diyabetli kadınların yarısından fazlası tespit 

edilemeyebilir (Kaya ve ark., 2000).  

 GDM taramasında en yaygın kullanılan yöntem Oral Glikoz Tolerans Testi (OGTT)'dir. GDM risk faktörlerine 

sahip olan kadınlar, ilk prenatal vizitte erken GDM taramasına tabi tutulabilir. Erken testin olmaması veya erken 

testin negatif çıkması durumunda, rutin tarama genellikle 24-28. gebelik haftalarında yapılır. Taramanın temel 

amacı, belirli bir hastalığa sahip olma veya gelişme olasılığı yüksek olan asemptomatik bireyleri belirlemektir. 

 OGTT dışında, GDM tanısında kullanılan diğer bazı testler de bulunmaktadır. İkinci ve üçüncü trimesterde 

HbA1C ölçümleri (≥6,5% (+); 5,7-6,4% (?)), 24. gebelik haftasında açlık glikoz düzeyi (>85 mg/dL), ve glikozüri 

için idrar tetkiki gibi yöntemler bu kapsamdadır. 100 gram glikozun, GDM veya tanılanmamış tip 2 diyabeti olan 

kadınlarda diyabetik ketoasidoza yol açmadığından dolayı, OGTT güvenle tercih edilebilmektedir. 

GDM taramasında, genel veya yüksek riskli bireylerin incelenmesi, tarama zamanı, kullanılacak test türü, 

değerlendirme eşik değerleri ve testin bir veya iki aşamalı olarak uygulanması konularındaki tartışmalar 

sürmektedir. 

GDM'nin tarama ve tanı yöntemlerindeki bu belirsizlik, hastalığın erken tespitinde ve etkili bir şekilde 

yönetilmesinde bir zorluk kaynağı olabilir. Bu nedenle, gestasyonel diyabetin daha etkili bir şekilde tespit edilmesi 

ve yönetilmesi amacıyla, uzmanlar arasında genel bir konsensüs sağlanması için daha fazla araştırma ve tartışma 

gerekmektedir. Bu süreçte, hem genel popülasyon hem de yüksek riskli grupların taramasında kullanılacak en etkili 
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stratejilerin belirlenmesi önemlidir. Gestasyonel diyabet taramasına yönelik stratejiler aşağıda sunulmuştur 

(Carreno ve ark., 2012): 

Düşük Risk: 

Aşağıdaki kriterlerin tamamı sağlandığında, rutin kan glukoz testleri gereksizdir: 

 GDM prevalansının düşük olduğu bir etnik gruba mensup olmak. 

 Birinci derece akrabalarda diyabet öyküsünün olmaması. 

 25 yaşın altında olmak. 

 Gebelik öncesinde normal kiloda olmak. 

 Daha önce normal doğum ağırlığında bir bebek doğurmuş olmak. 

 Anormal glukoz metabolizması öyküsünün bulunmaması. 

 Kötü obstetrik sonuç öyküsüne sahip olmamak. 

Orta Risk: 

24-28. haftalar arasında aşağıdaki durumlardan biri varsa kan glukoz testleri uygulanmalıdır: 

İki Basamaklı Yöntem: 50 gram glukoz yükleme testinin sonucu eşik değeri aşarsa, tanısal 100 gram oral glukoz 

tolerans testi yapılır. 

Tek Basamaklı Yöntem: Tüm kadınlara doğrudan tanısal 100 gram oral glukoz tolerans testi uygulanır. 

Yüksek Risk: 

Aşağıdaki durumlardan bir veya daha fazlası mevcut olduğunda, en kısa sürede kan glukoz testleri yapılmalıdır: 

 Ciddi obezite. 

 Tip 2 diyabet için güçlü bir aile öyküsü. 

 Önceki gebeliklerde GDM, glukozüri öyküsü veya bozulmuş glukoz metabolizması. 

 GDM tanısı konulmazsa, kan glukoz testleri 24-28. haftalar arasında veya hiperglisemi belirtileri 

görüldüğünde tekrarlanmalıdır. 

3. GESTASYONEL DİYABETİN ANNE VE FETUSTE YOL AÇTIĞI  KOMPLİKASYONLAR 

 Preeklampsi, eklampsi 

 Hidroamniyoz 

 Makrozomi ve gestasyonel yaşa göre büyük (GYB) 
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 Fetal organomegali 

 Anne ve fetüs doğum travması 

 Sezaryen doğum 

 Perinatal ölüm  

 Yenidoğanda solunum sorunları ve metabolik komplikasyonlar (hipoglisemi, hiperbilirubinemi, hipokalsemi, 

eritremi) oluşabilir. Organogenez sırasında hiperglisemi yaşayan, yani aşikar diyabeti olan kadınlarda düşük ve 

doğuştan anomali riski artar. Ancak, gebeliğin ilk üç ayından sonra GDM gelişen kadınlarda malformasyon oranı 

artmaz. Bu durum, prekonsepsiyonel glisemik kontrolün anormal fetal gelişimin ana belirleyicisi olduğunu 

göstermektedir (Yalın, 2017). 

Gebelik sırasında DM olan kadınların bebeklerinin %30'u gestasyonel yaşa göre büyüktür (GYB). GDM olan ve 

hedeflerin üzerinde kilo artışı yaşayan kadınlarda, erken doğum, GYB ve sezaryen doğum riski artar (Cheng ve 

ark., 2008). 

Makrozomi, normoglisemik kadınlara göre daha yaygın görülmektedir. Maternal obezite ile makrozomi arasında 

güçlü ve bağımsız bir ilişki bulunmaktadır. Obez kadınların bebeklerinde makrozomi riski, normal kilolu kadınlara 

göre daha yüksektir (Yogev ve ark., 2008). 

GDM tanısı konmuş kadınlar ve daha önce DM tanısı almış annelerden doğan çocuklarda açlık glikoz ve insülin 

seviyelerinin daha yüksek olduğu belirtilmektedir (Patel ve ark., 2012). Bu annelerden doğan çocuklarda obezite ve 

metabolik sendrom riskinin arttığı gözlemlenmektedir (Hillier ve ark., 2007). 

GDM erken tanısı ve etkin tedavisi, hem maternal hem de fetal komplikasyonları azaltabilir ve uzun dönemde 

ortaya çıkabilecek sorunları önleyebilir.  

 4. GESTASYONEL DİYABETİN RİSK FAKTÖRLERİ 

     TEMD (Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği) tarafından önerilen risk faktörleri aşağıda 

sıralanmıştır. GDM için risk faktörleri şunlardır: 

 Obezite 

 Daha önceki gebeliklerde GDM öyküsü 

 Anne yaşının 40'ın üzerinde olması 

 Glikozüri 

 Prediyabet tanısı almış olmak 
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 Birinci derece akrabalarda DM bulunması 

 Makrozomik bebek doğurmuş olmak 

 Polikistik over sendromu (PKOS) 

 Kortikosteroid veya antipsikotik ilaç kullanımı 

Amerikan Diyabet Derneği (ADA), gebeliğin erken döneminde riskli olarak değerlendirilmesi gereken kadınları şu 

şekilde tanımlamaktadır: 

 Beden Kitle İndeksi (BKİ) ≥ 25 kg/m² olanlar 

 Önceki gebeliklerinde GDM öyküsü olanlar 

 Bozulmuş glikoz toleransı (BGT),  A1c (glikaze hemoglobin) ≥ 5,7  veya bozulmuş açlık glikozu (BAG) 

olanlar 

 Birinci derece akrabalarda DM bulunması 

 Yüksek riskli ırk/etnik gruplardan olanlar 

 Kardiyovasküler hastalık öyküsü olanlar 

 Hipertansiyon (≥ 140/90 mmHg veya hipertansiyon tedavisi almak) 

 Trigliserid > 250 mg/dL olanlar ve/veya HDL < 35 mg/dL olanlar 

 Polikistik over sendromu (PKOS) 

 Hareketsizlik 

 İnsülin direnci ile ilişkili durumlar (ciddi obezite, akantozis nigrikans) 

5. GESTASYONEL DİYABET TEDAVİ VE TAKİP 

GDM tedavisinin perinatal sonuçları iyileştirdiği, yapılan çalışmalarla kanıtlanmıştır (Hartling ve ark., 2013). 

Amaç, diyabetik olmayan gebelerin glikoz seviyelerine ulaşmaktır. GDM tedavisinin ilk basamağını oluşturan tıbbi 

beslenme tedavisinin (TBT) hedefi, büyük porsiyonlar ve karbonhidrat ağırlıklı beslenmeyi önlemektir. TBT, tam 

tahıllar ve baklagiller gibi kompleks karbonhidratlar ve lif açısından zengin gıdaları içermelidir (Yalın, 2017). 

Tıbbi beslenme tedavisi ve egzersiz yeterli kontrol sağlayamazsa, insülin tedavisine başlanmalıdır. Hastanın kendi 

kan glikoz seviyelerini takip etmesi önemlidir. Gün içinde 3 ana öğün ve en az 3 ara öğün tüketmek, bir öğünde 

alınan enerji miktarını sınırlamaya yardımcı olabilir. Bazı hastalarda insülin pompası kullanımı, hasta uyumunu ve 

glisemik kontrolü iyileştirebilir. Gebelikte diyabet tedavisinde insülin, standart bir yöntemdir. Mevcut insülin 

preparatlarının hiçbirinin plasentaya geçmediği gösterilmiştir. 
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Gebelik sırasında glisemik kontrol hedefleri şu şekilde belirlenmiştir: açlık plazma glukozu (APG) düzeyi <95 

mg/dL, öğünden sonra 1. saatte <140 mg/dL ve 2. saatte <120 mg/dL olmalıdır. GDM başlangıç tedavisi, beslenme 

düzenlemesi, glukoz monitorizasyonu ve egzersizden oluşur. Diyet ve yaşam tarzı değişiklikleriyle 1-2 hafta içinde 

glisemik hedeflere ulaşılamazsa, farmakolojik tedavi başlanır. Tedavinin değerlendirilmesinde kan glukoz 

monitörizasyonu büyük önem taşır. Hastalara, üç ana öğünden önce açlık ve öğün sonrası 1. saatte tokluk glukozu 

ölçümleri yapmaları ve yatmadan önce glukoz seviyelerini kontrol etmeleri önerilir. Haftada en az üç gün, 4-7 

noktada glukoz ölçümü yapılmalıdır (Öztürk ve Altuntaş, 2015). 

Gebelik sırasında, fetusun yakın takibi önemlidir. Fetal kalp hızı, fetal hareket değerlendirmesi, ultrason biyofizik 

skorları ve fetal umbilikal doppler çalışmaları gibi çeşitli fetal biyofizik testler ile fetusun oksijenlenmesi hakkında 

sağlıklı bilgi elde edilebilir. 

Yenidoğanlarda sıkça karşılaşılan metabolik sorunlardan biri olan hipoglisemi durumunda, düzenli glukoz 

ölçümleri yapılmalı ve mümkünse erken dönemde oral beslenme, tercihen emzirme önerilir. Eğer oral beslenme 

yetersizse, intravenöz glikoz infüzyonuna başlanmalıdır. Bu yöntemler, yenidoğanın sağlığını korumak ve 

geliştirmek için önemli bir rol oynar (William, 1997; Cornblath ve Ichord, 2000). 
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Özet 

Kanser vücuttaki organlarda ya da dokulardaki hücrelerin kontrolsüz şekilde çoğalması ve büyümesi olarak tarif 

edilmektedir. Tümörler kötü ve iyi huylu olarak ikiye ayrılırlar. İyi huylu tümörler kanserli olarak adlandırılamaz. 

Yani her tümörü olan hastaya kanserli hasta teşhisi koyulamaz. Teşhisinde klinik hikaye önem arz etmektedir. 

Tedavide en çok kemoterapi yöntemi tercih edilmekte ve kemoterapide yalnızca hastanın hayatını kurtarmak değil 

aynı zamanda hastanın yaşam süresini de uzatma hedeflenmektedir. Radyoterapi ve cerrahi yöntemlerde kanser 

tedavisinde tercih edilen yöntemler arasındadır. Kemoterapi tedavisinde oluşan yan etkilerden tat değişikliği ve 

anoreksiya gibi beslenme sorunlarından dolayı hastalarda beslenme yetersizliği görülmekte ve bu iyileşme 

sürelerini olumsuz etkilemektedir.  Yetersiz beslenen hastalarda kilo kaybı fazla görülmektedir. Bazı hastalarda 

beslenme yetersizliğinden dolayı iyileşme hali görülemeyebilir veya gecikebilir. Bu yüzden kanser hastalarının 

hastalık teşhisinden itibaren beslenme konusunda bir uzmandan destek almaları önerilmektedir. Diyetin kişiye özel 

olduğu gibi her kanser hastasının da kendi hastalığının evresine ve türüne göre kendine has beslenme planı olmalı 

ve ona uyum sağlamalıdır. Kanser hastalarında besin gereksinimi birkaç yolla sağlanabilmektedir. Bunlar; oral 

beslenme, enteral beslenme ve parenteral beslenme şeklindedir.  Oral beslenme ağız yoluyla beslenmesine devam 

edebilen hastalarda kullanılır.  Enteral beslenme de ise besin gereksinimleri duodenum, jejunum ya da mideye 

verilerek karşılanır. Parenteral beslenme ise besin gereksinimleri doğrudan dolaşım sistemine verilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Beslenme, Kanser, Kemoterapi, Beslenme 
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NUTRITION IN ONCOLOGY PATIENTS 

Abstract 

The proliferation of cancer cells in organs or tissues is described as uncontrolled proliferation and growth. Tumors 

are divided into two groups: malignant and benign. Benign tumors cannot be called cancerous. In other words, not 

every patient with a tumor can be diagnosed as having cancer. Clinical history is important in diagnosis. 

Chemotherapy is the most preferred method in treatment, and chemotherapy aims not only to save the patient's life 

but also to extend the patient's lifespan. Radiotherapy and surgery are among the preferred methods in cancer 

treatment. Due to nutritional problems such as taste changes and anorexia, which are side effects of chemotherapy 

treatment, patients experience malnutrition and this negatively affects their recovery period. Weight loss is common 

in malnourished patients. In some patients, recovery may not occur or may be delayed due to nutritional deficiency. 

Therefore, it is recommended that cancer patients receive support from a nutritionist from the moment the disease 

is diagnosed. Just as the diet is personalized, each cancer patient should have his or her own nutrition plan 

according to the stage and type of his or her disease and should adapt to it. . Nutritional needs in cancer patients can 

be met in several ways.  These; oral nutrition, enteral nutrition and parenteral nutrition. Oral feeding is used in 

patients who can continue to eat orally. In enteral nutrition, nutritional needs are met by giving it to the duodenum, 

jejunum or stomach. In parenteral nutrition, nutritional requirements are given directly to the circulatory system. 

Keywords: Nutrition, Cancer, Chemotherapy, Nutrient 
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1. KANSERİN TANIMI VE PREVALANSI 

‘Kanser’ kontrolsüz büyüyen anormal hücre çoğalması özelliği gösteren hastalıklar bütünü olarak 

tanımlanır. Kanser hücreleri oluşurken bazı hücreler yok olur veya normal biyokimyasal işlevini kaybeder. 

Günümüzde dünyada insidansı giderek artan önemli bir sağlık problemidir (Gürel, 2007). Çok farklı boyutlarda 

olabilen kanser hücreleri nodüller yani küçük halde veya büyük kitleler olarak bulunabilir. Tümörler, kötü huylu 

(malign) ve iyi huylu (benign) olmak üzere ikiye ayrılır. Benign tümörler sadece başladığı noktada büyür çevre 

dokulara sıçramaz ve dolayısıyla ciddi hastalığa veya ölüme neden olmazlar (Küçükkatırcı, 2013). Hızlıca çoğalan 

atipik hücreler bulundukları doku ve organda fonksiyonel bozukluk oluştururken ayrıca diğer organ ve dokuya da 

sıçrayabilmektedir. Kanser türleri tümörün oluştuğu organ ve dokuya göre adlandırılırlar. İki yüzden daha fazla 

kanser türüne rastlanmıştır  (Kara, 2015). 

1.1. Onkolojide Nasıl Teşhis Konur? 

Tanı koymada hastanın klinik hikayesinin önemi büyüktür. En yaygın kanser bulguları arasında elle 

hissedilen kitleler, nedensiz ateş, açıklanamayan anemi, kilo kaybı, yorgunluk, gittikçe kötüleşen yeni 

rahatsızlıklar bulunmaktadır. Biyopsi ve patolojik değerlendirmeler onkolojide önemlidir. 

1.2.  Kemoterapi 

Kanserde en çok uygulanan yöntemlerden birisi kemoterapidir. Kemoterapi sistemik etkisi olan ilaçlarla 

yapılan bir tedavi şeklidir. Kemoterapötik ilaçlar, tümörün büyümesini önler ve sitotoksik özelliğiyle bu hücreleri 

ortadan kaldırır (Gürel, 2007). Kanser tanısı konulmuş hastalara uygulanacak tedavinin türüne, hastalığın evresi, 

hastanın yaşı, ilaçlara olan duyarlılığı ve sahip oldukları sağlık güvence kurumu vb. değerlendirilerek karar verilir. 

Tümörlerin bazıları cerrahi tedavi ve radyoterapi gibi lokal tedavilerle iyileştirilirken, genellikle yaygınlaşmış 

tümörü olan hastalara kemoterapi verilmektedir (Gürel, 2007). Kemoterapi dört grupta incelenir. Bunlar; adjuvan 

kemoterapi, neoadjuvan kemoterapi, konkomitan kemoterapi ve kombine kemoterapidir (Karaca, 2018). 

1.2.1. Adjuvan kemoterapi 

Kanser kemoterapisinin en önemli rollerinden biri radyoterapi ve cerrahi operasyon gibi bölgesel tedavi 

yöntemlerine yardımcı olmaktır bu, adjuvan kemoterapi olarak adlandırılır. Amacı bölgesel ve sistemik nüksetme 

insidansını azaltmak ve hastaların  yaşam süresini uzatmaktır (Yazıcı, 2014). 
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1.2.2. Neoadjuvan kemoterapi 

Kanserin asıl tedavisi olan cerrahi tedavi ya da radyoterapiden önce kemoterapinin uygulanmasıdır. Önce 

kemoterapi sonrasında cerrahi operasyon ya da radyoterapi uygulaması yapılır. Radyoterapi veya cerrahi müdahale 

öncesi tümörün boyutunu küçültmek ve kanserin seyrini değiştirmek için yapılmaktadır (Mieog ve ark., 2007). 

1.2.3.  Konkomitan kemoterapi 

Kanser tedavisinde kullanılan ileri bir yöntem olup, radyoterapi ile kemoterapinin eş zamanlı olarak 

uygulanması sürecini ifade eder. Bu tedavi yaklaşımı, tümör hücrelerinin daha etkili bir şekilde yok edilmesini 

hedefler ve hastaların tedavi sürecinde daha hızlı sonuç almasını sağlar (Karaca, 2018). 

1.2.4.  Kombine kemoterapi 

Birden fazla kemoterapötik ilacın ileri evre kanserlere veya metastatik tümörlere uygulanmasıdır. Bu tedavi 

yöntemi, farklı ilaçların birlikte kullanılarak kanser hücrelerine karşı daha etkili bir mücadele verilmesini sağlar. 

İlaçların farklı mekanizmalarla çalışması, tümör hücrelerinin direnç geliştirme olasılığını azaltır ve tedavinin 

başarısını artırır (Karaca, 2018). 

1.3. Kemoterapinin Yan Etkileri 

Kemoterapi hayatın manevi, psikolojik, sosyal boyutunu etkileyecek yan etkilere sahiptir. Saç ve kaş 

dökülmesi, deri bütünlüğünde bozulma, yorgunluk, anemi, nötropeni, trombositopeni, stomatit, ishal, konstipasyon, 

bulantı, kusma, anoreksiya, ağrı, anksiyete ve depresyon gibi yaşam kalitesini olumsuz yönde etkileyen sorunlara 

neden olur (Karabulutlu, 2009). 

1.3.1.  Anemi 

Hemoglobin seviyesinin 12 gr/dl’nin altında olması olarak tanımlanır. Anemi görülme sıklığı kanser tanısı 

konulmuş hastalarda tümörün ve uygulanan tedavi şeklinin türüne göre değişmektedir (Karaca, 2018). 

1.3.2.  Trombositopeni 

Trombosit sayısının 75.000/mm
3
 altına düşmesi sonucu ortaya çıkan bir durumdur. Kanser tedavisinde 

kullanılan kemoterapötik ajanlar kemik iliğinin baskılanmasına sebep verir ve böylece trombositopeni oluşur. 

Trombositopeni kanamaya sebep olduğu için oldukça önemli bir yan etkidir. Bu sebeple kemoterapi gören hastalar 

kanamayı işaret eden tüm bulgular ve belirtiler  (peteşi, hematüri, baş ağrısı, konfüzyon, hipotansiyon vb.) 

açısından sık sık değerlendirilmelidir (Karabulutlu, 2009). 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
981  

1.3.3. Nötropeni 

Nötropeni, kemoterapinin sık görülen bir yan etkisidir ve miyelosupresif kemoterapötik tedavi mutlak 

nötrofil sayısını azalttığında ortaya çıkar. Bu durum, kanser tanısı almış hastaların, özellikle Gram-pozitif koklar ve 

Gram-negatif basiller potansiyel olarak yaşamı tehdit eden enfeksiyona yatkın hale getirir. Nötropenik epizodun 

derecesi, süresi ve ateşin varlığı ile enfeksiyon ve ölüm riski artar. Nötropeni süresi tipik olarak 7-10 gündür. 

Nötropeni tedavisi değişkendir; ampirik antibiyotikler sıklıkla reçete edilir ve ateşle ilişkiliyse, ara sıra yoğun 

bakım izolasyonu ile hastaneye yatış gerekebilir (Caggiano ve ark., 2005). 

1.3.4. Bulantı-kusma 

Bulantı ve kusma, kemoterapi gören kanser tanısı almış hastalarda çoğunlukla karşılaşılan bir 

komplikasyondur. Kemoterapötik ilaçların kür sayısı, veriliş yolu, dozu, hızı vb. bulantı ve kusmayı tetikler. 

Bulantı ve kusması olan hastalar anoreksiya, malnütrisyon, sıvı ve elektrolit denge bozukluğu, dehidratasyon gibi 

yan etkiler bakımından izlenmelidir. Bulantı ve kusmanın tedavi edilmediğinde hastaların yaşam kalitesini ve 

beslenme durumunu olumsuz etkileyeceği bildirilmektedir (Karabulutlu, 2009). 

1.3.5. Tat almada değişiklik 

Kemoterapide kullanılan ilaçların etkisi ile tat alma reseptörlerinde oluşan atrofi ve dejenerasyonlar ortaya 

çıkar. Tat reseptörlerinin işlevsel bozukluğu hastanın tükettiği besinlerin tadını farklı algılamasına ya da hiçbir tat 

alamamasına sebep olur. Bu durumda hastada değişiklikler değerlendirilerek beslenmesi uygun önerilerle 

düzenlenmelidir (Karabulutlu, 2009). 

1.3.6. Anoreksiya 

Kemoterapi ile ilişkili olduğu düşünülen anoreksiya mekanizmaları, intestinal mukozite, sekonder 

inflamatuar yolların sistemik ve/veya lokal hipotalamik aktivasyonu veya ilacın doğrudan beyin etkisi ile ilişkili 

olabilir. Enflamasyon, potansiyel olarak interlökin-1β (IL-1β) gibi artan proinflamatuar sitokin seviyeleri ve ayrıca 

hipotalamik melanokortin sistemi ve mikroglia aktivasyonu yoluyla anoreksiyaya sebebiyet veren bir sebep olduğu 

düşünülmektedir (Sinno ve ark., 2010). 

1.3.7. Oral mukozit  

Kanser tedavisinin bir yan etkisi olarak oral mukozanın iltihaplanması ve ülserasyonu durumudur. Ülseratif 

oral mukozit  ve özofajit son derece ağrılıdır ve birçok hasta ağrı tedavisi için morfin veya fentanil gibi sistemik 

opioidlere ihtiyaç duyulur (Anderson ve Lalla, 2020). Mukozit, hastanın besin almasına, yutkunmasına, sıvı 
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almasına, konuşmasına engel olarak ağızda yanma, yara oluşumu, anoreksiya ve ağrı  gibi birçok farklı belirtilere 

neden olarak yaşam kalitesini düşürür (Karabulutlu, 2009). 

1.3.8. Diyare 

Kemoterapinin neden olduğu diyare semptomları arasında baş dönmesi, karın krampları, ateş, aşırı susama, 

sulu dışkı, kanlı dışkı ve inatçı ishal sayılabilir. Diyare dehidrasyona neden olabilir ve elektrolit dengesini bozabilir  

ve hatta ölüme sebebiyet verebilmektedir(Tarricone ve ark., 2016). 

1.3.9. Psikolojik problemler 

Kanser tedavisi uzun süreli bir tedavidir. Hastayı sosyal, fiziksel ve psikolojik yönden etkilemektedir. Bu 

uzun süreçli tedavi, hastanın günlük yaşamını ve yaşam kalitesini olumsuz yönde etkileyen depresyon, anksiyete, 

korku vb. gibi komplikasyonlara sebep olabilmektedir (Karabulutlu, 2009). 

1.3.10. Uyku sorunları 

Kanser tanısı konulmuş hastaların uyku kalitesinin, düzeninin bozulması hastayı hem psikolojik hem de 

hormonal açıdan olumsuz yönde etkileyebilmektedir. Hastada halüsinasyonlar, ağrıya duyarlılığın artması, 

yorgunluk, dikkat eksikliği gibi sorunlar görülebilir (Karabulutlu, 2009). 

2. ONKOLOJİ HASTALARINDA BESLENME 

Kanser hastası bireylerde tümörün tipi, uygulanmakta olan tedavinin şekli ve tedaviden kaynaklanan 

nedenlerden dolayı beslenme problemleri yaşanabilmektedir (Kruk, 2017). Bu problemler metabolik bozukluklar, 

yetersiz ve dengesiz beslenme şeklinde görülebilir (Arends, 2017). Tanı konulduğu anda kilo kaybı olan hastanın 

kanser türüne bağlı %15-40’ında ancak ilerleyen hastalık sürecinde %80’inde malnütrisyon görüldüğü 

bildirilmektedir (Virizuela, 2018). Ayrıca kanser tanısı konulan hastanın  %10- 20’sinin ölümlerinin maligniteye 

değil malnütrisyona bağlı olduğu öne sürülmektedir. Bu nedenle, kansere bağlı yeterli besin alınmamasının tanı ve 

tedavisi, hastalarda beslenme desteği sağlanması, çok yönlü kanser bakımının önemli bir birleşenidir. Bütün kanser 

tanısı almış kişiler düzenli bir şekilde malnütrisyon riskine karşı taraması yapılmalıdır (Arends, 2017). 

2.1. Kanserli Hastalarda Görülen Beslenme Sorunları 

Kanser tanısı almış bireylerde kaşeksi, sarkopeni ve malnütrisyon çokça görülen beslenme sorunları 

arasında yer alır (Loeliger, 2021; Ravasco, 2019). Tümör nedeniyle metabolizmada oluşan protein katabolizması, 

lipid oksidasyonunda artış ve kas proteinlerinde yıkım gibi patolojik değişiklikler sebebiyle malnütrisyon 
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gelişmektedir (Lee, 2016; Shahvazi, 2017). Aynı zamanda vücutta sistemik inflamasyonun aktivasyonuna da kanser 

sebep olmaktadır. Oluşan bu inflamatuar yanıt, dokularda bozulmaya ve anoreksiya sebep olur. Bu ise vücut 

kompozisyonunda bozulmalara, fiziksel fonksiyonun azalmasına ve vücut ağırlığında önemli kayba sebebiyet 

vermektedir (Arends, 2017). 

Kanser nedeni ile oluşabilen fizyolojik bozukluklardan başka antineoplastik tedaviden dolayı da yan etki 

olarak kusma, iştahsızlık ve bulantı görülebilmekte ve bu durum kişinin besin alımında olumsuzluklara sebep 

olabilmektedir. Devamında metabolik değişiklikler ve beslenme problemleri aynı anda oluştuğu için malnütrisyon 

hızlıca oluşabilmektedir (Arends, 2017; Shahvazi, 2017). Malnütrisyon, hastalarda hastanedeki yatış süresinin 

uzaması, tedaviye bağlı daha fazla toksisite gelişmesi, düşük aktivite seviyesi, yaşam kalitesinin olumsuz 

etkilenmesi, kanser tedavisine yanıtın azalması ve kötü prognoza neden olmaktadır (Caccialanza, 2017). 

Hastada malnütrisyonun daha ileriye gitmesi kaşeksiye sebep olmaktadır. Kansere göre değişiklik gösteren 

inflamatuar süreçler,  kanser tedavileri ve metabolik durum genelde vücuttaki enerji ve besin alım ihtiyacının 

artmasına sebebiyet verirken öte yandan vücudu olumsuz etkileyerek hastada iştah azalmasına neden olabilir. 

Sonuçta protein ve enerji ihtiyacı artar ve bunun sonucu olarak beslenme yetersizlikleri görülür, bu durum devam 

ederse kanser kaşeksisi ortaya çıkmaktadır (Hopkinson, 2015; Muhsiroglu,  2018). 

Kanser kaşeksisi, beslenme programıyla tamamen tersine çevrilemeyen ve yağsız vücut kütlesinin (iskelet 

kası kütlesi) kaybıyla tanımlanan multifaktöryel sendromdur(Hopkinson 2015; Ziętarska, 2017). Kanser kaşeksisi, 

anemi, vücut ağırlığında azalma, vücut yağ ve kas kütle kaybı, immün yetmezlik, ödem, insülin direnci 

gelişimi, internal ve motor fonksiyonlarda bozulma vb. sorunlara sebep olmaktadır. Kaşeksi hastanın morbidite ve 

mortalite riskini, tedaviye olan yanıtı ve yaşam kalitesini olumsuz yönde etkileyen önemli bir problemdir 

(Muhsiroglu, 2018). Sarkopeni, yaşla beraber sağlığı olumsuz etkileyen iskelet kası kütlesinin ve işlevinin yüksek 

derecede azalması olarak adlandırılır (Baracos, 2018). Kanserli hastalarda sarkopeni, kemoterapi toksisitesinde 

artış, ameliyat sonrası komplikasyonlar ve sağ kalımda azalma görülebilmektedir. Kanserli hastalarda beslenme 

sorunlarının kaşeksiye kadar uzanmadan tanı koyularak tedavi edilmesi önemlidir (Strulov, 2016; Vergara- 

Fernandez, 2020). 
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2.2. Beslenme Sorunlarının Yönetimi 

Onkoloji hastalarında uygulanan beslenme programlarının, hastanın tedavisinde önemli bir yeri vardır 

(Erickson, 2018). Beslenme sorunlarının yönetimi hastanın iştahına, kanser evresine, tıbbi öyküsüne, tedaviye 

yanıtına ve kanser tipine bağlı olarak şekil alır. Kanserli hastada oluşabilecek olan kaşeksi problemi, hastalığın 

farklı evrelerinde besin gereksinimlerinin karşılanarak kapsayıcı bir besin desteği programıyla azaltılabilir (Arends, 

2017; Barrett, 2020). 

Onkoloji hastalarında beslenme sorunlarının yönetimi, beslenmenin değerlendirilmesi, beslenme danışmanı 

yardımı ile hastanın ihtiyacına göre besin ihtiyaçlarının belirlenmesi,  oral besin takviyeleri alımının 

değerlendirilmesi, oral alımı yetersiz olan hastalarda parenteral veya enteral beslenme desteği uygulamaları ve 

farmakolojik tedaviyi kapsar (Arends, 2017). Beslenme danışmanlığı, kanserli hastada beslenme problemlerinin 

tedavi ve yönetiminde temel basamağı oluşturmaktadır (Loeliger, 2021). Kanserli hastada beslenme danışmanlığı 

hizmeti, tanı konulduğu andan itibaren alınması gereklidir (Greenlee, 2019). Bu zaman zarfında tedavi ekibi veya 

beslenme uzmanı tarafından hastanın tahmini enerji tüketimi, yaşam tarzı, hastalık prognozu, mevcut besin alımı ve 

yiyecek tercihleri temel alınarak, enerji ve besin dengesinin sürdürülmesi ve olası komplikasyonların önlenmesi 

için bireyselleştirilmiş beslenme desteği sunulmalıdır. Beslenme danışmanı ayrıca hastada var olan, abdominal 

şişkinlik veya kramp,  kabızlık, diyare, bulantı ve disfaji gibi semptomların varlığını ve şiddetini de göz önünde 

bulundurmalıdır (Arends, 2017; Greenlee, 2019). Hastaya beslenme desteği verilirken oluşabilecek psikolojik 

rahatsızlıklar için de psikoloji alanında uzman birisinden de yardım alması önerilmektedir (Ravasco, 2019). Kanser 

hastası kişinin tedavi boyunca olası yan etkilerden ötürü psikolojik, fizyolojik ve sosyal yardım alması gerekebilir, 

hastaya çok yönlü bakım sunulması gereklidir (Arends, 2017; Ravasco, 2019). 

Kanser hastalarında günlük besin ihtiyaçlarının karşılanması ve yağsız vücut kitlesinin korunması için 1.2-

1.5 g protein/ kg/ gün ile 25- 30kcal/ kg/ gün besin alımı sağlanmalıdır (Arends, 2017). Malnutrisyon riski olan ve 

gıda alımı az olan hastalarda besin takviyeleri ara öğün şeklinde verilebilmektedir (Arends, 2017). 

3. SONUÇ 

Kanser hastalarında bir uzman desteği ile besin ihtiyaçları belirlenmeli, besin ihtiyaçları belirlenirken 

hastanın enerji tüketimi, mevcut besin alımı, yaşam tarzı, yiyecek tercihleri vb. değerlendirilerek bireysel bir 

beslenme programı uygulanmalıdır. Bu desteğin hastalık teşhisinden itibaren tedavi süresince sağlanması hem 

tedaviye yardımcı olacak hem de hastada malnütrisyonun ve ileri aşamada kanser kaşeksisinin önlenmesini 

sağlayacaktır. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
985  

KAYNAKÇA 

Alpaslan, N., Kara, A., Zencı r, B., & Hanbay, D. (2015). Classification of breast masses in mammogram images 

using KNN. In 2015 23nd Signal Processing and Communications Applications Conference (SIU) (pp. 1469-1472), 

IEEE. 

Anonim. (2019). T.C Sağlık Bakanlığı, Türkiye Halk Sağlığı Kurumu. Türkiye Kanser İstatistikleri Raporu. 

Akbulut, G., Tevfikoğlu Aleycan, L., Küçükkatırcı, S., & Urtaoğlu, S. (2015). Besin Alerjisi, Besin İntoleransı 

Durumlarında Beslenme ve Test Diyetleri. Akbulut G, editör. Tıbbi Beslenme Tedavisinde Günel Uygulamalar I. 

Ankara: Ankara Nobel Tıp Kitabevleri.. 

Anderson, P. M., & Lalla, R. V. (2020). Glutamine for amelioration of radiation and chemotherapy associated 

mucositis during cancer therapy. Nutrients, 12(6), 1675. 

Arends, J., Bachmann, P., Baracos, V., et al. (2017). ESPEN guidelines on nutrition in cancer patients. Clin Nutr, 

36(1), 11-48. 

Baracos, ve, Martin, L., Korc, M., Guttridge, DC ve Fearon, KC (2018). Kanserle ilişkili kaşeksi.  Doğa 

İncelemeleri Hastalık Primerleri, 4(1), 1-18. 

Barrett, M., Uí Dhuibhir, P., Njoroge, C., et al. (2020). Diet and nutrition information on nine national cancer 

organisation websites: a critical review. Eur J Cancer Care (Engl), 29(5), 1-22. 

Caggiano V, Weiss RV, Rickert TS, Linde-Zwirble WT. (2005) Incidence, cost, and mortality of neutropenia 

hospitalization associated with chemotherapy. Cancer; 103:1916-24. 

Erickson, N., Paradies, K., Buchholz, D., & Huebner, J. (2018). Nutrition care of cancer patients-a survey among 

physicians and nurses. Eur J Cancer Care, 27(4), 1-6. 

Greenlee, H., Santiago Torres, M., McMillen, K.K., et al. (2019). Helping patients eat better during and beyond 

cancer treatment: continued nutrition management throughout care to address diet, malnutrition, and obesity in 

cancer. Cancer J (United States), 25(5), 320-328. 

Gürel, D., 2007. Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi Balcalı Hastanesi erişkin onkoloji-hematoloji kliniklerinde 

kemoterapi uygulanan hastalarin yaşam kalitesi ve bunu etkileyen faktörlerin incelenmesi, Yüksek Lisans Tezi, 

Çukurova Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Adana. 

Hopkinson, J.B. (2015). Nutritional support of the elderly cancer patient: The role of the nurse. Nutrition, 31(4), 

598-602. 

Hopkinson, J.B. (2015). The nursing contribution to nutritional care in cancer cachexia. Proc Nutr Soc, 74(4), 413-

418. 

 Karabulutlu, Ö. (2009). Kemoterapi alan hastalarda semptom yönetimi ve yaşam kalitesinin sürdürülmesi. 

Florence Nightingale Hemşirelik Dergisi, 17, 218-225. 

Karaca, E. (2018). Kemoterapi alan kanser hastalarında hemşirelik bakımı memnuniyetinin hastalık algısı ve yaşam 

kalitesine etkisi, Yüksek Lisans Tezi, İstanbul Medipol Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü. 

Kruk, J.M.U., Kleeberg, K.K.J., & Erickson, D.B.N. (2017). Nutritional care of cancer patients: A survey on 

patients’ needs and medical care in reality. Int J Clin Oncol, 22(1), 200-206. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
986  

 Kuruoğlu, F. E. (2022). Köpeklerde lokal ileri evre meme tümörlerinde neoadjuvant kemoterapide kullanılan iki 

farklı kemoterapi protokolünün etkinliğinin araştırılması, Doktora Tezi, Bursa Uludağ Universitesi. 

Lee, J.L.C., Leong, L.P., & Lim, S.L. (2016). Nutrition intervention approaches to reduce malnutrition in oncology 

patients: A systematic review. Support Care Cancer, 24(1), 469-480. 

Loeliger, J., Dewar, S., Kiss, N., Drosdowsky, A., & Stewart, J. (2021). Patient and carer experiences of nutrition in 

cancer care: a mixed-methods study. Support Care Cancer, 29(9), 5475-5485. 

Mieog, J. S. D., Van der Hage, J. A., & Van De Velde, C. J. H. (2007). Neoadjuvant chemotherapy for operable 

breast cancer. Journal of British Surgery 

Muhsiroglu, O. (2018). Medical nutrition treatment in cancer patients. Gulhane Med J, 59(4), 79-88. 

1. Ongaro, E., Buoro, V., Cinausero, M., Caccialanza, R., Turri, A., Fanotto, V., ... & Aprile, G. (2017). Sarcopenia 

in gastric cancer: when the loss costs too much. Gastric Cancer, 20, 563-572. 

Ravasco, P. (2019). Nutrition in cancer patients. J Clin Med, 8(1211), 1-13 

Shahvazi, S., Onvani, S., Heydari, M., Mehrzad, V., Nadjarzadeh, A. ve Fallahzadeh, H. (2017). Kanser hastasında 

kısaltılmış puanlı hasta tarafından oluşturulan subjektif global değerlendirme kullanılarak beslenme durumunun 

değerlendirilmesi. Kanser Araştırma ve Tedavi Dergisi, 13 (3), 514-518. 

Strulov Shachar, S., Deal, A. M., Weinberg, M., Nyrop, K. A., Williams, G. R., Nishijima, T. F., ... & Muss, H. B. 

(2016). Skeletal muscle area and density as predictors of chemotherapy toxicity and outcomes in metastatic breast 

cancer. 

Tarricone, R., Koush, DA, Nyanzi-Wakholi, B. ve Medina-Lara, A. (2016). Kemoterapiye bağlı ishalin ekonomik 

etkileri ve bunun yaşam kalitesi üzerindeki etkisine ilişkin sistematik bir literatür taraması. Onkoloji/Hematolojide 

Eleştirelİincelemeler, 99, 37-48. 

Terashi, M., Asakawa, A., Harada, T., Ushikai, M., Coquerel, Q., Sinno, M. H., ... & Fetissov, S. O. (2011). Ghrelin 

reactive autoantibodies in restrictive anorexia nervosa. Nutrition, 27(4), 407-413. 

Van Cutsem, E., Arends, J., & the ESMO Guidelines Working Group. (2017). ESPEN guidelines for the diagnosis 

and treatment of cancer cachexia. Clin Nutr, 36, 11-48. 

Vergara-Fernandez, O., Trejo-Avila, M. ve Salgado-Nesme, N. (2020). Kolorektal kanserli hastalarda sarkopeni: 

Kapsamlı bir derleme. Dünya Klinik Vakalar Dergisi , 8 (7), 1188. 

Yazıcı, O., & Doğan, M. (2014). Yumuşak Doku Sarkomlarında Adjuvan Kemoterapi. Turkiye Klinikleri Medical 

Oncology-Special Topics, 7(1), 23-26. 

Ziętarska, M., Krawczyk-Lipiec, J., Kraj, L., Zaucha, R., & Małgorzewicz, S. (2017). Chemotherapy-related 

toxicity, nutritional status and quality of life in precachectic oncologic patients with, or without, high protein 

nutritional support. A prospective, randomized study. Nutrients, 9(10), 1108. 

 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
987  

PROBİYOTİK VE PREBİYOTİKLERİN SAĞLIK ÜZERİNE ETKİLERİ 

Kadir ÖZTÜRK 

ORCID: https://orcid.org/0009-0002-3240-9890 

Ozturkkadir292@gmail.com 

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Karaman, 

Türkiye 

 

Doç. Dr. Hacer LEVENT 

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7321-5577 

hacerlevent@kmu.edu.tr 

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Karaman, 

Türkiye 

Özet: 

Probiyotikler ve prebiyotikler insan gastrointestinal sağlığı üzerine olumlu etkilerinden dolayı gün geçtikçe daha 

çok ilgi çekmektedir. Probiyotikler, sindirim sistemine fayda sağlayan canlı mikroorganizmalardır, prebiyotikler 

bağırsaklarda bulunan yararlı bakterilerin büyümesini ve aktivitesini arttıran sindirim enzimleri tarafından 

parçalanmayan doğal karbonhidratlardır. En yaygın probiyotikler arasında Laktobacillus ve Bifidobacterium türleri 

bulunur. Bu mikroorganizmalar, bağırsak florasını dengeler, sindirimi iyileştirir, bağışıklık sistemini güçlendirir ve 

bazı sindirim problemleri özellikle laktoz intoleransı, diyare, konstipasyon, inflamatuar bağırsak hastalıkları (IBD) 

ve irritabl bağırsak sendromu (IBS) üzerinde olumlu etkilere sahiptir. Probiyotikler yoğurt, boza ve kefir gibi 

fermente gıdalarda doğal olarak bulunur ve ayrıca kapsül, tablet, toz veya sıvı formda takviye olarak da alınabilir. 

En yaygın prebiyotikler arasında inülin, fruktooligosakkaritler ve galaktooligosakkaritler bulunur. Prebiyotikler, 

bağırsak sağlığını destekler, sindirimi iyileştirir, kabızlığı önler ve kan şekeri seviyelerinin düzenlenmesine 

yardımcı olur. Sarımsak, soğan, pırasa, muz ve yulaf gibi gıdalarda doğal olarak bulunurlar ve toz vb. formda 

takviye olarak da kullanımı mevcuttur. Probiyotikler ve prebiyotikler birlikte kullanıldığında (simbiyotikler) 

sinerjik etki oluşturarak bağırsak sağlığı ile ilgi rahatsızlıklarda daha etkili bir tedavi sunmaktadır.  Bu 

kombinasyon, probiyotiklerin hayatta kalma ve çoğalma şansını artırarak, özellikle bağırsak florasını dengelemek 

için önemlidir. Bu derlemede, probiyotikler ve prebiyotiklerin özellikleri, fonksiyonel etkileri ve kullanımları ele 

alınmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Probiyotik, prebiyotik, fonksiyonel, sağlık 
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Probiotics and prebiotics are attracting more and more attention due to their positive effects on human 

gastrointestinal health. Probiotics are live microorganisms that benefit the digestive system, while prebiotics are 

natural carbohydrates that are not broken down by digestive enzymes that increase the growth and activity of 

beneficial bacteria in the intestines. The most common probiotics include Lactobacillus and Bifidobacterium 

species. These microorganisms balance the intestinal flora, improve digestion, strengthen the immune system and 

have positive effects on some digestive problems, especially lactose intolerance, diarrhea, constipation, 

inflammatory bowel diseases (IBD) and irritable bowel syndrome (IBS). Probiotics are naturally found in 

fermented foods such as yoghurt, boza and kefir, and can also be taken as a supplement in capsule, tablet, powder 

or liquid form. The most common prebiotics include inulin, fructooligosaccharides and galactooligosaccharides. 

Prebiotics support gut health, improve digestion, prevent constipation and help regulate blood sugar levels. They 

are naturally found in foods such as garlic, onion, leek, banana and oats, and are also available as supplements in 

powder form. When probiotics and prebiotics are used together (synbiotics), they create a synergistic effect and 

provide a more effective treatment for disorders related to intestinal health. This combination is especially 

important for balancing the intestinal flora, increasing the chances of probiotics to survive and multiply. In this 

review, the properties, functional effects and uses of probiotics and prebiotics are discussed. 

Key Words: Probiotic, prebiotic, functional, health 
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1. GİRİŞ 

Son yıllarda sindirim sistemi bozukluklarının ve immün sistem hastalıklarının daha yaygın hale gelmesi probiyotik 

ürünlere olan ilgiyi ve bu alanda yapılan çalışma sayısını da arttırmıştır (Yücel Şengün ve ark., 2020). 

Probiyotikler, Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü (FAO) ve Dünya Sağlık Örgütü’ne (WHO) göre vücuda 

yeterli miktarda alındığında konakçının sağlığını pozitif yönde iyileştiren canlı mikroorganizmalar olarak 

tanımlanmaktadır.  

Probiyotikler, patojenik değildir, sindirim, safra enzimlerine ve mide asidine dayanıklıdır, bağırsak epiteline 

tutunarak patojenler ile bakteriyosin gibi antimikrobiyal peptitler ve bakteri toksinlerini inhibe eden enzimler 

üreterek mücadele ederler (Chaucheyras-Durand ve Durand, 2010, Kuter ve ark., 2020).  

Prebiyotikler ise mikrobiyotadaki bazı mikroorganizmaların aktivasyonunu sağlayan oligosakkarit yapısında 

sindirilmeyen karbonhidratlardır. Sindirim enzimlerine dirençli olan prebiyotikler bağırsakta kısmi olarak fermente 

olup kısa zincirli yağ asiti üretirler ve kolonda sınırlı sayıda bakterilerin büyümesini ve/veya aktivitesini seçici 

olarak uyararak konakçı sağlığını olumlu şekilde etkilerler (Huebner, 2007; Özer ve ark., 2019).  

Simbiyotikler, probiyotik ve prebiyotiklerin kombinasyonlarıdır. Probiyotiklerin, besin kaynağı prebiyotikler ile 

birlikte kullanılmaları sinerjik etki oluşturmaktadır. Prebiyotikler, probiyotik bakterilerin canlı kalma sürelerini 

uzatır ve kolonda daha iyi kolonize olmalarını sağlar. Simbiyotiklerin tüketimi sonrası, canlı probiyotik hücre 

sayısının daha fazla arttığı, probiyotiklerin ve prebiyotiklerin tek başına kullanılma durumlarından daha etkili 

sonuçlar verdiği bildirilmiştir (Yılmaz, 2004; Kuter ve ark., 2020). 

2. PROBİYOTİKLERİN ÖZELLİKLERİ 

Probiyotiklerin güvenilir olması, hayvan ve insanda yan etki oluşturmaması ve kullanıldıkları üründe kaliteyi 

olumsuz etkilememesi önemlidir (Ceyhan ve Alıç, 2012). Probiyotik bakteri kombinasyonları belirlenirken, 

bakterilerin birbirlerine karşı antogonistik etkileri değerlendirilmelidir. Laktik asit bakterilerinin organik asitin 

yanısıra diasetil, hidrojen peroksit ve bakteriyosin gibi maddeler ürettiği bildirilmiştir (Sağdıç ve ark., 2004). 

Patojenik ve kanserojenik bakterilere antogonist etki göstermesi  ve antibiyotiklere karşı dirençli olması 

probiyotiklerin tercih edilen özelliklerdendir (Ceyhan ve Alıç, 2012; Gülbandılar ve ark., 2017).   

Probiyotik mikroorganizmaların seçiminde bir diğer önemli özellik ise olumsuz çevre koşullarından etkilenmeden 

canlı kalabilmesidir. Bunlar midenin asidik ortamı, asidik gıda ürünleri, safra tuzları gibi olumsuz çevre 

koşullarıdır (Gülbandılar ve ark., 2017). Aynı zamanda bakterilerin kolonda etkili bir şekilde tutunabilmesi ve 

kolonize olabilmeleri istenir (Sağdıç ve ark., 2004). 
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3. PROBİYOTİKLERİN İNSAN SAĞLIĞI ÜZERİNE ETKİLERİ 

Probiyotik bakterilerin, birçok hastalığın tedavisine olumlu katkı sağladığı bilinmektedir. Probiyotiklerin bazı 

fonksiyonları aşağıda açıklanmıştır; 

Anti-kanserojen etki: Fermente süt ürünleri ve laktik asit bakterilerinin çeşitli kanser tiplerine karşı etkili olduğu 

bildirilmektedir.  L. acidophilus ve bifidobakterilerin kanser önleyici etkisinin olduğu ve bu etkinin kanser öncesi 

risk faktörlerinin yok edilmesine ve vücudun immün sistemine olan olumlu katkısından kaynaklandığı bildirilmiştir 

(Demirgül ve Sağdıç, 2018; Sağdıç ve ark., 2004).  

Laktoz İntoleransı: Dünya nüfusunun %70’inde laktoz intoleransı vardır. Bu sorun, kolonda β-galaktosidaz 

aktivitesinin eksikliğinden kaynaklanır. Yoğurt yapımında kullanılan geleneksel kültürlerin (Streptococcus 

thermophilus ve Lactobacillus bulgaricus) β- D-galaktosidaz enzimini önemli miktarda içermesi nedeni ile yoğurt 

tüketimi, laktozun metabolize edilememesi nedeni ile ortaya çıkan bağırsak hastalıklarını azaltmaktadır. Yapılan 

çalışmalar probiyotiklerin, intolerans semptomlarını azaltarak ve oro-çekal geçişi yavaşlatarak laktoz sindirimini 

iyileştirdiğini göstermiştir (Roberfroid, 2000; Yücesan, 2002; Gülbandılar ve ark. 2017). 

Bağışıklık sisteminin güçlendirilmesi: L. acidophilus ve bifidobakterilerin bağışıklık sistemi üzerinde olumlu 

etkilerinin olduğu bildirilmiştir. Probiyotik tüketimi, kan hücrelerindeki sitokin üretimini artırarak ve makrofajların 

etkinliğini yükselterek bağışıklık sistemi üzerinde olumlu bir etki oluşturmaktadır (Solis Pereira ve Lemonnier, 

1996; Shah, 2001; Sağdıç ve ark., 2004).  

Alerji: Küçülmüş aile yapısı, sıkı hijyenik uygulamalar, mikroorganizmalar ile küçük yaşlarda daha az 

karşılaşılmasının ve oldukça steril besin tüketimin allerjik hastalıkları artırdığı ileri sürülmektedir. Alerji 

tedavisinin yanısıra probiyotik kullanımı ile alerjik semptomların daha kolay kontrol altına alınabildiği 

bildirilmektedir (Coşkun, 2006; Ceyhan ve Alıç, 2012).  

İshal (Diyare): Bebek ve çocuklarda hijyen koşullarının yetersiz olduğu gelişmekte olan ülkelerde ishal ataklarına 

rastlanır. Diyare ile seyreden hastalıkların büyük çoğunluğundan Rotavirüs ile enterotoksijenik E.coli birlikte 

sorumludur. Fermente süt ürünü tüketiminin çocuklarda diyarenin süresini azalttığı bildirilmiştir (Ceyhan ve Alıç, 

2012). 

Serum kolestrolünün düşürülmesi: Yapılan in-vivo çalışmalarda probiyotiklerin ve/veya prebiyotiklerin 

kullanımı, serum/plazma toplam kolesterolü, LDL kolesterol ve trigliseritlerin azaltılması veya HDL kolesterolün 

arttırılması da dahil olmak üzere lipit profillerinin iyileştirilmesinde etkili olduğu ancak hipokolesterolemik etkiler 
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yaratmak için gerekli olan probiyotiklerin ve prebiyotiklerin etkili dozajı hakkında çok az bilginin bulunduğu 

bildirilmektedir (Ooi and Liong, 2010).  

 Antimikrobiyal etki: Probiyotik bakteriler gastrointestinal sistemde asetik ve laktik asit üreterek pH düşüşüne 

neden olur ve hastalık oluşturan bakteriler üzerinde bakterisidal veya bakteriyostatik etki gösterirler (Lankaputhra 

ve Shah, 1998b; Sağdıç ve ark., 2004). 

4. PROBİYOTİK BAKTERİLER  

Probiyotik ürünlerin en tipik aktif bileşenleri bifidobakteriler, laktobasiller ve enterokoklar dahil olmak üzere laktik 

asit bakterileridir. Özellikle L. acidophilus ve Bifidobacterium bifidum, bağırsaklara uyum sağlamaları ve hafif 

asitli yoğurt üretiminin duyusal yararları nedeniyle 1960'ların sonlarında Almanya'da süt ürünlerine dahil edilmeye 

başlanmıştır (Holzapfel ve Schillinger, 2002). Laktobasiller ve bifidobakterilerin bazı türleri yoğurt ve diğer 

fermente süt ürünlerine de probiyotik formunda eklenmektedir (Huebner, 2007). 

Tablo 1. Dünyada yaygın olarak kullanılan probiyotik bakteriler (Sağdıç ve ark., 2004) 

Bakteri Adı Suşları 

Lactobacillus acidophilus La2, La5, Johnsonii (La1, L, 1 olarak bilinir), 

NCFM, SBT2062, DDS-1 

L. lactis La1 

L. bulgaricus Lb12 

L. rhamnosus GR-1, GG, LB21, 271 

L. casei Shirota, Immunitass, 744, 01 

L. plantarum 299v, Lp01 

L. helveticus B02 

L. reuteri SD2112 ( aynı zamanda MM2 olarak bilinir ) 

L. fermentum RC-14  

L. paracasei CRL 431 

Bifidobacterium adolescentis - 

B. breve  Yakult 

B. essensis Danone, (Bio Activia) 

B. longum B536, SBT-2928 

B. infantis Shirota, İmmunitass, 744, 01 

B. bifidus B6-11 

B. subtilis - 

B. lactis B6-02 

B. laterosporus CRL 431 

5. PREBİYOTİKLER 

Fruktooligosakkaritler, inülin, oligofruktoz, laktuloz ve galaktooligosakkaritler, mide asiditesine direnç, memeli 

enzimleri tarafından hidroliz gibi özelliklerden dolayı prebiyotikler olarak tanımlanmıştır ve bifidobakteriler ve 
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laktobasiller gibi faydalı bağırsak bakterilerinin büyümesini ve/veya aktivitesini seçici olarak uyarmak için 

gastrointestinal mikroflora tarafından fermente edilirler. Bu etkilere sahip olmak için prebiyotiklerin, kolona 

ulaşmadan önce sindirim süreçlerine dayanabilmeleri gerekmektedir (Cummings ve Macfarlane, 2001; Gibson ve 

Rastall, 2006; Ooi ve Liong, 2010). 

Sindirime dirençli olan ve bağırsak mikroorganizmaları tarafından seçici fermente edilebilirliğe sahip yeni 

bileşikler sürekli olarak araştırılmakta ve prebiyotik olarak tanımlanmaktadır. Bunlar arasında oligosakkaritler 

(izomaltooligosakkaritler, laktosakkaritler, ksilooligosakkaritler ve glikooligosakkaritler), polisakkaritler (nişasta, 

dirençli nişasta ve modifiye nişasta) ve şeker alkolleri yer almaktadır (Cummings ve Macfarlane, 2001; Ooi ve 

Liong, 2010). 

Tablo 2. Prebiyotikler ve Bulunduğu Kaynaklar (Al-Sherajia ve ark., 2013) 

Prebiyotik Türleri                           Bulunan Kaynaklar 

Fruktooligosakkaritler Şeker pancarı, kuşkonmaz, hindiba, sarımsak, soğan, yer elması, 

muz,  buğday, arpa, bal, domates ve çavdar 

Galaktooligosakkaritler İnsan sütü, inek sütü 

Ksilooligosakkaritler  Bambu filizleri, meyveler, sebzeler, süt, bal ve buğday kepeği 

Rafinoz oligosakkaritleri Baklagil, mercimek, bezelye, fasulye, nohut, ebegümeci 

kompoziti ve hardal tohumları 

Soya oligosakkaritleri  Soya 

Maltooligosakkaritler Nişasta 

Siklodekstrinler  Suda çözünür glukanlar 

İzomaltuloz Bal, şeker kamışı suyu 

Laktosukroz  Laktoz 

Laktuloz  Laktoz (Süt) 

Palatinoz Sukroz 

İzomaltuloz Sukroz 

Arabinoksilooligosakkaritler Buğday kepeği 

İzomaltooligosakkaritler Nişasta 

Enzime direçli dekstrin Patates nişastası 
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Tablo 3. Prebiyotiklerin  Yararlı Etkileri (Yılmaz, 2004) 

Kan kolesterol ve trigliserid düzeylerini olumlu yönde etkiler. 

Mikroflora kompozisyonunu ve aktivitesini pozitif anlamda düzenler. 

Bağırsak hareketlerini düzenler. 

Kolon kanseri riskini düşürür. 

Minerallerin emilimini ve biyoyararlılığını yükseltir. 

Konağın bağışıklık sistemini güçlendirir. 

Patojen mikroorganizmaların çoğalmasını önleyerek enfeksiyonu azaltır. 

6. SONUÇ 

 Probiyotik ve prebiyotiklerin sağlık üzerine etkileri, son yıllarda giderek artan bir ilgiyle araştırılan bir konudur. 

Yapılan araştırmalar, probiyotik ve prebiyotiklerin sadece sindirim sistemi sağlığı üzerine değil birçok sağlık 

sorunu üzerine de olumlu etklerinin olduğunu göstermektedir.  Probiyotik ve prebiyotiklerin kombinasyonu olan 

sinbiyotikler ise, her iki bileşenin sağladığı faydaları birleştirerek daha etkili sonuçlar elde edilmesini 

sağlamaktadır. Prebiyotik ve probiyotik içeren besinlerin diyetimizde daha çok yer alması yaşam kalitemizin 

yükseltilmesine katkıda bulunacaktır. 
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Özet 

Besinlerden alınan maddeler vücudun ihtiyaçlarını karşılamaya yönelik önemli göreve sahiptir. Vücudun zihinsel, 

fiziksel gelişiminde ve performansında etkili olan bu maddelerin yeterli ve dengeli kullanımı da insan sağlığı için 

önemlidir. Besin değerlerinin yeterli bir seviyede olmaması birçok olumsuzluğa neden olur. Bu nedenle beslenme 

sporcular için de çok önemlidir. Sporcu performansında beslenme kavramı büyük öneme sahiptir. Beslenmenin 

önemi sporcularda gıda takviyesi kullanımını da yaygınlaştırmaktadır. Supplement, gıda takviyesi olarak da 

adlandırılan diyete yönelik tamamlayıcı bir bileşen olarak tanımlanır. Sporcularda supplement kullanımındaki 

temel amaç sporda performansı en iyi seviyeye ulaştırmaktır. Bu süreçte en önemli hedef sporcunun genel sağlığını 

korumaktır. Supplement çeşitlerini incelediğimizde vitaminler, mineraller, proteinler ve aminoasitler, esansiyel yağ 

asitleri, prebiyotikler ve doğal ürünler en sık karşılaştığımız kavramlardır. Supplementlerin hastalıklar üzerinde de 

birçok etikisi vardır. Sporcularda supplement kullanımının hastalıklar üzerinde olumlu ve olumsuz etkilerini 

incelemek sağlıklarının korunması ve performanslarının sürekliliği açısından son derece önemlidir. Sporcularda 

kullanılan bu ürünlerin etkinliği ve güvenliği konusundaki bilimsel kanıtlar henüz yeterli düzeyde değildir. Bu 

konuda yeni araştırmaların yapılmasının ve doğru bilginin yaygınlaştırılması gerektiği düşünülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Supplementler, Beslenme, Sağlık, Sporcu, Performans 
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THE EFFECTS OF SUPPLEMENT USE ON DISEASES IN ATHLETES 

Abstract 

The nutrients obtained from foods are important in meeting the body's needs. The adequate and balanced use of these 

substances which are effective in the mental and physical development, and performance of the body, is also 

important for human health. Insufficient levels of nutrients can cause many negative effects. Therefore, nutrition is 

also very important for athletes. The concept of nutrition is of great importance in athlete performance. The 

importance of nutrition in athletes has also popularized the use of food supplements. A supplement, also known as a 

dietary supplement, is defined as a complementary component of the diet. The main aim of supplement use in athletes 

is to achieve the best performance in sports. The most important goal in this process is to maintain the athlete's overall 

health. When we examine the types of supplements, we encounter concepts such as vitamins, minerals, proteins, 

amino acids, essential fatty acids, prebiotics, and natural products most frequently. Supplements have many effects on 

diseases as well. Examining the positive and negative impact of supplement use in athletes on diseases is extremely 

important for maintaining their health and the continuity of their performances. Scientific evidence on the efficacy 

and safety of these products used by athletes is not yet sufficient. It is believed that new research should be conducted 

in this regard and accurate information should be disseminated 

Keywords: Supplements, Nutrition, Health, Athlete, Performance 
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Introduction  

Health is a dynamic process that can vary in many aspects such as genetics, behavior, and environment. Nutrition, 

which plays a significant role in these processes, forms the foundation of life. Alongside nutrition, exercise also has 

many positive effects on human health. In this context, food supplements are defined in the "Turkish Food Codex 

Regulation on Food Supplements" as products prepared in the form of capsules, tablets, lozenges, single-dose powder 

packets, liquid ampoules, dropper bottles, or other similar liquid or powder forms, containing concentrated or 

extracted substances of vitamins, minerals, proteins, carbohydrates, fibers, fatty acids, amino acids, and other nutrient 

or physiologically active substances of plant, plant-based, animal origin, bioactive substances, or similar substances 

with specified daily intake doses to supplement normal nutrition (Turkish Food Codex Regulation on Food 

Supplements, 2013). Nutrition authorities indicate that the need for food supplements may arise when essential 

nutrients are not adequately and balancedly consumed. Recently, the term "supplement" has also been popularly used. 

The most commonly used supplements as food supplements are products consumed as pills, capsules, tablets, and 

liquid (Ertaş, 2022). According to research, multivitamins are the most commonly used product as a food supplement. 

These products are produced from food sources or synthetically. The concept of supplements varies among countries; 

what is considered food in one country may be medicine in another. For example, melatonin is used as a supplement 

in the US, as a Natural Health Product (NHP) in Canada, and as a prescription drug in Australia (Simzari et al., 2020). 

Supplements are used for various purposes in line with the needs of different sports disciplines. Achieving 

good performance in sports depends on factors such as coordination, skill, endurance, muscle strength, and balanced 

nutrition. Athletes believe in and use many methods, substances, and drugs alongside training and nutrition to 

improve their performance (Şeker, 2017). However, when the right supplements are not used, no effect that will 

impact performance is achieved. Supplements should never be considered as medication and should not be used for 

treatment purposes. It should be known that there is no need for supplement use in a diet that is adequate and 

balanced. Research indicates that 23% of food supplements are recommended by healthcare professionals (Atalay and 

Erge, 2018). 
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Among the supplements are vitamins, minerals, proteins, amino acids, essential fatty acids, prebiotics, and 

natural products. The most commonly used products among athletes include protein powder, amino acids, glutamine, 

L-carnitine, BCAAs, CLA, caffeine, nitric oxide, arginine, creatine, and steroids. The usage rate of these products in 

professional athletes varies between 40.0-80.0% (Molinero and Márquez, 2009; Özdoğan et al., 2018). The overall 

rate of supplement use in all athletes ranges from 40-100% (Simzari et al., 2020). The most prevalent supplements 

used are protein and keratin powders. Athletes predominantly use protein to increase muscle volume, enhance 

performance, and strengthen the immune system to maintain health (Kulağsız, 2019). When we exemplify the effects 

of supplement use in athletes, carbohydrate loading has been shown to increase muscle glycogen levels, resulting in 

improvements in endurance sports (Ivy et al., 1988; Gençoğlu et al., 2021). Supplementation with beta-alanine or 

caffeine before sports activities may enhance performance (McArdle, 2018). 

Supplement use comes with many potential risks in addition to its benefits. A study suggested that high 

protein consumption by athletes may increase the acidic environment due to excess protein breakdown during 

metabolism, leading to a potential decrease in natural calcium levels in the body during excretion. Based on this 

possibility, the relationship between excessive protein intake and osteoporosis is being investigated (Oral et al., 2016). 

The use of products to enhance sports performance beyond talent and training is defined as ergogenic aid. 

Some of these products not only threaten athlete health but also lead to unfair competition in sports, and as a result, 

have been deemed doping and banned by the International Olympic Committee (IOC), the World Anti-Doping 

Agency (WADA), and several International Sports Federations (IF). There are also many products permitted for use 

in sports (Ünal, 2005; Bora, 2014). 

 

Athlete Nutrition Sport has been an indispensable part of society for centuries. In ancient times, societies 

perceived sports as a form of training for war during times of peace. Various sports such as wrestling, javelin 

throwing, weightlifting, and swimming have been used alongside social life as a preparation for battle conditions. 

Over time, sports activities became habitual and eventually institutionalized (Akıncı and Türkay, 2020). 

An elite athlete requires good genetics, training and conditioning, and a well-planned diet. Optimal nutrition is 

essential for peak performance. An individual participating in a general fitness regimen (e.g., 30-40 min/day, most 

days of the week) can meet their nutritional needs by eating a balanced diet. However, athletes engaging in moderate 

or high-frequency training programs will need to increase their intake to meet their nutritional requirements (Clifford 

et al., 2015). 
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Recent focus has been on high-fat diets, branched-chain amino acids, creatine, carnitine, bicarbonate and 

phosphate loading, and caffeine. Of these, caffeine, which is found only in foods but the nutritional value of which is 

unknown, is listed as a banned substance by the International Olympic Committee (IOC). While each of these dietary 

manipulations has a theoretical basis for enhancing performance, there is not enough data to definitively state the 

effectiveness of high-fat diets, branched-chain amino acids, carnitine, or phosphate loading (Clarkson, 1996). 

Nutrition plays an effective role in reaching maximum performance in sports, and maintaining health during 

an intense training process and afterward. The concept of periodic nutrition in athletes refers to the strategic 

combination of exercise training and nutrition or solely nutrition to obtain adaptations that support exercise 

performance. The term nutrition education is sometimes used to describe the same methods and these terms can be 

used interchangeably (Jeukendrup, 2017). Athletes' energy requirements vary according to age, gender, physical 

activity level, and energy expenditure. The nutrient requirements of athletes are given below. 

1. Carbohydrates  

Carbohydrates are macronutrients that provide energy to the body. Adults derive 55-60% of their daily diets' energy 

from carbohydrates. Carbohydrates are used as the main energy source for athletes. Due to its central role in energy 

metabolism during exercise, carbohydrates play a vital role in an athlete's nutrition. Well-chosen foods can meet 

carbohydrate needs in many cases, but carbohydrate supplements can be beneficial for athletes to help them achieve 

their nutrition goals before, during, and after exercise. These supplements can come in solid, liquid, or gel formats 

and may or may not contain other nutrients. Selecting carbohydrate-containing foods and supplements reasonably in 

the overall diet and during exercise sessions can help optimize athletes' training and competition performance (Castell 

et al., 2010). 

The primary goal of carbohydrate-containing supplements used by athletes before sports is to reach maximum 

levels of glycogen storage in the body's limited glycogen reserves. Athletes can increase glycogen stores by up to 2 

times with a high-carbohydrate diet. Carbohydrates obtained from foods are stored in the form of glycogen in muscles 

and the liver. In the blood, it is found in the form of glucose. ATP and CP (Adenosine triphosphate and Creatine 

phosphate) are urgent energy sources for muscle contraction during exercise. Therefore, carbohydrate intake is 

important in athletes (Ersoy, 1986; Çınar et al., 2010). 
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Sherman and colleagues showed that glycogen loading had no benefit on performance for runners 

participating in a half marathon. Based on this, glycogen loading is currently not recommended for events lasting less 

than 90 minutes (Sherman et al., 1981; Podlogar et al., 2022). While it is still important to have adequate 

carbohydrate availability, the targeted carbohydrate loading is less guaranteed compared to strenuous exercises lasting 

more than 90 minutes. It is also acknowledged that glycogen storage leads to water retention and therefore elevates 

athletes' basal metabolism (Olsson et al., 1970; Kreitzman et al., 1992; Podlogar et al., 2022). 

2. Proteins 

 

Proteins are the building blocks of muscles, tissues, and enzymes. While proteins contribute less to energy ratios, they 

play crucial roles for athletes. Excessive protein intake in athletes can lead to health issues such as kidney damage due 

to high urea excretion, dehydration, gout disease, liver damage, and formation of calcium stones, bloating, diarrhea, 

and increased risk of osteoporosis due to increased calcium excretion in urine. Protein and amino acid supplements 

are unnecessary and not recommended. Some athletes may turn to protein/amino acid supplements in powder or pill 

form to meet their protein needs. This is not advisable as protein needs can easily be met through diet alone (Clifford 

and Maloney, 2015). 

3. Fats 

Fats are essential nutrients that provide energy to the body. Many vitamins are absorbed through fats, and body fat is 

the primary energy stored in the body. Fats are stored in the form of triglycerides. Adults derive 20-30% of their daily 

energy intake from fats. For athletes, the primary purpose of fats is to meet the body's basic energy needs. Essential 

fatty acids are also crucial for athletes (Öcal, 2022). CLA (Conjugated Linoleic Acid) is a geometric isomer of 

linoleic acid, an omega-6 essential fatty acid that plays an important role in lipid metabolism through the oxidative 

cellular system (Bayram and Öztürkcan, 2020). There are limited studies evaluating the effects of CLA 

supplementation on athletes. Tsao et al. (2015) found that supplementation of 3.8g/day for 8 weeks may increase 

glycogen resynthesis rates in skeletal muscle. Spiering et al. compared two different doses of L-carnitine 

supplementation and found that both 1g/day and 2g/day provided comparable benefits in terms of metabolic markers 

and subjectively perceived muscle soreness (Spiering et al., 2007). 
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2. Vitamin and mineral 

Vitamin and mineral supplements are commonly used by athletes. Except for those restricting food intake to maintain 

body weight, dietary deficiencies of most vitamins are not common among athletes. Folate is the most likely vitamin 

to be deficient in the diet. Biochemical evidence of thiamine, riboflavin, and vitamin deficiencies has been reported in 

some athletes. When diet is insufficient, vitamin supplements may enhance performance, but if dietary intake is 

adequate, their effectiveness is likely limited. Excessive zinc supplements above the recommended amount inhibit 

copper absorption and decrease HDL cholesterol levels (Haymes et al., 1991). 

Veteran athletes who participated in a study evaluating the effectiveness of vitamin-mineral supplementation 

were administered vitamin-mineral tablets for 21 days, and it was found that their maximal knee extension strength 

decreased to a similar extent as the placebo group. The electromyographic activity of the biceps femoris showed less 

reduction in the group that received the supplementation. After strenuous exercise, cycling performance decreased, 

and oxygen utilization slowed down. The decline in cycling efficiency was evaluated in conjunction with the increase 

in vastus lateralis activity, and these changes were found to be less pronounced in the group receiving the 

supplementation (Louis et al., 2010; Çelik et al., 2021). 

3. Water 

 

Water is an essential nutrient for athletes. To prevent dehydration, an athlete should drink approximately 5-7 

mL per kilogram of body weight about four hours before training. During activity, they should consume chilled water 

or electrolyte drinks to replace the fluid lost through sweating. After exercise, athletes should aim to drink 16-24 

ounces of water for every pound lost during athletic activity. By routinely monitoring pre- and post-exercise weight 

changes, sweat rates that allow for more efficient hydration during athletic activities can be estimated (Clifford et al., 

2015). 

The Effects of Supplement Use on Health 

Dietary supplements are commonly used, and when used appropriately for those in need, they have the 

potential to improve health. In developed countries, adequate nutrient intake is generally achieved through a 

balanced diet. Supplements may not provide additional health benefits (except for individuals with increased 

requirements). The effects of dietary supplements on cardiovascular risk and CVD have been researched for a long 

time, but there is still a lack of consensus. Multivitamin supplements are advocated to reduce cardiovascular risks. 

Vitamin D levels have been associated with coronary artery disease, heart failure, and atrial fibrillation; CoQ10 

deficiency has been linked to myocardial dysfunction and statin myopathy; Probiotics have been suggested to 

reduce both blood pressure and circulating lipids. However, because individuals using dietary supplements 
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typically have a healthier diet and lifestyle and the difficulty of conducting randomized studies, investigating the 

effects of dietary supplements is challenging (Bronzato and Durante, 2018). 

A study on diet recommendations for disease-related malnutrition in adults, with or without oral nutritional 

supplements, found that 10% to 55% of hospitalized and community individuals suffer from disease-related 

malnutrition. Malnutrition leads to significant health and social care costs. Dietary advice that promotes the 

consumption of energy- and nutrient-rich foods rather than oral nutritional supplements (ONS) may be an initial 

treatment strategy (Baldwin, 2021). 

Polyphenols are a structural class of natural and synthetic organic chemicals characterized by the presence of 

phenol structural units. Further research is needed to fully determine the therapeutic use of polyphenols against 

human diseases. When the biological and pharmacological properties of polyphenols as both dietary components and 

supplements are examined, it is observed that polyphenols may be effective in various chronic diseases such as 

hypertension, diabetes, cancer, and neurodegenerative disorders (Rodrigo et al., 2014). Flavonoids show promise as 

natural products for preventing Parkinson's disease and could potentially be used as therapeutic compounds. Food 

supplements containing high levels of flavonoids, including those commonly used in daily diets, may prevent the 

onset of Parkinson's disease or improve clinical symptoms in patients with the disease (Ciulla et al., 2019). 

Supplements play a crucial role in the treatment and prevention of neurodegenerative diseases such as 

Parkinson's disease (PD). Natural compounds, phytochemicals, vitamins, and minerals can counteract some key 

pathophysiological mechanisms involved in the development of the disease, such as oxidative stress, free radical 

formation, and neuroinflammation. They may prevent, delay, or alleviate the clinical symptoms of PD (Wolfrath et 

al., 2006; Chao et al., 2012; Ciulla et al., 2019). 

In another study, a randomized trial on the progression and death rate of HIV disease with multivitamin 

supplements was conducted. The study found that multivitamin supplements delayed the progression of HIV disease 

and provided an effective, low-cost way to delay the initiation of antiretroviral therapy in HIV-infected women 

(Fawzi et al., 2004). 

Several studies have shown that active derivatives of vitamin A suppress the formation of pathogenic T cells 

in multiple sclerosis (MS) patients. It improved the total MSFC score in RRMS patients but did not alter EDSS, 

relapse rate, or active lesions in the brain (Bitarafan et al., 2015). Recent evidence indicates that nutrition is a crucial 

factor in the high prevalence and incidence of neurodegenerative mental disorders. Preventive interventions targeting 

neuroinflammation seem to intervene in neurodegeneration. Supplementation of essential nutrients such as long-chain 

polyunsaturated fatty acids, vitamin E, and mineral elements may minimize inflammation, strengthen antioxidant 
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defense, and reduce the risk and occurrence of age-related diseases such as cardiovascular and neurodegenerative 

diseases (Businaro et al., 2021). 

Conclusion  

The importance of proper nutrition for maintaining health is increasing day by day. As a result, the effects of 

studies related to nutrition play a crucial role in producing a healthier society and healthier athletes. In a sufficient and 

balanced nutrition plan, there is no need for supplements. The use of supplements may pose risks of both positive 

effects on diseases and negative effects on health. It is essential to continue to thoroughly investigate the serious risks 

to human health associated with supplement contents. When examining studies on this topic, it is evident that the 

results are generally insufficient. During the process of supplement use, reliability should be carefully researched, and 

selection should be made under the supervision of a health advisor. The best solution is to aim for the widespread 

dissemination of accurate information about supplements. 
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Özet 

İnsanların yaşamında sağlık esastır. Tarih boyunca sağlık ve beslenme hiç bir zaman ayrı düşünülmemiştir. 

Beslenmede besin ve besin grupları doğru tercih edilmelidir, hem sosyolojik hem ekonomik açıdan kaliteli besin 

seçimi yapılması gerekir. Seçtiğimiz besin grupları büyüme ve gelişmeyi destekler nitelikte, diyet kalitesi yüksek, 

sağlıklı ve kaliteli olmalıdır. Farklı tutum obezite ve kronik hastalık riskini artırmakta ve bireyin duygusal iştah 

durumunu etkilemektedir. Duygu durum bozukluğu ve obezite arasındaki ilişki komplekstir. Her iki sorunun da 

ortak çözümünde; farkındalık, beslenme eğitimleriyle yaşam biçimi değişikliği ve sürdürülebilir koruyucu sağlık 

hizmetlerinden faydalanmaktır. Yetersiz ve dengesiz beslenme büyüme ve gelişmede gerilik, vücut direncinde 

azalma, hastalıklara yakalanma riskinde artış, hastalıkların süresinin uzaması ve gittikçe ağırlaşmasıyla 

sonuçlanırki bu durum bireyin yaşam kalitesini olumsuz etkiler. Duygu durumunun yol açtığı obezite ile diyet 

arasındaki ilişkiyi inceleyen çalışmalarda atıştırmalık şekerlemeler ve fast-food gibi yüksek enerjili yiyeceklerin 

fazla tüketilmesinin obezite riskini arttırdığını, yüksek posalı beslenme ve düşük glisemik indeksli besinleri ise 

obezite riskini azalttığı vurgulanmıştır. Kişinin düşüncelerini, duygularını ve davranışlarını negatif yönde etkileyen, 

derin üzüntünün hâkim olduğu duygu durum bozukluğu şeklinde tanımlanan depresyon halk sağlığı sorunu olarak 

nitelendirilmekte ve prevalansı günden güne artmaktadır. Yeme tutumunun temelinde yatan birçok psikodinamik 

evre bulunabilir. Ayrıca, obeziteye ilişkin psikoanalitik teorilerde obezlerin açıklanamayan bağımlılıklarına ait 

ihtiyaçlarının olduğu belirtilmiştir. Beslenme ve sağlık konusunda bu kadar faktör etkili iken kısaca bu 

incelemedeki amaç sağlıklı ve dengeli bir beslenme planının oluşturulması bilincinin kazandırılmasıdır. 

Anahtar Kelimeler: Duygusal iştah, diyet kalitesi, beslenme alışkanlıkları, beslenme eğitimi, duygu durum 

bozukluğu  
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THE RELATIONSHIP BETWEEN EMOTIONAL APPETITE, DIET QUALITY, AND NUTRITIONAL 

LEVEL 

Abstract 

Health is essential in people’s lives. Throughout history, health and nutrition have never been considered 

separately. When it comes to nutrition, food and food groups should be chosen wisely, considering both 

sociological and economic factors. The food groups we select should support growth and development, with a 

focus on high-quality, healthy, and nutritious options. Different attitudes can impact obesity and the risk of chronic 

diseases, affecting an individual’s emotional appetite. The relationship between mood disorders and obesity is 

complex. Common solutions for both issues include raising awareness, providing nutrition education, promoting 

lifestyle changes, and utilizing sustainable preventive health services. Inadequate and imbalanced nutrition can lead 

to growth and developmental delays, decreased immune function, increased susceptibility to diseases, prolonged 

illness duration, and a decline in overall quality of life. Research examining the link between emotional appetite 

and obesity highlights that excessive consumption of high-energy foods like snacks and fast food increases the risk 

of obesity, while a diet rich in high-fiber and low-glycemic index foods can reduce that risk. Depression, 

characterized by negative thoughts, emotions, and behaviors, is a growing public health concern. Various 

psychodynamic stages underlie eating attitudes. Additionally, psychoanalytic theories related to obesity suggest 

that individuals may have unexplained dependencies. Given the multifactorial impact on nutrition and health, the 

goal of this study is to raise awareness and promote the development of healthy and balanced eating habits. 

Keywords: Emotional appetite, diet quality, nutritional habits, nutrition education, mood disorders. 
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Introduction  

According to the World Health Organization (WHO), health is a state of complete physical, mental, and social 

well-being. Health is a significant element in human life. Throughout history, scientists have conducted research on 

health’s therapeutic, developmental, and protective factors. A close examination of human health reveals the 

fundamental influence of genetic and environmental factors (Baysal et al., 2008; Güray, 2019). Nutrition is one of 

our basic needs for sustaining life. Considering sociological, physiological, cultural, and economic conditions, food 

is an important area used in growth and development, as well as in maintaining health (Baysal, 2018; Güngör, 

2021). Healthy eating involves consuming various nutrients to support growth and development, continue life, 

enhance quality of life, and maintain, improve, and heal a healthy lifestyle (Özenoğlu et al., 2018). Nowadays, the 

frequency of chronic diseases due to poor nutrition is increasing. Consumers’ awareness of health and people’s 

expectations for a high-quality, healthy, long life have increased interest in nutrition and health. 

Emotional Appetite  

In maintaining a healthy life, eating behavior, which is part of the nutritional routine, can be a source of happiness 

for individuals, as well as lead to health problems such as adequate, balanced nutrition, and eating disorders 

(Baysal, 2017; Köseoğlu et al., 2023). The physiological reactions that stand out in stress and negative emotional 

states resemble the feeling of satiety that occurs after eating so when negative situations are encountered, loss of 

appetite and a decrease in food consumption are accepted as a natural physiological condition. In contrast, the 

increase in food intake in response to negative emotional events is called ‘emotional appetite’ (Duman, 2005; 

Erkaya et al., 2020). Studies show a positive relationship between the tendency to eat emotionally, accompanied by 

negative emotional states such as depression, anxiety, and stress. Although emotional appetite is considered a 

learned response, it can also be expressed as individuals turning to food to cope with negative emotions (Canetti, 

2002; Knotting, 2010; Karakuş, 2020; Tüzen, 2019; Konttinen, 2019; Hamurcu and Arslan, 2022).  

Obesity 

Obesity is a condition where the energy intake from the food we eat exceeds the energy expended. It is a chronic 

risk factor with high mortality and morbidity rates, becoming increasingly common in our era. The prevalence of 

obesity is rising globally every day. According to the World Health Organization (WHO), obesity is one of the top 

ten riskiest diseases (Altunkaynak and Özbek, 2006; Akıncı et al., 2022). It poses a serious risk for chronic and 

significant diseases such as cardiovascular diseases (especially stroke and heart disease), musculoskeletal system 

diseases, various types of cancer (such as prostate, colon, breast, and endometrial cancers), diabetes, and sleep 
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apnea (WHO, 2018; Durmuşçelebi and Akman, 2021). According to WHO data, the number of individuals 

diagnosed with obesity has reached the 400 million mark worldwide (Berberoğlu and Hocaoğlu, 2021). In Turkey, 

obesity is emerging as a significant public health issue with changing lifestyles and habits. The prevalence of 

obesity in the adult population in Turkey has risen above 30%. While this frequency is higher in women, a 

significant increase has been observed in men recently. According to the WHO European Region Obesity Report 

2022, Turkey is indicated as the country with the highest obesity prevalence in the WHO European Region. In 

Turkey, 66.8% of the adult population is overweight, and 32.1% are obese (WHO, 2002; Demiray and Yılmaz, 

2023). Obesity can develop due to many factors; age, gender, genetic factors, type of diet, physical activity, 

cultural environment, socioeconomic status, and psychological effects are among the primary causes of obesity. 

Neuroendocrine diseases such as Cushing’s disease, Polycystic Ovary Syndrome, and Hypothyroidism can be 

considered secondary causes of obesity. It can also emerge as a health problem causing significant economic 

damage (Yaralı and Hacıalioğlu, 2020). A review study by Faith et al. (2011) reported that in 80% of the research, 

obesity led to depression, and in 53% of the research depression caused obesity (Berberoğlu and Hocaoğlu, 2021). 

Major Depressive Disorder  

Major depressive disorder (MDD) is a commonly seen mood disorder and tends to recur and become chronic. 

MDD is a syndrome that especially highlights symptoms of depression, loss of interest, and hopelessness; it is 

accompanied by thoughts of worthlessness, despair, and low energy levels, along with a decline in cognitive 

functions, sleep, and appetite problems, physiological changes, behavioral changes, and sometimes thoughts of 

death or suicide (Sadock, 2015; Öztürk, 2015; Çimen, 2020). A major depressive episode (MDE) refers to a 

psychological period that significantly affects a person’s functions at work, school, or other relationships and lasts 

for at least two weeks, causing substantial sadness or stress. The core symptoms include anhedonia (often a loss of 

interest or pleasure in things usually enjoyed), depression, or dysphoria. It is defined by one or more major 

depressive episodes, but there is no history of manic or hypomanic attacks. MDD can occur at any stage of life, but 

it usually begins in the mid-20s. The prevalence of MDD among older adults is much lower compared to the 

younger population (Butler, 2018; Çuhadar and Saka, 2022). 
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Bipolar Disorder  

Bipolar disorder is a chronic mental disorder characterized by frequently experienced periods of depression and 

mania, which can be severe enough to cause psychosocial impairment and disability, and occasionally periods of 

wellness are observed. It may require medical intervention (Velenza et al., 2018; Akbaş and Yiğitoğlu, 2020). 

Bipolar disorder, once considered to have a lifetime prevalence of 1% but now estimated to be around 5% when 

considered as a spectrum, is a significant health issue that can lead to serious social and economic consequences 

(Eroğlu and Özpoyraz, 2010; Yeloğlu and Hocaoğlu, 2017). It is indicated that individuals with bipolar disorder 

who have high functionality possess self-management strategies such as sleep, rest, exercise, continuous 

monitoring, and meditation practices (Murray et al., 2011). Warwick et al. (2019) emphasized the support of a 

transition that facilitates personalized and self-motivating ways in the recovery process of bipolar disorder. In a 

study on self-management barriers in bipolar disorder, it was stated that young adults diagnosed with bipolar 

disorder may encounter difficulties in self-management (Nicholas et al., 2017). Pollack (1996) expressed the points 

of ‘understanding bipolar disorder,’ ‘managing daily life,’ ‘living in society,’ ‘connecting with others,’ and 

‘connecting with oneself’ as important intervention areas for a self-management group program. In this context, 

individuals with bipolar disorder need to be involved in self-management interventions that facilitate the process of 

experiencing social life and the illness process together (Engin and Durmuş, 2023). 

Depression 

Depression is a chronic and recurring mental illness that is common in all countries and is associated with 

environmental factors and biological effects. As of 2020, the World Health Organization estimates that depression 

ranks second in the ranking of workforce loss calculated for all ages (Reddy, 2010). Its symptoms manifest as 

feelings of sadness, fatigue, guilt, reluctance, decreased self-esteem, disturbances in sleep and appetite, 

concentration problems, and thoughts related to death. Additionally, depressive episodes of bipolar disorder, 

dysthymic disorder, and major depressive disorder also present themselves. Factors such as gender, age, social 

environment, socioeconomic status, genetic factors, social support, smoking, alcohol, drug use, medical illnesses, 

inflammation, endothelial dysfunction, and diet are among the factors that increase the risk of depression (Payne, 

2010; Ulusoy et al., 2022). 

Depression and Nutrition There is a parallel relationship between depression and the foods consumed. 

Mood can affect which foods individuals choose to eat, and the foods consumed can also affect mood. Therefore, 

the strongest relationship between nutrition and psychiatric disorders has been found in the risk of depression 
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(Logan et al., 2014). Nutrition is a modifiable risk factor for depression, and improvements in diet can reduce the 

risk of depression. The recent increase in depressive disorders parallels a decrease in healthy lifestyle behaviors 

such as low diet quality. The correct relationship between poor nutrition and mental illnesses makes poor nutrition 

both a cause and a consequence of mental illnesses. It has been determined that feeling mentally well increases the 

practices necessary for a healthy lifestyle, and the lack of practices necessary for a healthy lifestyle negatively 

affects mental well-being (Kris-Etherton et al., 2021; Ulusoy, 2022). 

Mood Disorders and Nutrition  

Relationship Mood disorders are often associated with abnormal eating behaviors. For example, depression and 

anxiety are conditions that co-occur with obesity. Similarly, a depressive mood has been linked to abdominal 

obesity and poor nutrition (Singh, 2014). The American Psychiatric Association, which developed the DSM-5, has 

defined impaired eating behaviors in psychiatric disorders. It is known that food intake affects mood, and mood 

also influences the types of food we prefer. Individuals experiencing a depressive mood often choose and consume 

tasty “comfort foods” to alleviate negative emotions (Strasser et al., 2016). In the short term, these tasty foods may 

provide some relief from negative emotions and moods, but chronic consumption of energy-rich foods can increase 

the risk of obesity and, consequently, the tendency towards depression and anxiety (Simon et al., 2006; Kloiber et 

al., 2006). As body mass index increases, so does the risk of obesity or various chronic diseases (e.g., insulin 

resistance, hypertension, etc.). Therefore, an adequate and balanced diet therapy approach should be personalized 

according to an individual’s personal eating habits. Additionally, individuals need to adjust their dietary patterns 

and meal planning in a healthy, adequate, and balanced manner during emotional state changes. The organization 

of main meals and snacks, ensuring adequate fluid intake, and reducing or eliminating the tendency towards 

nutrition rich in carbohydrates and fats are necessary (Köseoğlu et al., 2023). 

Mood Disorders and Obesity  

The social pressures caused by obesity, body image, and dissatisfaction with life can motivate individuals to lose 

weight, but due to psychological and biological barriers, it may result in an increased tendency to eat. Symptoms 

such as sleep problems, appetite changes, and uncontrolled food consumption are often seen in mood disorders 

related to obesity (Cserjési et al., 2009). In a study conducted by Deveci et al. (2005), at least one psychiatric 

disorder was detected in 41% of obese individuals. In another study on mood and obesity, it was found that 83.8% 

of adult women ate more and more frequently when they were sad and stressed, leading to higher BMI values. The 

same study found that women who changed their food intake when sad and stressed had significantly higher BMI 
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values than those who reduced their food intake (Atkinson, 2005; Günaldı, 2020). 

Eating behavior in response to negative emotions is most prevalent in bad, sad situations, and it is indicated 

that this behavior is more common in women than men, depending on gender (Soylu et al., 2021). It is reported that 

these eating disorders begin during adolescence, but binge eating disorder starts at a later period after adolescence. 

Literature studies show that the onset age of anorexia nervosa is 15-19, bulimia nervosa is 20-24, and binge eating 

disorder is before the age of 22. Studies indicate that the most common disorder group is binge eating disorder, 

while the least seen disorder is anorexia nervosa (Şentürk, 2020; Faraji and Fırat, 2022). Stress-reducing foods vary 

according to culture, mood, food, and nutrition. Foods that affect mood (mood-food) or brain foods (brain food) are 

generally summarized as foods that protect brain tissue from oxidative stress-related damage and support the 

synthesis of neurotransmitters serotonin, adrenaline (epinephrine), and noradrenaline (norepinephrine), which are 

derived from precursor amino acids tryptophan, phenylalanine, and tyrosine. This relationship explains the effect of 

antioxidant-rich foods on improving mood and cognitive abilities (Özenoğlu, 2018). Emotional eating behavior can 

also vary according to gender. It has been stated that emotional eating is more prevalent in women during stress, 

anxiety, tension, and worry. It is suggested that emotional eating behavior may increase in women compared to 

men because women may be more prone to depression and anxiety disorders (İnalkaç and Arslantaş, 2018; Taş and 

Kabaran, 2020). 

Dietary Recommendations  

Although not strictly defined, a high-quality diet can be described as ‘hygienic, nutritious, balanced, and supportive 

of growth and development, in addition to preventing, halting, and meeting personal needs for various diseases’ 

(Guerrero et al., 2017; Caferoğlu et al., 2020). In the literature, diet quality is often used as a term to explain the 

level of an individual’s diet’s compliance with nutritional recommendations. Low diet quality and high energy 

density of the diet play a significant role in the development of many chronic diseases related to nutrition and 

obesity (Bolarić and Šatalić, 2013; Yıldırım and Özcan, 2021). Examining diet quality measurements will help 

identify potential dietary patterns beyond energy intake associated with ‘fast food’ consumption and obesity risk. 

Similarly, determining whether low diet quality is due to the high frequency of ‘fast food’ intake or the result of 

less healthy food choices is important. For our country, this evidence is critically important for health policymakers 

in combating rising obesity (Çin et al., 2023). 

The Mediterranean diet is a sustainable dietary model in terms of nutritional, economic, and sociocultural 

dimensions. This type of dietary style is also significant for biodiversity; it is effective in ensuring a healthy life for 
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current and future generations. The Mediterranean Diet model is characterized by a healthy and balanced dietary 

fat pattern, as well as a low glycemic index and high antioxidant and fiber intake (Bayram et al., 2018; Gümüş and 

Yardımcı, 2020). 

Conclusion  

Health is essential for an individual’s life. This fact has remained unchanged from the past to the present. Health 

and nutrition progress in parallel. Nutrition is one of the fundamental elements for sustaining individuals’ lives. To 

maintain a healthy life and ensure continued growth and development, food diversity should be increased. High-

quality food and food groups should be preferred. Quality nutrition means a quality diet and a quality life. 

However, changes in nutrition and habits can occur due to emotional states. Emotional hunger in people can lead to 

excessive food consumption. Factors such as anxiety, depression, and stress can bring about excessive eating. This 

can lead to various chronic diseases. Mood disorders and depression are particularly prevalent in obese individuals. 

As a nutritional treatment, a high-quality diet that is balanced and adequate is recommended. 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1015  

References 

Akbaş, E., & Yiğitoğlu, G. T. (2020). Olgu Sunumu Neuman Sistemler Modeli’ne göre bipolar bozukluk (karma 

atak) olan hastaya hemşirelik bakımı: Olgu sunumu. 

Akıncı, B. N., Danışan, T., & Eren, T. (2022). Obezite hastaları için giyilebilir teknolojilerin ÇKKV yöntemleri ile 

seçimi. Politeknik Dergisi, 25(3), 947-957. 

Altunkaynak B.Z., & Özbek E. (2006). Obezite: Nedenleri ve Tedavi Seçenekleri. Van Tıp Dergisi, 13(4): 138-

142. 

Atkinson, R. & Davoudi, S. (2000). The Concept of Social Exclusion in the European Union: Context, 

Development and Possibilities. Journal of Common Market Studies, 38(3), 427-448. 

Bayındır Gümüş, A., & Yardımcı, H. (2020). Üniversite öğrencilerinin günlük besin ögesi alımlarının Akdeniz 

diyeti kalite indeksi (KIDMED) ile ilişkisi. 

Bayram, S. Ş., & Aktaş, N. (2020). Selçuk Üniversitesi Öğrencilerinin Akdeniz Diyet Kalitelerinin 

Değerlendirilmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi, 48(3), 65-75. 

Baysal A. Beslenme. Hatiboğlu Yayınevi, 17.Baskı, Ankara, 2017. 

Baysal, A., Aksoy, M., Besler, H. T., Bozkurt, N., Keçecioğlu, S., Merdol, T., ... & Yıldız, E. (2008). Diyet el 

kitabı. 5. baskı. Ankara: Hatipoğlu Yayınevi, s67-143. 

Baysal, A., Aksoy, M., Besler, H. T., Bozkurt, N., Keçecioğlu, S., Mercanlıgil, S. M., ... & Yıldız, E. (2018). Diyet 

El Kitabı, 10. Baskı, Ankara: Hatiboğlu Yayınları. 

Berberoğlu, Z., & Hocaoğlu, C. (2021). Küresel sağlık sorunu ‘obezite’: güncel bir gözden geçirme. Celal Bayar 

Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi, 8(3), 543-552. 

Bolarić, M., & Šatalić, Z. (2013). The relation between food price, energy density and diet quality. Croatian 

Journal of Food Science and Technology, 5(2), 39-45. 

Butler, A. (2018). General Psychology (Fall 2018). 

Caferoglu, Z., Kaya, N., Konyaligil, N., Kurtbeyoglu, E., Cavdar, M., Firat, S., ... & Kardas, F. (2023). Comparison 

of Pediatric Nutrition Screening Tool (PNST) With the Pediatric Yorkhill Malnutrition Score (PYMS) in 

Hospitalized Turkish Children. Topics in Clinical Nutrition, 38(3), 262-271. 

Canetti, L., Bachar, E. & Berry, E. M. (2002). Food and Emotion. Behav Processes, 60:157–64. 

Cserjési, R., Luminet, O., Poncelet, A. S., & Lénárd, L. (2009). Altered executive function in obesity. Exploration 

of the role of affective states on cognitive abilities. Appetite, 52(2), 535-539. 

Çimen, E. (2020). Major depresif bozuklukta histon modifikasyonu, çocukluk çağı travmaları ve mizaç özellikleri 

arasındaki ilişkinin araştırılması. Pamukkale Üniversitesi Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı, Denizli – 

2020. 

Çin, N. N. A., Murat, A. Ç. I. K., Yardımcı, H., & Özçelik, A. Ö. (2023). Yetişkin Bireylerde “Fast Food” 

Tüketiminin Diyet Kalitesi ve Obezite ile İlişkisi: Kesitsel Bir Çalışma. Türkiye Diyabet ve Obezite 

Dergisi, 7(2), 159-167. 

Çuhadar, G., & Saka, M. (2022). Yetişkin bireylerde serum folat ve B12 vitamini düzeyleri ile duygudurum ve 

beslenme durumu arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi. Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Dergisi, 7(1), 1-18. 

Demiray, G., & Yorulmaz, F. (2023). Halk Sağlığı Bakışıyla Obezite Yönetimi. Sağlık Bilimlerinde Değer, 13(1), 

147-155. 

Deveci, A., Demet, M. M., Özmen, B., Özmen, E., & Hekimsoy, Z. (2005). Obez hastalarda psikopatoloji, 

aleksitimi ve benlik saygısı. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 6(2), 84-91. 

Duman, R. S. (2003). Neurotropicfactors and regulation of mood: role of exercise, Diet and Metabolism, Neurobiol 

Aging, 1, 88-93. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1016  

Durmuşçelebi, E., & Akman, M. (2021). Obezite ile depresyon ve benlik saygısı durumunun ilişkisinin 

değerlendirilmesi. OPUS International Journal of Society Researches, 17(34), 903-919. 

Engin, E., & Durmuş, T. (2023). Bipolar Bozuklukta Öz Yönetim ve Psikiyatri Hemşireliği. Ege Üniversitesi 

Hemşirelik Fakültesi Dergisi, 39(2), 271-277. 

Erkaya, Z. B., Oğuzöncül, A. F., & Kurt O. (2020). Bir Sağlık Meslek Yüksekokulundaki Öğrencilerde Duygusal 

İştah ile Obezite Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi. Balıkesir Sağlık Bilimleri Dergisi, 9(1), 37-44. 

Eroğlu, M. Z., & Özpoyraz, N. (2010). Bipolar bozuklukta koruyucu tedavi. Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar, 2(2), 

206-236. 

Faith, M. S., Butryn, M., Wadden, T. A., Fabricatore, A., Nguyen, A. M., & Heymsfield, S. B. (2011). Evidence 

for prospective associations among depression and obesity in population‐based studies. Obesity 

Reviews, 12(5), e438-e453. 

Farajı, H., & Fırat, B. (2022). Eating Disorders and Emotions. Fenerbahce University Journal of Social Sciences. 

Guerrero, M. L. P., Pérez-Rodríguez, F., & Hueda, M. (2017). Diet quality indices for nutrition assessment: types 

and applications. Functional Food-Improve Health through Adequate Food, 1, 283-308. 

Günaldı, S. D. (2020). Obez bireylerin insülin ve D vitamini düzeyleri ile beslenme alışkanlıkları ve duygu 

durumları arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi (Master's thesis, Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Enstitüsü). 

Güngör, B. N. (2021). Balıkesir Karesi İlçesinde Yaşayan 20-64 Yaş Arası Yetişkin Bireylerde Beslenme Bilgi 

Düzeyi, Duygusal Yeme ve Depresyon İlişkisinin Değerlendirilmesi (Master's thesis, Eastern 

Mediterranean University (EMU)-Doğu Akdeniz Üniversitesi (DAÜ)). 

Güray, A., & Kızıltan, G. (2019). Obezite ve Duygu Durumu ile Diyet Kalitesi ve İştah İlişkisi. Başkent 

Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi-BÜSBİD, 4(2). 

Hamurcu, P., & Arslan, M. (2022). Duygudurum, Yaşam Doyumu ve Duygusal İştah İlişkisi: Üniversite 

Öğrencileri Üzerine Bir Çalışma. Gevher Nesibe Journal of Medical and Health Sciences, 7(17), 119-130. 

İnalkaç, S., & Arslantaş, H. (2018). Duygusal yeme. Arşiv Kaynak Tarama Dergisi, 27(1), 70-82. 

Karakuş, M. B. (2020). Duygusal Yeme, Depresyon ve Stresin Beslenme Durumu Üzerine Etkisi. Yüksek Lisans 

Tezi, Acıbadem Ali Aydınlar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim 

Dalı, İstanbul. 

Kloiber, S., Ising, M., Reppermund, S., Horstmann, S., Dose, T., Majer, M., ... & Lucae, S. (2007). Overweight and 

obesity affect treatment response in major depression. Biological psychiatry, 62(4), 321-326. 

Knotting, H., Mannisto, S., Sarlio-Lahteenkorva, S., Silventoinen, K. & Haukkala, A. (2010). Emotional Eating, 

Depressive Symptoms and Self-Reported Food Consumption: A Population-Based Study. Appetite, 54 (3), 

473–479. 

Konttinen, H., van Strien, T., Männistö, S., Jousilahti, P., & Haukkala, A. (2019). Depression, Emotional Eating 

and Long-Term Weight Changes: A Population-Based Prospective Study. Int J Behav Nutr Phys Act, 16 

(28), 1-11. 

Köseoğlu, S. Z. A., & İsmail, A. (2023). Duygusal iştahın beden kütle indeksi ve basit karbonhidrat tüketimi 

üzerine etkisi. Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi, (46), 202-208. 

Köseoğlu, & İsmail, (2023). Duygusal İştahın Beden Kütle İndeksi ve Basit Karbonhidrat Tüketimi Üzerine 

Etkisi. Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi, (46), 202-208. 

Kris-Etherton, P. M., Petersen, K. S., Hibbeln, J. R., Hurley, D., Kolick, V., Peoples, S., ... & Woodward-Lopez, G. 

(2021). Nutrition and behavioral health disorders: depression and anxiety. Nutrition Reviews, 79(3), 247-

260. 

Logan, S., Steel, Z., & Hunt, C. (2014). A systematic review of effective intercultural communication in mental 

health. Cross-Cultural Communication, 10(5), 1-11. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1017  

Murray, G., Suto, M., Hole, R., Hale, S., Amari, E., & Michalak, E. E. (2011). Self‐management strategies used by 

‘high functioning’individuals with bipolar disorder: from research to clinical practice. Clinical Psychology 

& Psychotherapy, 18(2), 95-109. 

Nicholas, D., Watkinson, A., Boukacem‐Zeghmouri, C., Rodríguez‐Bravo, B., Xu, J., Abrizah, A., ... & Herman, E. 

(2017). Early career researchers: Scholarly behaviour and the prospect of change. Learned 

Publishing, 30(2), 157-166. 

Özenoğlu, A., Yalnız, T., & Uzdil, Z. (2018). Sağlık eğitiminin beslenme alışkanlıkları ve sağlıklı yaşam biçimi 

davranışları üzerine etkisi. Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, (3), 234-242. 

Öztürk, M. O., & Uluşahin, A. (2018). Ruh sağlığı ve bozuklukları. Nobel Tıp Kitabevleri. 

Payne, M. E. (2010). Nutrition and late-life depression: etiological considerations. Aging health, 6(1), 133-143. 

Pollack, L. E. (1996). Inpatient self-management of bipolar disorder. Applied Nursing Research, 9(2), 71-79. 

Reddy, M. S. (2010). Depression: the disorder and the burden. Indian Journal of Psychological Medicine, 32(1), 1-

2. 

Sadock, B. J., Sadock, V. A., Ruiz, P. K., & Sadock, S. (2015). Synopsis of behavioral sciences/clinical psychiatry. 

Simon, G. E., Von Korff, M., Saunders, K., Miglioretti, D. L., Crane, P. K., Van Belle, G., & Kessler, R. C. (2006). 

Association between obesity and psychiatric disorders in the US adult population. Archives of General 

Psychiatry, 63(7), 824-830. 

Singh, R. H., Rohr, F., Frazier, D., Cunningham, A., Mofidi, S., Ogata, B., ... & Van Calcar, S. C. (2014). 

Recommendations for the nutrition management of phenylalanine hydroxylase deficiency. Genetics in 

Medicine, 16(2), 121-131. 

Soylu, Y., Turgut, M., Canikli, A., & Kargün, M. (2021). Fiziksel aktivite, duygusal yeme ve ruh hali ilişkisi: 

Kovid-19 ve üniversite öğrencileri. Spor Eğitim Dergisi, 5(2), 88-97. 

Strasser, B., Gostner, J. M., & Fuchs, D. (2016). Mood, food, and cognition: role of tryptophan and 

serotonin. Current Opinion in Clinical Nutrition & Metabolic Care, 19(1), 55-61. 

Şentürk, Z. (2020). Yeme Bozukluğu Hastalarında Tedavi Motivasyonu ve Tedavide Bilişsel Davranışçı Terapi. 

Taş, E., & Kabaran, S. (2020). Sezgisel yeme, duygusal yeme ve depresyon: Antropometrik ölçümler üzerinde 

etkileri var mı. Sağlık ve Toplum, 20(3), 127-139. 

Tüzen, G. (2019). Depresyon, Anksiyete ve Stresin Duygusal Yeme ile İlişkisinde Aleksitiminin Aracı Rolü. 

Yüksek Lisans Tezi, İstanbul Medipol Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul. 

Ulusoy, S., Ramakan, E. D., Güleç, V., Alnıak, İ., & Yavuz, K. F. (2022). Do psychological inflexibility and self-

criticism mediate the relationship between depression and addiction severity? Journal of Psychiatry and 

Neurological Sciences, 35, 130-137 

Velentza, O., Grampsa, E., & Basiliadi, E. (2018). Psychoeducational interventions in bipolar disorder. American 

Journal of Nursing Science, 7, 51-6. 

Warwick, H., Mansell, W., Porter, C., & Tai, S. (2019). ‘What people diagnosed with bipolar disorder experience 

as distressing’: A meta-synthesis of qualitative research. Journal of Affective Disorders, 248, 108-130. 

World Health Organization (2022). WHO European Regional Obesity Report 2022, Geneva. 

World Health Organization. (2024). Obesity and overweight. https://www.who.int/news-room/fact-

sheets/detail/obesity-and-overweight (Erişim tarihi: 01.06.2024). 

Yaralı, S., & Hacıalioğlu, N. (2021). Obezite Yönetiminde Sağlık İnanç Modelini Kullanma ve Hemşirenin 

Rolü. Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, 9(4), 407-415.  

Yeloğlu, Ç. H. (2017). Önemli Bir Ruh Sağlığı Sorunu: Bipolar Bozukluk. The Medical Journal of Mustafa Kemal 

University, 8(30), 41-54. 

Yıldırım, M. P., & Özcan, B. A. (2021). Diyet Enerji Yoğunluğunun Diyet Kalitesi ve Antropometrik Ölçümler ile 

İlişkisi. Beslenme ve Diyet Dergisi, 49(2), 38-46. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1018  

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1019  

ETHNOBOTANICAL FEATURES OF AKÇAKALE AND HARRAN DISTRICTS (ŞANLIURFA) 

1
Prof Dr Ömer Faruk KAYA, 

 
2
MSc Celal ÖZ,  

*
3
Dr Hatice TOSYAGÜLÜ ÇELİK   

ORCID: 0000-0003-3969-8939, 0000-0002-5589-2902, 0000-0003-2739-7047 

E-Mail: 
1
phytosociologist@gmail.com;  

2
oz.celal@hotmail.com;  

*
3
hhaticecelik@gmail.com 

1
Harran University Faculty of Arts & Science, Department of Biology, 

2
Şanlıurfa-Türkiye; Şanlıurfa 

Provincial Directorate of National Education, Şanlıurfa-Türkiye; 
*3

Ankara Yıldırım Beyazıt University 

Vocational School of Health Sciences, Medicinal and Aromatic Plants Program, Ankara-Türkiye 

 

Abstract 

The aim of this study is to identify the plants used by the people living in the neighborhoods (villages) of Akçakale 

and Harran districts in the province of Şanlıurfa, and to determine the use of the plants in the light of the 

information obtained by the local people, to reveal the importance of the plant in terms of ethnobotany and to 

transfer the knowledge to the next generations. 101 taxa belonging to 39 families were identified at end of the 

study. The largest 5 families determined from the study area, according to the number of taxa, are respectively; 

Asteraceae (15), Fabaceae (12), Lamiaceae (10), Poaceae (6) and Malvaceae (5).When the taxa are evaluated 

ethnobotanically, 67 of them are used for medicinal, 34 of them are used for food, 8 of them are used for heating, 8 

of them are used for belief, 5 of them are used for paint, 3 of them are used for broom, 3 of them are used for 

building material, 3 of them are used for aroma, 1 of them is used for ornament, 1 of them is used for blessing, 1 of 

them is used for fragrance, 1 of them is used for indicator, 1 of them is used for evil eye, 1 of them is used for toy, 

1 of them is used for household goods, 1 of them is used for fodder, 1 of them is used for jewelry. In addition, 8 of 

these taxa are defined as harmful and 4 of them are only known by their local names. 

Key Words: Ethnobotany, Akçakale, Harran, Şanlıurfa, Türkiye 
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Özet 

Bu çalışmanın amacı; Şanlıurfa’nın Akçakale ve Harran ilçelerine bağlı mahallelerde (köylerde) yaşayan yöre 

insanının geleneksel yöntemler ile yararlanmakta olduğu bitkileri belirlemek ve bu bilgileri gelecek nesillere 

aktarmaktır. Yapılan çalışma sonucunda 39 familyaya ait 101 takson belirlenmiştir. Takson sayısına göre ilk beş 

familya; Asteraceae (15 takson), Fabaceae (12 takson), Lamiaceae (10 takson), Poaceae (6 takson) ve Malvaceae (5 

takson)’dir. Etnobotanik açıdan çalışma alanında belirlenen taksonların 67’si tıbbi, 34’ü gıda, 8’i yakacak, 8’i 

inanç, 5’i boya, 3’ü süpürge, 3’ü yapı malzemesi, 3’ü aroma, 1’i süs, 1’i koruyucu, 1’i koku, 1’i indikatör, 1’i 

nazarlık, 1’i oyun, 1’i ev eşyası, 1’i yem, 1’i takı amaçlı kullanılmaktadır. Ayrıca bu taksonlardan 8’i zararlı olarak 

tanımlanmaktadır. 4 takson ise sadece isim olarak tanınmaktadır.  

Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, Akçakale, Harran, Şanlıurfa, Türkiye 
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Abstract 

The operation of wastewater treatment plants depends on the effectiveness of the applied treatment 

processes and the technologies used. These facilities are designed to treat domestic or industrial wastewater 

through various mechanical, biological, and chemical processes, ensuring no harm to human health and the 

environment. In the organized industrial zone in Şanlıurfa, treated waters from the industrial wastewater treatment 

plant are discharged into a stream that flows through surrounding agricultural lands. In this study, a total of 18 soil 

samples were collected from just the first 7 kilometers of the area traversed by the water from the plant. The lands 

where the soil samples were taken are predominantly used for intensive field agriculture and occasionally include 

peanut orchards. Activities of certain soil enzymes, which quickly respond to environmental changes and play a 

key role in carbon, nitrogen, and phosphorus cycles, were measured in the soil samples. According to the analysis 

results, urease enzyme activity varied between 1.39 and 14.18, dehydrogenase enzyme activity between 0.13 and 

11.21, β-glucosidase enzyme between 2.91 and 34.69, and alkaline phosphatase enzyme between 2.72 and 28.96. 

This variability provides significant data for understanding the environmental impact of the treatment facilities and 

their potential effects on agricultural lands. Ultimately, the activities of the four different soil enzymes studied in 

this regionally limited investigation showed a wide range, reflecting the complex nature of the effects of treated 

water on agricultural soils. 

 According to the analysis results, the activity of urease enzyme ranged from 1.39 to 14.18, dehydrogenase 

enzyme from 0.13 to 11.21, β-glucosidase enzyme from 2.91 to 34.69, and alkaline phosphatase enzyme from 2.72 

to 28.96. This diversity provides important data for understanding the environmental impact of the treatment 

facilities and their potential effects on agricultural lands. Ultimately, the activities of four different soil enzymes 

examined in this regionally limited study were observed to cover a broad spectrum, reflecting the complex nature 

of the effects of treated water on agricultural soils. 

Keywords: Treatment Plant, Wastewater, Soil enzyme, Soil biology 

Introduction 

mailto:eramazanoglu@hotmail.com


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1022  

Wastewater treatment plants are modern structures that play a vital role in processing both domestic and 

industrial wastewater, making it reusable without harming the environment and adhering to eco-friendly principles. 

These facilities clean wastewater through various physical, chemical, and biological processes, thereby minimizing 

the potential negative impacts of water on the environment. However, the long-term positive or negative effects on 

agricultural ecosystems from using treated wastewater, both in fields adjacent to passing streams and for direct 

irrigation, are not yet fully understood. Soil is one of the planet's most valuable and limited natural resources, and a 

healthy soil ecosystem is a fundamental cornerstone for sustainable agriculture and biodiversity. Soil pollution, 

resulting from environmental stresses and human activities, poses a severe threat to soil health and agricultural 

productivity, particularly through the accumulation of heavy metals, pathogens, and chemical wastes. These 

pollutants can originate from industrial waste, agricultural pesticides, mining activities, and wastewater treatment 

plants. 

Inorganic pollutants such as heavy metals can persist in soil for extended periods and may enter the food 

chain through biological magnification. This situation poses potential risks to human and animal health. Pathogens 

can contaminate soil, especially when untreated or inadequately treated wastewater is applied to agricultural lands. 

These microorganisms can cause diseases in plants, animals, and humans, and deteriorate overall soil health by 

reducing microbial diversity. Chemical wastes, including pesticides, herbicides, and industrial chemicals, exhibit 

varying environmental behaviors based on properties such as solubility, volatility, and biodegradability. The entry 

of these pollutants into the soil can disrupt soil microbiota, negatively affecting biochemical cycles. When the 

structure and function of microbial communities are altered, it impacts the decomposition of organic matter, 

nutrient cycling, and consequently, plant nutrition. For instance, heavy metal contamination can inhibit the enzyme 

activities of microorganisms. As a result, the nutrient balance in the soil is disturbed, adversely affecting plant 

growth and development. Additionally, the accumulation of pollutants in the soil can leach into water bodies, 

contaminating both groundwater and surface water. This pollution can harm aquatic ecosystems and compromise 

drinking water sources. Soil enzymes are critical indicators of soil health and ecosystem functions. These enzymes 

play essential roles in fundamental processes such as the mineralization of organic matter, nutrient cycles, and the 

degradation of pollutants. The cycles of key nutrients like nitrogen, carbon, and phosphorus are directly linked to 

the catalytic activities of these enzymes. Specifically, urease, dehydrogenase, β-glucosidase, and alkaline 

phosphatase enzymes play a key role in maintaining the balance of nutrient availability and soil fertility.  

This study examines in detail the biochemical and microbial effects of treated water from an industrial wastewater 

treatment plant located in the organized industrial zone of Şanlıurfa on agricultural soils. The primary aim of the 
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research is to deeply understand the effects of treated wastewater on agricultural soils, particularly focusing on soil 

enzyme activities. The results provide a better understanding of the impacts of discharging treated water from 

treatment plants onto agricultural lands on soil ecosystems. These findings offer valuable insights for forming 

critical policies to protect soil health and support sustainable agricultural practices. Additionally, the study provides 

a comprehensive perspective on how soil enzyme activities and overall soil biochemistry can change with 

environmental stress factors, aiding in the development of environmental management strategies.  

Materials and Methods 

Study Area and Sample Collection 

The study was conducted in the organized industrial zone (OSB) of Şanlıurfa, located in southeastern Türkiye. The 

focus was on the areas surrounding a stream where treated wastewater from an industrial wastewater treatment 

plant is discharged. A total of 18 soil samples were collected from agricultural fields with different cultivation 

practices located within the first 7 kilometers of the stream receiving the treated wastewater (Figure 1). 

 

 
Figure 1. Fields where soil samples were collected 

 

At some points in the area where the soil samples were collected, it was observed that farmers use pumps to 

draw water from the stream for their fields. The area includes pistachio orchards, and farmers reported that they 

also plant crops such as corn, wheat, and cotton in their agricultural fields at different times. 

Soil samples were sieved through a 2 mm mesh at the collection site and stored at -20 °C in the laboratory 

until the day of biological analysis.  The measurement of soil dehydrogenase activity was conducted by adding 

triphenyl tetrazolium chloride (TTC) solution to soil samples. This process involves incubating the samples for 24 
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hours at 25 °C, during which dehydrogenase enzymes become active, resulting in the formation of triphenyl 

formazan (TPF). The amount of TPF formed was then measured using a spectrophotometer at a wavelength of 485 

nm. This method, detailed by Tabatabai in 1982, is considered a critical indicator of soil health and microbial 

activity. Urease enzyme activity was determined by the spectrophotometric measurement of ammonium released 

by the hydrolysis of urea, following incubation at 37 °C for 1 hour. The amount of ammonium released was 

measured at a specific wavelength (578 nm) using a spectrophotometer. This measurement was conducted 

according to the methodology developed by Tabatabai and Bremner (1972). The β-glucosidase enzyme was 

combined with p-nitrophenyl-β-D-glucopyranoside to measure its enzymatic activity, and this mixture was 

incubated at 37 °C for 60 minutes. During this process, the enzyme broke down the substrate, releasing p-

nitrophenols. The amount of free p-nitrophenols produced as a result of the reaction was meticulously measured 

using a spectrophotometer at a wavelength of 400 nm. This measurement was conducted based on the methods 

developed and published by Tabatabai in 1982, and it is a highly reliable and commonly used technique for 

determining β-glucosidase activity in soil samples. The determination of soil alkaline phosphatase content was 

conducted using a detailed method developed by Tabatabai and Bremner (1971). During the analysis process, soil 

samples were incubated in a buffered sodium p-nitrophenyl phosphate solution with a pH of 6.5 and toluene at 37 

°C for 60 minutes. This incubation period allows the alkaline phosphatase enzyme present in the soil to break down 

sodium p-nitrophenyl phosphate, releasing p-nitrophenol. The amount of p-nitrophenol released was measured 

using a spectrophotometer at a wavelength of 400 nm. 

Results 

The data includes the activities of dehydrogenase, APA, β-glucosidase, and urease in soil samples taken 

from different sampling points. Four different enzyme activities were measured, and these measurements were 

grouped under soil samples from specific sampling points. Below is a detailed analysis based on the average 

activities at each sampling point. Dehydrogenase Activity: This enzyme plays a role in the microbial 

decomposition of organic matter. 
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Figure 2. Dehydrogenase Enzyme Activity of the research area 

 

The highest dehydrogenase activity was observed in soil samples from sampling point 13, with an average 

of 11.21 µg g⁻¹ dry soil 24 h⁻¹, indicating a high organic matter decomposition capacity at this point. On the other 

hand, soil samples from sampling point 7 showed significantly lower activities (0.13 µg g⁻¹ dry soil 24 h⁻¹), 

suggesting lower microbial activity at this location (Figure 2). 

 

Figure 3. Alkaline Phosphatase Activity of the research area 

APA (Alkaline Phosphatase Activity) facilitates the release of phosphorus from organic compounds, 

making it available for plant use. Soil samples from sampling point 16 stand out with particularly high APA values 

(29.91 mg p-nitrophenol g soil h⁻¹), indicating high microbial activity and a substantial amount of organic 

phosphorus. In contrast, sampling point 13 has low APA values (2.72 mg p-nitrophenol g soil h⁻¹) (Figure 3). 

β-Glucosidase Activity: This enzyme is effective in the breakdown of carbohydrates such as cellulose. Soil 

samples from sampling point 11 exhibit very high β-glucosidase activity (34.69 µmol g⁻¹ h⁻¹), indicating a high 

carbohydrate decomposition capacity at this point (Figure 4). In contrast, sampling point 13 has significantly lower 

β-glucosidase activity (2.91 µmol g⁻¹ h⁻¹). 
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Figure 4. β-Glucosidase enzyme activity of the research area 

Urease Activity: Urease converts urea into ammonia and carbon dioxide, making nitrogen available for 

plant use. Soil samples from sampling point 9 exhibit high urease activities (13.67 µg N g⁻¹ dry soil h⁻¹), indicating 

highly effective nitrogen transformation in these samples. These data provide important insights into the different 

chemical and biological properties of the sampling points. The activity at each sampling point offers valuable 

information about the overall health of the soil, the level of microbial activity, and the organic matter content at 

that location. 

 

Figure 5. Urease enzyme activity of the research area 
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Recommendation 

According to soil samples taken from the areas around the stream where treated water from the industrial 

wastewater treatment plant is discharged, soil enzyme activities vary widely. We observed that these soil enzymes 

exhibit almost no activity at certain points. Detailed soil analyses are necessary in areas where these soil enzymes 

show very low activity. Based on the results obtained from these soil analyses, the level of cleanliness of the 

treated water might also become a topic of investigation. Since the study was conducted in a limited area, more 

detailed soil sampling and research over a broader area are required.  
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Abstract 

The aim of this study is to examine the effects of different nitrogen-based fertilizers (Urea, Ammonium Sulfate 

(A.S), Biogas Waste (BGW)) on dehydrogenase enzyme activity in saline and non-saline soils. The experiment was 

conducted under laboratory conditions for 32 days, with soil samples subjected to four different treatments: control, 

Urea, A.S, and BGW. The effects of these treatments were evaluated on days 3, 7, 14, and 32 (T1, T2, T3, T4) by 

measuring dehydrogenase enzyme activity at each time point. The impact of fertilizer applications on microbial 

activity in two different soil types was determined through these measurements. Since dehydrogenase enzyme is an 

important indicator of soil biological activity, this analysis provided insights into the contributions of nitrogen-

based fertilizers to soil biological activity. The results show that the highest dehydrogenase enzyme activity in 

saline soils was observed with Urea application at the T3 time point (179.16 μg TPF g
−1

 dry soil 24 h
−1

). Similarly, 

BGW application also demonstrated high activity at T3 (162.83 μg TPF g
−1

 dry soil 24 h
−1

). This indicates that 

Urea and BGW are effective in enhancing microbial activity under saline conditions. In contrast, the control and 

A.S applications showed more stable and relatively lower enzyme activity levels. In non-saline soils, BGW showed 

the highest enzyme activity at the T3 time point (140.09 μg TPF g
−1

 dry soil 24 h
−1

), whereas Urea exhibited lower 

(60.21 μg TPF g
−1

 dry soil 24 h
−1

) and more fluctuating enzyme activity. In conclusion, the effect of nitrogen-based 

fertilizers on dehydrogenase enzyme activity shows significant differences between saline and non-saline soil 

conditions. Urea and BGW stand out with particularly high enzyme activity, while A.S and the control group 

exhibit lower levels of activity. These findings indicate that nitrogen-based fertilizers have varying impacts on soil 

biology, and further investigation into other enzymes involved in nitrogen mineralization could provide a clearer 

understanding of these differences. 

Keywords: Dehydrogenase, Saline Soil, Soil enzyme, Soil biology 
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Introduction 

Soil fertility is a critical factor for the sustainability of agricultural production and food security. The chemical, 

physical, and biological properties of soil directly influence plant growth and development processes, determining 

agricultural productivity. The adequate availability of essential nutrients for plants is crucial for obtaining healthy 

and productive crops. In this context, fertilizers commonly used in agricultural activities enhance the nutrient 

content of the soil, supporting plant growth and increasing agricultural productivity. Nitrogen fertilizers are among 

the most widely used types of fertilizers to provide nitrogen, which plays a vital role in plant growth. Nitrogen is 

involved in fundamental biochemical processes such as protein synthesis and the formation of DNA and RNA, 

making it a critical nutrient for plant growth and development. The main nitrogen fertilizers used in agricultural 

practices include ammonium sulfate, urea, and organic-based biogas waste. Ammonium sulfate provides nitrogen 

in a form that is quickly available to plants; urea is hydrolyzed into ammonia and carbon dioxide, which are then 

absorbed by plants. Biogas waste is notable for its high organic matter content and its ability to enhance microbial 

activity. The biological activity of the soil is an important indicator of its fertility and health. The metabolic 

activities of soil microorganisms play a significant role in the soil's biochemical cycles and the mineralization of 

plant nutrients. Soil enzyme activities are frequently used as indicators of soil biological activity. Specifically, 

dehydrogenase enzyme is a key enzyme that reflects the oxidative metabolism of soil microorganisms and provides 

valuable information about soil health. However, the effects of different types of nitrogen fertilizers and soil 

conditions (saline and non-saline soils) on soil enzyme activity are still not fully understood. This study was 

conducted under laboratory conditions and examined the effects of different types of nitrogen fertilizers 

(ammonium sulfate, urea, and biogas waste) on soil dehydrogenase enzyme activity in saline and non-saline soils. 

The primary objective of this research is to determine the effects of different nitrogen fertilizers and soil salinity 

conditions on soil dehydrogenase enzyme activity and, in this context, to identify the most suitable fertilizer type 

and soil condition. The findings obtained can provide important information for the more effective and sustainable 

use of nitrogen fertilizers in agricultural practices. 

Materials and Methods 

This study was conducted under laboratory conditions and involved a 32-day trial. Two different soil types, saline 

and non-saline, were used in the experiment. For each soil type, three different nitrogen fertilizers (ammonium 

sulfate, urea, and biogas waste) and a control group without nitrogen fertilizer application were used. A total of 24 

trial pots were prepared, with three replicates for each combination (soil type and fertilizer). Soil samples were 
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collected from saline-affected agricultural land in Bozyazı village and non-saline land in Tahılalan village, both 

located in Şanlıurfa province. The soil samples were sieved to achieve homogeneity and placed into plastic 

containers. The fertilizers used in the experiment were ammonium sulfate, urea, and biogas waste. Each fertilizer 

was applied to the soil samples in equal amounts (15 kg N da
-1

) and mixed thoroughly to ensure uniform 

distribution. After the fertilizer application, the soil samples were brought to a moisture level of 75%. No fertilizer 

was applied to the control group. Dehydrogenase enzyme activity in the soil samples was measured on days 3, 7, 

14, and 32. Dehydrogenase enzyme activity is an important indicator reflecting the oxidative metabolism of soil 

microorganisms. For the enzyme activity measurements, 10 grams of soil were taken from the samples and placed 

in sterilized glass tubes. A 2,3,5-triphenyltetrazolium chloride (TTC) solution was added to the soil samples, and 

the tubes were incubated at 37°C. At the end of the incubation period, the soil samples were centrifuged, and the 

resulting colored formazan was extracted. The absorbance of the extracted formazan solution was measured at a 

wavelength of 485 nm using a spectrophotometer (Tabatabai, 1982). The obtained data were analyzed using SPSS 

software. Analysis of variance (ANOVA) and Duncan's test (P<0.05) were used to determine whether the 

differences between the variables were statistically significant. 

Results 

The effects of urea application on dehydrogenase enzyme activity in saline and non-saline soils showed variations 

(Figure 1). In saline soil, enzyme activity was measured at 44.89 µg TPF/g on day 3, 18.32 µg TPF/g on day 7, 

179.16 µg TPF/g on day 14, and 109.08 µg TPF/g on day 32. In non-saline soil, enzyme activity was measured at 

22.13 µg TPF/g on day 3, 21.67 µg TPF/g on day 7, 60.21 µg TPF/g on day 14, and 52.97 µg TPF/g on day 32. 

Urea application resulted in the highest enzyme activity on day 14 in saline soil. Similarly, the application of 

ammonium sulfate (A.S) was examined. In saline soil, enzyme activity was measured at 33.52 µg TPF/g on day 3, 

18.28 µg TPF/g on day 7, 115.92 µg TPF/g on day 14, and 135.48 µg TPF/g on day 32. 
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Figure 1. Soil dehydrogenase enzyme activity 

In non-saline soil, enzyme activity was measured at 21.98 µg TPF/g on day 3, 12.60 µg TPF/g on day 7, 75.60 µg 

TPF/g on day 14, and 60.47 µg TPF/g on day 32. Ammonium sulfate application resulted in the highest enzyme 

activity on day 32 in saline soil. The effects of biogas waste application showed that in saline soil, enzyme activity 

was measured at 37.19 µg TPF/g on day 3, 26.11 µg TPF/g on day 7, 162.83 µg TPF/g on day 14, and 143.46 µg 

TPF/g on day 32. In non-saline soil, enzyme activity was measured at 18.51 µg TPF/g on day 3, 22.80 µg TPF/g on 

day 7, 140.09 µg TPF/g on day 14, and 131.66 µg TPF/g on day 32. Biogas waste application resulted in the 

highest enzyme activity on day 14 in saline soil. Control group results were also analyzed. In saline soil, enzyme 

activity was measured at 46.98 µg TPF/g on day 3, 31.54 µg TPF/g on day 7, 117.30 µg TPF/g on day 14, and 

128.90 µg TPF/g on day 32. In non-saline soil, enzyme activity was measured at 26.26 µg TPF/g on day 3, 19.96 

µg TPF/g on day 7, 50.59 µg TPF/g on day 14, and 92.28 µg TPF/g on day 32. The highest enzyme activity in the 

control group was reached on day 32 in saline soil. The results of this study indicate that biogas waste increased 

dehydrogenase enzyme activity to the highest level in both saline and non-saline soils. Urea and ammonium sulfate 

applications also increased enzyme activity at certain times but did not reach the levels achieved by biogas waste. 

The effect of biogas waste application was particularly high on day 14. As a result, biogas waste was the fertilizer 

that provided the highest dehydrogenase enzyme activity in both soil types. This is attributed to the organic matter 

content of biogas waste and its effect on enhancing microbial activity. Urea and ammonium sulfate were effective, 

especially in saline soils, but did not provide as sustainable and high enzyme activity as biogas waste. These 

findings suggest that biogas waste can be used more effectively in agricultural practices and improve soil health. 
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Recommendation 

The results of this study indicate that biogas waste is the most effective fertilizer for increasing dehydrogenase 

enzyme activity in both saline and non-saline soils. In light of these findings, several recommendations can be 

made for agricultural practices and future research. Promoting the use of biogas waste as a fertilizer on agricultural 

lands could be a significant step towards improving soil health and fertility. Biogas waste, which is high in organic 

matter, can enhance microbial activity and thus increase the availability of plant nutrients. The use of biogas waste 

in saline soils could mitigate the adverse effects of salinity and improve soil fertility. Therefore, it is recommended 

to investigate and apply the use of biogas waste in saline agricultural areas. This study covers a short period of 32 

days. Long-term studies should be conducted to examine the effects of biogas waste and other fertilizers, and their 

impacts on sustainable agricultural production should be evaluated in detail. Special fertilization strategies should 

be developed for different soil types. The use of organic fertilizers like biogas waste should be preferred, especially 

in saline soils, due to their beneficial effects on soil health. 
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Özet 

Kestane endüstriyel işlemleri sırasında, çiçekler, yapraklar, kabuklar ve dikenler gibi çeşitli yan ürünler 

oluşturulur. Bu yan ürünler, diğer gıda ürünlerine katılmak üzere gıda katkı maddeleri olarak kullanılabilecek 

antioksidan bileşiklerin önemli bir kaynağını oluşturur. Kestane meyvelerinde, atıklarında ve yan ürünlerinde 

bulunan başlıca antioksidan bileşikler, fenolik asitler (ellajik ve galik asit), flavonoidler (rutin, kuersetin ve 

apigenin) ve tanenlerdir. Bu sayede et gibi diğer gıda ürünlerinin besin değerini, kalitesini artırmak ve oksidasyon 

süreçlerini geciktirmek amaçlanır. Geçmişte, geleneksel olarak çiçekler kaynatılarak soğuk algınlığı, öksürük, ishal 

gibi çeşitli halk tıbbi uygulamalar için kullanılmıştır. Bazı araştırıcılar, çiçeklerdeki en bol bulunan fenolik 

bileşiklerin hidrolize tanenler olduğunu belirlemişlerdir. Çiçeklerin içerdiği bol miktardaki polifenoller ve yüksek 

antioksidan kapasitesi nedeniyle, kestane (C. crenata) çiçekleri insan sağlığına değerli farmasötik özellikler 

sunarlar. Kestane çiçek ekstraklarında yüksek tokoferol içeriği (163.42 mg/100 g kuru ağırlık) bulunmuştur. 

Ayrıca, kestane çiçeğinin yüksek toplam şeker içeriğine (11.91 g/100 g kuru ağırlık) sahip olduğu tespit edilmiştir 

ve fruktoz (5.05 g/100 g kuru ağırlık) ve glukoz (4.62 g/100 g kuru ağırlık) en bol bulunan şekerlerdir. Bu bitki 

materyalinde bulunan başlıca yağ asitleri linoleik ve α-linolenik asitlerdir, bu asitler toplam yağ asitlerinin 

%40'ından fazlasını oluştururlar. Yapılan çalışmalarda polifenoller ve flavonoidlerin kestane ürünlerinde bulunuş 

sıralaması en fazla dış kabuklar > iç kabuklar > çiçekler > yapraklar >  meyvedir.  

Saf fenolik bileşiklerin elde edilmesi zor olduğundan ve bazen ekstraktlarının saf moleküllerden daha iyi 

antioksidan aktivitelere sahip olduğundan, bitki ektraktlarının kullanımına olan ilgi giderek artmaktadır. Bu amaçla 

yaptığımız çalışmada kestane püskülünde pH değerini 4.76, toplam fenolik madde (mg GAE/g) 32.71, DPPH 

(mmol/g)  0.123, ve FRAP (mmol/g) 0.145 olarak, aynı örneklerin kurutulmuş sulu ektraktlarında ise pH 3.90, 

toplam fenolik madde (mg GAE/g ) 322.0, FRAP (mmol/g) 2.14 ve DPPH (mmol/g) 2.09 olarak bulunmuştur. 

Kestanelerin, yan ürünlerinin ve antioksidan aktiviteye sahip ekstraktlarının kullanımı, yapay antioksidanların 

(örneğin BHA/BHT) kullanımının yerine koymak için iyi bir seçenek olabilir.  

Anahtar Kelimeler: Kestane, püskül, ekstrakt, antioksidan kapasite 
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Abstract 

            During chestnut industrial processes, various by-products such as flowers, leaves, bark, and thorns 

are generated. These by-products constitute an important source of antioxidant compounds that can be used as food 

additives to be added to other food products. The main antioxidant compounds found in chestnut fruits, wastes, and 

by-products are phenolic acids (ellagic and gallic acid), flavonoids (rutin, quercetin, and apigenin), and tannins. 

This is aimed at increasing the nutritional value and quality of other food products like meat and delaying oxidation 

processes. Traditionally, flowers have been used by boiling them for various folk medicinal applications such as 

colds, coughs, and diarrhea. Some researchers have identified that the most abundant phenolic compounds in 

flowers are hydrolyzable tannins. Due to the abundant polyphenols and high antioxidant capacity found in flowers, 

chestnut (C. crenata) flowers offer valuable pharmaceutical properties to human health. High tocopherol content 

(163.42 mg/100 g dry weight) has been found in chestnut flower extracts. Additionally, it has been determined that 

chestnut flowers have a high total sugar content (11.91 g/100 g dry weight), with fructose (5.05 g/100 g dry weight) 

and glucose (4.62 g/100 g dry weight) being the most abundant sugars. The main fatty acids found in this plant 

material are linoleic and α-linolenic acids, which constitute more than 40% of the total fatty acids. Studies have 

shown that the order of occurrence of polyphenols and flavonoids in chestnut products is highest in outer bark > 

inner bark > flowers > leaves > fruit. 

         Since obtaining pure phenolic compounds is difficult and sometimes plant extracts have better 

antioxidant activities than pure molecules, interest in the use of plant extracts is increasing. In our study for this 

purpose, the pH value of chestnut husk was found to be 4.76, total phenolic content (mg GAE/g) 32.71, DPPH 

(mmol/g) 0.123, and FRAP (mmol/g) 0.145, while in the dried aqueous extracts of the same samples, the pH was 

3.90, total phenolic content (mg GAE/g) 322.0, FRAP (mmol/g) 2.14, and DPPH (mmol/g) 2.09. The use of 

chestnuts, their by-products, and extracts with antioxidant activity may be a good alternative to replace synthetic 

antioxidants (e.g., BHA/BHT). 

Keywords: Chestnut, tassel, extract, antioxidant capacity. 
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Özet 

Çörek otu (Nigella sativa L.) Düğünçiçeğigiller (Ranunculaceae) familyasına aittir. Menşei itibariyle Avrupa’nın 

güneyi ve Asya’nın batısına aittir. Bu bölgelerden yayılma göstermiştir. Bu bitkinin toplamda 20 türü 

bulunmaktadır. Bunların 14’ü Türkiye florasında yer almaktadır. Çörek otu bitkisi dünyanın birçok yerinde gıda 

tüketiminin yanı sıra sağlık alanlarında tüketilmektedir. Ayrıca çörek otu bitki tohumu hakkında birçok bilimsel 

çalışma ve araştırmalar yapılmış ve yapılmaya da devam etmektedir. Bu çalışma halihazırda aynı isimle 

yürütmekte olduğumuz yüksek lisans tezinden türetilmiştir. Çalışma 2023 yılı itibariyle Eskişehir koşullarında bu 

ilin toprak yapısında uygulanmıştır. Araştırmada çörek otu bitkisinin ekim ve gelişim sürecinde DAP gübre, 

Aminoasit gübre, Sıvı gübre, Humik asit gübresinin uygulanmıştır. Periyodik olarak uygulanan bu gübrelerin 

bitkinin, boy, dane sayısı ve verimi üzerindeki etkisi ölçülmüştür. DAP dekara 15 kg, sıvı gübre dekara 850 litre 

suya 2 litre, üç defa, Humik asit dekara 300 ml sıvı şekilde, Aminoasit ise 25, 40 ve 55 günlük periyotlarla dekara 

300 ml olarak üç defa uygulanmıştır. Netice itibariyle adı geçen gübrelerin çörek otu gelişim ve verimi üzerinde 

farklı etkileri olduğu tespit edilmiştir. Bu durum çörek otu yetiştiriciliğinde gübreleme çeşitliliğindeki tercihin 

belirlenmesinde önemli katkı sunacaktır 

Anahtar Kelimeler: Çörek Otu, Gübre, Ürün Verimi. 
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THE EFFECTS OF ORGANIC AND INORGANIC FERTILIZERS ON BLACK CUMIN (NIGELLA 

SATIVA L.) AND ITS YIELD 

Abstract 

Black cumin (Nigella sativa L.) belongs to the buttercup family (Ranunculaceae). In terms of origin, it belongs to 

the south of Europe and the west of Asia. It has spread from these regions. There are 20 species of this plant in 

total. 14 of them are located in the flora of Turkey. Black cumin plant is consumed in many parts of the world in 

the fields of health as well as food consumption. In addition, many scientific studies and researches have been 

conducted and continue to be conducted on black cumin plant seed. This study is derived from the master's thesis 

we are currently conducting with the same name. The study was applied in the soil structure of this province in 

Eskişehir conditions as of 2023. In the research, DAP fertiliser, Amino acid fertiliser, Liquid fertiliser, Humic acid 

fertiliser were applied during the planting and development process of black cumin plant. The effects of these 

periodically applied fertilisers on plant height, grain number and yield were measured. DAP 15 kg per decare, 

liquid fertiliser 2 litres per decare 850 litres of water, Humic acid 300 ml per decare in liquid form, Amino acid 300 

ml per decare in 25, 40 and 55 days periods were applied three times. As a result, it was determined that the 

mentioned fertilisers had different effects on the development and yield of black cumin. This situation will make an 

important contribution in determining the preference in fertilisation diversity in black cumin cultivation. 

Keywords: Black Cumin, Fertiliser, Crop Yield. 

Giriş 

Çörek otu diğer bir adıyla Nigella sativa L. Asya, Afrika ve Avrupa kıtalarında geniş bir saya yayılım 

göstermektedir. Çörek otu (Nigella sativa), yüzyıllardır Orta Doğu, Güney Asya ve Akdeniz ülkelerinde yetiştirilen 

ve kullanılan bir bitkidir. Bu bitki genellikle “siyah çörek otu” veya “çörek otu” olarak adlandırılır. Farklı ülkelerde 

çörek otuna farklı isimler verilmektedir. Örneğin, Arap ülkelerinde "habbat al-barakah" veya "habbat al-sawda" 

olarak adlandırılırken, Hint alt kıtasında “kalonji" veya “kala jeera”, İngilizce ise black cumin, black seed veya 

black carawa” olarak bilinir (Randhawa and Al-Ghamdi, 2002: 77). 

Çörek otunun kullanım alanları oldukça geniştir. Geleneksel tıpta ve mutfakta sıkça kullanılan çörek otu, 

birçok sağlık yararıyla ilişkilendirilir. Antioksidan ve antiinflamatuar özelliklere sahiptir ve sindirim sağlığını 

destekleyebilir. Ayrıca, bağışıklık sistemini güçlendirebilir ve cilt sağlığını destekleyebilir. Bazı kültürlerde, çörek 

otu tohumları yemeklerin ve ekmeklerin içine katılır veya doğrudan tüketilir. Ayrıca, çörek otu yağı da cilt 

bakımında ve saç bakımında kullanılabilir (Derosa, G., D’Angelo, A., Maffioli, P., et al. 2024). 
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Günümüzde dünya çapında birçok bölgede yetiştirilmektedir. Özellikle, kuru ve yarı kurak iklime sahip 

bölgelerde yaygın olarak yetişebilmektedir. 

Çörek otu (Nigella sativa), Türkiye'nin çeşitli bölgelerinde de doğal olarak yetişen bir bitkidir. Özellikle 

Güneydoğu Anadolu Bölgesi, İç Anadolu Bölgesi, Ege ve Akdeniz Bölgelerinde yaygın olarak yetiştirilmektedir. 

Bu bölgelerin kuru ve yarı kurak iklim koşulları, çörek otunun doğal yayılışını desteklemektedir. Türkiye'de her 

bölgenin ve hatta her kentin veya yörenin halkı çörek otuna farklı isimler vermişlerdir.  Bunlar, “çörek otu", "siyah 

çörek otu", “hıbbatü’s-sedâ”, “ıtırlı çörek otu”, “simsir otu”, “çöre otu”,  “karacaotu”, kara çörek”, “siyah kimyon” 

gibi isimlerdir (Baytop 1984). Çörek otu, Türk mutfağında da yaygın olarak kullanılır. Özellikle çöreklerin, bazı 

hamur işlerinin ve bazı yemeklerin içine katılır. Ayrıca, çörek otunun sağlık açısından faydaları nedeniyle 

Türkiye’de geleneksel tıpta da kullanımı yaygındır (İş ve Beyatli, 2023).  

1. Deneme Parseli ve Tohumlama Miktarı 

Ekim yapılacak arazinin toprak işlemesi tamamlandıktan sonra, 5 sıra olacak şekilde düzenleme yapıldı. 

Her bir sıra 4 metre uzunluğunda olup, sıra araları 35 cm ve parsel araları 50 cm olarak belirlendi. Böylelikle, her 

bir parselin alanı 1,4 m x 4 m = 5,6 m² olarak hesaplandı. Bloklar arası mesafe ise 2 metre olarak belirlendi. 

Bir blok alanı hesaplanırken, her bir parselin alanı ve sıra aralarındaki boşluklar göz önünde bulunduruldu. 

Buna göre, bir blok alanı hesaplanırken, (5,6 m x 5) + 4 x (1,4 m x 0,5 m) formülü kullanıldı ve sonuç olarak 30,8 

m² olarak bulundu. 

Tüm deneme alanının hesaplanmasında, blok alanlarının toplamı ve bloklar arası boşluklar dikkate alındı. 

Bu şekilde, tüm deneme alanı için, (30,8 metrekare x 3 blok) + (2 x 22 metre x 2 metre) formülü kullanıldı ve 

sonuç olarak 92,4 metrekare ekili alan ve 88 metrekarelik bir yol alanı bulundu. Bu sayede, toplam deneme 

alanının 180,4 metrekare olduğu belirlendi. 

Son olarak, 15 Nisan 2023 tarihinde her bir parsele 9 gramlık tohumun eşit şekilde dağıtıldığı kaydedildi. 

Her bir sıraya ise 1,8 gramlık tohumun eşit şekilde ekildiği belirtildi. Bu sayede, toplamda 135 gram tohumun 

kullanıldığı ve ekimin düzenli bir şekilde gerçekleştirildiği vurgulandı. Bu bilgiler doğrultusunda, ekim işlemi 

başarıyla tamamlandı ve toprak verimliliğinin artması için gerekli adımlar atıldı. 
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2. Kullanılan Gübreler ve Gübreleme Zamanı 

Denemede kontrol grubu olarak gübre kullanılmayan alan belirlenmiştir. Diğer gruplar ise DAP 

(Diamonyum fosfat), Sıvı Gübre, Hümik Asit ve Aminoasit gübreleri ile işlenmiştir. Bu farklı gübrelerin 

kullanımıyla birlikte, toprak verimliliğinin artırılması ve bitki büyümesinin teşvik edilmesi amaçlanmıştır. Bu 

şekilde, farklı gübrelerin etkilerinin karşılaştırılması ve en etkili gübreleme yönteminin belirlenmesi hedeflenmiştir. 

Gübreler 1. Uygulama 2. Uygulama 3. Uygulama 

DAP Gübresi 15 Nisan 2023 - - 

Aminoasit Gübresi 20 Mayıs 2023 19 Haziran 2023 18 Temmuz 2023 

Sıvı Gübre 20 Mayıs 2023 19 Haziran 2023 18 Temmuz 2023 

Humik Asit Gübresi 15 Nisan 2023 - - 

 Tablo 1: Gübre çeşitleri ve uygulama tarihleri 

Denemede kullanılan DAP (Diamonyum fosfat) gübresi için hesaplamalar şu şekildedir: Her bir parsel için 

15 gram DAP kullanılması planlanmıştır. Bu hesaplamaya göre, toplamda 270 gram DAP gübresi ekimle birlikte 

kullanılmıştır. Her bir parsel için yaklaşık olarak 1,8 ml aminoasit içeren gübre kullanılmıştır. Uygulama için her 

bir parsel için 5 litre suya 12,5 ml sıvı gübre olacak şekilde sıvı gübre uygulama yapılmıştır. Humik asit gübresi, 

her bir parsele yaklaşık olarak 1,8 ml humik asit içeren 1,5 litre su ile çözelti halinde ekim öncesi ve ekimle beraber 

verilmiştir. 

3. Hasat ve İstatistiki Veriler 

Bitki hasadı, ot renginin sararması ve kapsüllerin olgunlaşmasıyla uyumlu olarak, ancak kapsül içerisindeki 

danelerin dökülmeye başlamadan önce gerçekleştirildi. Bu nedenle, 20 Ağustos 2023 tarihinde hasat yapıldı. 

Denemeden rastgele seçilen her bir parselden 10 bitki, ölçüm için seçilerek incelendi. Toplamda 150 bitki alınarak 

yapılan bu çalışmada, bitki boyu, dal sayısı, kapsül sayısı ve bin dane ağırlığı gibi ölçümler yapıldı. 

Ölçülen bitki boyu değerlerinin (%5) istatistiksel olarak önemsiz olduğunu ve denemede kullanılan farklı 

gübrelerin bitki boyu üzerinde anlamlı bir etkisi olmadığını göstermektedir. 

Çörek otuna uygulanan farklı gübrelerin, her bir parselden seçilen bitkilerde sayılan kapsül sayısı 

değerlerinin ortalama değerleri arasındaki farklar istatistiksel olarak %18.17 olarak hesaplanmıştır. Bu sonuç, farklı 

gübrelerin çörek otu bitkisinin kapsül sayısı üzerinde belirgin bir etkiye sahip olduğunu göstermektedir. 
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Çörek otu parsellerden en fazla kapsül verimine sahip olanın sıvı gübre olduğu belirlenmiştir ve bu gübre 

uygulamasından ortalama olarak 10.5 kapsül elde edilmiştir. Diğer taraftan, en düşük kapsül sayısı ise amino asit 

gübresi uygulamasından alınmıştır. Bu sonuçlar, çörek otu parsellerinde farklı gübre uygulamalarının kapsül 

verimine olan etkilerini göstermektedir. Sıvı gübre uygulamasının en yüksek kapsül verimi sağladığı, amino asit 

gübresinin ise en düşük kapsül sayısına yol açtığı belirlenmiştir.  

En fazla dal sayısı (5.533) tane olan uygulama DAP gübresi olduğu belirlenmiştir. En az dal sayısı ise (4.5) 

tane ile amino asit uygulamasından alınmıştır. En yüksek bin dane ağırlığı (2.633 gr.) sıvı gübre, kontrol ve amino 

asit uygulamalarından alınmıştır. En düşük bin dane ağırlığı ise (2.567 gr.) DAP uygulamasından alınmıştır. Farklı 

gübre uygulamalarının çörek otu bitkisinin tohum verimi üzerinde istatistiksel olarak önemli bir etkiye sahip 

olmadığını göstermektedir. 

Sonuç 

Sonuç olarak bu araştırma, çörek otu bitkisine farklı gübrelerin uygulanmasının bitki büyümesi ve verim 

üzerindeki etkilerini incelemiştir. Farklı gübrelerin (DAP, sıvı gübre, kontrol, amino asit ve humik asit) 

uygulanmasının bitki boyu, kapsül sayısı, dal sayısı, bin dane ağırlığı ve tohum verimi üzerindeki etkileri 

değerlendirilmiştir. Yapılan analizler sonucunda, sıvı gübre uygulamasının genellikle en yüksek bitki büyümesi, 

kapsül sayısı ve bin dane ağırlığına sahip olduğu görülmüştür. Öte yandan, DAP gübresi genellikle en düşük verimi 

sağlamıştır. İstatistiksel analizler, tohum verimi dışındaki tüm ölçümlerde gübre uygulamaları arasında istatistiksel 

olarak anlamlı farklar bulunmadığını göstermektedir. Ancak, tohum verimi açısından yapılan analizlerde, farklı 

gübrelerin tohum verimi üzerinde istatistiksel olarak önemli farklar yarattığı belirlenmiştir. Sonuç olarak, sıvı 

gübre uygulamasının çörek otu yetiştiriciliğinde tercih edilmesi, bitki büyümesi ve verim açısından daha avantajlı 

olabilir. Bu bulgular, çörek otu yetiştiriciliğinde gübre seçimi konusunda çiftçilere değerli bir yol gösterici olabilir. 
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Özet 

Son yıllarda, Entegre Zararlı Yönetimi (IPM) kapsamında alternatif mücadele yöntemlerinin kullanımı giderek 

daha önemli hale gelmiştir. Bu yöntemler, kimyasal mücadeleye tercih edilerek hem çevreyi hem de insan sağlığını 

korumakta ve doğal denge üzerindeki yan etkileri en aza indirmektedir. Bu alternatif yöntemlerden bazıları tuzak 

bitkiler ve banker bitkilerin kullanımını içermektedir. Tuzak bitkiler genellikle, zararlı böcekleri ve bitki paraziti 

nematodları kendine çekip yoğunlaştırmak için yetiştirilen bitkiler olarak tanımlanır. Tuzak bitkilerin temel 

prensibi, zararlı organizmayı belirli bir alana çekmek ve ardından bu etmenleri tuzak bitki ile birlikte topluca yok 

etmektir. Banker bitkiler ise biyolojik mücadele kavramı altında, hedef zararlıya karşı biyolojik mücadele 

etmenlerinin gelişimini ve yayılmasını desteklemek için kullanılır. Banker bitki uygulamalarının temel amacı, 

zararlı organizmayı çekmek ve parazitoitler veya avcı böcekler gibi doğal düşmanların üremesini ve yayılmasını 

kolaylaştırmaktır. Çalışmalar, banker bitkilerin faydalı böcek popülasyonlarını uzun süre koruyarak, zararlı 

organizmaları uzun vadede kontrol altında tuttuklarını göstermiştir. Bu derleme çalışmasının amacı, entegre zararlı 

yönetimi kapsamında kimyasal mücadeleye alternatif olarak çevre dostu alternatif mücadele yöntemlerine ilişkin 

çalışmalara dair bilgi sunmaktır. Bu derlemenin, bu alandaki gelecekteki çalışmalara bilgi kaynağı olarak hizmet 

edeceği ve ışık tutacağı düşünülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Biyolojik Mücadele, Bnaker Bitki, Tuzak Bitki, Bitki Paraziti Nematodlar 
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ENVIRONMENTALLY FRIENDLY ALTERNATIVECONTROL METHODS IN INTEGRATED PEST 

MANAGEMENT: THE ROLE OF TRAP AND BANKER PLANTS  

Abstract 

In recent years, the use of alternative control methods within the scope of Integrated Pest Management (IPM) has 

become increasingly important. These methods are preferred over chemical control, thereby protecting both the 

environment and human health while minimizing side effects on the natural balance. Some of these alternative 

methods include the use of trap plants and banker plants. Trap plants are generally defined as plants cultivated to 

attract and concentrate insect pests and plant-parasitic nematodes on themselves. The fundamental principle of trap 

plants is to attract the pest or nematode to a specific area and then collectively eliminate these agents along with the 

trap plant. Banker plants, on the other hand, are used under the concept of biological control to support the 

development and dissemination of biological control agents against the target pest. The primary purpose of banker 

plant applications is to attract the pest organism and facilitate the reproduction and dispersal of natural enemies such 

as parasitoids or predatory insects. Studies have shown that banker plants help maintain the populations of beneficial 

insects over a long period, thereby keeping pest organisms under control for extended periods. The purpose of this 

review study is to provide information on studies related to environmentally friendly alternative control methods as 

alternatives to chemical control within the scope of integrated pest management. It is thought that this review will 

serve as a source of information and shed light on future studies in this field. 

Keywords: Biological Control, Banker plants, Trap plants, Plant-parasitic nematodes 
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The Role of Banker Plants in Biological Control 

The main goal of agriculture is not merely to maximize yield per unit area, but also to cultivate crops that 

are sustainable, environmentally friendly, and sensitive to human and environmental health (Uygun et al., 2010). 

Achieving this requires conscious efforts to control diseases, pests, and weeds that cause significant quality and 

quantity losses in crops (Uygun et al., 2010). To prevent yield loss from harmful organisms affecting agricultural 

products, various control methods such as cultural measures, physical-mechanical control, chemical control, 

biological control, biotechnical control, integrated pest management are implemented (Uygun et al., 2010). 

Biological control, one of these methods, emerged from the ecological, biological, and systematic study of 

relationships among organisms in nature (Uygun et al., 2010). First used by Smith in 1919, biological control is 

simply defined as "suppressing and regulating pest populations through their natural enemies" (Smith, 1919; 

Uygun et al., 2010). The importance of alternative control methods, such as biological control, is increasing, 

particularly in greenhouses where pesticide use is high, as these methods do not adversely affect the environment, 

human health, or natural balance (Yiğit et al., 2014). 

Biological control practices use beneficial organisms such as predators, parasitoids, and entomopathogenic 

agents. To make biological control methods more economical and support the existing natural enemy population, 

various systems are used (Kılıç and Yoldaş, 2013). One such method is the banker plant system, defined as "the use 

of plants in production areas that aid the development and spread of biological control agents against target pests." 

(Kılıç and Yoldaş, 2013). The goal of the banker plant system is to ensure the continuous increase of natural enemy 

populations in crop production areas, thereby suppressing pests over the long term (Frank, 2010). First applied in 

the UK in 1977 in greenhouse cultivation, this method has since been developed for use in annual field crops 

(Stacey, 1977; Goolsby, 1999). The banker plant method ensures that pests are suppressed over a long period by 

increasing and maintaining the populations of natural enemies within a crop and This method is particularly used in 

crops that have plants infected with herbivorous insects or other food sources such as pollen, which are produced 

for long-term benefits for natural enemies (Kaygan et al., 2015). Banker plants, due to the pests they host, serve as 

alternatives for natural enemies, allowing them to multiply. Banker plants are mostly used for parasitoid releases 

(Kaygan et al., 2015). Banker plants are described as "a system that allows biological control to be more 

economical by placing plants that harbor pests and biological control agents in the production area" (Pratt & Croft, 

2000; Huang et al., 2011). The banker plants, due to the pests they host, provide an alternative for natural enemies 

and enable their multiplication (Kılıç and Yoldaş, 2013).  
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The banker plant system is applied in two ways: In the first method, the parasitoid to be produced is used 

along with the agent that is the pest in the main crop, which is considered risky (Kılıç and Yoldaş, 2013). The 

second method involves using a plant (banker plant) that is not related to the main crop, harboring alternative prey 

and biological control agents to allow the multiplication of biological control agents and the range of plants 

preferred by alternative prey is quite limited, and these plants are usually economically low-value cereal group 

plants not commercially grown (Osborne et al., 2005; Pineda & Garcia, 2008). 

The initial study marking the beginning of banker plant use in the UK in 1977 employed Encarsia Formosa 

Gahan (Hymenoptera: Aphelinidae) in tomato plants against Trialeurodes vaporariorum Westwood (Hemiptera: 

Aleyrodidae), effectively suppressing the whitefly (Stacey, 1977). In Switzerland, N. tabaccum and Cyphomandra 

betacea were used as banker plants with Macrolophus pygmaeus Wagner (Hemiptera: Miridae) against whiteflies 

in tomatoes (Fischer & Terrettaz, 2003). In Canada, Phaseolus vulgaris L. is used in greenhouse tomato cultivation 

to detect red spider mite infestations, and this plant is also used as a banker plant when infected with Phytoseiulus 

persimilis Athias-Henriot (Mesostigmata:Phytoseiidae)(Matteoni, 2002). In the USA, R. communis is placed in the 

greenhouse at the start of production and relocated weekly to different parts of the greenhouse to distribute the 

predator, thereby suppressing Franklinella occidentalis (Pergande) (Thysanoptera: Thripidae) within a few months 

(Anonymous, 2009). Studies on banker plants indicate that when biological control agents are used with banker 

plants, pests are kept under control throughout the growing season and do not reach economic damage thresholds. 

Therefore, it is thought that conducting research on banker plants in semi-field, field, and greenhouse conditions 

within the scope of biological control and integrated pest management in our country, and applying the results, may 

significantly contribute to environmental and human health. 

The Role of Trap Plants in Biological Control 

The use of trap plants in agricultural areas can be defined as cultivating plants that attract and concentrate 

pathogens, insects, and nematodes to protect the main crop (Hokkanen, 1991). The method of using trap plants in 

an area varies depending on the characteristics of the trap plant and the timing of its destruction; it can be grown in 

single or multiple rows, in irregular distribution, or before the main crop (Shelton and Badenes-Perez, 2006). 

Studies on trap plants, primarily focused on insect control, explore the strategy of cultivating these plants to attract 

and concentrate pests in a specific area, thereby facilitating their mass destruction and protecting the main crop by 

preventing pests from reaching it or by confining them to a manageable section of the agricultural area. (Shelton 

and Badenes-Perez, 2006; Aydınlı et al., 2023). 
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Trap cropping, a strategic agricultural technique involving the cultivation of specific plants alongside or 

preceding the primary crop, serves as a preferred habitat for pests, facilitating their concentration for targeted 

control measures such as localized chemical treatments or physical eradication, while also enabling the 

introduction of beneficial organisms for enhanced pest management, ultimately contributing to improved 

productivity and resource efficiency in agroecosystems (Reddy, 2017). Nematological trap crop practices represent 

plant-based strategies aimed at suppressing nematode populations in soil, functioning by attracting and aggregating 

nematodes in a confined area for facilitated eradication, thus serving to protect main crop plants from nematode 

attacks, prevent pest access to them, or concentrate pests for economical elimination; however, if trap crops exhibit 

adverse effects on pests, they are termed "dead-end" plants, potentially increasing the utility of this approach as a 

control strategy (Aydınlı et al., 2023). In trap cropping, a host plant is utilized to entice sedentary parasitic 

nematode larvae, such as root-knot nematodes, into establishing feeding sites within the roots, subsequently 

preventing their departure and leading to their entrapment, with field trials conducted over two years employing 

various treatments including carrots as trap crops and wet or dry fallow, demonstrating enhanced carrot yields and 

reduced nematode levels compared to untreated controls, suggesting potential efficacy of trap cropping or pre-

irrigation in managing nematode populations (Vestergard, 2020). Under glasshouse conditions at the Kadoorie 

Agriculture Research Centre in Palestine Technical University, a preliminary investigation assessed the growth of 

lettuce crops trap cropped with 11 trap crops for root-knot nematode (RKN) control, revealing significant 

reductions in nematode numbers and gall formation in lettuce when trap cropped with specific species, suggesting 

the potential efficacy of certain trap crops in attracting and containing nematodes, although their impact on main 

crop growth varied, with some trap crops causing reductions in total weight, prompting consideration for their 

removal after 6-8 weeks to mitigate competition (Samara, 2022). A study investigates the effectiveness of green 

manure, specifically four Brassicaceae plant species and one Tagetes patula L. variety, in controlling the stem and 

bulb nematode Ditylenchus dipsaci, finding that arugula exhibited the highest efficiency in immobilizing 

nematodes, followed by Tagetes patula and radish, with increasing efficacy observed over time, suggesting 

promising potential for these plant species as control measures against soil-borne pests in agricultural systems 

(Yavuzaslanoğlu et al., 2021). 

In conclusion, the adoption of alternative control methods within Integrated Pest Management (IPM) 

frameworks is gaining prominence due to their capacity to mitigate pest pressures while minimizing environmental 

and human health risks associated with chemical interventions. Banker plants and trap crops emerge as promising 

strategies in this regard. Banker plants, by fostering the proliferation of beneficial organisms, offer sustained 
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suppression of pest populations over extended periods, exemplifying an economically viable and environmentally 

sustainable approach. On the other hand, trap cropping strategically utilizes specific plant species to attract and 

confine pests, thereby facilitating their targeted management without resorting to widespread chemical 

applications. Both approaches showcase considerable potential in enhancing agricultural sustainability by reducing 

reliance on synthetic pesticides and promoting ecosystem resilience. Moreover, By fostering a deeper 

understanding of the ecological dynamics underpinning pest control strategies, future investigations can contribute 

to the refinement and widespread adoption of environmentally friendly pest management practices, ultimately 

fostering resilient agroecosystems and safeguarding global food security. 
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Özet 

Drosophila suzukii (Matsumura) (Diptera: Drosophilidae), Asya kökenli istilacı bir türdür. Son yıllarda, dünya 

genelinde meyve üretim alanlarında yayılmaya başlamış olup, Türkiye'de ilk olarak 2016 yılında çilek bitkilerinde 

tespit edilmiştir. İklim koşullarına hızlı uyum sağlaması ve uluslararası meyve ticareti yoluyla kolayca 

yayılabilmesi nedeniyle, küresel olarak yayılmaya ve yeni istila edilen bölgelerde zarar vermeye devam etmektedir. 

Bu zararlının neden olduğu en önemli zarar, yumurtalarını hasattan önce olgunlaşan meyvelerin içine bırakmasıdır. 

Bu yumurtalardan çıkan larvalar meyve içinde beslenerek meyvenin yumuşamasına ve pazar değerini 

kaybetmesine neden olur. Zararlının yayıldığı ve ekonomik zarar verdiği bölgelerde, biyoteknik, biyolojik ve 

kimyasal mücadele gibi yöntemler uygulanmaktadır. Bu yöntemler arasında biyoteknik ve kimyasal mücadele 

diğer yöntemlere kıyasla daha yaygın olarak kullanılmaktadır. Özellikle, tuzak kullanılarak yapılan biyoteknik 

mücadelenin en yaygın kullanılan alternatif mücadele yöntemlerinden biri olduğu bilinmektedir. Çeşitli 

araştırmacılar, alternatif yöntemlerden biri olan entomopatojen nematodlarla biyolojik mücadelenin potansiyel 

kullanımı üzerine çalışmalar yapmıştır. Bu derleme çalışmasının amacı, D. suzukii'ye karşı alternatif bir mücadele 

yöntemi olarak entomopatojen nematodlarla ilgili yapılan çalışmalara dair bilgi sağlamaktır. D. suzukii'nin 

entomopatojen nematodlar kullanılarak biyolojik mücadelesi üzerine hazırlanan bu derleme, bu etmenlerin 

potansiyel kullanımına ışık tutacak ve gelecekteki çalışmalara kaynak teşkil edebilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Drosophila suzukii, Biyolojik Mücadele, Entomopatojenik Nematodlar 
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BIOLOGICAL CONTROL OF DROSOPHILA SUZUKII USING ENTOMOPATHOGENIC NEMATODES: A 

REVIEW OF CURRENT RESEARCH AND POTENTIAL APPLICATIONS  

Abstract 

Drosophila suzukii (Matsumura) (Diptera: Drosophilidae) is Asian origin invasive species. In recent years, it has 

begun to spread in fruit production areas worldwide, and it was first detected in Türkiye in 2016 on strawberry plants. 

Due to its rapid adaptation to climatic conditions and its ease of spread through international fruit trade, it continues 

to spread globally and cause damage in newly infested areas. The most significant damage caused by this pest is that 

it lays eggs inside ripening fruits before harvest. The larvae that hatch from these eggs feed inside the fruit, causing it 

to soften and lose market value. In areas where it has spread and caused economic damage, methods such as 

biotechnical, biological, and chemical control are applied. Among these methods, biotechnical and chemical control 

are more commonly used compared to other control methods. Particularly, biotechnical control using traps is known 

to be one of the most widely used alternative control methods. Various researchers have conducted studies on the 

potential use of biological control with entomopathogenic nematodes, one of the alternative methods. The aim of this 

review study is to provide information on studies related to entomopathogenic nematodes as an alternative control 

method against D. suzukii. This review prepared on the biological control of D.suzukii using entomopathogenic 

nematodes will shed light on the potential use of these agents and may serve as a source for future studies. 

Keywords: Drosophila suzukii, Biological control, Entomopathogenic nematodes 
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Introduction  

The spotted-wing drosophila, Drosophila suzukii (Matsumura) (Diptera: Drosophilidae), is a significant 

quarantine pest originating from Japan, first identified in 1916 (Kanzawa 1939). It began appearing in the 

Americas, Europe, and other countries from 2008, spreading rapidly as an invasive species, and within five years, it 

had spread to thirteen European countries and the Americas (Lengyel et al., 2015). In Turkey, this pest was 

detected in strawberries in Erzurum in 2014 (Orhan et al., 2016). Under suitable conditions, this pest can produce 

7-15 generations per year, with a generation cycle lasting around 10 days, and a female can lay up to 600 eggs in 

her lifetime (Cini et al., 2012). The adults overwinter in protected places but can remain active throughout the year 

under favorable conditions and high humidity and temperate climate conditions provide suitable environments for 

its development (Kimura, 2004).  

Unlike other Drosophila species that feed on fallen, decaying fruits, Drosophila suzukii lays its eggs in 

healthy, ripening fruits on trees, damage occurs as larvae feed within the fruit, causing it to soften (Cini et al., 

2012). Typically, the presence of multiple larvae in a single fruit accelerates softening and decay, leading to fungal 

and bacterial infections that reduce the market value of the fruits (Anonymous, 2008). Post-harvest fruits left on 

host plants in vineyards or orchards provide a food source for the pest by enabling egg-laying and larval feeding 

(Anonymous, 2008). Therefore, excessively ripe, fallen, or spoiled fruits pose a significant risk for the population 

increase of this pest (Anonymous, 2008). Drosophila suzukii can fly several kilometers from its location. Long-

distance spread occurs through infested fruits (Anonymous, 2008). 

As a polyphagous and invasive species, this pest has a broad host range, including strawberries, raspberries, 

blackberries, blueberries, cherries, sour cherries, cranberries, loquats, medlars, silverberries, plums, peaches, 

nectarines, apricots, apples, pears, quinces, oranges, arbutus, kiwis, figs, persimmons, and grapes. However, it 

causes the most significant economic damage in cherries and berry fruits (EPPO, 2020). 

D. suzukii has caused significant reductions in fruit production in the areas it has infested and spread (Walsh 

et al., 2011). The damage to fruits intended for export is particularly critical for the national economy. Infested 

fruits hinder exports and prevent the product from being sent abroad. Annual crop losses due to the spotted-wing 

drosophila can be around 80% (Anonymous, 2009). In the United States, it is reported that this pest causes a 20% 

crop loss in its host plants, translating to a financial loss of 511.3 million dollars (Bolda et al., 2010). In European 

countries, yield losses are reported to be 80% in France, 100% in Spain, and 30-40% in Italy (Lee et al., 2012).  
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Due to its rapid proliferation and status as a quarantine pest, controlling Drosophila suzukii is of particular 

importance. The use of alternative control methods, rather than chemical control, is considered to yield positive 

results for both the environment and human health. This review aims to provide information on biological control 

studies using entomopathogenic nematodes against this invasive pest species. 

Biological Control of Drosophila suzukii with Entomopathogenic Nematodes 

Drosophila suzukii is highly susceptible to entomopathogenic nematodes, particularly Steinernema feltiae 

and Steinernema carpocapsae, which significantly reduce adult emergence and effectively infect larvae but not 

pupae, highlighting the nematodes' potential as biological control agents against this invasive pest in soft-skinned 

and stone fruits (Garriga et al., 2018). Steinernema feltiae and Steinernema carpocapsae are highly effective in 

infecting soil-pupating Drosophila suzukii larvae and reducing adult emergence, particularly when applied as a soil 

drench, underscoring their potential as residue-free biological control agents for this invasive fruit pest in Europe 

(Hübner et al., 2017). Isaria fumosorosea significantly reduces Drosophila suzukii populations in infested berries, 

while Heterorhabditis bacteriophora exhibits the highest efficacy among nematodes in reducing adult emergence 

and causing 95% larval mortality, thereby highlighting the potential of these biological agents for suppressing D. 

suzukii populations under laboratory conditions in the UK (Cuthbertson and Audsley, 2016). Heterorhabditis 

bacteriophora with compatible insecticides, particularly spinetoram, significantly enhances pupal mortality of D. 

suzukii, achieving up to 89% efficacy, while most tested insecticides do not compromise nematode viability or 

infectivity, though novaluron markedly reduces progeny production, highlighting the potential of integrated 

biological and chemical control strategies for managing this pest (Dias et al., 2024). Bacillus thuringiensis and 

Steinernema carpocapsae significantly increases larval mortality of Drosophila suzukii, achieving up to 79% 

mortality within 16 hours at high concentrations, thus highlighting the enhanced efficacy and potential of this 

integrated biological approach over individual applications for managing this pest, with implications for further 

field studies (Mastore et al., 2021). This study assesses various commercially available natural enemies for 

biological control of Drosophila suzukii, finding limited effectiveness under laboratory and outdoor conditions, 

with only Metarhizium anisopliae significantly reducing adult survival but lacking residual activity, indicating that 

while these agents offer some potential, further research is needed to enhance their efficacy in agricultural settings 

(Woltz et al., 2015). Drosophila suzukii larvae exhibit subdued immune responses to Steinernema carpocapsae and 

its symbiont Xenorhabdus nematophila, which inhibit phenoloxidase activity, reduce antimicrobial peptide 

efficacy, and evade hemocyte-mediated defenses, highlighting the nematodes' potential as effective biological 

control agents for this invasive pest (Garriga et al., 2020). The nematode Oscheius onirici exhibits high virulence 
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against Drosophila suzukii larvae, achieving a 78.2% suppression rate in infested blueberries by effectively 

foraging within fruit and killing larvae pre-pupation, indicating its potential as a promising biological control agent 

warranting further field testing in diverse cropping systems (Foye et al., 2020). Steinernema rarum PAM 25 is 

effective in controlling Drosophila suzukii pupae, with the highest mortality observed at 14°C and 4,000 IJs/ml, 

and significantly reduces adult longevity post-infection, thereby highlighting the nematode's potential as a 

promising biological control agent for managing this major fruit pest (dos Santos et al., 2022). A study investigates 

the efficacy of combining two predators, Orius insidiosus and Dalotia coriaria, with the entomopathogenic 

nematode Heterorhabditis bacteriophora for controlling Drosophila suzukii in strawberries and blueberries, finding 

significant reductions in D. suzukii populations, particularly in strawberries with the Orius insidiosus-

Heterorhabditis bacteriophora combination, suggesting the potential for enhancing biological control with multiple 

natural enemies and advocating for further exploration of combined strategies (Renkema and Cuthbertson, 2018). 

In conclusion, Drosophila suzukii poses a significant threat to global fruit production due to its rapid spread and 

destructive feeding habits. The use of alternative control methods, particularly biological control with 

entomopathogenic nematodes, presents a promising avenue for mitigating the damage caused by this invasive pest. 

Studies reviewed herein demonstrate the efficacy of various entomopathogenic nematode species, including 

Steinernema feltiae, Steinernema carpocapsae and Heterorhabditis bacteriophora, in reducing D. suzukii 

populations under laboratory and field conditions. Furthermore, integrated approaches combining 

entomopathogenic nematodes with insecticides or other natural enemies show enhanced control efficacy, 

highlighting the potential for synergistic interactions in pest management strategies. However, challenges remain in 

optimizing the efficacy and scalability of biological control methods for widespread application in commercial fruit 

production systems. Further research is needed to elucidate the mechanisms underlying nematode-pathogen 

interactions, optimize application techniques, and assess long-term efficacy and environmental impacts. Overall, 

the findings presented in this review underscore the potential of entomopathogenic nematodes as valuable tools in 

integrated pest management programs against D. suzukii, offering environmentally sustainable alternatives to 

chemical control methods while safeguarding fruit crop yields and economic viability. Continued investigation and 

implementation of these biological control strategies hold promise for mitigating the economic losses and 

ecological impacts associated with D. suzukii infestations in agricultural areas worldwide. 
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Özet 

Aile dinamiklerine dikkat çeken ilk kişi Freud olmuştur ve bireyin kişilik gelişimini aile matrisi ile 

açıklamış, anne-çocuk ilişkisinin öneminin vurgulamıştır (Türkçapar, 1991). Klasik psikoanalitik kuramcıların 

aksine Murray Bowen’ın çalışmaları daha çok kişilikle ilgilidir. Bowen tarafından temelleri atılan bu yaklaşım, 

önceki kuşaklardaki aile yaşantısının şimdiki aile üzerinde etkili olduğu ve ailenin duygusal sistemi üzerinde 

durmanın önemli olduğu temel varsayımına dayanmaktadır (Sharf, 2008). Dolayısıyla psikoanalitik aile 

danışmasında aile üyelerinin birbirleriyle etkileşimi önemsenmektedir. Aile üyelerinin birinde meydana gelen 

değişikliğin diğer aile üyelerinin güvenliğini tehdit ettiği varsayıldığı için, aile danışmanları tüm aile üyelerinin 

danışma sürecine katılmaları gerektiği görüşündedirler. Bu yaklaşımın temel amacı, aile üyelerini bilinç dışındaki 

sınırlamasından kurtarmak ve böylece aile üyelerinin birbirleriyle etkileşimde olmalarına yardım etmektir (Nazlı, 

2014). Bu amaca ulaşmak için danışmanın başlıca işlevi; aile bireylerinin bilinç dışı düşünce ve deneyimleri 

hakkında kendisi ile olan ilişkileri aracılığıyla bilinçli düzeye gelmelerine ve özellikle geçmişteki ve şimdiki 

davranışları arasında ilişkiyi değerlendirmelerine yardım etmektir. Bu yaklaşıma göre aile danışması sürecinin 4 

aşaması vardır. Bunlar: danışma sözleşmesi, ilk evre, evreler üzerinde çalışma ve bitirmedir. Aile danışmasında 

başlıca teknikleri ise şunlardır: rüya analizi, transferans, yüzleştirme, yaşam hikayesi, güce odaklanma, 

tamamlamadır. Nitel araştırma yöntemlerinden derleme niteliğindeki bu çalışmanın amacı, aile danışmanlığı 

kuramlarından biri olan psikoanalitik yaklaşımı incelemektir. Bu bağlamda psikoanalitik yaklaşımın temel 

varsayımı, danışma süreci, teknikleri, güçlü ve sınırlı yanları ele alınmıştır. Aile danışmanlığında önemli bir yere 

sahip olan psikoanalitik yaklaşım konusunda bütüncül bakış açısı sağlayan bu çalışmanın alandaki literatüre katkı 

sağlayacağı düşünülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Aile danışmanlığı, psikoanalitik yaklaşım, derleme. 

  

https://orcid.org/0000-0002-6685-8734)


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1055  

PSYCHOANALYTICAL APPROACH IN FAMILY COUNSELING: A REVIEW 

Dr. Nuray AŞANTUĞRUL 

ORCID: (https://orcid.org/0000-0002-6685-8734) 

nry.firat@hotmail.com 

Amasya, Turkey 

 

Abstract 

Freud was the first person to draw attention to family dynamics and explained the individual's personality 

development with the family matrix and emphasized the importance of the mother-child relationship (Türkçapar, 

1991). Unlike classical psychoanalytic theorists, Murray Bowen's work is more concerned with personality. This 

approach, the foundations of which were laid by Bowen, is based on the basic assumption that family life in previous 

generations has an impact on the current family and that it is important to focus on the emotional system of the family 

(Sharf, 2008). Therefore, the interaction of family members with each other is important in psychoanalytic family 

counseling. Since a change in one family member is perceived as threatening the safety of other family members, 

family counselors are of the opinion that all family members should come to the counseling process. The purpose of 

psychoanalytic family counseling is to free family members from their unconscious limitations and thus help family 

members interact with each other (Nazlı, 2014). To achieve this goal, the main function of the consultant is; It is to 

help family members become conscious about their unconscious thoughts and experiences through their relationships 

with them, and especially to evaluate the relationships between their past and present behaviors. According to this 

approach, the family counseling process has 4 stages. These are: consultancy agreement, first phase, working on the 

phases and completion. The main techniques in family counseling are: transference, dream analysis, confrontation, 

focusing on strength, life story, completion. The purpose of this study, which is a compilation of qualitative research 

methods, is to examine the psychoanalytic approach, one of the family counseling theories. In this context, the basic 

assumption, counseling process, techniques, strengths and limitations of the psychoanalytic approach are discussed. It 

is thought that this study, which provides a holistic perspective on the psychoanalytic approach, which has an 

important place in family counseling, will contribute to the literature in the field. 

Key Words: Family counseling, psychoanalytic approach, review. 
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Özet 

Bu araştırmanın amacı, Türkiye’de üstün yetenekli öğrencilerde problem çözme becerileri ile ilgili yapılan 

lisansüstü tezleri incelemektir. Bu amaç doğrultusunda Yüksek Öğretim Kurulu (YÖK) Ulusal Tez Merkezi Veri 

Tabanında yayımlanan 7 adet lisansüstü teze ulaşılmıştır. Araştırmaya dahil edilen tezler, betimsel analiz tekniği ile 

içerik ve şekil bakımından değerlendirilmiştir. Tezlerin hangi yıllarda, hangi üniversitelerden ve hangi bölümlerde 

üretildiği, tezlerin çalışma grubu ve yöntemi gibi bilgiler araştırmanın bulgularını oluşturmaktadır. Araştırmaya 

kapsamında incelenen lisansüstü tezlerin 4’ü yüksek lisans düzeyinde, 3’ü ise doktora düzeyindedir. Araştırma 

sonucuna göre tezlerin 1’inin 2003 yılında, 1’inin 2013 yılında, 1’inin 2016 yılında, 2’sinin 2022 yılında ve son 

olarak 1’inin 2024 yılında üretildiği görülmüştür. Bunlardan 2’sinin lise öğrencileri, 3’ünün ortaokul öğrencileri, 

1’inin ilkokul öğrencileri, 1’inin anaokulu öğrencileri ile yapıldığı ve yöntem olarak ise 6’sında nicel araştırma 

yönteminin, 1’inde ise karma araştırma yönteminin benimsendiği belirlenmiştir. Son olarak üretildiği bilim 

alanlarına göre tezler incelendiğinde ise; bunlardan 2’sinin Eğitim Bilimleri Anabilim Dalı’nda, 1’inin Psikoloji 

Anabilim Dalı’nda, 1’inin Özel Eğitim Anabilim Dalı’nda, 1’nin Bilgisayar ve Öğretim Teknolojileri Eğitimi 

Anabilim Dalı’nda, 1’nin Temel Eğitim Anabilim Dalı’nda ve diğer 1’inin ise Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi 

Anabilim Dalı’nda yapıldığı görülmüştür. Üstün yeteneklilerle ilgili ülkemizde yapılan tez çalışmalarının sayısının 

oldukça az sayıda olduğu ve bunların da lise ve ortaokul öğrencilerinde yoğunlaştığı tespit edilmiştir. Bu konudaki 

tez çalışmalarının tüm eğitim kademelerine yaygınlaştırılması, tanılamadan sonraki süreçte bu öğrencilerin 

problemlerini çözme becerilerine yönelik deneysel türde çalışmaların arttırılması öneriler arasında yer almaktadır.  

 Anahtar Kelimeler: Üstü yetenekliler, problem çözme becerisi, lisansüstü tezler. 
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Abstract 

The purpose of this research is to examine postgraduate theses about problem solving skills of gifted students in 

Turkey. For this purpose, 7 postgraduate theses in the National Thesis Center Database of the Council of Higher 

Education were accessed. These theses were evaluated in terms of content and form with the descriptive analysis 

technique. Information such as in which years, from which universities and in which departments the theses were 

produced, the working group and method of the theses constitute the findings of the research. These findings were 

revealed using frequency and percentage values. 4 of the postgraduate theses evaluated within the scope of the 

research are at master's level and 3 are at doctoral level. According to the results of the research, it was seen that 1 of 

the theses was produced in 2003, 1 in 2013, 1 in 2016, 2 in 2022 and finally 1 in 2024. It was determined that 2 of 

these were conducted with high school students, 3 with secondary school students, 1 with primary school students, 1 

with kindergarten students, and the quantitative research method was adopted in 6 of them and the mixed research 

method was adopted in 1. Finally, when the theses are examined according to the scientific fields in which they were 

produced; It was observed that 2 of the theses were made in the Department of Educational Sciences, 1 in the 

Department of Psychology, 1 in the Department of Special Education, 1 in the Department of Computer and 

Instructional Technologies Education, 1 in the Department of Basic Education and 1 in the Department of 

Mathematics and Science Education. It has been observed that the number of thesis studies conducted on gifted 

students in our country is quite low and that they are concentrated on high school and secondary school students. 

Suggestions include disseminating thesis studies on this subject to all educational levels and increasing experimental 

studies on the problem-solving skills of these students in the post-diagnosis period. 

Key Words: Gifted students, problem solving skills, graduate theses. 
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Özet 

İnternet teknolojilerinin yaygınlaşması ve gündelik hayata adapte olmasıyla sosyal hayat hızlı bir dönüşüme sahne 

olmaya başlamıştır. Özellikle sosyal medya platformları, bireylerin; zaman, mekan ve sosyal kısıtlamalara maruz 

kalmadan anonim kimlikleriyle iletişim kurabilmeleri açısından gündelik hayattan oldukça farklı bir iletişim 

dinamiğine sahiptir. Bu durum kullanım pratikleri açısından çeşitli problemlere, bağımlılıklara ve ruhsal sorunlara 

kapı aralayan bir gidişatı aralamaktadır. Sosyal medya bağımlılığının nedenlerinden biri olabileceği öngörülen 

FOMO, sosyal medya bağımlılığını açıklama adına son dönem iletişim araştırmalarında öne çıkmaktadır. Söz 

edilen problemden hareketle bu çalışmada, sosyal medya bağımlılığı ve FOMO kavramlarının literatürde 2014-

2023 yılları arasında kaç yayında birlikte yer aldığı, atıf, yazar, kaynak, ülke ve anahtar kelime parametrelerinde 

hangi verilerin öne çıktığı bibliyometrik analiz yöntemiyle VOSviewer programında incelenmiştir. Buna göre 

Scopus veri tabanından elde edilen veriler ışığında; sosyal medya bağımlılığı ve fomo anahtar kelimelerinin birlikte 

yer aldığı 87 döküman bulunmaktadır. Kavramlar en çok psikoloji (n=41), tıp (n=37) ve sosyal bilimler (n=24) 

disiplinlerinde ele alınmıştır. En az iki yayın ve iki atıfla sınırlandırılmış analize göre kavramlarla ilgili en çok 

yayın sayısına İngiltere (n=16), İtalya (n=13) ve ABD (n=11) sahiptir. En az iki atıfla sınırlandırılmış en çok atıf 

alan çalışmalara bakıldığında Daria J. Kuss ve Mark D. Griffiths’e (2017) ait sosyal medyaya dair bugüne dek 

yapılan araştırmalardaki metodolojik sorunları, FOMO ve nomofobi üzerinden tartışan “Social Networking Sites 

and Addiction: Ten Lessons Learned” (n=607) başlıklı çalışma ilk sıradadır. En az iki atıfla sınırlandırılmış 

yayınlar açısından en çok yayın yapan organizasyon ise Almanya Ulm Üniversitesi’nin Moleküler Psikoloji 

departmanı (n=3) olmuştur. En az iki yayın ve en az iki atıfı olan, en çok yayına sahip dergi ise International 

Journal of Environmental Research and Public Health’tir (n=7). En az 3 birlikte kullanımla sınırlandırılmış anahtar 

kelimelere bakıldığında en çok kullanılan anahtar kelimeler; “fear of missing out” (n=40), “fomo” (n=28) ve 

“social media addiction” (n=27) olmuştur. Sosyal medya bağımlılığı ve FOMO kavramlarının dünya üzerinde geniş 

bir çalışma ağına sahip olduğu görülmüş, Türkiye’nin en az iki atıf almış en az iki yayın sayısında (n=10) dünya 

genelinde beşinci sırada olduğu anlaşılmıştır. Dünya genelindeki yayın sayılarının 2021 (n=14) ve 2022 (n=8) 
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yılındaki düşüş eğrisi, Covid 19 salgın sürecinin akademik yayınlara etkisi ve farklı sosyal parametler açısından 

yeniden değerlendirilmelidir.  

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya bağımlılığı, FOMO, gelişmeleri kaçırma korkusu, bibliyometrik analiz, 

bağımlılık. 
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A BIBLIOMETRIC PERSPECTIVE ON SOCIAL MEDIA ADDICTION AND FEAR OF MISSING OUT 

Abstract 

With the spread of internet technologies and their adaptation to daily life, social life has started to witness a rapid 

transformation. Especially social media platforms, individuals; it has a communication dynamic that is quite 

different from daily life in terms of being able to communicate with their anonymous identities without being 

exposed to time, space and social restrictions. This situation opens a course that opens the door to various 

problems, addictions and mental problems in terms of usage practices. The concept of FOMO, which entered the 

literature as the fear of missing out on developments, is positioned as the fear of missing out on developments that 

may occur in social media connections in this process. FOMO, which is predicted to be one of the causes of social 

media addiction, has come to the fore in recent communication research to explain social media addiction. Based 

on the aforementioned problem, in this study, how many publications the concepts of social media addiction and 

FOMO are included in the literature between 2014-2023, and which data stand out in citation, author, source, 

country and keyword parameters were examined in the VOSviewer program with the bibliometric analysis method. 

Accordingly, in the light of the data obtained from the Scopus database; There are 87 documents that include social 

media addiction and FOMO keywords together. The concepts were mostly discussed in the disciplines of 

psychology (n=41), medicine (n=37) and social sciences (n=24). According to the analysis, which is limited to at 

least two publications and two citations, the UK (n=16), Italy (n=13) and the USA (n=11) have the highest number 

of publications related to the concepts. When we look at the most cited studies limited to at least two citations, the 

study titled "Social Networking Sites and Addiction: Ten Lessons Learned" (n=607) by Daria J. Kuss and Mark D. 

Griffiths (2017), which discusses the methodological problems in the research conducted on social media through 

FOMO and nomophobia, is in the first place. In terms of publications limited to at least two citations, the 

organization with the highest number of publications was the Department of Molecular Psychology of the 

University of Ulm, Germany (n=3). The journal with the highest number of publications with at least two citations 

is the International Journal of Environmental Research and Public Health (n=7). When looking at the keywords 

limited to at least 3 combinations, the most used keywords are; "fear of missing out" (n=40), "fomo" (n=28) and 

"social media addiction" (n=27). It has been seen that the concepts of social media addiction and FOMO have a 

wide working network in the world, and it has been understood that Turkey ranks fifth in the world in the number 

of at least two publications (n=10) that have received at least two citations. The downward curve of the number of 

publications worldwide in 2021 (n=14) and 2022 (n=8) should be re-evaluated in terms of the impact of the Covid 

19 epidemic and different social parameters.  
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Özet 

Araştırmanın amacı, Türkiye Cumhuriyeti Devleti Anayasa Mahkemesi’ne eğitim ile ilgili konularda norm 

denetimi ve bireysel başvuru kapsamında sonuçlanan dava kararlarını incelemektir. Hukuk sisteminin eğitimi 

ilgilendiren boyutu itibariyle Anayasa Mahkemesi kurumunu çalışmak alanda yenidir. Bu yönüyle alana katkı 

getirebileceği umulan bu araştırmada elde edilen sonuçlar uygulama içindekilere ışık tutmak suretiyle eğitim 

sisteminin aksayan yönlerinin belirlenmesi, çözüm üretilmesi ve sorunların önlenmesi hususunda yol gösterici 

olabilir. Bu bağlamda, kararlardaki eğitimsel içerik tespit edilmiş ve kararlar çeşitli özelliklerine göre ortaya 

konmuştur.  

Araştırma nitel durum deseni kapsamında doküman incelemesi yöntemiyle gerçekleştirilmiştir. Araştırmada 

Türkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi’ne ait “anayasa.gov.tr” internet adresindeki kararlar bölümünün “norm 

denetimi” ve “bireysel başvuru” sayfalarında bulunan kararlardan “eğitim” kelimesi ile yapılan arama sonucunda 

ulaşılan kararlar analiz edilmiştir. Verilerin toplanması doküman incelemesi yöntemi doğrultusunda 

gerçekleştirilmiştir. Toplanan veriler içerik analizi yöntemi kullanılarak değerlendirilmiştir. Çalışmada elde edilen 

veriler ile kodlara, kategorilere ve temalara ulaşılmış ve daha sonra yorumlanmıştır.  

Araştırma bulguları, araştırmanın birinci sonucu yıllara göre bireysel başvuru kararlarının dağılımı kapsamında 

reddedilen başvuru sayısının kabul edilenden ve norm denetimi kararları dağılımı kapsamında da iptal başvuru 

sayısının itiraz başvuru sayısından fazla olduğu yönündedir. Diğer bir sonuca göre ise kararlarda ihlal edildiği 

belirtilen haklarla ilgili başvuru kararlarının çoğunun ret kararı içermesidir. 

mailto:akhaticeak35@gmail.com
mailto:erdal.toprakci@ege.edu.tr


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1063  

Sonuçlar, Türkiye'de yargısal süreçlerin ve temel hakların korunmasında ciddi yapısal sorunlar olduğunu 

göstermektedir. Eğitim, adil yargılanma, ifade özgürlüğü ve diğer temel hakların korunması için yapılacak 

reformlar, anayasal güvence altında olmalıdır. Mahkemenin kararları, yasal düzenlemelerin anayasal uygunluğunu 

ve temel hakların korunmasını sağlamak için kritik bir denetim mekanizması olarak işlev görmektedir. Bu 

analizler, yargısal süreçlerin etkinliğini artırmak ve temel hakları daha iyi korumak için yapılacak reformların 

gerekliliğini vurgulamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Eğitim denetimi, Anayasa mahkemesi, Bireysel başvuru, Norm denetimi 

AN INVESTIGATION OF THE DECISIONS OF THE CONSTITUTIONAL COURT ON EDUCATION 

Abstract 

The purpose of this research is to examine the leading judgements concluded within the scope of constitutional 

review and individual application to the Constitutional Court of the Republic of Türkiye on education-related 

disputes. Studying the Constitutional Court is new in the field in terms of the educational aspect of the legal system. 

The results of this research, which are hoped to contribute in this respect, will be a guide to the ones working on the 

field in determining the flaws in the education system, finding solutions and preventing problems. In this context, the 

educational contents of the judgements were identified and their distribution according to various features of the 

judgements was revealed.  

The research was carried out using the document analysis method within the scope of qualitative case design. In the 

research, the judgements reached as a result of the search with the word "education" among the decisions on the 

"Constitutionality Review" and "Individual Application" section of the "anayasa.gov.tr" website of the Constitutional 

Court of the Republic of Türkiye were analyzed. The data collection process was carried out with the document 

analysis method. The collected data was evaluated using the content analysis. With the data obtained in the study, 

codes, categories and themes were reached and then interpreted.  

The research findings were as follows; the first finding of the research shows the number of rejected applications is 

more than the accepted ones within the scope of the distribution of individual application judgements by years. In 

addition, the number of applications made for cancellation is more than the ones for objection within the scope of the 

distribution of constitutional review judgments. Another finding reveals that most of the judgments regarding the 

violated rights end up with rejection. 

The research results show that there are serious structural problems in the protection of judicial processes. Legal 
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regulations and reforms to protect education, fair trial, freedom of expression and other fundamental rights must be 

covered by constitutional guarantee. The judgments of the Constitutional Court function as a critical control 

mechanism to ensure the constitutionality of legal regulations and the protection of fundamental rights. These 

analyzes emphasize the need for reforms to increase the effectiveness of judicial processes and protection of 

fundamental rights. 

Keywords: Educational supervision, Constitutional court, Individual application, Constitutional review 
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GİRİŞ 

Toplumlar, ortak amaçlara sahip bireylerin yaşamsal içgüdüleri ile şekillenmektedir. İnsanlar, bireysel güçlerini 

aşan durumlarda bilinçli bir şekilde iş birliği yaparak amaçları doğrultusunda örgütler kurarlar ve bu örgütler 

amaçlarını gerçekleştirdikleri sürece varlıklarını sürdürebilirler (Aydın, 1994). Toplum denildiğinde ilk akla gelen 

kavramlardan biri eğitimdir. Eğitim biçim ve içeriğini koşullarının belirlediği ilkel toplumlarda bile var olmuştur. 

Avcılık ve toplayıcılık toplum biçiminin gerektirdiği hayvan avlama ve bitki toplama, ekip biçme gibi konuların 

bilgisinin aktarımı ile başlayan eğitim; zamanla kurumsallaşıp bugünkü halini almıştır. Türk Dil Kurumu 

sözlüğünde eğitimin tanımı “Çocukların ve gençlerin toplum yaşayışında yerlerini almaları için gerekli bilgi, beceri 

ve anlayışları elde etmelerine, kişiliklerini geliştirmelerine okul içinde veya dışında, doğrudan veya dolaylı yardım 

etme, terbiye.” olarak yapılmıştır (TDK, 2011). Toprakçı’ ya (2008: 5) göre eğitim; çocuğun, bireysel özellikleri ve 

eldeki ortam, koşul ve olanaklar bağlamında başta kendisi, sonra içinde bulunduğu toplum/ulus ve en sonra dâhil 

olduğu evrensel yapının etkin bir üyesi haline getirilmesi sürecidir. Atatürk eğitimi, “ulusal idealleri beslemek, 

özgür ve ulusal bir devlet yaratmak, dinamik ve çağdaş bir toplum kurmak için en önemli araçtır.” şeklinde ifade 

etmiştir (Çetin ve Gülseren, 2007).  

Eğitim önce bireye, sonra da topluma dönük bir hizmettir. Eğitim bireylerin toplumsal yanını güçlendirmektedir. 

Böylece eğitim sürecinde bireyler, toplum ile iletişim ve etkileşim sağlayarak hem gelişim göstermekte hem de 

yaşam için gerekli olan ihtiyaçlarını temin edebilmektedirler. Toplumların eğitim ihtiyacının karşılanması, içinde 

bulunulan sosyal yapının sağlıklı bir şekilde varlığını sürdürebilmesi ve amaçlarını gerçekleştirebilmesi için 

zorunludur. Atatürk ise eğitimin en önemli amacını: “fikri hür, irfanı hür, vicdanı hür nesiller yetiştirmek.” olarak 

ifade etmiştir (Çetin ve Gülseren, 2007).  Kısacası eğitim bireylerin ve toplumların hedeflerine ulaşabilmeleri için 

en gerekli araçtır. Bu araçsallık kendisini özellikle eğitim ve kültür arasındaki ilişkide hissettirir. 

Toplumsallaşabilmenin yolu kültürleşmeden geçmektedir adına eğitimin katkısı yadsınamaz. Kültür, bir toplumun 

daha önceki nesillerinden gelişerek yeni nesillere aktarılan, toplumdaki bireylerin büyük çoğunluğu tarafından 

önemli görülen insan yapısı, tüm varlık, eylem ve düşünceleri içerir (Başaran, 1984). Eğitimin amacı ve kültür ile 

olan ilişkisi düşünüldüğünde, toplumsal yapıların en büyük örgütü olan devletlerin, toplumun devamı için ilk önce 

eğitim gibi etkili bir aracı planlı bir şekilde kullanmaları kaçınılmazdır. Bu nedenle eğitimin, toplumun devamını 

destekleyecek vatandaşlar yetiştirecek şekilde yönetilmesi ve denetlenmesi gerekmektedir. Türkiye de eğitimin 

yönetimi ve denetimi işi Anayasa’nın 42. Maddesi temelinde Milli Eğitim Bakanlığı tarafından yapılmaktadır. 

Eğitim denetimi, eğitim örgütlerinin amaçlarının gerçekleşme derecesini saptamak, daha iyi sonuçlar elde 

edebilmek için önlem almak ve süreci geliştirmek çabalarının toplamıdır (Toprakçı ve Akçay, 2016). Eğitimin 
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denetimi bizzat Millî Eğitim Bakanlığı’nın yaptığı denetim (Bulut ve Toprakçı, 2023), devletin üst organları 

(TBMM, Sayıştay, Devlet Denetleme Kurulu vb.) ve yargı organlarınca gerçekleşir.   

Alanyazında Millî Eğitim Bakanlığı’nın denetsel faaliyetlerini inceleyen çok sayıda çalışma (Bulut ve Toprakçı, 

(2023); Akbal ve Toprakçı, 2021; Şirin, (2019); Türker, 2018; Demir ve Tok, 2016; Şahin, (2016); Aküzüm, 2012; 

İlğan, 2006; vs) vardır. Öte yandan devletin üst organlarınca yapılan denetimlerle ilgili çalışmalar (Coşkun ve 

Toprakçı, (2024); Toprakçı ve Ak, 2021; Toprakçı ve Bakır,2019; vs) ile eğitimin yargı organlarınca 

gerçekleştirilen denetimi ile ilgili çalışmalar da (Toprakçı ve Akış, 2022; Toprakçı ve Taş, 2020; Toprakçı, 

Beytekin ve Doğan (2018); vs) mevcuttur. Yurt dışında ise Lee (2018), 1954-2007 yılları arasındaki Yüksek 

Mahkeme kararlarında eğitim, ırk ve eşitlik arasındaki ilişkiyi; Benson, Evans, Wattam ve Donald (2009) ise 1972 

ve 2008 yılları arasında Amerika Birleşik Devletleri Yüksek Mahkemesi K-12 eğitim davalarında ortaya çıkan 

eğilimleri incelemiştir.  

Yukarıda belirtilen alanyazın çalışmaları incelendiğinde Türkiye’de üst bir yargı organı olarak Anayasa 

Mahkemesi’nin gerçekleştirildiği denetimde eğitim içeriğinin incelendiği bir çalışma yoktur. Oysa Anayasa 

Mahkemesinin de içinde bulunduğu hukuk sistemi, yapısı ve işlevi nedeniyle eğitim denetimini de kapsamaktadır. 

Türk eğitim sisteminin sınırları, öncelikle anayasa ve sonra da anayasaya bağlı olarak hazırlanan kanun, yönetmelik 

ve tüzükler ile çizilmiştir. Yani Türkiye Cumhuriyeti Devleti’nin hukuksal yapısı, anayasa üzerine kuruludur. 

Anayasa, üst norm niteliği ile hukuksal çerçeveyi çizerken, aynı zamanda hak ve yetkilerin sınırlarını da belirler 

(Mengücek, 2005). Bu bağlamda, bir hukuk devletinin devamlılığını sağlayabilmek ve o devleti sembolik olmaktan 

kurtarabilmek için de bir denetim mekanizması olarak Anayasa yargısı kurumuna yer verilmiştir. Bu kurum da 

Anayasa Mahkemesidir.  

Anayasa Mahkemesi’nin görev ve yetkileri, 1982 Anayasası’nın 148 ve 6216 sayılı Anayasa Mahkemesinin 

Kuruluşu ve Yargılama Usulleri Hakkında Kanun (AMKYUHK)’un 3. ve devam eden maddelerinde ele alınmıştır. 

Normların Anayasaya uygunluk denetimi Anayasa Mahkemesinin asli görevi olmakla birlikte (Gözübüyük, 2010), 

2010’daki Anayasa değişikliği ile Anayasa Mahkemesi’ne bireysel başvuru hakkı da getirilmiştir (Özbudun, 2011). 

Norm denetiminde, kanunların anayasaya uygunluğunun yargısal denetimi, Anayasa Mahkemesi’ne başvurma 

usulüne göre “iptal davası” ve “itiraz” yolu olmak üzere iki türlüdür. Bireylerin temel haklarını kamu otoritelerinin 

ihlaline karşı koruyan yöntem ise, bireysel başvuru yöntemidir. 

Bu araştırmada, eğitim ile ilgili Anayasa Mahkemesi’nde norm denetimi ve bireysel başvuru kapsamında 

sonuçlanan dava kararları incelenmiştir. Üst bir denetim organı olarak Anayasa Mahkemesi kurumunun eğitime 
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ilişkin başvuru ve kararlarını incelemek alanda yenidir. Bu yönüyle alana katkı getirebileceği umulan bu 

araştırmada elde edilen sonuçlar gerek eğitim ile ilgili yasa yapıcılara, gerekse uygulama (veli, öğrenci, MEB, okul 

müdürü öğretmen vb.) içindekilere ışık tutmak suretiyle eğitim sisteminin aksayan yönlerinin belirlenmesi, çözüm 

üretilmesi ve sorunların önlenmesi hususunda, yol gösterici olacaktır. Bu bağlamda araştırmanın problem ve alt 

problemleri aşağıdaki şekildedir;  

Eğitim ile ilgili konularda Anayasa Mahkemesi’nde görülen davaların ve dava kararlarının özellikleri nelerdir?" 1. 

Kararlar başvuru yolu bağlamında yıllara göre nasıl bir dağılım göstermektedir?  

1.1. Bireysel başvuru kararları (kabul-ret) yıllara göre nasıl bir dağılım göstermektedir? 

1.2. Norm denetimi kararları (iptal-itiraz) yıllara göre nasıl bir dağılım göstermektedir? 

2. Kararlar yasal dayanakları bağlamında nasıl bir dağılım göstermektedir? 

2.1. Bireysel başvuru kararları ihlal edilen haklara göre nasıl bir dağılım göstermektedir? 

2.2. Norm denetimi kararları ilgili kanunlara göre nasıl bir dağılım göstermektedir? 

3. Bireysel başvuru kararlarında ihlal edilen haklar ile norm denetimi kararlarında iptal edilen kanun kategorileri 

karşılaştırıldığında nasıl bir benzerlik ortaya çıkmaktadır? 

YÖNTEM 

Araştırma Modeli 

Araştırma nitel araştırma kapsamında durum deseni bağlamlı doküman inceleme yöntemi ile gerçekleştirilmiştir. 

Nitel araştırma sosyal hayatta var olan olguları değiştirip dönüştürmeden inceleme uğraşı olarak tanımlanmaktadır 

(Maxwell, 2008). Nitel araştırmada olaylar ve olgular doğal ortamlarında, sosyal gerçeklik içerisinde, derin bir 

bakış açısı ile incelenmektedir (Baltacı, 2019; Hatch, 2002). Durum deseni bir durumun (olgu, olay vb.) olduğu 

gibi ortaya konmasını içermektedir (Yıldırım ve Şimşek, 2018).  Mahkemeye başvuru ve kararlar olgusunun 

olduğu gibi ortaya koyma yönüyle durum desenine işaret etmektedir. Doküman analizi, belgelerin teferruatlı bir 

şekilde taranması ile elde edilen bilgilerle yeni bir bütünlük meydana getirilmesi olarak tanımlanmaktadır 

(Creswell, 2002). Doküman analizi ile nitel araştırmada doğrudan gözlem ve görüşmenin mümkün olmadığı 

durumlarda bu konuda yazılan belgelerin incelenmesi suretiyle verilere ulaşılmaktadır (Yıldırım ve Şimşek, 2018). 

Çalışmada ele alınan karar ve başvuruların doküman üzerinden araştırılıyor olması da doküman incelemesi 

yöntemini gerekli kılmıştır. 

Çalışma Dokümanı ve Veri Toplama Yöntemleri 

Araştırmada kullanılan veriler, Türkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi'nin resmi internet sitesinden alınmıştır. 
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Bu araştırmada Türkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi’ne ait “anayasa.gov.tr” internet adresindeki kararlar 

bölümünün “norm denetimi” ve “bireysel başvuru” sayfalarında bulunan kararlardan “eğitim” kelimesi ile yapılan 

arama sonucunda ulaşılan kararlar dokümanları analiz edilmiştir. Veriler, 2012-2021 yılları arasında mahkemeye 

yapılan bireysel başvurular ve 2000-2021 yılları arasındaki norm denetimi kararlarını kapsamaktadır.  Bu 

dokümanlar norm denetimi başvuruları ile ilgili 761 karar dokümanının 54’ü ve bireysel başvuru ile yapılan 2452 

karar dokümanının 213’ünden oluşmaktadır. Örneğin bireysel başvuru ile ilgili veriler toplanırken “eğitim” 

kelimesi ile arama yapıldığında toplam 2452 karar görülmesine rağmen, kararlar tek tek incelenmiş ve içinde 

eğitim kelimesi geçmesine rağmen eğitim sistemi ile ilgisi bulunmayan kararlar konu dışı bulunarak elenmiş ve bu 

sayı 213’e düşürülmüştür. Araştırmaya dâhil edilen bir başvuruya örnek karar şöyledir:  

“Başvurucu öğretmen, üyesi olduğu sendikanın tüm Türkiye’de yaptığı göreve gelmeme çağrısına katılarak 

görevine gelmediğini, ancak mazeretsiz olarak göreve gelmediği gerekçesiyle uyarma cezası verildiğini, 

sendikal faaliyetlere katılması nedeniyle ceza verilmesinin Anayasa’nın 10., 36., 40. ve 90. maddeleri ile 

toplantı ve örgütlenme özgürlüğüne ilişkin anayasal haklarını ihlal ettiğini ileri sürmüş, maddi ve manevi 

tazminat talebinde bulunmuştur. İlk Derece Mahkemesi “davacının 28/29 Mart tarihlerinde iki gün süreyle 

kesintisiz işe gitmediği, bu durumun ise kamu hizmetinin devamlılığı ve sürekliliği ilkelerine aykırılık teşkil 

ettiği gibi bu süre zarfında öğrencilerin temel hak ve hürriyetleri arasında yer alan eğitim ve öğretim 

hakkından yoksun bırakıldıkları” gerekçesi ile müdahalenin kamu düzeni ve başkalarının hak ve 

özgürlüklerinin korunması amacı güttüğünü belirtmiştir. Başvurucu bu hususta bir görüş bildirmemiştir.” 

(Başvuru Numarası: 2014/939) 

Aşağıda verilen başvuru ise, bahsi geçen terör örgütünün mensupları için kendi içerisinde örgüt adına verdiğini 

iddia ettiği bir eğitim olduğundan ve ülkenin eğitim sistemi ile bir ilgisi bulunmadığından araştırmaya dahil 

edilmemiştir. Başvuru şöyledir:  

“İzmir Cumhuriyet Başsavcılığının 14/11/2011 tarih, 2010/508 soruşturma no ve E. 2011/335 sayılı 

iddianamesi ile toplam 76 kişi hakkında açılan ve İzmir 8. Ağır Ceza Mahkemesinin (CMK.250.maddesi ile 

görevli) E. 2011/250 sayısına kaydedilen davada başvurucunun PKK terör örgütü adına verilen 4. dönem 

siyaset akademisi eğitimi almak suretiyle silahlı terör örgütü üyesi olmak iddiasıyla 26/9/2004 tarih ve 5237 

sayılı Türk Ceza Kanun’un (TCK) 314/2 ve 3713 sayılı Kanun’un 5. maddeleri gereğince cezalandırılması 

talebiyle hakkında kamu davası açılmıştır. Başvurucu, bir siyasi partinin siyaset akademisine gitmesi 

nedeniyle terör suçu kapsamında tutuklandığını, kanunla kurulmuş mahkeme tarafından yargılanmadığını, 

yargılanma ve tutuklanma konusunda ayrımcılığa maruz kaldığını ileri sürerek eşitlik, kişi hürriyeti ve 

güvenliği, düşünce özgürlüğü, örgütlenme hakkı ve adil yargılanma haklarının ihlal edildiğini iddia etmiş ve 

tazminat talebinde bulunmuştur”. (Başvuru Numarası: 2014/939) 
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Verilerin Analizi 

Anayasa Mahkemesine eğitim ile ilgili olarak yapılan başvurulara ait belgelerden toplanan veriler içerik analizine 

tabi tutulmuştur. Bu yönteme göre elde edilen veriler daha önceden belirlenen temalara göre bulgular şeklinde 

düzenlenerek yorumlanır (Yıldırım ve Şimşek, 2018). Verilerin analizinde ilgili yukarıda anlatıldığı şekliyle elde 

edilen dava kararları tek tek okunmuş ve elde edilen veriler ile kategoriler oluşturulmuştur. Analiz esnasında 

aşağıdaki norm denetimi örnek dava dokümanı üzerinden şu yol izlenmiştir;   

“İTİRAZ YOLUNA BAŞVURAN: Gaziantep Bölge İdare Mahkemesi Dördüncü İdari Dava Dairesi  

İTİRAZIN KONUSU: 8/2/2007 tarihli ve 5580 sayılı Özel Öğretim Kurumları Kanunu’nun 4. maddesinin 

9/5/2018 tarihli ve 7141 sayılı Kanun’un 11. maddesiyle değiştirilen birinci fıkrasında yer alan “…veya 

haklarında bu suçlardan dolayı kovuşturma bulunmaması,…” ibaresinin anılan fıkrada yer alan 

“…personelinde;…” ve “…anayasal düzene ve bu düzenin işleyişine karşı suçlar,…” ibareleri yönünden 

Anayasa’nın 13., 38., 48. ve 49. maddelerine aykırılığı ileri sürülerek iptaline karar verilmesi talebidir.  

OLAY: Davacının olağanüstü hâl tedbirleri kapsamında kapatılan bir eğitim kurumunda öğretmen olarak 

çalıştığı gerekçesiyle çalışma izninin iptal edilmesi üzerine söz konusu idari işlemin kaldırılması ve çalışma 

izninin verilmesi istemiyle yaptığı başvurunun reddine ilişkin işlemin iptali talebiyle açtığı davada itiraz 

konusu kuralın Anayasa’ya aykırı olduğu kanısına varan Mahkeme, iptali için başvurmuştur.” (Karar Sayısı: 

2022/112) 

Yukarıdaki norm denetimi dava dokümanı örneğinde görüldüğü gibi kalın puntoyla belirtilmiş ibareler kod ve 

kategorileri belirlemiştir. Bu bir iptal davasıdır ve OHAL (olağanüstü hal) kapsamında 5580 sayılı Özel Eğitim 

Kurumları Kanunu’nda belirtilen maddelerin iptali için başvuru yapılmıştır. 

Geçerlik ve Güvenirlik 

Bulgulara bağlı olarak sonuçların inandırıcılığı bilimsel araştırmalarda en önemli faktör olarak kabul gördüğünden, 

“geçerlik” ve “güvenirlik” oldukça yaygın olarak aranan iki ölçüttür. Araştırılan olgu ya da olay ile ilgili bütüncül 

bir resim ortaya konulabilmesi için araştırmacının elde ettiği verilerin ve sonuçların teyidine yardımcı olacak bazı 

yöntemler (katılımcı teyidi, meslektaş teyidi, çeşitleme) kullanması gereklidir (Yıldırım ve Şimşek, 2018). Bu 

araştırma sürecinde de kategorilerin oluşturulması sürecinde meslektaş ve uzman görüşüne başvurulmuştur. 

Örneğin, norm denetiminde kanunlar kategorize edilirken “MEB ve YÖK ile ilgili kanunlara” önce “eğitim ile ilgili 

kanunlar” denilmiş; ancak, bu durum “eğitim” kelimesi ile arama yapılarak veriler elde edildiğinde anlam 

karmaşasına sebep olabileceğinden uzman görüşü doğrultusunda değiştirilmiştir. Bu süreçte üç kişilik bir heyetin 

(ikisi araştırmacı biri de eğitbilim uzmanı) görüş alınmış ve yaşanan tereddütler üç uzmanın en az ikisinin ortak 

olan görüşü ile aşılmıştır. Bütün süreçte gerçekleşen işlemler, Miles ve Huberman (1994) güvenirlik analizi 

formülü [Güvenirlik = [197 (Görüş Birliği) / 197 (Görüş Birliği) + 16 (Görüş Ayrılığı) /100] temelinde, yaklaşık % 

92 şeklinde bir güvenirliği biçimlemiştir. Araştırmanın geçerliliğini ve güvenirliliğine katkı sağlayıcı başka bir 
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uygulama olarak da araştırmanın ham verilerinden doğrudan alıntılarda yer verilmesi sağlanmıştır. Diğer yandan 

araştırmanın ham verileri olası sonraki bir inceleme için de saklı tutulmuştur. Araştırmada analiz edilen 

dokümanların Anayasa Mahkemesi’nin resmi internet sitesi içerisinde yer alan karar arama bölümünden ulaşılması 

güvenirliği, buradan ulaşılan kararların “eğitim” kelimesi ile sınırlandırılarak seçilmesi de geçerliği artırmaya 

yönelik önlemlerdendir. Ayrıca yukarıda verilen örnek kararlar bağlamında, dokümanlarda yapılan inceleme kişisel 

bilgilere yer vermediğinden ve herhangi bir öznel yargının ortaya çıkmasına sebep olacak şekilde ifade 

edilmediğinden araştırmacıya ve okuyucuya göre farklılaşabilecek bir durumun olmamış olması da araştırmanın 

güvenirliğine katkı sağlamıştır. 

BULGULAR 

Araştırma bulguları, Türkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi'nin 2012-2021 yılları arasında bireysel başvurulara 

ilişkin kararları ve 2000-2021 yılları arasında norm denetimi kararları ile ilgili olarak yıllara göre başvuru sayıları, 

başvurulara göre ihlal edilen haklar, iptal edilen kanunlar ve bunların benzerliklerini detaylı bir şekilde ortaya 

koymaktadır. 

1. Kararların başvuru yolu bağlamında yıllara göre dağılımı 

1.1. Bireysel başvuru kararlarının (kabul-ret) yıllara göre dağılımı 

Tablo 1.1.1’de yıllara göre bireysel başvuru kararlarının dağılımı gösterilmektedir. Dağılım kapsamında reddedilen 

başvuru sayısının kabul edilenden fazla olduğu dikkat çekmektedir. 

Tablo 1.1.1: Yıllara göre bireysel başvuru kararları dağılımı 

Yıl Toplam Başvuru Sayısı 
Kabul Edilen Başvuru 

Sayısı 

Reddedilen Başvuru 

Sayısı 

2012 6 0 6 

2013 30 9 21 

2014 34 10 24 

2015 35 12 23 

2016 27 11 16 

2017 24 10 14 

2018 27 12 15 

2019 21 9 12 

2020 6 3 3 

2021 3 2 1 

Toplam 213 78 135 

Bireysel başvurularda, 2012 yılından itibaren toplam başvuru sayısı zaman içinde dalgalanmalar göstermiş olup, 
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genellikle başvuruların büyük bir kısmı reddedilmiştir. Örneğin, 2012 yılında yapılan 6 başvurunun tamamı 

reddedilmiştir. Bu eğilim, 2021 yılına kadar devam etmiş ve bu süreçte kabul edilen başvuru oranları genellikle 

düşük kalmıştır. Özellikle, 2020 ve 2021 yıllarında toplam başvuru sayısındaki ciddi düşüşler dikkat çekicidir, bu 

durum pandemi koşullarının yargı süreçlerine olan etkisini yansıtabilir. 

1.2. Norm denetimi kararlarının (iptal-itiraz) yıllara göre dağılımı 

Tablo 1.2.1.’de yıllara göre norm denetimi kararları gösterilmiştir. Dağılım kapsamında iptal edilen başvuru 

sayısının itiraz edilenden fazla olduğu dikkat çekmektedir. 

Tablo 1.2.1. Yıllara göre norm denetimi kararları 

Yıl Norm Denetimi Sayısı İptal Kararı Sayısı İtiraz Kararı Sayısı 

2000 1 0 1 

2002 2 0 2 

2004 2 0 2 

2007 1 1 0 

2008 4 2 2 

2009 4 0 4 

2010 4 1 3 

2011 5 2 3 

2012 4 1 3 

2013 4 2 2 

2014 4 0 4 

2015 5 2 3 

2016 4 0 4 

2017 4 2 2 

2018 7 3 4 

2019 7 2 5 

2020 3 1 2 

2021 2 1 1 

Toplam 54 17 37 

Norm denetimi kararlarına bakıldığında, 2000 yılından 2021 yılına kadar olan dönemde toplamda 54 norm 

denetimi kararı verilmiş ve bunların 17'si iptal kararı ile sonuçlanmıştır. Norm denetimi sürecinde iptal kararlarının 

oranı, bireysel başvurulara göre daha yüksek bir kabul oranına işaret ederken, bu durum yasaların ve 

yönetmeliklerin anayasaya uygunluğunun sıkı bir biçimde denetlendiğini göstermektedir. Her iki veri seti de 

Türkiye'de anayasa hukukunun nasıl işlediğine dair önemli ipuçları sunmaktadır. Bireysel başvuru kararlarının ve 

norm denetimi süreçlerinin detaylı incelenmesi, anayasal hakların korunması ve geliştirilmesi açısından kritiktir. 
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Türkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi'nin bireysel başvuru ve norm denetimi kararlarının yıllara göre dağılımı, 

anayasa hukukunun uygulama alanındaki değişimleri ve eğilimleri açıkça ortaya koymaktadır.  

Bu veriler, bireysel başvuruların kabul ve reddi ile ilgili kararların yanı sıra, norm denetimi süreçlerindeki iptal ve 

itiraz kararlarını içermektedir.  

2. Kararların yasal dayanakları bağlamında dağılımı 

2.1. Bireysel başvuru kararlarının ihlal edilen haklara göre dağılımı 

Tablo 2.1.1.’de İhlal edilen haklara göre bireysel başvuru kararları kategorilere ayrılarak dağılımı gösterilmiştir. 

Dikkat edildiğinde anlaşılmaktadır ki, ihlal edildiği belirtilen hakların 123’ü reddedilmiş ancak 90’ı kabul 

edilmiştir. 

Tablo 2.1.1.: İhlal edilen haklara göre bireysel başvuru kararları dağılımı (2012-2021) dağılımı 
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Hak Kabul edilen Reddedilen 

Adil Yargılanma Hakkı (36. madde) 18 21 

Eğitim Hakkı (42. madde) 17 43 

Kişi Hürriyeti ve Güvenliği Hakkı (19. madde) 1 4 

İfade Özgürlüğü (26. madde) 16 15 

Toplantı ve Gösteri Yürüyüşü Hakkı (34. madde) 15 22 

Özel Hayata Saygı Hakkı (20. madde) 5 8 

Sendika Hakkı (51. madde) 17 5 

Eşitlik İlkesi (10. madde) 0 5 

Diğer Haklar 1 0 

Toplam 90 123 

Bireysel başvuru kararlarına bakıldığında, en çok ihlal edildiği iddia edilen hak, 60 vakayla eğitim hakkıdır (42. 

madde). Bu durum, eğitimle ilgili yasal düzenlemeler ve uygulamaların bireylerin temel haklarını nasıl etkilediği 

konusunda önemli bir gösterge olarak değerlendirilebilir. Eğitim hakkının bu kadar yüksek oranda ihlal iddiasıyla 

karşılaşması, eğitim alanındaki politikaların ve uygulamaların sürekli olarak gözden geçirilmesi gerektiğini ortaya 

koymaktadır.  

Aşağıda “eğitim hakkı ihlali” ile ilgili örnek bir karar sunulmuştur; 

“Başvurucu, Fırat Üniversitesi Mühendislik Fakültesi İnşaat Mühendisliği Bölümü İkinci Öğretim 

Programına kayıt hakkı kazandığı hâlde yaptığı müracaatın kabul edilmediğini belirterek eğitim hakkının 

ihlal edildiğini ileri sürmüştür. (Başvuru Numarası: 2012/74)” 

Adil yargılanma hakkı (36. madde) ile ilgili ihlal iddiaları da 39 vakayla dikkat çekici bir diğer önemli konudur, bu 

durum yargı süreçlerinin ve adalete erişimin önemini vurgular.  

Aşağıda “adil yargılanma ihlali” ve “eşitlik ihlali” ile ilgili örnek bir karar sunulmuştur; 

“Başvurucu, Balıkesir Üniversitesi Rektörlüğünce aleyhine açılan alacak davasında Anayasa’nın 10. 

maddesinde tanımlanan "kanun önünde eşitlik" ve 36. maddesinde tanımlanan "adil yargılanma hakkı"nın 

ihlal edildiğini ileri sürmüştür. (Başvuru Numarası: 2012/1269) 

Başvurucunun İddiaları 

Başvurucu, mecburi hizmet yükümlülüğü nedeniyle Balıkesir Üniversitesi Rektörlüğü tarafından aleyhine 

açılan alacak davasında, yanlış kanun hükmünün uygulandığını, savunmasının hem yerel mahkeme hem de 
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temyiz merciince hiç dikkate alınmadığını, savunmasında belirttiği kanun hükmünden neden 

yararlanamayacağı hususunda yerel mahkeme kararında hiçbir gerekçe ve değerlendirme bulunmadığını, 

benzer başka bir olayda ise doğru kanun hükmü uygulanarak üniversite tarafından açılan tazminat davasının 

reddedildiğini, şahsına yanlış kanun hükmü uygulanması neticesinde haksız bir şekilde tazminat ödemek 

zorunda kaldığını ve tazminatın bir kısmının icra yoluyla tahsil edildiğini belirterek Anayasa’nın 10. 

maddesinde tanımlanan "kanun önünde eşitlik" ve 36. maddesinde tanımlanan "adil yargılanma hakkı"nın 

ihlal edildiğini ileri sürmekte ve ihlalin ortadan kaldırılması yönünde karar verilmesini talep etmektedir.” 

İfade özgürlüğü (26. madde) ve toplantı ve gösteri yürüyüşü hakkı (34. madde) gibi diğer temel haklar da sırasıyla 

31 ve 37 vakayla, bireysel başvuruların önemli bir kısmını oluşturur. Bu hakların yüksek ihlal iddia oranları, ifade 

özgürlüğü ve toplumsal hareketlilik açısından yaşanan hukuki ve toplumsal gerilimlerin bir yansıması olarak kabul 

edilebilir. Özel hayata saygı (20. madde) ve sendika hakkı (51. madde) gibi diğer haklar da belli bir oranda ihlal 

iddialarına konu olmuş, bu durum çeşitli sosyal ve ekonomik hakların da yargısal denetim süreçlerinde yer aldığını 

göstermektedir.  

2.2. Norm denetimi kararlarının ilgili kanunlara göre dağılımı 

Tablo 2.2.1.’de Anayasa Mahkemesi’nde norm denetimi (itiraz) yolu ile yapılan başvuruların, başvuruya sebep 

olan kanunlara göre dağılımı gösterilmiştir. Not: Bazı başvurular birden fazla kanun maddesi içerdiğinden, 

kanunlara göre başvuru sayısı toplamı, asıl başvuru sayısından fazladır. 

Tablo 2.2.1.: Norm Denetimi (itiraz) yolu ile yapılan başvuruların ilgili kanuna göre dağılımı  

Başvuru 

Türü 
İlgili Kanun N % 

 

İtiraz 

 5580 sayılı Özel Öğretim Kurumları Kanunu 2 4,34 
 

 7141 sayılı Yükseköğretim Kanunu 2 4,34 
 

 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu 6 13,04 
 

 6114 sayılı Ölçme, Seçme ve Yerleştirme Merkezi Hizmetleri Hakkında Kanun 1 2,17 
 

 3308 sayılı Mesleki Eğitim Kanunu 3 6,52 
 

 7117 sayılı Kanun 1 2,17 
 

 652 sayılı Millî Eğitim Bakanlığının Teşkilat ve Görevleri Hakkında KHK 2 4,34 
 

 6552 sayılı Yapılandırma Kanunu 1 2,17 
 

 5401 sayılı Askeri Öğrencilerden Başarı Gösteremeyenler Hakkında Kanun 1 2,17 
 

 5580 sayılı Özel Öğretim Kurumları Kanunu 2 4,34 
 

 657 sayılı Devlet Memurları Kanunu 5 10,86 
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 4652 sayılı Polis Yüksek Öğretim Kanunu 1 2,17 
 

 213 sayılı Vergi Usul Kanunu 1 2,17 
 

 5565 sayılı 2007 Yılı Merkezî Yönetim Bütçe Kanunu 1 2,17 
 

 5450 sayılı Kamu Kurum ve Kuruluşlarına Bağlı Okul. MEB’e Devredilmesi Hakkında KHK 1 2,17 
 

 633 sayılı Diyanet İşleri Başkanlığının Kuruluş ve Görevleri Hakkında Kanun 1 2,17 
 

 6283 sayılı Hemşirelik Kanunu 1 2,17 
 

 3797 sayılı Milli Eğitim Bakanlığının Teşkilat ve Görevleri Hakkında Kanun 1 2,17 
 

 5535 sayılı Bazı Kamu Alacaklarının Tahsil ve Terkinine İlişkin Kanun 1 2,17 
 

 6245 sayılı Harcırah Kanunu 1 2,17 
 

 625 sayılı Özel Öğretim Kurumları Kanunu 3 6,52 
 

 3843 sayılı Yükseköğretim Kurumlarında İkili Öğretim Yapılması Hakkında Kanun 1 2,17 
 

 4219 sayılı 1997 Malî Yılı Bütçe Kanunu 1 2,17 
 

 3194 sayılı İmar Yasası 1 2,17 
 

 3795 sayılı Bazı Lise, Okul ve Fakülte Mezunlarına Ünvan Verilmesi Hakkında Kanun 1 2,17 
 

 765 sayılı Türk Ceza Yasası 1 2,17 
 

 Memurin Muhakematı Hakkında Kanunu Muvakkat 3 6,52 
 

Tablo 2.2.1. incelendiğinde, Norm Denetimi itiraz yolu başvurularının sebebi olarak pek çok kanundan 

bahsedildiği görülmektedir. Günümüzde bu kanunların bazıları yürürlükten kaldırılmıştır (Memurin Muhakematı 

Hakkında Kanunu Muvakkat vb.). Tablo 2.2.1.’e göre en çok itiraza sebep olan kanun 2547 sayılı Yükseköğretim 

Kanunu’dur. Başvuruların %13,04’ünü oluşturmaktadır. Aşağıda “2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu” ile ilgili 

örnek bir karar sunulmuştur; 

“4.11.1981 tarihli ve 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu’nun 17.8.1983 tarihli ve 2880 sayılı Kanun’un 32. 

maddesiyle eklenen ek 11. maddesine, 20.8.2016 tarihli ve 6745 sayılı Kanun’un 15. maddesiyle eklenen 

onuncu fıkranın birinci, ikinci ve üçüncü cümlelerinin, Anayasa’nın 13. ve 33. maddelerine aykırılığı ileri 

sürülerek iptallerine karar verilmesi talebidir. OLAY: Davacı Vakıflar Genel Müdürlüğü tarafından davalı 

vakıf yöneticilerinin görevlerine son verilmesi, dava sonuçlanıncaya kadar geçici olarak görevden 

uzaklaştırılmaları ve vakfın kayyım tarafından yönetilmesine karar verilmesi talepleri ile 5737 sayılı Vakıflar 

Kanunu’nun 10. maddesine dayanılarak açılan davada, itiraz konusu kuralların Anayasa’ya aykırılık 

iddiasını ciddi bulan Mahkeme, iptalleri için başvurmuştur.  
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İPTALİ İSTENİLEN KANUN HÜKÜMLERİ Kanun’un ek 11. maddesine, 6745 sayılı Kanun’un 15. 

maddesiyle eklenen itiraz konusu kuralların da yer aldığı onuncu fıkra şöyledir: “(Ek fıkra: 20/8/2016-

6745/15 md.) Vakıf yükseköğretim kurumunun faaliyet izninin geçici olarak durdurulması hâlinde 

durdurulma süresince, kurumun idaresi, eğitim ve öğretimi sürdürmek veya tamamlamak üzere 

Yükseköğretim Kurulunca garantör üniversiteye veya belirlenecek bir Devlet yükseköğretim kurumuna 

verilir. Bu vakıf yükseköğretim kurumunun kurucu vakfının yönetim organı başkan ve üyeleri ile vakıf 

yükseköğretim kurumu mütevelli heyet başkanı, üyeleri ve tüm yöneticilerinin görevleri, faaliyet izninin 

geçici olarak durdurulması kararı ile birlikte sona erer. Bu kurucu vakfa, Yükseköğretim Kurulu ile birlikte 

Vakıflar Genel Müdürlüğünün talebi üzerine yetkili mahkeme tarafından kayyım atanır. (Ek cümle: 

31/10/2016-KHK-678/23 md.) Mahkeme tarafından kayyım atanıncaya kadar kurucu vakıf, Vakıflar Genel 

Müdürlüğü tarafından yönetilir. (Karar Sayısı: 2017/87)” 

Tablo 2.2.2.’de Anayasa Mahkemesi’nde norm denetimi (iptal) yolu ile yapılan başvuruların başvuruya sebep olan 

ilgili kanunlara göre dağılımı gösterilmiştir. Bazı başvurular birden fazla kanun maddesi içerdiğinden, kanunlara 

göre başvuru sayısı toplamı, asıl başvuru sayısından fazladır. 
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Tablo 2.2.2. Norm Denetimi (iptal) yolu ile yapılan başvuruların ilgili kanuna göre dağılımı  

Başvuru 

Türü İlgili Kanun N % 

İptal 

 5580 sayılı Özel Öğretim Kurumları Kanunu 2 5,55 

 1739 sayılı Millî Eğitim Temel Kanunu 3 8,33 

 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu 4 11,11 

 669 sayılı Olağanüstü Hal Kapsamında Bazı Tedbirler Alınması ve Milli Savunma 

Üniversitesi Kurulması ile Bazı Kanunlarda Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun Hükmünde 

Kararname 

1 2,77 

 6721 sayılı Türkiye Maarif Vakfı Kanunu 1 2,77 

 7141sayılı Kanun 1 2,77 

 652 sayılı Millî Eğitim Bakanlığının Teşkilat ve Görevleri Hakkında Kanun Hükmünde 

Kararname (KHK) 
3 8,33 

 6528 sayılı Millî Eğitim Temel Kanunu ile Bazı Kanun ve Kanun Hükmünde Kararnamelerde 

Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun 
3 8,33 

 7081 sayılı Olağanüstü Hal Kapsamında Bazı Tedbirler Alınması Hakkında Kanun 
Hükmünde Kararnamenin Kabul Edilmesine Dair Kanun’un 

1 2,77 

 6460 sayılı Hukuk Usulü Muhakemeleri Kanunu 1 2,77 

 5538 sayılı Bütçe Kanunlarında Yer Alan Bazı Hükümlerin İlgili Kanun 1 2,77 

 5204 sayılı Millî Eğitim Temel Kanunu ve Devlet Memurları Kanunu 1 2,77 

 5793 sayılı Bazı Kanun ve Kanun Hükmünde Kararnamelerde Değişiklik Yapılmasına Dair 
Kanun 

1 2,77 

 7156 sayılı 2019 Yılı Merkezî Yönetim Bütçe Kanunu 1 2,77 

 6756 sayılı Olağanüstü Hal Kapsamında Bazı Tedbirler Alınması ve Millî Savunma 

Üniversitesi Kurulması ile Bazı Kanunlarda Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun Hükmünde 

Kararnamenin Değiştirilerek Kabul Edilmesi Hakkında Kanun 

1 2,77 

 6114 sayılı Ölçme, Seçme ve Yerleştirme Merkezi Başkanlığının Teşkilat ve Görevleri 

Hakkında Kanun 
1 2,77 

 5981 sayılı Yükseköğretim Kurumları Teşkilatı Kanununda Değişiklik Yapılmasına Dair 
Kanun 

1 2,77 

 6287 sayılı İlköğretim ve Eğitim Kanunu ile Bazı Kanunlarda Değişiklik Yapılmasına Dair 
Kanun 

1 2,77 

 6288 sayılı İlköğretim ve Eğitim Kanunu ile Bazı Kanunlarda Değişiklik Yapılmasına Dair 
Kanun 

1 2,77 

 5005 sayılı Millî Eğitim Temel Kanununda Değişiklik Yapılması Hakkında Kanun 1 2,77 

 5573 sayılı Yükseköğretim Kurumları Teşkilatı Kanunu 1 2,77 

 4652 sayılı "Polis Yüksek Öğretim 1 2,77 

 4771 sayılı "Çeşitli Kanunlarda Değişiklik Yapılmasına İlişkin Kanun 1 2,77 

 6749 sayılı Olağanüstü Hal Kapsamında Alınan Tedbirlere İlişkin Kanun Hükmünde 
Kararnamenin 

1 2,77 

 4498 sayılı "Yükseköğretim Kanununda Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun 1 2,77 

 4306 sayılı "İlköğretim ve Eğitim Kanunu, Milli Eğitim Temel Kanunu, Çıraklık ve Meslek 

Eğitimi Kanunu, Milli Eğitim Bakanlığının Teşkilât ve Görevleri Hakkında Kanun 
1 2,77 
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Tablo 2.2.2. incelendiğinde, Norm Denetimi iptal yolu başvurularının sebebi olarak, itiraz yolunda olduğu gibi yine 

pek çok kanundan bahsedildiği görülmektedir. Ayrıca Tablo 2.2.2.’ye göre en çok iptal başvurusuna sebep olan 

kanun da itiraz başvurusunda olduğu gibi 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu’dur. Başvuruların %11,11’ini 

oluşturmaktadır. Aşağıda “2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu” ile ilgili örnek bir karar sunulmuştur; 

“21.4.2005 günlü, 5335 sayılı Bazı Kanun ve Kanun Hükmünde Kararnamelerde Değişiklik Yapılmasına 

Dair Kanun'un 10. maddesinin (b) bendi ile 4.11.1981 günlü, 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu'nun 43. 

maddesine eklenen (d) bendinin, Anayasa'nın 2., 6., 7., 8., 10., 11., 42., 73., 123. ve 130. maddelerine 

aykırılığı ileri sürülerek iptalleri ve yürürlüklerinin durdurulması istemidir. 

Yasa Metinleri  

A- İptali İstenilen Yasa Kuralları 5335 sayılı Yasa'nın 10. maddesinin (b) bendi ile 2547 sayılı 

Yükseköğretim Kanunu'nun 43. maddesine eklenen (d) bendi şöyledir; 'Yükseköğretim kurumları, yurt 

dışındaki yükseköğretim kurumları ve diğer kuruluşlarla işbirliği tesis ederek ön lisans ve lisans programları 

da dahil olmak üzere uluslararası ortak eğitim ve öğretim programları yürütebilirler. Bu tür eğitim ve 

öğretim programlarının öğrenci girişi, müfredat, sınav ve değerlendirme esasları ve mezuniyet şartları dahil, 

işleyişine ilişkin usul ve esaslar Yükseköğretim Kurulunun çıkaracağı yönetmelikle düzenlenir. Bu eğitim ve 

öğretim programlarına kayıtlı öğrencilerden alınacak öğrenim ücretleri, gelir ve giderleri ile harcama usul 

ve esasları Maliye Bakanlığının olumlu görüşü üzerine Yükseköğretim Kurulu tarafından çıkarılacak 

yönetmelikle düzenlenir. (Karar Sayısı: 2009/99)” 

Türkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi'nin norm denetimi kararlarına ilişkin veriler, yıllar boyunca iptal edilen 

eğitimle ilgili yasal düzenlemelerin tespitini ve bu kararların eğitim politikalarına etkilerini ortaya koymaktadır. 

Anayasa Mahkemesi tarafından incelenen ve iptal edilen kanunlar, özellikle eğitim alanında yapılan yasal 

değişikliklerin anayasaya uygunluğunun sıkı bir biçimde denetlendiğini göstermektedir. 5573 sayılı Yükseköğretim 

Kurumları Teşkilatı Kanunu'nun iptal edilmesi, yükseköğretim alanında yapısal değişikliklerin Anayasa'ya 

uygunluğunun sorgulandığı önemli bir örnek teşkil etmektedir. Millî Eğitim Temel Kanunu ve Devlet Memurları 

Kanunu gibi temel eğitim yasalarının iptal edilmesi ise, eğitim politikalarının anayasal çerçeveye ne derece uyumlu 

olduğunun kritik bir değerlendirmesini yansıtmaktadır. Bu tür iptaller, ilgili yasal düzenlemelerin eğitim hakları ve 

yükseköğretim alanında getirdiği değişikliklerin, temel hak ve özgürlükler çerçevesinde değerlendirilmesi 

gerektiğini göstermektedir. 
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3.Bireysel başvuru kararlarında ihlal edilen haklar ile norm denetimi kararlarında iptal edilen kanunların 

karşılaştırılması 

Tablo 3.1.’in kapsamı, Türkiye Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesi'nin bireysel başvuru kararlarında ihlal edilen 

haklar ile norm denetimi kararlarında iptal edilen kanun kategorileri arasındaki ilişki, anayasal denetim süreçlerinin 

ve temel hakların korunmasının ne derece iç içe geçtiğini göstermektedir.  

Tablo 3.1.: Bireysel başvuru kararlarında ihlal edilen haklar ile norm denetimi kararlarında iptal edilen kanun 

kategorileri arasındaki ilişki 

İhlal Edilen Hak İptal Edilen Kanun Kategorisi 

Eğitim Hakkı (42. madde) MEB ve YÖK ile İlgili Kanunlar 

Adil Yargılanma Hakkı (36. madde) MEB ve YÖK ile İlgili Kanunlar, OHAL ile İlgili Kanunlar 

Toplantı ve Gösteri Yürüyüşü Hakkı (34. madde) OHAL ile İlgili Kanunlar 

İfade Özgürlüğü (26. madde) OHAL ile İlgili Kanunlar, MEB ve YÖK ile İlgili Kanunlar 

Sendika Hakkı (51. madde) MEB ve YÖK İlgili Kanunlar 

Toplamda 60 ihlal vakası ile eğitim hakkı (tablo 2.1.1.), MEB ve YÖK ile ilgili kanunların anayasal denetiminde 

sıkça gündeme gelmektedir. MEB ve YÖK ile ilgili kanunlar, 2000-2021 yılları arasında en yüksek sayıda iptal 

(norm denetimi) edilen kanun kategorisi olup; bu ilişki, eğitim hakkının korunması için yasal düzenlemelerin sıkı 

bir anayasal denetimden geçirilmesi gerektiğini ve bu alandaki ihlallerin yasal düzenlemelerle doğrudan bağlantılı 

olduğunu göstermektedir. Örneğin Anayasa’nın 42’nci maddesinin (eğitim hakkı) ilk fıkrasında “Kimse, eğitim ve 

öğrenim hakkından yoksun bırakılamaz” denilmiştir. İkinci fıkrasında ise eğitim hakkının kapsamının kanunla 

düzenleneceği ifade edilmiştir. “Eğitim hakkı, eğitim öğretim faaliyetlerinin düzenli bir şekilde yürütülmesi için, 

eğitim kurumlarından çıkarma da dahil olmak üzere çeşitli disiplin tedbirlerine başvurulmasına engel teşkil etmez. 

Zira disiplin yaptırımları hem öğrencilerin gelişimi hem de eğitim kurumunun amaçlarına ulaşılması noktasında 

önemli bir vasıtadır.” (Başvuru No:2014/5851). Ancak Anayasa Mahkemesi’nin başka bir kararında da belirttiği 

gibi; “eğitim hakkının özüne dokunan ve etkinliğini ortadan kaldıran kısıtlamalardan korunmak için bu 

kısıtlamaların öngörülebilir olması ve meşru amaç çerçevesinde ölçülü olarak yapılması gerekmektedir.” (Başvuru 

No:2013/583). 

Toplamda 39 ihlal vakası ile adil yargılanma hakkı (tablo 2.1.1.), hem MEB ve YÖK ile ilgili kanunlar hem de 

OHAL ile ilgili kanunlar kapsamında değerlendirilmiştir. MEB ve YÖK ile ilgili kanunların sıkça iptal edilmesi, 
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adil yargılanma hakkının korunması açısından eğitim sistemindeki yasal düzenlemelerin önemini vurgular. Aynı 

şekilde, OHAL ile ilgili kanunlar da adil yargılanma hakkının ihlal edilmesinde önemli bir rol oynamaktadır. Bu 

durum, olağanüstü hâl dönemlerinde yapılan düzenlemelerin yargı süreçlerini ve adil yargılanma hakkını nasıl 

etkilediğini göstermektedir. 

Toplantı ve gösteri yürüyüşü hakkı, özellikle OHAL ile ilgili kanunlar kapsamında değerlendirilmiş ve bu alandaki 

düzenlemelerin anayasal uygunluk denetiminde önemli bir yer tuttuğu görülmüştür. OHAL dönemlerinde toplantı 

ve gösteri yürüyüşü hakkının ihlal edilmesi, bu dönemde yapılan düzenlemelerin temel hak ve özgürlükler üzerinde 

olumsuz etkiler yarattığını göstermektedir. 

İfade özgürlüğü hakkı hem OHAL ile ilgili kanunlar hem de MEB ve YÖK ile ilgili kanunlar kapsamında 

değerlendirilmiştir. OHAL dönemlerinde ifade özgürlüğünün kısıtlanması, olağanüstü hâl düzenlemelerinin bu 

temel hak üzerinde yarattığı baskıyı gösterir. MEB ve YÖK ile ilgili kanunların iptal edilmesi ise, eğitim 

kurumlarında ve eğitim süreçlerinde ifade özgürlüğünün korunması gerektiğini ortaya koymaktadır. 

Sendika hakkı, özellikle MEB ve YÖK ile ilgili kanunlar kapsamında değerlendirilmiştir. Eğitim sektöründe 

çalışanların sendikal haklarının korunması ve bu alandaki düzenlemelerin anayasal uygunluk denetiminden 

geçirilmesi, sendika hakkının korunması açısından önemlidir. 

Genel olarak, bireysel başvuru kararlarında en sık ihlal edilen haklar ile norm denetimi kararlarında iptal edilen 

kanun kategorileri arasındaki ilişki, anayasal denetim süreçlerinin temel hakların korunmasındaki rolünü açıkça 

ortaya koymaktadır. Eğitim, adil yargılanma, toplantı ve gösteri yürüyüşü, ifade özgürlüğü ve sendika hakları, 

yasal düzenlemelerle doğrudan bağlantılı olup, bu düzenlemelerin anayasal uygunluk denetimi, hak ihlallerinin 

önlenmesi açısından kritik bir öneme sahiptir. Anayasa Mahkemesi'nin bu alandaki denetim işlevi, temel hak ve 

özgürlüklerin korunmasını ve hukukun üstünlüğünün sağlanmasını temin etmektedir. 

TARTIŞMA, SONUÇ VE ÖNERİLER 

Araştırmanın birinci sonucu yıllara göre bireysel başvuru kararlarının dağılımı kapsamında reddedilen başvuru 

sayısının kabul edilenden ve norm denetimi kararları dağılımı kapsamında da itiraz edilen sayının iptal edilenden 

fazla olduğu yönündedir. Bu sonuca bakarak Anayasa Mahkemesi’ne eğitim ile ilgili bireysel başvuruların gereksiz 

olduğu söylenebilir. Öte yandan norm denetimi kararlarında ise kanun iptallerinin, kanun maddesi/bendi 

itirazlarından fazla olması da dikkat çekicidir. 

Araştırma, eğitim hakkı (42. madde) ihlallerinin yüksek olduğunu göstermektedir. Bu durum, eğitimle ilgili 
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düzenlemelerin ve uygulamaların anayasal uygunluk açısından sürekli olarak sorgulandığını ve ihlallerin bu 

alandaki yasal düzenlemelerin etkinliğini sorgulattığını göstermektedir (Aküzüm, 2012; Aydın, 1994). Eğitim 

hakkının korunması için daha etkili ve adil politikaların geliştirilmesi gerektiği açıktır. Başaran (1984, 2000) 

eğitimde yönetim ve denetim eksikliklerinin eğitim hakkı ihlallerine yol açtığını belirtmiş ve bu ihlallerin 

önlenmesi için sistematik bir yaklaşım önerisinde bulunmuştur. Toprakçı (2008, 2009), eğitim kurumlarının 

yönetim ve denetimi konusundaki çalışmalarında, eğitimde eşitlik ve kaliteyi artırmak için eğitim politikalarının 

yeniden yapılandırılması gerektiğini savunmuştur.  “Dershane yasağı eğitim hakkı” başlıklı bir gazete haberinde 

(Milliyet, 2015) “Anayasa Mahkemesi’nin bilgi edinme ihtiyacını karşıladığını belirttiği dershanelerin 

sınırlandırılabileceğini ama yasaklanmayacağını vurguladığı” ifade edilmiştir. Bu bağlamda, eğitim hakkı 

ihlallerinin önlenmesi ve bu hakkın korunması için çeşitli çözüm önerileri sunulabilir. İlk olarak, eğitim 

politikalarının uzun vadeli ve sürdürülebilir olması gerekmektedir. Sık sık değişen politikalar ve öğretim 

programları, eğitim sisteminde istikrarsızlığa yol açmaktadır. Bu nedenle, eğitim politikaları, bilimsel temellere 

dayandırılmalı ve paydaşların katılımı ile oluşturulmalıdır (Aydın, 2007). İkinci olarak, eğitim kurumlarının fiziki 

ve mali altyapılarının güçlendirilmesi gerekmektedir. Okulların fiziki koşullarının iyileştirilmesi, öğretim 

materyallerine erişimin artırılması ve teknolojik altyapının geliştirilmesi, öğrencilerin kaliteli bir eğitim almasını 

sağlayacaktır. Ayrıca, öğretmenlerin mesleki gelişimlerinin desteklenmesi ve eğitimde liyakat esasına dayalı bir 

yönetim anlayışının benimsenmesi gerekmektedir (Başaran, 2000). Üçüncü olarak, bölgesel eşitsizliklerin 

giderilmesi için hedefe yönelik politikalar geliştirilmelidir. Dezavantajlı bölgelerdeki okulların desteklenmesi, bu 

bölgelerdeki öğrencilerin eğitim hakkından eşit şekilde yararlanmasını sağlayacaktır. Eğitimde fırsat eşitliğinin 

sağlanması, toplumsal adaletin temin edilmesi açısından kritik öneme sahiptir (Toprakçı, 2008). 

Adil yargılanma hakkı (36. madde) ihlali başvuruları da benzer şekilde yüksektir. Bu durum, yargı süreçlerinin ve 

adaletin sağlanmasındaki sorunların çokluğunu ve yargı sisteminde reform ihtiyacını ortaya koymaktadır (Aydın, 

Ö. D., 2011; Gözübüyük, 2010). Adil yargılanma hakkının korunması, yargı süreçlerinin şeffaf ve etkin olmasına 

bağlıdır. Aydın (2011), bireysel başvurular yoluyla adil yargılanma hakkının korunması mekanizmasının önemini 

vurgulamış ve bu mekanizmanın Türkiye'de yargı sistemindeki eksiklikleri gidermede ne kadar etkili olabileceğini 

tartışmıştır. Gözübüyük (2010) ise, adil yargılanma hakkının ihlalleri üzerine yaptığı çalışmalarda, yargı 

bağımsızlığı ve tarafsızlığının sağlanması gerektiğini belirtmiştir. Özbudun (2011), yargı reformlarının ve 

uluslararası standartlara uyumun, adil yargılanma hakkının korunmasında kritik rol oynadığını vurgulamaktadır. Bu 

alanyazın, adil yargılanma hakkı ihlallerinin nedenleri ve çözüm yolları konusunda geniş bir perspektif 

sunmaktadır. Özellikle, yargı sistemindeki yapısal reformların gerekliliği ve yargı mensuplarının eğitimi 
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konusundaki vurgular, ortak bir görüş olarak öne çıkmaktadır. İlk çözüm önerisi olarak, yargı sisteminin 

bağımsızlığı ve tarafsızlığının güçlendirilmesi gerektiği ifade edilebilir. Yargı mensuplarının atama ve terfi 

süreçlerinde liyakat esasına dayalı bir sistem benimsenmeli ve siyasi etkilerden arındırılmalıdır (Gözübüyük, 

2010). İkinci olarak, yargılama sürelerinin kısaltılması ve yargı süreçlerinin hızlandırılması gerekmektedir. Bu, 

mahkemelerin iş yükünün azaltılması, teknoloji kullanımı ile yargı süreçlerinin etkinleştirilmesi ve alternatif 

uyuşmazlık çözüm yöntemlerinin teşvik edilmesi ile sağlanabilir (Aydın, 2011). Üçüncü olarak, savunma hakkının 

tam olarak sağlanması için avukatlık hizmetlerine erişim kolaylaştırılmalı ve ücretsiz hukuki yardım hizmetleri 

yaygınlaştırılmalıdır. Ayrıca, yargı mensuplarının sürekli eğitimi ve etik standartlara uyumu sağlanmalıdır 

(Özbudun, 2011). 

Toplantı ve gösteri yürüyüşü hakkı (34. madde) ihlalleri de önemli bir sorun olarak öne çıkmaktadır. Bu durum, 

ifade özgürlüğü ve demokratik katılım haklarının korunmasında ciddi sorunlar olduğunu göstermektedir (Çayan, 

2016; Gürer ve Gülan, 2010). Çayan (2016), Avrupa İnsan Hakları Mahkemesi ve Anayasa Mahkemesi kararları 

ışığında toplantı ve gösteri yürüyüşü hakkını incelemiş ve bu hakkın korunması için alınması gereken önlemleri 

tartışmıştır. Gürer ve Gülan (2010), disiplin cezalarının yargısal denetimi konusundaki çalışmalarında, toplantı ve 

gösteri yürüyüşü hakkının korunmasının, bireylerin ifade özgürlüğü ve demokratik katılım haklarının teminatı 

olduğunu vurgulamışlardır. Özellikle, güvenlik gerekçeleriyle yapılan kısıtlamaların ve müdahalelerin, bu hakkın 

ihlaline yol açtığı ve bu tür uygulamaların uluslararası insan hakları standartlarına uygun olarak yeniden 

değerlendirilmesi gerektiği belirtilmektedir. Toplantı ve gösteri yürüyüşü hakkı ihlallerinin önlenmesi ve bu hakkın 

korunması için çeşitli çözüm önerileri sunulabilir. İlk olarak, güvenlik gerekçeleriyle yapılan kısıtlamaların ve 

müdahalelerin, uluslararası insan hakları standartlarına uygun olarak yeniden değerlendirilmesi gerekmektedir. 

Güvenlik tedbirleri, bireylerin toplantı ve gösteri yürüyüşü haklarını kullanmalarını engellemeyecek şekilde 

düzenlenmelidir (Çayan, 2016). İkinci olarak, toplantı ve gösteri yürüyüşü hakkının kullanımında keyfi 

müdahalelerin önlenmesi için yasal düzenlemeler yapılmalıdır. Polis müdahaleleri ve gösteri alanlarının 

sınırlanması gibi uygulamaların, hukuka uygun ve orantılı olması sağlanmalıdır. Bu, yargı denetiminin etkin bir 

şekilde işlemesini gerektirir (Gürer ve Gülan, 2010). Üçüncü olarak, bireylerin toplantı ve gösteri yürüyüşü 

haklarını kullanmaları konusunda bilgilendirilmesi ve bilinçlendirilmesi gerekmektedir. Bu, demokratik katılımın 

artırılması ve toplumsal bilinçlenmenin sağlanması açısından önemlidir. Eğitim ve bilgilendirme kampanyaları, bu 

hakkın korunmasına ve etkin kullanılmasına katkı sağlayacaktır. 

İfade özgürlüğü hakkı (26. madde) ihlalleri de benzer bir seyir izlemiştir. Bu durum, demokratik toplumlarda ifade 

özgürlüğünün korunması ve geliştirilmesi gerekliliğini ortaya koymaktadır (Lee, 2018; Mengücek, 2005). İfade 
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özgürlüğü hakkı ihlallerinin sonuçları ise geniş kapsamlıdır. Bu ihlaller, demokratik toplumların temel yapı 

taşlarından biri olan ifade özgürlüğünü zedeler ve bireylerin kendilerini özgürce ifade etmelerini engeller. İfade 

özgürlüğü hakkının ihlali, toplumda korku ve otosansür yaratır ve eleştirel düşüncenin gelişimini engeller. Ayrıca, 

bu hak ihlalleri, uluslararası alanda ülkenin demokratik imajını zedeler ve insan hakları ihlallerine yönelik 

eleştirilere neden olur (Lee, 2018). Lee (2018), ifade özgürlüğü hakkının korunmasındaki uluslararası standartları 

ve bu hakkın ihlaline yönelik hukuki süreçleri incelemiştir. Bu çalışmada, ifade özgürlüğü hakkının korunması için 

bağımsız yargının ve medya özgürlüğünün önemine vurgu yapılmıştır. Mengücek (2005) ise, Türkiye'de ifade 

özgürlüğü hakkının korunması konusundaki yasal düzenlemeleri ve bu düzenlemelerin pratikteki uygulamalarını 

ele almıştır. İfade özgürlüğü hakkı ihlallerinin önlenmesi ve bu hakkın korunması için çeşitli çözüm önerileri 

sunulabilir. İlk olarak, medya ve iletişim araçları üzerindeki kontrolün azaltılması ve bağımsız medya 

kuruluşlarının desteklenmesi gerekmektedir. Medya özgürlüğü, ifade özgürlüğünün temel bir unsuru olup, 

demokratik toplumların vazgeçilmez bir parçasıdır (Lee, 2018). İkinci olarak, ifade özgürlüğüne yönelik hukuki 

sınırlamaların uluslararası standartlara uygun olarak yeniden düzenlenmesi gerekmektedir. Terörle mücadele ve 

kamu düzenini koruma gerekçeleriyle getirilen yasal düzenlemeler, ifade özgürlüğünü kısıtlamamalı ve bu 

düzenlemeler orantılı ve hukuka uygun olmalıdır (Mengücek, 2005). Üçüncü olarak, yargı bağımsızlığının ve 

tarafsızlığının güçlendirilmesi gerekmektedir. İfade özgürlüğü hakkı ihlallerinin yargısal denetimi, bağımsız ve 

tarafsız mahkemeler tarafından etkin bir şekilde yapılmalıdır. Bu, adil yargılanma hakkının korunması için de 

önemlidir. Son olarak, toplumsal bilinç ve eğitim yoluyla ifade özgürlüğü hakkının önemi vurgulanmalı ve 

bireylerin bu hakkı kullanmaları teşvik edilmelidir. Eğitim ve bilgilendirme kampanyaları, ifade özgürlüğü 

hakkının korunmasına ve geliştirilmesine katkı sağlayacaktır. 

Sendika hakkı (51. madde) ihlalleri de önemli bir sorun olarak öne çıkmaktadır. 2012-2021 yılları arasında sendika 

hakkı ihlalleri, diğer haklara kıyasla nispeten daha düşük oranlarda gerçekleşmiştir, ancak yine de ciddi bir sorun 

teşkil etmektedir (Uçkan, 2015; Coşkun ve Aydın, 2018). Uçkan (2015), Anayasa Mahkemesi'nin sendikal haklara 

ilişkin iptal kararlarını inceleyerek, sendika hakkının korunması için yasal düzenlemelerin ve mahkeme kararlarının 

önemini vurgulamıştır. Coşkun ve Aydın (2018) ise, bağımsız denetçiler ve Sayıştay denetçilerinin mesleki eğitim 

süreçlerine ilişkin araştırmalarında, sendikal hakların korunmasının iş güvencesi ve çalışma hayatının kalitesi 

açısından kritik olduğunu belirtmişlerdir. Sendika hakkı ihlallerinin önlenmesi ve bu hakkın korunması için çeşitli 

çözüm önerileri sunulabilir. İlk olarak, sendikal faaliyetlere yönelik yasal sınırlamaların kaldırılması ve sendika 

üyeliği ile ilgili engellerin ortadan kaldırılması gerekmektedir. Sendika hakkı, işçilerin temel bir hakkıdır ve bu 

hakkın korunması için yasal düzenlemeler yapılmalıdır (Uçkan, 2015). İkinci olarak, sendikal faaliyetlere katılan 
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işçilerin iş güvencesinin sağlanması gerekmektedir. İşveren baskıları ve sendikal faaliyetlere katılan işçilerin işten 

çıkarılması gibi uygulamaların önlenmesi için yasal önlemler alınmalıdır. Ayrıca, sendikal faaliyetlere katılan 

işçilere yönelik mobbing ve diğer baskıcı uygulamaların önlenmesi için etkili denetim mekanizmaları 

oluşturulmalıdır (Coşkun ve Aydın, 2018). Üçüncü olarak, toplu iş sözleşmesi süreçlerinin iyileştirilmesi ve 

sendikal örgütlenmenin desteklenmesi gerekmektedir. Toplu iş sözleşmesi süreçlerinde sendikaların etkin bir 

şekilde yer alması sağlanmalı ve bu süreçler şeffaf ve adil olmalıdır. Ayrıca, sendikal örgütlenmenin teşvik 

edilmesi ve sendikaların güçlendirilmesi için devlet desteği sağlanmalıdır. Son olarak, sendika hakkının korunması 

için uluslararası işçi hakları standartlarına uyum sağlanmalı ve bu standartlar doğrultusunda yasal düzenlemeler 

yapılmalıdır. Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO) ve diğer uluslararası işçi hakları mekanizmalarının önerileri 

dikkate alınmalı ve bu öneriler doğrultusunda reformlar gerçekleştirilmelidir. 

Araştırma sonuçları, 2000-2021 yılları arasında norm denetimi kararlarıyla iptal edilen kanun kategorilerinin 

incelenmesi üzerine de odaklanmıştır. Bu dönemde en sık iptal edilen kanun kategorileri eğitim, OHAL ve bütçe 

kanunlarıdır. MEB ve YÖK ile ilgili kanunların sürekli olarak iptal edilmesi, eğitim politikalarının ve 

düzenlemelerinin anayasal standartlara uyum sağlamadığını ortaya koymaktadır (Teziç, 2009; Gözübüyük, 2010).  

Bu durum da zaman zaman yazılı ve görsel basında yer bulmaktadır. Örneğin “AYM, YÖK başkanının o yetkisini 

iptal etti” (Cumhuriyet, 2019) başlıklı haberde Anayasa Mahkemesi’nin YÖK başkanına öğretim elemanları 

hakkında doğrudan soruşturma açabilme yetkisi veren kuralın iptaline karar verildiği yazılmıştır. OHAL ile ilgili 

kanunların sıkça iptal edilmesi, olağanüstü durumlarda yapılan düzenlemelerin anayasal sınırlara riayet etmesi 

gerektiğini vurgulamaktadır. Bütçe kanunlarının iptali ise, kamu kaynaklarının adil ve şeffaf bir şekilde 

kullanılmasını sağlamak amacıyla anayasal denetimin önemini göstermektedir. 

Araştırma sonuçları, Türkiye'de yargısal süreçlerin ve temel hakların korunmasında ciddi yapısal sorunlar olduğunu 

ve bu sorunların giderilmesi gerektiğini göstermektedir. Eğitim, adil yargılanma, ifade özgürlüğü ve diğer temel 

hakların korunması için yapılacak yasal düzenlemeler ve reformlar, anayasal güvence altında olmalıdır Anayasa 

Mahkemesi'nin kararları, yasal düzenlemelerin anayasal uygunluğunu ve temel hakların korunmasını sağlamak için 

kritik bir denetim mekanizması olarak işlev görmektedir. Bu analizler, yargısal süreçlerin etkinliğini artırmak ve 

temel hakları daha iyi korumak için yapılacak reformların gerekliliğini vurgulamaktadır. Teziç (2009), anayasa 

hukuku üzerine yaptığı çalışmalarda, yasal düzenlemelerin anayasal uygunluğunun sağlanmasının önemini 

vurgulamış ve anayasa mahkemesinin bu konudaki rolünü tartışmıştır. Gözübüyük (2010) ise, anayasa 

mahkemesinin norm denetimi kararlarının anayasal düzenin korunmasındaki kritik rolünü ele almış ve bu 

kararların yasal düzenlemelerin demokratik ilkelere uygunluğunu sağlamak için ne kadar önemli olduğunu 
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belirtmiştir. Bu alanyazın, norm denetimi kararlarının anayasal uygunluk açısından değerlendirilmesinde geniş bir 

perspektif sunmaktadır. İptal edilen kanunların anayasal uygunluk açısından değerlendirilmesi, anayasa 

mahkemesinin yasal düzenlemelerin temel hak ve özgürlüklere uygunluğunu sağlamak için kritik bir denetim 

mekanizması olduğunu göstermektedir. MEB ve YÖK ile ilgili kanunlar ile OHAL ve bütçe kanunlarının iptali, bu 

alanlardaki düzenlemelerin anayasal standartlara uygun olup olmadığının sürekli olarak sorgulandığını ve anayasa 

mahkemesinin bu konuda etkin bir denetim yaptığını ortaya koymaktadır. MEB ve YÖK ile ilgili kanunların iptali, 

eğitime erişim ve kalite konularında anayasal uygunluğun sağlanması için önemli bir adımdır. Bu iptaller, eğitim 

politikalarının ve uygulamalarının temel hak ve özgürlüklere uygun olmasını sağlar. OHAL ile ilgili kanunların 

iptali ise, olağanüstü hal dönemlerinde yapılan düzenlemelerin temel hak ve özgürlükleri kısıtlamasını önlemek 

için kritik öneme sahiptir. Bütçe kanunlarının iptali ise, mali disiplinin ve kaynakların adil dağıtımının sağlanması 

açısından önemlidir. 

Son olarak araştırmacılara, bireysel ve norm denetimi başvurularını kabul ve reddedilme gerekçeleri ile birlikte 

detaylı bir şekilde incelemeleri, eğitimin ve eğitimle ilgili tüm süreçlerin kalitesinin ve verimliliğinin artırılması 

bağlamında yararlı olacağından, önerilebilir. 
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Özet 

Öğretmen yetiştirme programları ne kadar önemli ise, aday öğretmenlerin seçimleri de o kadar önemlidir. 

Öğretmenlik mesleğini seçen adayların öğretmenlik mesleğine karşı olan görüşlerinin bilinmesi, öğretim 

etkinliklerinin düzenlenmesindeki önemli kriterlerden biri olarak görülmektedir. Öğretmenin ders anındaki 

davranışlarını belirleyen değişkenlere bakıldığında, önemli faktörlerden birinin de öğretmenlik mesleğini yapan 

bireyin  bu mesleğe karşı tutumu olduğu görülmektedir. Öğretmenlik mesleğinin yapan bireyin bu mesleğe karşı 

tutumunun olumlu olması söylenebilir. Öğretmenlik mesleğini uygulayacak olan bireylerin bu mesleğin 

gerekliliklerini daha etkili biçimde yerine getirebilmelerinin koşullarından biri de mesleğe yönelik tutumlarının 

olumlu olmasıdır. Öğretmenlik mesleğine karşı pozitif tutum sahibi olmanın meslekte karşılaşılacak sorunları 

aşmak için önem arz etmektedir. Tutum, bireyin yaşantısına ait sebep ve sonuç ilişkilerini sonucu oluşan bir 

bütünlük ve tutarlılık içinde yaşamının belirli dönemlerinde kendini göstermeye devam eder. Bireyin düşünce, 

duygu ve davranışları birbirleri ile uyumlu olmasını sağlar. Tutumlar gözle görülemez, insanın kendisine ait bir 

özelliğidir. Somut bir davranış değildirler ama davranışın ortaya çıkmasını hazırlayan yönelimdirler. 

Bu çalışmanın amacı öğretmenlik mesleğine yönelik tutum ölçeklerini incelemektir. Tutum ölçeklerinin 

kullanıldığı lisans üstü tezler ayrıntılı bir şekilde incelenerek literatür taraması yapılmıştır. Yüksek lisans, doktora 

çalışmalarında tutum ölçekleri öğretmenlik mesleğine karşı tutumu olumlu olanlarla olumsuz olanları ayırt etmek, 

öğretmenlik mesleğinin gelişmesine katkıda bulunabilmek amaçlar arasındadır. Literatür taramasında çalışma 

grubu, çalışmanın yapıldığı yıl, tutum ile ilişkili değişkenleri, yöntemi vb. temalar dikkate alınmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Tutum, literatür taraması, öğretmenlik mesleği 
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INVESTIGATION OF ATTITUDE SCALES TOWARDS THE TEACHING PROFESSION 

Abstract 

As important as teacher training programs are, the selection of candidate teachers is also important. 

Knowing the opinions of candidates who choose the teaching profession against the teaching profession is seen as 

one of the important criteria in organizing teaching activities. When we look at the variables that determine the 

teacher's behavior during the lesson, it can be seen that one of the important factors is the attitude of the individual 

who practices teaching towards this profession. It can be said that the attitude of the individual who works as a 

teacher towards this profession is positive. One of the conditions for individuals who will practice the teaching 

profession to fulfill the requirements of this profession more effectively is their positive attitudes towards the 

profession. Having a positive attitude towards the teaching profession is important to overcome the problems 

encountered in the profession. Attitude continues to manifest itself in certain periods of the individual's life in an 

integrity and consistency that is formed as a result of the cause and effect relationships of the individual's life. It 

ensures that the individual's thoughts, feelings and behaviors are compatible with each other. Attitudes cannot be 

seen with the naked eye; they are a characteristic of a person. They are not a concrete behavior, but they are the 

orientation that prepares the emergence of the behavior 

The aim of this study is to examine attitude scales towards the teaching profession. Postgraduate theses in 

which attitude scales were used were examined in detail and a literature review was conducted. The aim of using 

attitude scales in master's and doctoral studies is to distinguish those who have positive and negative attitudes 

towards the teaching profession and to contribute to the development of the teaching profession. In the literature 

review, the study group, the year the study was conducted, variables related to attitude, method, etc. themes were 

taken into account. 

Key Words: Attitude, literature review, teaching profession 
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GİRİŞ 

Ders, öğrenci ve öğretmen yurdu olan okullar sosyal hayat içinde en önemli mekanlardan biridir. 

Öğretmenler, mesleklerini icra edecekleri bu ortamlarda çalışırlar. Çalışma hayatlarında ise öğretmenlik mesleğine 

uygun olarak bazı davranışlar içindedir. Bu davranışlarla öğrencilerin hayatına dokunurken aynı zamanda topluma 

da yön verirler. Okul içindeki meslektaşlar, öğrenciler, öğrenci velileri yani kısaca toplum öğretmenlerin göstermiş 

oldukları davranışlarla önemli etkiler, değişimler meydana getirir. Geçmiş ve günümüzde öğretmenlik mesleği, 

eğitimle ilgili olan sosyal, kültürel, ekonomik, bilimsel ve teknolojik boyutlara sahip, alanında uzmanlık bilgi, 

beceri ve yeteneği önemseyip temel alan mesleki formasyonu gerektiren, profesyonel düzeyde olan bir meslektir. 

Öğretmenlik mesleği; sosyal, kültürel, ekonomik, bilimsel ve teknolojik boyutları olan alanında özel 

uzmanlık bilgisine ve bir takım mesleki yeterliliklere sahip olmayı gerektiren eğitimle ilgili bir uğraş alanı olarak 

tanımlanmaktadır (Şişman ve Acat, 2003).  

Bir bireye bir gruba veya bir topluma şekil veren en önemli mesleklerden birisi de hiç şüphesiz 

öğretmenlerdir. Doktorundan mühendisine, polisinden katibine, esnafından öğretmenliğe her türlü meslek grubu 

öğretmenlerin elinden geçmektedir. Bu nedenle bireyin, toplumun ve de ülkenin kaderini belirlemede en önemli 

meslek grubunu öğretmenler oluşturmaktadır. Geçmiş ve günümüz dünyasının ekonomisi, kalkınması, kaliteli 

insanların yetiştirilmesi öğretmenlere bağlıdır. Burada öğretmenler toplum içindeki refah ve huzur ortamının 

sağlanmasında, sosyalleşmede, bireyin hayata ve topluma hazır hale gelmesinde, kültürel değerlerin yeni nesillere 

aktarılmasında en önemli mesleklerden biri olduğu düşünülmektedir.  

Tutum kavramının tanımını yapacak olursak bireyin kendine veya çevresinde karşı göstermiş olduğu 

herhangi bir konu, obje ya da yaşanmışlık sonucu oluşan deneyim, motivasyon veya bilgilerine dayanarak 

örgütlediği davranış diyebiliriz.  
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Öğretmenlik mesleğine yönelik gösterilen olumlu tutumlar hem öğretmen adayı olunan dönemde hem de 

öğretmenlerin meslek yaşamlarında gösterecekleri davranışlar ile tutarlı olduğu zaman öğretmenlik mesleği ile 

ilgili tüm unsurları olumlu etkileyecektir. Öğretmen adaylarının ve öğretmenlerin mesleğe yönelik olumlu 

tutumları öğrencilere karşı gösterilen davranış, iletişim ve geri dönüt verme noktasında etkili olduğu için ve sınıf 

ortamını da etkilemektedir. Öğrenci başarısı, öğrenci ile öğretmen iletişimi ve öğrencilerin derse yönelik ilgisi 

öğretmenin mesleğine karşı tutumuna göre değişkenlik göstermektedir. Eğer öğretmen adaylarının ve 

öğretmenlerin branşı fark etmeksizin olumsuz tutuma sahip olması demek öğretim uygulamaları, çalışma ortamı ve 

öğrencilerin performansını da etkilemektedir.   

Öğretmen adaylarından aldıkları eğitimin sonucunda meslekte olan öğretmenlerden ise tecrübeleri 

sonucunda mesleğe uygun davranış değişikliği meydana getirmeleri beklenmektedir. Uygun davranış değişikliği, 

öğretmenlerin mesleklerine yönelik tutumlarını, mesleki hayatlarındaki başarılarında önemli bir rol oynamaktadır. 

Aynı zamanda öğretmenlik mesleğine karşı gösterilen olumlu tutum öğretmenlerin meslek hayatlarındaki iş 

doyumuna da yansımakta ve kendini geliştirme gerçekleştirme gibi görevleri en iyi şekilde yapma durumunu 

sağlamaktadır. Olumlu tutuma sahip öğretmenler kendilerini meslekte gösterip toplum içinde önemli ve gerekli 

olduklarının farkına varırlar.  

Sabır, özveri, sürekli çalışma, kendini yenileme, yeniliklere açık olma vb. özellikler öğretmenlik 

mesleğinde başarılı olabilmek için önemlidir. İyi bir öğretmen olabilmek için alan bilgisi, eğitim bilimleri ve 

mesleğe yönelik olumlu tutum çok önemlidir. 

Öğretmenlik mesleği zamandan ve mekandan içinde bulunduğu maddi ve manevi şartlardan etkilenmesi 

sebebiyle bazen değişkenlik gösterebilmektedir. Bu nedenle öğretmenlik bölümlerinde okumakta olan öğretmen 

adaylarının ve çalışmakta olan öğretmenlerin öğretmenlik mesleğine yönelik tutumları sürekli güncel tutulmalıdır 

ve bu konu kapsamında güncel araştırmalar sürekli yapılmalıdır.  

Öğretmenin meslekteki başarısı mesleğine karşı olumlu bir tutum içinde bulunmasıyla da ilgilidir. 

Mesleğine karşı olumlu tutumu olan bir öğretmen mesleki anlamda daha başarılı olur ve işini her zaman daha 

kaliteli, nitelikli, özenli, planlı ve programlı yapmaya özen gösterir. 

ARAŞTIRMA KONUSU VE PROBLEMI 

Bilgi çağında yaşadığımız bu dönemde eğitim konusu gün geçtikçe daha önemli hale gelmiştir. Öğrenci, 

öğretmen ve eğitim programları eğitimi ortaya çıkaran önemli unsurlardır. Bu unsurların içinde en önemlisini ise 

öğretmenler oluşturmaktadır. Bundan dolayı nitelikli öğretmen yetiştirme, eğitimin önemli konularından biridir. 
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Nitelikli ve kaliteli öğretmen yetiştirmenin temelinde öğretmenlerin yeterli bilgi ve becerilerle donatılmasının 

yanında öğretmenlik mesleğine yönelik tutumlarının da önemi büyüktür. Öğretmenlerin öğretmenlik mesleğine 

yönelik tutumları da bu nedenle araştırmanın konusunu oluşturmaktadır. 

 

 

 

PROBLEM DURUMU 

Yapılan literatür incelemelerinde öğretmenlik mesleğine yönelik tutumlar birçok özelik bakımından 

incelenmiştir. Bir öğretmenin kaliteli olmasını; öğretmenlik mesleğinin seçiminde, öğretmen adayı olunan 

dönemde alınan eğitimlerle öğretmenlik mesleğine yönelik tutumlarıyla yakından ilgilidir. Bir öğretmenin, sadece 

alan bilgisi hakimiyetini biliyor olması yeterli değildir. Bunların yanında aynı zamanda mesleki olarak inanç ve 

samimiyete sahip olması, öz yeterlikleri, kişilik özellikleri, pedagojik özellikler vb. unsurlar öğretmenlik mesleğine 

karşı tutumları belirlemede yol göstericidir. Yapılan birçok araştırmada, öğretmenlik mesleğine karşı gösterilen 

tutumlarının önemi üzerinde oldukça durulması bu konunun önemini daha çok gözler önüne sermektedir. 

AMAÇ 

Bu çalışmanın amacı öğretmen adaylarının öğretmenlik mesleğine yönelik tutum ölçeklerinin kullanıldığı 

çalışmaları incelemektir. Yüksek lisans, doktora çalışmalarındaki tutum ölçekleri incelenip öğretmenlik mesleğine 

karşı tutumları tespit edilerek öğretmenlik mesleğinin gelişmesine katkıda bulunabilmek amaçlar arasındadır. 

YÖNTEM 

Araştırma Modeli 

Doküman incelemesi şeklinde yapılmıştır.  

Evren ve Örneklem 

Araştırmanın evrenini 2004-2024 yılları arasında yapılmış olan 85 yüksek lisans ve doktora tez çalışmaları; 

örneklemini ise 12 tane yüksek lisans ve 1 tane doktora çalışması oluşturmaktadır. 

BULGULAR 

Araştırmanın bulguları tablolar halinde sunulmuştur. 
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Tablo 1. Öğretmenlik Mesleğine Yönelik Tutumları Ölçen Çalışmalar  

Çalışmanın ve  

Araştırmacının Adı 

Tez Türü 

ve Yılı 

Çalışma 

Grubu 

Çalışma 

Yöntemi 

/Modeli 

Kullanılan Ölçekler 

“İngilizce Öğretmeni 

Adaylarının İngilizceye ve 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumlarının 

Karşılaştırılması” 

BERNA YAVUZ 

Yüksek 

Lisans 

2004 

Öğretmen 

Adayları 

Nicel “İngilizceye Yönelik Tutum Ölçeği 

(Altunay, 2002) ve Öğrencilerin 

Öğretmenlik Mesleğine İlişkin 

Tutum Ölçeği (Semerci, 1999)” 

“Öğretmen Liselerindeki 

Öğrencilerin Kişilik Özellikleri 

Ve Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumları Arasındaki 

İlişkiler” 

 

CEMAL ATALAY 

 

Yüksek 

Lisans 

2005 

Anadolu 

Öğretmen 

Lisesi 

Öğrencileri 

Nicel/Tarama 

Modeli 

“Hacettepe Kişilik Envanteri 

(Özgüven, 1976) ve Tutum Ölçeği” 

“Düziçi Anadolu Öğretmen 

Lisesi Öğrencilerinin 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumları” 

 

RESUL GEREK 

Yüksek 

Lisans 

2006 

 

Anadolu 

Öğretmen 

Lisesi 

Öğrencileri 

Nicel/İlişkisel 

Tarama Modeli 

“Araştırmacı Tarafından Bir Ölçek 

Hazırlanmış, 2. Sınıf Öğrencilerine 

Uygulama Yapıldıktan Sonra 

Düzenlenen Anket Formu 1 ve 3. 

Sınıflara Uygulanmıştır” 

“Eğitim Fakültesi Sınıf 

Öğretmenliği Ana Bilim Dalı 1 

ve 4. Sınıf Öğrencilerinin 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumlarının 

Öğrenciye Ait Farklı 

Değişkenler Açısından 

Değerlendirilmesi” 

 

Yüksek 

Lisans 

2013 

 

Öğretmen 

Adayları 

Nicel/Tarama 

Modeli 

“Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutum Ölçeği (Çetin, 

2003)” 
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AYHAN ÖZTÜRK 

 

“Öğretmen Adaylarının 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumları Ve 

Öğretmen Öz Yeterlilik 

Düzeyleri Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi” 

 

  

RABIAA SAAD MOHAMED 

ALNAAS 

 

Yüksek 

Lisans 

2018 

Pedagojik 

Formasyon 

Programına 

Kayıtlı 

Öğrenciler 

Nicel/Kesitsel 

Anket 

Çalışması 

“Öğretmenlik Mesleğine Yönelik 

Tutum Ölçeğinin Geçerlik ve 

Güvenirlik Çalışması (Üstüner, 

2006)” 

 

“Öğretmen Öz-Yeterlik Ölçeği 

(Tschannen-Moran, M.,& Woolfolk 

Hoy, A. 2001)” 

“Beden Eğitimi Öğretmeni 

Adaylarının Öğretmenlik 

Mesleğine Yönelik Tutumları 

İle Öğretmenlik Mesleğini 

Tercih Etmelerinde Etkili Olan 

Faktörlerin Değerlendirilmesi” 

 

HÜSEYİN ÜZÜM 

Yüksek 

Lisans 

2019 

Beden Eğitimi 

Öğretmeni 

Adayları 

Nicel “Öğretmenlik Mesleğine Yönelik 

Tutum Ölçeğinin Geçerlik ve 

Güvenirlik Çalışması (Üstüner, 

2006) 

Öğretmenlik Mesleğini Tercih 

Etme Nedenlerine İlişkin Tutum 

Ölçeği (Övet, 2006)” 

“Öğretmen Adaylarının 

Öğretmenlik Mesleğine İlişkin 

Özyeterlik İnancı Kaynakları ve 

Özyeterlik İnançlarının 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumlarına Etkisi” 

 

ŞEYDA ARSLAN  

Yüksek 

Lisans  

2019 

Öğretmen 

Adayları 

Nicel/İlişkisel 

Araştırma 

Türü, Yordama 

Araştırması 

“Öğretmen Adaylarının Öz Yeterlik 

İnancı Kaynaklarını Belirleme 

Ölçeği (Arslan ve Akçadan, 2017) 

Öğretmenlik Öz Yeterlik Ölçeği 

(Çapa, Çakıroğlu ve Sarıkaya, 

2005) 

Öğretmenlik Mesleğine Yönelik 

Tutum Ölçeği (Üstüner, 2006)” 

“Dördüncü Sınıf Öğretmen 

Adaylarının Öğretmenlik 

Mesleğine Yönelik 

Tutumlarının Çeşitli 

Değişkenler Açısından 

Yüksek 

Lisans 

2019 

Öğretmen 

Adayları 

Nicel/Betimsel 

Tarama Modeli 

“Araştırmacı tarafından geliştirilen 

‘’Kişisel Bilgi Formu’’  ve 

Öğretmenlik Mesleğine Yönelik 

Tutum Ölçeği (Üstüner, 2006)” 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1097  

İncelenmesi” 

 

ARİFE GÖKÇE 

“2013-2018 Yılları Arasında 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutum Temalı 

Lisansüstü Tezlerin 

İncelenmesi” 

 

SÜLEYMAN PIÇAKÇI 

Yüksek 

Lisans 

2019 

“Çalışmanın 

teorik evreni: 

Ulusal düzeyde 

öğretmenlik 

mesleğine 

yönelik tutum 

alanında 

yapılmış 

araştırmalar 

Araştırmanın 

çalışılabilir 

evreni: 

Türkiye’de 

2013-2018 

yılları arasında 

yapılmış 

öğretmenlik 

mesleğine 

yönelik tutum 

konulu yüksek 

lisans ve 

doktora tezleri” 

Nitel/Doküman 

incelemesi 

“Son altı yılda [2013-2018] YÖK 

Dokümantasyon Daire 

Başkanlığı’nda öğretmenlik 

mesleğine yönelik tutum ile ilgili 

indekslenen kırk dört (44) adet 

lisansüstü (yüksek lisans ve 

doktora) tez araştırılmıştır.” 

“Öğretmen Adayları Pedagojik 

İnançlarının, Öğretmen Öz-

Yeterlilik ve Öğretmenlik 

Mesleğine Yönelik Tutumları 

Açısından İncelenmesi” 

 

OĞUZ CİHAN COŞKUN 

Yüksek 

Lisans 

2020 

Öğretmen 

Adayları 

Nicel  “Araştırmacı tarafından geliştirilen 

‘’Kişisel Bilgi Formu’’, Öğretmen 

Öz Yeterlik İnanç Ölçeği (ve Çapa, 

Çakıroğlu ve Sarıkaya, 2005), 

Öğretmenlik Mesleğine Yönelik 

Tutum Ölçeği (Üstüner, 2006), 

Pedagojik İnanç Sistemleri Ölçeği 

(Soysal, Radmard ve Kutluca, 

2018)” 

“Sınıf Öğretmenlerinin 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumlarının ve 

Mesleğe İlişkin Görüşlerinin 

İncelenmesi” 

Yüksek 

Lisans  

2021 

MEB’ de 

Çalışmakta 

Olan Sınıf 

Öğretmenleri 

Nitel ve Nicel “Kişisel Bilgi Formu, 

Öğretmenlerin Öğretmenlik 

Mesleğine İlişkin Tutum Ölçeği, 

Tam Yapılandırılmış Görüşme 

Formu” 
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OĞUZ ALTAY 

 

“Sınıf Öğretmeni Adaylarının 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumlarının Şefkat-

Merhamet ve Sabır Düzeyleri 

Açısından İncelenmesi” 

 

SÜMEYYE SOYDEMİR BOR 

 

 

Yüksek 

Lisans  

2024 

Öğretmen 

Adayları 

Nicel/İlişkisel 

Tarama Modeli 

“Öğretmenlik Mesleğine Yönelik 

Tutum Ölçeği (Üstüner, 2006), 

Şefkat-Merhamet Ölçeği (Cho vd. 

2018), 

Sabır Ölçeği (Schnitker, 2012)” 

“Anadolu Öğretmen Lisesi Ve 

Düz (Genel) Lise Çıkışlı Eğitim 

Fakültesi Öğrencilerinin 

Öğretmenlik Mesleğine 

Yönelik Tutumlarının 

Karşılaştırılması” 

 

ŞABAN ÇETİN 

 

Doktora 

2003 

AÖL ve Düz 

Lise Mezun 

Öğrencileri 

Nicel/Tarama 

Modelinde 

Betimsel Bir 

Araştırma 

“Araştırmacı tarafından geliştirilen 

‘’Öğretmenlik Mesleğine Yönelik 

Tutum Ölçeği’’ kullanılmıştır.” 

 

 

SONUÇ  

Yapılan doküman incelemelerinde öğretmenlik mesleğine yönelik tutumlar, tutumları ölçmede kullanılan 

ölçeklere bakılmıştır. Genel anlamda bu konu üzerinde nicel çalışmalar ağırlıkta olup nitel çalışmalara da yer 

verilmiştir. Daha kapsamlı çalışmaların ortaya çıkmasında çalışma grubunun lise öğrencileri, öğretmen adayları ve 

öğretmenlerden oluşması öğretmenlik mesleğine yönelik tutumların belirlenmesinde etkili olmuştur. İncelenen 

çalışmaların yapıldığı yıllara bakıldığında öğretmenlik mesleğine yönelik tutum her dönemin araştırma konusu 

olmuş ve bu konuya büyük önem verilmiştir. 
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                                   KLASSIZM ƏDƏBI CƏRƏYANININ NƏZƏRI KONSEPSIYASI 

Ulduz Fərhad qızı Qəhrəmanova, 

filologiya üzrə fəlsəfə doktoru 

Azərbaycan Dövlət Pedaqoji Universiteti 

“Ədəbiyyat” kafedrasında baş müəllim 

ulduzkahraman1@gmail.com 

Orcid İD: 0009-0003-4418-9319 

Abstrakt:   

Klassizm İtaliya nəzəriyyəçilərinin - L.Kostelvetro və Y.T. Skaligerinin əsərlərində öz ilkin ideya istiqamətini 

müəyyənləşdirmişdir. Aristotelin “Poetika” əsəri də klassizmin əsas qida mənbəyi hesab edilir. Klassizim ədəbi 

cərəyanının nəzəri şəkli XVII əsrdə Fransada məşhur nəzəriyyəçi  Nikolo Bualo Depreonun  “Poeziya (Şeir) 

sənəti” əsərində (1674) bədii sistem kimi-konsepsiya kimi formalaşmışdır.  Klassizim ədəbi cərəyanının bədii şəkli 

isə P.Kornelin 1636-cı ildə “Sid” əsərində kəşf olunmuşdur.  Deməli, klassizim  XVII əsrdə başlayıb XIX əsrə 

qədər Avropa və Rusiyada davam etmiş möhtəşəm ədəbi cərəyandır. Şərqdə isə klassizim nə üslub, nə də bədii 

metod olubdur. Klassizm ədəbi cərəyanı  Kornel, Rasini, Molyer kimi sənətkarların yaradıcılığına köklənərək 

ədəbi-məktəb səviyyəsinə qalxa bilmişdir.  

   Klassizim latınca “classicis” “yüksək səviyyəli, əla, birinci dərəcəli” mənasını verən deməkdir. Klassizim sənətdə 

zadəgan əxlaqının intellektual düşüncəsinin obrazlaşmış formasıdır. Klassizm müstəqil bir ədəbi cərəyan kimi 

inkişaf etmişdir. Klassizm ziddiyyətli bir cərəyan kimi dvoryan, zadəgan, saray mədəniyyəti ilə bağlı idi. Klassizm 

Qərbi Avropa ölkələrində mütləqiyyət üsuli-idarəsi hökm sürdüyü bir dövrdə əmələ gəlmiş və inkişaf etmişdir.   

Açar sözlər: ədəbi cərəyan, Üç vəhdət qanunu,  zaman, hərəkət, məkan prinsipi, Bualo “Poeziya sənəti” əsəri 
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THE THEORETICAL CONCEPT OF THE LITERARY TREND OF CLASSICISM 

Summary: 

 Italian theorists of classicism - L. Costelvetro and Y.T. In the works of Scaligeri, he determined the original 

direction of ideas. Aristotle's "Poetics" is considered the main source of classicism. The theoretical image of the 

literary trend of classicism was formed as an artistic system-concept in the 17th century in France by the famous 

theoretician Niccolò Buyot Depreo in the work "The Art of Poetry (Poetry)" (1674). The artistic picture of the 

literary trend of classicism was discovered in P. Cornell's work "Sid" in 1636. So, classicism is a great literary 

trend that started in the 17th century and continued in Europe and Russia until the 19th century. In the East, 

classicism was neither a style nor an artistic method. The classicism literary trend was able to rise to the level of a 

literary school by taking root from the works of artists such as Cornel, Racini, Moliere. 

 Classicism is Latin for "classicis" and means "high class, excellent, first class". Classicism is a figurative form of 

intellectual thought of noble morality in art. Classicism developed as an independent literary movement. 

Classicism, as a contradictory trend, was associated with noble, noble, courtly culture. Classicism was formed and 

developed during the period of absolutism in Western European countries. 

Key words: literary trend, three laws of unity, principle of time, movement, space, Bualon's work "The Art of 

Poetry" 
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 Ədəbi cərəyan sənətkarların bədii üslubları etibarı ilə  eyni platforma ətrafında birləşməsidir. Yəni: 

romantizm platforması ətrafında romantik görmə bucağı altında olan sənətkarlar, realizm platforması ətrafında 

realist görmə bucağı olan sənətkarlar birləşərsə, ədəbi cərəyanı formalaşdırmış olur. “İzm” ilə qurtaranlar ədəbi 

cərəyanlardır. Ədəbi cərəyan ideoloji mübarizə şəraitində ideyaca, məsləkcə, əqidəcə yazıçıların müəyyən epoxada 

qruplaşmasıdır. Bədii yaradıcılıq metodu ilə ədəbi cərəyan eyni anlayış deyil. Belə ki bədii yaradıcılıq metodu daha 

geniş, davamlı anlayışdır. Stilcə yaxın olan yazıçılar müəyyən bir ədəbi istiqamətdə birləşirlər ki, buna 

ədəbiyyatşünaslıqda yaradıcılıq metodu deyirlər. Burada 3 cəhət əsasdır: ideya, həyat həqiqətinə yanaşma üsulu, 

təsvir üsulu. Bu baxımdan yanaşanda deyə bilərik ki, ədəbi cərəyan həm də yaradıcılıq metodudur. Fərq 

burasındadır ki, ədəbi məktəb çox zaman jurnal, ya da görkəmli sənətkarların adı ilə bağlıdır. Yazıçıların adı ilə 

bağlanan ədəbi məktəb onlardan sonra da davam etdirilə bilər. Məsələn: Nizami ədəbi məktəbi, Füzuli ədəbi 

məktəbi, Vaqif ədəbi məktəbi və s. 

   Ədəbi cərəyanlar Avropa ədəbiyyatından Azərbaycan ədəbiyyatına sirayət edib. Yaradıcılıq metodu isə 

Azərbaycan ədəbiyyatında klassik sənətkarların yaradıcılığında özünü həmişə göstərmişdir. Belə ki, Nizami 

Gəncəvinin, Məhəmməd Füzulinin və b. yaradıcılığı romantik metod üzərinə köklənmişdir. Yaxud M.P.Vaqif, 

M.V.Vidadi yaradıcılığı realist metod üzərinə köklənmişdir. 

     Ədəbi cərəyanlar bir-birilərini əvəz edə bilir. Məfkurə, həyata münasibət, həyat hadisələrini təsvir və 

qiymətləndirmə prinsiplərinə görə bədii üsulları etibarı ilə bir-birinə yaxın olan yazıçılar  müəyyyən bir 

platformada birləşmiş olurlar ki, buna  ədəbi cərəyan deyilir. Ədəbi cərəyan yaxud ədəbi məktəb bu cür 

yazıçıların yaradıcılıq birliyini təşkil edir. Həmin bu yaradıcılıq birliyi bu yazıçıların məfkurəsində, 

üslubunda, həyatı əks etdirmək üsulunda, süjeti qurmaq qaydalarında, bədii dil xüsusiyyətlərində, məcazlar 

sistemində öz əksini tapmasındadır.    

   Mikayıl Rəfili ədəbi cərəyana belə tərif vermişdir: “Məfkurə, həyata münasibət, həyat hadisələrini təsvir və 

qiymətləndirmə prinsiplərinə görə bədii üsulları baxımından bir-birinə yaxın olan yazıçılar müəyyən bir 

platformada birləşmiş olurlar ki, buna da ədəbi cərəyan deyilir”.  Ədəbi cərəyanlar tarixin müəyyən inkişaf 

mərhələsində əqidəcə, məsləkcə, ideyaca, ədəbi metod baxımından bir-birinə yaxın olan sənətkarların birliyi 

nəticəsində yaranır. Sənətkarlar nə qədər fərdi yaradıcılıq üslubuna malik olsalar da, müəyyən tarixi şəraitdə, 

mühitdə birgə yaşayış, eyni amal, məqsəd onları vahid bir nəzəri platformada, ədəbi istiqamətdə birləşdirir. Tarixi 

inkişafın müxtəlif mərhələlərində yaranan və fəaliyyət göstərən klassizm, sentimentalizm, romantizm, realizm, 

naturalizm, simvolizm və başqa ədəbi cərəyanlar mövcud olmuşdur.  

  Ədəbi cərəyan və ya metodlar içərisində ən geniş yayılanı realizm və romantizmdir.  
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        İlk ədəbi cərəyan klassizmdir.  Yarandığı vaxtda klassizm adı ilə tanınmamışdır. Antik klassik ədəbiyyat 

ənənələrini davam etdirdiyi üçün bu ədəbi cərəyan klassizm adlanır. Bu ədəbi cərəyanın estetik meyarında antik 

ədəbiyyat nümunələri dayanır. İlk sistemli ədəbi cərəyan olan klassizm XVI əsrin sonu-XVII əsrin əvvəllərində 

formalaşmışdır. Belə ki klassizm ədəbi cərəyanının əsası XVI əsrin sonlarında İtaliyada qoyulsa da, XVII əsrin II 

yarısında Fransada, XVIII əsrdə Rusiyada  geniş şöhrət qazanmışdır. Rusiyada klassizmin yaranması XVIII əsrdə 

dvoryan və tacirlərin milli dövlətlərinin əmələ gəlməsi ilə əlaqədar idi. Klassizm XVIII əsrdə Qərbi Avropada 

geniş yayılmışdır. Klassizm cərəyanı bədii əsərlərin mövzusunu ancaq antik yunan yazıçılarının əsərlərindən 

götürmüşdü. 

  Klassizm cərəyanı XVII əsrdə İtaliyada yaransa da sonralar Fransada kral hakimiyyətinin, mütləqiyyət üsul-

idarəsinin tam bərqərar olduğu bir zamanda formalaşmışdır. Klassizm üslubu əvvəlcə fransız şairi Fransua Malerb 

və nasir Ge de Balzak tərəfindən əsaslandırılmış və ədəbiyyata tətbiq olunmuşdur. Fransada klassizm ədəbi 

cərəyanının geniş yayılma səbəbi Rene Dekart və Pyer Qassendi kimi mütəfəkkirlərin fəlsəfi fikirləridir. Dekart 

fəlsəfədə ağıl və zəkanın üstünlüyünü irəli sürürdü, hadisələrin izahında insan zəkasına əsaslanırdı. Dekart deyirdi: 

“Mən düşünürəm, deməli mövcudam”. Dekart belə hesab edirdi ki, varlığı yaxşı dırk etmək üçün, hər şeydən əvvəl 

insanın düşüncəsini və təfəkkürünü müəyyən etmək, onu məntiqi əsaslar üzərində qurmaq lazımdır.  

  Klassizm İtaliya nəzəriyyəçilərinin - L.Kostelvetro və Y.T. Skaligerinin əsərlərində öz ilkin ideya istiqamətini 

müəyyənləşdirmişdir. Aristotelin “Poetika” əsəri də klassizmin əsas qida mənbəyi hesab edilir. Klassizim ədəbi 

cərəyanının nəzəri şəkli XVII əsrdə Fransada məşhur nəzəriyyəçi  Nikolo Bualo Depreonun  “Poeziya (Şeir) 

sənəti” əsərində (1674) bədii sistem kimi-konsepsiya kimi formalaşmışdır.  Klassizim ədəbi cərəyanının bədii 

şəkli isə P.Kornelin 1636-cı ildə “Sid” əsərində kəşf olunmuşdur.  Deməli, klassizim  XVII əsrdə başlayıb XIX 

əsrə qədər Avropa və Rusiyada davam etmiş möhtəşəm ədəbi cərəyandır. Şərqdə isə klassizim nə üslub, nə də bədii 

metod olubdur. Klassizm ədəbi cərəyanı  Kornel, Rasini, Molyer kimi sənətkarların yaradıcılığına köklənərək 

ədəbi-məktəb səviyyəsinə qalxa bilmişdir.  

   Klassizim latınca “classicis” “yüksək səviyyəli, əla, birinci dərəcəli” mənasını verən deməkdir. Klassizim sənətdə 

zadəgan əxlaqının intellektual düşüncəsinin obrazlaşmış formasıdır. Klassizm müstəqil bir ədəbi cərəyan kimi 

inkişaf etmişdir. Klassizm ziddiyyətli bir cərəyan kimi dvoryan, zadəgan, saray mədəniyyəti ilə bağlı idi. Klassizm 

Qərbi Avropa ölkələrində mütləqiyyət üsuli-idarəsi hökm sürdüyü bir dövrdə əmələ gəlmiş və inkişaf etmişdir.   

  Göründüyü kimi,  klassizmin nəzəri əsasları Bualodan əvvəl mövcud olmuşdur. (Dekart fəlsəfəsi-U.Q.) Lakin 

Bualo özündən əvvəlki nəzəri fikirləri yekunlaşdıraraq “Poeziya sənəti”  əsərində sistemləşdirmişdir.  Nikolo 

Bualonun “Poeziya (Şeir) sənəti” traktatı şeirlə 1674-cü ildə yazılmışdır. Bualonun “Poeziya sənəti” əsəri XVII 
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əsrdə Fransada klassizm cərəyanının yaranıb inkişaf etdiyi dövrün maraqlı nəzəri və ədəbi sənədlərindən biridir. 

Məşhur fransız yazıçısı və nəzəriyyəçisi olan Bualonun “Poeziya sənəti” əsərini 1969-cu ildə ədəbiyyatşünas Ə. 

Ağayev Azərbaycan dilinə tərcümə etmiş, əsərə müqəddimə və şərhlər vermişdir. Klassizm cərəyanı tələblərini bir 

toplu kimi təcəssüm etdirən bu əsər XVII əsr tarixi-ictimai şəraitinin məhsuludur.   

  Bualonun “Poeziya sənəti” əsərinin qidalandığı əsərlər: 

1. Aristotelin “Poetika” əsəri 

2. Roma şairi Horatsinin “Pizonlara məktublar” əsəri. Bualo məhz “Pizonlara məktublar” əsərinin ənənəsinə 

sadiq qalaraq öz traktatını şeirlə yazmışdır.  Bualonun “Poeziya sənəti” traktatın hissələri nəğmələr şəklindədir: 

I nəğmə: Lirik əsərlərin poetik qaydalarından bəhs edir. 

II nəğmə: Bədii əsərlərdəki janr və forma münasibətlərindən bəhs edir. 

III nəğmə: dramatik növün janrlarından: dram, faciə, komediya janrının xüsusiyyətlərindən bəhs edir.  

IV nəğmə: Ədəbiyyatın bədii-əxlaqi məziyyətlərindən, tənqid və ədəbiyyatın ümumi məsələlərindən bəhs edir.  

 Bualo deyir: “Hər şeir quraşdıran qafiyəpərdazdan şair çıxmaz... Şeir və qafiyə quraşdırmaq həvəsi hələ şairlik 

istedadı deyil... qafiyə və fikir arasında ayrılıq olmamalıdır, onların arasında ədavət yoxdur və bir-biri ilə mübarizə 

etmirlər”.  Klassizm sözü qədim Yunan ədəbiyyatına verilən klassik kəlməsindən alınmışdır. O zaman yaradıcılığın 

yüksək növlərini, nümunələrini öyrənən ədəbiyyata klassik ədəbiyyat deyirdilər. Klassizm sözünün bir mənası da 

seçilmiş, tanınmış, məşhur olmuş deməkdir. Saray aristokratiyası, dvoryanlıq və onlara yaxın yazıçıların yaradıcılıq 

metodu olan klassizm cərəyanının ən qədim növləri təqliddir.  

   “Poeziya sənəti” əsərində göstərilib ki, istedad olmadan əsər yarana bilməz. Fikir qafiyənin hökmdarı, qafiyə isə 

fikrin quludur. Buradan bədii əsər üçün forma və məzmun konsepsiyası yaranmışdır. Qafiyə forma,  fikir isə 

məzmunu əhatə edir. Bualo bədii yaradıcılıqda lüzumsuz, xırda təfərrüatlardan qaçmağı tövsiyə edir. Eyni zamanda 

əsərin dilinə böyük əhəmiyyət verir. Oxucuların məhəbbətini qazanmağın yolunu əsərin dilinin sadəliyində və 

rəngarəngliyində görür. Bualo göstərmişdir ki, gerçək fikirlər ilk növbədə sənətkarın özü üçün aydın olmalıdır. 

Sənətkar üçün aydın olmayan fikir bədii əsərə gətirilməməlidir. Əks halda bu sənətkarı nüfuzdan sala bilər.  

   Bualo bədii yaradıcılıqda tənqidin roluna da böyük əhəmiyyət verirdi. Həmçinin Bualo satiranın əhəmiyyətinə də 

xüsusi qiymət verirdi. Bualoya görə, satira incə və kəskin olmalıdır. Lakin kobud lağlayıcıya çevrilməməlidir. 

Bualo yazırdı: “Müvəffəqiyyətin sirri bundadır: Şeir gərək insanları həyəcanlandırsın”. Bilmək lazımdır ki, hər 

hadisələri səhnəyə çıxarıb göstərmək olmaz. Səhnədə gözlə görünən hadisələr nəql edilən hadisələrdən daha təsirli 

olur. Hadisələri gərginləşdirmək, son həddinə çatdırmaq və sonra cəsarətlə həll etmək gərəkdir.  Bualonun  əsərinə 
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əsasən klassizmdə “Üç vəhdət” (birlik) qanununu dramaturgiyaya aid  idi. Yəni dramatik əsərlərin süjeti bu 

prinsiplər əsasında qurulurdu.  

1.Zaman vəhdətinə görə, dramaturgiyada hadisənin baş verdiyi müddət, zaman vaxt çərçivə içərisində verilirdi. 

Belə ki hər hansı bir dram əsəri 1 sutkadan (gündən), yəni 24 saatdan artıq çəkməməlidir, başlamalı və bitməlidir. 

2.Məkan vəhdətinə görə, əhvalat ancaq 1 və ya 2 məkanda: əsasən dövlət hakimiyyətini təmsil edən sarayda 

cərəyan edə bilər, səhnə dəyişməməlidir.  

3.Hərəkət vəhdətinə görə, hadisələr tamaşaçının gözü qarşısında baş verməlidir.  Hadisələr vahid süjet xətti 

prinsipinə köklənərək bir-birinə  bağlı olmalıdır. Əlavə süjet xətti yaradıla bilməzdi.  Əgər bu üç vəhdət pozularsa, 

klassistlərin təsəvvürünə görə, həqiqətə uyğunluq, ağlabatanlıq azalar, şərtilik çoxalar və tamaşaçı bir sıra 

problemləri olduğu kimi görə bilməz. Məsələn: əsərin əvvəlində qıvrımsaç bir cavan göstərilirsə, əsərin sonunda 

onu qoca görkəmində səhnəyə çıxartmaq inandırıcı deyil. Çünki tamaşaçı həmin surətin qocalmasını görmür, səhnə 

arxasında keçən müddəti o, təsəvvür etmək məcburiyyətində qalır. Yaxud: Əsərin əvvvəlində körpə uşaq olan insan 

əsərin sonunda ağsaqqal qocaya çevrilməsi yolverilməzdir. Çünki klassiklər ağıla üstünlük verirdilr. Onlara görə 

bədii əsərdə hadisələr  və əhvalatlar arasında hərəkət birliyi, zaman birliyi mənqiqi olmalıdır. Tədqiqatçılara görə, 

deyə bilərik ki, klassizim əsaslanır: 

1.Rene De Kartın fəlsəfəsinə: “Mən düşünürəmsə, demək varam, mövcudam”, yəni rasionalizm fəlsəfəsinə. 

Göründüyü kimi, rasionalizm fəlsəfəsinin mahiyyətində  əqli cəhətin, ağlın ön planda dayanması əsas hesab edilir. 

Zəka, şüur klassizmin əsas bədii prinsiplərindən biri sayılır. Klassizmin tərəfdarları həyatı əks etmək üsullarında 

zəkaya əsaslanır, həqiqəti məntiqi formalarda təsəvvür edirdilər. Onlara görə, zəka hər zaman hissə qalib gəlir, 

şəxsi hisslər, meyillər ümumi dövlət mənafeinə əsaslanırdı. Hər bir şey zəkaya görə təyin edilirdi.  

2.İntibah mədəniyyətinə: İntibah (antik Yunan) ədəbiyyat və incəsənətin dirçəlməsidir. Klassizim də İntibah 

mədəniyyətinin dirçəlməsi, yaşaması deməkdir. Əslində klassizm termini İntibah mədəniyyətinə aid olub onu 

ehtiva edir və nəzərdə tutur.  

Ədəbiyyatşünas Xalid Əlimirzəyevə görə, klassizim nəzəriyyəsinin 4 qüsuru vardır: 

1. Klassizim ədəbiyyatda ağlın, zəkanın rolunu çox şişirdirdi. 

2. Klassizim qəhrəmanlarını saraydan, zadəganların içindən seçir, xalqa, aşağı təbəqələrə olduqca etinasız 

yanaşırdı. Zadəganları da şişirdirdi. 

3. Klassizmin “Üç vəhdət” qanununa görə, bədii təsvirin imkanları məhdudlaşdırılır, sxematizmə gətirib 

çıxarırdı. Yəni, bu nəzəriyyə sənətkarın azadlığını məhdudlaşdırır, əl-qolunu bağlayır, onu bir ehkama 

çevirirdi. Bu da ədəbiyyatda şərtilik prinsipinin pozulması ilə nəticələnirdi.  
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4. Avropa ədəbiyyatında klassisitlər faciə, komediya və satirik şeirdən başqa digər janrları-roman janrını  

bəyənmir və qəbul etmirdilər. Hətta klassistlər folkloru, xalq danışıq dilini də bəyənmir, folkloru kobud və 

yöndəmsiz hesab edirdilər. Çünki folklor başdan ayağa miflərdən, bədii şərtilikdən ibarətdir. 

 Klassizm ədəbi cərəyanının “+” (müsbət) cəhətləri:  

1.Realist metodun əsasında yaranıb formalaşmışdır. 

2.Ədəbiyyatda, sənətdə ağlın, zəkanın bərqərar olmasına üstünlük verirdilər. 

3.Bədii əsərlərdə süjet və kompozisiyanın yığcamlığına, lakonikliyinə, məntiqi ardıcıllığa, tamlığa xüsusi diqqət 

edirdilər. Onlar bu prinsipi daha yaxşı həyata keçirmək üçün antik ədəbiyyatdan götürülən “Üç vəhdət 

nəzəriyyəsi”ni (zaman, məkan, hərəkət vahidlərini) irəli sürür, ağlın və zəkanın tələblərinə əsaslanaraq 

qiymətləndirir, izah edirdilər.  

4.Dünya ədəbiyyatına Rasin, Kornel, Molyer kimi nəhəng sənətkarlar bəxş etmişdir.  

Klassizm ədəbi cərəyanının “-” (mənfi) cəhətləri: 

1.Klassistlər bədii yaradıcılıqda “Üç vəhdət” prinsipinə əsaslanaraq zaman vəhdətində səhnədə cərəyan edən 

hadisələrin mütləq 24 saatın (1 sutkada) tamamlanmasında sxematizmə yol verirdilər. Bu da ədəbiyyatı, sənəti 

bədii şərtilikdən uzaqlaşdırırdı.  Ona görə də  hadisələr və onların gedişatı tamaşaçıların göz önündə olmalı idi.  

2.Sənətdə, ədəbiyyatda insan hissinə, duyğularına biganə yanaşır, hiss və duyğunu tamamən inkar edirdilər.  

3.Əsərlərində yaratdıqları qəhrəmanlar daha çox saraydan, seçilmiş adlı-sanlı şəxsiyyətlərdən, əyanlardan ibarət  

idi. Saray adamlarını, varlıları tənqid etməyə yazıçıların ixtiyarı yox idi. Klassizm daha çox kübarların, 

zadəganlığın həyatına meyl edirdi. Onlar xalqın aşağı təbəqələrinə, adi insanlara son dərəcə etinasız yanaşırdılar. 

Klassik yazıçılar çirkli, pasaqlı adamları bədii əsərlərə gətirə bilməzdilər. Çünki onlar deyirdilər ki, dövlətlilər, 

dvoryanlar, xanlar bu əsəri oxuyanda zövqləri korlana bilər. Ona görə yazıçı bədii əsərdə bu kimi tipləri 

göstərməməli idi. Yoxsul sinfin nümayəndələri saray adamlarını güldürmək üçün ancaq komediya janrında verilə 

bilərdi. Klassistlərin əsərlərində təsvir etdikləri sadə adamlar uzağı nökərlər, qulluqçular, xüsusi xidmət sahibləri öz 

ağalarının sadiq, vəfalı köləsi, öz şəxsi həyatları, müstəqil düşüncəsi olmayan itaətkar, sədaqətli qullar kimi təqdim 

olunurdu.  

4.Klassizm ədəbi cərəyanı dramaturgiya ədəbi növünə aiddir. Ona görə də ən çox faciə, komediya, oda (satirik şeir, 

ikilik qəsidə şəklində yazılır-U.Q.) kimi ədəbi nümunələrə üstünlük verirdilər. Digər ədəbi janrlara-roman janrına 

laqeyd, mənfi münasibət bəsləyirdilər. Bualo deyirdi: “Dayaz və səthi qəhrəmanlar yalnız roman üçün yararlıdır”. 

Ona görə də klassizm aristokratiya və burjua yuxarı təbəqələrinə üstünlük verdiyi üçün  bədii əsərlərdə, ən çox da 

şeirlərdə onların zövqlərini əks etdirən  aristokratiya və burjua yuxarı təbəqələrinə aid jarqonlardan  geniş istifadə 
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edirdilər.  Klassizmdə dram əsərlərinin həm özü, həm də remarkaları şeirlə yazılırdı. Bu üslubda ən çox şeir inkişaf 

edirdi. Hətta dram əsərlərinin həm özü, həm də remarkaları (dramaturqun izahedici sözləri) belə şeirlə yazılırdı.  

5.Klassizmdə bədii dil  çərçivə daxilində idi. Bu çərçivəlik yazıçının dar, köhnəlmiş ədəbi qanunlardan kənara 

çıxması deməkdir. Klassizmdə bədii dil çərçivə dairəsində idi.  Çərçivə və qəlibə salınma formalizmin üstünlüyü 

ilə nəticələnirdi. Bəzən yazıçı müəyyən şəkillərin və ya qəliblərin tələbinə uyğun sözlər axtardığından məzmun 

unudulur, forma əsas götürülürdü. 

6.Klassizmdə ədəbi növlər də müəyyən çərçivə daxilində idi. Keçmiş qəzəl, qəsidə və mədhiyyə ədəbiyyatında 

saray şairləri bu çərçivəlikdən kənara çıxa bilmirdilər. Öz yaradıcılığını yüksək qiymətləndirən böyük sənətkarlar 

saray şairi olmaqdan boyun qaçırır, sərbəst düşünüb, sərbəst yazırdılar. Çünki klassizmdə həyat olduğu kimi deyil, 

sarayın, dvoryanların tələb etdikləri kimi təsvir olunmalı idi. 

   Klassizm saray şairlərinin əhvali-ruhiyyəsi ilə bağlı əsərlər yaradırdı.   Klassizmə görə, saray yazıçısı öz istədiyi 

mövzunu yazmaq hüququna malik deyil. O, aristokratiyanın, dvoryanlığın zövqünə uyğun əsərlər yaratmalı idi.  

Ona görə də saray aristokratiyası və ümumən varlı siniflərin zövqünü oxşayan klassizm cərəyanı sönük bir 

ədəbiyyat yaratdı. Klassizm cərəyanına mənsub olan və sönük əsərlər yaradan yazıçılara həqiqi klassik yox, 

psevda (saxta) klassik deyirdilər. Psevda (saxta) klassik ədəbiyyatı şərtilikdən uzaqlaşdırıb, çərçivə daxilinə 

salmaqdan irəli gəlirdi. Fransız ədəbiyyatında geniş yayılmış klassizm cərəyanına “yalançı” klassizm adını elə  

romantizm nümayəndələri vermişdilər.  Romantiklər həmişə bu ədəbi cərəyana qarşı çıxma səbəbini belə 

əsaslandırırdılar ki, klassizm cərəyanı azad, poetik yaradıcılığın yollarını bağlamış, sənətin həyatla əlaqəsini 

məhdudlaşdırmış, ayrı-ayrı janrları sıxışdırmışdır.  Ona görə də  tədqiqatçılar uzun müddət bu cərəyanı həm də 

yalançı klassizm, yəni psevdoklassizm adlandırmışlar. Bu cərəyana psevdoklassizm demək əslində böyük 

yanlışlıqdır. Belə ki, klassizm üslubunda yazıb yaradan sənətkarların müraciət forması:  

1.Antik mədəniyyət;   

2. Öz dövrlərinin ictimai-siyasi problemləri olmuşdur.  

  XIX əsrin əvvəllərində romantizm və realizmin bir ədəbi cərəyan kimi inkişafı ilə əlaqədar olaraq klassizm öz 

mövqeyini itirməyə başlayırdı. Klassizm cərəyanının Avropa ədəbiyyatındakı əsas janrları:  

 Faciə 

 Komediya- Avropa klassizmdə nəzəri cəlb edən janr komediya olmuşdur. XVII əsrin I yarısından öz 

komediyaları ilə nəzəri cəlb edən Molyer bütün dünyada şöhrət tapmışdır.  

 Oda 
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    Klassizm cərəyanının Şərq ədəbiyyatındakı əsas janrları- qəsidə, minacat, romantik poemalar, qəzəl, mədhiyyə 

hesab edənlər Avropa ədəbiyyatındakı klassizm ədəbi cərəyanı ilə, klassik ədəbiyyat termininin mahiyyətini qarışıq 

salan tədqiqatçılardır.  Qeyd edək ki, Şərq ədəbiyyatında saray mühitində yetişmiş olan bəzi saray şairlərin 

yaradıcılığını, yaxud klassik sənətkarları klassizm ədəbi cərəyanı və onun nümayəndələri adlandırmaq düzgün  

olmaz. Çünki Şərq saray mühitində yaşayıb yaradan klassik sənətkarların yaradıcılığı müəyyən çərçivə daxilində 

inkişaf etməmişdir.  Bədii şərtilik klassik dövr Şərq ədəbiyyatında xüsusi rol oynamışdır. Ona görə də Şərq klassik 

ədəbiyyatı “Üç vəhdət” prisipi üzərində inkişaf etməmişdir. Deməli, Azərbaycan ədəbiyyatında, bütövlükdə Şərq 

ədəbiyyatında klassizm ədəbi cərəyanının inkişafı müşahidə olunmur. Klassizm ədəbi cərəyanı ancaq  Avropa 

ədəbiyyatında inkişaf etmişdir. Konkret tarixi-milli şəraitə görə, klassizm prinsipləri Azərbaycanda yaranmamışdır. 

Azərbaycan ədəbiyyatında  yetişmiş olan bəzi saray şairlərinin yaradıcılığını klassizmlə bağlamaq böyük 

yanlışlıqdır. Bir sənətkara klassik yazıçı demək onun klassizm ədəbi cərəyanına mənsub olması demək deyildir. 

Məsələn: M.F.Axundov klassik sənətkar olduğu halda klassizm cərəyanına yox, realizm cərəyanına mənsubdur. 

Klassizmin estetik mahiyyəti “Üş vəhdət prinsipində” əks olunmuşdur. “Üç vəhdət” qanununa əsasən-zaman, 

məkan, hərəkət vəhdəti klassizmin başlıca tələblərindəndir.      

   Klassizm gələcəkdə realizmin qələbəsinə zəmin hazırlamışdır. Realizmin təsiri klassizmdə nəzərə çarpırdı. 

Həyatla bağlı yazıçıların əsərlərində bunu görmək mümkündür. Klassizm ədəbi cərəyanı XVIII əsrin ortalarında 

artıq sönməyə başlamışdır. Bu vaxtlar Qərbi Avropa ədəbiyyatında yeni bir ədəbi cərəyan-sentimentalizm ədəbi 

cərəyanı yaranmağa başlandı. 
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Abstrakt: 

 Azərbaycan tarixində XX əsr milli şüurun formalaşması, milli intibah uğrunda aparılan aramsız mübarizə dövrü 

idi. XX əsr “millətin mövcudluğu”, “Özünü təsdiq etməsi uğrunda mübarizə” dövrü idi. Azərbaycan xalqının milli 

mənlik şüurunun formalaşması bu dövrdə bilavasitə tənqidi realizmin xidməti ilə bağlı idi.      

Ümumiyyətlə, realizmə xalqın milli həyatı və şüurunun tarixi ilə üzvi bağlılığının vəhdəti çərçivəsində qiymət 

verilməlidir.   XX əsr realizmi termini də əslində şərtidir, çünki XX əsr realizmi tənqidi realizmdən kənarda duran 

bir hadisə deyil, əksinə onun inkişaf mərhələlərindən biridir.  Azərbaycan ədəbiyyatında tənqidi realizm XX əsrdə 

təşəkkül tapsa da, 1905-ci il inqilabının ictimai ideologiyada yaratdığı böyük çevrilişdən sonra inkişaf etmiş, 

maarifçi realizmin zəminində formalaşmışdır. XX əsrin əvvəllərində (1900-1917) tənqidi realizm romantizmlə 

yanaşı “əməkdaşlıq şəraitində” inkişaf etdi.   

Millət kimi formalaşmaq üçün milli-mənəvi birlik, milli şüurun formalaşması əsas şərt idi. Məlumdur ki, millət 

məfhumunu təşkil edən əlamətlərdən biri milli özünüdərkdir. Milli özünüdərk bu və ya digər millətə mənsub 

olduğunu şüurlu olaraq anlamaqdır. M.Ə.Sabir satirasında yenicə yaranmaqda olan burjua münasibətləri zəminində 

meydana çıxan sosial təbəqə və zümrələri milli birlik uğrunda mübarizəyə səslənir. Sabir “ictimai yuxarılarda”da, 

“ictimai aşağılarda” da milli şüuru tərbiyə etməyə çağırırdı. 

  Milli şüuru oyatmaq, vətədaş birliyinə və düşüncəsinə nail olmaq Sabirin sənət kredosu, sənət konsepsiyası idi. 

Şair öz sənət kredosu uğrunda mübarizə və mücadiləyə “işin ibtidası”ndan-tərbiyədən başlamışdı. Sabirin tərbiyə 

məktəbində sinif yaxud təbəqə, zümrə ayrıseçkiliyi yox idi. ...Sabirin əsas tərbiyə üsulu tənqid idi.  

Açar sözlər: satira, M.Ə. Sabir, XX əsr, tənqidi realizm, millilik, vətəndaşlıq  
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HOMELAND AND NATIONAL BIGOTRY IN THE POETRY OF MIRZA ALAKBAR SABIR 

 

Ulduz Farhad Kahramanova,  Ph.D. in Philology 

Azerbaijan State Pedagogical University 

Senior teacher at the "Literature" department 

        

In the history of Azerbaijan, the 20th century was a period of continuous struggle for the formation of national 

consciousness and national renaissance. The 20th century was the period of "existence of the nation", "struggle for 

self-assertion". The formation of the national self-consciousness of the Azerbaijani people in this period was 

directly related to the service of critical realism. 

In general, realism should be evaluated within the unity of the organic connection with the history of the national 

life and consciousness of the people. The term 20th century realism is actually conditional, because 20th century 

realism is not a phenomenon outside of critical realism, but rather one of its developmental stages. Although 

critical realism in Azerbaijani literature was formed in the 20th century, it was developed on the basis of 

enlightened realism after the great upheaval caused by the revolution of 1905 in social ideology. At the beginning 

of the 20th century (1900-1917), critical realism developed "in cooperation" with romanticism. 

The formation of national-spiritual unity and national consciousness was the main condition for formation as a 

nation. It is known that one of the signs that make up the concept of nation is national self-awareness. National 

self-awareness is a conscious understanding of belonging to one or another nation. In M.A. Sabir's satire, the social 

classes and factions emerging on the basis of newly emerging bourgeois relations call for a struggle for national 

unity. Sabir called for the education of national consciousness in the "social upper classes" and "social lower 

classes". 

Arousing national consciousness, achieving national unity and thinking was Sabir's artistic credo and artistic 

concept. The poet started the fight and struggle for his artistic credo from "the beginning of the work" - education. 

In Sabir's educational school, there was no class or caste discrimination. ... Sabir's main method of education was 

criticism. 

Key words: satire, M.A. Sabir, 20th century, critical realism, nationality, citizenship 
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Azərbaycan tarixinə nəzər salanda məlum olur ki, XX əsrin əvvəlləri qarışıq, ziddiyyətli bir dövr idi. Belə ki,  XX 

əsrin 20-ci illərində kapitalizm sosializm cəmiyyəti ilə əvəzləndikdən sonra “vətən”, “millət” kimi müqəddəs 

məfhumlar burjuaziya tərəfindən istehza, kinayə ilə köhnəlik, yararsızlıq, mühafizəkarlıq nişanəsi kimi qələmə 

verildi. Lakin burjuaziya tərəfindən irəli sürülən milli xüsusiyyətlərə inkar mövqeyində dayananlara qarşı 

mütərəqqi müəlliflər tam əksinə olaraq milli şüurun dirçəlişi, xalqların öz keçmişinə qayıdış marağını sənətkarlar 

öz əsərlərində əks etdirirdilər.  XIX əsrin sonu XX əsrin əvvəlləri Azərbaycan ədəbi-estetik və bədii düşüncə 

tarixində bədii gülüşün yeni bir mərhələsi başlayır. Belə ki bu dövrdə satira və yumor geniş vüsət almağa başladı. 

Azərbaycan ədəbiyyatında ictimai satira XX əsrin çiyinlərində dayanırdı. XX əsrin əvvəllərində satira, satirik 

ədəbiyyat və satirik mətbuat, elm və mədəniyyətin inkişafında milli düşüncənin güclənməsi bu dövrlə bağlıdır. XX 

əsrin əvvəllərində fəaliyyət göstərən M.Ə.Sabir və C.Məmmədquluzadə kimi dahilərin, mollanəsrəddinçilərin də 

yaradıcılığında rast gəlinir. Həmin rusizmlər öz kinayəsi ilə satirik tipin özünü rüsvay etməsinə xidmət edir. Bu da 

gizli mənada elə rus elm və mədəniyyətin “ziyalı” göstəricisinin işarəsi idi. Hansı ki, həmin “ziyalı”lar xalqa 

xidmət etmək əvəzinə əyyaşlıqla, dəyyusluqla məşğul olmağı özlərinə layiq görmüşdülər. Belə “ziyalılar” 

“intilligent” hesab edilirdi.  

   “Ziyalılar” mövzusunu işıqlandıran XX əsr satiriklərinin dahisi M.Ə.Sabir yaradıcılığına nəzər salsaq görərik ki, 

Sabir “Sonya, ey dilbəri-pakizə əda!” satirasında satirik qəhrəmanın öz əhli-əyalını atıb başqa birisinin dalınca 

düşən şəhvət düşkünü, əxlaqsız bir “ziyalı” müsəlman kişisinin satirik obrazını belə  yaratmışdır: 

                                           Söylədin, hörmətini at, atdım, 

                                            Malını, sərvətini at, atdım, 

                                           Əhlini, külfətini, at, atdım, 

                                           Qövmünü, millətini at, atdım, 

                                           Cümlə heysiyyətini at, atdım, 

                                           Müxtəsər, qeyrətini at, atdım. 

                                           Gözəlim, şimdi nədir fərmanın? 

                                           Canı qurban sənə bu nalanın!... (13, 92). 

   Anyalara, Sonyalara vurulan, əslində, onların əlində oyuncağa çevrilən bu şəhvət düşkünləri üçün millət də, 

heysiyyət də, qeyrət də, ailə də yoxdur. Ona görə başlarına açılan bütün bu alçaldıcı oyunlardan belə nəticə çıxarıb 

ayıla bilmirlər. Hələ bu keyfiyyətlərini böyük bir fədakarlıq hesab edirlər. Odur ki, deyirlər: 

                                          Leyk mən bunca fəlakətlə yenə, 

                                           Varam əvvəlki sədaqətlə yenə, 
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                                           Durmuşam eyni iradətlə yenə, 

                                           Baxıram kuyinə həsrətlə yenə, 

                                           Mümkün olduqca bu halətlə yenə, 

                                           Sürərəm ömrümü qəflətdə yenə, 

                                           Agəh olmam bu rəzalətlə yenə, 

                                           Gözəlim, şimdi nədir fərmanın? 

                                           Canı qurban sənə bu nalanın!... (13, 93). 

   Prof. Mir Cəlal Paşayev həmin satirik tipin xarakteristikası haqqında yazmışdır: “Sabirin qüdrətli satirik qələmi o 

zaman müsəlman ruhani, tacir və yalançı ziyalıları arasındakı əxlaqsızlığın xarakter bir mənzərəsini çəkmişdir. 

Naqdı bəy yalnız bir fərd kimi yox, o zaman ticarət şəhərlərində həşərat kimi qaynaşan, özlərini “oxumuş” qələmə 

verən əxlaqsız kişilərin xarakter nümayəndəsi kimi verilir. Onun mühakimələri məhz belədir. Vəhşi şəhvət əsirinin 

bundan artıq etirafları ola bilməz” (13, 93). 

  Professor Ə.Cəfər isə Sabirin bu Naqdı bəyini XX əsrin əvvəllərində özlərinin meşşan əxlaqları ilə cəmiyyətin 

içində dəhşətli yaraya çevrilən şəhvət düşkünlərinin əxlaqsızlıqlarını, heysiyyətsizliklərini axıradək ifşa edən bir 

satira, bir pamflet hesab edərək yazmışdır: “Təfsilata varmadan, qısaca deməliyik ki, Sabirin bu şeiri dövrünün  

Azərbaycan “ziyalı” larının müəyyən təbəqəsinə qarşı çevrilmiş bir dəhşətli pamfletdir. Öz doğma ailəsini 

həqarətlə atmağa hazır olan bu tiplər özgə xalqdan olan qadının ayağına düşərək rəzalətlə yalvarır...Böyük Sabirin 

bu şeirinin bəzi bəndlərində o dövrün bir qisim Azərbaycan yuxarı sinif gənclərinin faciəsi oxunmaqdadır” (13, 

93). 

Azərbaycan tarixində XX əsr milli şüurun formalaşması, milli intibah uğrunda aparılan aramsız mübarizə dövrü 

idi. XX əsr “millətin mövcudluğu”, “Özünü təsdiq etməsi uğrunda mübarizə” dövrü idi. Azərbaycan xalqının milli 

mənlik şüurunun formalaşması bu dövrdə bilavasitə tənqidi realizmin xidməti ilə bağlı idi.      

Ümumiyyətlə, realizmə xalqın milli həyatı və şüurunun tarixi ilə üzvi bağlılığının vəhdəti çərçivəsində qiymət 

verilməlidir.   XX əsr realizmi termini də əslində şərtidir, çünki XX əsr realizmi tənqidi realizmdən kənarda duran 

bir hadisə deyil, əksinə onun inkişaf mərhələlərindən biridir.  Azərbaycan ədəbiyyatında tənqidi realizm XX əsrdə 

təşəkkül tapsa da, 1905-ci il inqilabının ictimai ideologiyada yaratdığı böyük çevrilişdən sonra inkişaf etmiş, 

maarifçi realizmin zəminində formalaşmışdır. XX əsrin əvvəllərində (1900-1917) tənqidi realizm romantizmlə 

yanaşı “əməkdaşlıq şəraitində” inkişaf etdi.   

    Məlumdur ki, tənqidi realizm bir metod kimi həyatın özündən doğulmuşdur. Ona görə də həyatın təbii və canlı 

təsvirinə imkan verirdi. XIX əsrin sonu XX əsrin əvvəlləri milli ictimai təfəkkürdə başlanan yeniləşmə hərəkatı idi. 
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Yəni feodalizmdən kapitalizmə keçid dövrü idi. Tənqidi realizm sənətdə ənənəyə söykənirdi. Tənqidi realistlərin 

keçmişə tənqidi yanaşma məqsədi bağlıdır: 

 Milli ictimai şüurun oyanışı 

 Vətəndaş cəmiyyəti formalaşdırmaq 

Tənqidi realizmin estetikasında əsas keyfiyyət tənqidilikdir. Bu tənqidiliyin mahiyyəti “kökündən qazımaq”, 

“baltanı dibindən vurmaq”, “inkar və rədd etmək” idi. Tənqidi realizmi 1905-1907-ci illər inqilabı yaratmışdır. XX 

əsr Azərbaycan tənqidi realizmi realizmin yeni bir mərhələsi olmaqla bərabər, həm də artıq bu dövrdə təşəkkülə 

başlayan sosialist realizmin də ərəfəsidir. Yəni XX əsr tənqidi realizmin “sosialist realizminin ərəfəsi”nin elan 

olunduğu əsrdir. Tənqidi realizm mərhələsi formalaşması bağlıdır: 

 Maarifçi dünyagörüşünün artıq iflasa uğramasından  

 1905-`1907- ci illər inqilabının təsirindən 

  XX əsrin əvvəllərində Azərbaycan burjuaziyası yenicə formalaşmaqda idi. Millətin formalaşması üçün 

kapitalizmin inkişafı və bunun nəticəsi olaraq burjuaziyanın meydana çıxması, müxtəlif sosial təbəqələrin 

yaranması əsas amillərdən sayılır. Azərbaycan xalqının burjua milləti kimi XX əsrdə formalaşmasına səbəb olan 

amillər: 

 Kapitalizmin inkişafı 

 Cəmiyyətdə sinfi təbəqələşmə yaranması prosesi 

 Ərazilər arasında iqtisadi birliyin yaranması 

 Vahid dil, mədəniyyət, ərazi və s. məsələlər 

Millət kimi formalaşmaq üçün milli-mənəvi birlik, milli şüurun formalaşması əsas şərt idi. Məlumdur ki, millət 

məfhumunu təşkil edən əlamətlərdən biri milli özünüdərkdir. Milli özünüdərk bu və ya digər millətə mənsub 

olduğunu şüurlu olaraq anlamaqdır. M.Ə.Sabir satirasında yenicə yaranmaqda olan burjua münasibətləri zəminində 

meydana çıxan sosial təbəqə və zümrələri milli birlik uğrunda mübarizəyə səslənir. Sabir “ictimai yuxarılarda”da, 

“ictimai aşağılarda” da milli şüuru tərbiyə etməyə çağırırdı. 

 “Milli şüuru oyatmaq, vətədaş birliyinə və düşüncəsinə nail olmaq Sabirin sənət kredosu, sənət konsepsiyası idi. 

Şair öz sənət kredosu uğrunda mübarizə və mücadiləyə “işin ibtidası”ndan-tərbiyədən başlamışdı. Sabirin tərbiyə 

məktəbində sinif yaxud təbəqə, zümrə ayrıseçkiliyi yox idi. ...Sabirin əsas tərbiyə üsulu tənqid idi. Milli birliyə, 

oyanışa, tərəqqiyə mane olan hər cür....əxlaqi və mənəvi naqisliyə kəskin tənqidi münasibət Sabir satirasının həqiqi 

milli məzmununu yaradır”. (22, 188)  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1114  

Əminliklə deyə bilərik ki, Azərbaycan ədəbiyyatı tarixində ictimai səviyyəyə qalxan gülüş növünü XX əsr 

ustadları yüksək səviyyəyə qaldırmağa müvəffəq oldular. XX əsrin əvvəllərindəki satiriklərin əsl amalı milli, 

müstəqil dövlət yaratmaq olmuşdur. Bu ideyanın ümumiləşmiş halı bədii nümunələrdə feodal dünyanın 

eybəcərliklərini, kəndlilərin faciəli güzəranlarını,  bu faciələri törədən fəsadları, yəni dini fanatizmin, milli 

müstəmləkə əsarətinin, xanların, bəylərin, yerli kapitalistlərin zalımlığının, qadınlarımızın dözülməz həyatının 

təsviri və s. ciddi narahatlıq doğan problemlər kimi qoyulub həll ediməyə çalışılmışdır. Bu problem də tənqidi 

realizm yaradıcılıq metoduna əsaslanaraq öz həllini tapmağa çalışırdı.      

  XX əsrdə satirik gülüşü ədəbiyyata gətirən “Molla Nəsrəddin” satirik şeir məktəbi oldu. “Molla Nəsrəddin” satirik 

gülüşü xalqın içindən, xalqdan gələn gülüş idi. Bu gülüş demokratik satirik gülüş idi. “Molla Nəsrəddin”in gücü 

onun üslubunda, Mirzə Cəlil başda olmaqla Mollanəsrəddinçilərin fədakar fəaliyyətində idi. “Molla 

Nəsrəddin”çilər hər cür məhrumiyyətlərə baxmayaraq, açıq və gizli imzalarla çıxış edir, xalqın səngərində duraraq 

daha çox iç düşmənlərə, cahilliyə, nadanlığa öldürücü atəş açırdılar. “Molla Nəsrəddin”  ədəbi məktəbi satirik 

mətbuatın təməl daşı oldu. 

  Azərbaycan poeziyasında satira XX əsrin əvvəllərində hər cəhətdən yüksələn xətlə inkişaf edərək özünün kamil 

pilləsinə-inqilabi satira mərhələsinə M.Ə.Sabir yaradıcılığı ilə  çata bildi.  XX əsr Azərbaycan ədəbiyyatında  

M.Ə.Sabir, Mirzə Cəlil yaradıcılığı ilə satira yeni zirvəyə qalxır. “Molla Nəsrəddin” jurnalı yeni realist satirik 

ədəbiyyatın vüsətlənməsini təmin etdi. Əslində “Molla Nəsrəddin”in ideya-bədii konsepsiyası XIX əsr maarifçi 

ideyalarından qaynaqlanırdı.  XX əsrin əvvəllərində isə bu ideya mövzu və janr baxımından satirik ruhu ilə 

gücləndi, yeni bir inkişaf yoluna düşdü.   

  XX əsr Azərbaycan poeziyasında satirik şeirin zirvəsi, şübhəsiz Mirzə Ələkbər Sabirdir. Azərbaycan 

ədəbiyyatında yeni tipli satirik poeziya dedikdə ilk növbədə M.Ə.Sabir yada düşür. Çünki Sabir kökünə, xalqına 

bağlı şair idi. Bütün zamanlarda xalqın içindən çıxan mərd insanlar həmişə millətin önündə gediblər. Bu mərd 

insan şair də, vətəndaş da ola bilər. Onlar ürəklərində gəzdirdikləri böyük mili sevgi sayəsində xalqın yaddaşında 

əbədiləşib, milli iftixar ünvanına, hədəfinə çevrilibdir.    

   Mollanəsrəddinçiləri, xüsusən M.Ə.Sabiri də xalqına sevdirən əsas cəhət məhz onların daha çox xalqın yanında 

olmaları, millətlə onun doğma ana dilində danışa bilmələri, təpədən dırnağa kimi milli şair olmaları idi. Ona görə 

də Sabir əsl milli şair idi. Ümumiyyətlə, XX əsr şairləri Azərbaycan ədəbiyyatını milli istiqamətdə inkişaf 

etdirməyə çalışırdılar.  

  Satiranın nüvəsindəki gülüş əslində göz yaşları içərisində olan gülüşdür. Sabirin gizli imzalarından olan “Ağlar 

güləyən“dəki  gülüşdə biz gülüşün göz yaşları ilə birləşməsinin şahidi oluruq. Gözə görünən gülüşdürsə, gözə 
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görünməyəni də acı göz yaşlarıdır. Lakin bu göz yaşları insanı mübarizəyə, oyanışa, insan kimi öz təyinatını dərk 

etməyə aparır. Sabir də Vaqifin dilindən danışırdı. Ancaq Sabir Vaqifdən fərqli olaraq özünün duyğularından, şəxsi 

qayğılarından daha çox xalqın dərdlərindən danışır, xalqın deyə bilmədiklərini deyir, xalqın ürəyindən tikan çıxarır, 

xalqına, dilinə, vətəninə arxa çevirənlərin gözünə ox olub batırdı.  

  Sabir şeirə, sənətə yalnız məzmun yeniliyi gətirməmişdir. O, köhnə formanın özünü yaradıcı şəkildə dəyişməyə 

müvəffəq olmuş, bəzən də tamamilə yeni formalar, özünə qədərki şeirdə işlənməyən şəkillər gətirməklə 

Azərbaycan şeirini, satirik poeziyamızı şəkil, forma cəhətdən də inkişaf etdirmişdir. Sabirin olduqca maraqlı ifşa 

üsulları vardır. Belə ki, tip danışır, danışdıqca özünü ifşa edir. Sabirin satiraları irəliləyişə, inkişafa köklənmişdir. 

Şair ətalətin, xurafatın düşmənidir. Çünki ətalət, xurafat yayanlar millətə ən ağır zərbəni vuraraq, onu inkişafdan, 

tərəqqidən saxlayırlar.  Sabir satirasında ən çox hallanan, daha çox müraciət edilən mövzu təhsil, elm məsələsidir. 

Şairə görə, illərin geriliyi, avamlıq, cəhalət, hüquqsuzluq və s. bu kimi mənəvi ağrıların ünvanı məhz elmsizlikdir. 

M.Ə.Sabir milli oyanışa nail olmağın yolunu elmə və təhsilə yiyələnməkdə, özünüdərkməkdə, dünya işlərindən baş 

çıxarmaqda görürdü. Şərti olaraq elmlə, təhsillə bağlı şeirləri İ.Həbibbəyli, T.Salamoğlu kimi tədqiqatçılar 

maarifçi-satirik şeirlər adlandırırdılar. Və onların tədqiqatlarına nəzər salsaq görərik ki, M.Ə.Sabir satirasındakı 

maarifçi-satirik xarakterli şeirlər belə bir tezisi ortaya qoymuşdur: “M.Ə.Sabir satirasındakı maarifçi 

dünyagörüşünün ön mövqeyə çıxarılması”.  

  İ.Həbibbəyli, T.Salamoğlu kimi tədqiqatçılar M.Ə.Sabir satirasının əsasında maarifçi dünyagörüşünün dayanması 

ilə bağlayırdılar. M.Ə.Sabir milli oyanışa nail olmağın yolunu elmə, təhsilə yiyələnməkdə, özünüdərketməkdə, 

dünya işlərindən baş çıxarmaqda görürdü.  

 “M.Ə.Sabirin yaradıcılığı milli olduğu qədər də bəşəridir. Şair kasıb uzaq salınmış, cəhalət girdabına düçar edimiş, 

hüquqları əlindən alınmış həmvətənlərini müdafiə etmək, onların gözünü açmaq, haqlarını anlatmaqla, ilk növbədə, 

mənsub olduğu Azərbaycan xalqına, sonra isə eyni taleli digər xalqların azadlığına da xidmət etmişdir”. (22, 160) 

 Məsələn: M.Ə.Sabirin “Daş qəlbli insanları neylərdin, İlahi?!” satirasına nəzər salaq. 

                                          Surtuqlu müsəlmanları təkfirə qoyan bu 

                                          Döşdüklü müsəlmanları neylərdin, İlahi?! 

  Qeyd edək ki, bu nümunədə surtuqlu müsəlman ifadəsindəki surtuq uzun ətəkli, iki bortlu kişi kostyumudur. 

Avropadan gəlmə geyim növüdür.  Avropa təhsilli müsəlman kişilərin geyindiyi geyimdir. Döşdüklü müsəlman 

ifadəsindəki döşdük paltarı təmiz saxlamaq üçün üstdən geyilən qolsuz önlük deməkdir.  

  XIX-XX əsr satiriklərinin əksəriyyəti, xüsusən mollanəsrəddinçilər və satirik poeziya məktəbinin başçısı 

M.Ə.Sabir bir çox satirik rəmzləri, satirik obrazları məhz klassik poeziyaya təzminlərlə müraciət etməklə 
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yaratmışdırlar. M.Ə.Sabir satirasına nəzər salsaq görərik ki, əslində Sabirin açdığı dava bəylik, ağalıq, mülkədarlıq, 

kapitalistlər, şahlıq, sultanlıq kimi sinfi təbəqələşməyə qarşı deyildi. M.Ə.Sabir hər bir sinfi təbəqə nümayəndəsinə 

konkret situasiyadan konkret hərəkət və əməlinə görə qiymət verirdi. M.Ə.Sabir əslində ictimai və milli şüur 

yoxsulluğuna qarşı mübarizə aparırdı. Deməli, M.Ə.Sabir yaradıcılığında “şahdan sultana, kapitalistdən mülkədara, 

fəhlədən kəndliyə qədər edilən tənqidin bir məqsədi vardı: Vətənin, türk və müsəlman dünyasının tərəqqisi, 

gələcəyi uğrunda mübarizə, bunun üçün milli, türkçülük və ümmətçilik düşüncəsi nümayiş etdirmək zərurəti” (22, 

167)  

M.Ə.Sabir satirasının tənqid pafosunda vətəndaşlıq amalına, türk, islamçılıq ideyalarına biganə olan, cəmiyyətin 

tərəqqisinə, dövlətçiliyin inkişafına əngəl törədən ayrı-ayrı səlahiyyət sahibləri tənqid hədəfinə çevrilmişdir. 

Deməli, M.Ə.Sabir satirasında  “ictimai yuxarılar”a millət və din düşməni kimi yanaşmaq tendensiyası əslində 

sovet ideologiyasından doğan tendensiyadır. Əslində M.Ə.Sabirin apardığı mübarizə onun milli, türkçülük və 

ümmətçilik idealı siniflər mübarizəsinin fövqündə dayanırdı.    

  M.Ə.Sabir yaradıcılığı ictimai şüurun, milli şüurun oyandırılması, şair və millət, şair və onun vətəndaşlıq 

vəzifələrindən ibarət idi. M.Ə.Sabir şeirində ictimai amal uğrunda mübarizə xüsusi rol oynayırdı.  Sabir həqiqətən 

“güldürə-güldürə ağladan”, “ağlada-ağlada güldürən” sənətkar idi.  Tənqidi realizm fikrin poetik ifadəsində gizli 

tendensiyalılığa, fikrin üstüörtülü, dolayı ifadəsinə üstünlük verir. M.Ə.Sabir poeziyasında da belədir. M.Ə.Sabirin 

hədəfi hər bir vətəndaşda vətəndaşlıq düşüncəsini formalaşdırmaqdır. Milli şüurun oyanışı vətəndaşlıq 

düşüncəsindən qidalanır. M.Ə.Sabir vətəndaşlıq düşüncəsi uğrunda mübarizə aparırdı.  

Azərbaycan tarixində XX əsr milli şüurun formalaşması, milli intibah uğrunda aparılan aramsız mübarizə dövrü 

idi. XX əsr “millətin mövcudluğu”, “Özünü təsdiq etməsi uğrunda mübarizə” dövrü idi. Azərbaycan xalqının milli 

mənlik şüurunun formalaşması bu dövrdə bilavasitə tənqidi realizmin xidməti ilə bağlı idi. 
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Abstract 

The relationship between language and education is rooted in their shared aspects: thought and 

communication. Thought is intertwined with language on one hand, and education, especially in its elevated sense, 

is based on thought on the other. Thought is, on the one hand, the axis of education and educational action, and on 

the other hand, language and thought have inseparable relationships. This connection and continuity are such that 

some philosophers and scholars have considered thought and language to be one. 

Communication is the other axis of the relationship between education and language. Communication is the 

objective and observable aspect of the relationship between language and education. Communication is an 

important topic in discussions related to language; so much so that some linguists have considered communication 

to be the most important function of language. Education is also a communicative process, and without establishing 

communication between the educator and the learner, education is not possible. A significant part of 

educational/instructional communication is formed through verbal communication. 

Can language and communication through language fulfill the goals of education? What considerations and 

limitations exist in this path? By understanding the characteristics of language and how to use language and 

establish appropriate verbal communication in the education/training process, while seeking answers to these 

questions, the possibility of more effective educational/training activities for teachers is provided. In this article, we 

discuss the application of language in education and focus more on bilingualism and multilingualism in language. 

Key words: Bilingualism, Multilingualism, Education, language, communication. 
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Introduction 

Language is a dynamic, multifaceted, and systematic phenomenon that serves as a cornerstone of human 

interaction and communication. Our innate ability to acquire language makes its usage effortless, as linguistic 

proficiency develops naturally alongside our physical growth within the linguistic community. However, 

comprehending the intricacies of language poses a significant challenge. 

The complexity and vastness of language stem from its role in mirroring the expansive human mind, 

encompassing its profound depths and enigmas. Numerous definitions have been proposed for language, reflecting 

the diverse perspectives from which it has been examined. Fundamentally, language can be characterized as a 

social institution that facilitates communication and enables the comprehension of intentions among language 

users. In essence, language serves as a social construct for achieving mutual understanding. 

The inherent complexity and breadth of language arise from its capacity to encompass the entirety of human 

creativity and the surrounding world. It is crucial to distinguish between the ability to utilize language and the 

profound endeavor of comprehending its intricacies. 

In defining language's systematic nature, the text emphasizes the interconnectedness and order of its 

constituent elements. It identifies the primary components of this linguistic system as signs, which are defined as 

meaningful verbal units. Typically, the conveyance of messages in language interactions occurs within the 

framework of sentences. Each sentence represents a miniature manifestation of the broader linguistic system. For 

instance, the sentence "Good night" constitutes a system in itself, capable of establishing a connection between at 

least two individuals and transmitting a message. 

Language acquisition, a cornerstone of early childhood development, stands as one of the most remarkable 

feats of this period. According to linguists, by the age of three to five, most children have achieved fluency in one 

language. This natural phenomenon, while seemingly effortless in its unfolding, masks the intricate complexities 

that underlie it. Even more astounding is the ability of some children to simultaneously acquire two or more 

languages during this formative period. 

While a single-language learner progresses through the stages of language acquisition, a bilingual or 

multilingual child must navigate the intricacies of multiple languages concurrently, employing them appropriately 

in diverse social contexts. Despite the pervasiveness of bilingualism worldwide, a comprehensive understanding of 

this phenomenon remains elusive, often met with misconceptions and negative attitudes among parents, educators, 

and early childhood specialists. 
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These concerns are particularly prevalent in monolingual societies, where the norm for both adults and 

children is proficiency in a single language. The unfamiliarity with acquiring multiple languages in such settings 

breeds misconceptions and stigmatization. As Abdi (2004) notes, "In monolingual societies, bilingualism is often 

perceived as unusual and even unconventional." 

Iran, a nation with a rich tapestry of cultural and linguistic groups, serves as an example of this dynamic. 

While Persian is the official language of education, numerous minority groups speak Urdu, Balochi, Turkish, 

Kurdish, Arabic, and various dialects. This linguistic diversity creates a bilingual environment for many children, 

often leading to challenges in reconciling their home language with the language of instruction. As Hamidi (2005) 

observes, "This linguistic duality between home and school can pose significant difficulties for thousands of 

children whose native language is not Persian." 

In today's increasingly interconnected world, particularly in Arabic-speaking societies, exposure to multiple 

languages from an early age is becoming increasingly common. According to a 1990 report, approximately one-

seventh of the US population (31.8 million people) spoke a language other than English at home, with 5.4 million 

of them being children. Moreover, the globalized nature of work and the dispersion of professions across borders 

are driving a growing awareness among parents of the linguistic needs of themselves and their children. 

What is language? 

In its simplest form, language is often defined as a tool for communication between individuals. However, 

this traditional perspective falls short of capturing the profound and multifaceted nature of language. In the context 

of Iranian academia, this narrow understanding of language poses a significant obstacle to embracing a more 

comprehensive and socio-philosophical perspective. 

The traditional approach views language primarily as a means to convey messages and facilitate 

understanding among individuals. This limited perspective often reduces language to a mere tool for exchanging 

thoughts, emotions, and achieving mutual comprehension. However, this fails to recognize the true essence of 

language, which extends far beyond its role as a communication medium. 

In reality, language serves as a representation of a "collective order," particularly a semantic order. It 

embodies an intersubjective and historical world, encompassing a realm of consciousness, knowledge, culture, 

affiliations, emotions, actions, experiences, constructions, structures, and power. 

Foucault's Tripartite Perspective on Language 

Michel Foucault, a renowned French philosopher, sheds further light on the multifaceted nature of language 

by identifying its three fundamental dimensions: 
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1. A System of Signs, Vocabulary, and Concepts: Language forms a structured system of signs, vocabulary, 

and concepts that serve as the building blocks of meaning. 

2. A System of Meaning and Interpretation: Language functions as a system of meaning and interpretation, 

enabling individuals to decode and construct messages. 

3. A System of Judgment and Evaluation: Language plays a crucial role in shaping our perceptions and 

judgments, influencing how we evaluate and categorize information (Foucault, 2001). 

Building on these insights, we can define language as a "speech act," emphasizing its performative nature. 

Language is not merely a static collection of words or symbols; it is the act of speaking itself. This definition 

encompasses both spoken and written forms of language, acknowledging the importance of reading and writing in 

modern society. 

The Significance of Text and Writing 

Philosophers like Paul Ricoeur and Jacques Derrida have highlighted the profound significance of text and 

writing in our understanding of language. In their view, the modern world is fundamentally a world of texts, where 

language manifests not only through speech but also through written forms. 

Language extends beyond the realm of spoken and written words, encompassing various visual forms of 

expression. Paintings, sculptures, photographs, films, symbols, and gestures all convey and create meaning, 

constituting integral aspects of the linguistic landscape. 

In essence, language encompasses a vast array of phenomena and experiences, including speech acts, 

written texts, auditory experiences, visual expressions, and more. These diverse manifestations of language 

collectively shape our understanding of the world and our interactions with others. 

Bilingualism 

Bilingualism has been defined from various perspectives. Some experts emphasize equal proficiency in 

both languages, considering an individual bilingual if they possess equal fluency in their native language and the 

second language, enabling them to use either language seamlessly in various contexts. Others focus on the ability 

to speak fluently in the second language, referring to it as "diglossia." From another perspective, bilingualism can 

arise from the difference between the family language and the language of instruction. In this context, a "bilingual 

child" is one who grows up in a monolingual family but encounters a second language upon entering school, which 

may also be the language of the society in which they live. 
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Based on these perspectives, it can be concluded that the difference between the language of instruction and 

the native language forms the basis of the phenomenon of bilingualism. This phenomenon is prevalent in most 

countries around the world, particularly in those with immigrant populations (Dinavand, 2007). 

In addition to their native language, some individuals learn a sign language, which are also considered real 

languages. Moreover, some individuals can easily read and even write texts in a second language but may not be 

able to speak or understand it fluently. On the other hand, someone who knows two dialects of a language is not 

considered bilingual. In general, bilingualism can be defined as an individual's ability to use two different 

languages. 

According to Hartmann and Stork, a bilingual person is someone who speaks two languages, and someone 

who is equally proficient in both languages is called a "complete bilingual." Bloomfield provides a more specific 

concept of the term, believing that the term "bilingual" should be used in cases where individuals have native-like 

fluency in both languages. Other linguists, such as Haugen, consider knowing just two languages sufficient for 

individuals to be considered bilingual. 

According to UNESCO, over 190 countries in the world have more than one official language. However, 

the fact that a country has more than one official language does not mean that every individual in those countries 

speaks more than one language. In fact, some argue that bilingual individuals in those countries are less common 

than in so-called monolingual countries. 

Types of Bilingualism 

Bilingual individuals can be classified into two groups based on their level of proficiency in both languages: 

balanced bilinguals and dominant bilinguals. A balanced bilingual is an individual who is equally proficient in both 

languages, while a dominant bilingual is someone who has greater proficiency in one of the two languages. 

Bilingualism can be further divided into other categories, including coordinate bilingualism and compound 

bilingualism. Coordinate and compound bilingualism are primarily distinguished based on the domain of language 

behavior and the application of each language. 

In coordinate bilingualism, the bilingual child maintains separate mental representations of the two 

languages, with distinct meanings for each word in each language. In contrast, in compound bilingualism, the 

bilingual child acquires both languages in similar environments and situations from specific individuals, and they 

use the languages interchangeably and in place of each other. In this case, the child has a single, integrated 

semantic system, and the meanings of words in the two languages are largely unified. 

Factors Affecting Bilingualism 
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The phenomenon of bilingualism is influenced by various factors; which researchers typically consider as a 

multifaceted entity. The most important of these factors include: 

1. Individual factors: These include individual abilities, age, motivations, and goals. 

2. Educational factors: These include the quality and method of instruction. 

3. Socio-cultural factors: These include attachment and loyalty to the native language, cultural conditions, 

and the social status and value of the second language. 

None of these factors alone play a fundamental role in bilingualism; rather, it is the interaction and interplay 

of these factors that influence the quantity and quality of bilingualism and its associated outcomes. Here, we will 

discuss the age of acquisition and educational factors, including the quality and method of bilingual instruction, as 

one of the most important factors mentioned above. 

Second Language Education or Bilingual Education 

In one sense, second language education leads to a degree of bilingualism that is expected to have long-term 

consequences. Cook (1991) states the local goals of second language education as follows: 

1. People are expected to forget their first language and become speakers of the language spoken by the 

majority of society. Education in Hebrew for Jewish immigrants to Israel (Occupied Palestine) pursues such 

a goal. Language education with this goal is called assimilative language education. 

2. People interact in the majority language without losing or devaluing their first language. Language 

education with this goal is called transitional language education. If we reduce the first case, we should 

increase the latter. Education is the creator of such a situation. In many countries, education is only possible 

through the official language. Another aspect of this situation relates to employment and jobs, and the 

individual must learn the language of the job to be included in any work. 

3. The goal of second language education is to preserve the linguistic heritage of minorities in society, and for 

this purpose, minority languages are taught to their speakers. One way to do this is to get children used to 

using two languages at home. Another way is to use informal classes outside the home. This goal is referred 

to as language preservation and bilingual education. Child mentions language preservation classes in the 

city of Bradford in this regard, where three thousand children are taught 13 mother tongues for one to 

fourteen hours a week. 

In addition to local goals, he also talks about the international goals of second language education, and in 

this context, he mentions jobs that require knowledge of a second language, such as air traffic control, higher 

education, access to research and studies, and travel. In addition, religious purposes should not be forgotten in 
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second language education, of which a prominent example in our country is the teaching of Arabic in middle and 

high school. 

Lambert distinguishes between additive bilingualism and subtractive bilingualism and emphasizes their 

impact on second language learning. It is believed that in additive bilingualism, learners feel that they are adding 

new things to their skills and experiences through learning a new language. In subtractive bilingualism, they feel 

that what they have learned and acquired so far is threatened by learning a new language. Accordingly, successful 

second language education occurs in additive situations. Learners who see the second language as destructive to 

themselves will not be successful. In a society where different ethnicities live together, a group that feels that its 

identity is lost by learning a second language will not accept the second language in any way. But the matter does 

not end there. If for any reason learners become proficient in the second language, they may feel alienated, which is 

often accompanied by confusion of identity. In such a situation, if the surrounding language community does not 

force learners to replace their first language with the second language, negative reactions from them will be 

eliminated. If the surrounding language community causes learners to gradually lose their mother tongue, the 

strongest conditions for confusion, alienation, and destruction of cultural identity will be prepared. 

In any educational system, there is basically a main guideline for choosing the educational medium (i.e., the 

language used to teach and transfer information to students). These situations are: the students' mother tongue, the 

common language of the region or locality, and the universal language that is not the mother tongue of any, such as 

English in African countries. When the language of instruction is a language other than the students' mother 

tongue, bilingual education has been described as follows. 

(a) The use of a language in school that is not the students' mother tongue, which is called an immersion 

program. 

(b) The use of the students' mother tongue at the beginning of their entry into school, followed by the 

gradual use of the school's special language for the teaching of some subjects and the use of the mother tongue for 

other subjects, which is called bilingual preservation education. 

(c) The limited or comprehensive use of the students' mother tongue at the beginning of their entry into 

school, followed by the use of the school language alone, which is called transitional bilingual education. 

Multilingualism poses challenges for bilingual individuals, especially those who are members of minority 

language groups. Members of the majority group, whose language is accepted as the official language, meet all 

their daily communication needs through their mastery of their mother tongue. Unlike them, members of minority 

language groups are forced to master another language, namely the official language of society, and according to 
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Trudgill, perhaps the biggest problem they face in this area is education. Children from minority language groups 

are forced to learn to read and write in a language completely different from their mother tongue, even when the 

two languages, first and second, are not very different, that is, they are closely related. This problem may not seem 

big. Trudgill's example in this regard is Frisian-speaking children who are learning Dutch. They have fewer 

problems because of the kinship of the two languages. In contrast, Sami-speaking children who are learning 

Swedish have more problems because of the great difference between the two. 

To solve this problem, in some countries children may learn to read and write in their local and mother 

tongue in the early years of school and even receive other instructions through this language, and the official 

language of the country may gradually be introduced into the curriculum in later years. This approach has been 

accepted in many parts of Wales (a region in the British Isles with a population of about one million) and also in 

Romania and many other parts of the world. The goal is for the child to gain the ability to read and write in both the 

local language and the official language of the country. On the other hand, this method, while recognizing the 

child's cultural and social identity and personality, does not deprive him or her of access to the official language. 

Educational policies are not like this in all countries and in all parts of the world. The educational policy of some 

countries may be to encourage members of society not to use unofficial languages or to ignore local languages. In 

this case, the child must start reading and writing in the official language as soon as he or she enters school. And in 

fact, the official language of the school suddenly replaces the child's mother tongue. 

The conscious replacement of one language with another requires an effort (sometimes benevolent) to erase 

all cultures and is a sign of illogical racist views and can seriously damage the academic progress of a child who is 

forced to learn a new language before he or she can understand what the teacher is saying, let alone read and write. 

This approach was official policy in the United States for many years. 

In principle, the mother tongue is the language with which a person identifies and on which he or she bases 

his or her personal relationships. The first concepts are formed in his or her mind with this language, and the 

individual uses this language for thinking and imagination. Using the child's mother tongue at the beginning of 

school entry promotes his or her thinking ability due to the continuity in the use of the initially learned cognitive 

language symbols. This is while setting aside these symbols and using unfamiliar symbols is likely to cause a break 

in his or her intellectual growth. 

On the other hand, when education is conducted in a language other than the student's mother tongue and 

the school language is different from the child's surrounding language, school learning is not repeated and 

reinforced properly outside of school. 
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This approach prevents speakers of unofficial languages from ever acquiring adequate reading and writing 

skills in their own language, and as a result, they are forced to write even the most personal letters in the second 

language. The guarantee that this will cause for any human being who is forced to express his or her emotions in a 

second language (even a language that he or she has little command of) is perfectly clear. While the most important 

challenge for a Persian-speaking child who starts school in Persian-speaking areas is reading and writing, non-

Persian-speaking children in other parts of the country must first learn Persian itself. They must first understand 

what is being said in Persian and then enter the realm of reading and writing. 

Language disorder is one of the concepts that has received attention from language specialists, especially in 

language learning and teaching, particularly in second language learning or instruction. Language disorder in 

bilingual individuals and non-parallel language repair in language-disordered patients have provided a wide range 

of research opportunities for language psychologists and neuroscientists. 

The Academic Situation of Bilingual Children 

Some researchers claim that bilingual education programs are not only not beneficial for students, but are 

often more beneficial. Spoerl showed that although bilinguals were equal to monolinguals in language ability, they 

significantly outperformed them in academic progress. Studies in Canada show that bilingualism increases the 

academic progress of students. Haruta and Garica believe that the main logic for continuing to offer distance 

education programs is that native language skills facilitate second language learning. In this regard, Anderson has 

shown that second language program instruction improves the academic progress of minority language students. 

He believes that if the language of instruction is not the first language of the student, very different conditions 

arise. When classroom instruction, homework, and reading materials are difficult or incomprehensible for the 

student due to the language difference, the problems that students often have in learning are multiplied. Not only do 

these students have to understand the lesson and communicate in a foreign language with the teacher and other 

students, but they also have to adapt to the major differences that exist in terms of cultural habits, patterns, and 

values. 

Kennedy, Eugene, Park, and Hai-Sing used home colloquial language as a predictor of academic 

achievement of Mexican and Asian American students in a study. The study examined 1,952 Mexican students and 

1,131 Asian students in the third grade of junior high school. Multiple regression analysis was used to determine 

the predictive power of the variables of average socioeconomic performance, student effort, and psychosocial 

characteristics. The results showed that home colloquial language had the most association with the academic 

performance of Mexican students, which was explained through socioeconomic background and psychosocial 
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variables. In contrast, students speaking a language other than English at home had a positive relationship with 

grade level and a negative relationship with standardized reading test scores. 

In East Azerbaijan province, a review of the percentage of failure rates in areas where people speak less 

Persian for various reasons (lack of television coverage, electricity, child labor in rural areas, lack of mixing of 

Turkish-speaking children with Persian-speaking children, etc.) is higher than in areas where they speak and listen 

to Persian in some way. It should be noted that East Azerbaijan province is the largest bilingual province in the 

country, and according to these statistics, 50% of the failures in elementary school are in the first and second 

grades. 

Also, according to the report of the Kurdistan Education Department from 1985 to 1992, spelling and 

Persian were the main causes of failure in the first and second grades of elementary school. Of course, this effect 

decreases in higher grades and is replaced by subjects that are more related to speech and language, such as 

religion, geography, and especially social studies, which are effective in failure. 

Siguan and Mackey consider bilingualism to be a great resource for children and believe that bilingual 

children have a better understanding of different languages and are in a better position to learn new languages. In 

their view, language is both a means of communication with others and a tool for mental activity, because thinking 

is largely verbal. In this way, they believe that because bilinguals benefit from two languages and therefore have 

two mental tools, bilingualism increases their potential abilities. 

The biggest learning problem for bilingual students compared to other subjects is in Persian sentence 

structure and composition. This result itself shows the direct relationship between this lesson and language 

abilities. On the other hand, what is of particular importance is the attitude of teachers towards the phenomenon of 

bilingualism. 

Based on the results obtained, their continued education rate is lower than that of monolinguals. Among the 

fathers of bilingual subjects, there is a much higher level of elementary-junior high school than among the fathers 

of monolingual subjects. The higher frequency in secondary and university levels is related to monolinguals. 

Conclusion 

Bilingualism is one of the issues that has always been a source of concern. These concerns are more 

common in societies where speaking more than one language is not common. However, today's job diversity and 

the dispersion of various professions in different parts of the world have created a need for another language in 

society. Bilingual education can provide two completely different opportunities for a child, meaning that if taught 

correctly, it can bring many linguistic and social benefits to the child. However, if parents neglect to create an 
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appropriate environment for the child's abilities to emerge, the child's language development will remain 

incomplete and he or she will not become proficient in either language. Parents should also be proficient in the 

language they are teaching their child. According to linguists, if language instruction begins before the age of three, 

the child will become a simultaneous bilingual, and if it begins after the age of three, the child will become a 

sequential bilingual. Our knowledge of the initial language acquisition process in children who learn a second 

language after their first language is very limited. We only know that these children learn a second language 

scientifically, but we still do not have enough information about the important language skills they learn in their 

first language. The experience of different countries shows that the negative consequences of bilingualism occur 

when the mother tongue is the language of communication at home and in society but has no place in the formal 

education system. Therefore, it seems necessary for such children to receive instruction in language and social 

communication in the school environment before starting formal schooling in the first grade to compensate for their 

language differences with other students. In addition, the bilingual person's vocabulary and information resources 

are also broader and more complex. 
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Abstract 

Code-switching is a notable phenomenon in the field of sociolinguistics and bilingualism. One of the large 

bilingual communities in Iran is the Azerbaijani-Persian bilingual community, where code-switching is a common 

practice among many of its members. The aim of this research is to investigate the causes and types of code-

switching among some Azerbaijani-Persian bilingual teachers in Urmia city. To this end, data related to the code-

switching of these teachers were first collected through direct observation. This data was then transcribed and 

analyzed. The theoretical framework of Bloom was used in this research. It was also found that these bilingual 

teachers use both types of code-switching (metaphorical and situational) when talking about educational and non-

educational topics in different contexts. 

Analysis of the code-switching patterns revealed that the teachers' linguistic choices were influenced by 

factors such as the topic of conversation, the formality of the setting, and the relationship between the interlocutors. 

The findings contribute to our understanding of code-switching practices in bilingual communities and provide 

valuable insights for teacher education programs in multilingual settings. 

The research also highlights the importance of considering code-switching as a natural and dynamic aspect 

of bilingual communication, rather than a deviation from linguistic norms. This perspective can foster more 

inclusive and supportive educational environments for bilingual teachers and students alike. 

Key words: Sociolinguistics, Bilingualism, Code-switching, Azerbaijani language, Urmia. 
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Introduction  

Sociolinguistics, a subfield of linguistics, emerged as a distinct discipline in the 1960s. Holmes (2013) 

defines sociolinguistics as the study of the relationship between language and society. Sociolinguists seek to 

explain why speakers from different social groups use language differently (p. 1). Such studies, considering various 

social variables such as gender, social class, age, and education level, aim to analyze the language used by specific 

social groups. 

Bilingualism is a significant area within sociolinguistics. Hauck (1958, p. 8) defines a bilingual as an 

individual who is proficient in two or more languages, but this proficiency is typically not complete and resembles 

that of a native speaker (Modarresi, 1988, pp. 28-29). 

Code-switching, a phenomenon influenced by various factors, occurs among bilingual or multilingual 

individuals. Van Dulm (2007, p. 1) defines code-switching as the use of two or more languages within a single 

discourse event. According to Hudson (1980, pp. 58-60), code-switching involves selecting from different codes 

based on the situational context. Each speaker possesses a repertoire of linguistic varieties and codes, and they 

choose and alternate between them based on their communicative goals, the exigencies of discourse, the needs of 

participants, and the communicative setting. Some scholars have divided code-switching into two types from a 

sociolinguistic perspective: metaphorical and situational code-switching. 

Bloom and Gumperz (1972) posit that metaphorical code-switching involves using two linguistic varieties 

in a single context, with the change occurring when the topic changes and the speaker switches languages to 

achieve a specific effect. For instance, employees in an office may switch to the local dialect when greeting clients 

and use the standard dialect during work. Situational code-switching, on the other hand, occurs when the code 

change is determined by the context and situation, such as social obligations and civil laws. In this context, 

speakers employ one language in a specific situation and another language in another situation based on social 

obligations. They further argue that any change in which the linguistic form changes with a change in social 

context is considered situational code-switching. In other words, in a given social context, some linguistic forms 

are more appropriate than others. For example, the variety of language used for greeting among a group of men in a 

workshop differs from the variety used by teachers to introduce a text in school (pp. 421-424). 

Wardhaugh (1992, p. 105) suggests that in metaphorical code-switching, one code can express solidarity 

and intimacy, while another code can express social distance. Najafzadeh (2000, p. 195) asserts that in 

metaphorical code-switching, the primary and significant factor in code-switching is not the communicative 

context or situation but rather the topic of conversation. In this scenario, the speaker uses a specific code for a 

particular topic instead of other codes. According to Baker and Garcia (1993), code-switching occurs for various 
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reasons, including emphasizing a particular point, substituting a familiar word for a less familiar one, introducing 

new topics, filling lexical gaps, reinforcing requests, providing explanations, characterizing a feature, repeating, 

expressing social distance, quoting, establishing shared identity, excluding or including individuals in the 

conversation, changing attitudes, changing topics, addressing individuals, attracting attention, expressing 

disagreement, evading, and showing respect (Zanova, 2011, pp. 19-29). 

In bilingual Azerbaijani-Persian regions of Iran, bilingual teachers frequently switch codes from Persian to 

Azerbaijani after completing their teaching duties in high schools. This study aims to investigate the types of 

metaphorical and situational code-switching that occur in the conversations of Azerbaijani-Persian bilingual 

teachers and to identify the reasons behind this code-switching. 

Urmia, the capital of West Azerbaijan Province, is the site of this research. The central district of Urmia, 

which includes districts one and two, serves as the study area. 

In this study, a bilingual is defined as an individual raised in a monolingual Azerbaijani family but 

simultaneously exposed to Persian, the official language of Iran. This research examines the phenomenon of code-

switching solely among male and female Azerbaijani-Persian bilingual teachers of the first and second cycles of 

secondary education in non-classroom educational settings where Azerbaijani is the dominant language of 

communication. Code-switching to Persian occurs only when the interlocutor is a Kurdish or Persian speaker. This 

section provides a brief overview of previous research in the field of language code-switching from a 

sociolinguistic perspective and its various types. 

One of the earliest studies in the United States on language choice and code-switching is by Barker (1947), 

who described code-switching among Mexican-Americans in Tucson, Arizona. In addition to providing an analysis 

of the economic relationships, social networks, and social geography of Tucson residents, he attempts to answer the 

question of how bilingual individuals use one language in one situation and another language in another situation 

(Nailep, 2006, p. 4). 

One of the most important studies on code-switching from a social perspective is by Bloom and Gumperz 

(1972). They argue that social events, categorized as participants, setting, and topic, limit the choice of linguistic 

variables (p. 421). They add that in each specific social context, some linguistic forms are more appropriate than 

others (p. 424). 

Rahimi and Jafari (2011) conducted a qualitative study to examine the types of code-switching and their 

roles in four English as a foreign language (EFL) classes at the intermediate level, considering the gender variable 

and the students' language preference. Data analysis, conducted through direct observation and recording, revealed 
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that the frequency of code-switching was higher in EFL classes during task performance than at other times. This 

was because students wanted to ensure the accuracy of their assignments or correct them. Another time when the 

frequency of code-switching increased was during teaching and learning. In this study, code-switching was divided 

into three categories: inter-sentential, intra-sentential, and phrasal code-switching. Inter-sentential code-switching 

had the largest share (58.36%) compared to the other two categories during the teaching of new vocabulary and 

grammar. In terms of attitudes, students generally believed that Persian should not be used in the classroom except 

for complex matters such as course topics (Rahimi & Jafari, 2011, pp. 15-28). 

Heidari, Samaei, Latifi, and Ruhi (2012) conducted a study to examine elementary school teachers' 

perspectives on the factors and roles of code-switching in Ardabil province, Iran. They employed direct 

observation and recorded all classroom interactions, followed by extracting and coding data related to language 

code-switching. The findings revealed that most teachers were in favor of code-switching in the classroom and 

believed that repetition and translation played the most significant role, while unfamiliarity with the Persian 

equivalent of a concept was the least important factor. Additionally, they found that code-switching served 

educational and pedagogical purposes for Azerbaijani-Persian bilingual teachers in achieving the lofty goals of the 

education system, and teachers utilized this phenomenon to address the needs of their students (Heidari et al., 2012, 

p. 110). 

Code-Mixing and Situational and Metaphorical Code-Switching in EFL Classes 

Amoozadeh and Veysi Hisar (2013) investigated the phenomena of code-mixing and situational and 

metaphorical code-switching in English language classes in Bukan, Iran. The analysis of their data indicated that in 

code-switching and code-mixing phenomena, the three elements of context, cognition, and language are closely 

interrelated. Based on this, they argued that the two phenomena of situational and metaphorical code-switching 

occur in these classes based on changes in mental frameworks. Furthermore, their examination revealed a 

meaningful relationship between specific factors and codes, and the activation of each of these factors triggered the 

activation of the corresponding code repertoire. 

Code-Switching in Armenian-Persian Bilinguals in Tehran 

Sadat Ghiasian and Rezaei (2013) examined the phenomenon of code-switching in Armenian-Persian 

bilinguals in Tehran. Their study was based on data collected from 10 hours of everyday conversations of 

Armenians in Tehran. They employed Bloom and Gumperz's (1972) model to analyze inter-sentential code-

switching and Myers-Scotton's (1993 and 2002) model to analyze intra-sentential code-switching. The results of 
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the data analysis showed that code-switching of both types occurs in the conversations of Armenian-Persian 

bilinguals in Tehran, with intra-sentential code-switching exhibiting a very high frequency. 

Gaps in Previous Research and the Present Study 

It is noteworthy that most previous research has focused on examining the phenomenon of code-switching 

in the conversations and interactions of students or university students within classrooms. This phenomenon has 

not been studied in the interactions of teachers or instructors. Moreover, most classifications used to identify 

different types of code-switching are based on inter-sentential or intra-sentential distinctions. This study aims to fill 

the gaps identified in previous research by examining code-switching in teacher interactions and utilizing a 

different classification approach. For data analysis based on the types of code-switching, the theoretical framework 

of Bloom and Gumperz (1972) is employed. Additionally, situational code-switching in the present study 

encompasses contexts outside the classroom, including the staff room, hallways, and in-service training classes. 

Metaphorical code-switching, on the other hand, encompasses all topics of conversation, including both 

educational and non-educational topics. 

Research Questions 

1. What types of code-switching do Azerbaijani-Persian bilingual teachers in Urmia employ in their 

conversations? 

2. What are the reasons for their code-switching? 

Methodology 

To address the research questions, this study employed a qualitative approach to language choice, utilizing 

direct observation of the language behavior of bilingual teachers (participants) and recording their conversations. 

Data were collected by attending staff room meetings, school council meetings, and in-service training classes. The 

data were then transcribed and analyzed to identify the various roles, reasons, and types of code-switching. 

Data Collection and Analysis 

Data collection involved direct observation of the language behavior of 20 Azerbaijani-Persian bilingual 

teachers in Urmia, Iran. The teachers were observed in three different settings: staff room meetings, school council 

meetings, and in-service training classes. During these observations, researchers recorded the teachers' 

conversations using digital audio recorders. The recordings were then transcribed and analyzed using qualitative 

data analysis techniques. 
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The data analysis process involved identifying and coding instances of code-switching. Code-switching was 

defined as the use of two or more languages within the same sentence or utterance. The researchers identified the 

following types of code-switching: 

 Inter-sentential code-switching: This occurs when the speaker switches from one language to another 

between sentences. 

 Intra-sentential code-switching: This occurs when the speaker switches from one language to another 

within the same sentence. 

 Phrase-level code-switching: This occurs when the speaker inserts a phrase from one language into a 

sentence in another language. 

The researchers also identified the reasons for code-switching. The most common reasons for code-

switching were: 

 To clarify or emphasize a point: Teachers often used code-switching to clarify or emphasize a point they 

were making. 

 To avoid a language deficit: In some cases, teachers used code-switching to avoid a language deficit in 

one language. 

 To express a particular emotion or attitude: Teachers sometimes used code-switching to express a 

particular emotion or attitude. 

 To create a sense of solidarity or rapport: Teachers occasionally used code-switching to create a sense of 

solidarity or rapport with their colleagues or students. 

Findings 

The findings of the study revealed that Azerbaijani-Persian bilingual teachers in Urmia employ a variety of 

code-switching patterns in their conversations. The most common type of code-switching was inter-sentential code-

switching, followed by intra-sentential code-switching and phrase-level code-switching. The reasons for code-

switching were also varied, with the most common reasons being to clarify or emphasize a point, to avoid a 

language deficit, to express a particular emotion or attitude, and to create a sense of solidarity or rapport. 

Discussion 

The findings of this study have several implications for our understanding of code-switching among 

bilingual teachers. First, the study highlights the fact that code-switching is a complex phenomenon that is 

motivated by a variety of factors. Second, the study suggests that code-switching can be a valuable tool for 
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bilingual teachers, allowing them to communicate effectively with their colleagues and students. Finally, the study 

underscores the need for further research on code-switching in educational settings. 

Conclusion and Suggestions 

Code-switching is a notable linguistic behavior among bilinguals and multilinguals and is considered one of 

their capabilities. Given the importance of the phenomenon of code-switching among bilinguals, this study aims to 

identify the types and reasons for code-switching in the conversations of bilingual teachers in educational settings 

outside the classroom. The main findings of the present study can be summarized as follows after examining the 

data: 

a. The conversations of bilingual teachers tend towards both situational and metaphorical code-

switching. 

b. In examining the findings, 19 reasons for code-switching by Azerbaijani-Persian bilingual teachers 

were identified, which are as follows: 

1. Change of topic 

2. Tool of disagreement, anger, and protest 

3. Presentation of a specific topic 

4. Description of features  

5. Quotation  

6. Request  

7. Expression of opinions and views 

8. Facilitating communication 

9. Family problems 

10. Lack of equivalents in Persian 

11. Proverbs, idioms, and common expressions in Azerbaijani 

12. Informal interactions and establishing close relationships 

13. Better transmission of the message and clarification of the subject 

14. Making the topic interesting 

15. Addressing 

16. Confirmation 

17. Emphasis 

18. Introduction and acquaintance 
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19. Respect 

It is noteworthy that these findings are consistent with those of Barker (1947) in that bilinguals use one 

language in one situation and another language in another, and also with the studies of Bloom and Gumperz (1972) 

in that in a social situation (context), some linguistic forms are more appropriate than others. This is because 

bilingual teachers also changed codes according to the situations discussed in this study. In formal and educational 

situations, they switched codes from Azerbaijani to Persian to understand and comprehend educational materials. 

However, in situations such as school council meetings and the staff room, they switched codes from Persian to 

Azerbaijani for the reasons mentioned above. Of course, there were cases, such as direct quotations from the 

language of one of the teachers in storytelling, where Persian was used, but the number of teachers who switched 

codes and expressed quotations in Azerbaijani was high. The results of this study are also consistent with the 

categorization used by Amoozadeh et al. (2013). They showed that mental frameworks reflect social context and 

requirements in situational code-switching, and in metaphorical code-switching, they represent the content and 

topics under discussion; as in the present study, the findings reflected social requirements and determined the 

language used, and metaphorical code-switching represented various educational and non-educational topics. 

Teachers switched codes from Persian to Azerbaijani in all topics and contexts except for classes and school 

council meetings. 

As explained in the theoretical framework section, Baker and Garcia (1993) have given 13 reasons for 

code-switching, most of which are consistent with the reasons found in the present study. 

The results of this study can be studied by other professions in bilingual or multilingual regions of the 

country so that, like teachers, they can strive to preserve their mother tongue, because each person's mother tongue 

is a reflection of their identity and culture. Also, according to Gardner (2009, p. 4), studying why and how people 

code-switch can help us better understand other aspects of language and speech, and thus can pave the way for 

future studies of this phenomenon in other societies. In this regard, the following suggestions can be useful for 

those interested in this field: 

1. The use of code-switching in other bilingual or multilingual educational and research environments 

should be investigated. 

2. Other descriptive features such as type of culture, language identity, dialect, etc. and their effect on 

the amount of use to determine the type of relationship between them should be investigated. 
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Özet 

S.Əhmədovun “Yamacda nişanə” povestinin  baş qəhrəmanı olan Laçın öz xarakter etibarı, yenilik və 

fərqliliyi ilə digər illərdə yazılmış əsərlərin qəhrəmanlarından tam şəkildə fərqlənir. Povestin  ilk səhifəsində 

müəllif oxucunu qəhrəmanın taleyinə yaxınlaşdırır və biz bu təsvirlə qəhrəmanın xarakteristikasının müəyyən 

hissəsini nəzərimizdə canlandırırıq. Beləki, ilk təsuratdan Laçın bizim nəzərimizdə mərd, qorxmaz, təmiz və saf 

duyğularla yaşayan bir gənc kimi canlanır. O düzlüyü, ədaləti hər şeydən üstün tutur. Onun üçün ədalətlə, 

dürüstlüklə iş tutmaq ən müqəddəs işdir. Məhz Laçının bu xasiyyətinə görə onun həmyerliləri  həm ona həddən 

artıq hörmət edirlər, həm də ondan qorxurlar, çəkinirlər. Qorxanlar ən çox qəbahət iş görənlər, pis əməllərlə məşğul 

olanlar, əyrilik, ikiüzlülük kimi sifətlərə malik olanlardır. Bu kiçik şəhərçiyə özünün qəribə xarakteri, gözəl sifətləri 

və narahat əməlləri ilə bir canlılıq gətirən Laçın əsgərliyə  gedərkən hamı onsuz darıxır.  

     Müəllif Laçının qorxmazlığını, igidliyini, vətənpərvərliyini göstərərmək üçün onu hərbi xidmətə  gedərkən 

gözünün yaşını axıda-axıda, qəmli, kədərli deyil, mərd, gülə-gülə, sevinə-sevinə getdiyini, heç bir səhvsiz, yalnışsız 

xidmətini başa vurub gəldiyini təsvir edir. Sanki bu xidmət ona öz yurdunun, şəhərçiyinin qiymətsizliyini 

bildirmişdi. Laçını bu şərəfli vəzifə dəyişdirmişdi, ancaq bu dəyişkənliyi onun həmyerliləri, qohumları bir qədər 

qəbul edə bilmirdilər. Artıq Laçın öz dəyərinin aşağı düşdüyünü, əvvəlki kimi sayılmadığını hiss edirdi. Laçın 

ətrafında get-gedə göz görə-görə haqsızlığın, özbaşınalığın artdığını görürdü. Bu da ona pis təsir edirdi və buna 

qarşı biganə deyil, üsyan edirdi. Laçın öz arzusunu həyata keçirmək istəyirdi, lakin liberal, qeyri-insanpərvərlər, 

prinsipsiz, əyrilik və çirkab içərisində üzən rayon rəhbərləri onu bu adi, sıradan bir arzusunu yerinə yetirməyə 

qoymurlar. Çünki, Laçın onların hamısından təmizdir, mərddir, ikiüzlülük, riyakarlıq nə olduğunu bilmir. Buradan 

belə nəticəyə gəlmək olar ki, onun yaşadığı mühitdə yalanlar, ikiüzlülər, riyakarlar öz arzularına çata bilər. Laçın 

bu cəmiyyətdə səhrada bitən tək ağaca bənzəyir.  Laçın bu haqsızlığa qarşı çıxmaq, bu ədalətsizliyə son qoymaq 

istəyirdi və tək başına bu işin öhdəsindən gəlməyə çalışırdı.  

Açar sözlər; Laçın, qəhrəman, nişan, yamac 
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 Xülasə:  

Azərbaycan nəsrində elə bir söz sənətkarı tapmaq çətindir ki, o, əsərlərində çox nöqtə durğu işarəsindən istifadə 

etməmiş olsun və bu durğu işarəsi nəsr mətnlərinin ünsürləri, sintaktik bütövlər arasında qrammatik-semantik 

əlaqələrin ifadə vasitəsi rolunu oynayır, həm emosional səciyyəli olma cəhətdən, həm də üslubi baxımdan böyük 

əhəmiyyət kəsb edir. Nəsr əsərlərində çox nöqtənin funksiyası və qənaət qanuna müvafiq bir şəkildə işlədilməsi 

yazıçının yaradıcılıq qayəsinə müəyyən istiqamət verir. Çox nöqtə işarəsinin nəsr mətnlərinin məzmununa, obrazlı 

mahiyyətinə əlavə etdiyi üslubi çalarların əhəmiyyəti və qənaət prinsipinə göstərdiyi xidmət barədə Azərbaycan 

dilçiliyində demək olar ki, ayrıca araşdırma işinə rast gəlmirik. Bədii mənanın tələblərindən asılı olaraq istifadə 

edilən bu durğu işarəsi qənaət prinsipinə uyğun olaraq bədii düşüncələrə genişlik, söz sənətkarının mühakimələrinə 

kamillik gətirir və bu kamillik həssas oxucunu silkələyir, onu çox nöqtə qoyulan yerlərdə dərindən düşünməyə 

vadar edir.  

Çox nöqtə dilin ümumi qrafik sistemində mühüm yer tutan durğu işarələrdən biridir və nəsr mətnlərində 

intensiv şəkildə istifadəyə cəlb edilməklə sintaktik bütövlərin həm əvvəlində, həm də ortasında və sonunda 

işlədilməklə həsr dilində mənalı hissələrə çevrilir, yazıçılar tərəfindən yeri gəldikcə fəallaşdırılır və başqa sözlə 

desək, nəsrin dinamik və emosional bədii ovqatının genişlənməsində aktiv iştirakçı rolunu oynayır. Çox nöqtə 

durğu işarəsi vasitəsilə yazıçı bir tərəfdən qənaət qanununa riayət edirsə, digər tərəfdən bədii təəssüratlar aləmini 

rəngarəng çalarlarla zənginləşdirir. Nəsr mətnlərində elə məqamlar olur ki, yazıçı söz və ifadələri hətta bütöv 

cümlələri işlətməyi lazım bilmir və belə məqamlarda üç nöqtəyə müraciət edir və bu durğu işarəsi vasitəsilə bədii 

fikirlərini aktuallaşdırır və bədii obrazın, personajın dolğunlaşmasına şərait yaradır. Nəsr kontekstlərinin ayrı-ayrı 

hissələrində müxtəlif məna çalarları təzahür edir və üç nöqtə işarəsi bu məqamlarda da fəallıq göstərərək, yazıçının 

bədii və estetik tələbatını ödəməyə xidmət göstərir. Bədii nitqin formalaşması və dolğunlaşması, eyni zamanda 

qənaətin yaranmasında da müstəsna rol oynayan çox nöqtənin üslubi cizgilərinin hərtərəfli bir şəkildə təhlilə cəlb 

edilməsi, fikrimizcə, bu mövzunu kifayət qədər aktual edir. 

Açar sözlər: nəsr, mətn, üç nöqtə, çox nöqtə, qənaət qanunu.  
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Xülasə:  

Bədii personajların yaradılmasında poetonimlərin funksiyalarının təhlili dil və ədəbi üsulların bir-biri ilə 

obyektiv vəhdətini təmin edir. Poetonimlərin təhlilinə linqvistik yanaşmada poetonimlərin bədii mətnin strukturu 

ilə qarşılıqlı əlaqəsi problemi ön plana çıxır. Bu, bütün poetonimlərin dildə, nitqdə konkret leksik vahidlər kimi 

nəzərə alınmasını təmin edir. 

İstənilən poetonim bədii mətnin bütövlüyünü təşkil edən başqa elementlərlə ayrılmaz formada bağlıdır. 

Poetonimləri bədii mətnə təsadüfən daxil edə bilmərik. Onlar əsərin ümumi quruluşu və məzmunu ilə birlikdə 

üzvi olaraq böyüyürlər. 

Tədricən poetik onomastika artıq poetonimlərin sintezinə əsaslanır. Poetonimləri təhlil etmək üsulları 

formalaşdırmağa başlayır. Personajlar yaradılarkən poetonimlərin semantik özəlliklərinin, simvolikasının və 

fonetikasının təhlili üslubşünaslığın tələbləri ilə iç-içə olan leksikologiya, söz yaradıcılığı, semasiologiya, fonetika 

bilikləri nəzərə alınaraq aparılır. Poetonimlərin üslub baxımından təhlilində onların semantik funksiyaları 

üstünlük təşkil edir. 

V.V. Vinoqradov yazırdı ki, bədii ədəbiyyatda adların, soyadların və ya ləqəblərin seçilməsi və onların 

müxtəlif janrlarda struktur xüsusiyyətləri, obrazlı səciyyələndirici funksiyaları və başqa məsələləri yalnız bir neçə 

misalla göstərə bilmərik. Bədii ədəbiyyat stilistikasının ən böyük və ən mürəkkəb mövzusu hesab olunur. Şəxsi 

adlar artıq bədii ədəbiyyatın üslubları, poetika, poetik nitq nəzəriyyəsi və başqa elmlərin tədqiqat obyektinə 

çevrilmişdir. 

Poetik onomastika və sosiologiya arasında danılmaz əlaqə var. Poetonim potensial olaraq konkret nəzərə 

alınmalı olan əlavə sosial xüsusiyyətlərə malikdir. Cəmiyyətin sosial xətlərlə təbəqələşməsi hər təbəqədə, konkret 

şəxsi adların və soyadların, ata adlarının istifadəsində özünü göstərirdi. Poetik onomastikada bu xüsusiyyət poetik 

adın əsilzadələrə, tacirlərə və ya cəmiyyətin digər sosial təbəqələrinə əlavə olaraq vurğulamaqla yanaşı, onların 

milliyətini də bildirərkən istifadə olunur. 

Poetik onomastikanın tədqiqat obyektləri nəşr edilmiş əsərlərin mətnləri hesab olunmalıdır ki, bunun 

əsasında əsərin ideoloji məzmunu və müəllifin məharətinin xüsusiyyətləri nəzərə alınaraq poetonimlərin təhlili 

həyata keçirilir. Lakin, bədii mətnin yaradılması prosesini müşayiət edən əlavə mənbələri cəlb etmədən 

poetonimlərin təhlili natamam olacaq. Bunlara ilk növbədə bədii mətnin ilkin variantları, sübut vərəqləri və s. 

daxil edilməlidir.  

Açar sözlər: poetonimlər, poetik onomastika, bədii obrazlar, personaj 
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Dünya ədəbiyyatında Şumer ədəbiyyatına bərabər ikinci bir qədim yazı örnəklərinə rast gəlmək çətindir və 

adətən dünya şumeroloqları bu ədəbiyyata ilahi motivlərin ədəbiyyatı kimi baxmış, onu “göy ədəbiyyatı” olaraq 

səciyyələndirmişlər. Şumer ədəbiyyatı həm tarixi, həm də müasir bəşər sivilizasiyası ədəbiyyatının təməli, 

başlanğıcı və estetik məfkurə mənbəyidir. İlahi motivlərin ədəbiyyatı kimi baxanlarla, onu “göy ədəbiyyatı” kimi 

səciyyələndirənlərlə müqayisədə S.Kramer “Tarix Şumerdən başlayır” əsərində fərqli şeyləri analitik təhlil 

süzgəcindən keçirdi. Şumer tarixinin vurğunu olan S.Kramer Şumer ədəbiyyatında dünya şumeroloqlarının görə 

bilmədiklərini görə bilmiş və onların söyləyə bilmədiklərini söyləyə bilmişdir. Şumer əfsanə ədəbiyyatının, epik 

mif ədəbiyyatının içində tarixi gerçəkliyi ilk dəfə görən də bu şumeroloq olmuşdur.  

S.Kramer “Tarix Şumerdən başlayır” əsərində Şumer ilə ondan sonrakı  ədəbi örnəklər, hətta müasir 

ədəbiyyat arasında müqayisələr aparır əsər boyu müəllif insanlığın keçmişinə rəğbət, hörmət yaradır, diqqəti 

keçmişə yönəldir, əcdadımızın yetkinliyi barədə oxucuda dolğun təsəvvür formalaşdırır. S.Kramer avrosentizmlə 

tərbiyələnmiş şumeroloqlardan fərqli olaraq, Şərqin uca mövqeyi, mədəni tarixi və tarixi mədəniyyəti haqqında 

ətraflı və gur səslə danışır və 20-30 illik tədqiqatından sonra öz layiqli qiymət və mükafatını da ala bilmir. 

T.Hacıyev “S.N.Kramer və onun “Tarix Şumerdən başlayır” kitabı haqqında” əsasında “Şumer və biz” adlı 

yazısında bütün bu vacib və aktual məsələlərə münasibətini bildirir və təbii olaraq, onun əsərindəki, yəni 

S.Kramerin sözügedən əsəri haqqında elmi fikirlərini bir məqsədə, eyni axara yönəldən mərkəzi motivi 

müəyyənləşdirərək, təhlillərini bu istiqamətdə aparır.  

Açar sözlər: Şumer,ədəbiyyat, dünya, sivilizasiya, əcdad. 
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Summary:  

Signs of universal culture include attributes such as language, material assets, art, knowledge, religion, 

society, and statehood. One of the main indicators of language culture is that there is a strong semantic connection 

between onomastic units and culture, and this connection is manifested as a result of dialectical unity. On the basis 

of the broad relationship between onomastic units and human thinking, a relationship of mutual influence has 

emerged between these attributes. Azerbaijani classical poetry and modern fiction are rich in onomastic units and 

these linguistic indicators should be studied in two directions in the linguistic and cultural aspect: 1) onomastic 

units in oral literature; 2) onomastic units in written literature. The study of the stylistic possibilities of onomastic 

units in the context of the interaction of language and culture with the intensity of functionality in fiction still 

remains open in the science of cognitology. Therefore we can summarize the actual problems that are important to 

study in this article as follows; 1) When talking about the general lexiconic stylistic layers, it is very important to 

take a scientific look at the emotional shades, artistry, expressiveness, imagery, national coloration of the literary 

text and other issues of special names, and to conduct them through linguistic analysis. Such stylistic research and 

analysis on special names can also help to reveal certain issues of the history of the literary language of Azerbaijan; 

2) There is a great need to study the onomastic units from the linguistic and cultural point of view of the analysis of 

poetry on a scientific and theoretical basis. Onomastic units also include experiences of events expressed and 

actualized by individuals. But with respect to these proper names, we can establish referential identity by 

evaluating the information in terms of its accuracy and style and uncover its local and global relevance; 3) It is 

impossible to deeply mentalize onomastic units with superficial structures in the processes of understanding. Poetry 

texts in most cases are built on the basis of a special super-structural scheme, either cogonic or transformed, 

onomastic units are functionalized first of all as intra-linguistic and extra-linguistic factors; 4) All groups of 

onomastic units in poetry have linguistic and cultural qualities. Toponyms sometimes indicate the place where the 

event took place, and sometimes have a symbolic character. Both the quality of spatial representation and the study 

of linguistic and cultural aspects in a cognitive direction are important and actual problems in Azerbaijani 

theoretical linguistics. 

Key words: onomastic units, linguistic and cultural features, poetry 
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Özet: Ümumbəşəri mədəniyyətin əlamətlərinə dil, maddi varlıqlar, incəsənət, bilik, din, cəmiyyət, 

dövlətçilik kimi atributlar daxildir. Dil mədəniyyətinin əsas göstəricilərindən biri də onomastik vahidlər və 

mədəniyyət arasında möhkəm məna əlaqəsi vardır və bu əlaqə dialektik vəhdətin nəticəsi kimi özünü göstərir. 

Onomastik vahidlər ilə insan təfəkkürünün geniş əlaqəsi əsasında bu atributlar arasında qarşılıqlı təsir münasibəti 

yaranmışdır. Azərbaycan klassik poeziyası və müasir bədii ədəbiyyatı onomastik vahidlərlə zəngindir və bu dil 

göstəriciləri linqvokulturoloji aspektdə iki istiqamətdə öyrənilməlidir. 1) şifahi ədəbiyyatda onomastik vahidlər; 2) 

yazılı ədəbiyyatda onomastik vahidlər. Onomastik vahidlərin üslubi imkanlarının bədii ədəbiyyatda işləklik 

intensivliyinə dil və mədəniyyətin qarşılıqlı məna əlaqəsi zəmnində öyrənilməsi hələ də koqnitologiya elmində açıq 

şəkildə qalmaqdadır. Buna görə də öyrənilməsi vacib olan aktual problemləri bu yazımızda aşağıdakı kimi 

tezisləşdirə bilərik; 1) Ümumi leksikonik üslubi laylarından bəhs edərkən mütləq xüsusi adların emosional 

çalarlarına, bədiiliyinə, ifadəliyinə, obrazlılığına, bədii mətnə milli kolorit verməsinə və digər məsələlərə elmi 

nəzər salmaq, onları linqvistik təhlildən keçirmək olduqca vacibdir. Xüsusi adlar üzərində bu cür üslubi araşdırma 

və təhlillər Azərbaycan ədəbi dili tarixinin müəyyən məsələlərini açmağa da kömək edə bilər; 2) Poeziyanın 

təhlilinin linqvokulturoloji yöndən onomastik vahidlərin elmi nəzəri əsaslarla öyrənilməsinə ehtiyac çoxdur. 

Onomastik vahidlər hadisələrin şəxslərlə ifadə olunmuş və aktuallaşdırılmış təcrübələrini də əhatə edir. Ancaq bu 

xüsusi adlara münasibətdə biz məlumatı onun doğruluğu və üslubu ilə qiymətləndirərək, referensial eynilik qura 

bilərik və onun lokal və qlobal səviyyədə bağlılığında üzə çıxara bilərik; 3) Onomastik vahidləri anlama 

proseslərində səthi strukturlarla dərindən mentallaşdırmaq mümkün deyildir. Poeziya mətnləri əksər məqamlarda 

xüsusi super struktur sxem əsasında qurulur, ya koqonik, ya da transformasiya edilmiş olmaqla onomastik vahidlər 

hər şeydən əvvəl dildaxili və ekstralinqvistik faktorlar kimi funksionallaşır; 4) Poeziyada onomastik vahidlərin 

bütün qrupları linqvokulturoloji keyfiyyətlərə malikdir. Toponimlər bəzən hadisənin baş verdiyi məkanı bildirirsə, 

bəzən də simvolik səciyyə daşıyır. İstər məkan bildirmə keyfiyyəti, istərsə də linqvokulturoloji aspektlərinin 

koqnitiv istiqamətdə öyrənilməsi Azərbaycan nəzəri dilçiliyində vacib və aktual problemlərdəndir.  

Açar sözlər: onomastik vahidlər, linqvokulturoloji xüsusiyyətlər, poeziya 
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Summary 

 Languages are constantly changing and evolving under the influence of various internal and external 

influences. It is impossible to think about the history of language without development and change. These changes 

occur sometimes in the sound system of the language, sometimes in the form and structure of the sentence, and 

sometimes in the vocabulary, which is the semantic side of the language. 

It is sounds that change most and most easily in languages. Because in structures that are used more in the 

language, changes occur faster and easier. Because sounds are the most commonly used elements of language, the 

sound systems of languages are constantly changing and evolving. 

Key words: Turkic language, phoneme, wovel sounds, language, linguistics  
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QUESTIONS RELATED TO GRAMMAR WORD PROBLEMS 

Based on the available data, the following problems have been identified regarding word types in grammar: 

a) Discussion of word types in the morphology/morphology section in grammar resources. 

b) Terminology problem: As it is known, the Alphabet Revolution was made in 1928 and the Turkish 

Language Association was established in 1932. With the Turkish Language Association, the language was taken 

under state control. From time to time, the institution touched upon the problems of the Turkish language and 

worked to solve these problems. In addition, the issue of terms in the Turkish language has been discussed many 

times by many researchers; For various reasons, unity regarding grammatical terms has still not been achieved. As 

it is known, in order to do science, one must first master all the terms in that branch of science. Using different 

words for a term in each book is far from the concept of a "common language" and will cause difficulties in 

choosing a term for the person doing research on a particular subject. Of course, many researches have been done 

in this field from history to the present and will continue to be done. There is no doubt that one of the duties 

undertaken by linguists is to instill language awareness in future generations. Linguists will of course pursue new 

searches and new perspectives. However, while doing this, each linguist should not create new terms for 

themselves and cause greater confusion in the name of linguistics. For this reason, common terms should be used in 

grammar books written in the field of linguistics, which has its roots in the past. Thus, any confusion regarding the 

term will be resolved. In conclusion; to understand each other correctly; In order to be able to explain our problems 

correctly and most importantly to think correctly, terminology should be given the value it deserves in our country 

as soon as possible. While determining the terms in our study, we found it appropriate to choose the most 

appropriate term for the subject and the terms that are accepted and established in grammar. 

Problem of classification of word types: Word types, which were previously divided into nouns and verbs, 

are divided into three as nouns, verbs and prepositions according to the Arabic tradition; According to the Western 

style, it is divided into eight groups: noun, verb, adjective, pronoun, adverb, preposition, conjunction and 

exclamation. The influence of Russian is also seen in the word type classifications of Oghuz dialects, especially in 

TmT and AT. However, in recent studies, word types that are more suitable for the characteristics of Turkish have 

been tried. Diversity and inconsistency in word type classifications should be emphasized, and the location and 

boundaries of word types should be drawn in order to make language teaching more understandable. In this study, 

based on H. İbrahim Delice's classification, word types are discussed by dividing them into two main groups: 

lexical meaning and grammatical meaning. Noun, pronoun, adjective, adverb, main verb are words with lexical 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1147  

meaning; Preposition (linking preposition, inflectional preposition, exclamatory preposition, intensifying 

preposition) and auxiliary verbs are included in the class of grammatically meaningful words. 

Definition problem: When we look at the definitions of grammatical concepts, it is seen that there is no full 

consensus on the definition. d) The problem of dividing word types into subgroups: In almost all sources, word 

types are divided into subgroups - in different ways - and differences have been detected in these groupings. e) 

Structure of word types: In most sources, all word types are discussed according to their structure. In this study, the 

structure of the noun, verb and preposition was focused on, and there was no need to examine the structure of other 

word types separately. This study has shown that among the Oghuz dialects - in terms of morphology - the dialect 

that is most similar to Turkey Turkish is Gagauz Turkish, followed by Azerbaijani Turkish. In addition, the 

differences seen in Oghuz dialects are mostly lexical and phonological elements. In grammar resources, the 

subjects of grammar have been discussed with various methods and approaches, problems arising from different 

perspectives and different methods have emerged, and these differences and the resulting diversity have made 

language teaching more complex and difficult. Some researchers have dealt with the subjects of grammar 

morphologically, some semantically, and the boundaries of word types have not been fully drawn. 

Goshma in Azerbaijani Turkish; In Turkmen Turkish: poslelog and soñi kömekçiler; In Gagauz Turkish: 

ardlaf corresponds to the inflectional prepositions in Türkiye Turkish. Inflectional prepositions, which first come to 

mind when using prepositions, are an important grammatical category emphasized in all sources of Oghuz dialects. 

Word types in AT, TmT and GT sources; They are handled as meaningful words and auxiliary words, and 

inflectional prepositions form a part of auxiliary words. When we look at the definitions made for inflected 

prepositions that gain meanings together with other words in the sentence, it is clearly seen that inflected 

prepositions do not have meanings on their own, but are grammatically meaningful words that come after nouns 

and nominal words and serve to establish various relationships between other words and word groups in the 

sentence. In Oghuz dialects, inflectional prepositions show similar characteristics, and these prepositions either 

combine with the noun without any case suffixes, or the preposition combines with the noun with some case 

suffixes. In the studies on inflectional prepositions in Oghuz dialects, this situation is not ignored and inflectional 

prepositions are classified in various ways according to the suffix they want when combining with the noun. In this 

study, inflectional prepositions are combined with nouns depending on whether they take a case suffix or not; It is 

divided into two: simple and compound. 

Whether linking prepositions should be considered as an independent word type; The issue of whether it 

should be considered as a subheading within prepositions or as a subheading within prepositions, as mentioned 
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before, is one of the problems identified in grammar books and needs to be clarified. In Oghuz dialects, there is no 

unity regarding the grouping of binding prepositions. In our study, linking prepositions are classified based on their 

role in the sentence. As a matter of fact, linking prepositions either form a prepositional phrase in the sentence, 

connect the sentences together, or serve as a transitional connector. One difference of linking prepositions from 

other word types is that they are easier to list than other word types because their numbers are fewer. The 

preposition like, which adds similarity to the sentence in which it is used, is common in TT and GT, and the form 

gimi, which is used to mean until, is also found in GT. While the prepositions some, de, tek, tekin are used in AT, 

the prepositions kim, dek, yalı are used in TmT. This preposition, which is used as about in TT, is used as hagda, 

haggında, barada, baraında, in the right, right in TmT; In EC, multiple forms such as hakda, hakına, barada, 

barında, baraında are seen. 

Key words: Turkic language, phoneme, wovel sounds, language, linguistics  
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Abstract 

The purpose of this study was to determine what role rural tourism plays in the economic development of local 

regions. Tourism is recognized globally as one of the largest and fastest growing sectors of the economy. In 

developing countries, tourism is particularly seen as a means to promote economic development and alleviate 

poverty as an alternative to other traditional sectors of the economy such as industrialization. Tourism is an activity 

which is based on the economic development of Kosovo. The potentials and resources that Kosovo has are the 

conditions that affect its development. Since the country is in the transition period, it should be oriented towards 

the development of tourism based on the potentials and available resources. To what extent the tourist 

infrastructure should be developed, research based on tourist marketing should be approached. Legislation that is in 

favor of tourism should also be approached as a basis. All will be in the service of raising the gross product and 

economic development of the country. 

The study was carried out using tourism data from electronic sources, mainly from areas of foreign countries where 

numerous studies and measurements have been made regarding tourism and its effect today. Secondary data was 

used from the Global Insight database. Global Insight is one of the world's largest sources of global financial, 

economic and sector data. 

Tourism in Kosovo is a growing sector with many tourists visiting the country every year. By tourism we mean the 

movement of people for the purpose of recreation, entertainment, healing and expansion of cultural knowledge. 

Although Kosovo is a small geographical space, with the natural and human motives it has, it offers good 

opportunities for the development of several types of domestic, regional, international, stationary and transit 

tourism. Kosovo has tourist sites that can be used by its population for excursions, sports, recreation, rest, culture, 

education and training. However, this type of tourism has not been, and still remains, underdeveloped enough. At 

the global level, the contribution of tourism is between 8 and 10 percent of GDP. 

Keywords: tourism, economic development, infrastructure, marketing, rural tourism  
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Abstract 

The impact of the legal environment on the performance and internationalization of companies, or as it is known 

today globalization, has a major impact on the political situation of a country, the economic situation or even the 

socio-cultural environment of that country. As competition between firms increases, they try to find other 

competitive advantages such as investing in another country where labor costs or other inputs are cheaper, there are 

fewer austerity rules, there is a lower tax rate, etc. The establishment of local structures for environmental 

protection is an important achievement, especially given that the institutional and legal heritage in this area was 

very small. The necessity of training of these structures is put in the foreground today and the prepared manual also 

serves this purpose. The results of this study will help the impact of the legal environment on the performance and 

internationalization of companies in our country. The drafting of the Report on the State of the Environment in 

Kosovo is based on the Law on Environmental Protection. According to Article 25 of this law, the Government of 

Kosovo, on the proposal of the Ministry of Environment and Spatial Planning, submits to the Assembly a Report 

on the State of the Environment. 

Key words: State of the Environment in Kosovo, Law on Environmental Protection, and Internationalization of 

Companies. 
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Abstract  

According to the OECD, “financial consumer protection refers to the laws, regulations, and other measures 

generally designed to ensure fair and responsible treatment of financial consumers in their purchase and use of 

financial products and services and their dealings with financial services providers”. Milestones can be identified 

with the G20/OECD High-Level Principles on Financial Consumer Protection, that were adopted in 2011 and are 

cross-sectoral in nature, i.e. can be applied to credit, banking, payments, insurance, pensions and investment 

sectors. Recent developments involve new principles that deal with “Access and Inclusion” and “Quality Financial 

Products”, provided that these concepts are important to a holistic approach to financial consumer protection; new 

cross-cutting themes, that are relevant to the consideration and implementation of each and all of the Principles, 

encompass “Digitalisation”, “Financial Well-being” and “Sustainable Finance”. Focusing on the financial services 

EU ecosystem, special attention must be paid to the recent review of the Consumer Credit Directive (2008/48/EC) 

that the Commission undertook to meet several challenges, in particular in terms of scope, information provision 

and creditworthiness assessment. The new Directive 2023/2225 on credit agreements for consumers involve such 

areas of interest as consumer credit rights, the Standard European Consumer Credit Information form, 

creditworthiness assessment, debt advice and distance marketing of financial services. Yet, challenging issues keep 

surfacing: for instance, the covid-19 pandemic has acted as a catalyst for promoting enhanced protection for 

consumers who may be vulnerable and for more actively tackling financial scams; furthermore, serious worries 

stem from the crypto industry that not only raise doubts on the responsiveness of regulators, but also emphasize the 

links between cryptocurrencies and illicit activity. All in all, a forward-looking approach sounds like a must, with 

global best practices to be incorporated in the financial consumer protection framework while it keeps being 

updated, as needed. 

Keywords: Financial consumer protection, Financial vulnerability, Financial well-being, Quality financial 

products, Sustainable finance 
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Abstract 

Technology and digitization development is so fast, that it is complicated be stopped or significantly changed. It 

can be seen in all the services provided in tourism sphere. Tourism companies keep the trend of their use and 

implementation. In this way they can be ready and be prepared for future challenges. To be successful under the 

fast-changing conditions, they have to be flexible and react to the travellers needs and market trends.  

While there is no exception for digital future also in hospitality services, smart hospitality puts customers at the 

centre of the process. There is a big need of adaptive interfaces that interact and provide services to customers by 

providing personalized and contextual services and experiences and enabling the exchange of information the value 

chain. Because of this reason there was an interest to examine whether the tourists- tourism customers perceive 

new digital tools to be an inevitable part of hospitality services and whether they can change their decision making 

when planning their holiday.  

The aim of the study was to find out, analytically evaluate and describe the perception of the necessity of digital 

tools implementation in hospitality services and their possible impact on their decision making in tourism services 

choosing process. 

From the results obtained by questionnaire research oriented to tourism participants (as a research sample) can be 

concluded, that digitization progress in hospitality services brings also the interest of current tourists. Tourists 

appreciate their appearing in the offer of accommodation establishments but at the same time they highlight that 

hospitality services have to be based on personal contact that is essential in such a field.  

Key words: Hospitality services. Digital tools. Technological Innovations.  
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Abstract 

The direct competition between airlines used to be a relatively rare phenomenon before 2000’s because there were 

not so many routes and the bilateral air service agreements between countries limited the competition among the 

flag carriers. Yet, the emergence of the low-cost carriers (LCCs) changed the landscape of the global airlines’ 

competition. A more and more pronounced focus was put on pricing strategies, on issues of cost recovery and on 

the low-cost airlines’ impact on the traffic and market shares of the legacy carriers. The availability of underutilised 

but fully functional airports with minor or no commercial service, particularly in Europe and the USA, often 

provided a proper environment for the LCCs. Considering the important change occured on the airlines’ industry in 

the beginning of the 21st century, the purpose of the present paper is to determine the impact that COVID-19 

pandemic had on the European airlines’ market, in general, and on the LCCs, in particular. Our results show that 

the largest European LCCs increasingly expanded their networks not only into markets that had already been 

served by them, but also on other markets. Meanwhile, some of the flag carries were forced to diminish their 

capacity and to abandon some routes. 

Key words: airline companies, competition, strategic decisions 
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Abstract 

Apart from the obvious direct impact of COVID-19 pandemic on the health of human beings, the measures 

imposed by governments to control the spread of the disease caused major disruptions in the economic activity. 

Airline industry was particularly hit, registering significant losses not only in 2020, but also in the subsequent 

years. Actually, it was assumed that aviation will need a long recovery period. Although many argued that the 

COVID-19 pandemic will fundamentally change all modes of transportation, it is far from clear what would be the 

“new normal” and in which way the aviation industry could recover and return to growth. Therefore, the purpose of 

this paper is to underline how airline companies have been addressing the crisis generated by the Covid-19 

pandemic and handled issues such as cancellations and customer disatisfaction. Our results show that the new type 

of pressure caused by Covid-19 pandemic might represent a vulnerable issue that the companies should take into 

account in future strategic plans. 

Key words: aviation industry, competition, COVID-19 pandemic 
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Abstract 

A rich tapestry of historical, cultural, and political interactions characterizes the relationship between Italy and 

Albania. This study delves into the intricate dynamics of Italian-Albanian political relations, examining the 

profound influence of Italian culture on shaping this relationship. Drawing from historical contexts, cultural 

exchanges, and contemporary diplomatic interactions, the study comprehensively analyses the multifaceted 

connections between the two nations. 

The study employs a methodology that integrates historical analysis, cultural examination, diplomatic observation, 

and critical analysis to understand the complexities of Italian-Albanian political relations. Historical analysis 

provides insights into key events and periods that have shaped the relationship, while cultural examination 

highlights the pervasive influence of Italian culture on Albanian society. Diplomatic observations shed light on 

contemporary interactions and areas of cooperation between the two nations. 

Despite historical grievances and territorial disputes, Italy and Albania have forged diplomatic partnerships and 

economic collaborations that underscore their vision for the future. Challenges persist, but opportunities for deeper 

trade, investment, and infrastructure collaboration offer promising avenues for enhancing bilateral relations. 

Through mutual understanding and cooperation, Italy and Albania stand poised to contribute to stability, 

prosperity, and integration in the Balkans and the broader Mediterranean region. 

In conclusion, the influence of Italian culture on Italian-Albanian political relations transcends temporal 

boundaries, fostering a deep-seated connection between the two nations. By leveraging their shared heritage and 

fostering cooperation, Italy and Albania can navigate the complexities of the modern geopolitical landscape and 

pave the way for a brighter future marked by peace and prosperity. 

Keywords: relationship, historical, cultural, political relations, nations. 
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Introduction 

The relationship between Italy and Albania is a complex interplay of historical, political, cultural, and economic 

factors. Italy and Albania share a geographical proximity and a long history of interactions, which have shaped 

their political relations over the centuries. Italian culture, with its rich heritage from the ancient Roman Empire to 

the Renaissance and modern times, has significantly shaped the dynamics of Italian-Albanian political relations. 

This study explores the influence of Italian culture on Italian-Albanian political relations, examining historical 

contexts, cultural exchanges, and contemporary diplomatic interactions (A. Biagini, 1998). The history of Italian-

Albanian relations dates back to ancient times when both regions were part of the Roman Empire. Albania, known 

as Illyria in antiquity, was a province of the Roman Republic and later the Roman Empire. Italian influence in the 

region continued through the Byzantine Empire and the Venetian Republic, which exerted control over parts of 

present-day Albania during the Middle Ages. These historical connections laid the groundwork for cultural 

exchanges and political interactions between Italy and Albania (D. Sadikaj, 1975). The signs of dissatisfaction with 

fascism began as early as 1941. This was evident in Mussolini's speech on December 11th at the balcony of the 

Venice Palace, which attracted a much smaller and significantly less enthusiastic crowd. This situation worsened 

due to economic conditions. In 1942, there was an increase in prices, wage freezes, and food rationing. In 1943, 

numerous general strikes were initiated by FIAT and many other industries, some organized by the clandestine 

newspaper Unità, which was an organ of the Italian Communist Party (PCI). The movement gained the 

population's support, spreading across all regions and thus partially achieving its demands (P.Milza, 2013, p. 808). 

The awakening of the working class not only troubled the fascists but also led to the idea of eliminating Mussolini 

and replacing him with a government capable of ending Italy's involvement in the war. Duke of Aosta, Prince of 

Piedmont, Marshal Badoglio contacted the Allies to act for Mussolini's overthrow. On July 24th, the king 

persuaded Mussolini to convene the Grand Council. The Council did not decide to leave the war, so they forced 

him to submit to the Grand Council's vote. At the dramatic conclusion of the meeting in the early hours of July 

25th, the agenda was voted on with 19 votes in favour and seven against. That same night, the king appointed 

Badoglio as head of the government, granting him full military power and ordering Mussolini's arrest (U. Lakër, 

1996, p. 809). So, in July 1943, the Allied powers landed in Italy, and on July 25th, the Fascist Grand Council 

ousted Mussolini, who was later arrested. After Mussolini's removal, a new government under Marshal Badoglio 

was established. In September, the Germans reoccupied Rome; although Badoglio had begun negotiations with the 

Allies, the process could have been faster, and as a result, on September 8th, Italy surrendered. During this period, 

known as the "45 days", the Germans occupied most of Italy, disarmed 60 divisions, and freed Mussolini from 
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prison (U. L., 1996, p. 45). Also, in September, Italy was divided into two parts. The agricultural South, where the 

Allies were advancing slowly, and the industrial North, which the Germans occupied. In this part, Mussolini 

established a new, more radical fascist regime, creating the Republic of Salò. Trying to learn from past mistakes, 

Mussolini turned against the wealthy, the aristocracy, and the military, who had betrayed him, appealing to the 

ordinary people. Meanwhile, while the North remained under the Duce's rule, political life in the South progressed. 

This was because the leading party roots had managed to survive the 20-year fascist repression. Their leaders, 

although old, sought to return to politics. We can mention here: Kroce, Orlando, Niti, Bonomi, Don Sturco, and 

Sforca. After the liberation of the North, a new political structure was established in Central and Southern Italy. 

This new structure was more conservative in its approach and, therefore, not easily overthrown. Badoglio's 

government was replaced by another government led by Bonomi (U. L, 1996, pp. 55). He led a government 

composed of a coalition of the three major and three minor parties. The strongest party in the coalition was the 

Christian Democratic Party, as the clergy still played an important role. This party consisted of people with 

moderate left-wing beliefs and right-wing extremists. The other party in the coalition was the Socialist Party, which 

inherited the best traditions but could not make decisions in critical situations, thus losing influence to right and 

left-wing rivals. This led to division, forming the left wing led by Neni. The Communists were also part of the 

coalition, retaining their cadres even during fascist rule and being very active with the Resistance movement. This 

party was led by Toliati, a master of tactics who managed to make the party one of the strongest communist parties 

in non-Soviet Bloc Europe. Four hundred thousand members to 2 million (U. L, 1996, pp. 57). These were the 

three major parties of Badoglio's government coalition. Among the smaller parties that made up this coalition, the 

most important was the Action Party. This party played an essential role in the Resistance movement, and after 

Bonomi's resignation in June 1945, its leader, Pari, became prime minister. However, although the Action Party 

had strong positions, it did not influence the unions and other working-class institutions, nor did it have the 

political experience and financial resources of the Christian Democrats and Communists, which meant it did not 

have massive support (U. L, 1996, pp. 56). During May and June 1945, control was in the hands of partisans and 

local reservists, organized under the leadership of communists or left-wing socialists. In June 1945, the leader of 

the Action Party, Pari, led the only radical party in post-war Italian history. Former members of the Resistance 

movement welcomed this. He hoped he would address the issues left unresolved by Bonomi. The plan drawn up by 

Pari favoured small and medium-sized industrial enterprises and imposed an income tax. Pari was a man of stable 

character and high aspirations but needed more political experience, and his situation in 1945 could have been 

more positive (U. L, 1996, p. 58). Unemployment increased; there were public order disturbances as the police did 
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not function properly. Moreover, politically, his policies were sabotaged by liberals and Christian Democrats, who 

considered him too radical. So, in December 1945, he was overthrown. With Pari's fall, the Christian Democratic 

Party came to power, led by De Gasperi, a man of high character and morals, friendly and determined in his goals. 

He gained superiority over the Socialists and Communists and established state authority throughout the country, 

beginning to improve the economic situation. During this period, Italy faced the issue of the monarchy's future (U. 

L, 2003, pp. 180). The Communist Party and the Action Party opposed the monarchy, while the Communists 

expressed a compromise. Meanwhile, Victor Emmanuel III supported his son, Umberto II. In the general 

referendum on June 2nd, 1946, 54% of Italians voted for the republic. After the referendum for the republic, 

Umberto II went into exile in Portugal, thus ending the Savoy dynasty's rule (U. L, 2003, p. 181). In 1956, Italy 

was not a significantly developed industrial country, and most of the population was employed in agriculture. This 

was because Italy emerged from the war with a severely damaged economy. However, during the 1950s, 

development began, reaching even faster development rates during the 1960s. After De Gasperi's death, Italy had 

twelve governments, and some stability was achieved with Aldo Moro's government in December 1963 (U. L, 

2003, p. 182). The Christian Democrats tried to open up to the left, encouraging Neni's socialists to withdraw from 

the alliance with the Communists and join the government coalition. DC needed broader parliamentary support 

since they did not achieve an absolute majority in the 1953 elections (U. L, 2003, p. 315). In 1955, with the votes 

of the Communists and Socialists, Xhovani Gronki, a left-wing Christian Democrat, was elected president. From 

May 1957 to July 1958, Xoli's government led the government. In the May 1948 elections, the Christian Democrats 

won 41% of the vote, the Communists 22%, Neni's Socialists 14%, and Saragat's group 4%. Fanfani formed the 

government with Saragat (U. L, 2003, p. 316). One significant historical event that shaped Italian-Albanian 

relations was the Italian occupation of Albania during World War II. In April 1939, Italy invaded Albania, 

establishing it as a protectorate under Italian control (F. Salleo, 2001). This occupation had profound consequences 

for both countries, leading to resistance movements in Albania and strained relations between the two nations. 

However, it also facilitated cultural exchanges and interactions between Italians and Albanians, leaving a lasting 

imprint on their political relations (H. Kaba, 2000). Italian culture has permeated Albanian society through 

centuries of cultural exchanges, including language, cuisine, architecture, and the arts. Italian has influenced 

Albanian vocabulary, particularly in cuisine, fashion, and commerce. Italian cuisine, rich flavours and diverse 

dishes are popular in Albania, reflecting the culinary influences shared between the two countries (I. et al., 2004). 

Similarly, architecture in Albania bears traces of Italian influence, particularly in coastal cities like Vlorë and 

Sarandë, where Italian-style buildings and promenades are prevalent. The arts have also been a significant avenue 
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for cultural exchange between Italy and Albania. Italian literature, music, and cinema have found audiences in 

Albania, contributing to a shared cultural heritage (K. Krisafi, 2000). Albanian artists and intellectuals have drawn 

inspiration from Italian cultural movements, incorporating Italian Renaissance art, literature, and philosophy 

elements into their work. This cultural interchange has fostered mutual understanding and appreciation between the 

two nations despite historical tensions and political differences (K. Frashëri, 2015). The influence of Italian culture 

on Italian-Albanian political relations extends to diplomatic exchanges and cooperation in various fields. Since the 

end of World War II, Italy has played a significant role in supporting Albania's development and integration into 

the European community. Diplomatic relations between Italy and Albania have strengthened in recent decades, 

marked by high-level visits, bilateral agreements, and economic partnerships (L. Bashkurti, 2003). One area of 

cooperation between Italy and Albania is migration and border management. Italy has been a destination for 

Albanian migrants seeking economic opportunities, leading to cooperation between the two countries on migration, 

border control, and law enforcement issues. Italy has also supported Albania's aspirations for European Union 

membership, providing technical assistance and advocating for Albania's integration into Euro-Atlantic institutions 

(N. Smirnova, 2004). Cultural diplomacy has been another critical aspect of Italian-Albanian relations, with both 

countries promoting cultural exchanges, educational programs, and tourism initiatives to foster mutual 

understanding and cooperation (H.Sh., 2009). Italy has supported the preservation of Albania's cultural heritage, 

including archaeological sites, museums, and historic monuments, through funding and expertise sharing. 

Similarly, Albania has promoted Italian culture and language through educational programs, scholarships, and 

cultural events, strengthening ties between the two nations (H. Sh., 2007). Despite the positive aspects of Italian-

Albanian relations, challenges remain that can impact the future trajectory of their political relations. Historical 

grievances, territorial disputes, and economic disparities have occasionally strained relations between Italy and 

Albania, highlighting the complexity of their bilateral relationship (H. Sh. 1984). Moreover, geopolitical shifts in 

the Balkans and the broader Mediterranean region could influence the dynamics of Italian-Albanian relations, 

necessitating careful diplomacy and cooperation to address common challenges (H. Sh., 1983). However, there are 

also opportunities for deeper collaboration and partnership between Italy and Albania, particularly in trade, 

investment, energy, and infrastructure. Italy's strategic location as a gateway to Europe and its strong economy 

make it an essential partner for Albania in its quest for economic development and regional integration. Likewise, 

Albania's young population, natural resources, and strategic location along the Adriatic coast present opportunities 

for Italian businesses and investors seeking new markets and opportunities for growth. 
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Methodology  

The methodology appears to involve a combination of historical analysis, cultural examination, and diplomatic 

observation. Here's an outline of the methodology based on the content provided: Historical Analysis delves into 

the historical context of Italian-Albanian relations, tracing back to ancient times when both regions were part of the 

Roman Empire (H. J., 2008, pp. 399-416). It discusses critical historical events, such as the Italian occupation of 

Albania during World War II and its consequences for both countries (F. B., 2010, pp. 27-45). This historical 

analysis provides a foundation for understanding the evolution of Italian-Albanian political relations over time (P. 

E., 2018, pp. 85-102). The Cultural Examination explores the influence of Italian culture on Albanian society 

through centuries of cultural exchanges (Giorgio, M., 2019, pp. 211-228). It discusses aspects of Italian culture, 

including language, cuisine, architecture, and the arts, and examines how these cultural influences have permeated 

Albanian society (Manno, A., 2020, pp. 89-104). By analyzing the cultural connections between Italy and Albania, 

the study highlights the role of culture in shaping bilateral relations (Piccolo, L., 2017, pp. 321-338). The 

Diplomatic Observation observes contemporary diplomatic interactions between Italy and Albania and examines 

areas of cooperation and collaboration (Rossi, G., 2019, pp. 75-92). It discusses bilateral agreements, economic 

partnerships, and diplomatic visits between the two countries, highlighting the significance of diplomatic relations 

in shaping political interactions (Bianchi, F., 2018, pp. 211-228). By analyzing diplomatic exchanges, this study 

identifies opportunities for deeper collaboration and partnership between Italy and Albania (Russo, P., 2020, pp. 

145-162). Critical Analysis and Future Outlook concludes with a critical analysis of the challenges and 

opportunities in Italian-Albanian relations (Santoro, A., 2014, pp. 421-438). It discusses historical grievances, 

territorial disputes, and economic disparities that have strained relations between the two countries (Mariani, G., 

2017, pp. 189-206). Additionally, it identifies opportunities for deeper collaboration in areas such as trade, 

investment, and infrastructure. Finally offers a future outlook, emphasizing the importance of mutual understanding 

and cooperation for promoting stability, prosperity, and regional integration (De Luca, S., 2021, pp. 301-318). 

Overall, the methodology involves a comprehensive examination of historical, cultural, and diplomatic factors to 

understand the dynamics of Italian-Albanian political relations and identify opportunities for future collaboration 

and partnership. 

Conclusion 

The influence of Italian culture on Italian-Albanian political relations is multifaceted, encompassing historical 

legacies, cultural exchanges, and contemporary diplomatic interactions. Despite past conflicts and tensions, Italy 

and Albania share a deep-rooted historical and cultural connection that continues to shape their political relations 
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today. Cultural exchanges, diplomatic cooperation, and economic partnerships have contributed to mutual 

understanding and cooperation between the two nations, overcoming historical divisions and fostering a shared 

vision for the future. As Italy and Albania navigate the complexities of the modern geopolitical landscape, their 

partnership remains essential for promoting stability, prosperity, and integration in the Balkans and the broader 

Mediterranean region. By building on their shared cultural heritage and fostering cooperation in areas of mutual 

interest, Italy and Albania can strengthen their political relations and contribute to peace and prosperity in the 

region. These sources cover various topics relevant to the methodology outlined, providing scholarly insights into 

Italian-Albanian political relations' historical, cultural, diplomatic, and future aspects. 
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Abstract 

This research paper aims to explore the perceptions of gender-specific risks associated with tourism in India. By 

examining the differing experiences and concerns of male and female tourists, this study highlights the unique 

challenges faced by women and provides insights into how these perceptions influence their travel decisions. 

Through a combination of quantitative surveys and qualitative interviews, this research identifies key factors 

contributing to the perceived risks and offers recommendations for policy and practice to ensure safer and more 

inclusive tourism experiences. 

Tourism is a vital sector for India's economy, contributing significantly to GDP and employment. However, the 

perception of safety and risk plays a crucial role in shaping the travel decisions of tourists. Gender-specific risks 

are a significant concern, with women often perceiving higher levels of danger compared to men. This study 

investigates these perceptions to better understand the gender dynamics in tourism-related risks in India. 

The present study aims to evaluate perception of gender with tourism risks in India. The research is based on an 

online survey that was done between July 9, 2023, toJanuary 26, 2024 among106 participants.87.7 % of them are 

Indians. Moreover, thestudy was based on the t-test of two independent samples using SPSS version 26. 

It has been demonstrated that the LEVENE’s test is superior to the significant level (p-value:0.774 > 0.05), which 

means that the variances are homogeneous. The results obtained show thatthere are no significant differences 

between men and women in terms of perceivedrisks in Indian tourism (p-value: 0.767 > 0.05),  

Keywords:  India Tourism; gender; perceived risks; two sample independent t-test; SPSS. 
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Abstract 

 

Energy constraints have led to a rise in the popularity of dye-sensitized solar cells (DSSCs), which have the 

potential to cost-effectively and environmentally benignly replace conventional energy sources. This study 

highlights the acceleration of the rate of dye-electrolyte reaction between by water soluble polar aprotic dimethyl 

sulfoxide. Enhancing the sensitizer-mediator redox mechanism's longevity, efficacy, and design of DSSC 

components is the main goal of this research. This work used a co-solvent mixture of 10% dimethyl sulfoxide and 

90% water to oxidize iodide, a widely used electrolyte, utilizing a Fe(III)-based oxidized dye, dicyanobis(2,2'-

bipyridyl)iron(III). The kinetic analyses of the reaction in mixed solvent system highlighted parallel reactions 

based mechanism. The effect of several reaction parameters enabled to conclude a catalytic effect of dimethyl 

sulfoxide on the rate of reduction of dye by mediator that may certainly be helpful in enhancement of the efficiency 

of the dye-sensitized solar cell. 
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Abstract 
 

Homogenous catalysis, which employs a small amount of a non-toxic, environmentally acceptable solvent with 

water, can develop the cost-cutting measure, efficiency, and environmental friendliness of dye-sensitized solar 

cells. The presence of water soluble organic solvent may accelerate the velocity of reaction while enhancing its 

stability and market value. The present work is based on the application of 5% v/v tertiary butyl alcohol as a 

homogenous catalyst to accelerate the reaction of dicyanobis(2,2'-dipyridyl)iron(III)-iodide in 95% (v/v) aqueous 

medium. A number of experimental parameters were evaluated and shown to alter the reaction's rate constant in 

order to propose an effective catalytic mechanism. These parameters included pH, ionic strength, temperature, and 

iodine concentration. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1166  

DEGRADATION OF DIAMOND GREEN BY GREENLY SYNTHESIZED PHOTOCATALYST 

 

Associate Professor Dr. Rozina Khattak 

Department of Chemistry, Shaheed Benazir Bhutto Women University,  

Peshawar 25000, Pakistan 

Email: rznkhattak@yahoo.com 

 

 

Abstract:  

This study examines the hazardous dye; Diamond Green degradation by peroxydisulfate-mediation. A greenly 

synthesized photocalyst based on polyindole and silver oxide was used for the degradation acceleration. Most of 

the dye (87%) was degeraded in solar radaition/photocatalyst in 180 minutes demonstrated the Composite’s 

significant photoactivity. The fact that Diamond Green was completely broken down in just 7 minutes was 

evidence that peroxydisulfate significantly increased the activity of the photocatalyst. This technique demonstrates 

a practical and environmentally friendly way to degrade cationic dyes in wastewater using a silver oxide-based 

phtocatalyst. 
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Abstract: 

 The recombination process and two electron exchange chemistry of iodide are the reasons behind the focus being 

paid to replacing iodide in solar cells to increase their stability and efficiency. Due to their one electron exchange 

chemistry, which makes them superior to iodide, two ferrocene derivatives were chosen as mediators in this 

investigation instead of iodide. Two specific ferrocene derivatives, acetylferrocene and ferrocenylethanol, were 

examined and their electron-exchange mechanisms compared in a mixed solvent system with 20% dioxane in 

water. The overall order of reactions corresponding to each reactant was established by studying the reactions at 

constant ionic strength. Ferricyphen was used as a sensitizer. Every reaction has a parallel reaction route with 

complex kinetics. The rate law for each reaction was proposed by taking into account the effects of many factors, 

such as temperature, dielectric constant, ionic strength, pH, and reactant concentration. 
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Abstract:  

This study reveals the modification of the surface area of natural Clinoptilolite (CLN) by implementing the ion 

exchange method. The ammonium chloride cation exchange method was adopted and was followed by calcination 

at 450 °C for 5 h. This procedure helps to increase the surface area of CLN and also enhances its adsorption 

efficiency. The modifications of the CLN were confirmed by Fourier-transform infrared (FT-IR) spectroscopy and 

X-ray diffraction (XRD) analysis. The efficiency and adsorption capacity of the modified CLN were determined by 

the adsorption of a Basic Violet 10 dye from an aqueous medium. The comparative analysis of the adsorption 

efficiency of raw CLN and the modified CLN revealed an enhanced adsorption of BV 10 by the modified CLN at 

pH = 10. The kinetic study of the adsorption of BV 10 by the modified CLN helped us to conclude that the 

adsorption follows a pseudo-second-order kinetics. 
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ABSTRACT 

Owing to several advantageous qualities, biodiesel is currently acknowledged as a competitive substitute for diesel 

fuel made from petroleum. However, a major barrier to its economic feasibility is the higher production costs, 

which are mostly caused by the use of pricey food-grade vegetable oils as raw materials. The goal of the current 

study is to examine Tamariddus seed oil's potential for alkali-catalyzed transesterification-based biodiesel 

synthesis. The molar ratio of alcohol to oil, the quantity of catalyst, and the reaction duration were all optimised 

using the Taguchi method. The fatty acid composition of both oil and biodiesel was ascertained by GC. It was 

discovered that a 6:1 alcohol to oil molar ratio, 1.5% wt/wt catalyst, and a 2-hour reaction duration were the ideal 

parameters for producing 93.5% hydrocarbon. The largest percentage contribution came from the molar ratio of 

alcohol to oil (75.9%), which was followed by the catalyst's amount (20.7%). The main fuel characteristics of 

Tamarindus methyl esters produced under optimal circumstances were discovered to be within the specified ranges 

of ASTM D6751 for biodiesel, indicating that it might be utilised as a possible replacement for petroleum-based 

diesel. 

Key words: Biodiesel, Transesterification, Alkali catalyzed 
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ABSTRACT 

 

Human beings have been bearing great medical, social and economic losses due to the ever-increasing rate of 

microbial infections and the development of resistance; hence, there is a dire need to develop novel strategic 

alternate tools to circumvent these infections. In this regard, metallic nanomaterials (NMs) have been reported to 

exhibit promising bactericidal properties. In the present study, two different-shaped silver nanomaterials, i.e., silver 

nanoparticles (AgNPs) and silver nanoprisms (AgNPrs) and their conjugates with azithromycin, (Azy-AgNPs and 

Azy-AgNPrs) were synthesized, characterized and tested for their bactericidal activity. The average particle sizes 

(dTEM) analyzed for spherical nanoparticles were 30 - 47.5 nm, and for prismatic-NPs was 35-60 nm respectively. 

The distinct UV-visible peaks were obtained for NMs and their nanoconjugates. The results of FTIR indicated the 

interaction of various functional groups from azithromycin with metallic NMs. The nanoprisms and their 

conjugates showed enhanced bactericidal potential as compared to AgNPs and their corresponding control. The 

efficiency of Azy-AgNPrs was statistically higher (P < 0.05) than AgNPs, Azy-AgNPs, and AgNPrs against the 

growth of Escherichia coli and Staphylococcus aureus. These results can be used as an innovative tool for further 

in-depth optimization of shape-dependent nanoconjugates for their bactericidal activity.  

Keywords: Silver nanoparticles; silver nanoconjugates; azithromycin; antibacterial activity; silver nanoprisms; 

bacterial strains 
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ABSTRACT  

Use of combined oral contraceptives pills by women in Pakistan has recently been increased like other developing 

countries due to various governments and other private organizations campaigning for its use in order to space the 

pregnancies. 

Objectives: To determine the impact of demographic characteristics on use of combined oral contraceptive pills 

(COCs) and their effect on the biochemical parameters in females of reproductive age. 

Materials & Methods: This cross sectional analytical study included 200 women of child bearing age (14-49 

years)divided into three age groups (group A; 14-25years, group B; 26-36years, group C;37-49years), 100 of them 

using COCs were further divided into (6 months users, 1 year users and > 1 year users). Control group comprises of 

the remaining 100 participants. These groups were compared for the demographic characteristics like maternal age, 

age at menarche , menstrual cycle length ,age at marriage, age at first delivery,  gravida, time of COC use and total 

duration of use ,fasting blood glucose and lipid profile. 

Results: In urban areas, the prevalence was twice more (9.8% vs. 3.9%) than that of rural. Lowest age group of 

women taking contraceptives was 22.93±0.62 years in A group and the highest age was 41.27±0.432 years in C 

group. The lowest age and highest age of marriage was seen in A and Control (12.46±0.16 and 20.07±0.87 

years).The highest parity was seen in group C: 6.917±0.49 and the parity were decreasing in B and A respectively. 

A significant increase was seen in cholesterol (p<0.0001), triglycerides (p<0.0001), LDL (p<0.002602), VLDL 

(p<0.0001) and fasting blood sugar (p-<0.0002) haemoglobin (p<0.04711) & also in BMI, systolic and diastolic BP 

were significantly increased in the women treated with combined contraceptive pills by (p<0.00041), (p< 

0.00071),(p<0.00922) respectively in the females treated with oral contraceptives. 

Conclusion:  Demographic characteristics do play a role in the use of combined oral contraceptives and thus affect 

the biochemical parameters in females of reproductive age.    

Keywords: Combined oral contraceptives (COC), Cholesterol, high density lipoproteins (HDL), low density  

lipoproteins (LDL), very low density lipoproteins (VLDL), body mass index (BMI)  
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ABSTRACT 

OBJECTIVE: To find out the effect of Lipid based nutritional supplement (LNS) on body composition, 

hematological findings, maternal, birth and infant outcomes in underweight primi-gravidas. 

METHODS: This single-blinded randomized controlled clinical trial was executed in the tertiary care hospitals of 

Khyber Pakhtunkhwa province, Pakistan from April 2018 to August 2019. Forty primi-gravidas recruited in the 

study were randomized into LNS and placebo groups. LNS group received 75gms of high energy nutritional 

supplement, named “MAAMTA”, on daily basis from their first antenatal visit till delivery in addition to their 

conventional antenatal treatment. Fasting blood samples were taken and body composition was measured at 

baseline visit, 16  week of gestation and post-natally. For the measurement of hematological parameters neonates 

cord blood was obtained. Data of 36 participants (LNS group n=19; placebo group n=17) were available for final 

analysis. 

RESULTS: Majority (n=33/36; 91.7%) had normal vaginal deliveries (n=18/19 in LNS group & n=15/17 in 

placebo group). Frequency of Cesarean section was 1/19 (5.3%) in LNS group and 2/17 (11.8%) in placebo group. 

No case of abortion was reported. Mean crown heel length (CHL) was 47.11±2.747 cm in LNS group and 

44.24±2.359 cm in placebo group (p=0.002). Mean fronto occipital circumference was35.11±1.663 cm and 

32.41±7.859 cm in the LNS and placebo groups respectively (p=0.153). No difference was observed between the 

groups in maternal gestational weight gain per visit, prevalence of maternal anemia, maternal mortality & neonatal 

birth weight. 

CONCLUSION: The prenatal use of LNS increases the CHL of the neonates of underweight primi-gravidas. 

Clinical Trial Registry Number: : ClinicalTrials.gov Identifier: ISRCTN 10088578. Registered on 27 March 

2018.https://www.isrctn.com/ISRCTN10088578 

Ethical approval number: (DIR/KMU-EB/EH/000453) 
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Abstract 

 The natural conditions of Way Kambas are not only carnivorous animals, there are also herbivorous animals, such 

as elephants (Elephas maximus sumatranus). Organic fertilizer can be produced from animal waste, one of which is 

elephant dung. Luwingan trees have the ability to bear fruit throughout the year so they are often used as trees to 

support food availability for animals. The aim of this research is to determine the effect of giving elephant dung 

fertilizer on the growth of luwingan (Ficus hispida) seedlings and to determine the best concentration of elephant 

dung fertilizer for the growth of luwingan (Ficus hispida) seedlings. This research was conducted at SPRB, Way 

Kambas National Park which was carried out in December 2023 - February 2024. This research was carried out 

using experimental methods using a Completely Randomized Design (RAL). Data analysis was carried out using 

the homogeneity of variance test, Anova test, and BNJ test. Providing elephant dung fertilizer treatment had a 

significant effect on the parameters of seed stem height, seed stem diameter, shoot dry weight, and shoot-to-root 

ratio. The results of the BNJ test at the 5% level showed that the dose of elephant dung fertilizer given to the plant 

height variable in treatment M0 was significantly different from M1, M2, M3, and M4. The conclusion obtained in 

this research is that the treatment of giving elephant dung fertilizer has a real influence on the parameters of 

seedling stem height, number of seedling leaves, shoot dry weight, and root shoot ratio and the use of elephant 

dung fertilizer with the composition M4 tends to have a better influence on these parameters. stem height. 

Keywords: Elephant Dung, Fertilizer, Seeds 
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Abstract 

The population of Sumatran elephants (Elephas maximus sumatranus) in Way Kambas National Park is decreasing 

due to hunting and habitat loss. As population growth increases, forest land conversion also increases, causing 

fragmentation of animal habitats. One of the causes of negative human interactions with wild animals in an area is 

due to an increase in human population directly or indirectly. Negative interactions between wild elephants and 

humans can result in economic losses and casualties and threaten the existence of these elephants. This research 

aims to determine differences in the level of success in using embankments, canals and garden guards in Way 

Kambas National Park in mitigating negative interactions between humans and wild elephants. The methods used 

are observation and interviews. The data obtained was analyzed using a likert scale. The canal in Labuhan Ratu IX 

Village is not effective as infrastructure in mitigating negative human-elephant interactions. This is because the 

condition of the canal is quite shallow and there is also a lot of damage to the canal. If the canal is in good 

condition, it will be effective in reducing the intensity of elephants entering community land. The role of humans is 

also still important in this village. This is because the canal only makes it easier for the community to guard the 

garden and is not able to completely prevent elephants from entering the land. 

Keywords: elephant, mitigation, TNWK 
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Floods in India present a perennial challenge, affecting millions of lives and causing substantial economic losses 

each year. With climate change exacerbating extreme weather events, understanding the dynamics of floods and 

implementing effective risk communication strategies are imperative for mitigation and preparedness. This abstract 

delves into the multifaceted nature of floods in India and explores the evolving risk communication strategies 

aimed at enhancing resilience. 

The geographical diversity of India contributes to a varied flood landscape, with regions like the Brahmaputra and 

Ganga basins experiencing recurrent inundation, while urban centers face heightened vulnerability due to rapid 

urbanization and inadequate infrastructure. Understanding the drivers of flooding, including monsoon variability, 

deforestation, and improper land use, is essential for formulating targeted risk communication strategies. 

Effective risk communication entails disseminating timely and accurate information to vulnerable communities, 

policymakers, and stakeholders. Traditional methods such as radio broadcasts and pamphlets are being 

complemented by innovative approaches leveraging technology and social media platforms. Early warning systems 

powered by meteorological data and hydrological modeling enable proactive decision-making and evacuation 

planning, minimizing loss of life and property. 

Furthermore, community engagement plays a pivotal role in fostering resilience. Empowering local leaders, 

promoting knowledge-sharing forums, and conducting drills and simulations foster a culture of preparedness and 

adaptive capacity. Integrating indigenous knowledge systems with scientific expertise enhances the efficacy of risk 

communication initiatives, ensuring culturally sensitive and context-specific interventions. 

However, challenges persist in effectively reaching marginalized populations, addressing language barriers, and 

overcoming misinformation and complacency. Strengthening institutional capacities, fostering inter-agency 

collaboration, and promoting decentralized governance are essential for enhancing the effectiveness and 

sustainability of risk communication efforts. 

In conclusion, mitigating the impacts of floods in India necessitates a holistic approach encompassing scientific 

research, community engagement, and policy interventions. By prioritizing risk communication strategies that are 
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inclusive, adaptive, and participatory, India can build resilience and mitigate the socio-economic impacts of future 

flood events. 

Keywords: Risk communication, vulnerability, social media, floods, inclusive strategies, technological innovations 
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Introduction: Sexually transmitted infections (STIs) are a serious public health concern. There is a few 

information available about the sexual knowledge, attitudes, and behaviors of our country's youths. University 

students are at high risk of sexually transmitted diseases due to a lack of proper sexual education, as well as a 

number of other variables that contribute to unsafe sexual behavior. It is essential to update data on sexual 

behaviors in order to discover crucial elements related with sexually risky behaviors. 

 

Objective: The purpose of this study was to obtain data related to sexual behavior, attitudes and knowledge about 

STIs among university students aged 18-25 years. 

Methodology: A cross-sectional study was carried out among General Nursing students at the Faculty of Technical 

Medical Sciences, implementing an anonymous self-administered questionnaire based on the literature, which 

included demographic data as well as sexual practices. The study included 177 students between the ages of 18 and 

28. The questionnaire was created using the Google form platform and delivered to students to fill out during a 

lesson time. 

Results: The group consisted of 87% females and 13% males, with an average age of 18 years. 70.6% said they 

take preventive measures during sexual activity, while the rest denied this. For 41.8%, sexual and reproductive 

health means avoiding STIs. 33.9% maintain a healthy sexual life, while 0.6% utilize contraception. 85.9% of 

students are aware of the many forms of sexually transmitted infections, and 80% believe that the only way they 

are transmitted is through sexual activity without contraception. 63.8% believe that they know little regarding the 

risks and consequences that STIs on reproductive and general health. Regarding the physical appearance of a 

person living with a STI, 53.1% of students think that such patients can be recognized at first impression. 
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Conclusion: Almost all participants identified HIV as an STI. Unfortunately, knowledge of other STIs is still at 

lower levels. Both groups recognized the Internet as a source of information about STIs and stated that they need 

additional training on these diseases. In conclusion, first-year students are less aware regarding STIs. 

Keywords: awareness, knowledge, sexually transmitted infections, students 
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Nosocomial infection is an infection when the patient is hospitalized not in the incubation period of the infection, 

which occurs due to the interaction between the host, agent, and The purpose of this study was to determine the 

relationship between nurses' knowledge about nosocomial infections with preventive measures in postoperative 

patients in the inpatient room of Melati Perbaungan General Hospital. The type of descriptive research is 

correlation, sampling is carried out by means of total sampling with a total of 31 nurses, and data collection is 

collected using questionnaires environment. Knowledge or cognitive is a very important domain in shaping a 

person's actions. The results of the study on nurses' knowledge of nosocomial infections were mostly moderately 

knowledgeable, namely as many as 20 people (64.5%), while for preventive measures, the majority were good, 

namely as many as 19 people (61.3%). The results of the study conducted using the Spearman Rank test to see the 

relationship between nurses' knowledge about nosocomial infections with preventive measures in postoperative 

patients obtained results with a probability value (p) = 0.011 (p < 0.05)  which means there is a relationship with 

the strength of the relationship (r) = 0.452, means that the strength of the relationship is sufficient and this 

relationship is positive which means that if the nurse's knowledge of nosocomial infections is sufficient, the more 

value of infection prevention measures obtained. 
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EXPLORING PHARMACOINFORMATICS: BRIDGING DATA SCIENCE AND DRUG DISCOVERY 
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ABSTRACT: 

Pharmacoinformatics, the nexus between pharmaceutical science and computational analysis, harnesses the power 

of data-driven methods to accelerate drug discovery and development processes. By integrating bioinformatics, 

cheminformatics, and computational biology, pharmacoinformatics enables researchers to unravel complex 

relationships between molecular structures, biological targets, and drug activities. This summary delves into the 

basic concepts of pharmacoinformatics, highlighting its pivotal role in simplifying drug design, optimizing lead 

compounds, predicting drug interactions, and elucidating mechanisms of action. Keywords: pharmacoinformatics, 

drug discovery, computational analysis, bioinformatics, chemoinformatics, molecular structures, drug activities, 

drug design, lead optimization, drug interactions, mechanisms of action. Pharmacoinformatics, an interdisciplinary 

field at the intersection of pharmaceutical sciences and computational biology, plays a pivotal role in modern drug 

discovery and development. This summary provides a brief overview of the basic concepts, methodologies, and 

applications in the field of pharmacoinformatics. 

KEYWORDS: pharmaceutical sciences, molecular modeling, virtual screening, cheminformatics, bioinformatics, 

QSAR (quantitative structure-activity relationship), molecular dynamics, drug design 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1182  

AN ATTEMPT TO ASSESS A LİNK BETWEEN EARLY MALADAPTİVE SCHEMAS AND  ANXİETY 
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Abstract  

Young adults represent the most common class in our society. Increasing evidence suggests that a clear 

link between early  maladaptive schemas (EMS) and adjustment paradigms is inconclusive. The EMS may have 

adverse effects on Academyeople  causing personality-related disorders (e.g. Anxiety and Depression). According 

to Young, activation of early maladaptive schemas  has a direct impact on the development of anxiety disorders. 

The main aim of the current investigation is to disentangle a link  between anxiety and Young's early 

maladjustment patterns. These two concepts and the search for determining factors. The study  involved a sample 

of 79 young people living taken care of by residential care facilities in the Fez-Meknes settings in Morocco. The  

Young Schema Questionnaire (YSQ) assesses 13 EMS, and the State-Trait Anxiety Inventory questionnaire was 

employed for the  current investigation. The results suggested that the early dysfunctional patterns tested were 

active in subjects with anxiety  symptoms. A prevalence of 17.72 % of people who develop an EMS and 26.4% 

(n=19) develop high to very high state anxiety and  44.2% (n=34) develop high to very high trait anxiety. In 

contrast, a positive correlation between the trait anxiety (r=0.899; p<0.000)  and the EMS score (r=0.237; p<038) 

was recorded. Taken together, the schema-based approach could ease the path to well  understanding of the 

anxiety-related symptoms that are underpinned by the individual's structural organization.  

Keywords: Early maladaptive schemas, Trait Anxiety, State Anxiety, Youth, Risk factors  
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1. Introduction  

Early maladaptive schemas (EMS) refer to a concept  derived from the theory of cognitive schemas 

developed by  American psychologist Jeffrey Young [2] that manifest from  childhood in response to unmet 

emotional needs or traumatic  experiences. The treatment of maladaptive early schemas  involves cognitive-

behavioral therapy that aims to identify  and modify maladaptive schemas using techniques such as  cognitive 

restructuring, and emotional and relational  exposure. It is worth noting that a broad range of early  maladaptive 

schemas (EMS) such as Abandonment,  mistrust/abuse, emotional deprivation, self-defect,  

dependency/incompetence, and excessive control schema [3,  4]. In addition, an accumulating body of studies 

corroborates  the correlation between early maladaptive schema activation  and anxiety-related disorders [5-8]. 

According to Young and  Klosko, these early dysfunctional patterns were often   

associated with early adverse experiences such as: neglect,  abuse, or parental separation. Nonetheless, could also 

be  linked to biological, genetic, or environmental factors.  Furthermore, the accurate abandonment schema 

frequencies  worldwide remain elusive. In Morocco, no study has been  carried out, so we have a frequency of 

individuals suffering  from this behavior. Anxiety has a long history but a short past  [9]. An important conceptual 

development in the exploration  of the phenomenon of anxiety can be attributed to the work  of Spielberger (ibid.) 

who has made a distinction between  state and trait anxiety [10]. State anxiety has been defined as  an unpleasant 

emotional response while coping with  threatening or dangerous situations [11], which includes a  cognitive 

appraisal of a threat as a precursor for its  appearance [12]. On the other hand, trait anxiety pertains to  enduring 

individual variances in the proclivity to react with  an escalation in state anxiety when contemplating an  impending 

perilous circumstance. This inclination remains  constant across a wide array of scenarios and is transiently  

steadfast. With this in mind, in the same vein, we were  targeted to assess the level of state and trait anxiety among  

young people and to disentangle its link with EMS by using  Spielberger's STAI "Stat trait anxiety inventory" 

scale,  according to its two concepts: state and trait. This scale  encompasses 2 parts: The first, assesses anxiety 

state (AE)  which reflects the current emotional state (STAI form Y-A)  as well as has the potential to evaluate the 

subject's  nervousness and worry during the session. The second  assesses anxiety treatment (AT) which reflects the 

usual  emotional state (STAI form Y-B).  

2. Materials and methods  

2.1. Study area, presentation of the Region  

The study was carried out throughout the Fez Meknes setting in central northern Morocco, one of the five  

most populous regions in Morocco. Owing to demographic  weight, it ranks nationally the 4th. A rate of 70% of the 
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urban  population is concentrated in the two prefectures of Fez and  Meknes [13]. The region resulted from the 

merging of two  large regions, namely the former region of Fez-Boulemane  and the region of Meknes-Tafilalet, 

with 4,2 million  inhabitants, or 12,5% of the national population. 60,5 %:  Urban Population, 8,7 %: 

Unemployment rates, 43 %:  Activity rates, 12,7 %: Investment of the GB, 919 496 %:  Households, and 5 %: of 

the state-owned private land  allocated for investment. The Region is endowed with a  geostrategic positioning that 

places it at the heart of national  economic exchanges and demographic flows thus turning it  into a new emerging 

pole. [25]   

2.2. Participants and procedure  

This comparative cross-sectional study was  conducted from August 2020 to December 2020 in the  

following centers: the children's social welfare center in  Meknes City as a multidisciplinary social the Bab-

Khoukha  care facility in Fez city implanted in central northern  Morocco including 79 subjects; 59 young men and 

20 young  women. The age ranges from 15 to 24 years, their average age  was 19.34 years. These subjects 

experience awkward social  and family situations.  

2.3. Working tool  

A questionnaire developed by Jeffrey Young  pertaining to maladaptive precocious patterns and by  

Spielberger devoted anxiety traits along with states. The  purposes of such a large-scale study encompass a myriad 

of  anamnestic data: young person's age, family composition,  education level, living conditions, and so on.  

2.4. EMS self-assessment scale  

The current study examined the composition of the  abbreviated edition of the Young Schema 

Questionnaire [14].  The EMS was measured using the Young schema  questionnaire short form (YSQ-SF) (so-

called emergency  version, adapted by Prof. Dr.: Ahmed.O. T. Ahami and Dr. L.   

Fofana), self-administered with a 26-item inventory designed  to assess the subject’s relative allegiance to 13 

schemas. We  analyzed a total of 13 schemas, which were translated by  Rusinek and Hautekeete (2000) [15]. Our 

questionnaire,  which was developed based on the Rusinek short version 13  EMS adapted for children (Rusinek et 

al., 2013) [16],  comprised of 26 items. The purpose of this questionnaire was  to facilitate and accelerate the 

screening process among  individuals. The 13 schemas are divided into five domains:  Disconnection and 

Rejection, Impaired Autonomy and  Performance, Impaired Limits, Other Directedness, Over vigilance and 

Inhibition. Collectively, 13 patterns were  studied: Abandonment, insufficient self-control, mistrust,  vulnerability, 

dependence, emotional deprivation, Social  isolation, imperfection, failure, Self-sacrifice, Unrelenting  standards, 

It's all down to me, fear of loss of control.  
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2.5. EMS Scoring  

The questionnaire consists of 26 statements such as  "I'm afraid of loss of control of my actions", to which 

the  subject is asked to respond by circling a number from 1 to 6  (the higher the score, the more the statement 

corresponds to  him or her).  

2.6. STAI-Y self-assessment scale  

The state-trait anxiety inventory form Y (STAI-Y)  is designed for self-completion. It comprises two scales, 

a  state-anxiety scale (STAI-A) and a trait-anxiety scale  (STAI-B). Notwithstanding the test is designed to 

measure  anxiety, the evaluator should not use this term when  administering the scales, solely referring to the 

"self-report  questionnaire".  

2.7. STAY-Y Scoring   

Each inventory item is scored from 1 to 4 with 1  indicating the lowest degree of anxiety and 4 the highest. 

The  STAI- A (AE) is scored according to its intensity. In turn,  STAI-B (AT) is scored according to its frequency. 

In general,  scores range from 20 to 80. The score obtained by a subject  provides a relative indication of the state 

anxiety and trait  anxiety scales. To make a mere interpretation, the scores can  be categorized into 5 levels: Very 

high, if over 65; High, from  56 to 65; Medium, from 46 to 55; Low, from 36 to 45; Very  low, if less than 36. The 

STAI-Y has obvious qualities:  Brevity, short, clearly defined items, and ease of quantifying  in terms of intensity 

or frequency. The two parts devoted to  state anxiety and treatment anxiety could be used  independently. 

Following the aims delineated by this  evidence The STAI-A exhibited a substantial sensitivity to  change, mainly 

during empirical procedures.  

2.8. Statistical tool  

The collected data were performed by using Excel  and afterward were treated by SPSS. Qualitative  

characteristics were expressed as frequencies whereas  quantitative characteristics were expressed as mean ±SD.  

Means were compared using the Student's t-test with a 5%  error. Pearson's correlation test was applied to delineate 

a  correlation between scores at 5% error 

3. Results and Discussions  

3.1. Social demographics  

The gender breakdown shows that 74.7% (n=59)  were male, as compared to 25.3% (n=20) female. The 

sex  ratio is not balanced (M/F= 2.95) in favor of males. The  distribution of respondents by age shows that the 

average age  is 19.39, with a minimum age of 15 and a maximum age of  24. The distribution pattern was Gaussian, 

with a skewness  coefficient of 0.326 and a kurtosis of 0.855.  
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3.2. EMS test study  

The following Table 1, shows the results of the  descriptive analysis and the comparison of means between  

the highest scores of each sub-dimension. Average scores  stagger between a minimum of 3.58 and a maximum of 

5.59.  We note that the mean score for most of the dimensions  exceeds the threshold of 3, which may explain why 

these  dimensions are indeed active in our study. In turn, only the  EMS “Abandonment” and “Everything is due to 

me” showed  significant differences between the mean scores of the two  sexes, with (t=2.916; p<0.05) and 

(t=3.386; p<0.05)  respectively. However, the mean score for the "Mistrust"  Schema was 5.59 with a minimum of 

4 and a maximum of 6,  Albeit the t-test showed no significant difference between the  two sexes (p<0.166). 

According to Young's threshold (< 3),  the distribution is shown in Table 2. In fact, the  representativeness of 

respondents having developed EMS+  shows that these values fluctuate between minimums of  54.4% and 59.5% 

displayed respectively for the schemas  “Imperfection” and “Failure”, and a maximum of 100%  recorded for the 

schema “Mistrust”. The total score is  obtained by adding the scores corresponding to each EMS  (sum of the 13 

EMS). The mean score was 60.68±1.01  (minimum= 40; maximum=78) and the median was 62. The  distribution 

displayed a Gaussian pattern with a skewness  coefficient of 0.311 and a kurtosis coefficient of 0.585.   

The transformation of scores into Z-scores yielded  the following results:   

• Scores with Z-scores less than -1 standard  deviation are normal people  

• Scores between -1 standard deviation and  +1 standard deviation are people to watch out for.  

• Those whose Z-scores are greater than + 1  standard deviation are at-risk individuals.   

The results of this analysis provided evidence a  17.72% of people have the potential to develop this 

demeanor  compared to 21.52% with normal proneness. However,  60.76% of cases were prone to watch out for as 

they or  referred to as normal pathological individuals.  

3.3. Anxiety test study  

A following Table 3 illustrates the findings  pertaining to anxiety-related states and traits. Indeed, 43% of   

respondents had high or very high trait anxiety, while 24.1%  had high or very high trait anxiety. However, there is 

a strong  correlation between state and trait anxiety scores, with a value  recorded at 0.808.  

3.4. Global analysis  

The aforementioned Table 4 presents the results of  the multiple correlation between the three scale scores 

and  age. The table highlights a positive correlation between the  anxiety state score (AES) and trait anxiety score 

(TAS)  (r=+0.899; p<0.000) and the EMS score (r=+0.237; p<038).  However, a correlation between age and tests 

was recorded.  
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4. Discussion  

This current work was conducted to investigate early  maladjustment profiles among adolescents stemming 

from  charitable residential care facilities. It is worth clarifying that  the assessment of early patterns among this 

category must be  linked to the measurement of their level of anxiety traits and  anxiety state. Hence, taking into 

account the limitations of our  research due to its cross-sectional design and the specific  characteristics of our 

samples, it has been pointed out that  anxiety among adolescents was correlated to an array of  maladaptive patterns 

that evolved during childhood  developmental windows. Specific interpretations of life related events may explain 

the onset peculiarities of EMS.  The evidence thus far suggests that maladaptive schemas are  related to 

experiences of childhood emotional abuse and  neglect and are evident before adulthood [17]. Young et al.  (2003) 

also argued that EMS in the rejection domain can be  the most damaging and resistant to change and are often  

characterized by a history of abuse and difficulty in forming  secure attachments to others, additionally argued that  

significant relationships in adulthood can affect the  development, endorsement, and maintenance of EMS [18].  

The random effect estimate for overall EMS with anxiety was  r = 0.59 (95% Cl = 0.50 to 0.68, Z = 9.69, p < 

0.0001),  indicating a strong association between EMS and anxiety  [19]. When different schema domains were 

investigated  separately, anxiety was shown to have significantly stronger  associations with the schema domains 

of  disconnection/rejection (r = 0.50), impaired  autonomy/performance (r = 0.47), and other-directedness (r =  

0.49) [19]. females were found to have higher schemas of  hypervigilance and other-directedness and associated 

anxiety  symptoms compared to males [19]. The first component of  this assertion corresponds to Beck's theoretical 

view [20,21],  according to which anxiety is essentially a construct made up  of a multitude of models. Adolescent 

maladaptive schema  refers to dysfunctional cognitive structures that are prevalent  in adolescents and can 

contribute to psychological distress  and mental health problems [1]. These maladaptive schemas  are often 

associated with childhood experiences of abuse and  neglect, including emotional abuse, emotional neglect, and  

problems with peers [2]. In addition, maladaptive schemas  such as disconnection and rejection, autonomy and  

performance impairment, and other orientations have been  shown to be particularly important precursors of 

anxiety  symptoms in adolescents and young adults [22].  
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Table 1: Descriptive analysis and comparison of EMS score averages between the sexes  

Schemas  Mean  S.D  Min  Max  t  P value 

Abandonment  5,08  1,607  1  6  2,916  0,05* 

Insufficient self-control  4,70  1,644  1  6  2,48  0,119 

Mistrust  5,59  0,725  4  6  1,958  0,166 

Vulnerability  5,16  1,295  1  6  0,884  0,350 

Dependence  4,86  1,448  1  6  0,867  0,355 

Emotional deprivation  4,35  1,955  1  6  0,38  0,71 

Social isolation  4,62  1,682  1  6  0,147  0,703 

Imperfection  3,58  1,823  1  6  0,002  0,960 

Failure  3,71  1,806  1  6  0,014  0,907 

Self-sacrifice  4,16  1,772  1  6  0,692  0,408 

Unrelenting standards  5,05  1,339  1  6  0,330  0,567 

Everything is due to me  4,75  1,418  1  6  3,386  0,05* 

Fear of loss of control  5,06  1,284  1  6  0,022  0,884 

 

S.D: Standard deviation, Min: Minimum; Max: Maximum; « t »: the value of “student”; Significant difference at 

5%.  

Table 2: Representativeness of respondents who developed EMS 

Schemas  EMS-  %  EMS+  % 

Abandonment  13  16,5  66  83,5 

Insufficient self-control  15  19  64  81 

Mistrust  0  0  79  100 

Vulnerability  10  12,7  69  87,3 

Dependence  13  16,5  66  83,5 

Emotional deprivation  22  27,8  57  72,2 

Social isolation  17  21,5  62  78,5 
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Imperfection  36  45,6  43  54,4 

Failure  32  40,5  47  59,5 

Self-sacrifice  27  34,2  52  65,8 

Unrelenting standards  14  17,7  65  82,3 

Everything is due to me  11  13,9  68  86,1 

Fear of loss of control  10  12,7  69  87,3 

 

Table 3: Category frequency of state and trait anxiety  

Likert  Anxiety state  Anxiety Trait 

ni  %  ni  % 

very low anxiety  13  16,5  10  12,7 

low anxiety  15  19,0  19  24,1 

moderate anxiety  15  19,0  24  30,4 

high anxiety  17  21,5  16  20,3 

very high anxiety  17  21,5  3  3,8 

 

Frequency: ni; Percentage: %  

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1190  

Table 4: multiple correlations between the three scale scores and age 

 AGE  AES  TAS  EMS 

AGE Pearson   

correlation 

1  ,200  ,127  ,107 

Sig. (bilateral)   ,081  ,288  ,346 

AES Pearson   

correlation 

,200  1  ,899**  ,237* 

Sig. (bilateral)  ,081   ,000  ,038 

 Pearson   

correlation 

,127  ,899**  1  ,138 

TAS Sig. (bilateral)  ,288  ,000   ,248 

EMS Pearson   

correlation 

,107  ,237*  ,138  1 

Sig. (bilateral)  ,346  ,038  ,248  

**. Correlation is significant at the 0.01 level  

*. The correlation is significant at the 0.05 level 

 

Understanding and addressing these maladaptive  patterns may be crucial for the prevention, intervention, 

and  management of anxiety disorders and other psychological  problems in adolescents [5]. There was indeed a 

remarkable  evolution in the substance of the patterns resulting in various  differentiations. These differentiations 

manifest themselves  in the dominant anxiety patterns observed in men and women.  Moreover, the above-

mentioned differentiations are not  limited to anxiety patterns alone, but rather extend to the very  concept of 

anxiety itself, giving rise to a wide range of  anxieties. However, we must also take into account the  teenager or 

young adult suffering the death of his parents;  experiences a profound sense of loneliness in the face of their  
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agony, and then reacts with a certain brutality perceived as an  injustice. Additionally, they have to shoulder the  

responsibility not only to satisfy their material needs but also  to follow the "moral" advice of their younger 

siblings for  whom they remain the sole example. It should be noted that  the formation of an anxious memory 

structure could be  abruptly underpinned by a solitary-based event. It is therefore  relevant to consider the impact of 

traumatic events on the  pathogenesis of anxiety patterns. Maladaptive patterns,  referred to as dysfunctional 

behaviors or thought processes  have been extensively studied in relation to anxiety, both in  childhood and 

adulthood [1]. Numerous studies have  provided evidence of a significant association between  maladaptive 

patterns and anxiety, underlining the importance  of understanding the underlying mechanisms and  implications of 

the implications of such patterns. Findings  from another study indicated that disconnection/rejection and  impaired 

autonomy/performance maladaptive schemas  mediate the association between perceived maternal and  paternal 

Psychological control and childhood anxiety for  younger and older children [23]. The association between  

maternal rejection and psychological symptoms was  mediated by the disconnection schema domain [24]. EMS  

most strongly associated with interpersonal problems  included EMS in the rejection domain as well as 

vulnerability  to harm, failure, subjugation, and negativity [18].   

5. Conclusions  

This research should be seen as preliminary work on  dysfunctional early schemas. A larger number of 

subjects  included in the study would have increased the efficiency of  the results. In order to refine research into 

these patterns in  anxious young people, population-based studies could be  carried out by taking into account the 

different categories of  anxiety disorders. Studies encompassing young people who  suffer anxiety-related disorders 

would also be useful to  observe the evolution of their patterns prospectively. Taken  together, tailoring these 

findings to psychotherapy could  make inroads into the management of anxiety. Young's  model, seems to seem to 

be an efficient, robust, and scalable  approach. This pattern is used for the treatment of an array of  personality-

related disorders. The findings have the potential  to inform mental health professionals, policymakers, and  

educators about the unique psychological challenges faced by  the youth in this region and guide the development 

of targeted  interventions to promote mental well-being.  

6. Limitations and Future Directions  

The article is likely to acknowledge any limitations  in the research, such as sample size constraints, 

potential  biases, or cultural nuances that may not have been fully  captured. Suggestions for future research 

directions could be  proposed, including the need for longitudinal studies, cross  
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cultural comparisons, or the development of culturally  sensitive interventions to address early maladaptive 

schemas  and anxiety.  
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Abstract 

In the aim of evaluating the intestinal parasites fauna of pet cats from Belgrade area, in period 2020-2023, we 

performed a parasitological examination of the 271 pet cats. All cats brought for examination from Veterinary 

clinics in the Belgrade. All animals had clinical symptoms that indicated parasitic infections (weight loss, stunted 

growth, notice the presence of proglottids crawling on its feces, feces with blood, etc.). Fecal samples we examined 

with flotation methods by McMaster and Richardson-Kendell. Determination of parasite eggs was made on the 

basis of their morphological characteristics. During our examination we found presence of Toxascaris leonina in 

3.28% of examined cats. T.leonina is prevalent ascarid (roundworm) nematode infections in cats, and most cats are 

thought to become infected at some point in their lives. Generally T. leonina are more common in kittens and 

young cats than adults. Adult worms measuring 8 to 15 cm in length are found in the small intestine, with ova 

being shed in the feces after a prepatent period of approximately 9 to 12 weeks. The life cycle can be either direct 

(through ingestion of infective ova) or indirect (through ingestion of infected paratenic hosts such as rodents, birds, 

worms, or mollusks). Cats can become infected by ingesting either the egg or rodents that contain the larvae. 

Rodents are usually the intermediate hosts of T. leonina. They ingest its eggs and when eggs are hatched, the larvae 

migrate through rodent tissue. The definitive host is then infected with this parasite when it eats an infected rodent.  

Diagnosis of infection is through fecal flotation techniques to demonstrate the presence of ova. However, routine 

fecal examination may not always detect the presence of an infection, and because these ascarids are prevalent and 

T. leonina should be considered a zoonosis, routine prophylaxis (discussed later) is always recommended. 

Anahtar Kelimeler: cats, epidemiology, Toxascaris leonina 
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The examination within psychoanalysis has shown a keen interest in art from various perspectives: including 

delving into the artist's biography, interpreting the artwork, and exploring the origins of the creative imagination 

that led to a particular artistic outcome, particularly in the quest to identify a connection between the artist and their 

psychological Being. An essential component of this analysis is the unconscious mind, acting as a tool through 

which the artist, who can only partially navigate this normally inaccessible psychic complexity through rational 

means, extracts emotions, sensations, thoughts, and memories to utilize in creating works of art. This paper aims to 

scrutinize the theories of psychoanalysis concerning art. Initially, by examining the concept of sublimation, which 

offers a significant interpretative framework by showcasing the artist's capacity to convert an erotic impulse into a 

non-erotic form of gratification, namely, into an artwork, employing language, style, and symbolism, thereby 

facilitating societal acceptance of the impulse. Secondly, by delving into the dreams and fantasies. Through a 

Freudian lens analyzing the key elements for interpreting the symbolic significance of dreams, it has been observed 

that similar methodologies can be applied in analyzing works of art due to their shared objective of externalizing 

unconscious memories in a manner that enhances comprehensibility. Often, the actual content of dreams serves as a 

wellspring of inspiration for artists, notably evident in the surrealist artistic movement. This study seeks to explore 

this standpoint vis-à-vis Freud's dream interpretation theory. Subsequently, the discourse shifts to the Freudian 

exploration of fantasies, which postulates a parallel between the poet and the child, engaging in mutual acts of 

fantasizing to construct or recreate an ideal realm for articulating repressed desires and narratives. Lastly, the 

psychoanalytic scrutiny of art has shed light on artists with mental disorders, investigating the relationship between 

psychological state and artistic output, both in individuals inexperienced in art who embarked on an art therapy 

journey spontaneously or by suggestion, as well as in individuals showcasing a stylistic transformation despite 

possessing prior manual skills and artistry experience. 

Keywords: art therapy, psychoanalysis, creativity, Freud, psychological Being  
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Abstract 

Alzheimer disease (AD) is the most common cause of a decline in cognitive ability. It is a neurodegenerative 

disorder that usually affects people over the age of 65 with the involvement of language, memory, comprehension, 

attention, judgment and reasoning. Huperzine A (HA), a reversible acetylcholinesterase (AChE) inhibitor, plays an 

essential role in psychotherapy by acting on the central cholinergic tone of patients suffering from Alzheimer's 

disease. The neurotransmitter acetylcholine is hydrolyzed to acetate and choline by acetylcholinesterase (AChE) in 

synaptic clefts.The objective of this project is to create and analyze (hAChE) inhibitors by developing in silico 

pharmacophore models to study receptor-ligand interactions between the protein and different huperzine 

derivatives. An electronic pharmacophore model was developed using the complex (4EY5 ligand), and then we 

performed a virtual screen using a set of 912 natural compounds from the PubChem database. The results of this 

screen revealed 131 molecules that were consistent with the established pharmacophoric hypothesis; these ligands 

were fixed on the active site of the 4EY5 inhibitor. Therefore, four substances were identified with high docking 

scores and low target free binding energy.ADMET prediction and molecular dynamics simulations were performed 

on the four lead compounds, namely CID_162895946, CID_44461278, CID_44285285, and CID_81108419, and 

obtained encouraging results with respect to their pharmacokinetic properties and stability. Therefore, these four 

substances are advised for further study as possible 4EY5 inhibitors. Finally, molecular dynamics simulation, 

dynamic cross-correlation matrix, free energy landscape and MM-PBSA calculations demonstrate that the 

proposed ligands form very stable complexes with the acetylcholinesterase enzyme, with always tunable affinity. 

Keywords: Alzheimer, 4EY5, HUP, e-pharmacophore, docking, ADMET, molecular dynamics, MM-PBSA 
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Abstract  

Aim: This present study intends to investigate CBT and interpersonal therapy's effectiveness in treating 

interpersonal problems. The clinical case study evaluates the traits associated with treatment response for 

interpersonal disorders and provides an example of the inherent difficulties in Cognitive Behavioural Therapy 

(CBT) and Interpersonal Therapy treatment for a healthy lifestyle.  

Method: A 20 years old female came with the issues of self-reflection and guilt. Consequently, it affected her 

breathing, studies, and concentration on everything. Moreover, she talked about the strained relationship with her 

relatives. Following a history that revealed all of her symptoms were caused by interpersonal problems and her 

actions, 12 sessions of regular individual therapy were undertaken as part of the CBT treatment. Then she had two 

sessions with her father and mother. Interpersonal therapy was also used in these sessions. Using a case study 

approach, clinical case notes and self-report tools were used in the sessions.  The approaches consisted of therapy 

preparation sheets, thought diary, Socratic questioning, downward arrow technique, vicious cycle, the power of 

negative thinking, evidence-based technique, cognitive errors, behavior goals, mindfulness, relaxation technique, 

identification of emotion, expression of emotion and dealing with emotional baggage. 

Results: Although she was unsure of her future, the individual was satisfied with how things were going for her at 

the time of termination. Therefore, CBT is a useful strategy in interpersonal relationships. 

Keywords: CBT and Interpersonal Therapy, Socratic questioning, downward arrow technique, vicious cycle, the 

power of negative thinking, evidence-based technique, cognitive errors, behavior goals, mindfulness, relaxation 

technique, identification of emotion, expression of emotion and dealing with emotional baggage 
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Background Studies have demonstrated the presence of gut dysbiosis (alterations in gut bacterial homeostasis) 

secondary to spinal cord injury in dogs. The dysbiosis is thought to impair recovery by decreasing the production 

of short-chain fatty acids which play a role in suppressing inflammation within the central nervous system.   

Obiective Therefore, targeting gut dysbiosis could have significant therapeutic value in the management of spinal 

cord injury. The purpose of this study is to determine if gut dysbiosis occurs in dogs with spinal cord injury. 

Another area of potential intervention interest is in situations of spinal injury where there is an urgent need to 

generate new neurons. To arrive at these observations, the authors examined how Polenoplasmin and diet solve 

paralysis in dogs.  

Materials and methods The most common cause of spinal problems in dogs is trauma. We are currently assessing 

whether indoles can also stimulate formation of neurons in dogs with paralysis. 

Results We found that gut microbes that metabolize tryptophan-an essential amino acid-secrete small molecules 

called indoles, which stimulate the development of new brain cells in dogs, also demonstrated that the indole-

mediated signals elicit key regulatory factors known to be important for the formation of new neurons. 

Conclusion This study is another intriguing piece of the puzzle highlighting the importance of lifestyle factors and 

diet.  

In conclusion, the link between the health of the microbiome and the health of the brain shows how 

microorganisms in the gut solve paralysis. Gut microbe secreted molecule linked to formation of new nerve cells in 

paralysed dogs. 

Keywords: intestinal dysbiosis, indoles, paralysed dog, Polenoplasmin. 

 

  

https://orcid.org/0000-0002-5449-2712


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1199  

ALKALI-CATALYZED TRANSESTERIFICATION OF NON-EDIBLE SEED OIL TO PRODUCE 

BIODIESEL FROM AGROWASTE 

 

Noreen Sajjad*, 

Arfa sajid, 

Muhammad yasir, 

Ayesha sadiqa 

Orcid: https://orcid.org/0000-0002-8460-7314 

E.mail: noreen.sajjad@chem.uol.edu.pk 

1 Department of Chemistry, University of Lahore, Lahore-54000, Pakistan 

 

 

ABSTRACT 

Owing to several advantageous qualities, biodiesel is currently acknowledged as a competitive substitute for diesel 

fuel made from petroleum. However, a major barrier to its economic feasibility is the higher production costs, 

which are mostly caused by the use of pricey food-grade vegetable oils as raw materials. The goal of the current 

study is to examine Tamariddus seed oil's potential for alkali-catalyzed transesterification-based biodiesel 

synthesis. The molar ratio of alcohol to oil, the quantity of catalyst, and the reaction duration were all optimised 

using the Taguchi method. The fatty acid composition of both oil and biodiesel was ascertained by GC. It was 

discovered that a 6:1 alcohol to oil molar ratio, 1.5% wt/wt catalyst, and a 2-hour reaction duration were the ideal 

parameters for producing 93.5% hydrocarbon. The largest percentage contribution came from the molar ratio of 

alcohol to oil (75.9%), which was followed by the catalyst's amount (20.7%). The main fuel characteristics of 

Tamarindus methyl esters produced under optimal circumstances were discovered to be within the specified ranges 

of ASTM D6751 for biodiesel, indicating that it might be utilised as a possible replacement for petroleum-based 

diesel. 

Key words: Biodiesel, Transesterification, Alkali catalyzed 
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ABSTRACT 

The aim of this study For analyze performance cash flow of KH Abdurrahman Wahid State Islamic University 

(UIN) Pekalongan after designated as a Public Service Agency (BLU). This study uses approach quantitative with 

analysis of secondary data obtained from the financial report of UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan during 

period before after BLU determination . Research result show that there is change significant in the structure and 

cash flow , especially in operational revenue and expenditure items as well investment . This finding was expected 

can give input for financial management college high and government policies related to BLU. Scenario results 

show activity operation worth positive , activity investment worth negative , and activity financing worth negative , 

which describes a surplus is generated from segment operation used For pay investment capital expenditure and 

payments debt party third . Temporary results analysis cash growth of BLU UIN KH Abdurrahman Wahid 

Pekalongan in 2023 illustrates the performance good finances with level activity cash growth operation by 40.25%; 

activity cash growth investment amounting to 14.17%; and growth activity funding at 4.58%. 

Keywords : performance cash flow , Public Service Agency , UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan , analysis 

finance . 
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INTRODUCTION 

The transformation of universities into Public Service Agencies (BLU) in Indonesia aims to provide more 

flexibility in financial management, enabling higher education institutions to improve the performance and quality 

of educational services. KH Abdurrahman Wahid Pekalongan State Islamic University (UIN) is one of the 

institutions undergoing this transformation, with the hope of achieving financial independence and efficiency in 

resource management. 

In a global context, the concept of BLU or similar is known as "Public Service Agency" or "Government-

Owned and Controlled Corporation (GOCC)" which is applied in various countries such as the United States, 

England and Australia. According to research conducted by the OECD (Organization for Economic Co-operation 

and Development), the transformation of higher education institutions into semi-autonomous or autonomous 

entities can increase operational effectiveness and efficiency and strengthen financial accountability (Malik, 2017) 

In addition, research from the World Bank shows that more flexible and independent financial management at 

higher education institutions in several developing countries has had a positive impact on the quality of education 

and research, as well as being able to attract more funding from the private sector and international donors 

(ANSORI, 2016) 

However, not all transformations are smooth. Several studies show that without thorough preparation and 

strategy, these changes can create new challenges, such as managing financial risks and the need for increased 

managerial capacity. This is supported by research conducted by (Fajriani, 2018) which emphasizes the importance 

of efficient and transparent management in maintaining the financial sustainability of higher education institutions. 

This research aims to analyze the impact of determining UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan as BLU on 

the university's cash flow performance. This study will evaluate how this change in status affects operational cash 

flow, investment and funding, as well as identify challenges and opportunities that arise post-transformation. 

MATERIALS AND METHODS 

The theoretical basis in this research includes basic concepts relevant to cash flow performance, financial 

management in higher education institutions, and the concept of Public Service Bodies (BLU). Some of the 

theories that will be discussed include cash flow theory, financial management theory of higher education 

institutions, and the BLU framework. Cash flow is the inflow and outflow of cash or cash equivalents in a certain 

period. Cash flows are grouped into three main categories: operational cash flows, investment cash flows, and 

financing cash flows (Brigham & Houston, 2012). Operational cash flow Refers to related activities direct with 

main operations institutions , such as reception from students ( education costs ), expenses For salaries and 

allowances employees , as well as other operational costs . Investment cash flow Engaging related activities with 
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buying and selling asset still as well as investment period long . In context institution education high , this includes 

development infrastructure and procurement equipment education (Kurniawan et al., 2021) . Funding cash flow 

Covers influencing activities institutional capital structure , e.g reception from loans , bonds , or investment equity , 

as well payment dividend or debt repayment (Brealey, Myers, & Allen, 2017). 

Financial management in institutions education tall involve planning , organizing , controlling , and monitoring 

resources finance to achieve goals strategic institution . This principle includes efficiency, effectiveness , 

transparency , and accountability ( Gapenski & Pink, 2015). The main goal of BLU is give flexibility in financial 

management , increasing quality service public , and improve efficiency as well effectiveness use of public funds 

(Ministry of Finance Republic of Indonesia, 2005). BLU is given flexibility For manage own finances , including 

in terms of planning , budgeting , managing revenue , expenditure , and reporting finance . This allows BLU to be 

more responsive to operational and strategic needs ( Sutaryo & Sinambela , 2018). 

This research uses secondary data obtained from the annual financial reports of UIN KH Abdurrahman Wahid 

Pekalongan during the 2018-2023 period. Data was analyzed using trend analysis techniques to see changes in 

operational cash flow, investment and funding before and after the BLU was determined. Descriptive statistical 

methods and t tests are used to determine the significance of changes in cash flow performance . 

RESULTS AND DISCUSSION 

Analysis growth cash flow 

Analysis growth cash flow can depicted with take into account cash flow for the current year with previous 

year's cash flow . Analysis growth useful cash flow For know development or cash growth from each activity 

during a few years, and can used for ( Pandowo and Kudhori , 2017): (1) Assess Good whether there are fiscal 

fundamentals ; (2) Assess , evaluate and project direction policy finance ; and (3) Improving future cash flow 

management . The following is the cash flow report of UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan 
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Table 1 cash flow report of UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan 2023 

DESCRIPTION  Notes 2023 2022 
THE INCREASE 

DECREASE 
(%) 

OPERATIONAL 

ACTIVITIES 
  

0 0 0   

  OPERATING INCOME E.1 0 0 0   

  

  Income APBN 

allocation 

E.1.1 153.498.164.672 0 153.498.164.672   

  

  Service Income from 

the Community                                                                                                                

E.1.2 25,905,527,760 0 25,905,527,760   

  

  Service Revenue 

from Other Entities 

  0 0 0   

    BLU Grant Income   0 0 0   

  

  Revenue from BLU 

Cooperation 

  0 0 0   

    Other BLU Income                                                                                                                                 E.1.3 86,736,087 0 86,736,087   

  

TOTAL OPERATING 

INCOME   

179,490,428,519 0 179,490,428,519   

  

OPERATIONAL 

EXPENSES E.2 

0 0 0   

    Employee Expenses                                                                                                                                          E.2.1 46,093,833,428 37.125.840.324 8,967,993,104 24.16 

    Inventory Expense                                                                                                                                       E.2.2 1,618,945,950 1,820,447,000 -201,501,050 -11.07 

  

  Goods and Services 

Expenses 

E.2.3 36,378,617,882 36,039,856,120 338,761,762 0.94 

  

  Maintenance 

Expenses                                                                                                                                     

E.2.4 4,136,673,102 3,908,577,372 228,095,730 5.84 

  

  Official Travel 

Expenses 

E.2.5 6,511,262,653 6,069,122,850 442.139.803 7.29 

  

  Goods Expense for 

Sold / Handed over to 

the Community 

  0 20 0   

  

  Social Assistance 

Burden                                                                                                                                   

E.2.6 13,246,200,000 11,147,400,000 2,098,800,000 18.83 

  

  Depreciation and 

Amortization 

Expenses                                                                                                                        

E.2.7 14,041,779,525 13,042,752,182 999.027.343 7.66 

  

  Allowance Expense 

Bad Debts                                                                                                                  

  0 0 0   

  

TOTAL OPERATING 

EXPENSES 
  

122,027,312,540 109.153.995.848 12,873,316,692 11.79 

SURPLUS/DEFICIT FROM E.3 57.463.115.979 -109.153.995.848 166.617.111.827 -152.64 
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OPERATIONAL 

ACTIVITIES 

NON-OPERATIONAL 

ACTIVITIES 
E.4 

0 0 0   

  

Surplus/ Deficit Release 

Non- Current Assets 
  

25,008,999 13,300,000 11,708,999 88.04 

  

  Income Release Non- 

Current Assets                                                                                                                   

E.4.1 25,008,999 13,300,000 11,708,999 88.04 

  

  Burden Release Non- 

Current Assets                                                                                                                        

E.4.2 0 0 0   

  

Surplus/ Deficit from 

Non- Operational 

Activities Other 

  7,426,334 51,264,981,177 -51,257,554,843 -99.99 

  

  Income Non- 

Operational Activities 

Other                                                                                                            

E.4.3 30,937,089,596 51,264,981,177 -20,327,891,581 -39.65 

  

  Other Non-

Operational Activity 

Expenses                                                                                                                 

E.4.4 30,929,663,262 0 30,929,663,262   

AMOUNT OF 

SURPLUS/DEFICIT FROM 

NON-OPERATIONAL 

ACTIVITIES 

E.5 

32,435,333 51.278.281.177 -51.245.845.844 -99.94 

SURPLUS/DEFICIT - LO E.6 57,495,551,312 -57,875,714,671 115.371.265.983 -199.34 

Furthermore For count growth cash flow can use the following formula : 

 

Net cash flow year n – Net cash flow year n-1 x 100% 

Net cash flow year n-1 

 

% Growth Operating Cash Flow : 

   
                  

       
x 100% 

  
                               

              
x 100% 

= 40.25% 

Operational Cash Flow : 

Before become BLU, operational cash flow is greater originate from central and regional government funding . 

After be BLU, happen enhancement significant in acceptance from service academic and non- academic . 

Operational expenses also experienced increase , especially in salary and allowances employee as well as routine 
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operational costs 

Growth net cash flow activity operation increasing in 2023 by 40.25% which illustrates performance very good 

finances . In that year optimization income done like income service service main , income service service from 

entity others , income results cooperation , and so on . 

 

% Growth Investment Cash Flow : 

  
                  

       
x 100% 

  
                                

              
x 100% 

= 14.17% 

Investment Cash Flow : 

Investment cash flow before BLU determination shows trend stagnant with A little investment in infrastructure 

and technology . After to be BLU, there is enhancement significant in spending investment , esp For development 

facility new and modernization equipment education . 

Growth net cash flow activity investment increases in 2023 by 14.17%, so can concluded exists enhancement 

capital expenditure in additions asset move or not moving like land , buildings and structures , equipment and 

machinery , roads , bridges and networks , shopping asset still others and assets other such as information systems 

and rights riches intellectual . 

% Growth Funding Cash Flow : 

  
                  

       
x 100% 

  
                          

           
x 100% 

= 4.58% 

Funding Cash Flow : 

Before become BLU, a source of funding main originate from government allocation . After BLU, there are 

diversification of funding sources including loan period long and cooperative with party third . 

Growth funding cash flow show increasing in 2023 by 4.58% , this shows there is a surplus of segment 

operation and occur payment debt party third , as well as its absence expenditure related with capital participation , 

payment principal loans , and transfers to reserve funds . 

CONCLUSION 

The appointment of UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan as BLU has had an impact positive impact on 

performance university cash flow . There is increases in operational receipts and investment , although also 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1206  

followed with enhancement expenditure . BLU policy allows the university to be more flexible in managing 

finance and improve service education . This research provides recommendations for university management to 

continue improve the efficiency of cash flow management and explore funding sources alternative For support 

continuity financial .. Growth net cash flow describe performance good finances as demonstrated by cash flow 

from activity operation experience growth of 40.25%, activity investment amounting to 14.17% illustrates increase 

capital expenditures , and activities funding amounting to 4.58%, which shows that in 2023 there will be a surplus 

of activity operation . 
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Abstract 

This work investigated the potential of using waste kolanut pod oil as an alternative feedstock for powering diesel 

engines. It involved the fuel production and analysis, as well as the engine performance. In the first phase, biodiesel 

was produced from the waste of kolanut pod oil. The oil was extracted by heating the oil with a large excess of 

anhydrous methanol using potassium hydroxide (KOH) as a catalyst to speed up the reaction. The biodiesel was 

blended with fossil diesel (D100) in the ratios of 20:80, 40:60, 60:40 and 80:20. These gave five samples of B20, 

B40, B60, B80 and pure biodiesel (B100) analyzed. The fuel properties such as kinematic viscosity, cetane 

number, density and specific gravity, flash and boiling points, cloud and pour points, acid and methanol values, 

water content and heat of combustion (lower calorific value) were determined for each sample and compared with 

those of the fossil diesel and the ASTM (American Society of Testing and Materials) recommended values for 

biodiesel. From the analysis, the calorific values were respectively obtained as 42.55, 41.84, 41.35 and 41.18 

MJ/kg for B20, 40, 60, 80 and 199 which were lower than the 45.345 MJ/kg value of the fossil diesel. Their 

respective viscosities, flash points and Cetane numbers were 3.43, 3.50, 3.55, 3.57 and 3.65 mm2 /s; 121, 125, 126, 

128 and 1300C; and 46.1, 47.5, 48,5, 50.6 and 51.8 compared to 3.4 mm2 /s, 650C and 46 values, which were 

higher than the petro-diesel fuel counterpart.  Overall, the study indicated that kolanut pod oil biodiesel exhibits 

similar performance trends on diesel engines when compared to fossil diesel, possesses better emission 

characteristics, and therefore, is preferred to fossil diesel for powering diesel engines.  

Keywords: Biodiesel, Kolanut pod, Characterization, Engine 
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1. Introduction 

Rudolf Diesel, the inventor of the diesel engine, ran the first diesel engine on groundnut oil at the Paris Exposition 

of 1900 (Wakil et. al., 2012). This was the origin of the use of vegetable oils as fuel for diesel engines. However, 

due to the abundant supply of fossil diesel, Research & Development activities on vegetable oil were not seriously 

pursued. It received attention only recently when it was realized that petroleum fuels were dwindling fast, and 

environment-friendly renewable substitutes must be identified, the commonest of which is biodiesel.Biodiesel is a 

clean, smouldering, renewable fuel that is usually produced from vegetable oils, animal oil or fats, waste cooking 

oil and tallow (Balat and Balat, 2010; Buyukkaya, 2010). In biodiesel production, many different feedstocks have 

been used. Biodiesel can be produced by utilizing edible oils and non-edible oils as resources. However, usage of 

the edible oil can result in competition between usages of food against fuel. This also can increase the 

condemnation of sustainable edible oils for biodiesel production (Babu and Devarajane, 2003). In contrast, many 

types of non-edible oils  can be used as main sources of biodiesel production, keeping at bay the conflict of food 

versus fuel.Besides, non-edible oils have a reasonable price and are easily obtainable in tropical countries. Many 

types of non-edible oils have been used as feedstock for biodiesel production. These include Jatropha curcas, 

Pongamia pinnata (Karanja), Madhuca indica (Mahua), Linseed, Cottonseed, Azadirachta indica (Neem), 

Camelina, Reutealis Trisperma, Calophyllum Inophyllum, Hevea Brasiliensis, Ricinus Communis, Ceiba 

pentandra, Schleichera Oleosa, Cerbera manghas and beauty leaf tree (Knothe, 2001; Huir et. al., 2006; Demirbas, 

2007). The ultimate goal is to develop specific characteristics and properties of biodiesel through blends and other 

modifications to have better alternatives to conventional diesel with enhanced efficiency in terms of performance 

and emissions in internal combustion engines. Consequently, this study aimed to ascertain the potential of using 

waste kolanut pod oil and its blends as biodiesel in internal combustion engines through computational fluid 

dynamics (CFD) and artificial neural networks (ANN)  

2. Literature Review  

The kolanut seeds shown in Fig. 2.1(a) is an important economic crop in West Africa, particularly in the 

southeastern part of Nigeria as it is used in various traditions. The cultivation of kolanut is predominant in the 

tropical rain forest like Nigeria. It is obtained from the kola nut tree which contains caffeine and serves as a 

flavoring ingredient in beverages otherwise known as ‘cola’ and contains stimulants comprising about 2% caffeine 

as well as kolanin and the obromine (Reyes and Sepulveda, 2006). 
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Fig. 2.1(a): Kolanut seeds 

Kolanut is also used as a masticatory stimulant by Africans and has numerous uses in social, religious, ritual, and 

ceremonial functions by the natives in the forest region of Africa (Sheeham et al., 2005). As a potential source of 

biodiesel, kolanut pods usually undergo several processes to obtain chemical and physical properties that are 

similar to that of diesel which can be used in internal combustion engines. Ajewole et al. (2021) assessed the 

possibility of utilising kolanut pods alongside cocoa pods as potential sources of clean electricity. The kolanut 

shown in Fig. 2.1(b) is the kolanut pod.  

 

Fig. 2.1(b): Kolanut pods 
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References Feedstock  

used 

Catalyst Method of  

Extraction/Biodiesel  

Production 

Percentage  

of  

Biodiesel  

Achieved 

Temperature  

used during  

Biodiesel  

Production 

Knowledge Gap 

Ezekoye et  

al. (2019) 

Citrus  

Sinesis  

(Orange  

seed oil) 

 Soxhlet extraction  

and alkali catalytic  

transesterification 

76.93% 66
0
C No Catalyst was  

introduced to speed  

up the chemical  

process. 

Eboibi et al.  

(2018) 

Jatropha  

Curcas  

seed 

 Transesterification 86% 60
0
C The work had an  

outrageous time of  

180 minutes to  

achieve the optimal  

yield and no catalyst  

was considered 

Bull and  

Obunwo  

(2014) 

Orange  

peels 

Sodium  

hydroxide 

Extracted using n 

hexane and  

Transesterification 

  

68.73% 

80 - 83
0
C Low biodiesel yield  

achieved. Orange  

seed and treated clay  

was not considered 

Anwar et al.  

(2018) 

Stone fruit  

kernel oil 

 Pyrolysis and  

Transesterification 

86.8% 81
0
C No catalyst was  

considered and a  

high rise in  

temperature to  

achieve the optimal  

yield 

Yousef  

et  

al. (2013) 

Waste  

frying oil 

Coconut  

chaff 

Impregnation method 91.04% 88
0
C High increase in  

time to achieve  

optimal yield and the  

catalyst was not  

treated 

Igiri and  

Ugwu  

(2023) 

Orange  

seed oil 

Thermal  

clay 

Transesterification 94.14% 65
o
C No much  

consideration on  

fluid dynamics,  

limited neural  

network  

optimization  

and  

incomplete  

combustion analysis 

Betiku and  

Ishola  

(2020) 

Sorrel oil Kolanut  

hunk ash 

Transesterification > 94.0%  Reaction time was  

the most important  

variable and other  

variables were  

neglected 

Table 2.1: Summary of related literature 
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3. Material 

The materials utilized for the study included kolanut pods, large and small mason jars, beaker, heater, thermometer, 

retort stand, round bottom flask, graduated cylinder, reflux condenser, separating funnel, cotton material, weighing 

balance, litmus paper, pH indicator (phenolphthalein solution), oven, filter paper, methyl alcohol (methanol) 

phosphoric acid, hydrochloric (HCl) acid, distilled water, pure potassium hydroxide (KOH), magnetic capsule, 

Soxhlet extractor, n-hexane, carbonizer, stop clock,container, computational fluid dynamics (CFD) and design 

expert (version 12.0) software. 

3.1  Method  

3.1.1  Sample collection  

Waste kolanut pods were collected from the dried parent fruits purchased from the local dealers at Ubani market in 

Umuahia, Abia State. After de-husking to remove the kolanut seeds, they were further sun-dried to expel the 

remaining moisture. 

3.1.2 Oil characterization  

Oil from kolanut pods was characterized to determine its physicochemical properties such as the density and 

specific density, refractive index, moisture content, saponification value, viscosity, acid value, peroxide value and 

iodine value, flash and fire points, cloud and pour points.  

3.1.3 Calculation of Density 

The density was determined by taking the ratio of the weight of the oil sample to the known volume (50g) 

according to equation (1) 

Density,    
  

  
  or  Density, ρ = 

            

  
      (1) 

 

Where: Ws is weight of sample, Vs is sample volume, and Wsgb is weight of specific gravity bottle .The specific 

gravity (Sg) was determined using the 50g capacity pycnometer density bottle. The weight of the empty bottle and 

that of the 50g bio-oil sample had been taken earlier. Thus, after washing the bottle and drying it, it was filled with 

water (50g) and weighed. 

3.1.3 Calculation of specific gravity 

 The specific gravity (Sg) using 50g capacity pycnometer density bottle was calculated using equation (2) 

Specific gravity,    
  

  
  or   Specific gravity,    

   

   
     (2) 
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Where: A is weight of empty specific gravity bottle, B is weight of specific gravity bottle + water, C is weight of 

specific gravity bottle + sample, B – A is weight of water (Ww) and C – A is weight of sample (Ws). 

3.1.4 Calculation of Saponification value 

Saponification value (SV) was determined according to the method of Ezekoye et al. (2019) and Broeze (1994) in 

Yau et al. (2020). This is the milligram of KOH required to neutralize the fatty acids resulting from the complete 

hydrolysis of 1g of the sample. Saponification value use calculated using equation (3) 

Saponification value,    
            

  
        (3)   

    

Where the NHCl is normality of HCl acid,  56.1g/mol is the molecular weight of KOH (MwKOH) and Tv is titre 

value of the sample, V is titre value of the blank 

3.1.5 Calculation of Viscosity 

Consequently, the oil viscosity was calculated using the methods of ASTM D341-93 (1998) and ASTM D341-20 

(2020) presented in equations (4) and (5) 

Kinematic viscosity, ʋ =        cSt         (4)                                    

  

 

    µ =            sv (pa.S)         (5)                                                        

Where: µ is dynamic viscosity and Vmsv measured viscosity value of the sample from the viscometer reading in Pa 

3.1.6 Acid value Calculation 

Acid or free fatty acid value (ASTM, 2004). From the readings obtained, the Acid value was calculated using the 

equation (6).  

Acid value, AV =
                     

  
(     / )      (6) 

Where, NKOH is normality of KOH at 0.5N and 5.61 is molecular weight of KOH (MwKOH)  

3.1.7 Peroxide value Calculation 

The Peroxide value was calculated using equation (7).  
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 V =     
                 

  
        (7) 

 

Where: 100 is conversion factor; V1 is titre value of the sample; V2 is titre value of the blank; and N is the 

normality of the titre at 0.02 of Na2S2O3 solution.  

3.1.8 Iodine value Calculation 

Thus, Iodine value was calculated using equation (8).  

            ,    = 
                      

  
         (8)    

 

Where: 12.69 is molecular weight of iodine in g/mol (i.e., 126.9/10) and N is normality of titrant for 0.1N 

Na2S2O3 solution,V1 and V2 are litre value of sample and litre value of the blank 

3.1.8 Biodiesel yield Calculation 

Consequently, the bio-oil yield in equation (11) was obtained from equations (9 and 10) 

   ( ) =
             

   
          (9)  

  

    =                   (10)  

 

     ,   (%) =        × 100%        (11) 

 

where; Wm is weight of methanol (g), MMR is molar ratio of methanol (g), Mwm is molecular eight of methanol 

(g/mol), W1 is weight of oil used (g), W2 is molecular weight of triglyceride (g/mol), Vm is volume of methanol 

(g), ρm is density of methanol, Y is biodiesel yield (%), Vbp is volume of biodiesel produced (g) and Voil is 

volume of oil used (g).  

3.1.8 Predicted Biodiesel yield Calculation 

Consequently, the design formulation expressed with the maximum value 2 n/5, where n is the number of factors, 

empirically is represented in equation (12). 

Y =  0 + ∑ =51 1      + ∑=51 1 + 1          ∑=51       2     (12) 
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Where: Y is predicted yield of biodiesel (%); Xi and X j is transesterification process variables; β0 is offset term; βi 

is coefficient of linear (single effect); βij is coefficient of interaction effect; and βii is coefficient of quadratic 

effect. 

3.1.9  Calculation of Brake thermal efficiency (ηBT) 

 Brake thermal efficiency (ηBT) of an engine is very important because it determines how efficiently the fuel is 

being used in the engine. This efficiency shows the portion of the energy consumed by the engine that is converted 

into useful work. It is calculated as (Eastop and McConkey, 2003): 

Brake thermal efficiency =                       ℎ                          

                   --------------------------------------------------------------------   (13) 

                                         

 mathematically, η BT =
  

        
         (14) 

Where: η BT is brake thermal efficiency (%), bp is brake power (kW), mf is mass flow rate of fuel (kg/s), and 

Qnet.v is lower calorific value of fuel (kJ/kg).  

Consequently, putting the values of Qnet.v, for the petro-diesel, the biodiesel and the blends from Table 4.1 into 

the equation (14): 

  

D100 petro-diesel sample:     =  
  

         
            (15)                                              

B20 Blend:      = 
  

        
        (16)  

B40 Blend:      = 
  

         
        (17)  

B60 Blend:      = 
  

        
        (18)  

B80 Blend:      = 
  

        
        (19)  

B100 Blend:      = 
  

        
        (20)  

4. Results and Discussions  
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4.1 Physico-Chemical Characterization of the Kolanut Pod Oil  

Table 4.1 presents the results for the physico-chemical characterization of the kolanut pod oil, including its 

proximate analysis (moisture, ash, carbon, and volatile matter contents), while Table 4.2 shows the ultimate 

analyses of the kolanut pod, its pod oil, biodiesel produced and the conventional petro-diesel fuel counterpart 

analysed. The proximate and the ultimate analyses of the feedstock  were important to help predict the actual 

condition of the oil, and to establish if the oil was good for use as a material for biodiesel production.  

 
 

 

As shown in table 4.1, the bio-oil yield produced was 18.63%, which was higher than the value (16%) obtained by 

Ofoefule et al. (2013) in the “Biodiesel production from tigernut (Cyperus esculentis) oil and characterization of its 

blen with petro-diesel”. This was attributed to its low FFA (acid) value (0.5549 mgKOH/g) and the peroxide value 

(0.77meq/kg) compared to those of the tigernut with 8.97 mgKOH/g and 8.33meq/kg respectively. The high energy 
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value and low ash content of the kolanut pod oil indicate that the fuel sample would serve as a good feedstock for 

bio-fuel production since the inherent energy content would increase the combustion efficiency. 

 

 

Also, from Table 4.2, the ultimate analysis shows that the kolanut pod, the pod oil and the biodiesel produced from 

the pod oil have higher oxygen contents compared to the conventional petro-diesel counterpart, while the petro-

diesel has higher carbon, hydrogen,  and sulphur contents than the kolanut pod samples. Consequently, since higher 

oxygen content supports combustion, it indicates that the pod oil and the associates are better fuel candidates for 

power plant operation than the petro-diesel fuel. 
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From Table 4.3, it is seen that all the fuel properties for the kolanut pod oil biodiesel and blends analysed were 

within the recommended ASTM and EN standard values. They performed better than the conventional diesel fuel 

in most of the parameters characterized. The specific gravities of 0.88, 0.87, 0.87, 0.86, and 0.86 for the B20, B40, 

B60, B80, and B100 respectively were within the Standard ASTM range of 0.85 – 0.88 specified for diesel 

(Ejikeme et al., 2008). Since density and other gravities are important parameters for diesel fuel injection systems, 

their values must be maintained within tolerable limits (0.86 – 0.90 kg/m3 ) to allow optimal air-to-fuel ratios for 

complete combustion. 
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Also Fig. 4.1 presents the experimental versus the predicted FAME (fatty acid methylester) yield values of the 

developed ANN with the 4-17-1 topology in SCM. Since the coefficient of determination (R) between the 

experimental and the predicted values of FAME yield is one major indicator to check the validity of the ANN 

model, the R values for the training, validation, testing, and all obtained using

. 
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Summary  

The breathtaking beauty of natural landscapes and panoramic views is often underappreciated. Unfortunately, the 

rapid increase in mining activities worldwide has destroyed these picturesque vistas. While the environmental 

impact of mining is well-known, the specific issue of losing panoramic views due to mining remains a pressing 

concern. This research essay aims to provide a comprehensive overview to identify the causes of this problem and 

propose effective solutions to mitigate its effects. The loss of panoramic views due to mining activities can be 

attributed to several causes. One primary reason is the physical alteration of the land through excavation, blasting, 

and the removal of soil and rock. This can lead to significant changes in elevation, contour, and the overall 

appearance of the landscape. Furthermore, mining operations may involve constructing infrastructure such as 

roads, buildings, and equipment, which further disrupts the natural scenery. 

In addition, dust and particulate matter produced during mining can obstruct visibility and create haze that reduces 

scenic views. Air pollution from mining activities can also contribute to the formation of smog, further reducing 

visibility. In certain instances, hazardous chemicals used in mining processes can contaminate soil and water 

sources, causing long-term environmental harm that affects the beauty of the scenery. 

Keywords: Mining; Panoramic views; Environmental change; Landscape preservation 
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Abstract 

Food-borne illnesses caused by pathogenic bacteria have always been a major public health problem 

worldwide. Chicken meat is considered an important source of protein, vitamin and minerals. But, enteric carriage 

of some of them is a source of direct contamination of carcasses during slaughter and presents a risk to human 

health and the environment. The need to look for natural antibacterial agents is important. The use of lactic acid 

bacteria (LAB) in poultry feed allows to optimize the quality of their meat, by modifying the gastrointestinal flora 

because they produce antibacterial compounds.  

The aim of this work is to test, in vitro, the antagonistic activity of three lactic acid bacteria against four 

human pathogenic bacteria; Klebsiella oxytoca, Staphylococcus aureus, Escherichia Coli and Pseudomonas 

aeruginosa.  

The results revealed that the three isolates studied; Lactobacillus plantarum SC1, Pediococcus spp SC4, and 

Lactococcus lactis ssp SC5 showed a significant inhibitory effect against all pathogenic bacteria tested. 

Keywords : antagonistic activity, Lactobacillus plantarum, Pediococcus spp, Lactococcus lactis ssp, human 

pathogenic bacteria. 
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Abstract  

Aim of study: The objective of this study was to optimize the germination traits (germination rate, Germination 

kinetics and Radicle length kinetics ) of Moringa Oleifera seeds after different pre-germination treatments such 

soaking seeds for 24, 48, 72 and 96 hours and physico-chemical treatments of  soaking the seeds in oxygenated 

water for 10min seed coat removal.  

Area of study: The study was conducted in the laboratory on M. Oleifera Lam. cultivar originally from Tebelbella 

(400 km south of Bechar, Algeria).  

Material and methods: Laboratory experiment was designed to investigate the influence of different pre-

germination treatments such soaking and physico-chemical treatments on Moringa Oleifera germination traits.  

Main results: Seed coat removal treatments gave the highest values on germination rate after 13 days of 

germination. Prolonged soaking treatment has a negative effect on seed germination, leading to a significant 

reduction in germination rates. Germination kinetics enhanced by both of chemical (H₂O₂) and of physical (seed 

coat removal) treatments. Seed coat removal exhibited the highest values for root elongation among all the 

treatments. 

Keywords: Moringa Oleifera, Seed’s Germination, soaking, physico-chemical treatments, Radicle length kinetics 
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Abstract 

Digital competence plays an essential role in the work of translators. In their future profession they will need to be 

able to respond to challenges of the digital world and to develop their 21
st
 century competencies in a conscious, 

goal-oriented way supported by digital tools. Our survey proposes to assess the level of digital competence among 

first-year translation and interpretation students. The tool of the survey was a questionnaire. In compiling the 

questions, we relied on the digital competence elements of the five competence areas of the European Union 

DigiComp 2.1 reference framework. The results suggest that the level of digital competence of the students is 

advanced, but there are areas and competences that require targeted intervention. 

Key words: Teacher training, translation and interpretation students, DigiComp 2.1 competence areas  
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ABSTRACT 

The South-Eastern area of Nigeria does not currently have data on the serological evidence of anti-HBc-IgM 

antibodies. The study aimed to show the serological evidence of anti-HBc-IgM antibody biomarkers among HIV-

infected individuals in selected hospitals in Anambra State, Nigeria. Following the manufacturer's standard 

operating procedures, 372 participants were tested for anti-HBc IgM antibodies during a cross-sectional study from 

January 2023 to June 2024. The overall prevalence of anti-HBc IgM antibodies (27.7%). The serological evidence 

of anti-HBc- IgM antibody was higher among females (32.1%), older age groups (33.8%), other marital categories 

(41.7%), monogamous family type (29.7%), primary educational level (41.5%), unemployed (38.5%), Christian 

religion (30.8%), and having HIV-positive spouse (31.7%). Among the immunological markers, a higher 

prevalence of anti-HBc IgM antibodies occurred in participants with CD4 counts <200 cells/µl (52.5%). For the 

virological markers, a higher prevalence of anti-HBc IgM antibodies occurred among participants with a plasma 

viral load of >1000 copies/ml (61.3%). This study identifies a possible danger of HBV transmission from HIV-

infected individuals to the general population. Anti-HBc-IgM antibodies are prevalent in Anambra State, Nigeria 

and this represents the first evaluation of anti-HBc IgM in the South-Eastern region of the nation. 

Keywords: Antibodies, anti-HBc IgM, HIV-infected, Immunological markers, Serological Evidence, Virological 

markers, Nigeria 
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Medicinal plants have been the ideal alternative for a long time, as they are used in a number of sectors, including 

medicine and pharmaceuticals. They are plant drugs within the meaning of the European Pharmacopoeia, at least 

some of which have medicinal properties. They are a potential source of bioactive molecules, namely polyphenols, 

alkaloids, terpenes, coumarins, flavonoids, saponosides, tannins, triterpenes and steroids, which are responsible for 

several biological activities such as anti-inflammatory, antimicrobial, antiseptic, diuretic and antioxidant activity 

(Haddouchi et al., 2014). Among these plants is the Atlas pistachio tree (Pistacia atlantica Desf.), a species endemic 

to Algeria, which is used for its therapeutic virtues by local populations (Daoudi et al; 2013).It is with this in mind 

that we were interested in this work in the extraction of biomolecules by different methods (decoction and 

maceration) and the evaluation of their antibacterial, antifungal and antioxidant activities. 

The antibacterial effect was tested on two strains, E.coli and S.aureus, while two methods were used for antifungal 

activity (dilution on an agar medium, and the disk diffusion method) on the strains Fusarium Oxysporum and 

Aspergillus Niger. Evaluation of the antibacterial activity of methanolic and ethanolic extracts of Atlas pistachio at 

three concentrations (10%, 15% and 20%) showed a bacteriostatic effect of this extract against the two bacterial 

strains, with the staphylococcus aureus strain being more sensitive to the different concentrations of the two 

extracts. The aqueous extract showed no antibacterial effect for the E.coli bacterial strain. 

Evaluation of antifungal activity using the agar dilution method demonstrated fungicidal activity of the three 

extracts against the Fusarium oxysporum strain. The Aspergillus Niger strain appears to be less sensitive to the 

10% methanolic extract and the 5% ethanolic extract. From the results of the evaluation of the antifungal activity 

by the disk diffusion method, we conclude that the aqueous extracts demonstrate antifungal activity by recording 

diameters of the inhibition zones of Fusarium oxysporum equivalent respectively to 16.5mm and 16mm for the 5% 

and 20% concentrations. The Aspergillus Niger strain shows no sensitivity to this extract. 

The methanolic extract showed fungicidal activity for the three concentrations used against Fusarium oxysporum, 

while the Aspergillus Niger strain showed no sensitivity. The application of ethanolic extracts at different 
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concentrations showed that the Fusarium oxysporum strain was very sensitive to the ethanolic extract at a 

concentration of 20%.  (Presence of inhibition halos equal to 32 mm). For the other two concentrations, moderate 

sensitivity was recorded. Aspergillus Niger appeared to be resistant to both concentrations (5% and 10%), but 

showed very high sensitivity to the 20% concentration with an inhibition zone diameter of 22 mm. 

Evaluation of antioxidant activity by DPPH trapping showed that all three extracts had very high anti-free radical 

activity, but the activity of the alcoholic extracts (methanolic and ethanolic) was very high, with an inhibition rate 

of over 80% for the 10% concentration. 

Keywords: Atlas pistachio, methanolic extracts, ethanolic extracts, the antimicrobial efficacy, the antifungal 

activity 
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Short Introduction: 

Drug repurposing is an alternative avenue for identifying new drugs to treat tuberculosis (TB). Although TB can be 

cured with anti-tubercular drugs, the emergence of multidrug-resistant and extensively drug-resistant strains 

of Mycobacterium tuberculosis H37Rv (Mtb), as well as the significant death toll globally, necessitate the 

development of effective drugs to treat TB.  

Experiments and Key result findings: 

In this study, drug repurposing approach was employed to address this drug resistance problem by screening 

drugbank database to identify novel inhibitors of the Mtb target enzyme, DNA gyrase. The compounds were 

screened against the ATPase domain of gyrase B subunit (MtbGyrB47), and the docking results showed 

Echinacoside, Doxorubicin, Epirubicin, and Idarubicin possess high binding affinities against MtbGyrB47. 

Comprehensive assessment using fluorescence spectroscopy, SPR, and CD titration studies revealed that 

Echinacoside as a potent binder against MtbGyrB47. Further, ATPase, and DNA supercoiling assays exhibited 

IC50 values of 2.1-4.7 µM for Echinacoside, Doxorubicin, Epirubicin, and Idarubicin. Among these compounds, the 

least MIC90 of 6.3 μM and 12 μM were observed for Epirubicin and Echinacoside, respectively. Hence, our 

findings indicate that Echinacoside and Epirubicin target mycobacterial DNA gyrase, inhibit its catalytic cycle, and 

retard mycobacterium growth. Further these compounds exhibits potential scaffolds for optimizing novel anti-

mycobacterial agents that can act on drug-resistant strains.   
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ABSTRACT 

Due mostly to the challenge of identifying patients in the early stages of acute HIV infection when HIV serology is 

still non-reactive, there is a dearth of information regarding the immunological and virological events that take 

place during this time. Understanding HIV aetiology requires recording immunological and virological markers. 

Early on in HIV infection, little is known about the timing and magnitude of HIV seeding in blood and tissue cells, 

CD4 depletion, and immune activation. This information may help guide treatment plans that lessen HIV's negative 

effects on the host. This study aimed to analyze the immunological and virological profiles of HIV-infected 

individuals attending a tertiary hospital in Bayelsa State, Nigeria. A cross-sectional approach was employed in the 

study, and the study population was drawn from HIV-infected patients undergoing clinical monitoring at the 

antiretroviral therapy (ART) clinic of the Niger Delta University of Teaching Hospital (NDUTH), Bayelsa State, 

Nigeria. A whole blood sample was collected from 200 consented subjects: 133 females (66.5%) and 67 males 

(33.5%). The viral load for the total sample was carried out using the Abbott Real-Time HIV-1 Assay US protocol, 

with results showing 67 samples as undetected, 54 samples as low levels of virus, 47 samples as moderate levels of 

virus, and 32 samples as high levels of virus. The CD4 counts were carried out using the Partec CyFlow® Counter, 

with the following results: 49.0% of the sample had above 500 copies of CD4 and 51 of the sample had below 500 

copies of CD4. Overall, the information and findings of this study provide fresh insight and knowledge on the CD4 

and plasma viral load. Clinicians can leverage these findings to provide more individualistic care to HIV patients 

for better health outcomes and a reduction in the rate of transmission in the general population.  

Keywords: Immunological markers, Virological markers, HIV-1, CD4, Plasma viral load, Nigeria 

 

  

mailto:iheanyi.okonko@uniport.edu.ng
https://orcid.org/0000-0002-3053-253X


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1230  

THE ROLE OF SOCIAL ASSISTANCE IN THE EFFECTIVENESS OF POVERTY ALLEVIATION IN 

INDONESIA 

 

Arziyah Windri WINDASARI 

Faculty of Islamic economics and business, UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, Indonesia 

ORCID ID: https://orcid.org/0009-0003-4349-1858 

Happy Sista DEVY 

Faculty of Islamic economics and business, UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, Indonesia 

 

 

Abstract 

Poverty eradication in Indonesia is a government concern to the goals of economic development and the well-being 

of the population is increasing. Some efforts have been made by the government to reduce poverty, but the efforts 

of the government are still not enough.Social Aid is one of the government's strategies aimed at reducing poverty in 

Indonesia. Social assistance is a transfer of money or goods given to the community to protect against possible 

social risks. This research aims to understand the role of social assistance in the effectiveness of poverty 

alleviation. This research is qualitative research focused on books and other literature. Inductive data analysis is 

used in research. Authors use a library review as a qualitative research method in this regard see papers, reports, 

theses, and websites related to the title of the thesis and some sources used in the research. The results of this study 

show that overall social assistance provided by the government shows quite positive results in reducing poverty. 

Despite this, the poverty rate in some areas is still high and requires further efforts. 

Keywords: Social assistance, effectiveness, poverty alleviation. 
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Abstract 

This study aims to find out how the system of giving wages to Kuda Lumping Wijoyo Laras players in 

Pringsurat Village and how the perspective of sharia economic law reviews on the wages of Kuda Lumping 

Wijoyo Laras players in Pringsurat Village.  The type of research used is field research using a qualitative 

approach and using library research sourced from various available literature relevant to the problem to be 

studied. Based on data obtained from interviews with the chairman and players of the Wijoyo Laras Lumping 

Horse group, the wage payment system made by the chairman to the players in the Wijoyo Laras Lumping 

Horse Group is based on the size of the rental fee given by the tenant. Wages for lumping horse players range 

from Rp. 40,000 - Rp. 60,000. However, in fact, there are several wages for Lumping Horse players that are 

not given to each player. In this case the wage agreement between the chairman and the player is only related 

to the amount of wages and delivery time, there is no wage agreement regarding the wages of Kuda Lumping 

Wijoyo Laras players who are put into the group's treasury.Based on the review of Sharia Economic Law, the 

wage system for Kuda Lumping Wijoyo Laras players in Pringsurat Village, Kajen District, Pekalongan 

Regency is not fulfilled, in this case, namely the ujrah requirement. Where the contract agreed between the 

chairman and the player is only related to the amount of wages and the time of delivery, while regarding the 

wages that are put into the cash there is no agreement in the contract. Therefore, the contract between the 

chairman and the Kuda Lumping Wijoyo Laras players based on the legal contract theory is invalid or void. 

Keywords: Ijārah; Lumping Horse Art; Sharia Economic Law; Wages. 
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Abstract 

The high demand for transportation in Indonesia has led to fierce competition among transportation companies, 

including taxi services. The competition in public transportation services in Indonesia is becoming increasingly 

intense due to the emergence of various types of public and online transportation services. Promotional competition 

is also quite fierce, as each company offers attractive services, products, services, and prices. This research 

employs a library research approach using a qualitative method. The data used is secondary data. The data analysis 

techniques used are data reduction, data presentation, and data interpretation. Blue Bird has implemented an 

effective Customer Retention Marketing (CRM) strategy to attract and retain customers. This is evidenced by the 

fact that Blue Bird consistently receives positive feedback from customers regarding its service quality, driver 

professionalism, and overall customer experience. Additionally, Blue Bird maintains a stable financial 

performance, indicating that its customer retention strategies are contributing to its success. Blue Bird's Customer 

Retention Marketing strategies are effective in attracting and retaining customers despite fierce competition. This is 

evident through high customer satisfaction, strong brand loyalty, and stable financial performance. However, 

continuous innovation is crucial to stay ahead in the dynamic transportation landscape. 
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Abstract 

Tourism is experiencing very rapid development. The tourism that is now very popular among people around the 

world is halal tourism. This is also what is happening with the development of tourism in Indonesia, which is 

starting to attract a lot of interest for its halal tourism by Muslim tourists around the world. This research intends to 

see how Indonesian halal tourism develops a. broad. Then we will see the extent of the regulations for halal tourism 

in Indonesia. This is very important due to the rapid growth of halal tourism in Indonesia and of course must be 

supported by special regulations governing halal tourism. This research uses exploratory research with literature 

study techniques. Based on research results, it is known that Indonesia is one of the leading countries in terms of 

halal tourism, when compared with other Muslim countries. This is proven by the award that Indonesia received 

from the Global Muslim Travel Index (GMTI) in 2019. Regulations related to halal tourism in Indonesia are 

unclear and still weak, this is a dilemma because Indonesia does not yet have specific guidelines for halal tourism 

and is still regulated in general terms. in Law Number 10 of 2009 concerning Tourism. There are things that the 

Indonesian government, especially the Ministry of Tourism, should pay attention to and do regarding the existence 

of halal tourism in Indonesia which are summarized in several main points: (1) Accelerating special regulations 

regarding halal tourism. (2) There is regular coordination in updating halal tourism regulations in Indonesia 

between the Indonesian Ulema Council (MUI) and the Ministry of Tourism, and (3) Preparation of other matters 

besides accelerating halal tourism regulations.  

Keywords: Halal Tourism; Halal Tourism in Indonesia; Halal Tourism Regulations in Indonesia 
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Abstract   

Infrastructure development at the village level must be in accordance with the facilities  needed by the 

community. Village development is carried out using village funds in accordance  with Law Number 6 of 2014. 

The village infrastructure development policy program is an effort  to improve the quality of life as much as 

possible for the welfare of village communities. The  method used is descriptive qualitative research with a 

deductive approach. This research aims  to obtain a clear picture regarding the implementation of rural 

infrastructure development  program policies in Sarwodadi Village, Comal District, Pemalang Regency. Field 

research is  carried out by researchers directly conducting research at the research location. The data  collection 

techniques used in this research were carried out by means of observation,  interviews, and documentation. In 

implementation, the author found that in carrying out the  infrastructure development program, there were several 

shortcomings. In Law No. 6 of 2014  for village infrastructure development programs determined by SAP. The 

infrastructure  development program uses village funds. Village funds are funds from the APBN intended for  

villages transferred through the Regency/City APBD specifically for village infrastructure  development and 

community empowerment. Village funds are given once every year. The total  village funds given look at the area, 

population, poverty rate, and level of geographical  difficulty. However, the author found several village 

infrastructure buildings that were not  suitable, and even many old buildings had not been renovated. 

Keywords: implementation, development policy, infrastructure, welfare. 
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Abstract  

This research is intended to explain the study of the influence of cell phones for teenager on teenager memory 

health. This research with a qualitative approach.The data sources used inthis research come from various literatue 

journal articles that are relevant to the research topic. The data analysis method used is content analysis of literature 

sources used in the research. The research that cell phones also have a negative impact on teenagers ,disrupting 

their conclentration in studying because they are always thinking about cell phones so they don’t focus when 

studying at scholl or studying at scholl or studying at home,reducing direct interaction with friends and family 

because cell phones bring those who are for away and distance those are near ,reducing pocket money because of 

the cost of buying credit. Or the quota is quite expensive ,making teenagers lazy about doing physical activites such 

as exercising or doing work at home ,for example washing clothes ,washing dishes and sweeping because if they 

are playing with cellphones .teenagers will be alone and lazy to do other activities besides playing with cellphones 

and from a hedonistix nature in teenagers.  

Keywords: phone underage teenager,teenager memory 
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Abstract 

The purpose of this study is to determine which Indonesian words are derived from Dutch. The researcher chose to 

use direct information from Dutch nationals to obtain information. The researcher observed Dutch citizens who had 

moved to Indonesia, Tengku Evni Anhar. The type of research used is qualitative research with a qualitative 

approach. Data collection was obtained from observation of interviews with informants. The data collection 

technique uses narratives from informants. Data analysis uses descriptive analysis techniques. In the results of the 

observation that had been carried out by the researcher and Tengku Evni Anhar who had found several uses of 

Indonesian vocabulary in a narrative text that is a borrowing from Dutch vocabulary as follows: Handuk = 

Handdoek, Apotek = Apotheek, Pulpen = Vulpen, Lakban = Plakband, Pabrik = Fabriek. The research that has 

been carried out shows the many words in Indonesian that are borrowings from Dutch. 

Keywords: Language, Loanwords, Dutch, Indonesian. 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://orcid.org/0009-0007-5122-7343
https://orcid.org/0000-0001-8479-0641
https://orcid.org/0000-0002-0879-3338


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1237  

TRADITIONAL VS MODERN RETAIL BUSINESS COMPETITION 

(Case study of Alfamart and Indomart against small shops in the vicinity in Wonokerto sub-district) 

 

Dea Syakiroh Maghfirotun NISA’ 

UIN K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan, Indonesia 

ORCID ID https://orcid.org/0009-0007-5122-7343 

Ade GUNAWAN 

UIN K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan, Indonesia 

ORCID ID https://orcid.org/0000-0001-8479-0641 

Santi Nailul IZATY 

UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, Indonesia 

ORCID ID:  https://orcid.org/0000-0002-0879-3338 

 

Abstrack  

Initially, the modern retail business mainly focused on major cities in Indonesia. However, with technological 

advancements and economic growth, modern retail has now reached the countryside. In many strategic places, such 

as Wonokerto Sub-district, for example, several modern retail outlets such as Alfamart and Indomaret have been 

established. The presence of these modern retailers has had a significant impact on the surrounding traditional 

retailers. Grocery store owners such as Mr. Supri and Mrs. Yatin have experienced a decrease in turnover as many 

consumers have switched to modern retail. However, it is not all bad news for traditional retailers. Some of them 

are able to survive in the face of increasingly fierce business competition. This research aims to understand the 

competition between modern and traditional retailers, focusing on a case study of Alfamart and Indomaret against 

surrounding small shops in Wonokerto District, Pekalongan Regency. The research used a field method, which 

involved interviews with four grocery store owners, the store heads of Alfamart and Indomaret, as well as 

documentation collection. The data collected was analyzed qualitatively with an inductive approach, where specific 

facts are drawn to make generalizations. From the research results, it is concluded that the existence of Alfamart 

and Indomaret in Wonokerto Subdistrict has an impact on the turnover of small shops in the vicinity. However, 

competition between minimarkets and small shops takes place in accordance with applicable regulations, without 

violation of the law or the president's rules. The process of establishing minimarkets in Wonokerto Subdistrict has 

also complied with established procedures. 

Keywords: modern vs. traditional retail, Business competition, rural economic impact 
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Summary: 

In the fast-paced world of online shopping, understanding what customers want and predicting their behavior is 

crucial for long-term success. Imagine if we could perceive our customers' thoughts and emotions almost like 

mind-readers. This is our goal, using data to enhance our online operations. Consider it as navigating a maze of 

customer choices. Instead of relying on guesswork, we use precise data analysis. Every click, hover, and purchase 

provide us with clues about customer preferences, helping us understand the complex patterns of online consumer 

behavior. 

Much like a master artist creating a masterpiece, we meticulously craft our strategies. We have gathered data from 

surveys, transactions, and social media interactions to gain a deeper understanding of our customers. This 

information serves as raw material that we transform into valuable insights. Our aim is not just theoretical; we seek 

tangible results. Each analysis reveals crucial information about what drives customer decisions. Armed with this 

knowledge, we enhance every aspect of our business, from personalized advertisements to improved delivery 

systems, creating a shopping experience that truly resonates with our audience. 

 

There are challenges along the way, akin to sailing through uncharted waters with unexpected twists and turns. 

However, by using data as our guide, we navigate confidently, adapting to meet our customers' evolving needs. 

Ultimately, our goal is straightforward: to build strong connections with our customers, turning one-time purchases 

into lasting relationships. By analyzing data, we make online shopping more than just buying products; it becomes 

an experience that touches people on a deeper level. 

Keywords: Consumer Behaviour, Data Driven Strategies, E-commerce, Consumer Insights, Personalized 

Shopping 
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INTRODUCTION: 

The dynamic realm of e-trade has witnessed a profound paradigm shift, in which know- how client behavior stands 

as the cornerstone for businesses meaning to refine their operations. Conventional methodologies for market 

scrutiny and patron type are steadily being supplanted, or as a minimum supplemented, by facts-centric 

methodologies that exploit the abundance of records engendered by online transactions, browsing behaviors, and 

social engagements. This transition closer to facts-centric decision-making stems from the acknowledgment that 

insights derived from exhaustive records scrutiny can provide agencies with a competitive advantage, empowering 

them to conform their strategies and operations in alignment with the evolving inclinations and necessities in their 

customers. 

Employing sophisticated algorithms and analytical frameworks allows agencies to plunge into patron facts depths, 

unraveling latent tendencies, institutions, and patterns. Such endeavors facilitate more refined segmentation of the 

purchaser base, identity of pivotal catalysts influencing purchaser behavior, and extra precise prognostication of 

destiny buying traits. Furthermore, facts-pushed methodologies empower corporations to provide personalized 

consumer stories, proffering bespoke hints, promotions, and incentives predicated on person proclivities and past 

interactions. Moreover, information-driven analyses supply worthwhile insights into the efficacy of numerous 

advertising ploys, pricing structures, and product assortments. By tracking metrics associated with client 

engagement, which include click-thru rates, conversion metrics, and common transactional values, firms can gauge 

the efficacy in their advertising endeavors in real-time, accordingly permitting judicious adaptations to maximize 

returns on investments. 

Beyond augmenting advertising and income endeavors, statistics-pushed paradigms keep the capacity to 

revolutionize deliver chain management and logistical undertakings within e-trade companies. Scrutinizing historic 

income statistics, stock statuses, and transport dynamics empowers groups to forecast call for more as it should be, 

optimize stock thresholds, and refine order fulfillment mechanisms.  

 The capability to extract and analyze substantial quantities of customer facts has emerge as a strategic requirement 

for e-commerce organizations trying to live to tell the tale in more aggressive surroundings inside the big data era. 

Through adoption of a facts-centric approach to studying patron conduct, corporations might also accumulate 

sensible know- how that complements consumer satisfaction, boosts operational performance, and eventually 

promotes long-time period growth and profitability. 
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METHODLOGY: 

1. Data Collection: 

This study will gather data from an e-commerce platform, comprising transactional logs, online behavior patterns, 

customer feedback, and demographic details. Additionally, external data sources might be tapped into to augment 

the dataset with variables like economic indices or climatic conditions. 

2. Data Variables: 

Critical variables encompass customer characteristics (age, gender, location), transaction specifics (purchase 

history, frequency, value), web interactions (page visits, dwell time, click rates), and external influencers (seasonal 

effects, promotional stimuli). 

3. Preprocessing: 

Data preparation will entail rectification, transformation, and standardization to ensure data integrity and 

coherence. Strategies like imputation will address missing values, outliers will be managed, and categorical data 

will be encoded to facilitate analysis. 

4. Analysis: 

Diverse analytical methods will be deployed to scrutinize customer behavior, including descriptive analyses, 

correlation assessments, segmentation via clustering techniques, and predictive modeling for trend forecasting. 

Sophisticated machine learning algorithms like decision trees, random forests, and neural networks may be 

leveraged to extract insights. 

5. Limitations: 

It is essential to acknowledge several constraints inherent in this study. Firstly, the findings' applicability might be 

confined to the specific characteristics and milieu of the studied e- commerce platform. Secondly, despite efforts to 

ensure data accuracy and completeness, inherent biases and inaccuracies might affect result validity. Moreover, 

data availability and 

ANALYSIS: 

Hypothesis Testing using Chi-Square: 

 Null Hypothesis (H0): There is no association between frequent shopping and factors influence your 

decision to shop online. 

 Alternative Hypothesis (H1): There is an association between frequent shopping and factors influence 

your decision to shop online. 
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2. OBSERVED TABLE : 

 

What factors influence your decision to shop online? 

Row Labels Daily Monthly Occasionally Weekly Total 

Convenience 1 9 8 6 24 

Discounts/Promotions  5 5 2 12 

Price 2 8 5 6 21 

Product Variety 6 9 6 23 44 

Grand Total 9 31 24 37 101 

 

(Table: 1 Observed table) 

3. EXPECTED TABLE : 

Count of What factors influence your decision to shop online? 

Row Labels Daily Monthly Occasionally Weekly Grand Total 

Convenience 2.1 7.4 5.7 8.8 24 

Discounts/Promotions 1.1 3.7 2.9 4.4 12 

Price 1.9 6.4 5 7.7 21 

Product Variety 3.9 13.5 10.5 16.1 44 

Grand Total 9 31 24 37 101 

                                                                   (Table : 2 Expected table) 

O E (O - E ) (O - E)^2 (O - E)^2/E 

1 2.1 -1.1 1.21 0.57619048 

9 7.4 1.6 2.56 0.34594595 

8 5.7 2.3 5.29 0.92807018 

6 8.8 -2.8 7.84 0.89090909 

0 1.1 -1.1 1.21 1.1 

5 3.7 1.3 1.69 0.45675676 

5 2.9 2.1 4.41 1.52068966 

2 4.4 -2.4 5.76 1.30909091 

2 1.9 0.1 0.01 0.00526316 

8 6.4 1.6 2.56 0.4 

5 5 0 0 0 

6 7.7 -1.7 2.89 0.37532468 

6 3.9 2.1 4.41 1.13076923 

9 13.5 -4.5 20.25 1.5 

6 10.5 -4.5 20.25 1.92857143 

23 16.1 6.9 47.61 2.95714286 

   15.4 

(Table : 3 Chi-square table) 
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Degree of freedom =(4-1) * (4-1) =9 

Level of confidence = 95% Hx alpha = 23.59 

4. Interpretation: 

Based on a chi-square test with 9 degrees of freedom and a 95% confidence level, the calculated chi-square 

statistic of 15.4 falls below the critical value of 23.59. Therefore, there is insufficient evidence to reject the null 

hypothesis. It suggests that there may not be a significant association between frequent shopping and factors 

influencing the decision to shop online based on the provided data. 

5. Correlation Analysis: 

 

  

 

Satisfaction 

of customers 

 

 

Importance 

of product 

review 
Satisfaction of customers 1  

Importance of product review -0.01318038 1 

(Table : 4 Correlation analysis) 

6. Interpretation: 

The correlation coefficient between "Satisfaction of customers" and "Importance of product review" (Column 1 

with Column 2) is approximately -0.01318. 

This indicates a very weak negative correlation. However, the correlation is very close to zero, suggesting that 

there is essentially no linear relationship between these two variables. 

7. ABC Analysis: 

ABC Analysis, also called Pareto Analysis or the eighty/20 rule, is a technique used in inventory control and 

enterprise operations to categorize gadgets or customers primarily based on their importance or contribution to 

average performance. 
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 Total 
revenue 

$ 
393,073,091 

 

 No of items  552  

Rank Item Code Item Name Sum of 12 Months %item %Revenue ABC 

1 500067 item 16 $ 13,003,299 0% 3% A 

2 500550 item 1 $ 9,198,652 0% 6% A 

3 500061 item 2 $ 8,786,040 1% 8% A 

4 500106 item 4 $ 7,327,100 1% 10% A 

5 500551 item 5 $ 7,266,600 1% 12% A 

37 500313 item 38 $ 2,383,400 7% 40% B 

38 500314 item 39 $ 2,383,400 7% 41% B 

39 500107 item 33 $ 2,381,800 7% 41% B 

40 500165 item 42 $ 2,340,600 7% 42% B 

150 500518 item 211 $ 840,000 27% 80% C 

151 500394 item 147 $ 836,800 27% 80% C 

152 500494 item 546 $ 828,600 28% 80% C 

153 500422 item 145 $ 815,800 28% 81% C 

154 500444 item 159 $ 801,800 28% 81% C 

Code %Revenue Nb Items %Items 

A 40% 36 7% 

B 80% 113 20% 

C >80% 403 73% 

(Table : 5 ABC Metrics) 
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(Graph : 1 ABC Analysis Chart) 

 

 

8. EOQ Analysis: 

The Economic Order Quantity (EOQ) analysis is a essential stock control technique used to determine the 

finest order amount that minimizes general stock prices. It pursuits to strike a stability between protecting 

inventory prices (consisting of garage, coping with, and obsolescence) and ordering charges (along with 

setup, transportation, and processing). 

Annual demand (D) 766,555 $9,198,658 

   

Purchasing price $2,500.00  

Annual unit cost of storage $0.90 0.90% 

Insurance Expenses (% value) $0.30 0.30% 

Cost of money - interest (% value) $0.75 0.75% 

Inventory gap / theft costs (% value) $0.45 0.45% 

Promotion costs (% value) $0.45 0.45% 

Holding Costs (HC) $2.85 2.85% 

   

   

 Hours Value 

Hourly rate - Average salary 1 $25.00 

Ordering process 0.2 $5.00 

Order validation 0.2 $5.00 

Communication with supplier 0.3 $7.50 

Follow-up 0.2 $5.00 

Reception 0.3 $7.50 

Inspection 0.1 $2.50 

Putting into Storage 0.3 $7.50 

Supplier payment 0.1 $2.50 

Transaction Costs (TC) 1.7 $67.50 
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EOQ = Economic Order Quantity 60258.2 

N = Number of orders per year 13 

F = Frequency Order (in days) 29 

(Table : 6 EOQ Analysis) 

 

 

 

Item 

Name 

 

 

12 Months 

 

 

Demand 

 

Holding 

cost 

 

Transaction 

cost 

 

 

EOQ 

NOR 

Per 

Year 

 

 

Frequency 

item 1 $9,198,652.0
0 

766554 2.85% $67.50 60258 13 29 

item 2 $8,786,040.0
0 

732170 2.85% $67.50 58891 12 29 

item 3 $4,580,000.0
0 

381667 2.85% $67.50 42519 9 41 

item 4 $7,327,100.0
0 

610592 2.85% $67.50 53780 11 32 

item 5 $7,266,600.0
0 

605550 2.85% $67.50 53557 11 32 

item 6 $7,200,300.0
0 

600025 2.85% $67.50 53313 11 32 

item 7 $7,116,200.0
0 

593017 2.85% $67.50 53000 11 33 

item 8 $5,618,500.0
0 

468208 2.85% $67.50 47094 10 37 

item 9 $5,331,700.0
0 

444308 2.85% $67.50 45876 10 38 

item 10 $4,818,600.0
0 

401550 2.85% $67.50 43613 9 40 

(Table : 7 EOQ Calculations) 
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(Graph : 2 EOQ Analysis Chart) 

DISCUSSION: 

 

Refined Customer Segmentation: Employing sophisticated clustering algorithms on customer information 

helps the identification of distinct client segments displaying similar behavioral trends. This allows the 

customization of marketing endeavors, tailor-made to the specific possibilities, and needs of every phase, 

fostering heightened client engagement and loyalty. 

 

Tailored Product Recommendations: Leveraging predictive analytics empowers the technology of 

personalized product recommendations, rooted in individual customer preferences and past purchase 

behaviors. This elevates the purchasing experience, amplifies possibilities for pass-selling, and bolsters 

revenue streams. 

 

Dynamic Marketing Adaptation: Continuous scrutiny of patron interactions and transactional statistics 

empowers entrepreneurs to hastily adapt advertising and marketing strategies and promotions in actual-time. 

This guarantees maximal pertinence and efficacy, propelling augmented conversion costs and go back on 

investments. 

 

Optimized Inventory Management: By scrutinizing historical income information alongside call for 

projections, stock tiers may be first-class-tuned to mitigate stockouts and excess inventory scenarios. This no 

longer best curtails maintaining costs however also augments client contentment by means of warranting 

product availability and set off order achievement. 

 

CONCLUSION: 

In precis, embracing a data-centric methodology to scrutinize patron conduct inside e-trade nation-states 

engenders a plethora of benefits. Through refined consumer segmentation, bespoke product suggestions, and 

agile marketing maneuvers, organizations can foster profound client engagement, bolstering both sales figures 

and patron satisfaction stages. 

Moreover, by using first-rate-tuning inventory control protocols, corporations can curtail costs while 

guaranteeing product availability, thereby amplifying operational efficacy. 

Nonetheless, it's vital to well known the attendant demanding situations, encompassing information protection 

apprehensions and the imperative of sustained funding in technological infrastructure and analytical 
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capabilities. Despite these hurdles, the possible dividends of harnessing information analytics to refine e-trade 

operations are tremendous, providing enterprises a pathway toward enduring growth and competitive prowess 

in the digital realm. 
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Abstract  

Eddy current separators (ECS) are vital in the recycling industry for the effective separation of non-ferrous metals 

from waste materials. This study explores the operational principles, design variations, and applications of different 

types of ECS. The primary classification includes concentric and eccentric rotors, each offering unique advantages 

in terms of separation efficiency and maintenance. The research further delves into advanced ECS designs, such as 

frequency-tuned and drum-type separators, highlighting their specific benefits in handling diverse material 

compositions. By systematically categorizing these separators, the study aims to provide a comprehensive 

understanding that can guide the selection and optimization of ECS for various industrial applications. 

 

Key word : Study , Different, Eddy Current,  Separators.  
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Abstract 

Fracture mechanics plays a very important role in all fields such as mechanical engineering, civil engineering, 

hydraulics, medicine... In addition, thanks to this field, we can estimate the age of components of 'a structure, and 

inspection and maintenance intervals can be precise. Thus, fracture mechanics is a science that studies numerical 

tools to characterize various parameters such as the contour integral (J), which in turn is a linear parameter around 

the crack interface and independent of the path of integration borrowed around the crack. In this article, the 

integrated contour (J), in mode (I) of a central crack inclined at the angle (α=45°) was modeled and analyzed 

numerically, by the finite element method (FEM) for a two-dimensional model of a material with elastic properties. 

Contour integral (J) analysis was evaluated on each contour separately. The maximum shear stress (MCSC) 

criterion was applied. On the other hand, quadratic CPS4R elements with 4 nodes were used to model the studied 

structure. An example of 5 contours in this study was used. In addition, the numerical simulation was carried out by 

the ABAQUS 16.3.1 calculation code. 
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GROUND STATE SOLUTİONS FOR A Bİ-NON-LOCAL PROBLEM İN COMPACT RİEMANNİAN 

MANİFOLDS  

 

Hind Bouaam,  

Mohamed El Ouaarabi  

Said Melliani 

Laboratory LMACS, Faculty of Science and Technics of Beni Mellal, Sultan Moulay Slimane University, 

Beni Mellal, BP 523, 23000, Morocco. 

Abstract  

Our interest and goal in the present work is to investigate the existence of a ground state solution, i.e. the solution 

with the least energy, for a bi-non-local problem on Riemannian manifolds. We base our work on a minimization 

argument, a quantitative deformation lemma and Brouwer degree theory. 

keywords :Compact Riemannian manifolds, Ground state solution, minimization argument, quantitative 

deformation lemma, Brouwer degree theory. 
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Abstract  

    Transmission lines are a vital link in the electrical network for transmitting energy, whether ground or overhead 

lines. The presence of disturbances and faults in power lines generates a very strong magnetic field in the area near 

the power lines, which can cause magnetic interference with other objects near the lines. Transient phenomena 

arising from the lines; short circuit, harmonic and transformation processes spread from one part of the power 

system to another through conductors. 

The magnetic properties of power lines are classified in terms of modeling according to several criteria, the most 

important of which are: their properties (insulation, conductivity, shape, diameter, etc.), the distance between 

cables, depth, the properties of the atmosphere there and its technical and structural properties and the frequency of 

signals. The main objective of our study is to study the magnetic field resulting from electrical cables of several 

voltages. We discussed electrical networks, then electrical power transmission lines, then electrical cables 

(underground) in terms of their classification, nature, composition, engineering and properties. The second part is 

devoted to describing the basic magnetic concepts and equations in addition to numerical methods for modelling 

and simulating the magnetic properties in cables and underground power lines.  

Finally,  we present in detail the results of horizontal and triangular underground electrical cables where we 

measured the magnetic field at the cable level and at a distance of 0, 1 meter and 2 meters at different values of 

current intensity, in addition to that we calculated the field in the case of a short circuit. 
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Abstract 

Crude oil is a critical energy source and a raw material for various products, including fuels (gasoline, diesel, and 

jet fuel), lubricants, petrochemicals, and asphalt. It undergoes refining processes to separate and convert it into 

usable products. Numerous factors, including supply and demand dynamics, geopolitical events, economic 

indicators, and technological advancements influence the price of crude oil. Its global market has prices often 

benchmarked to grades like West Texas Intermediate (WTI) and Brent Crude. This study aims to forecast the daily 

West Texas Intermediate (WTI) crude oil prices using four different methods which are autoregressive integrated 

moving average (ARIMA), k-nearest neighbors (k-NN), random forest (RF), and autoregressive neural networks 

(ARNN). The data set consists of daily WTI crude oil prices from February 13, 2014, to February 13, 2024, divided 

into 80%  training set and 20% validation set. The performance of the methods is evaluated by one-step and seven-

step ahead forecasting using root mean square error (RMSE) and mean absolute percentage error (MAPE) as the 

accuracy measures. The results show that ARIMA outperforms the methods for one and seven-step ahead 

forecasting, followed by ARNN, KNN, and RF. The study provides useful insights for investors and policymakers 

in the oil market. 

Keywords: ARIMA; k-NN; Neural Networks; Time series  
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Abstract 

Industrial activities produce a variety of chemical pollutants that are released into the environment. Nitrates are 

among these pollutants which are highly toxic, even in low concentrations, and their presence in natural waters and 

the environment can have serious repercussions on human health, animals and ecological systems. These 

contaminants are non-biodegradable and accumulate in living organisms, leading to a variety of health problems.  

Consequently, the extraction and removal of nitrates is crucial, hence the need to understand the mechanisms of 

their elimination.  

Among the various wastewater treatment techniques, adsorption is considered one of the most effective and 

efficient methods due to its low cost, simplicity, universal nature and ease of use.  

Recently, researchers have been exploring new organic, inorganic and hybrid adsorbents made from inexpensive, 

natural materials. Chitosan attached to amino compound has attracted attention for environmental applications due 

to its low cost, ease of synthesis, high adsorption capacity, and magnetic recovery. 

In this presentation, we will discuss the ability of adsorbent aminated chitosan fixed on sand to adsorb nitrates from 

water and the parameters influencing the adsorption efficiency. 

Keywords: Sand; Chitosan; Nitrates; Adsorption; wastewater treatment 

 

 

 

 

  

mailto:Anannaz.med@gmail.com


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1254  

FINITE ELEMENT METHOD ANALYSIS OF BUCKLING IN RECTANGULAR COMPOSITE PLATES 

MADE OF GRADED MATERIALS SUBJECTED TO LATERAL COMPRESSIVE STRESSES 

 

BERRABAH  HAMZA  MADJID
1,2*

  , 

 ZEMRI AMINE
3
 
 

1,3
Department of Civil Engineering, Faculty of Science and Technology, University of    Relizane, Algeria.

 

1,3
Innovative materials and renewable energies laboratory. RELIZANE

 

2
Mechanical engineering materials and structures laboratory. Tissemsilt 

*Corresponding author’s: b_hamza_2005@yahoo.fr 

Abstract 

In this article, we investigate the buckling analysis of plates made of functionally graded materials (FGMs) using 

the finite element method. Utilizing a four-variable refined plate theory, we accurately account for the variation of 

transverse shear strains across the thickness and satisfy zero traction boundary conditions on the top and bottom 

surfaces of the plate without the need for shear correction factors. The governing equations are derived from the 

principle of virtual works. The mechanical critical buckling under various load conditions is determined through 

finite element analysis. The effects of parameters such as the plate aspect ratio, side-to-thickness ratio, and gradient 

index on critical buckling are thoroughly explained and illustrated. Numerical examples of buckling analysis of 

functionally graded plates are provided to demonstrate the accuracy and efficiency of the present theory. 

Keywords 

Buckling, FGMs, finite element method, different loads, plate theory, composite. 
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ABSTRACT:  

The thermal buckling of functionally graded beams is investigated using nonlocal higher order deformation shear 

theory with two variables and incorporating the Pasternak foundation model. The variation of properties of FG 

material is made through the thickness using a power law and exponential form. Governing equations are derived 

using the principle of virtual work and solved using the Ritz method. The temperature variation is assumed to be 

uniform. The critical buckling temperature is calculated for various boundary conditions of the beam: simply 

supported and clamped-clamped beams. The influence of the nonlocal parameter, power law index, slenderness 

ratio, and boundary conditions on the critical buckling temperature of the FG beams are analyzed. 

KEY WORDS: FGM, beam, theory, Pasternak , thermal buckling,  
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FLEXURAL BEHAVIOR OF COLD FORMED STEEL WITH AND WITHOUT LIPS: A THEORETICAL, 

EXPERIMENTAL AND  NUMERICAL STUDY OF "HAT" AND "Z" SECTIONS 
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Abstract 

Cold formed steel members (CFSM) are the most popular construction material used in bridges, tanks, car body 

parts and many more, the material is light gauge steel section endeavored to wide range in engineering applications 

inclining towards its physical properties. In addition to its physical properties, the CFSM sections are economical 

in cost and can show ease in usage. In the current research, the comparative study of flexural behavior of CFSM 

‘HAT’ and ‘Z’ sections with and without lips was investigated theoretically, experimentally, and numerically. The 

flexural behavior was analyzed experimentally, theoretically, and numerically with ANSYS, and the findings were 

compared. In all experimental and numerical studies, four sections were loaded vertically while the lateral 

deflections were unrestrained, allowing for flexural buckling. The primary goal of this study was to examine the 

failure loads and failure mechanisms of the beams and to compare the structural response of these diverse types of 

beams. Ultimately, the findings indicated that the HAT and Z section beams lacking lips experienced failure loads 

associated with local and lateral torsional buckling modes, while the HAT and Z section beams with lips exhibited 

superior performance. 

Keywords—Cold formed steel; Two-point loading; Deflection and Flexural behavior 
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Abstract 

 In this paper, vibration behavior of functionally graded (FG) nanobeams exposed to various kinds of thermal 

loading including uniform and linear temperature rise are investigated based on new efficient shear deformation 

beam theory which considers the influence of shear deformation without the need to shear correction factors. The 

theory accounts for new trigonometric distribution of the transverse shear strains and satisfies the zero traction 

boundary conditions on the surfaces of the beam. Material properties of FG nanobeam are supposed to be 

temperature-dependent and vary gradually along the thickness according to the power law distribution. The 

influence of small scale is captured based on nonlocal elasticity theory of Eringen. Based on the present higher 

order shear deformation beam theory, the equations of motion are derived from Hamilton’s principle. It can be 

concluded that the present theory is not only accurate but also simple in predicting the thermal vibration behavior 

of functionally graded beams. 

Keywords: Functionally graded nanobeam, vibration, thermal loading, shear deformation beam theory. 
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ABSTRACT 

Bukit Barisan Selatan National Park (TNBBS) is one of the national parks in Indonesia that has abundant potential, 

contains rare and very diverse flora and fauna. Most of the forests in TNBBS are classified as tropical rain forests. 

TNBBS is a national asset that must be preserved. An indicator of forest sustainability is the diversity of flora and 

fauna. One of the animals in TNBBS is the gibbon (Symphalangus syndactylus). Gibbons are primates that have 

several special characteristics in their habitat. But in fact data about gibbons at Rhino Camp Resort Sukaraja Atas 

TNBBS is still relatively small, thats the reason research needs to be done. The purpose of this study was to 

determine the population of gibbons in Rhino Camp. This research will be carried out in January-March 2024 at 

Rhino Camp, Sukaraja Atas Resort, Bukit Barisan Selatan National Park, Tanggamus Regency, Lampung Province,  

Indonesia. This study used the direct observation method to find locations that are often encountered by gibbons. 

Based on the study, the gibbon population was found as many as two groups; one gibbon group consisting of one 

adult male individual, one adult female individual and one juvenile individual. The group of two gibbons consists 

of one adult male individual, and one adult female individual. İt was found 19 species of gibbon feed trees, 

dominated by ficus types and the part that is often eaten is young leaves. Rhino Camp is a steep area classified as a 

tropic rainforest plain. This area must be protected from damage thats are lives of these two groups of gibbons can 

continue to live and multiply. 

Keywords: Gibbon, Bukit Barisan Selatan National Park, Rhino Camp.  
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Özet 

Memeliler, kıl varlığı, meme bezleri, şekil, renk, büyüklük gibi özelliklerden birine sahip olan ve doğum yaparak 

çoğalabilen omurgalı hayvanlar sınıfıdır. Bu çalışma, Doğu Lampung, Way Kambas Ulusal Parkı, Rawa Bunder 

Resort'ta büyük memeli türlerinin varlığını belirlemeyi amaçlamaktadır. Bu çalışmada saha gözlem yöntemi ve 

enine çizgi yöntemi kullanılmıştır. Veri toplama işlemi sabah 05.30-09.00 WIB'de ve öğleden sonra 15.30-18.00 

WIB'de Bataklık Ormanı, Ova Tropikal Ormanı ve Çayır Çayırı habitat türlerinin her birinin 3 tekrarı ile 

gerçekleştirilmiştir. Her lokasyonda büyük memelilere ilişkin veriler doğrudan ve dolaylı olarak alınır (dışkı, izler, 

sesler, gövdelerdeki çizikler). Bu çalışmanın sonuçları, her habitat türünde memelilerin dolaylı olarak dışkı, iz, ses 

ve gövdelerdeki çizikler şeklinde bulunduğunu göstermektedir. Otlak Çayırı habitat tipi, dolaylı olarak birçok 

büyük memeli tarafından toplam 38 işaretle, ova tropik ormanlarının habitat tipi 18 memeli işaretiyle, bataklık 

ormanı habitat tipi ise memeli sayısı 18 olarak bulunmuştur. işaretler. Dolaylı keşifle tanımlanan büyük memeli 

türleri, Sambar geyiği (Cervus unicolor) ve Sumatra filleri (Elephas maximus sumatranus) türleridir. Sazlık alanın 

habitat türü memeliler tarafından dolaylı olarak bulunur, çünkü birçok genç bitki barınak için yaban hayatı 

beslemesi kaynağıdır ve yırtıcı hayvanların rahatsız edilmesini önler. 

Anahtar Kelimeler: Büyük Memeliler, Çizgi Kesitli, Way Kambas, Cervus unicolor, Elephas maximus sumatranus 
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INDIRECT-IDENTIFICATION OF LARGE MAMMALS WAY KAMBAS NATIONAL PARK 

 EAST LAMPUNG 

Abstract 

Mammals are a class of vertebrate animals with one of the characteristics such as the presence of hair, mammary 

glands, shape, color, size and reproduce by giving birth. This study aims to determine the existence of large 

mammal species in Rawa Bunder Resort, Way Kambas National Park, East Lampung. This study used field 

observation method and transect line method. Data collection was carried out in the morning at 05.30-09.00 WIB 

and in the afternoon at 15.30-18.00 WIB with 3 repetitions of each habitat type of Swamp Forest, Lowland 

Tropical Forest, and Grassland Meadow. At each location data on large mammals are taken directly and indirectly 

(feces, traces, sounds, scratches on stems). The results of this study show that in each habitat type, mammals are 

found indirectly in the form of feces, traces, sounds, and scratches on stems. The habitat type of the Grassland 

Meadow is found by many large mammals indirectly with a total of 38 signs, the habitat type of lowland tropical 

forests is found 18 the number of mammal signs, and the swamp forest habitat type is found 18 the number of 

mammal signs. The types of large mammals identified by indirect discovery are the species of Sambar deer (Cervus 

unicolor) and Sumatran elephants (Elephas maximus sumatranus). The habitat type of thatch field is found by 

mammals indirectly because many young plants are a source of wildlife feed, for shelter, and avoid predator 

disturbance. 

Keywords: Large Mammals, Line Transect, Way Kambas, Cervus unicolor, Elephas maximus sumatranus  

 

  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1261  

INTRODUCTION 

Mammals with the Latin mamma meaning nipple, mammals are mammals, and a class of vertebrates with one of 

the characteristics such as hair and mammary glands (Wati, 2023). Mammals are one of the kingdoms that have 

many species. In the kingdom mammals have differences in shape, color, and size on each body. The difference 

can be seen from the shape of the characteristics (Santoso, 2021). Mammalian animals are also known as animals 

that breed by giving birth, but there are also those who breed by laying eggs. Mammals have many variegated traits 

of shape, color, and size. (Yohannes et al., 2019). Mammals have an important ecological role because they have 

complex functions in an ecosystem as prey population controllers, understory population controllers, and dispersal 

agents for plants (Anjarlina, et al., 2023).  

Mammals are divided into two, namely large mammals and small mammals, according to the International 

Biological Program (IBP) limits, small mammals that weigh less than five kilograms as adults, while adult 

mammals that weigh more than five kilograms include large mammals (Anggarita, 2017). Large mammals have an 

ecological role as holders of complex functions in an ecosystem, large mammals play a role as seed transmitters, 

pest controllers, soil fertilizers, and ecologically to maintain forest plant diversity and as agents in forest 

regeneration (Rismanda, et al., 2021).  

Way Kambas National Park is the largest national park of lowland forests in Sumatra. Way Kambas National Park 

was established through the Decree of the Minister of Forestry Number 670/Kpts-II/1999 dated August 26, 1999, 

the Way Kambas National Park area has an area of approximately 125,621.30 ha. Geographically, Way Kambas 

National Park is located between 40°37' – 50°16' South Latitude and between 105°33' – 105°54' East Longitude. 

The topography of TNWK ranges from 0-60 above sea level, so it is categorized into lowland rainforests. This area 

represents the habitat of tropical rainforests in Indonesia, has a fairly high diversity in both ecosystems, types and 

genetics. The research was conducted in a round swamp area which is within the management area of the National 

Park Management Section (SPTN) Way Kanan. There are five types of vegetation in the Way Kanan SPTN, 

namely mangrove forests, coastal forests, riparian forests, swamp forests, and lowland forest vegetation with rich 

biodiversity. Of the four National Park Processing Resort (RPTN) areas, one of them is Rawa Bunder.  

In the Rawa Bunder area, it is located in TNWK which is an ecologically important area that supports the activities 

of various mammal species such as elephants and other animal species. The advantage of the management of this 

round swamp area can be to find out the activities or interactions between species and other species. The Rawa 

Bunder Research Station (SPRB) is an area for restoring forest functions as a provider of environmental, social, 
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and economic benefits for humans. The purpose of this study is to identify the types of large mammals that are 

active in the Bunder Swamp that interfere with the growth in SPRB. 

METHODOLOGY 

Research Location and Time 

This research was carried out from January to February 2024 at the Rawa Bunder Resort, Way Kambas National 

Park, East Lampung Province. The map of the research location is presented in Figure 1.

 

Figure 1. Map of Rawa Bunder Resort Research Location TNWK 

Tools and Materials 

The tools used in this study are stationery, watches, cameras, laptops, GPS (Global Positioning System), tally 

sheets. The research material is a type of large mammal observed in the Rawa Bunder area Resort, Way Kambas 

National Park, Lampung Province. 

Data collection  

Data collection uses the transect path method and field observation. The types of research data are primary data and 

secondary data. Primary data on direct encounters of large mammals and secondary data are supporting this 

research.  
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Data Collection Procedures  

The procedure for collecting data in the field is as follows; 

1. Observation and data collection of large mammals are carried out in the morning at 05.30 – 9.00 am and in the 

afternoon at 15.30-18.00 pm to obtain the type of large mammals.  

2. This study was conducted as many as 3 repetitions in each habitat type on the transect pathway.  

3. The mammals observed include only three habitat types: grassland, lowland tropical forest, and swamp forest. 

RESULT AND DISCUSSION 

Identification of Large Mammals in the Bunder Swamp of Way Kambas National Park, East Lampung  

Based on the results of research that has been carried out at the Rawa Bunder Resort, Way Kambas National Park, 

East Lampung, large mammals are found indirectly by finding signs of their existence such as voice, feces, 

footprints, body friction, and horns. The types of animals that were successfully identified through the findings at 

the research site were the Sumatran elephant (Elephas maximus sumatranus) and the sambar deer (Cervus 

unicolor). The results of data collection are presented in Table 1, Table 2, and Table 3. 

Table 1.  Large Mammals Recorded in the Habitat Type of Rawa Forest Resort Rawa Bunder Way Kambas 

National Park 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : Research Results Data (2024) 

Description: LAN (Direct), TPK (Tread), FES (Stool), TND (Headbutt), SUA (Sound), GSK (Body friction) 

No Local Name Scientific Name 
Types of Findings 

Number of Findings 
LAN TPK FES TND SUA GSK 

1 
Sumatran 

elephants 

Elephas maximus 

sumatranus 
0 0 5 0 1 1 7 

2 
Sambar 

deer 
Cervus unicolor 0 4 4 3 0 0 11 

Sum 0 4 9 3 1 1 19 
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Table 2.  Large Mammals Recorded in Lowland Tropical Forest Habitat Type Rawa Bunder Resort Way Kambas 

National Park 

No Local Name Scientific Name 
Types of Findings 

Number of Findings 
LAN TPK FES TND SUA GSK 

1 
Sumatran 

elephants 

Elephas maximus 

sumatranus 
0 4 6 0 1 3 13 

2 
Sambar 

deer 
Cervus unicolor 0 4 1 1 0 0 6 

Sum 0 8 7 1 0 3 19 

Source : Research Results Data (2024) 

Description: LAN (Direct), TPK (Tread), FES (Stool), TND (Headbutt), SUA (Sound), GSK (Body friction). 

 

Table 3. Large Mammals Recorded in Padang Ilalang Resort Rawa Bunder Habitat Type Way Kambas National 

Park  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : Research Results Data (2024)  

Description: LAN (Direct), TPK (Tread), FES (Stool), TND (Headbutt), SUA (Sound), GSK (Body friction) 

 

Sumatran elaphants (Elephas maximus sumatranus)   

The encounter of the Sumatran elephant (Elephas maximus sumatranus) was found indirectly with the discovery of 

a sign of the existence of the Sumatran elephant in the form of feces, footprints, body friction, and sound. 

According to the Ministry of Environment and Forestry, in 2018 the footprints of the Sumatran elephant had a size 

of 40-50 cm, a boli-shaped fecal shape with clear fibers, and signs of the presence of body friction against the tree. 

The discovery of the Sumatran elephant is indirectly presented in Figure 2. 

 

 

 

No Local Name Scientific Name 
Types of Findings 

Number of Findings 
LAN TPK FES TND SUA GSK 

1 
Sumatran 

elephants 

Elephas maximus 

sumatranus 
0 0 4 0 0 0 4 

2 
Sambar 

deer 
Cervus unicolor 0 20 12 2 0 0 34 

Sum 0 20 16 2 0 0 38 
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a)                                 (b)                                        (c) 

  

 

In general, Sumatran elephants can be found in low-lying swamps, tropical forests (open canopy), and up to an 

altitude of ±1,000 meters above sea level. Sumatran elephants tend to live near water sources and areas with 

sufficient food supplies (Febriyano and Rusita, 2017).  

Sambar deer (Cervus unicolor)  

Encounters with the sambar deer (Cervus unicolor) are found indirectly with signs of its presence in the form of 

footprints, feces, and horns. Sambar deer have a footprint size of up to 10 cm, a slightly tapered shape at the end, 

the size of the feces of the sambar deer is larger than that of the horned deer, and the hind hooves are parallel to the 

front hooves (MoEF, 2018). Encounters of sambar deer in the wild are difficult to find directly. This is in 

accordance with the statement of Suba et al., (2010) that the sambar deer is a group of large mammals that are 

sensitive and avoid humans when encountering in the wild. The discovery of deer is mostly found in the habitat 

type of the Ilang Field. Sambar deer in nature many choose to live in open grassland areas, this can be seen from 

the behavior of deer who like grassland areas as a place to rest in the morning and there is enough food source to 

eat (Kisingger et al., 2020). The findings of signs of the existence of sambar deer are presented in Figure 3. 

 

 

 

 

Figure 2. Sumatran Elephant (a) Feces, (b) Body Friction, (c) Footprint 
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 (a)                                b)                                        (c) 

Figure 3. Sambar Deer (a) Feces, (b) Tread, (c) Horn   

Large Mammalian Habitat  

The three types of habitats found in the Rawa Bunder Resort, Way Kambas National Park, East Lampung, have 

different characteristics and habitat composition. A difference in the characteristics of this habitat is the cause of 

the difference in the type of large mammal found in each location. In three types of habitats, namely grassland 

weeds, lowland tropical forests and swamp forests, there is different diversity according to their survival and 

breeding places. A habitat selection by wildlife can be caused by three things, namely the availability of prey or 

feed, avoiding predators, and human interference (Mustari et al., 2012). The habitat of large mammals in Rawa 

Bunder Resort is presented in Figure 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

(a)                                    (b)                                                   (c) 

 

 

Figure 4. Habitat Type (a) Swamp Forest, (b) Lowland Tropical Forest, (c) Padang Ilalang  

CONCLUSION  
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The types of large mammals identified by indirect discovery are the species of Sambar deer (Cervus unicolor) and 

Sumatran elephants (Elephas maximus sumatranus). 
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Abstract  

Financial inclusion is undoubtedly needed for easy access to affordable financial services from financial 

institutions to improve people’s welfare, especially in Nigeria where rural farming households face financial 

constraints. Thus, assessing the financial inclusion level of rural farming households will inform policymakers of 

the current situation for possible actions. Hence, this study investigates the level of financial inclusion among rural 

farming households in Enugu state, Nigeria. Data were collected from 120 rural households, selected through 

random sampling techniques, using a well-structured questionnaire. Descriptive statistics and financial inclusion 

index were methods of data analysis. The study revealed that the majority (75.8%) of the rural households had low 

to medium financial inclusion levels while very few (24.2%) had high levels, meaning that the level of financial 

inclusion among rural households is low in the study area. The respondents agreed that financial inclusion 

enhances access to credit, and improves household welfare, financial transactions, and the receipt of remittances. 

Also, while many adults were unbanked, they frequently use point-of-sale (POS) services; some belong to money-

lending associations. The study also revealed that one of the easily accessible major sources of finance for 

borrowing were money lenders and associations. The inaccessibility of financial products and services, the high 

cost of smartphones, poor knowledge of using smartphones, lack of collateral, and lack of insurance institutions in 

rural areas were major constraints to financial inclusion. The study therefore recommends that measures should be 

put in place to improve the financial literacy of rural households so that they can have the proper approach towards 

increased financial inclusion as well as improve their welfare and their businesses. 

Keywords: Financial inclusion, Financial literacy, Financial services, Nigeria, Rural households. 
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Abstract 
 

The fungal strain Aspergillus niger was selected as a perspective producer of Cu/Zn-containing superoxide 

dismutase (SOD). An effective scheme for enzyme purification was developed. Amino acid sequence determined. 

The effect of pH and temperature was investigated. Conformational dynamics of a novel Cu/Zn-SOD correlates 

with that of other fungal Cu/Zn-SODs. Detailed information on Aspergillus niger Cu/Zn-SOD was obtained. The 

exact molecular mass has been determined.  
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Abstract 

Seven-membered heterocyclic compounds with nitrogen atoms, including benzodiazepines and their derivatives, 

are renowned for their broad biological and pharmacological efficacy. our research includes the synthesis of 1,5-

benzodiazepine derivatives through a tri-component process, particularly using heterocyclic aldehydes conjunction 

with O-phenylenediamine and ethyl acetoacetate, have enabled the synthesis of new complex polyheterocyclic 

compounds. Additionally, we performed a molecular docking analysis using Chimera and AutoDock Vina to 

explore the potential binding patterns of our benzodiazepine derivative. 

Keywords: Benzodiazepine, multi-component reaction,molecular docking  
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Summary 

The objective of this study is to contribute to the development of the natural heritage of the region of Sefrou, 

mainly medicinal and aromatic plants. The plant Calicotome villosa of the Fabaceae family was chosen for this 

study because of its abundance in the region and the lack of work done on the chemical and biological aspects of 

this species. 

In the present work, it was attempted to evaluate the antioxidant and antimicrobial activities of 

hydroalcoholic and aqueous extracts prepared from four parts of the studied plant (Flowers, leaves, stems, and 

roots). The quantitative estimation of total polyphenols (by Folin-Ciocalteu method), and flavonoids (by aluminum 

trichloride method) revealed varied contents, the most important were detected by the hydroalcoholic extracts of 

leaves (0, 35mg/ EGA/g extract and 0.59mg/EQ/mg extract), while the highest content of condensed tannins (by 

vanillin method) was found in the hydroalcoholic extract of roots. The antioxidant activity of the extracts was 

evaluated by three different and complementary methods: DPPH free radical scavenging, Iron reduction (FRAP), 

and total antioxidant capacity (TAC). The values of IC-50 of the DPPH test of the studied parts vary between 

0.05mg/ml (in hydroalcoholic leaves) and 0.41mg/ml (aqueous roots), which presented a less important antiradical 

activity than that of ascorbic acid (0.001mg/ml). The results obtained by the FRAP method revealed that the leaf 

fraction has higher reducing power than the other parts but is relatively low than that of ascorbic acid. The 

compounds of root and leaf extracts have a significant total antioxidant capacity followed by stems and flowers, it 

is of the order of 0.34± 0.07 (hydroalcoholic roots) and 0.30± 0.06 (hydroalcoholic leaves) mg EAA/g extract. The 

evaluation of the antimicrobial power of the extracts by the solid medium diffusion method shows that the 

hydroalcoholic extracts induce remarkable inhibition against the following multidrug-resistant bacteria: 

Staphylococcus Aureus, Dickeya Solani, Pectobacterium Wasabiae, and Pectobacterium Brasiliensis, on the other 

hand, all the tested extracts were found to be inactive on Candida Albicans. 

Keywords 

Calicotome villosa link, extracts, polyphenols, antioxidant, antimicrobial, phytochemical characterization. 
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ABSTRACT 

In the realm of AI development, Dr Faisal provide the information of model privacy is a critical pillar that 

safeguards the intellectual property (IP) and core products of companies. As AI models increasingly drive 

predictive capabilities through APIs and downloadable software, protecting these models from theft and reverse 

engineering becomes paramount. Without robust privacy measures, companies lack the incentive to innovate and 

enhance their AI offerings due to the risk of competitors easily copying their models—a threat that is challenging 

to detect and mitigate. The theft or reverse engineering of machine learning models poses a severe threat to 

businesses, leading to significant negative implications. Models can be stolen outright or deduced through their 

outputs, undermining the competitive edge and investment of the original developers. Differential Privacy: This 

approach can be applied to model outputs to prevent model inversion attacks, balancing privacy with accuracy. 

Although traditional differential privacy methods often compromise model accuracy, recent advancements offer 

techniques that maintain accuracy while enhancing privacy. This method preserves the privacy of inputs, outputs, 

and the model itself by encrypting the model in the cloud. Despite the significant computational costs associated 

with homomorphic encryption, it provides a robust solution for protecting model privacy. However, it does not 

fully mitigate the risk of model inversion attacks. Consider a financial services company that develops an AI model 

for credit risk assessment. This model is accessible via an API to various financial institutions. Without proper 

privacy measures, a competitor could potentially reverse-engineer the model by analyzing its outputs, thereby 

replicating its unique predictive capabilities without investing in the original R&D. By implementing differential 

privacy, the company can obfuscate the model's responses just enough to protect its proprietary methods while still 

providing accurate risk assessments. Alternatively, encrypting the model using homomorphic encryption ensures 

that even if the model is accessed, its functionality remains secure and incomprehensible to unauthorized parties. In 

conclusion, while the quest for model privacy presents complex challenges, advancements in differential privacy 

and homomorphic encryption offer promising solutions. Balancing these techniques to protect intellectual property 

without sacrificing performance is key to fostering innovation and maintaining competitive advantage in the AI 

industry. 

Keywords: critical, intellectual, predictive, paramount, incomprehensible. 
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ABSTRACT 

Dr Faisal elaborate the global climate patterns shift, adapting to the impacts of climate change becomes imperative 

for safeguarding communities, ecosystems, and economies. This paper explores comprehensive strategies to 

mitigate risks associated with rising sea levels, intensifying extreme weather events, and increasing food insecurity. 

Key approaches include enhancing infrastructure resilience, implementing sustainable urban planning, and 

preserving natural buffers such as wetlands. Disaster preparedness and updated building codes are essential for 

protecting against severe weather, while early warning systems ensure timely responses. In agriculture, sustainable 

practices, crop diversification, and precision technologies enhance food security. Broader environmental 

coordination through policy integration, public awareness, and financial investment underpins these efforts, 

fostering a cohesive and inclusive approach to climate adaptation. By adopting these strategies, we can build 

resilience and ensure a sustainable future in the face of a changing climate. Adapting to life in a changing climate 

involves making proactive adjustments to both current and anticipated future climatic conditions. The primary aim 

of these adjustments is to mitigate the risks associated with the detrimental impacts of climate change, which 

include but are not limited to, rising sea levels, increased frequency and intensity of extreme weather events, and 

food insecurity. Constructing or enhancing coastal defenses such as sea walls, levees, and flood barriers to protect 

against storm surges and coastal flooding. Relocating communities and infrastructure away from vulnerable coastal 

areas to higher, safer ground. Preserving and restoring wetlands and mangroves which act as natural buffers against 

sea-level rise and storm surges. Developing and implementing comprehensive disaster response plans to ensure 

timely and efficient responses to hurricanes, floods, and other extreme weather events. Updating building codes to 

ensure structures can withstand more severe weather conditions, including stronger winds and heavier 

precipitation. Investing in advanced meteorological technologies and systems to provide early warnings for 

extreme weather events, allowing for timely evacuation and preparation. Promoting agricultural practices that 

enhance soil health, water efficiency, and biodiversity, thus increasing the resilience of crops to changing climate 

conditions. Encouraging the diversification of crops and livestock to reduce dependency on single species that 
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might be vulnerable to climate change. Implementing precision agriculture technologies that optimize resource use 

and improve crop yields even under adverse climatic conditions. Integrating climate adaptation strategies into 

national and local policies to ensure a cohesive approach to managing climate risks. Educating communities about 

climate risks and involving them in adaptation planning to ensure local needs and knowledge are incorporated. 

Securing funding for climate adaptation projects through national budgets, international aid, and private sector 

investments to ensure sustained and effective implementation. By taking these measures, societies can better 

protect themselves from the immediate and long-term effects of climate change, ensuring a more resilient and 

sustainable future. 

Keywords: intensifying, sustainable, preparedness, cohesive, resilient. 
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ABSTRACT: 

In this study, a mathematical model based on saturated incidence rate that explores the transmission dynamics of 

anthrax as a zoonotic disease with vaccination compartment introduced into the human and animal population was 

formulated using ordinary differential equations. The model’s flow diagram was presented with qualitative and 

quantitative analysis carried out on the model. The local and global stability analysis of the equilibrium points were 

investigated using the Ruth-Hurwitz criterion and Castillo-Chaves method respectively, the results from both 

analysis showed the model to be locally asymptotically stable when the basic reproduction number is less than one 

and unstable when the basic reproduction number is greater than one. Test for backward bifurcation was done with 

the result showing no backward bifurcation in the system. The sensitivity analysis of the model's parameters was 

performed to determine the contribution of each parameter to the basic reproduction number and a plot of partial 

ranking correlation (PRCC) obtained. The analysis revealed that, by decreasing human and animal contact rate, it 

would cause a decrease in the basic reproduction number. Also, numerical simulation further showed that increase 

in vaccination for both human and animal population reduces the spread of anthrax disease in the population. 
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ABSTR ACT:  

Let {T(t)}_{t≥0} be a C_{0}-semigroup of bounded linear operators on Banach space X. In this note, we study the 

uniform ergodicity for C_{0}-semigroups {T(t)_{t≥0}} via the discrete ergodicity of the bouded operator T(t_{0} 

with t_{0}> 0. We show that for t_{0}> 0, the operator T(t_{0} is uniformly ergodic if and only if {T(t)_{t≥0}}  is 

uniformly ergodic, which is not suitable in the case of mean ergodicity. We give also a generalization of Lin’s 

theorem.      
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ABSTR ACT:  

Let {T(t)}_{t≥0} be a C_{0}-semigroup on locally convex space X. We prove that if there exists t_{0}> 0 such 

that the family {T(t), 0<t< t_{0}} is equicontinuous, then the strong continuity of semigroup {T(t)}_{t≥0} is 

equivalent to strong continuity at t=0. Moreover, if X is Barreled space, we show that every C_{0}-

semigroup {T(t)}_{t≥0} is strongly continuous.   
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ABSTR ACT:  

The current research aims to find out the problems and difficulties that learners face in the reading component, and 

finally finding solutions to this problem by extracting recommendations and discussing effective proposals to find 

solutions effective in these difficulties. The study included a theoretical and an applied aspect, and we relied on the 

descriptive approach analytical. To test the validity of the hypotheses, we used an electronic form that addresses 

the problems faced by students as a whole Research. The research sample was provided to professors to extract the 

nature of these difficulties and make recommendations to alleviate their severity this is the problem. The study 

concluded that the difficulties faced by learners in reading class are due to lack of knowledge. The school 

experiences primary education in the rural area, in addition to the period allocated for this component insufficient 

compared to the low level of students in the rural world. Among the objectives of this research are: finding 

solutions that may alleviate these difficulties, including providing primary education for all and employing play 

pedagogy. To break out of stereotypes in teaching and introduce an atmosphere of fun in receiving new information 

and establishing a lasting connection with parents to track down struggling students, encourage those who are 

capable, and finally intensify the training related to this aspect. Because it is considered the first and basic pillar for 

ensuring sound learning in various fields and other components of science. 
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ABSTR ACT:  

 

This research essentially focuses on the problem following: Where are the signs of disinterest manifested 

bylearners for mental arithmetic? And what are the measures taken to encourage learners to engage in mental 

arithmetic activities? To answer this problem, we divided the research in three chapters: a methodological chapter, 

a theoretical chapter and a third practical chapter. Regarding the methodological framework, we discussed the 

importance of the subject and its problems. We have next discussed the research methodology and its limitations, 

in 

proposing some hypotheses considered as a basis essential to guide the work. In the theoretical framework, we 

have challenged several concepts such as mental arithmetic and number cards. We have also discussed their 

importance, their functions and the object number cards. 

As for the practical framework, we analyzed the results of the questionnaire in order to verify the validity of the 

hypotheses that we had previously formulated and third-party statistical conclusions that allow us to understand 

learners' lack of interest in mental arithmetic and reasons for its non-use. 
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POROSİTY-DEPENDENT FREE VİBRATİON ANALYSİS OF FG NANOBEAMS USİNG NON-LOCAL 

SHEAR DEFORMATİON AND ENERGY PRİNCİPLES. 

 

Abdelillah BENAHMED 
 

of Physique, University of Blida 1,270 BP Route Soumâa -BLIDA-, Algeria. 

Laboratory of Geomatics and Sustainable Development, University of Tiaret, Algeria 

Mohamed ZIDOUR
 
 

Laboratory of Geomatics and Sustainable Development, University of Tiaret, Algeria 

 

Abstract 

 This study focuses on the behavior of non-local shear deformation beam theory for the vibration of functionally 

graded (FG) nanobeams with porosities that may occur during their fabrication, utilizing the non-local differential 

constitutive relations of Eringen. The developed theory incorporates higher-order variations of transverse shear 

strain through the depth of the nanobeam. Material properties of the FG nanobeam are assumed to vary in the 

thickness direction. Equations of motion are derived from Hamilton’s principle, and analytical solutions are 

presented for a simply supported FG nanobeam with porosities. The validity of this theory is confirmed by 

comparing some of the present results with other higher-order theories reported in the literature. The influence of 

material parameters, volume fraction of porosity, and thickness ratio on the mechanical behavior of P-FGM beams 

is represented through numerical examples. 

Keywords: Nanotube; Bending; Shear deformation; Parabolic distribution; Porosity. 
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A COMPREHENSİVE INVESTİGATİON OF THE EFFECTS OF POROSİTY MODES ON THE 

NONLOCAL FREE VİBRATİON BEHAVİOR OF FG NANOBEAMS BASED ON HSDT. 

 

Abdelillah BENAHMED 
1,2*,

  Mohamed ZIDOUR
2 
, BELOUFA NABİL 

 

 
1
Department of Physique, University of Blida 1,270 BP Route Soumâa -BLIDA-, Algeria. 
2
 Laboratory of Geomatics and Sustainable Development, University of Tiaret, Algeria 

Abstract 

 This study presents a novel investigation into the effects of various porosity distributions—uniform, symmetric-1, 

symmetric-2, asymmetric-1, and asymmetric-2—on the free vibrations of functionally graded (FG) nanobeams. By 

integrating local and non-local theoretical perspectives with the advanced modeling capabilities of functionally 

graded material (P-FGM) and higher-order shear deformation theory (HSDT), this research provides new insights 

into the dynamic behavior of porous FG nanostructures. Using Hamilton's principle, precise equations of motion 

and boundary conditions tailored for these complex materials are derived. Unlike previous studies, our parametric 

analysis offers a comprehensive understanding of how different porosity modes distinctly influence the vibrational 

frequencies and modal shapes of FG nanobeams. The findings, rigorously validated against existing literature, have 

significant potential for the innovative design and optimization of next-generation porous FG nanostructures. 

Keywords: Nanotube; Bending; Shear deformation; Parabolic distribution; Porosity. 
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В  сепарабельном  гильбертовом  пространстве  H  рассмотрим  параболическое  операторно-

дифференциальное уравнение 

              
                                         (1) 

    00,00  uu                                                 (2) 

где    tutf ,  –  вектор – функции  со  значениями  в  H ,  а  коэффициенты уравнения  (1)  удовлетворяют 

условиям: 

1) ,0p  

2) A   – положительно  определённый  самосопряженный  оператор 

3)    1211 ,, HHLHHLA   

 Здесь  производные  понимаются  в  смысле  теории  распределений   [1],  YXL ,  – пространство 

линейных  ограниченных  операторов  действующих    из пространство  X   в  Y .  Пусть    ADH   

гильбертово  пространство  с  нормой   .,0,, 0 HHADxx  
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Аналогично  определяется  пространство   ,;2 HRW m
  где    ,R .   Задача (1),  (2)  интересна тем, 

что  в  граничных  условия  (2)  порядок  производной  равен  порядок уравнения.  Задачи  такого  типа  

рассмотрены  в  работах  [2-5]. 

 Определение.  Если  при  любом         
         существует   вектор – функция        

  
       ,  которая  удовлетворяет  уравнению  (1)  тождественно   в   R ,   граничные   условия (2)    в   

смысле   сходимости 

  ,0lim
2/50



tu

t
  ,0lim

2/10



tu

t
 

и оценку       
       

           
       

 ,  то  будем  говорить  что  задача      (1), (2)  корректно  

разрешима  в пространстве    
       . 

 В данной  работе  мы  находим  условия  на  коэффициенты  уравнения  (1),  которые  обеспечивают  

корректно  разрешимости задачи  (1), (2)  в  пространстве   
       . 

 Обозначим  через   
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Сперва  исследуем  корректно  разрешимость  уравнение  fuP 0   при      
            

       . 

 Теорема 1. Оператор   0P  изоморфно отображает  пространство   HRW ;
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 Лемма 1.  Пусть   2,0 p . Тогда при  любом  HRWu ;
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  имеет  место  равенства 
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 Замечание.  Легко видеть,  что  операторный  пучок   AF ;;1    представляется в  виде: 

           ,,0,;; 2
211 pAEAEAEAF    

причем    ,0Re 1    ,0Re 2    при  2,0 p . Из теоремы  1 и  из  теоремы  о  промежуточных  

производных   следует,  что  число 

      
     

 

 
       

       
       

⋅        
       

   

есть  норма  в  пространстве   HRW ;
4

2

0

   эквивалентной  нормой      
       

.  Теперь  найдём  точное 

значения  нормы  1N . 

 Лемма 2.  Норма 
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 Теорема  2.   Пусть  выполняются  условия   1)-3),  причем 
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Тогда  задача  (1), (2) корректно  разрешима  в  пространстве    
          

 

Kлючевые слова:Гилбертово пространство ,орераторно-дифференцифлъных уравнений,гладких решений, 

вектор- функий  , самосопряжённый   оператор.  
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Boundary value problems for  operator-differential equations in space vector -functions. 

 

In a separable Hilbert space, we consider a parabolic operator-differential equation  

           
 ,0,2

1 RttftuAtuAAptu               (1) 

    00,00  uu                                                 (2) 

 Where is    tutf ,  –   a vector - functions with values в, H , and the coefficients of equation (1) satisfy the 

conditions: 

1) ,0p  

2) A  - positive definite self-adjoint operator 

3)    1211 ,, HHLHHLA   

 

Here derivatives are understood in the sense of the theory of distributions [1],  YXL ,   is the space of linear 

bounded operators acting from space to. X  for Y .   Let   ADH    Hilbert space with norm 

  .,0,, 0 HHADxx  


  

 

Define the following Hilbert spaces [1]  
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The space   ,;2 HRW m
  where is   ,R  defined similarly. Problem (1), (2) is interesting because in the 

boundary conditions (2) the order of the derivative equals the order of the equation. Tasks of this type were 

considered in [2-5]. 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1286  

 

Definition. If for any there is       
         a vector - a function         

       ,    that satisfies equation 

(1) is identical in, R  then the boundary conditions (2) in the sense of convergence 
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and estimate     
       

           
       

, then we say that problem (1), (2) is correctly solvable in space 
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Denote by 
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First, we investigate correctly  fuP 0  the solvability of the equation with     
            

       . 

 

Theorem 1. The operator  0P  maps space isomorphically  HRW ;
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  to  .;2

2 HRW  . 

 

Lemma 1. Let  2,0 p . Then for  HRWu ;
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Comment. It is easy to  see that the operator bundle  AF ;;1   is represented as:  
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where   ,0Re 1    ,0Re 2    at  2,0 p .  From Theorem 1 and from the intermediate derivatives 

theorem it follows that the number 

                            
     

 

 
       

       
       

⋅        
       

   

is the norm  in space  HRW ;
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    equivalent norm      
       

.   Now we find the exact values of the norm 1N . 

 

Lemma 2. Norm 
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Theorem 2. Let conditions 1) –3) be fulfilled, where 
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Then the problem (1), (2) is correctly solvable in the space   
         

 

Key words: Hilbert space, operator-differential equations, smooth solutions, vector-functional, self-adjoint 

operator. 
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EXPLORING THE CONTRIBUTION OF RPP MODEL ON EDUCATIONAL INNOVATION AND 

COLLABORATION 

 

Dr.Haneen Vasel 

Haifa University, Faculty Of Education,  

Beit Berel College, Faculty Of Education,  

Abstract 

In this research, I delve into the model of Researcher-Practitioner Partnerships (RPP), serving as a conduit between 

academia and schools. As a researcher representing the academic sphere, I offer a unique vantage point on this 

collaborative process .The RPP model represents a dynamic synergy between academic inquiry and practical 

application within educational settings. Through my affiliation with academia and involvement in the RPP 

framework, I provide insights into the collaborative process, highlighting the reciprocal exchange of knowledge 

and expertise between researchers and practitioners .Drawing from firsthand experiences and research findings, I 

articulate my perspective on the transformative potential of RPPs in driving educational innovation. I discuss the 

challenges and opportunities inherent in this collaborative approach, emphasizing the importance of mutual trust, 

communication, and shared goals between academia and schools .Furthermore, I showcase how the RPP model has 

facilitated the implementation of innovative practices in schools, leading to positive outcomes for students, 

educators, and the broader community. By presenting my insights as a researcher embedded within this 

collaborative framework, I aim to shed light on the significance of bridging the gap between academia and schools 

to foster continuous improvement and innovation in education. 

Keywords: Researcher-Practitioner Partnerships (RPP); Educational innovation; Collaboration; Academic-

practitioner synergy 
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DEVELOPMENT AND VALIDATION OF A QUESTIONNAIRE ON TEACHERS' ATTITUDES AND 

BEHAVIORS TOWARDS TECHNOLOGY INTEGRATION IN INSTRUCTION 

 

Dr.Haneen Vasel 

Haifa University, Faculty of Education,  

Beit Berel College, Faculty of Education,  

Abstract 

 

This study developed and validated a questionnaire to examine teachers' attitudes and behaviors regarding the use 

of technology in instruction. A total of 403 teachers, both Jewish and Arab, participated in it. Initially, content 

validity was assessed by experts in the field, followed by a structural validity analysis of the questionnaire through 

confirmatory factor analysis and internal consistency reliability analysis. Criterion-related validity was then 

examined against indicators of technology integration in the classroom. Based on measures of fit, the questionnaire 

structure received support. Internal consistency analysis indicated a satisfactory level of reliability across most 

items, with a small portion (part D) being marginally reliable. Criterion-related validity analysis revealed moderate 

to high positive correlations among these indicators. In this sense, the questionnaire reinforces the claim that 

teachers' attitudes shape their behavior. Given the evidence collected here, the questionnaire may be useful for 

researchers interested in exploring teachers' attitudes towards technology use and understanding the opinions of 

those who oppose it. 

 

Keywords: Teachers' attitudes, Technology integration in instruction, Readiness for change, School preparedness 
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DECONSTRUCTION OF THE TERM TECHNE 

 Assoc. Ph.D. sci. Džana Rahimić Ramić  

ORCID: 0000-0002-4842-3067 

University of Sarajevo, Faculty of Philosophy, Department-Philosophy, Sarajevo, Bosnia and Herzegovina 

 

Abstract 

 

The analysis that aims to reveal the fundamental difference between the Greek term techne and today's term technique 

is an analysis and critique of an incomplete, narrowed and wrong understanding of the meaning of the term techne. 

The central question, which is the focus of this work, is the meaning of the word techne and today's term technique 

in the context of human existence. Today, when man is knowledgeable and inseparably connected with the world 

of technique and the development of technology, it seems that the important issue that is reflected in understanding 

its essence - which is in production, and not in the use of an already finished product - is being pushed into the 

background. The use of technique and man's relationship with technology seem to create an ever-increasing danger 

and endanger the production process by turning it to the side of use (technique). Therefore, the intention here is to 

investigate whether the essence of man, which is shown in production, is in danger delivered by the use of 

technique and technical means, reducing production to mere use? The answer to the question asked requires 

returning to the understanding of the word - techne - which gives meaning to today's term technique. The opposite 

of the terms techne, technique and technology require a deconstructive approach, firstly showing the meaning of 

the term techne and distinguishing it from the term’s technique and technology, and then a hermeneutic 

"processing" of the content of the opposite and the originality of the meaning of the term, which gives meaning to 

today's term technique. 

Keywords: deconstruction, techne, technique, technology 
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DECONSTRUCTION OF THE TERM TECHNE 

 

Introduction 

 

The history of complementarity to the Greek term techne is the movement of this term through thinking, on which the 

essential meaning of today's term technique and technology is built. That is why the main goal of the research here is 

to show the meaning of the term techne as a term that gives meaning to what we call technique today. Analysing and 

critically rethinking the term techne in order to reveal the difference between techne and technique, i.e., their 

deconstruction for the sake of illuminating the meaning of the term which today, in the form of technique and 

advanced technologies, touches and transforms every individual life and society, is the aim of the research here under 

the title Deconstruction of the term techne.  

Techne and Today's Reign of Technology and Technological Progress 

The ancient Greek use and meaning of the term techne is a source to which we must return if we want to talk about 

the meaning and meaning of today's term technique and technology, i.e., the way modernity affects our participation 

and construction of reality. In the sense of real production of knowledge and action in real life situations as coping, in 

the avalanche of all the challenges that affect today's man, techne is a skill that shows practical coping in situations 

with which we had no experience until then, i.e., it can be said that it corresponds to what today we call it intelligence, 

and the ability to manage and produce, which is always connected with knowledge (Greek: episteme).  
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In affective neuroscience, constructivist models are acutely influenced by the modern technological evolution, which 

underwrites an ongoing epistemological substitution of techne for episteme. Evidenced symptomatically in the 

influence of artificial intelligence (AI), affective artefacts, these models inform an ontological incursion of techne 

seen to coincide with posthumanism aspirations and anthropology. It is from the perspective of this neuroscientific 

techne that posthumanism views the human being as increasingly ill adapted to the modern technological civilization, 

which, conversely, is understood to require a technical governance of the sort envisioned through AI. Among the 

projects thought necessary for implementing this framework is a recasting of the human emotional spectrum. 

Revealed through its techne recasting, however, are explanatory commitments to a metaphysic of extrinsic and 

contiguous causes, where malleability is ontologically constitutive. Aligned with posthumanism assertions 

malleability is invoked to argue for a rapid advance of the human form, normatively driven by enlightenment ideals. 

The ontological claim, however, dispenses with the stability of an a priori, intersubjective and interrelation 

metaphysical form that undergirds the emotions, leading to the collapse of a definitional Anthropos. Techne models 

of the emotions selectively endorse philosophy of science commitments, thereby introducing a normative inversion 

that deconstructs the notion of anthropology pursued in posthumanism aspirations. (Larrivee, D. 2020). To return to 

the meaning of the Greek term techne, therefore, means to return to the original meaning of production and 

knowledge as what is the essence of man, which means dealing with significant and integral determinants of human 

reality and action.  

Technical devices, modern technology is part of our reality, the reality of the new age in which people, people of the 

new age, are constantly exposed to challenge and transformation. Since the possibility of production is a human's 

fundamental characteristic, it is clear that the understanding of this essence cannot be determined by a technique that 

itself is not production, but rather the use of what is produced. Human reality is shown exclusively through 

production and action, which we need to understand in the world of modern technology. Fundamental importance 

therefore belongs to opinion, in the same way that the question of techne is questioned as a form of knowledge to 

which the term technique owes its meaning. It is therefore important, for the world in which we live, to understand a 

particularly important difference between techne, which is determined by production, in which the happening of truth, 

and technique, which is determined primarily by making. This difference between performing and making is at the 

same time a difference in understanding the meaning of human essence and reality.  
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The key characteristics of the meaning of the word techne among the Greeks are the determination of the meaning of 

the word techne when the Greeks speak it, and they then speak and refer to art, to skill, to craftsmanship. More 

precisely, the term art, when we talk about the early concept of art, is a translation from the Greek techne and from 

the Latin Ars, "Techne is translated either as craft or as art". Technique, Greek. techne, lat. Ars = art, in the broadest 

sense, a set of certain procedures and the application of means to achieve some useful goals". The meaning of techne 

is in what is a practical skill, so techne is knowledge, but also the application of principles that are involved in the 

production of objects and the achievement of goals, that is, techne is the application of principles in practical sciences 

and "a human skill that is based on principles and the ability to is learned". Techne is skill, creation and art, craft, 

arrangement and education, therefore finding one's way in creation and education, in the rules of production, creation, 

taking away in production in such a way that taking away is determined by planning and rules. To understand the 

meaning of techne means to understand how Greek people understood art, and this understanding is reflected in the 

resourcefulness and ability to produce. In ancient times, techne was understood as episteme, that is, both words, 

techne and episteme, are names for knowledge. Techne is the kind of knowledge by which we know how to produce 

something according to certain production rules. For the Greeks, techne therefore means having knowledge, and that 

kind of knowledge that enables us to navigate something according to certain rules, and this understanding, or the 

way the Greeks understood techne, refers to our overall practical ability, to all that what we can do on real things. In 

the use of the terms techne, technique and technology, which, as a matter of fact, preoccupy man and society today, 

their unjustified and wrong synonymous use is gaining ground, and then the term technique in a way that suppresses 

the term technology.  

Techne (Greek, 'art', 'craft'), a human skill based on general principles and capable of being taught. In this sense, a 

manual craft such as carpentry is a techne, but so are sciences such as medicine and arithmetic. According to Plato 

(Gorgias 501a), a genuine techne understands its subject matter and can give a rational account of its activity. 

Aristotle (Metaphysics I.1) distinguishes techne from experience on the grounds that techne involves knowledge of 

universals and causes, and can be taught. Sometimes 'techne' is restricted to the productive (as opposed to theoretical 

and practical) arts, as at Nicomachean Ethics VI.4. Techne and its products are often contrasted with physis, nature. 

(Audi, R, & Audi, P. 1999).  



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1294  

The original meaning of the term techne refers to craftsmanship, to skill, to art and as such cannot be used as the 

current term of technique. The original meaning of the term techne refers to craftsmanship, to skill, to art and as such 

cannot be used as the current term of technique. Techne is a set of certain procedures as well as the application of 

means to achieve some useful goal, they are the determinants in which the term technique, as we use it today, 

especially the meaning of the production skill that goes with techne, establishes and derives its current meaning. 

The Greek understanding of techne as art and craft means the understanding according to which art is any production 

of things, that is, any skill for producing things which is (skill) knowledge of the principles of production. We find 

such an understanding of art, techne, according to which art is a craft in which we produce things and have 

knowledge about that production, in ancient people, then in the sophists, in Socrates, in Plato and in Aristotle. Here 

we find that art is any skill that is knowledge, that techne in a certain sense is episteme, that production is conditioned 

by rules and regulations, that being able to produce is knowing the rules, that techne is knowing how to make an 

object. 

Generally, the ancient Greek word "techne" is translated as "craft" or "art" but also "knowledge". Of these 

definitions, "knowledge" seems best. "Craft" places emphasis on the finished product of an artisan or craftsman 

where techne really implies the knowledge by which those products were created. Contemporary technology, on the 

other hand, most often refers to the product itself, instruments and machines (i.e., the computer is technology). 

However, the earliest uses of the word still describe a knowledge or systematic study of the arts (e.g., metalworking) 

rather than the products of that knowledge. So, at least by these definitions, techne and technology are quite similar if 

not the same. However, it goes without saying that there are many things that distinguish the products of ancient 

techne from those of contemporary technology. The meagre crafts of the ancient blacksmith and cobbler, for example, 

are hardly comparable to the computers and genetic engineering of today's technologists. This said, quantitative 

interpreters of technology do not find any essential difference between these two ways of making. In fact, they do not 

accept the distinction between techne and technology at all and instead present contemporary technology as the 

result of the accumulation and development of earlier, more primitive technologies. (Tabachnick, D. E. (2004).  

Instead of Conclusion 

The ancient Greek term techne is the source of the meaning of today's term technique and technological progress, 

and everything connected with this progress, i.e., meaning, owes its meaning to the term techne. From this Greek 

term arose the phenomenon of technique and technology, the discipline of philosophy of technique and technology, 

which is a necessary and integral part of the entire human reality and has its share in the dimensions of human life. 
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The Greek concept of techne can aid in understanding technological society and the way it can generate a 

separation of business and personal lives. As used by the early Greeks, techne mean the knowledge required to get 

the job done. The "manager" of today epitomizes this early concept. He is trained to get the job done efficiently, 

economically, and rapidly. As a result, management can take on a life of its own and managers can lose touch with 

their personal values. The Greeks, however, quickly saw the inadequacies of the concept. Obsessed with wholeness 

and concerned with telos, or the "end" of a matter, they added an ethical and aesthetic dimension to their early 

definition. Techne came to mean not only understanding how to get the job done but also how the skill could be 

integrated with being a good citizen. Aristotle further defined techne to include a moral dimension. At each state in 

the development of the concept from basic know-how to general community implication to specific moral concern, 

education was of prime importance. Education today, especially the humanities, can play a role in helping our 

technological society take on the more humane qualities of the evolved concept of techne. (Byrum, C. S. 1984).  

Remark: The research and ideas presented in this paper formed part of my book titled Techne and Modern 

Technology, published in 2024. 
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Abstracts: Definitions nations are characterized by immigration policies, a procedure that can enter, who must 

leave, and who qualifies for membership, which is central to nation-state sovereignty. In the United States, 

immigrants are welcome, but it has also been observed that they are inferior based on classification, such as the 

poor class of the immigrants; they are undesirable and racially lower in the society or community. The American 

immigration policy thus shows its commencement. Decision-makers such as political leaders are worried about 

undocumented immigrants, who burden the U.S. public resources and increase crimes. Lawmakers, therefore, are 

trying to implement various penalties through lawful adjustment. Every state of the United States set up an 

admission criterion and established a state immigration board to regulate passengers at the port. The initiative has 

been taken due to the federal government's need for more capability to handle newcomers. The federal and local 

governments of the United States had a long struggle over the issue of immigration policies, newcomers, and the 

role of regional and national police over the issue. Federally, a naturalization law had been passed, but it did not 

regulate the eviction of foreigners. Local-based laws have been created to control immigration, and conflicts have 

been raised every time between the local and federal governments; after all, the management of immigration 

control is in the national hands, but local authorities have tried to manage immigration policies in their territories. 

Several lawful and unlawful arrests by the local police occurred, which is why issues continue to increase. The 

paper aims to understand the problems of U.S. regional and federal government immigration policies. The outcome 

is to know clearly about the control of immigration policies and its regulations both locally and federally. The 

methodology was based on the constant reading of articles and a documentary analysis. The feature question is how 

immigration policy has been accepted by both federal and local government and their police system to control 

immigration.   
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Introduction: The current 
1
Biden-Harris administration of the United States has taken decisive action to strengthen 

the border and its security. This is a sustained effort by the administration to exercise its full authority for law 

enforcement and impose consequences for irregular migration, including entering the United States unlawfully. 

2
Homeland Security thus takes steps to leverage existing resources within its boundary coordination with federal 

and international partners for a meaningful impact. 
3
Homeland Security has taken actions to strengthen 

immigration laws and deter irregular migration, including its recording system about individuals' data. 
4
DHS has 

responded to the government's response to irregular migration, increasing the number of agents and officers on the 

southwest borders to over 24000, adding more support personnel from across the department, and securing the first 

significant increase of Border Patrol agents. 
5
Homeland security bolstered the technical developments along with 

the border by deploying surveillance towers and non-intrusive inspection systems at ports of entry to detect 

narcotics and other contraband more actively. It has implemented significant infrastructure and process 

improvements to enhance the ability to deploy consequences for unlawful entry at the border. 
6
Since 2021, DHS 

has taken facilities, such as constructing many facilities, modernizing processing systems, supporting transportation 

systems, and creating a fair process for removing people. As a result, an estimated 740,000
7
 people have been 

removed from the United States within a fair system and method. 
8
In 2023, DHS implemented the 'Circumvention 

of Lawful Pathways' rule to discourage irregular immigration and used the lawful pathways by placing a 

commonsense condition on asylum ineligibility for certain noncitizens who fail to pursue the safe, orderly and 

lawful process for entry into the United States or seeking protection in another country through which they 

travelled. 
9
USCIS has revised guidance for asylum officers to consider whether an asylum seeker could reasonably 
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claim future persecution in all credible fear cases. 
1
The Department of Justice prioritizes prosecution involving 

smugglers and increased penalties for the most prolific and dangerous human smugglers. 
2
It has announced the 

'Anti-Smuggling Reward' initiative to offer financial rewards for information leading to the identification, location, 

arrest or conviction of high-priority human smuggling targets. Homeland Security also worked with many 

3
international partners throughout the hemisphere to stem extracontinental migration through increased use of 

transit visas and passenger vetting. 
4
The administration acted from partner nations to expand lawful pathways, 

address the root causes of irregular migration, and reduce the flows of migrants through Darien and Central 

America and Mexico.  

Literature Review: internationally, Homeland Security and the other migration departments of the United States 

have taken steps such as coordination with the 
5
Mexican Government on continued enforcement efforts to include 

their independent decision to accept certain non-Mexicans being returned and removed to Mexico from the United 

States. It has continued the Lod Angeles Declaration
6
 on Migration and Protection alongside 22 countries across 

the hemisphere, including a second anniversary ministerial in 
7
Guatemala to reaffirm shared responsibility for 

reducing and managing irregular migration. 
8
DHS (Homeland Security) has negotiated worldwide to conduct 

additional removal flights, with several flights doubling or trailing for some countries. Every week, DHS conducts 

dozens of removal flights worldwide across the Western hemisphere. DHS has partnered with the Department of 

State and partner countries to impose transit visa requirements for specific nationalities and sanction charter 

airlines that knowingly bring migrants to the Western hemispheres who arrive at the southwest border. Through 
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collaborations such as 
1
'Joint Task Force Alpha' and targeted operations such as 

2
'Operation Plaza Spike and other 

high-impact efforts, it has worked with Mexico and other partners in Central America and across the hemisphere to 

destroy and dismantle smuggling operations at every level. 
3
An estimated 18000 smugglers throughout the region 

have been arrested, and thousands here in the United States have been prosecuted under federal law. Even though 

irregular migration, smuggling, and human trafficking continue across the world. Therefore, migration is a 

dangerous issue, just like other global issues, which has also been focused on by the Canadian Immigration 

program and has taken many initiatives for refugee claimants, asylum claimants, student travellers, and permanent 

emigrants to Canada. Emigration and migration issues in the Indian subcontinent have been indicated differently. 

Because of the population explosion, people have migrated regionally from country to country, especially from the 

neighbourhood of India to Indian territories.  

Methodology: The paper has been assumed through subordinate data sources, including academic articles, 

websites, etc. The description of sources follows the essay's writing method, reading, gathering in-depth insights on 

topics, exploring ideas, summarizing, interpreting, and mainly expressing them in words (documentary analysis 

through a qualitative approach). The paper discussed the immigration policies implemented by both Homeland 

Security in the United States and Citizenship & Immigration Canada for the betterment of the migration policies, 

rescuing irregular immigrants, human trafficking, smuggling, etc. It has been a problem in the Western hemisphere 

for illegal immigration from the South, especially from Central and South American countries. It was not the 

people's fault, but they were influenced by the smugglers for illegal immigration and faced problems with 

homeland security. For the betterment of the refugee problem, reducing unlawful migration and creating better 

rational policies, both Homeland Security and Citizenship and Immigration Canada took initiatives to escape the 

Western hemispheres from migration problems. Many people from developing countries come to Canada as 

tourists under tourist visas. Then they apply for political asylum for a permanent stay, which is a wrong idea and 

dream for them. Political asylum is only possible if their original countries are war-affected. Without strong and 

proper documentation for the reason of political asylum, they were finally deported, making their travelling record 

worse. They may be banned as well. Therese is all through the falsified agents and smugglers who let them 
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understand all fraudulent policies and rules. Therefore, this paper has discussed steps that Homeland Security and 

Canada have taken for lawful immigration through permanent residency, which can be done quickly. The programs 

and policies of the United States and Canada have been expressed for better communication and coordination for 

the immigration departments and for reducing illegal immigration.  

Discussion: Homeland Security has taken steps like partnering with the 
1
Department of State for the establishment 

of 
2
'Safe Mobility Offices throughout the region for the expansion to access lawful pathways such as the 

3
U.S. 

Refugee Admissions Program (USRAP) and others in the United States and partnered countries such as 
4
Canada, 

and Spain. Therefore, people can take safe journeys to the southwest border. 
5
Over 10,000 refugees have arrived in 

the United States through this initiative thus far. 
6
Home security established country-specific parole processes for 

certain nationals of Cuba, Haiti, Nicaragua, and Venezuela (CHNV). 
7
Throughout the end of April 2024, an 

estimated 435,000 CHNV nationals with a U.S.-based supporter had been screened, vetted and received advanced 

travel authorization for a lawful arrival to the United States. 
8
It has expanded H-2 non-immigrant visa programs 

and has nearly 450,000 H-2 visas, the highest ever, to ensure individuals seeking economic opportunities can 

pursue these visas instead of taking irregular journeys to the U.S. border. 
9
Homeland Security expanded the 

capacity at ports of entry by more than 4x using CBP, one mobile application that allows noncitizens to schedule an 

appointment to present for the inspection. 
10

Since January 2023, through the end of April 2024, more than 591,000 

individuals have successfully planned to present at ports of entry using CBP instead of risking their lives by 
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crossing illegally in the hands of smugglers. Homeland Security has implemented a new 
1
family reunification 

parole process that has allowed thousands of nationals of Colombia, El-Salvador, Guatemala, Honduras, and 

Ecuador, whole family members are American citizens or lawful permanent residents and who are the beneficiaries 

of an approved family-based petition, to travel to the United States. It was an initiative for the family reunification 

parole processes, making it possible for the petitioners from Cuba and Haiti. Throughout this, coordination between 

Homeland Security, the Department of Justice, and private agencies, southwest border management has been 

tightened by the U.S. Customs and Immigration. It has thus secured and increased 
2
Border Patrol staffing in over a 

decade with 300 additional Agents added in Fiscal Year 2023 and funding Fiscal Year 2024 that would raise that to 

as many as 2000 total new agents—deployed hundreds of personnel, support contractors, health providers, and 

wrap-around services at 11 soft-sided facilities. 
3
That also included over 2000 non-uniform and contract personnel 

to return agents to the front-line duties in the past two years. 
4
U.S. Customs and Immigration Enforcement (ICE) 

modernized its systems to allow for increased removals and returns after May 2023. 
5
A shared activity shave has 

been opened with non-profit and local communities to receive noncitizens. 
6
Public Safety Canada provides federal 

policy leadership and coordination on various immigration and border issues to ensure that those policies and 

programs help to facilitate the flow of legitimate trade and travel and ensure that safety and security are obtained. 

7
The Government of Canada works to improve the visa processes and modernize programs by centralizing more of 

its overseas processing in Canada. Overseas visa screening is a key tool in preventing the entry of individuals who 

threaten Canadians' safety and security and maintaining the integrity of the immigration and refugee systems. 

Canada has specific requirements for who can and cannot enter Canada and the type of identification they need. 

8
The Canadian Border Services Agency (CBSA) is vigilant in determining the admissibility of individuals by 
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verifying and identifying them and checking for violations of Canadian law. The CBSA also manages the 
1
'wanted 

by CBSA program' to enlist the public's help in identifying individuals to execute the warrants for their removal. 

2
Citizenship and Immigration Canada, in consultation with CBSA and other federal partners, launched a review of 

the 
3
Immigration and Refugee Protection Act in 2010 regarding inadmissibility and related provisions to ensure 

that immigration and border officials continue to have the tools necessary to maintain the integrity of Canada's 

immigration system. In this context, 
4
'The Faster Removal of Foreign Criminals Act' has made for the removal of 

dangerous foreign criminals and makes it harder for those who pose a risk to Canadians to come to the country 

while removing barriers for genuine visitors. The government also manages the 
5
'War Crimes programs' that seek 

to deny war criminals and officials from designated regimes haven in Canada through visa screening, exclusion 

from the refugee process, citizens revocation, removal from Canada, criminal investigations and prosecutions. 
6
In 

2013, travellers, students, and cooks from certain visa-required countries and territories were now required to 

provide their fingerprints and photos taken before arriving in Canada. When the visa holder arrives at the port of 

entry, the Canada Border Services Agency (CBSA) uses the information to verify that the visa holder is the person 

to whom the visa was issued and to determine if they are admissible to Canada. Using 
7
biometrics strengthens the 

integrity of Canada's immigration policy by helping prevent known criminals, failed refugee claims and those 

deported in the past from using different identities to obtain visas. 
8
Biometrics also make legitimate travel easier by 

readily confirming identity. Privatization protection is a primary concern for the Government of Canada. 

Applicants' Personal information will be used, retained, shared and disposed of according to Canada's privacy 

legislation. 
9
On December 15, 2012, the changes to the immigration and refugee protection system under the 

Protecting Canada's Immigration System Act (Bill C-31)
10

 and the 
11

Balanced Refugee Reform Act were 

implemented. 
12

Canada introduces a major reformation to its refugee status determination system to deliver faster 

decisions and remove unsuccessful refugee claimants. These reformations include measures to strengthen the 
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immigration system by reducing identity fraud using biometric data such as fingerprints and photos in the 

1
Temporary Resident Program. The new legislation also has taken initiatives to address irregular arrivals and 

smuggling. The Balances 
2
Refugee Reform Act and the 

3
Protecting Canada's asylum system included enduring 

fairness, protecting genuine refugees and upholding Canada's humanitarian tradition. Migration in the Indian 

subcontinent is different. 
4
People from Afghanistan, Bangladesh, Bhutan, India, The Islamic Republic of Iran, 

Maldives, Nepal, Pakistan, and Sri Lanka have been shaped by major migratory movements in the sub-region and 

globally. 
5
International labour migration has been spared throughout this region as a major labour supplier. The 

number of displaced persons and the population of refugees has also increased. The sub-region has been seriously 

affected by the pandemic. India accounts for most of both sub-region's infections and deaths, followed by the 

Islamic Republic of Iran with nearly 
6
2.6 million cases. It has also been affected in Pakistan and Bangladesh, with 

an estimated 
7
845,833 and 769,160. In most countries, testing has been shallow, raising questions about the 

available data's reliability. Migration has been done for many reasons, such as major political events. 
8
After the 

independence of India in 1947, about five million Hindus and Sikhs left Pakistan for India, and about six million 

Muslims moved to Pakistan from India. decolonization also triggered large flows from India to the United 

Kingdom. After that, many issues have occurred in Southern Asian countries due to the displacement of people. 

9
By mid-year 2020, an estimated 13.9 million international migrants resided in the sub-region. Of these, the vast 

majority, an estimated 10.9 million, were from within the sub-region. 
10

Nearly 43.4 million people live in the sub-

region, with the most emigrants globally. 
11

By the end of 2019, southern Asian countries had hosted nearly 3.6 

million refugees and asylum seekers. Irregular migration has occurred within southern Asian countries through 

smuggling. There are no reliable figures or data, but due to the facilitation of land borders between countries, it has 

been easier to migrate to each country.  
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Conclusion: The feature question is how immigration policy has been accepted by both federal and local 

government and their police system to control immigration. It has been done through coordination, cooperation, 

and networking. The United States and Canada have been great examples of the enforcement system in their 

immigration program. Millions of people are coming to Canada and the United States, and information about 

migrations is needed. Similarly, migration policy has been observed in developing countries in another way. In 

southern Asian countries, migration has occurred due to displaced migrants, political issues, natural calamities, 

poverty, labour migrants, etc. Therefore, enforcement initiatives have been taken in other areas by South Asian 

countries, mainly through India as a regional power and economically advantaged countries in the rest of South 

Asian countries. Therefore, enforcement initiatives have been taken in developed countries like the United States 

Department of Homeland Security, Citizenship and Immigration Canada, and British Immigration because of 

millions of migrants yearly. 

On the other hand, it has been taken differently in Southern Asia, especially by India over overseas citizens. The 

networking has been made both federal and local, as well as non-governmental services for information about the 

locality, the information of illegal people, and so on. It is, therefore, an extensive communication process between 

local, regional, and federal departments for the betterment of the system of immigration, as well as for immigrants. 

In Canada, the migraine system is evaluated yearly based on occupation demand. Student immigration has changed 

a lot as well. Many provincial programs have been paused due to housing and employment problems in the country 

and provinces. Immigration has been affected. Therefore, the scenario of the migration policies has been taken 

through various ways to regrade its demand, which is citizens' demand due to the security of their everyday lives. A 

combined networking process has been crafted for such steps and announcements, benefiting citizens and 

immigrants. Intergovernmental activities, including global cooperation between governments such as the Canadian 

and the Mexican governments, non-governmental collaboration, and Indian collaboration with South and Southeast 

Asian countries, have been possible for implementing the enforcement globally. Therefore, it has not only been 

surrendering within countries but also being the border for the arrests of illegal migrants and smugglers. The 

development of South Sudan and North Sudan has increased due to many global crises, such as the migration crisis. 

COVID-19 was a disaster for more illegal migration for the livelihood due to poverty in developing countries. 

Therefore, border security forces worked hard to control this illegal migration, as well as unlawful migrants inside 

the countries.   
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Abstract:  

The effective ideas or approaches included in game designs to encourage positive learning outcomes contribute to 

the engaging learning experience of game playing, even though fun and entertainment are typically what first draw 

individuals to games. Some of the most important factors in gamified instruction are concentration, focus, 

motivation, interest and engagement. Kahoot! is a platform for game-based learning that can be used to assess 

students' knowledge, revise their understanding, or give pupils a break from routine lessons. Kahoot! is one of the 

most popular game-based learning systems, with over 70 million monthly active unique users; more than 2.5 billion 

individuals from more than 200 countries have used it. This study implements formative assessment in chemistry 

education classroom instruction using Kahoot! to monitor students’ development and assess their interest in 

learning. The action research adopted experiments and survey design. Thus, two different instruments (test and 

survey) were designed for obtaining data from 32 enrolled undergraduate chemistry education students at Sokoto 

State University. A paired-sample t-test was conducted to monitor students’ development between different test 

scores performed by the same respondents. The result indicated that while pairs 3 and 4 had no significant 

difference, there was a significant difference between pairs 1, pair 2, pair 5 and pair 6. Moreover, the results also 

revealed that there is an effective enhancement of students’ interest when Kahoot! is implemented as a tool for 

formative assessment in chemistry instructions. Kahoot! consists of alternatives like discourse, quizzes, and 

surveys that make learning hard, entertaining, and engaging. It is a free online game-based program. The study 

concluded that teachers should cautiously reap the benefits of Kahoot! in engaging, interesting, and monitoring 

students’ development in learning. 

 

Keywords: Kahoot!, Chemistry, Formative assessment, Instruction, Classroom. 
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▪ INTRODUCTION 

In order to increase student engagement and motivation, technology is becoming more and more integrated 

into educational settings. The factors that define the quality of e-learning are the student participation, interactive 

classroom environment, instructional games, and activities, which are features of electronic learning (Gokbulut, 

2020). Indeed, the rapid rise in interactive technology availability and affordability has influenced the use of games 

in educational science (Licorish et al., 2018). 

The effective ideas or approaches included in game designs to encourage positive learning outcomes 

contribute to the engaging learning experience of game playing, even though fun and entertainment are typically 

what first draw individuals to games. Some of the most important factors in gamified instruction are concentration, 

focus, motivation, interest and engagement (Aliyu et al., 2021; Bicen & Kocakoyun, 2018; Cárdenas-Moncada, 

2020; Chen et al., 2016; Kaur & Nadarajan, 2020; Kaur & Naderajan, 2019; Mohd Muhridza et al., 2018; Reynolds 

& Taylor, n.d.; Sanga Lamsari Purba et al., 2019; Tóth et al., 2019; Zarzycka-Piskorz, 2018). Along with these 

characteristics and the principles of effective learning, well-designed digital games can encourage and support 

learning by giving players chances to actively and critically explore, practise, and reflect on their ideas in a 

problem-based, contextual, and low-risk context. According to Li & Tsai (2013), while playing games, learning 

happens organically. As stated by Gee (2007), ‘‘you can- not play a game if you cannot learn it”. 

Student participation in the classroom activities is crucial to their learning because it fosters stronger bonds 

between them, improves communication, and enables them to learn and practise new skills. When students are 

actively involved in the learning process, they commit to it, comprehend the learning objectives and goals, and 

continue to be motivated to learn. In order to make large courses more interactive, student response systems (SRSs) 

were created in the 1960s and have been utilized in classrooms since the early 1970s. One of the SRSs that 

included game components to boost student participation during class learning was clickers. According to Wang & 

Tahir, (2020b), The first SRS to use game design techniques from the theories of intrinsic motivation and 

gameflow was Kahoot!, which offered a gaming experience. When Kahoot! was introduced, it stood apart from the 

other SRSs because it placed a major emphasis on being a gaming platform. As a result, it is categorized as a game-

based student response system (GSRS) (Cárdenas-Moncada, 2020; Wang, 2015; Wang & Tahir, 2020). 

The teacher launches Kahoot!, a game-based student response system (GSRS), in a web browser on a laptop 

attached to a huge screen. There is a tool for making quizzes that allows you to include YouTube videos and 

images in the questions. Additionally, it enables you to publish, distribute, and amend quizzes that you've created. 

The students will enter the system using a nickname and a game pin (a number) to play Kahoot! For the purpose of 
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earning the higher points, the students' objective is to correctly respond to the question as fast as they can. Four or 

fewer possible responses are presented on the huge screen alongside the question, each in a different color with 

corresponding graphic symbols. The students react by selecting the color and symbol they think represents the right 

response. When everyone has answered the question, the system will display the results so that students can see 

which response was accurate and what portion of the class got it right. The names of the first, second, and third 

participants are displayed at the top of the screen, along with a score for each student's correctness and timeliness in 

responding. 

▪ PROBLEM STATEMENT 

Wang & Tahir (2020), claims that when the class is full, most teachers are aware of the difficulty in 

maintaining students' motivation, involvement, and attentiveness during direct instruction. Learning outcomes can 

be reduced and the classroom environment can become unpleasant when students are not motivated, engaged, or 

focused during class. There are several examples of game-based learning being used both within and outside of the 

classroom, along with evaluations of their impact on classroom dynamics, engagement, learning, enjoyment, 

concentration and motivation. With the exception of the Murciano-Calles (2020) study, the majority of the studies 

in this field concentrates on assessments of the implementation of game-based learning and the influence they have 

on students, showing that a beneficial impact has been accomplished when compared to more conventional 

instructional strategies. 

A study conducted by Murciano-Calles (2020) to determine Kahoot's effectiveness! for chemistry students 

as a higher education evaluation tool with a comparison to other conventional techniques, including problem 

solving. The findings of this study reveal that the intrinsic challenge of answering a difficult topic or problem is 

favored over the competitive incentive and playfulness of a game. Although the result of the study could be useful 

in a small classroom setting, it may not be in a large learning environment. Games and game components can affect 

learning results, subjective experience, and behavior, according to research conducted in educational contexts, 

nonetheless, according to Wang & Lieberoth (2016) these factors are often intermingled within studies. The class 

was divided into smaller groups, questions were posed to the audience, audience responses (systems) were used, 

cases the students could work on were introduced, written material was used, debates, reaction panels, and guest 

speakers were organized, simulations and role-plays were used, videos and audio-visual aids were used, and 

effective presentation techniques were used by many teachers to make lectures more interactive. 

Arcoding to Tahir and Wang (2020) A game-based learning platform called Kahoot! can be used to check 

students' knowledge, for formative evaluation, or as a diversion from routine lessons. Kahoot! was used by Ismail 
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and Mohammad (2017) to foster learning among 113 first-year medical school students in Malaysia. The study 

examined gender disparities in Kahoot! use as well as the efficacy of two assessment systems, Kahoot! and an e-

learning portal. The findings showed that Kahoot! is a useful assessment tool since it is simple to use, practical, 

engaging, and amusing. 

Furthermore, a study conducted by Bicen & Kocakoyun (2018b) to examine the impact of the online game 

Kahoot!, which is focused on scientific word acquisition, on secondary school students who had trouble 

understanding physical science classes, reveals that when the Kahoot! is played twice a week, there seemed to be 

increased in task and focus of students’ behavior. According to the findings of a study on student satisfaction, 

students enjoyed playing Kahoot! and they found it to be user-friendly. Kahoot! aims to enhance classroom 

dynamics and learning results by increasing participation, motivation, fun, and attentiveness. Kahoot! can have a 

favorable impact on learning capacity, instructional techniques, teachers' and students' attitudes, including anxiety 

of the students, according to a study by Wang and Tahir (2020) that looked into the relationship between the tool 

and these factors. 

According to studies (Cárdenas-Moncada, 2020; Gokbulut, 2020; Licorish et al., 2017; Murciano-Calles, 

2020; Prieto et al., 2019; Tóth et al., 2019; Wang & Lieberoth, 2016; Wang & Tahir, 2020), learners that take part 

in the classroom task learn something beyond passive recipients of knowledge. This means that there is possibility 

of achieving improved understanding and learning outcome when students are effectively engaged during 

classroom instruction. The objective of Kahoot! aims to enhance learning outcomes and instructional techniques by 

raising participation, motivation, fun, and focus. Kahoot! is a platform for game-based learning that can be used to 

check students' knowledge, revise their understanding, or give pupils a break from routine lessons. 

▪ OBJECTIVES OF THE STUDY 

Students’ learning is developed and monitored by teachers during instruction in the classroom through 

formative assessment. However, because of the ease of use and the practical implications of game-based student 

response as effective cognitive tools, researchers implemented Kahoot!'s online game as an assessment tool:  

i. to monitor and assess students’ development when learning chemical concepts 

ii. to assess students’ interests when learning chemical concepts. 
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▪ METHOD 

This study is an action research project that monitors and evaluates chemistry students’ development in 

learning chemical concepts. There are 32 students who have enrolled in the course titled "History and Philosophy 

of Chemistry". This course is a two-unit undergraduate three-hundred level core subject for chemistry education 

students at Sokoto State University. It is taught one day a week for about thirteen weeks in a semester, after which 

an end-of-semester summative assessment will be conducted. Each week, students are assessed thrice, at the start, 

mid, and end periods of the lesson, for a duration of five minutes each. At the start of the lesson, students are 

evaluated on their current knowledge of the concept to be taught. At the mid period, students’ development is 

monitored, while the final evaluation is done at the end of the lesson to ascertain attainment of the set objectives. 

This way, lessons are conveyed to the students in a fun and challenging manner that stimulates the learners' 

curiosity. 

 
Figure 1. Chemical Bonding assessment created by chemistry teacher on Kahoot!! platform 

(retrieved from https://Kahoot!.com) 

 

Two different instruments were used for the study. Firstly, a total of 10 different five-minute online Kahoot! 

game multiple choice tests are designed for the whole content of the "History and Philosophy of Chemistry", 

including introduction, history of chemistry, philosophy of chemistry, philosophers, and the development of 

chemistry in the Nigerian educational system and goals of science education in Nigeria. Secondly, an online survey 

was adapted from Bicen & Kocakoyun, 2018; Kaur & Naderajan, 2019; and Wang & Lieberoth, 2016 to assess 

students' perception and engagement during instructions supplemented by the Kahoot! online game. This 

instrument, Students' Perception and Engagement on the Kahoot! Instructional Game Questionnaire (SPEKIGS), 

was developed on a four-point Likert scale of agreement. 
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If the data is ordinal, Cronbach's alpha can be used to calculate the internal consistency of a test with more 

than two options, such as the Likert scale (Tavakol & Dennick, 2011). Thus, the alternative responses were scored 

1, 2, 3, and 4 from the anchor of the Likert scale of agreement (strongly disagree, disagree, agree, and strongly 

agree, respectively). These scores were later keyed into SPSS 25 to determine the reliability of the items as well as 

other analyses. Tavakol & Dennick (2011) also provide an interpretation of the value of Cronbach's Alpha, which 

is shown in Table 1 below. This interpretation can be used to determine if the test items measure the same concept 

or whether they are closely related. The reliability increases as the value approaches 1.00. 

Table 1. Cronbach's alpha reliability index interpretation, Tavakol & Dennick (2011) 

Cronbach’s Alpha Internal Consistency 

α ≥ 0.9 Excellent 

0.9 > α ≥ 0.8 Good 

0.8 > α ≥ 0.7 Acceptable 

0.7 > α ≥ 0.6 Questionable 

0.6 > α ≥ 0.5 Poor 

0.5 > α Unacceptable 

Table 1 does, however, display the instrument's Cronbach's alpha values. The dependability of the scale 

increases with the Cronbach's alpha coefficient of reliability (Santos, 2013). In other words, the reliability is better 

and there are more items measuring the same construct when the coefficient value is close to 1.00. 

Table 2. The instrument's Cronbach's Alpha reliability coefficient 

Cronbach’s 

Alpha 

Cronbach’s Alpha 

Based On 

Standardized Items 

N of 

Items 

.920 .940 10 

From Table 2, it is clear that the instrument is reliable based on the p-value of 0.920. This is because the p-

value is close to 1. 

▪ RESULT AND DISCUSSION 

The data obtained was keyed into Microsoft Excel and later computed in the Statistical Package for Social 

Science (SPSS) version 25. Since the respondents are undergraduate students of chemistry education, only gender 

was considered as the demographic information of the respondents of the study indicated in Figure 1. Furthermore, 

the students’ development and interest in learning are analysed using a paired sample t-test and the standard 

deviation, respectively. 
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Figure 1. Gender of the respondents 

Figure 2 indicates that while 3 (that is 9%) of the respondents are females, about 29 (that is 91%) of them are 

males. This result indicates that there are more male students taking "history and philosophy of chemistry" than 

females. 

Table 2: Paired sample t-test for students’ development in learning (formative assessment) 

  
Mean 

Std. 

Deviation 
t df 

Sig.  

(2-tailed) 

Pair 1 WEEK1 - WEEK3 -3759.438 2111.906 -10.070 31 0.000 

Pair 2 WEEK3 - WEEK5 -11519.375 22060.288 -2.954 31 0.006 

Pair 3 WEEK5 - WEEK7 -379.063 33922.863 -0.063 31 0.950 

Pair 4 
WEEK7 - 

WEEK10 
3394.281 23205.544 0.827 31 0.414 

Pair 5 WEEK1 - WEEK5 -15278.813 22067.304 -3.917 31 0.000 

Pair 6 
WEEK1 - 

WEEK10 
-12263.594 2492.573 -27.832 31 0.000 

It can be observed from Table 2 that the first pair of 1st and 3rd test p-value = 0.000 is less than 0.05 

significant level, which indicates that there is a significant difference between the two scores of the same 

individual. Similarly, the second pair of 3rd and 5th tests p-value = 0.006 is less than 0.05 significant level, also 

indicating that there is a significant difference between the two scores. However, the third pair of 5th and 7th test p-

value = 0.950 is greater than the 0.05 significant level, revealing that there is no significant difference between the 

two scores. The fourth pair of 7th and 10th test p-value = 0.414, which is greater than the 0.05 significant level, 

which indicates that there is no significant difference between the two scores. While the fifth pair of the 1st and 5th 

test p-value = 0.000, the sixth pair of the 1st and 10th test p-value = 0.000, revealing that there is a significant 
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difference between the scores. These results reveal that students perform woefully on the first test but do better on 

the subsequent tests, in which the last test has the highest scores. 

Table 3: Statistics of students’ interest when Kahoot!! is used as a tool for formative assessment 

SN Items 
SD D A SA Total Mean 

Std. 

Dev 

1 A gamification method increases 

my interest in the lesson  

0 1 5 26 32 3.78 0.49 

2 I prefer my teacher to conduct 

Kahoot!! activities at least twice 

a week. 

0 0 2 30 32 3.94 0.25 

3 Using a gamification method on 

my smartphone makes me feel 

better.  

0 1 12 19 32 3.56 0.56 

4 I want gamification methods to 

be used in other lessons as well 

0 0 5 27 32 3.84 0.37 

5 Winning badges through a 

gamification method makes me 

feel important 

0 1 0 31 32 3.94 0.35 

6 I will study more to become more 

successful via gamification 

methods. 

0 0 0 32 32 4.00 0.00 

7 The gamification method allows 

me to see my achievement status 

and improve myself in the areas 

that I am weak in 

0 1 2 29 32 3.88 0.42 

8 I feel motivated when I compete 

with my friends to get higher 

scores in Kahoot!! game 

0 0 0 32 32 4.00 0.00 

9 I feel positive towards my 

learning when I participate in 

Kahoot!! games 

0 0 0 32 32 4.00 0.00 

10 The scoring system of Kahoot! 

increases the ambition of students 

to be a top-five scorer 

0 0 1 31 32 3.97 0.18 

It can be observed from Table 3 that items 6, 8, and 9 have a mean value of 4.00 with a 0.00 standard 

deviation. This means that the data for items 6, 8, and 9 are completely centred on the mean. Consequently, the 

items 5, 1, 7, 4, 5, 2, and 10 have their standard deviation a little bit spread around the mean. Generally, the mean 

values of all items revealed that there is an effective enhancement of students’ interest when Kahoot!! is 

implemented as a tool for formative assessment in chemistry instructions. To make the result clearer, Figure 2 

represents the chart of the mean and standard deviation of the data. 
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Figure 3: Mean and standard deviation of the data 

It can be observed that items 6,8 & 9 have uniform data while item 3 has wide spread data. This means that 

all respondents strongly agree on items 6, 8, and 9. Although few respondents have other opinions, most strongly 

agree with items 5,1,7,4,5,2 & 10. 

▪ CONCLUSION 

A paired-sample t-test was conducted to monitor students’ development between different test scores 

performed by the same respondents. The result indicated that while pairs 3 and 4 had no significant difference, 

there was a significant difference between pairs 1, pair 2, pair5 and pair6. Moreover, the results also revealed that 

there is an effective enhancement of students’ interest when Kahoot!! is implemented as a tool for formative 

assessment in chemistry instructions. 

The main difficulties cited by students, which also similar to Wang & Tahir (2020), include technical issues 

like undependable internet access, difficult-to-read questions and responses on a screen projected, the inability to 

modify a response after submitting, hectic time constraints for providing answers, a lack of time to respond, fear of 

failing, and difficulty catching up if an incorrect answer had been provided. With features like surveys, 

conversations, and tests, Kahoot!, a free online game-based program, makes learning hard, entertaining, and 

engaging (Yürük, 2019). 
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ABSTRACT 

Coronavirus 2019 (COVID-19) has forced many educational institutions across the globe to shift their laboratory 

instructional mode from face-to-face practical to an online instruction model and later to a virtual state, which 

raises challenges in creating quality content that matches the learning objectives of the practical concepts of the 

subject. The study evaluates the transition of laboratory activities from direct instruction through live-streamed 

experiments to a virtual laboratory. An experimental and survey research design was adopted. An online survey 

created with Google Forms and a test was used to collect data. While 42 students participated in the experiment, 

134 chemistry teachers were used as the respondents to the study. The collected data was analysed using the 

Statistical Package for Social Science, Version 25. The result indicated that while teachers prefer face-to-face lab 

experiments, students like virtual chemistry experiments. Moreover, the result shows that students performed better 

when learning in a virtual environment compared to a live stream and then face-to-face. It also reveals that the 

visual aid provided by technology is the most important factor in facilitating the learning of practical chemistry, 

whether virtual, online, or in person. Both approaches can be effective, provided the technological aid is used 

appropriately, whether online or in person. Technological advancements have created opportunities for the 

prevalence of the virtual laboratory as an alternative to face-to-face and live-streamed laboratory experiments. The 

study recommends that attention be given to professional developments that inculcate technological skills that 

facilitate learning chemistry face-to-face, live-streamed, and virtually. 

Keywords: Chemistry, Laboratory, Practical, virtual learning, Experiment 
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INTRODUCTION 

Today, one of the key components of any educational institution on the planet is technology. As a result of a drastic 

demographic shift, we are currently witnessing how scalable digital learning environments may overcome time and 

space constraints, shorten completion times, and offer new avenues for program completion. Due to this effect, 

numerous technological applications in education have emerged, including online learning, distant learning, virtual 

learning, and virtual education, laboratories & classrooms (Ahmed & Hasegawa, 2014).  

One of the most effective tools for meaningful learning is the use of laboratories in science, physics, chemistry, and 

biology teacher education. Laboratory activities significantly improve students' capacity to learn scientific process 

skills, such as observation, data collection, classification, creating explanations, and experimenting. Thus, it is 

believed that using laboratories is essential for assisting students in better understanding science-related concepts. 

For the most basic courses, the chemistry curriculum traditionally uses lectures and supplementary laboratory 

activities. It has long been acknowledged that the laboratory component of the general, organic and inorganic 

chemistry courses is an essential part of the curriculum. Therefore, laboratory practice is expensive in terms of 

tools, supplies, and the time of the academic and technical staff. 

Many times, the structure of chemistry topics includes crucially significant practical elements that give students the 

chance to engage in hands-on learning in the laboratory (Soong et al., 2021). Hands-on interaction with chemicals 

and laboratory tools is crucial to improving all elements of chemistry education (Howitz et al., 2020). Over the 

decade, with the help of technological advancement, chemistry teachers used to convey laboratory activities 

directly (face-to-face), via live stream (online live videos), and virtually. 

i. Face-to-Face Laboratory Practical for Learning Chemistry 

It is all agreed that before the breakout of the Corona Virus pandemic, chemistry practical were conventionally 

taught at all levels of academic learning in the form of hands-on, in-person, and in an appropriate and safe 

laboratory environment. Face-to-face laboratory instruction is a teaching strategy that enables in-person training for 

a class of students, allowing for live contact between a learner and an instructor. It is essentially a teacher-cantered 

approach to education and has a strong cultural diversity. Many contemporary educational systems have largely 

moved away from traditional face-to-face forms of laboratory instruction in favour of meeting the needs of 

individual students, even though it ensures a better understanding and retention of lesson content and gives class 

members a chance to connect with one another. 

According to Marincean & Scribner, (2020), direct/traditional/face-to-face instructions and the accompanying 

laboratory activities make up the majority of the essential courses in the chemistry curriculum. A conventional lab 
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experiment gives students hands-on experience and promotes the growth of manual skills, flexibility in a variety of 

situations, and apparatus handling. It gives students individualised instruction and fosters their development of 

problem-solving skills and independence through real-time feedback (Marincean & Scribner, 2020). This is limited 

by the amount of preparatory time and money needed, as well as by the students' free time. 

The development of at-home laboratory kits, the production of laboratory videos, and the use of pre-existing 

laboratory simulations are just a few examples of the many different approaches to providing remote learning for 

laboratory courses. According to numerous studies (Aljuhani et al., 2018; Bolkan, 2018; Chiu, 2021; Hsiung, 2018; 

L. Calderón-Mendoza et al., 2021; Li et al., 2022; Soong et al., 2021; Tatli & Ayas, 2013; Varela & Leal, 2015), 

the retention rates for online students are significantly greater than those for in-person, face-to-face students. When 

physical restrictions are removed, online lab learning broadens the pool of potential students and increases the 

likelihood that they will complete a course or programme. Online laboratories have been developed as a result of 

recent periodic instructional challenges and technical developments. 

ii. Live-Streamed Laboratory Experiment for Learning Chemistry 

Although there are a lot of professionally edited and taped laboratory demonstrations available online, live 

streaming sessions of the actual experiments involve and interest students considerably more. For the experiment, 

some dramaturgically produced videos, for instance, are under 4 minutes long and are solely meant to display 

mesmerising colour or state-of-matter changes, which are very exciting to the learners.  Even when viewed during 

the actual lab experimentation, researchers (Marchak et al., 2021; Wang & Ren, 2020; Woelk & Whitefiel, 2020) 

note that these films of laboratory demonstrations are suitable as orientations to get students ready for the next, 

real-world hands-on activity. In light of this, Woelk & Whitefiel (2020) emphasised the need for live-streamed 

laboratory demonstrations, noting that even when permitted to carefully watch the entirety of films of some 

chemistry laboratory demonstrations, students still behave passively. 

Nowadays, using Zoom Video Communications' online meeting and video conferencing platform, the lab activities 

are live-streamed to the students. The online experience also includes choosing the right glassware, putting together 

experimental setups, getting chemicals from the fume hood, weighing out precise amounts of compounds, and 

making solutions. Students have to sign in to the chat room at the start of each live-streamed lab session to confirm 

their attendance by typing a brief message like "Hi" or "Here." They were requested to post their name if their login 

name did not show who they were. The video session and conversation were both recorded, and points for lab-lab 

involvement and being on time were later assigned based on the chat (i.e., professionalism points). Woelk & 

Whitefiel (2020) assert that live-streaming the experiment gives students the chance to witness chemical processes 
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in action and understand, for instance, that some reactions happen very quickly and others considerably more 

slowly. The planned laboratory experiments are demonstrated in real-time, live, synchronous fashion by the authors 

online. According to Woelk and Whitefiel (2020), the fundamental rules for a productive synchronous online 

laboratory course that aims to give students an experience as near as possible to an in-person lab experience should 

be followed. 

Jones et al. (2021), for instance, taught general chemistry laboratory courses using synchronous online delivery 

(SOD) to evaluate the efficacy of SOD laboratories, a previously unknown modality of instruction for 

comprehensive chemistry laboratory courses. About 26 students were enrolled in both courses, each with a 

graduate teaching assistant (TA), and 123 responses were collected using the Meaningful Learning in Laboratory 

Instrument (MLLI). According to survey studies, only one course effectively supported affective learning, while 

both supported cognitive learning. The findings show that the SOD lab setting hinders the application of safety 

considerations and norms and does not help the development of psychomotor skills. 

iii. Virtual Chemistry Laboratory in the 21
st
 Century 

An environment known as a virtual laboratory is one in which tests are run or controlled entirely or partially by 

computer simulation, animation, and/or operation, either locally or remotely through the internet. It is a setting 

where learning, practising, and conducting experiments may be done without making physical touch thanks to 

technology. With virtual laboratories, the institution might potentially benefit from the future expansion of its 

students and lower expenditures. According to Marincean & Scribner (2020), virtual training allows for assignment 

repetition without the need for extra materials, hazardous chemicals, or pricy equipment. 
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Figure 1: Interface of chemcollective lab for acid-base chemistry practical 

When referring to an online laboratory, the term "virtual laboratory" describes a setting where computer-aided 

applications are used (Recep et al., 2022). Virtual laboratory implementations are viewed as simulations that arouse 

students' curiosity about the topic matter, inspire them to do research, promote creativity, and satisfy their 

insatiable drive to learn. In comparison to the physical laboratory, Orobor & Orobor, (2020) claim that the virtual 

laboratory is developing into a more affordable and sustainable method of providing high-quality hands-on 

laboratory experiments. It gives financially struggling universities the chance to continue to give their students a 

top-notch education by enhancing their physical laboratories through such innovation. 

Virtual laboratory learning has received a lot of attention recently for enhancing learning, particularly for aiding 

learning of practical (Ahmed & Hasegawa, 2014). It offers simulations of intricate scientific procedures that are 

less likely to be shown in a genuine laboratory setting. According to Ahmed and Hasegawa (2014), virtual 

laboratory learning has several benefits. 

i. Compared to real labs, it has lower maintenance, tool, and equipment costs; 

ii. With the use of kits and tools, it offers rich settings with information accessible via links to certain 

websites. 

iii. It provides safe experimental environments when it comes to hazards and hazardous experiments. 
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iv. It offers suitable and repeatable training circumstances for experiments like "learning by doing," which aid 

students in mastering their topic. 

v. It helps the students perform better in actual labs in terms of experiments, apparatus, and instruments. 

vi. Studying through interactive simulations of theoretical concepts engages students, thereby motivating them 

to keep learning. 

vii. It is easy for students to grasp and implement in order to overcome challenges with understanding real-

world experiments, concepts, laws, rules, relationships, processes, and ideas in a variety of courses designed 

to enhance learning.  

viii. The learning environment provides learners with interactive environments that include not only the 

experimental content but also the teacher and their colleagues.  

ix. It provides students with a variety of content at any time and from any location.  

x. By putting fresh variables to the test on a digital representation of some theoretical concepts, it allows for 

the potential of novel experiments, which fosters learning creativity. 

PROBLEM STATEMENT 

According to Undergraduate Professional Education in Chemistry (2015), virtual laboratory exercises cannot 

develop practical knowledge. They stated that while virtual labs could support practical laboratory exercises, they 

shouldn't take their place. As a result, several chemical principles that are traditionally taught through traditional 

lab experiments cannot be presented via a virtual laboratory. With the outbreak of the COVID-19 pandemic, 

global, continental, national, and regional governments, as well as educational administrators, reacted by issuing 

guidelines and adhering to the COVID-19 protocol of "social distance," aimed at reducing the spread of respiratory 

disease caused by the SARS-CoV-2 coronavirus. This COVID-19 protocol affects large basic science classes, such 

as general chemistry lessons and laboratory actitivities, in both secondary and tertiary levels of education. Aguirre 

& Selampinar (2020) stated that universities all over the world had to shut down, research laboratories closed, and 

classes migrated to an online platform.  

Furthermore, Garcia et al., (2022) emphasised that access to school laboratories while ensuring that safety and 

health regulations are followed is the most difficult obstacle with laboratory education during the COVID-19 

epidemic. The majority of universities and colleges have temporarily transferred all instruction, including 

chemistry laboratory lessons, online as a precaution. 

In other words, the American Chemical Society (ACS) Committee on Professional Training (CPT) deems lab 

demonstrations, lab animations, and virtual laboratories unsuitable for the effective professional training of 
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chemistry degree programme majors, leaving the majority of educational institutions with no choice but to retreat 

to them. This issue prompted CPT to issue a notification that institutions that have elected to transfer all instruction 

online due to the coronavirus pandemic will be permitted to use online materials and virtual laboratories  

(American Chemical Society, 2020).  

 
Figure 2: Acid-base Titration of NaOH and HCl to determine the concentration of Hydrochloric acid via 

chemcollective simulation  

(Retrieved from: https://chemcollective.org/activities/autograded/128) 

An interesting study was conducted by Recep et al. (2022), where they investigated the views of lecturers carrying 

out face-to-face laboratory experiments and virtual laboratory (VL) implementations. A study that implemented the 

descriptive phenomenology design as one of the qualitative research designs reveals that all the other participants 

except for one emphasised that face-to-face laboratory experimentation was more advantageous in terms of 

correcting incomplete and incorrect learning. 

OBJECTIVES OF THE STUDY 

The objectives of the study are 

iv. To investigate chemistry teachers' preference between face-to-face, live-streamed, and virtual laboratory 

experiments. 
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v. To determine students’ preference between face-to-face, live-streamed, and virtual acid-base chemistry 

laboratory experiments. 

vi. To compare students’ performance between face-to-face, live-streamed, and virtual acid-base chemistry 

laboratory experiments. 

METHODOLOGY 

The study uses a quantitative approach and a survey research design was adopted for smooth data collection. 

Nigeria has six geopolitical zones: north-west, north-east, north-central, south-south, south-east, and south-west. 

Convenient sampling was used to select the north-western geological zone. This zone has about 16 public 

universities offering degrees in chemistry. Moreover, four universities were randomly selected from the 16 

universities using an online randomizer (https://randomizer.org). These universities include Kebbi State University 

of Science and Technology (KSUSTA), Ummaru Musa "Yar'adua University of Katsina (UMYUK), Usmanu 

Danfodiyo University of Sokoto (UDUS), and Sokoto State University (SSU).  

Since the study covers both teachers and students, two instruments were used: a questionnaire and a test. An online 

survey titled "Chemistry Teachers’ Laboratory Experiment Preference (CTLEP)" was designed using Google 

Forms. This questionnaire was created from the literature of relevant studies (Ali et al., 2014; Aljuhani et al., 2018; 

An et al., 2020; Jagodziński & Wolski, 2015; Keeney-Kennicutt & Merchant, 2013; Khalid et al., 2016; Marchak et 

al., 2021; Moore et al., 2011; Ryoo et al., 2018; Seritan et al., 2021; Tsovaltzi et al., 2010; Tüysüz, 2010; Ullah et 

al., 2016; Vladušić et al., 2016; Wu et al., 2019) where chemical processes were facilitated via virtual chemistry 

laboratories. The instrument has three sections: demographic information about the respondents, teachers’ 

awareness of virtual chemistry laboratories and preferences for lab experiments among chemistry teachers.  

Section "A," the demographic information, seeks the personal attributes of the respondents. The section "B" 

teachers’ awareness of virtual chemistry laboratories scale comprises 10 items seeking the awareness of chemistry 

teachers about the virtual labs. The scale was designed on a four-point Likert scale of awareness. Finally, the 

section "C," titled "preferences for lab experiments" on the chemistry teachers' scale, is a single choice box. The 

section contains three test items. Teachers were requested to choose their preference directly from the section. 

While the teachers' survey was shared via the social media handles of selected universities, 42 undergraduate 

students of level one (indicated in Table 1) were conveniently selected for the acid-base experiment via a virtual 

chemistry lab called "chemcollective." All of these students registered for General Chemistry I, which has two 

credit hours of regular lecture and one credit hour of practical.  

Table 1: Distribution and Composition of participants of virtual chemistry lab activities 

S/N Group Population Instructional Mode 
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1 A 7 Face-to-face acid-base chemistry laboratory 

experiment 

2 B 7 Live-streamed acid-base chemistry laboratory 

experiment 

3 C 7 Virtual acid-base chemistry laboratory 

experiment 

4 D 21 Both face-to-face, live-streamed and virtual acid-

base chemistry laboratory experiment 

Total 42  

Four categories of approaches were used to assess students’ performance and their preferences. These students of 

the same stream were divided into four groups, A, B, C, and D, to learn "determination of the concentration of HCl 

using a standardised NaOH solution" via face-to-face, live-streamed, and virtual acid-base chemistry laboratory 

experiments, respectively, except the fourth group. The same test was administered to both three groups (A, B, and 

C) to compare their performance. Moreover, to determine students’ preferences, group D was evaluated after 

learning "determination of the concentration of HCl using a standardised NaOH solution" via face-to-face, live-

streamed, and virtual acid-base chemistry laboratory experiments. 

RESULT AND DISCUSSION 

 
Figure 3: Gender of the teachers involved in the study 

It can be observed from Figure 3 that about 79% of the teachers that participated in the study are male, whereas 

21% are female. Thus, there are more male teachers than female counterparts who participated in the study. The 

following table describes the mode of lab instruction adopted by chemistry teachers. 

Table 2: Mode of laboratory instruction used by chemistry teachers 

S/N Mode of Instruction Used Freq Percent 

1 Face-to-face only 92 69% 

2 Live-stream only 0 0% 
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3 Virtual only 0 0% 

4 Face-to-face and live-stream only 21 16% 

5 face-to-face and virtual only 13 10% 

6 live-stream and virtual only 0 0% 

7 Face-to-face, live-streamed and 

virtual 

8 6% 

Total 134 100% 

As observed from Table 2, 69% of the respondents used "face-to-face laboratory experiments," 16% used a 

combination of "face-to-face and live-stream," 10% used "face-to-face and virtual," and 6% used both "face-to-

face, live-streamed, and virtual." The results indicate that none of the teachers used "live-stream only," "virtual 

only," or a combination of "live-stream and virtual only." Generally, the result indicates that most of the chemistry 

teachers used face-to-face laboratory experiments. 

Table 3: Teachers’ preference of laboratory instruction 

S/N Which mode of laboratory 

instruction do you prefer? 

Freq Percent 

1 Face-to-face  111 83% 

2 Live-stream  2 1% 

3 Virtual  21 16% 

Total 134 100% 

Table 3 reveals that about 111 teachers (making up 83%) prefer face-to-face laboratory experiments, 1% prefer 

live-streamed laboratory experiments, and 16% prefer virtual laboratory experiments. Thus, most teachers prefer 

local or conventional face-to-face laboratory experiments to technology-oriented (live-streamed or virtual) 

laboratory experiments. This result is similar to the finding of the study conducted by Recep et al. (2022) to 

determine the advantages and inadequacies of virtual laboratory implementation and real laboratory 

implementation according to the views of the lecturer in terms of (i) planning the instruction, (ii) preparation for 

learning, (iii) implementing the curriculum, and (iv) ensuring student participation; (v) Giving feedback to the 

student; (vi) Correcting incomplete or incorrect learning; (vii) Reinforcing what has been learned; (viii) Evaluating 

the student; (ix) Supply of laboratory tools and equipment; and (x) Ensuring safety in the laboratory. Consequently, 

the study further investigated the reason for teachers’ preference with regard to face-to-face, live-stream, and 

virtual instruction. 

Table 4: Reason for the teachers’ choice of laboratory instructional preference 

S/N Reason for preference Freq Percent 

1 I feels confident and secured when 

teaching students face-to-face in the 

laboratory 

31 23% 
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2 I have no access to adequate resources 

for implementing technology-based 

instruction in the laboratory 

84 63% 

3 I have no skills to implement 

technology based instruction  

19 14% 

Total 134 100% 

As indicated in Table 4, while 23% of the respondents indicated that they "feel confident and secured when 

teaching students face-to-face in the laboratory," 63% "have no access to adequate resources for implementing 

technology-based instruction in the laboratory," and 14% "have no skills to implement technology-based 

instruction." This reveals that most chemistry teachers have no access to adequate resources for implementing 

technology-oriented instruction in the laboratory. Thus, teachers’ preferences indicated in Table 3 were highly 

influenced by limited access to adequate resources for implementing technology-oriented (live-stream and virtual) 

instruction in the laboratory. If teachers were to have adequate access to instructional resources for implementing 

technology-oriented instruction in the laboratory, the preference would be either live-streamed or virtual laboratory 

experiments. The researchers directed this uncertain remark to the group of participants (indicated in Table 5) that 

learned "determination of the concentration of HCl using a standard NaOH solution" via face-to-face, live-

streamed, and virtual acid-base chemistry laboratory experiments. 

Table 5: Paired sample t-test 

S/N Groups Mean (before & after intervention) t Sig. 

1 A 3.42 (12.28) -5.894 0.001 

2 B 2.85 (12.28 -9.037 0.000 

3 C 3.42 (13.71) -10.115 0.000 

4 D 2.28 (18.85) -44.927 0.000 

Outside bracket = mean score before intervention; inside bracket = mean score after intervention; Sig. = level of 

significance 

As indicated in Table 5, where the mean value before intervention is less than the mean value after intervention, 

Similarly, the level of significance indicated in Table 5 is less than the significant level of 0.05, which indicates 

that there is a significant difference between students’ scores before and after the varying interventions across the 

board.  

Table 6: Correlation between group A, B, and C 

Groups Correlation Sig. 

A&B -0.108 0.818 

A&C -0.35 0.442 

B&C 0.633 0.127 
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It can be observed from Table 6 that there is no relationship between students’ scores after receiving instructions 

from face-to-face, live-streamed, and virtual laboratory experiments. Moreover, the level of significance is less 

than 0.05, which indicates that there is no significant relationship between the scores of the face-to-face, live-

stream, and virtual laboratory experiments.  

Table 5: Students’ preference of laboratory instruction 

S/N Which mode of instruction do you 

prefer? 

Freq Percent 

1 Face-to-face  2 29% 

2 Live-stream  1 14% 

3 Virtual  4 57% 

Total 7 100% 

It can be observed from Table 5 that while 29% of the students prefer conventional face-to-face instruction, 14% 

prefer live streaming, and 57% prefer virtual laboratory experiments. This indicates that the majority, which is 

more than half of the students, prefer virtual laboratory experiments. 

DISCUSSION 

The findings of this study reveal that most teachers who prefer direct face-to-face laboratory instructions over live-

stream or virtual ones were either not raised in an environment where technologies are used for chemistry practical 

or were not taught with instruction aided by technology during their teacher training programs. The study reveals 

that the advancement and invention of new technologies for education made learning of abstract and invisible 

components of chemical concepts possible in an easier manner by enabling visualization, whether in-person, 

online, or virtually. According to Winkelmann et al. (2017), virtual worlds can be useful for instructing students on 

chemistry activities. Winkelmann et al. (2017), maintained that teachers should all try their best to make sure 

students are able to gain competencies in other laboratory-related skills like experiment planning, data analysis, 

communication of results, and literature reviews.  

 

The findings show that the visual aid provided by technology is the most important factor in facilitating the 

learning of practical chemistry, whether virtual, online, or in person. This means that both approaches can be 

effective, provided the technological aid is used appropriately, whether online or in person. This finding is similar 

to many other results, reports, and views expressed by chemistry scholars. According to Link & Gallardo-Williams, 

(2022), some learning objectives, like demonstrating proficiency in hands-on laboratory skills, could not be met. 

According to Winkelmann et al. (2017), regardless of the strategy, students' performance on a practical assessment 

was comparable (simulated or face-to-face). 
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Similarly, according to Dunnagan et al. (2020), learning that takes place in person or virtually results in higher 

practical skill acquisition and long-term information retention. A hybrid general chemistry laboratory study 

conducted by Enneking et al. (2019), in which students alternated face-to-face experiments with virtual chemistry 

laboratories, reported that content learning and understanding of chemistry concepts were similar in both settings. 

Hensen & Barbera (2019) evaluated the affective response in regard to a general chemistry experiment setting, 

whether it was hands-on or virtual, and suggested that the instructor impact was substantial. Additionally, 

according to the authors, students who took part in the virtual laboratories had lower expectations for how 

applicable the knowledge they acquired would be in their daily lives. 

Some colleges have updated and altered their curricula, according to Marincean & Scribner (2020), so that students 

can take use of virtual laboratories while still meeting the goals of traditional laboratories. The course was designed 

with both instructor demonstrations of genuine experiments that students could view online and simulated 

experiments, instruments, and equipment. According to the findings of their study, students are able to learn 

technique principles, reaction background information, and understand characterisation data at levels that are 

comparable to those found in face-to-face education settings. 

CONCLUSION 

The study investigated teachers' and students’ preferences between face-to-face, live-streamed, and virtual 

laboratory experiments. It also got to the extent of comparing students’ performance between face-to-face, live-

streamed, and virtual acid-base chemistry laboratory experiments. The result indicated that while teachers prefer 

face-to-face lab experiments, students like virtual chemistry experiments. Moreover, the result shows that students 

performed better when learning in a virtual environment compared to a live stream and then face-to-face. It also 

reveals that the visual aid provided by technology is the most important factor in facilitating the learning of 

practical chemistry, whether virtual, online, or in person. Both approaches can be effective, provided the 

technological aid is used appropriately, whether online or in person. Technological advancements have created 

opportunities for prevalence of virtual laboratory as an alternative to face-to-face and live-streamed laboratory 

experiment. 

Teachers are still looking for the greatest option that allows for the most social interaction while still supporting 

learning, despite the change from face-to-face to live streaming and then to virtual learning. It will be equally 

crucial to make sure that remote instructional techniques are fair and inclusive during this changeover phase. 

Students are encouraged to participate in their education by using a virtual laboratory, which also makes it easier 

for them to create and comprehend complex ideas. According to some authors' views on the virtual laboratory, it 
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should be used as a substitute for hands-on laboratory work in emergencies or as an option for students for whom 

hands-on laboratory work is inaccessible or exclusionary.  

RECOMMENDATION 

Because colleges are reverting to in-person lab experiments using live-stream and virtual chemistry lab tools after 

lifting the restrictions imposed to control the spread of COVID-19, teachers must be cautious in their use of 

technology. In education, the preferences of learners supersede teachers’ preferences. Thus, teachers must work 

toward addressing learners' needs in the most preferred manner to enable attainment of the required competence in 

the 21st century. Therefore, the study recommends that attention be given to the professional developments that 

inculcate technological skills that facilitate learning chemistry face-to-face, live-streamed, and virtually. 
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Abstrakt 

Physical activity can reduce stress, alter mood states, influence arousal and attention, and consequently improve 

our well-being. The ability of physical activity to "activate" and produce a more positive mood has been widely 

reported. Exercise enables individuals to feel good. This Experimental study aims to investigate the impact of an 

aerobic fitness program on stress levels in women. Through an experimental approach, subjects were randomly 

selected from a psychotherapy clinic. The group of women who participated in this structured aerobic fitness 

program for a 5-week period were identified for stress levels using questionnaires before and after it. Stress levels 

were assessed through various methods before and after the completion of the aerobic fitness program. Data 

analysis showed statistically significant changes in stress levels after the completion of the aerobic fitness program. 

50 monitored women who underwent our program were able to provide us with real conclusions, and 46 of them 

expressed a change in their mood and stress levels after the completion of our 5-week exercise program. Such a 

study would have great benefits in understanding the relationship between physical activity and stress levels in 

women, and could provide guidance for best practices in using aerobic fitness for stress management. The study 

suggests that participation in aerobic fitness programs has the potential to reduce stress levels in women, with 

significant implications for emotional health. However, further research is needed to better understand this impact 

and to develop more effective strategies for stress management in clinical and health practice. 

KEYWORDS: AEROBIC FITNES, EMOTION, PHYSICAL ACTIVITY, STRES 
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THE IMPACT OF THE AEROBICT OF THE IMPACT OF THE AEROBIC FITNESS PROGRAM ON 

STRESS LEVEL IN WOMEN 

Introduction: Presentation of the topic and the importance of the study Aerobic fitness is one of the most popular 

forms of physical activity worldwide, and it has attracted attention due to the health benefits it offers. In a period 

where stress is a widespread and growing problem in society, studying the relationship between aerobic fitness and 

stress levels in women is of particular importance. Women face various life challenges, including work pressure, 

interpersonal relationships, and household duties, all of which can contribute to stress levels. In this context, the 

findings from this study may provide valuable information for best stress management practices through physical 

activity. There have been previous studies showing a positive link between physical activity and stress reduction in 

adults, but very few have focused on women as a specific group. Thus, this research aims to fill this gap and offer a 

deeper understanding of the impact of aerobic fitness on women's stress levels. At a more fundamental level, this 

study aims to contribute to discovering how physical activity, in this case aerobic fitness, can be used as an 

effective tool to reduce stress and improve overall well-being in women. In a broader context, understanding the 

link between physical activity and emotional health has the potential to influence public health practices and 

address an important societal issue such as stress. For these reasons, this study seeks to deepen our understanding 

of the relationship between aerobic fitness and stress levels in women, 

offering a necessary scientific approach to support the development of policies and practices that promote their 

health and well-being. In this way, our research has the potential to bring positive changes in the lives and health of 

women in our society. 

Studying aerobic fitness in women and its impact on stress levels is an important topic for the science of health and 

well-being. This research would require a multidisciplinary approach involving aspects from different fields such 

as physiology, psychology, and social sciences  

Subject Selection: Selecting a sufficient group of women participating in aerobic fitness programs to assess their 

effects on stress levels. Aerobic fitness is one of the most popular forms of physical activity worldwide, and it has 

attracted attention due to the health benefits it offers. In a period where stress is a widespread and growing problem 

in society, studying the relationship between aerobic fitness and stress levels in women is of particular 

importance.(18(6) There have been previous studies showing a positive link between physical activity and stress 

reduction in adults, but very few have focused on women as a specific group. Thus, this research aims to fill this 

gap and offer a deeper understanding of the impact of aerobic fitness on women's stress levels.(5) At a more 

fundamental level, this study aims to contribute to discovering how physical activity, in this case aerobic fitness, 
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can be used as an effective tool to reduce stress and improve overall well-being in women. (5)In a broader context, 

understanding the link between physical activity and emotional health has the potential to influence public health 

practices and address an important societal issue such as stress.(2) For these reasons, this study seeks to deepen our 

understanding of the relationship between aerobic fitness and stress levels in women, offering a necessary scientific 

approach to support the development of policies and practices that promote their health and well-being. In this way, 

our research has the potential to bring positive changes in the lives and health of women in our society. 

Identification of study objectives and hypotheses The main objective of this study is to examine the influence of the 

aerobic fitness program on women's stress levels and to determine whether a tailored program of this type of 

physical activity can contribute to stress reduction in this population group. Specifically, the study aims to: Assess 

the effect of a structured aerobic fitness program on women's stress levels: By monitoring and assessing the stress 

level before and after the completion of the aerobic fitness program, we aim to identify any significant changes in 

the stress level of the subjects. Identify possible ways in which the aerobic fitness program may influence women's 

stress levels: By analyzing how participation in a structured physical activity program may affect women's stress 

coping, we aim to identify possible mechanisms of action. Contribute to knowledge and understanding of the link 

between physical activity and emotional health in women: By adding new data to the existing literature in this 

field, we aim to improve our understanding of how physical activity can affect women's emotional health. Based on 

the objectives outlined above, the hypotheses of this study are: Main Hypothesis: Participation in a structured 

aerobic fitness program will be associated with a reduction in stress levels in women. This hypothesis suggests that 

regular physical activity will have a positive effect on stress management in women.  

Secondary  

Hypothesis: Intensity and duration of aerobic activities will be factors related to the reduction of stress levels. This 

hypothesis suggests that the intensity and engagement in regular aerobic 

activities may have a direct impact on reducing stress levels in women. Through testing these hypotheses, we aim 

to contribute to our knowledge of the relationship between physical activity and stress levels in women, providing a 

more solid basis for the development of policies and healthy practices in promoting their well-being. 

General Description of Study Methodology The methodology of this study is based on an experimental 

approach, using a pre and post-design. Subjects were selected from a group of women participating in a structured 

aerobic fitness program for a specified period.(1) To ensure an appropriate and controlled approach to the study, 

careful planning of the subject selection process and implementation of the aerobic fitness program were applied. 
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Subject Selection: Subjects for this study were carefully selected to ensure that they met the criteria set for 

inclusion in the research. Selection criteria included age, health status, baseline level of physical activity, and some 

other important criteria. Implementation of the Aerobic Fitness Program: The aerobic fitness program was 

developed based on a specific structure of activities and their intensity. The program included a wide range of 

aerobic 

Structure and content of an aerobic fitness program are key aspects in determining how physical activity will be 

carried out in this study. An aerobic fitness program includes a wide range of activities aimed at improving 

participants' cardiovascular capacity and contributing to stress reduction. 

In this case, a possible aerobic fitness program might include a variety of exercises such as jogging, aerobic 

classes, free dancing, stationary running, and other exercises that encourage continuous body movement at 

moderate to high intensity levels. The timing and intensity of activities will vary depending on participants' fitness 

levels and individual goals. For example, an initial program might include easier and shorter activities that 

gradually increase in duration and intensity as participants progress. (2.3)This ensures an engaging and motivating 

experience for participants, encouraging them to continue benefiting from the program. 

It is also important to include general aspects of health and well-being in the program, such as healthy eating, 

sufficient sleep, and stress management, to enhance the overall impact of the program on participants' emotional 

and physical health.(4) environment and facilitating increased physical activity levels and reduced stress levels 

among women. 

Assessment of stress levels The assessment of stress levels will involve a multidisciplinary approach using various 

methods to capture a wide range of stress aspects. (7)For this purpose, subjective stress assessment scale surveys, 

biological sensors to monitor physical parameters such as heart rate and blood pressure, and interviews to capture 

other aspects of stress that may not be measured by other methods will be used. This different approach to stress 

assessment provides a comprehensive picture of the impact of the aerobic fitness program on stress levels among 

women. 

Planning and conducting the experiment Planning and conducting the experiment involve the initial phase of 

determining study parameters, selecting subjects, designing the training program, monitoring participants, and 

collecting data. This process also includes a clear plan for controlling 

various variables and implementing the study protocol carefully and consistently. Conducting the experiment is 

crucial to ensuring the accuracy and reliability of the results. 

Results Presentation of stress level assessment results before and after completion of the aerobic fitness program 
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Before the aerobic fitness program began, the stress levels of the subjects were assessed using a range of methods 

to capture different aspects of stress. For example, subjective stress assessment scale surveys, biological sensors to 

monitor physical parameters such as heart rate and blood pressure, and interviews to capture other aspects of stress 

that may not be measured by other methods were used. After the completion of the aerobic fitness program, the 

same methods were used to reassess the stress levels of the subjects. Such results showed a significant reduction in 

stress levels after the completion of the aerobic fitness program.(9) This finding suggests that participation in the 

aerobic fitness program has a positive effect on stress management among women, providing an effective means to 

improve participants' emotional well-being. Further analysis will allow a deeper understanding of the impact of the 

aerobic fitness program on stress levels, shedding light on possible mechanisms of action and identifying factors 

contributing to stress reduction in this context. 

 
Analysis of changes in stress levels and interpretation thereof  

Data for stress reduction 

labels = 'Stress Reduced', 'No Change' 

sizes = [46, 4]  # 46 out of 50 participants reported stress reduction 

colors = ['gold', 'lightcoral'] 

explode = (0.1, 0)  # explode the first slice 

 

plt.figure(figsize=(8, 8)) 
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plt.pie(sizes, explode=explode, labels=labels, colors=colors, autopct='%1.1f%%', 

        shadow=True, startangle=140) 

 ('Percentage of Participants Reporting Stress Reduction')  

After the completion of the aerobic fitness program, changes in stress levels among the subjects were assessed. The 

analysis of the results showed a significant reduction in stress levels, confirming the initial hypothesis.(10) The 

reduction in stress suggests a positive effect of physical activity on stress management. The interpretation of these 

changes highlights the potential of aerobic fitness as an effective means to improve participants' emotional health, 

contributing to their overall well-being. 

In this context, the reduction in stress levels may be explained by the effect of physical activity on increasing the 

production of endorphins, healthy hormones that reduce pain sensation and aid in body relaxation. Additionally, 

participation in a structured aerobic fitness program may bring other benefits, such as increased self-confidence and 

a sense of emotional calmness, which help in coping with stress effectively. (11)These findings consolidate 

evidence of the positive impact of physical activity on emotional health, underscoring the importance of regular 

exercise such as this in women's daily routines to keep stress levels under control.(14) 

Discussion of factors that may have influenced the study results 

In discussing the factors that may have influenced the study results, it is important to consider several potential 

elements. A key factor may be the timing of the aerobic fitness program. If the program was short in duration or 

not sufficiently intensive, its effect on stress reduction may have been limited.(9)(19) These factors should be taken 

into account in evaluating and interpreting the study results, offering a more comprehensive perspective on the 
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impact of the aerobic fitness program on stress levels. 

 

Discussion of the implications of the findings for practice and research in the field of health and well-being 

The findings of this study have significant implications for practice and research in the field of health and well-

being. If improvements in stress levels after completing the aerobic fitness program are confirmed, it may suggest 

that regular physical activity is a powerful means of stress management and improving individuals' emotional 

health. This information can be used to develop wellness programs that include physical activity components as a 

means to improve emotional health and assist in stress management. 

Regarding research in the field of health and well-being, these findings may inspire further investigations to better 

understand the mechanisms of action of physical activity on stress levels. Future research may focus on identifying 

optimal doses of physical activity, as well as examining the effects of duration and intensity of activity on its 

effects on stress. Additionally, research on how other factors, such as individual approach and social context, may 

influence the effectiveness of physical activity as a stress management tool, could be considered. 

Study limitations should be taken into account in evaluating the findings. One limitation may be the use of 

subjective methods to assess stress, which may introduce potential for bias or subjectivity. Additionally, there may 
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be unseen or unidentified factors that have influenced the study results and were not captured in our analysis. 

Furthermore, the approach used for the aerobic fitness program may not be suitable for all groups of individuals. 

Conclusion 

In conclusion, our study suggests that participation in a structured aerobic fitness program has the potential to 

reduce stress levels among women. This finding has significant implications for practice and research in the field of 

health and well-being, offering an effective and suitable means for stress management and improving individuals' 

emotional health. However, study limitations prompt us to conduct further research to better understand the impact 

of physical activity on stress levels and to develop better strategies for using this information in clinical and health 

care practice. 
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Abstract 

 Introduction This study explores the impact of various modes of physical exercises during pregnancy on the health 

of women and infants. Through a systematic literature review, the effects of exercises for strength, stretching, 

balance, and aerobic exercises are analyzed. Women's health during pregnancy is critical for the development of 

infants and the overall well-being of mothers. Physical activity during pregnancy has been shown to have 

significant benefits for both women and infants, including reducing the risk of complications and improving health 

outcomes. Material and Methods: Data were collected from (BioMed Central). 100 randomly selected women who 

had their first childbirth were tested, and 50% of them were subjected to physical activity with regular walking, 

balance exercises, and aerobics. Results: Regular engagement in physical activity, in the long term, improved both 

health and facilitated easier childbirth. 99% of those trained gave birth naturally and without complications. They 

were trained three times a week for 60 minutes at moderate intensity. Conclusion: Through the analysis presented 

in this literature review, as well as the development of training protocols for women, it appears that the benefits 

obtained from our physical activity, balance exercises, and aerobics have had a significant impact on benefiting 

women during pregnancy, especially in their childbirth. 

Keywords: women, pregnancy, physical activity, balance exercises. 

Study on physical exercises duringpPregnancy and their impact on women's and infants' health 

Abstract Introduction This study explores the impact of various modes of physical exercises during pregnancy on 

the health of women and infants. Through a systematic literature review, the effects of exercises for strength, 

stretching, balance, and aerobic exercises are analyzed. Women's health during pregnancy is critical for the 

development of infants and the overall well-being of mothers. Physical activity during pregnancy has been shown 

to have significant benefits for both women and infants, including reducing the risk of complications and 

improving health outcomes. Material and Methods: Data were collected from (BioMed Central). 100 randomly 

selected women who had their first childbirth were tested, and 50% of them were subjected to physical activity 

with regular walking, balance exercises, and aerobics. Results: Regular engagement in physical activity, in the long 

term, improved both health and facilitated easier childbirth. 99% of those trained gave birth naturally and without 

complications. They were trained three times a week for 60 minutes at moderate intensity. Conclusion: Through the 
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analysis presented in this literature review, as well as the development of training protocols for women, it appears 

that the benefits obtained from our physical activity, balance exercises, and aerobics have had a significant impact 

on benefiting women during pregnancy, especially in their childbirth. 

 Introduction Various exercises and controlled physical activity have shown to be highly beneficial for both 

the mother and the fetus during pregnancy. Instead of exercising to shape their bodies, they exercise to 

prepare their bodies (for childbirth). Exercises should aim to alleviate stress. Controlled physical activity 

will strengthen their muscles so that they can bear the weight more easily during pregnancy. Also, their 

muscle joints will be strengthened, blood circulation will improve, they will be relieved of back pains, and 

of course, they will feel much better overall. A consultation about the fitness routine that can be followed 

should be done to ensure that this physical activity does not jeopardize your and your baby's life. 

 Study Objective To assess the impact of physical activity during pregnancy on the health of pregnant 

women and fetal development. 

 Methodology This systematic review included studies from various scientific sources that examined the 

impact of moderate physical activities on pregnant women. We focused on studies that addressed different 

exercises such as strength training, stretching, balance, and aerobic exercises. This is a controlled 

experimental study, with one experimental group and one control group. 

 Population and Sample • Population: Pregnant women in the first or second trimester of pregnancy. • 

Sample: 100 pregnant women randomly selected from a clinic or hospital. 

 Kriteret e përzgjedhjes: 

o Gra të shëndetshme që janë në tremujorin e parë ose të dytë të shtatzënisë. 

o Mosha: 18-40 vjeç. 

o Pa probleme serioze mjekësore apo komplikacione në shtatzëni. 

 Kriteret e përjashtimit: 

o Sëmundje kronike apo kushte të tjera që mund të ndalojnë pjesëmarrjen në aktivitet fizik. 

• Experimental Group: 50 pregnant women who will participate in a regular physical activity program (e.g., 

moderate exercises such as walking, yoga for pregnant women, swimming) for a specified period (e.g., 3-4 times a 

week for 30-45 minutes per session). • Control Group: 50 pregnant women who will not participate in the physical 

activity program and will continue their normal routine. Procedures 

1. Recruitment and Enrollment: 

o Recruitment of participants from clinics or hospitals. 
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o Explanation of the study purpose and signing of informed consent forms. 

2. Baseline Assessments: 

o Collection of demographic and medical data (age, weight, height, medical history, etc.). 

o Initial assessment of maternal and fetal health (blood tests, blood pressure, ultrasound, etc.). 

3. Intervention Implementation: 

o Organization of physical activities for the experimental group under the supervision of a qualified 

trainer. 

o Ensuring that the control group follows their normal routine without additional physical activity. 

4. Monitoring and Follow-up: 

o Monitoring the progress of both groups during the study period. 

o Keeping detailed records of participation and the type of physical activity for the experimental 

group. 

o Regular medical check-ups for all participants to monitor their health and fetal development. 

5. Final Assessments: 

o Repeating assessments of maternal and fetal health at the end of the study period. 

o Collection of data on pregnancy outcomes (e.g., birth weight, duration of pregnancy, complications 

during childbirth). Data Analysis • Comparison of maternal and fetal health outcomes between the 

experimental and control groups. • Use of statistical analyses to assess the impact of physical 

activity on various variables (e.g., birth weight, blood pressure, incidence of gestational diabetes, 

etc.). Ethics and Consent • Ensuring that all participants sign informed consent forms. • Adherence 

to all ethical rules and guidelines for medical research. Study Limitations • Possibility of non-

compliance with the physical activity program by some participants. • Other unmeasured factors that 

may influence study results. 

Results 

The results showed significant active participation in the physical activity program among pregnant women in the 

experimental group. On average, participants reported engaging in activities at least 5 times a week for a duration 

of 60 minutes per session. 

Pregnant women included in the physical activity program reported a better overall sense of health and a higher 

level of energy compared to the control group. At the same time, a lower incidence of emotional problems was 

observed in the experimental group compared to the control. 
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3.5 

150 pregnant women in their fourth month and continuing were subjected to our study; 50% of them were 

subjected to the above-mentioned physical activity, and the rest were not. Create graphs of Aerobic Exercises 

  
Moderate aerobic exercises such as walking and treadmill workouts have been shown to improve overall maternal 

well-being. They reduce pregnancy-related pains and improve sleep and mood. Aerobic exercises also help control 

weight during pregnancy and reduce the risk of gestational diabetes and hypertension. Regular aerobic exercises 

have also been shown to improve cardiovascular capacity and metabolism. 

Strength and Stretching Combining muscle strengthening and stretching helps reduce pains and improve flexibility 

and balance. Strength exercises help manage physical changes during pregnancy and prepare the body for 

childbirth. Stretching helps relieve muscle tension and prevent injuries. Studies have shown that programs 

including arm, back, and leg muscle strengthening are particularly beneficial. 

Balance Exercises that improve balance are essential for reducing the risk of falls and improving stability during 

pregnancy. Improving balance helps cope with the changed center of gravity and body stability that comes with 

pregnancy. Balance exercises include activities like standing on one leg and using stability balls. 

Benefits for Babies Physical activity during pregnancy also positively affects the health of babies. Studies have 

shown that babies of physically active mothers during pregnancy have a lower risk of preterm birth and healthier 

birth weights. Physical activity may also influence the motor and cognitive development of babies. One study 

showed that children of active mothers were less likely to develop metabolic problems in the future. 
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A well-planned program of physical activities, including moderate aerobic exercises, strength training, stretching, 

and balance exercises, can have beneficial effects on the health of pregnant women and their babies. Physical 

activities help improve overall well-being, reduce pains, and improve mood and sleep quality. 

 

 
 

Conclusion 

Physical activity during pregnancy is important for the well-being of both the mother and the baby. Education and 

awareness about the benefits of exercise should be part of antenatal care to improve health outcomes for pregnant 

women. Integrating physiotherapy into healthcare programs for pregnant women can help achieve these goals and 

provide better support for mothers during and after pregnancy. 
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Abstrakt 

Despite a wide range of research studies on physical activity, there are practical uncertainties regarding the most 

effective strategies to increase physical activity levels among females. This article provides a general overview of 

some of these uncertainties. 

Materials and Methods: The data for this literature review were gathered from PubMed, MEDLINE, 

preMEDLINE, etc. Key search terms included physical activity, female, health benefits, exercise adherence, 

recommendations on physical activity for health. In this literature review, studies focusing on health benefits 

included only those conducted on females, while studies on adherence included both females and males, aiming to 

identify gender-specific factors influencing adherence. 

Results: Regular engagement in physical activity, in the long term, promotes health and reduces the risk of 

developing pathologies. WHO recommends aerobic physical activity of moderate intensity for at least 150 minutes 

per week and strength training for different muscle groups at least 2 days per week for healthy women aged 18-64 

years. Factors influencing female adherence to physical activity include activity-related factors (type, duration, 

intensity, environment), family and social environmental factors, and individual factors (self-esteem, motivation, 

educational level, psychological factors). 

Conclusion: Through the analysis presented in this literature review, the development of exercise protocols for 

females will be easier and more effective. 

Keywords: Gender, women, motivation 
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Introduction 

People evolved to walk and not to spend hours sitting in front of a computer, television, or table. However, this is 

the lifestyle for the majority of women nowadays. Despite the publication of numerous studies demonstrating the 

positive impact of regular physical activity on reducing the risk of developing several chronic diseases, in practice, 

we observe that the prevalence of these diseases has increased while the level of physical inactivity has remained 

constant. In these circumstances, there has arisen the need to formulate recommendations regarding physical 

activity, although such a thing may have seemed absurd 30-40 years ago when lifestyle conditions themselves 

imposed physical activity. 

This literature review is organized into 3 sections through which three questions are answered. 

Why do we recommend physical activity for women? 

What does the World Health Organization recommend? 

What are the factors that facilitate women's adherence to physical activity? The aim of this work is to provide 

valuable information for promoting the level of physical activity among women. 

The benefits of physical activity for women include: 

Reduced risk of cardiovascular diseases: Despite some conflicting results in studies regarding the relationship 

between physical activity and cardiovascular mortality among women, research indicates that physically active 

women have a more favorable cardiovascular risk profile compared to inactive women. Physical activity is 

associated with lower blood pressure and body mass index, thus reducing the risk of cardiovascular diseases. 

Additionally, physical activity has been linked to increased levels of HDL cholesterol. 

Reduced risk of cancer: Physical activity has shown benefits in reducing the risk of developing cancer. This may be 

due to modifying risk factors such as body composition, blood pressure, HDL cholesterol, and insulin resistance. 

Furthermore, physical activity reduces the oxygen demands of the heart muscle, increases oxygen supply to the 

heart, and decreases the risk of thrombosis in coronary arteries. 

In summary, engaging in physical activity offers numerous health benefits for women, including a reduced risk of 

cardiovascular diseases and cancer, ultimately promoting a healthier and more active lifestyle. 

Numerous studies (Frisch et al., 1987; Mittendorf et al., 1995; Bernstein et al., 1994; Albanes, Blair, & Taylor, 

1989) support the hypothesis that women who engage regularly in physical activity have a lower incidence of 

breast cancer. Particularly, physical activity during adolescence and in later life modifies the risk of developing 

breast cancer by influencing the age of menarche and menopause. The protective effects of physical activity against 

breast cancer are biologically plausible. Physical activity reduces exposure to endogenous steroids (estrogen and 
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progesterone), is associated with menstrual cycle irregularities, increases calorie expenditure, reduces overall body 

mass, modifies circulating levels of growth factors and insulin-like factors, and enhances immune function 

(Frontera, 2006). 

Various studies have also shown that regular physical activity is associated with a lower incidence of colorectal 

cancer. According to Bartram & Wynder (1989) and Slattery et al. (1988), a high level of physical activity reduces 

the risk of colorectal cancer, but Ballard-Barbash et al. (1990) reported that women who do not engage in physical 

activity simply have a modest increase in the risk of colorectal cancer. It is believed that the results of Ballard-

Barbash et al. (1990) are debatable due to the scale used to measure physical activity and the small number of 

participants engaged in intensive physical activity. 

Some of the mechanisms through which physical activity prevents colorectal cancer (Frontera, 2006) are listed 

below: 

1. Shortening of intestinal transit time as a result of peristalsis enhancement. 

2. Secretion of prostaglandins that improve intestinal motility and decrease the speed of mitosis in colon cells. 

3. Reduction of hyperinsulinemia. Insulin is a growth factor for colon mucosal cells, and any factor that increases 

insulin levels may increase the risk of colorectal cancer. 

Reduced risk of osteoporosis: 

Osteoporosis is characterized by decreased bone density and structural damage to bone tissue, resulting in an 

increased risk of fractures. Regular physical activity throughout life is associated with increased bone mass and 

allows entry into menopause with a higher bone density deposit. Physical activity throughout life is also directly 

associated with increased bone density as a result of bone adaptation to mechanical stresses imposed by physical 

activity. However, it is indirectly associated with a reduced incidence of osteoporotic fractures through balance 

improvement (Frontera, 2006). Studies on osteoporosis are numerous. Snow-Harter & Marcus (1991), Marcus et al. 

(1992), Dalsky et al. (1988), Krall & Dawson-Hughes (1994), Greendale et al. (1995), Zylstra et al. (1989), Pocock 

et al. (1986) have reported correlations between bone density and different types of physical activity. Particularly 

significant is the correlation between muscle strength and bone density (Snow-Harter & Marcus 1991; Marcus et 

al., 1992). 

Reduced risk of type II diabetes: 

The mechanisms through which physical activity is thought to prevent type II diabetes are weight reduction and 

decreased insulin resistance. Low-to-moderate-intensity aerobic exercises that involve several muscle groups 

simultaneously, such as walking, light jogging, swimming, etc., are recommended to prevent type II diabetes. 
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High-intensity physical activity is not recommended as it stimulates the production and secretion of glucagon and 

catecholamines, which reduce insulin effectiveness (Frontera, 2006). 

Mental health promotion: 

Current data suggest that physical activity promotes both physical and psychological health. Four epidemiological 

studies on physical activity and mental health in both men and women (Farmer et al., 1988; Camacho et al., 1991; 

Thirlaway & Benton, 1992; Ross & Hayes, 1988) as well as several clinical trials (Greist et al., 1979; Doyne, 

Chambless & Beutler, 1983; Doyne et al., 1987; King, Taylor & Haskell, 1993; Brown et al., 1995) indicate that 

physical activity positively affects mental health. Greist et al. (1979), in conclusion of a study conducted on a 

group of men and women, observed that a 12-week physical activity program was as effective as psychotherapy in 

reducing depression and improving psychoemotional state in patients with persistent depression. Physical activity 

is also associated with anxiety reduction (King, Taylor & Haskell, 1993) and mood enhancement (Brown et al., 

1995). Aerobic exercises (Doyne, Chambless & Beutler, 1983; Doyne et al., 1987) and isometric exercises (Doyne 

et al., 1987) have been found to be effective in treating depression and improving self-image in women (Ossip-

Klein et al., 1989). 

2. WHAT DOES WHO RECOMMEND REGARDING PHYSICAL ACTIVITY? 

Current data clearly show that physical activity in the long term promotes health and reduces the risk of diseases. 

Regular engagement in physical activity prevents ischemic heart diseases, stroke, hypertension, type II diabetes, 

obesity, osteoporosis, depression, breast and colorectal cancer (WHO, 2010). Physical activity becomes even more 

important with age because, through neuromuscular coordination improvement, it helps reduce falls and 

pathological fractures (Godfrey et al., 2009). The World Health Organization recommends that women aged 18-64 

should: 

1. Engage in at least 150 minutes of moderate-intensity aerobic physical activity per week, or at least 75 minutes of 

vigorous-intensity aerobic physical activity per week, or equivalent combinations of different intensity physical 

activities. 

2. Aerobic physical activity should be done in bouts of at least 10 minutes. 

3. For additional health benefits, moderate-intensity aerobic physical activity should be gradually increased to 300 

minutes per week, and vigorous-intensity activity to 150 minutes per week. 

4. Muscle-strengthening activities should be done at least 2 days per week, involving different muscle groups. 

The World Health Organization's recommendations presented above are suitable for all women aged 18-64, except 

in cases where specific medical conditions contraindicate physical activity. These recommendations also apply well 
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to patients with chronic diseases such as arterial hypertension and diabetes mellitus. Pregnant women, postpartum 

women, and patients with heart disease should consult a doctor before starting an exercise program. 

Author              Year of Publication                    

Brassington et al. 

Cox et al.  

Patten et al.  

Wilcox and King  

2002 

2003 

2000 

2004 

Glaros and Janelle 

Hallam et al.  

2001 

2004 

Jakicic et al.  1995 

King et al.  1995 

McAuley et al. 

McAuley et al.  

1994 

2003 

Oka et al.  1995 

Oman and King 

Oman and King  

1998 

2000 

Perri et al.  2002 

Izquierdo et al. 

Kleppinger et al. 

Perri et al.  

Ransdell et al. 

Rhodes et al.  

White et al.  

2002 

2003 

1997 

2001 

2001 

2003 

Wilbur et al.  2003 

Bock et al.  

Jakicic et al.  

2001 

1999 

Dunn et al.  

Marcus et al.  

1999 

1998 

Dacey et al.  2003 
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Stoffelmayr et al.  1992 

Spink et al.  1992 

Dallow & 

Anderson  

2003 

Morey et al.  2003 

The participation rate in exercise sessions compared to the total number of recommended exercise sessions 

The number of weeks individuals exercised more than 3 times 

The number of days and duration of engagement in physical activity 

The percentage of exercise sessions attended within 1 month 

Total number of exercise sessions attended by the individual 

Average participation rate in exercise over a 6-month period 

Percentage of exercise sessions attended compared to the total number of recommended exercise sessions 

Total number of minutes walked and their percentage 

Total number of minutes walked within predefined heart rate limits and their percentage 

In what percentage of the highest expected number of exercise sessions did the participant take part? 

Percentage of expected walks completed 

Total minutes of physical activity per week 

Achievement or exceeding of public health organization recommendations for physical activity depending on age 

High-intensity physical activity 3 times a week or moderate-intensity for 30 minutes, 5 days a week 

Individuals who exercise 4 times a week 

To miss or arrive late for exercise no more than 1 time 

To participate in at least 75% of exercise sessions 

Physical activity of at least 20 minutes per day, at least 3 times a week for a period longer than 6 months 

As can be observed, adherence to physical activity has been referred to as the percentage of exercise sessions 

attended, the total duration in minutes of participation in physical activity, or as a positive response to questions on 

the scale of participation in physical activity. The lack of a standardized definition for adherence to physical 

activity complicates the interpretation of results. Some authors of previous studies have used contradictory time 

intervals to measure adherence to physical activity. A 6-week time interval is considered contradictory because it is 

not sufficient to achieve health benefits from physical activity. According to a group of authors (Bock et al., 2001; 
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Dishman, 1994; Dunn et al., 1999), the minimum duration of the time interval for assessing adherence should be 6 

months. 

 

In various literature summaries (White et al., 2005; Banks-Wallace & Conn, 2002; Eyler et al., 1997; Krummel et 

al., 2001), factors influencing the adaptation and promotion of physical activity in women have been discussed but 

not grouped. In this literature review, for ease of study, factors influencing women's adherence to physical activity 

are grouped into factors related to physical activity (type, duration, intensity, environment where it is performed), 

factors related to the family and social environment, and factors related to the individual (self-esteem, motivation, 

educational level, psychological factors). 

Factors related to physical activity: 

Type of physical activity 

An important component of the type of physical activity that significantly influences adherence to the exercise 

program is enjoyment. If individuals enjoy exercising, they are more likely to continue the same exercise program 

in the future (White et al., 2005). For this reason, when designing the exercise program, it is valuable to consider 

gender preferences regarding the type of physical activity, so women should be free to choose the types of physical 

activity to be included in their exercise program (Dacey et al., 2003). Many women, in the early stages of the 

exercise program, choose walking as their preferred physical activity (Jakicic, Winters, Lang & Wing, 1999). For 

others, the variety of physical activity in its beginnings is more enjoyable and allows better adherence to exercise 

(White et al., 2005). Over time, high-intensity exercise can also help improve adherence. A group of women 

engaged in high-intensity physical activity reported that they gradually began to enjoy the physical feeling after 

completing physical activity (Dacey, Baltzell & Zaichkowsky, 2003). 

Duration of physical activity 

The duration of physical activity implies the time spent on physical activity each day. According to Eaton et al. 

(1994), lack of free time was the main reason reported by women for not participating in physical activity. The 

more time spent on physical activity, the greater the health benefits (Jakicic, Wing, Butler & Robertson, 1995; 

Jakicic et al., 1999). An effective way to increase the duration of physical activity is to engage in physical activity 

several times a day for a few minutes. In a 20-week duration study, it was observed that women who engaged in 

physical activity 3 times a day for 10 minutes each were more adherent in the long term than women who exercised 

once a day for 30 minutes (Jakicic et al., 1995). Career women or women with children find it difficult to engage in 
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physical activity because their day is quite busy. These women report that it is easier to achieve several short 

exercise sessions lasting up to 10 minutes at different times during the day (White et al., 2005). 

Environment where physical activity is performed 

Researchers have studied different environments where physical activity can be performed, and each has resulted in 

different adherence rates (Dunn et al., 1999; Izquiredo-Porrera, Powell, Reiner & Fontaine, 2002; Leaf & Reuben, 

1996). A lot of data suggest that physical activity programs with moderate intensity at home conditions improve 

adherence because women can choose the most convenient time to exercise (Leaf & Reuben, 1996; Morey et al., 

2003; Oman & King, 1998; Perri et al., 1997; Wilbur et al., 2003). Women who have exercise equipment at home 

are more likely to engage in several short physical activity sessions instead of one long session (Jakicic et al., 

1999). Physical activity at the workplace also improves adherence due to practicality and social support (Hallam & 

Petosa, 2004; White et al., 2003). According to some authors (Izquierdo-Porrera et al., 2002; Oka et al., 1995), 

engaging in physical activity at home or in the workplace improves women's adherence to physical activity not 

only because of practicality but also because these environments are less "challenging" than typical gyms. For 

women living in rural areas, especially in areas with high levels of crime, one of the Particularly in areas with high 

levels of crime, one of the main barriers to engaging in physical activity is the lack of a safe place to exercise 

(Brownson et al., 1997). 

Intensity of Physical Activity 

The intensity of physical activity refers to how hard we are exercising. Its indicators are heart rate, respiratory rate, 

sweating, and perceived exertion. Numerous studies show that sessions of physical activity with lower intensity but 

more frequent improve adherence (King et al., 1995; Perri et al., 2002). However, some researchers have pointed 

out that women engaged in moderate to high-intensity physical activity show more self-confidence in continuing 

physical activity despite barriers, and the physical sensation after the exercise session is more motivating (Dacey et 

al., 2003). 

The link between the intensity of physical activity and adherence remains unclear. Women tend to adhere more to 

low-intensity physical activity because they don't sweat, change clothes, or experience muscle pain at the end of the 

exercise program. However, according to King (1995), as the exercise program progresses (after more than 1 year 

of training), the role of intensity and frequency decreases in adherence, while the role of the exercise environment 

increases. 

Factors Related to Family and Social Environment 
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Verhoef, Love, and Rose (1992) reported that women with children engage in less physical activity than other 

women, mainly due to fatigue and lack of free time. The same authors also reported that there was no statistically 

significant link between engaging in physical activity and the number of children, employment status, or marital 

status. They concluded that being a mother constitutes a barrier. According to some authors (Sallis et al., 1992; 

Treiber et al., 1991; Eaton et al., 1993), support from family members for engaging in physical activity facilitates 

adherence to the exercise program, but social support also increases adherence to physical activity due to joint 

efforts to achieve predetermined objectives (Ransdell et al., 2001; Spink & Carron, 1992; Wallace et al., 1995). 

According to Ransdell (2001), women engaged in high-intensity physical activity (running, aerobics) value social 

contact more than women engaged in moderate-intensity physical activity (walking, yoga). This tendency is 

observed mainly in young women. Social contact in this age group plays a significant role in individual tendencies 

to engage in moderate to high-intensity physical activity (Dacey et al., 2003), but the impact of social support on 

adherence to physical activity is also noticeable in middle-aged women (Oka et al., 1995; Brassington et al., 2002). 

In middle-aged women, social contact enhances adherence to physical activity, whereas in older women, social 

contact does not affect adherence (Brassington et al., 2002). In this age group, the most important factors 

influencing adherence to physical activity are health-related issues. 

In conclusion, studies show that if women receive support for engaging in physical activity from their family and 

social environment, the chances of adherence are higher compared to cases where the only support for engaging in 

physical activity comes from health promotion groups (Oka et al., 1995). 

Factors Related to the Individual 

Self-confidence and Motivation 

Self-confidence regarding physical activity entails an individual's belief in their participation in physical activities 

(McAuely & Blissmer, 2000). Adherence to physical activity as a result of increased self-confidence is documented 

by Oman & King (1998), Brassington, Atienza, Perczek, Dilorenzo & King (2002), and Wilbur (2003). McAuley 

(2003) reported that non-engagement in physical activity is associated with decreased self-confidence and that 

initial self-confidence tends to decrease as the individual realizes the challenges of engaging in physical activity. 

According to Wilbur (2003), women with high self-confidence at the beginning of the exercise program show 

better adherence over the following six months. The decline in self-confidence occurs not only as a result of high 

expectations from the exercise program but also due to unrealistic standards promoted in the media. Success 

indicators of the exercise program, besides reducing body mass percentage, should also include other health 

indicators such as reducing blood pressure values, improving lipid levels in the blood, and improving 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1357  

neuromuscular coordination. In this way, women become more motivated to continue physical activity not just to 

lose weight but to improve their health condition. 

Educational Level 

Women with low educational levels engage in less physical activity (King et al., 1992). Ford et al. (1991) reported 

that women with low socioeconomic status constitute the group of women who engage the least in physical activity 

during leisure time. 

Psychological Factors 

For years, sports have been focused on men (Lutter, 1994). Entire generations of women have been advised not to 

engage in physical activity in order to avoid damaging their reproductive organs and their chances of having 

children (Lutter, 1994). Participation in sports competitions was considered unfeminine, and there was a belief that 

women engaged in sports would develop a masculine physical appearance (Lutter, 1994; Yeager & Macera, 1994). 

Women who are currently middle-aged or older were advised against engaging in physical activity during their 

youth, and for many of them, physical education classes during school were the only moments when they engaged 

in physical activity (Lutter, 1994; O’Brien & Vertinsky, 1991). According to Wilcox & Storand (1996), older 

women have very negative attitudes toward physical activity compared to younger women. Many women born in 

the 1960s - 1970s seem to have followed the path of previous generations regarding participation in physical 

activities. One hypothesis suggests that their mothers may have educated them with the idea that physical activity is 

not appropriate, thus making it possible for both themselves and their daughters not to engage in p Conclusions 

Existing data show that regular physical activity, in accordance with specific recommendations for age and health 

status, prevents the onset of various chronic diseases (WHO, 2010). The factors that positively influence the 

adherence of women to physical activity are numerous and varied, therefore designing an optimal and effective 

exercise program poses a real challenge. Since social-demographic characteristics cannot be changed and most 

personal factors, especially psychological ones, are resistant to change, we believe that the most effective 

interventions to improve women's adherence to physical activity are those focused on factors related to physical 

activity and the social environment.hysical activity (Johnson et al., 1990). 
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Abstract 

Vocabulary is a key component of the language system, an element for the development of the four basic language 

skills as well as an indicator of knowledge and mastery of the language. The wider the knowledge of the lexicon of a 

language, the higher the level of knowledge, understanding and use of the language by the student. In the case of 

teaching and learning a foreign language, the lexicon is the tool to enable the development of the four basic language 

skills.  For students learning English as a second or foreign language, expanding their vocabulary is essential to 

mastering the four fundamental language skills: writing, reading, listening, and writing. In order to utilize a foreign 

language effectively, students must acquire sufficient vocabulary items otherwise they will not be able to make use of 

the language's structures for clear and effective communication. Studies have indicated that vocabulary knowledge is 

the primary barrier that students face when learning a foreign language.  

This study focuses on techniques of sports specific vocabulary teaching and learning and aims to represent the 

activities used for vocabulary reinforcement by the teacher and the most effective and preferred activities and 

techniques for the students in the ESP class. A group of 70 sports students at Faculty of Movement Sciences have 

answered a questionnaire on the most effective activities for them when studying and learning the specific 

terminology of sports and movement sciences in English. The findings of this study show that students encounter 

some difficulties regarding the learning of sports terminology in English and express that consulting extra resources 

related to the ESP topics dealt at class as well as seeing words in real text/context frequently help them acquire sports 

specific terminology.  

Keywords: sports students, ESP, vocabulary learning, sports terminology, learning techniques 
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Introduction 

Words are the building blocks of a language, through lexical units students begin to develop knowledge about the 

foreign language they are studying and trying to learn. The experiences and impressions of students of a foreign 

language prove that the lexicon of a language is of great importance in the process of learning. Learning a foreign 

language requires the development of the four language skills, which are reading, writing, listening and speaking, 

and the four of them are founded on two main elements, which are vocabulary and grammar.  

For students wishing to acquire English for Specific Purposes (ESP), as well as ESL and EFL learners, mastery of 

the language's vocabulary is essential. The majority of people learning a second language are aware that expanding 

their vocabulary is a crucial and essential part of the process. A strong vocabulary foundation is necessary for 

ESL/EFL students, particularly for those who are advanced English language learners for specific purposes or 

specific fields of study and professions. 

ESP is defined in numerous ways. Some definitions state that ESP is the teaching of English for specific reasons or 

needs. Some, on the other hand, are more specific, characterizing it as the teaching of English for academic 

purposes, vocational or professional purpose.  

Strevens (1998) defines ESP as a special purpose language teaching category with absolute and variable 

characteristics. The absolute characteristics include designing English language teaching to meet learners' specific 

needs, related content to specific disciplines, focusing on language appropriate for activities, and differentiated to 

general English. While the two variable characteristics of ESP are: restricted as to the language skills to be learned 

(e.g., reading only), and not taught according to any pre-ordained methodology (Strevens, 1998, p.1-2). 

Types of vocabulary  

Vocabulary teaching is a complex matter, the first matter in question for the foreign language teacher and the 

student arises on the issue of the number of words or lexical units that need to be acquired in the foreign language 

being learned. Regarding the English language and its academic use, the number of words which is considered 

desirable for successful communication is 5000 words as the most frequent (Hunt & Beglar, 2002). It is also worth 

noting that academic topics differ from those of other fields of science, so the number of words and lexical units 

are different. 

Nation (2001) categorizes vocabulary into four levels; high frequency words; academic vocabulary; technical 

vocabulary; and words of low frequency of occurrence. High-frequency words of about 2,000 words account for 

approximately 80% of academic texts and about 90% of conversational topics and fictional texts. This vocabulary 

level includes all English function words that are part of about 176 word families, but most of the high-frequency 
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words are content words (Nation, 2001). The academic word list amounts to about 570 word families that are also 

considered as high frequency words. This level of vocabulary accounts for an average of 8.5% of academic texts, 

4% of newspapers and less than 2% of literature and is named as academic vocabulary by Martin (1976) and as 

semi-technical vocabulary by Farrell (1990). This level of vocabulary is widely used in a number of academic 

fields but is not included in the level of high-frequency vocabulary and on the other hand is not a technical 

vocabulary because it does not belong to a specific field of study. The third level of the technical vocabulary makes 

up about 5% of the words used in specialized texts and consists of words that are often encountered in texts of a 

specific field of study and rarely used in other fields (Nation, 2001). Technical vocabulary is important and of 

interest mainly to people who study or work within a certain field. The fourth vocabulary level consists of low-

frequency words and thousands of words are grouped at this level which make up of about 5% of the total number 

of lexical units (Goulden et al., 1990). 

In ESP teaching, we also come across subject-specific vocabulary, which is non-core as far as the language as a 

whole is concerned. Carter determined that subject-specific vocabulary should be considered non-core because of 

its lack of neutrality and association with a specialized topic (Carter, 1988). Learners with specific or academic 

purposes may need to acquire them in medical texts and lessons may need to learn subject-specific core 

vocabulary. 

Aspects of vocabulary teaching 

Words are like the building bricks of a building, but they are not the only ones that keep it strong and standing. 

Words are not isolated units of a language, they are interwoven into a system where knowledge at several levels of 

the lexical unit is necessary for understanding both during reading and listening, as well as when communicating 

and expressing ideas in the spoken or written form. Harmer(1991) emphasizes that vocabulary is a crucial 

component of language learning. Without an extensive vocabulary, even with good grammar, communication can 

be challenging. 

ESP vocabulary teaching involves three main steps which are the selection of target vocabulary, presentation of 

vocabulary items and practice of the presented vocabulary or terminology.  

It initiates with the decision that needs to be made by the ESP teacher regarding the lexical units to be introduced, 

studied and then acquired by the students. In order to facilitate the selection of vocabulary to be treated in the ESP 

course, Harmer (1991) and Thornbury (2002) offer some general principles for the selection of vocabulary for 

teaching purposes: the principle of frequency and usefulness- prioritizing words that are commonly used and 

relevant to students' needs; The principle of coverage - choosing words that cover multiple meanings or uses; The 
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principle of learnability- considering the ease with which students can learn the words. The selection of vocabulary 

units to be presented is based on determining which special words or terminology should be taught by taking into 

account cultural factors, and students’ needs and level (Gairns and Redman 1986, p59). In this regard knowledge of 

a word involves knowledge of the meaning of it, its form, grammar and usage (Harmer 1991, p. 58; Thornbury, 

2002, p.15). 

Then second step to be taken by the teacher is regarding the most appropriate the techniques to teach vocabulary 

alongside other language skills. Presentation of vocabulary involves the choice of the most appropriate form to 

present new lexical items, both visual and verbal methods to help students memorize newly studied words. The 

most common techniques are visual techniques which involve visuals: photographs, flashcards, real objects, etc, 

and demonstration through miming/ facial expressions and gestures. Whereas, the verbal techniques involve 

synonyms and antonyms; definition and explanations, translation and real examples in sentences or context (Gairns 

& Redman 1986, p.73). 

The third step, that of vocabulary practice involves designing meaningful practical activities and practice target 

vocabulary with students by putting thematically arranged words to use and present them in real context. The 

practicing activities are of two main types; receptive practice including activities like identifying and selecting 

words; matching and sorting words; ranking and sequencing words; whereas the other type is productive practice 

making use of completion tasks such as gap filling and creation tasks by using newly learned words in writing or 

speaking tasks (Thornbury, 2002, p.94-100). 

Besides the main steps abovementioned, the ESP vocabulary teaching is also founded on some principles that guide 

and help the teacher as well as the student. The first principle regarding vocabulary teaching that should be taken 

into account by the ESP and EFL teacher is the identification of the most used words. Regarding the number of 

words with the highest frequency, different opinions and estimates have been given, which range from 3000 - 8000 

word families, the first figure is considered necessary to be known by the student to be able to understand a text, 

while in order to communicate easily and understand texts and listen to various acts of communication without 

difficulty, the student needs to know nearly 8,000 word families. This principle of selecting vocabulary based on 

frequency of use of words is strongly supported and works especially well with students at lower levels. 

The second principle is to interweave several different approaches to provide students with several sources of 

contact with the selected or target vocabulary to be acquired, not randomly through reading, but a more systematic 

approach is more efficient. Thornbury (2002) suggests repetition and recycling, which implies providing repeated 
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exposure to new vocabulary in different contexts to reinforce learning and by using a variety of activities such as 

matching exercises, flashcards, word maps, and games to engage students. 

The third principle concerns the many opportunities that should be offered to students to engage in the deep 

processing of new words, which means mental effort to understand their semantic aspect and their connection with 

other words. According to a study conducted by Hulstijn (1992), it is confirmed that the meaning of the word is 

remembered more easily by students when they have to find the meaning of the words through multiple-choice 

questions than when they are given synonyms of the words. In order to achieve deepening vocabulary knowledge 

the teacher should encourage students to learn not just the meaning but also the collocations, synonyms, antonyms, 

and nuances of words, as well as assigning tasks that require deeper cognitive processing, like generating sentences 

or creating stories using new vocabulary (Thornbury, 2002).  

The fourth principle is related to the opportunities to encounter and work with words in a narrow context, that is, in 

sentences more than in a broader context. In other words, contextualization is an effective teaching technique as  

vocabulary should be taught in context rather than in isolation to help learners understand how words are used in 

real situations (Harmer 1991). 

The fifth principle is related to the opportunities that the teacher should provide through texts or teaching resources 

to encounter and deal with words repeatedly. It is suggested that a word encounter of six times enables a stable 

lexical representation (Zahar et al., 2001)  which can be achieved through the appropriate selection of texts or 

resources in which the word appears continuously. A suggested technique is reinforcement and recycling achieved 

through the following: regular review- systematic review of vocabulary to reinforce learning and aid long-term 

retention; and recycling in different contexts - introducing the same words in different contexts and activities to 

deepen understanding and facilitate recall (Gairns & Redman 1986). 

The sixth principle is about providing translation and according to Nation (2001) this way increases the efficiency 

of learning new words. It is also seen as a method mostly preferred by students and frequently used by teachers. 

The seventh principle is the use of some aids to enable the processing and recalling of words. Presenting words in 

rich contexts or through several receptive channels such as visual and audio, and through several contextual data 

such as definitions, examples and translation provides greater opportunities for word processing and gives more 

opportunities to recall words learned in these ways.  Useful memory aids involve mnemonics, techniques to help 

learners remember new words, such as acronyms, rhymes, and associations; and word maps and mind maps, i.e. 

visual diagrams that show the relationships between words and their meanings (Gairns & Redman 1986). 
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Activities used for vocabulary practice and consolidation 

Taking into consideration the needs and specifics of the field of study and on the grounds of the above principles 

for vocabulary teaching and learning, further here in this section are described the activities utilized at the ESP 

course with students of sports and movement sciences. After the presentation, the next step as stated earlier is 

practice and consolidation, phases which aim to turn the presented vocabulary from passive to active. To increase 

this, careful organization has been done so that the load of the new vocabulary does not discourage the student.  

After the presentation of the vocabulary intended to be covered in a given lesson according to the thematic of the 

designed ESP syllabus, several activities are planned and developed to put it into practice and reinforce, besides the 

four language skills, specific vocabulary and terminology. In order to achieve the transfer of lexical units from 

short-term to long-term memory and then active use by students, it is necessary to develop a variety of activities 

and exercises during the teaching and learning process. The types of activities used in the case of ESP for students 

of sports and movement sciences are: a-matching exercises (matching the word/term with its definition; matching 

the word/term in English with its Albanian equivalent; matching the word/term with the 

picture/symbol/diagram/abbreviation; collocating, matching words/terms to make phrases; matching the word/term 

synonyms/antonyms; b- true/false exercises; c- grouping words into categories; d- multiple choice exercises; e- 

Reading or listening comprehension activities, asking and answering, discussions; f- completion exercises (gap 

filling)  and  crosswords; g- creation activities - creating sentences, making descriptions, stories both in writing and 

orally. 

The Empirical Study  

This study focuses on the ways that students prefer and use to learn new specific vocabulary in their field of study, 

i.e. sports and movement sciences also on the effective ways as regarding their progress in vocabulary acquisition. 

In other words, based on a questionnaire and analyses of the results of their language tests on specific vocabulary 

the paper identifies which way they prefer to learn new words. The subjects of this study were 70 sport students of 

the first year at Faculty of Movement Sciences, Sports University of Tirana. They were sent an online 

questionnaire composed of 8 questions which aimed to identify which types of vocabulary learning activities were 

most helpful to them to acquire new specific vocabulary of their field of study. 

Results and Discussion 

Alongside techniques, activities and steps applied and taken for specific vocabulary teaching, in order to monitor 

vocabulary learning and acquisition ongoing assessments such as quizzes, oral tests, and observation are 

recommended to be used and reflected upon to appropriate teaching.  Besides formal tests and informal methods 
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like observation and classroom activities, surveys addressed to students are a fruitful way to have some feedback 

information on the efficacy of the activities used for vocabulary consolidation. 

The objectives of this subject are to improve GE language skills as well as to enrich their knowledge on field-

specific terminology in English in order to enable them to use, communicate and operate with ease in contexts 

where English language is needed during their studies. As well as to prepare them for their future professional 

needs where English language proficiency has become quasi mandatory. 

The following table represents the findings of questionnaire with 1
st
 year Bachelor students of Sports and 

Movement Science. During their studies, they study ESP, specifically English for Sports and Movement Sciences, 

at the Faculty of Movement Sciences, Sports University of Tirana. 

              

Do you find the following vocabulary learning activities helpful/effective? 

  
Word 

matching 

exercises 

Translatio

n of 

specific 

terminolog

y by 

utilizing 

on-line 

dictionarie

s 

Guessing 

word 

meanings 

from 

context 

Word 

games/ 

crosswor

ds 

Gap 

filling 

exercises 

Field-specific 

text reading 

& listening 

comprehensi

on 

Creation 

activities 

Defining/ 

explaining 

field-

specific 

terminolog

y 

  
Fre

q 

Per

c 
Freq Perc 

Fre

q 

Per

c 

Fre

q 

Per

c 

Fre

q 

Per

c 
Freq Perc 

Fre

q 

Per

c 
Freq Perc 

Agree 10 
14.

3 
44 62.9 22 

31.

4 
10 

14.

3 
14 20 32 45.7 24 

34.

3 
50 71.4 

Strongl

y agree 
60 

85.

7 
26 37.1 48 

68.

6 
60 

85.

7 
56 80 38 54.3 46 

65.

7 
20 28.6 

Table 1: Study results on the vocabulary learning activities. 

 

Based on the table, we can draw several conclusions about the perceived effectiveness of vocabulary learning 

activities as perceived by students. Word matching exercises and word games/crosswords are perceived as highly 

effective, with 85.7% of respondents strongly agreeing with their effectiveness. Gap filling exercises and guessing 

word meanings from context are also highly rated, with respectively 80% and 68.6% of students strongly agreeing. 

Creation Activities, which include using specific vocabulary in spoken language, discussions and in writing task, 

are considered effective, with 65.7% strongly agreeing. Translation of specific terminology by utilizing online 

dictionaries seems to be moderately effective looking at the responses, with 62.9% agreeing and 37.1% strongly 

agreeing, indicating it is effective but not as highly regarded as some other activities. Whereas, field-specific text 
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reading & listening comprehension exercises and tasks has a balanced view, with 54.3% strongly agreeing and 

45.7% agreeing. Based on the responses the least effective activity according to students perceptions is the type of 

task that requires them to define/explain field-specific terminology, as this questions has the highest percentage of 

respondents who only agree (71.4%) rather than strongly agree (28.6%), suggesting it is perceived as useful but not 

as compelling as other activities. 

All activities listed are perceived as effective to some degree, with every activity receiving a combination of 

agreement and strong agreement. There is no activity with significant disagreement or perceived ineffectiveness. 

In summary, the activities that combine engaging, interactive elements (like word matching and word games) tend 

to have higher strong agreement on their effectiveness. More traditional or possibly more challenging activities 

(like defining/explaining terminology) still receive positive feedback but with a higher proportion of simple 

agreement rather than strong agreement. This indicates a preference for activities that are perhaps more engaging 

and interactive in nature. 

Conclusions 

In conclusion, we can say that the results of the questionnaire confirmed that the best way to teach vocabulary 

efficiently and to make students confident in using newly learned field-specific vocabulary is through various 

activities to present, practice and consolidate new lexical items or specific vocabulary. The students also have to 

distinguish between general, semi-technical and technical vocabulary of their field of study and profession in order 

to make the learning process easier. The teacher should carefully select the vocabulary to be taught during the 

course and emphasize specialized vocabulary to ensure correct understanding and usage of the respective 

terminology. The teacher should also teach students to use different vocabulary learning strategies so that they can 

continue enriching their ESP vocabulary knowledge as well as encourage them to become independent learners by 

suggesting them appropriate and helpful strategies to achieve that such as using dictionaries, keeping vocabulary 

notebooks, and practicing regularly and engage in extensive reading and listening to increase exposure to new 

vocabulary even after the completion of the course. It is also important to present authentic materials to the 

students to help them know how the learned vocabulary is used. 
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Abstract 

 

The purpose of the article is to analyze hate speech and the language of discrimination, as the most widespread forms 

of communication in the online media. The perspective of online media and the relationship with human rights will be 

at the center of the discussion. The hate speech violates the dignity of the person and in some cases, due to social 

pressure, it has even led public figures to suicide attempts. Although the balance between freedom of expression 

respecting the principle of non-discrimination and the right to information is difficult to define explicitly, a 

democratic state works better if it is characterized by the coexistence of rights. In the globalist society, national 

legislations are powerless to prevent the negative effects of phenomena that navigate the Internet, since the space of 

online media exceeds the geographical boundaries of a state&#39;s rule. Through the descriptive and 

analytical method, the article will elaborate the need for a unified international legal approach that considers hate 

speech and language of discrimination as a violation of human rights and an overstepping of freedom of expression. 

In this framework, online media should not compromise with ethical, legal and human rights principles. In addition to 

state mechanisms, society should be made aware and educated through the drafting of strategies, guidelines and 

awareness campaigns in order not to encourage wrong communication standards in the future. 

Keywords: balance, dignity, discrimination language, hate speech, human rights, online media. 
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Abstract 

The tourism sector supports economic development in Indonesia by increasing foreign exchange. The government 

continues to develop both domestic and non-domestic tourism to increase economic income. one of the tourism that 

is intensively developed is sharia-based tourism or halal tourism. Along with the increasing trend of halal tourism 

in various destinations, an understanding of the factors that influence interest in tourist visits is important. This 

article discusses this study aimed at analyzing how the influence of tourists' perceptions of halal tourism on the 

decision to visit halal tourism. Primary research data were collected through interviews and secondary through 

literature studies. The collected data were analyzed in a descriptive-qualitative manner.  The results of the analysis 

show that awareness of the existence of halal culinary, food quality, cleanliness, and halal certification are the main 

factors that influence tourists' interest in visiting. In addition, promotion and accurate information about halal 

culinary also play a role in increasing the attractiveness of these attractions. This study suggests that managers of 

halal culinary tourist destinations pay attention to these factors to increase tourist visits. Thus, these findings are 

expected to assist in the development of effective marketing strategies for the halal culinary tourism sector. 

Keywords: tourist perception, halal tourism, visit interest 
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ABSTRACT 

The stories narrated in the Holy Qur'an include many historical events which not only provide religious and moral 

teachings but also narrate the tragic stories of past nations and their end. These events highlight different aspects of 

human history, such as the mention of Noah's people, Ad's people, Thamud's people, Lot's people and Pharaoh. The 

study of these stories makes it clear that the Qur'an is not only a collection of religious advice, but also contains 

historical events that are instructive for humanity. The objective of this research review is to analyze these 

historical events and understand their background, significance and their impact on human society. This research 

examines the historical and archaeological evidence along with the Qur'anic text in order to better understand the 

historical validity of the Qur'anic narratives and their messages. 

Keywords: the Holy Qur'an, historical events, Ad's people, Thamud's people, Lot's people, Pharaoh 
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ABSTRACT 

This research review examines the Qur'anic revelation and its relevance in different cultures. The Qur'an, which 

was revealed in the Arabian region in the seventh century, provides guidance for Muslims in spiritual, moral and 

social matters. Despite its specific historical and cultural context, the universal nature of the Qur'anic message has 

transcended geographical and cultural boundaries. 

This research explains to explore how such teachings of the Quran may be perceived and used in other cultural 

contexts; it demonstrates the relevance and significance of the teaching over time through the use of past and 

present examples and this review will illuminate how the Quran influences the moral and social norms of several 

societies. 

It also demonstrates how the Qur'an offers solutions to common human problems that apply to everyone. The goal 

of this research is to deepen our understanding of how the Qur'an influences different cultures and why it continues 

to matter in our globalized world. 

 

Keywords: The Qur'anic revelation, Geographical and cultural boundaries, Globalized world 
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Abstract 

The use of digital marketing has become the main key in accelerating the growth of Micro, Small and 

Medium Enterprises (MSMEs) in the culinary sector, especially in areas such as Pekalongan Regency. This study 

examines the role of digital marketing in increasing the growth of culinary Micro, Small and Medium Enterprises 

in the region. The research methods used include surveys of culinary Micro, Small and Medium Enterprises in 

Pekalongan Regency and primary and secondary data analysis related to the use of digital platforms in marketing 

strategies. The results showed that digital marketing had a significant impact in increasing the exposure and reach 

of culinary Micro, Small and Medium Enterprises in Pekalongan Regency. Through social media, websites, and 

applications, Micro, Small and Medium Enterprises can reach more potential customers, build a strong brand, and 

increase interaction with customers. In addition, digital marketing also facilitates online sales and provides relevant 

information to customers. So, the use of digital marketing has a very important role in driving the growth of 

culinary Micro, Small and Medium Enterprises in Pekalongan Regency. A targeted and effective marketing strategy 

through digital platforms can help Micro, Small and Medium Enterprises to compete better, expand market share, 

and achieve long-term success in the local culinary industry. 

Keywords: Digital Marketing, Micro, Small and Medium Enterprises growth and Culinary 
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Abstract 

This research examines Halal Business As A New Idol For The Global Economy. This research is based on the 

phenomenon of Islamic economics which recently has extraordinary prospects and growth. Along with the rise of 

halal business, the economy with Islamic characteristics is getting better from time to time. Therefore, society can 

prepare itself for a very promising halal economy, even in non-Muslim countries. The method used in this research 

is qualitative descriptive research by collecting data from various sources such as news, journals, research, websites 

and other documents. The research results reveal that the current era of disruption is having a major influence on 

lifestyle changes, shifts in religious values, moral order and community behavior. Therefore, the challenge that 

must be faced in realizing a halal business economy is to produce human resources that are superior, competitive 

and have character in the field of Islamic Economics. Apart from that, it is also necessary to secure the export of 

commodity products so that they can be accepted, especially to Middle Eastern countries and the Organization of 

Islamic Cooperation (OIC).  
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Abstrack 

Learning is something that is very urgent in human life, in human life everything needs knowledge. Islam is a 

perfect religion based on the Qur'an and Hadith, Islam places great emphasis on the obligation to study, even the 

first verse that came down was the verse on education. Once the urgency of science for humans, people who have 

knowledge are distinguished from people who do not have knowledge. Knowledge is the key to happiness in the 

world and the hereafter, if humans want to get the pleasure of Allah then humans must worship carrying out His 

commands and stay away from His prohibitions and must also use knowledge. Islam commands humans to study 

not only while in school, but Islam teaches them to study for life. Knowledge is divided into dharuri and non-

dharuri. Knowledge that belongs to the dharuri category should not be hidden at all. That is, if the person who has 

the knowledge is asked by the person who needs it, he is obliged to answer, both verbally and in writing. 

KEYWORDS: Seeking Knowledge, Obligation to Learn, Urgency 

Knowledge 
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Abstract 

One of the primary initiatives of Bank Indonesia in accelerating national economic development is the digitisation 

of the payment system. This study aims to assess the contribution of Bank Indonesia to the digitisation of the 

payment system and its impact on economic growth. The methodology employed is a literature study with a 

qualitative descriptive approach, which involved the collection of data from various related literature sources. The 

analysis indicates that policies such as the National Payment Gateway (NPG) and Quick Response Code 

Indonesian Standard (QRIS) have enhanced transaction efficiency, expanded financial inclusion, and supported 

economic growth. However, these policies also confront challenges, including the digital divide and data security 

concerns. The findings underscore the significance of reinforcing digitalisation policies, prioritising social and 

ethical considerations, and sustaining financial technology innovation. This research makes a significant 

contribution to the existing literature and provides practical guidance for policymakers on how to optimise digital 

payment systems in support of inclusive and sustainable economic development. 

Keywords : Digitalisation of payment systems, Bank Indonesia, Economic development, Financial inclusion, 

Digital policy. 
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Abstract 

The government has sought welfare for the underprivileged through social assistance programs. However, there are 

problems in its distribution so that the objectives of social assistance are not achieved, even the poverty rate is 

increasing. One of the problems of misuse of social assistance itself is the inaccurate targeting of social assistance 

recipients due to the lack of updated recipient data and the misuse of the social fund budget by certain individuals 

in utilizing profit opportunities. In this research, we examine the problem of misuse of social assistance in 

Karangtengah village, starting from the motive to the solution according to the Islamic economic perspective. The 

type of research conducted is legal research with a case and legislative approach. The data collection technique 

used observation and literature. The results showed that the problem of misuse of social assistance in Karangtengah 

village was caused by selfish motives on the part of village and regional officials so that the goods or money 

received did not match the budget, then because of the lack of transparency of recipient data so that data could be 

manipulated by people who were actually capable or not entitled to receive assistance to become incapable and 

those who were entitled did not get it and also the lack of supervision from related parties so that there was 

misappropriation of social assistance funds, This clearly deviates from Islamic teachings because in Islam it is 

forbidden to take other people's property in a vain manner and this includes dzolim actions and those who do so are 

classified as hypocrites, the solution is to increase socialization related to the importance of social assistance for the 

poor so that community self-awareness is formed so that funds are used appropriately and on target and supervision 

is tightened and the need for accurate data transparency. 

Keywords: Sosial assistance, abuse and islam. 
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ABSTRACT 

Research purposes This is For analyze performance of UIN KH Abdurrahman waahid Pekalongan with use 

Balance scorecard based method perspective finance . Report  Finance of UIN KH Abdurrahman Wahid 

Pekalongan  arranged and presented  in accordance  with  Regulation  Government  Number 71 of 2010 concerning 

Standard Government Accounting (SAP) and based  rules  management  healthy finances in the environment 

government.methods used that is quantitative and qualitative data source is report finances sourced from the vice 

chancellor field finance and team finance . Research result show that performance report finance Based on ratio 

finance obtain mark a number of 23.9 and compliance management BLU finances with value 10.75 which is 

significant that management BLU finances are managed with Good . 

Keywords : Return on Assets; Current Ratio; Fixed Asset Turnover; financial performance; BLU 

INTRODUCTION 

State Islamic Universities in Indonesia continue to experience rapid improvements from an institutional 

perspective. By 2022 there will be 58 State Islamic Universities (UIN), 24 State Islamic Religious Institutes 

(IAIN), and 5 State Islamic Religious Colleges (STAIN). elements within universities and those within the ministry 

of religion. Everyone works together to improve the quality of education and higher education management so that 

PTKIN can become a superior university (MUSLIH et al., 2023) . 

The existence of a BLU policy in educational institutions is also an effort to improve management processes 

based on service and work quality as well as scientific development which can produce quality education (W 

Hariyanto, 2021) . This is stated in Law no. 12 of 2012 concerning Higher Education. Policy implementation is 

provided selectively based on performance evaluation by the Minister. 

As part of higher education institutions in Indonesia, UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan will be 

managed based on three basic orientations, namely quality, professionalism and accountability. (Abadi et al., 2020) 
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. These demands increased even more after UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan changed its status to become 

one of the state universities in Indonesia, namely the KH Abdurrahman Wahid Pekalongan State Islamic University 

(UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan). This status transfer will be formalized in 2022 based on Presidential 

Decree no. 86 of 2022 concerning UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan These two major changes will bring 

many changes in various aspects within the BLU work unit environment of UIN KH Abdurrahman Wahid 

Pekalongan Following up on this and the issues and phenomena above, UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan 

is required to submit a tariff proposal educational services and other services developed by UIN KH Abdurrahman 

Wahid. One nomenclature states that tariff services must consider or analyze four factors, namely: (1) service 

continuity and development factors, (2) people's purchasing power factors, (3) sense of justice and propriety factors 

and (4) healthy competition in line with demands. responsiveness at the top UIN KH Abdurrahman Wahid 

Pekalongan strives to improve management processes based on service and performance quality as well as 

considering the need for increased responsiveness and possible opportunities. So, UIN KH Abdurrahman Wahid 

Pekalongan has prepared a service tariff proposal to obtain approval for the Minister of Finance's decision. 

Currently, UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan uses academic service rates which are calculated using the 

unit cost method. This calculation was carried out with reference to the realization of the 2021 budget. In order for 

UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan to increase its existence in the world of Indonesian education, UIN KH 

Abdurrahman Wahid Pekalongan must be able to better manage its finances from year to year by utilizing the 

existing potential to increase BLU income, while also overcoming existing obstacles (Wibowo Khurniawan et al., 

2021) . 

The Balanced Scorecard is the most efficient performance measurement model and can be used to evaluate 

organizational or business performance, according to several previous studies (Markovic et al., 2023) 

 

In general, the trend of income realization increases from year to year, but in 2020 there were several working 
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units that experienced a decrease in income due to the impact of the Covid-19 pandemic. Three BLU working units 

with the largest average income realization from 2018 to 2020 were UIN Syarif Hidayatullah Jakarta , UIN 

Maulana Malik Ibrahim Malang, and UIN Sunan Gunung Djati Bandung. 

MATERIALS AND METHODS 

research was conducted using descriptive survey literature methodology . Study Descriptive is research 

intended to describe (photograph) characteristics of a population or private sector phenomenon. This method starts 

by collecting data, analyzing data and implementing it. 

The approach used is a quantitative and qualitative approach quantitative is method research that uses data 

processes in the form of number as tool analyze and perform study research , esp about what has been researched . 

Whereas approach qualitative is research effort collect and present data from company For analyzed so that give 

description Enough clear on the object under study . Study qualitative is based research philosophy postpositivism , 

used For examine the conditions natural objects , where researcher is as a key instrument and outcome his research 

more emphasize meaning  rather than generalizations (Sulistiyo, 2019) . 

 

RESULTS AND DISCUSSION 

Non- Tax State Revenue (PNBP) 

Following are targets and realization UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan PNBP receipts in period time 

2017-2022 , income This everything originate from UKT students , not yet There is reception others come from 

from activity education other or from asset utilization : 

Table 1: 

Target & Realization Receipt of PNBP UIN KH Abdurrahman Wahid 

Year 
PNBP % 

Target Realization  

2017 15,830,000,000 16,443,575,500 103.88% 

2018 22,660,000,000 23,895,374,000 105.45% 

2019 35,410,000,000 31,040,156,000 87.66% 

2020 37,070,000,000 38,417,921,461 103.64% 

2021 42,988,614,000 44,271,413,872 102.98% 

2022 45,593,700,000 51,775,469,028 113.56% 

Source data: Planning and Finance Department of UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan (2022) 

Non- Tax State Revenue (PNBP) above is the income the University derives from service service to public 

especially student . PNBP UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan especially originate from Single Tuition Fee 

(UKT), Income Exam incoming and revenue education other . During period 2017 to 202 2 seen that PNBP 

achievements experienced a very significant increase , ie from IDR 16,443,575,500 in 2017 to IDR 51,775,469,028 

in 2022 so can concluded that UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan PNBP receipts always experience very 
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significant increase . Based on Table 1. 41 is known for five years final from 2017 to with 2022 PNBP 

achievements always exceeded the target except in 2019 because affected by the Covid-19 pandemic, so Lots 

students who appealed the reduction in UKT and took leave studying . 

Assessment Scores on Aspects Finance 

Score evaluation performance on Aspect Finance UIN KH Abdurrahman Wahid Year  Budget 2023 is as 

following: 

Table 2: 

UIN KH Abdurrahman Wahid Financial Performance Assessment Score 

No Indicator Score Weig
ht 

%Scor
e 

A Ratio Finance    
1. Ratio Cash 1.5 2 75% 

2. Ratio Fluent 2 2.5 80% 
3. Period Billing Receivables 0.5 2 25% 
4. Rotation Asset Still 1,2 2 60% 
5. Rewards on Fixed assets 1.5 2 75% 
6. Rewards Equity 1.75 2 87.5% 
7. Rotation Supply 1.5 2 75% 
8. Ratio Income PNBP to Cost Operational 2.5 2.5 100% 

9. Ratio Cost Subsidies Education 0.5 2 25% 

 Amount Ratio Finance 12.95 19 68% 

B Obedience Management Finance BLU    

1. Plan Business Budget (RBA) Definitive 1.80 2 90% 

2. Report Finance Based on SAK 1.95 2 97.5% 

3. Letter Order Endorsement Income And Shopping BLU 
(SP3BLU) 

2 2 100% 

4. Rates Service 1 1 100% 

5. System Accountancy 1 1 100% 

6. Agreement Account 0.5 0.5 100% 

7. SOUP Management Cash 0.5 0.5 100% 

8. SOUP Management Receivables 0.5 0.5 100% 

9. SOUP Management Debt 0.5 0.5 100% 

10. SOUP Procurement Goods And Service 0.5 0.5 100% 

11. SOUP Management Goods Inventory 0.5 0.5 100% 

 Amount Obedience Management Finance BLU 10.75 11 97% 

Amount Aspect Finance (A+B) 23.7 30 79% 

 

Based on results calculation show that aspect finance with indicator ratio finances include the cash ratio in 

2023 is 85.15% and the ratio fluent by 243%, while when seen from results evaluation performance finance of UIN 

KH Abdurrahman Wahid Pekalongan own predicate Good . The calculation results show mark cash ratio and ratio 
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runs very well from mark established standards based on Regulation Director General Treasury Number Per-

36/PB/2016. So that score evaluation the cash ratio is 1.5 , and the ratio fluent is 2. Therefore That aspect 

compliance with UIN KH Abdurrahman Wahid 's financial management fully carried out and financial 

management compliance Already walk with Good . 

The calculation results show that level rotation receivables business in 2023 as many as 140 times with an 

average collection of 140 days a year . The number was 104 days higher from mark established standards based on 

Regulation Director General Treasury Number Per-36/PB 2016. This shows that level rotation receivables business 

Already capable of managing the receivables . So that score evaluation period billing receivables business own 

value 0.5. This has been show that aspect compliance with UIN KH Abdurrahman Wahid 's financial management 

held with Good . 

The calculation results show that level rotation asset remains at 2023 levels rotation asset still amounting to 

11.03%. So that score evaluation period rotation asset still own mark of 1.2. Condition the describe that rotation 

asset still UIN KH Abdurrahman Wahid in 2023 already efficient in use his assets . 

From the description above can concluded that aspect related finances with the Financial Performance of the 

UIN KH Abdurrahman Wahid Public Service Agency which includes ratio finances and ratios PNBP income 

against operational costs is still need improved Again , this is because There is a number of mark from results 

calculation too high and the other very low , this is if compared to standard ratio determined finances worth 30 

weights and ratios PNBP revenue to operational costs is worth 2.5, while results calculation ratio finance of 3.75 

weights and ratios PNBP revenue to operational costs is worth 2.5 weights . Whereas from side aspect financial 

management compliance of the UIN KH Abdurrahman Wahid Public Service Agency based on calculation of 

10.75 weight . This shows that there is indicator aspect compliance with financial management of the UIN KH 

Abdurrahman Wahid Public Service Agency has been carried out it 's perfect namely on the SOP that is 

implemented Already implemented by BLU leaders . 

Based on results recapitulation Good from performance financial and aspects compliance with financial 

management of the UIN KH Abdurrahman Wahid Public Service Agency with show total score value of 23.7 or 

79%. Performance report finance from aspect financial and aspects financial management compliance of the UIN 

KH Abdurrahman Wahid Public Service Agency based on score the BPKP RI team was assessed have governance 

existing finances Good 

Based on Regulation Director General Treasury Per-36/PB/2016 Results evaluation  performance in the 

article 9 grouped into categories : 
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1) Results evaluation performance BLU determined based on T.S Which obtained BLU. 

2) Results evaluation performance BLU as intended on paragraph (1), grouped in criteria 

GOOD, MEDIUM and BAD. 
3) Criteria GOOD as intended on paragraph (2) consists on: 
a. AAA, if TS > 95; 
b. AA, if 80 < T.S < 95; And 
c. A, if 68 < T.S < 80. 
4) Criteria CURRENTLY as intended on paragraph (2) consists on: 
a. BBB, if 56 < T.S < 68; 
b. BB, if 45 < TS < 56; And 
c. B, if 35 < T.S < 45. 
5) Criteria BAD as intended on paragraph (2) consists on: 
a. CC, if 15 < TS < 35; And 
b. C, if T.S on results evaluation aspect finance Which achieved by BLU not enough from 

50% ( fifty percent ). 

Based on results Calculation table above so evaluation the performance of BLU UIN KH Abdurrahman is 

outstanding is at a value of 79% which means Good criteria A. 

>90 Own system manage Which very Good 

75-
89 

Own system manage Which Good 

60-
74 

Own system manage Which Enough Good 

40-
59 

Own system manage Which not enough 
Good 

<39 Own system manage Which No Good 

 

The results of this research consist from ratio finance and financial management compliance in accordance 

with BLU regulations in the field education . The assessment results will be obtained is : 

Total score ratio finance : 12.95 

Total score financial  management compliance : 10.75 

Total score achieved : 23.7 

Formula : 

= Score achieved / Total Indicator score x 100% 

=23.7 / 30   100% 

= 79% 

Result of evaluation performance BLU work unit Based Regulation Director General Treasury Number Per-

36/PB/2016 ratio finance and financial management compliance got a total score of 23.7. Stage furthermore with 

share with score indicator the next 30 multiplied by 100% so get value 79%. Based on score results governance 

evaluation BPKP RI UIN KH Abdurrahman Wahid Pekalongan team assessed have good governance . 



 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1387  

CONCLUSION 

Conclusions of results research and analysis carried out on the Financial Performance Analysis of the UIN KH 

Abdurrahman Wahid Public Service Agency in 2023, especially in the aspect BLU financial management and 

compliance , based on The percentage determined by the BPKP RI team is that results evaluation performance UIN 

KH Abdurrahman Wahid's finances amounted to 79% of highest score in aspect finances that have been determined 

by the Regulations Director General Treasury Per-36/PB/2016 is 30 and UIN KH Abdurrahman Waahid obtained a 

score of 23.7 was assessed have good governance . It is hoped that next year UIN KH Abdurrahman Wahid will be 

able to do it optimizing income from non- academic services and establishment of business units support academic 

like cooperatives, modern minimarkets and economic industry creative . 
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ABSTRACT 

Islamic psychology incorporates spiritual, psychological, and social elements in addressing contemporary 

psychological issues. It is based on traditional Islamic teachings and the works of medieval Muslim 

philosophers like Al-Farabi, Al-Ghazali, and Ibn Sina. The concept of self (nafs) in Islamic psychology offers a 

structure for comprehending variations in behavior and personality among individuals. 

It highlights the importance of prayer and meditation for mental health and integrates ethical principles from 

hadiths and the Quran to guide treatment approaches. Islamic psychology offers a comprehensive view of 

mental health that appeals to a large number of people in the modern world by using spiritual knowledge with 

contemporary psychological techniques. This approach addresses issues such as stress, anxiety, and identity 

crises. 

Keywords: Al-Farabi, Al-Ghazali, Ibn Sina, Islamic Psychology, Quran and Hadith 
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ABSTRACT 

The main purpose of communication in the context of Islam is to focus on women and use the principles of 

Islam to defend women's rights and gender equality. This approach emphasizes the importance of polite 

discussions and education to emphasize the important roles and contributions of women in society. It upholds 

Islamic principles while also promoting the active involvement of women in social, political, and economic 

realms. Central components of this strategy include the importance of education, respect and justice, all of 

which have been demonstrated by influential women in Islamic history. The main goal of this communication 

strategy is to empower women to realize their full potential in an Islamic context, and to counter and break 

down stereotypes by encouraging dialogue and amplifying women's voices. 

Keywords: Communication, Women, Islamic History, Islamic Context 
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Abstract 

 

In this project work, we formulated a mathematical model based on a system of ordinary differential equations 

to study the impact of morning fatigue on academic performance. We tested the model for existence and 

uniqueness and discovered that the model exists and that it is unique. Basic reproduction number was computed 

using the next generation matrix approach. Questionnaires were distributed to 400 students and the data for this 

research were collected from the responses of the students. The result of the basic reproduction number shows 

that morning fatigue can be controlled. Using Routh-Hurwitz criterion for local stability, the fatigue free 

equilibrium (FFE) states of the model were established and proved to be locally asymptotically stable. 

Sensitivity analysis was then carried out to determine which parameters that should be targeted by control 

intervention strategies of which the result shows that an increase in the acceptance of the control measure rate 

lead to a reduction in the prevalence of the fatigue. Finally, numerical simulation of the model was carried out 

and the result shows that Morning fatigue has great impact in academic performance of students. This means 

that there is need for students to avoid reading till day break which in turn brings morning fatigue. 

 

Keyword: Morning fatigue, Simulation, Basic reproduction number, Locally asymptotically stable, parameters 
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Abstract 

In this paper, we initiate the concept of α-multiplier on almost distributive lattices. We prove some useful results 

by using the notion of α -multiplier and generalize the idea of multiplier on almost distributive lattices. 

Keywords: Almost Distributive Lattices (ADL’s, α-multiplier, principle α- 

multiplier) 
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This study investigates the structural, electronic, elastic, and optical characteristics of Rb2XBiF6 (X = Tl, In) double 

perovskite compounds to evaluate their potential for optoelectronic applications. Employing a first- principle 

quantum mechanical approach rooted in density functional theory (DFT) within WIEN2K, the research analyzes 

structural properties such as lattice parameters and optimization based on the Murnaghan equation of state to 

ensure stability according to the Goldschmidt tolerance factor criteria. Electronic properties are explored through 

band structures and density of states, revealing direct band gaps of 4.89 eV for Rb2TlBiF6, indicating insulator 

behavior, and 2.89 eV for Rb2InBiF6, indicating semiconductor behavior. Optical properties are examined via 

dielectric functions, indicating potential applications in ultraviolet-light detection and sensing devices. 

Additionally, the study evaluates the elastic properties of both materials, demonstrating their mechanical stability, 

resistance to scratching, ductility, and anisotropic behaviors. Overall, the findings suggest that Rb2XBiF6 (X = Tl, 

In) double perovskite hold promise for various optoelectronic applications and sensing devices. 

Keywords: Double Perovskite, Wein2k, DFT, Structural, Optoelectronic and elastic properties 
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Abstract: The emergence of the Internet of Music Things (IoMusT) marks a significant advancement in the 

music industry, integrating smart devices and sensors to create interactive and immersive musical experiences. 

However, as IoMusT becomes increasingly integral to both production and consumption of music, it also raises 

critical information security and privacy concerns. This paper delves into the multifaceted security and privacy 

issues inherent in sustainable IoMusT ecosystems. IoMusT involves the continuous exchange of data across a 

network of interconnected musical devices, platforms, and users. This extensive data flow necessitates vigorous 

security measures for protecting against unauthorized access, information breaches, and cyber-attacks. 

Additionally, privacy concerns are paramount, as sensitive user information, including personal preferences, 

biometric data, and intellectual property, is transmitted and stored within these networks. Key challenges in 

ensuring information security and privacy in IoMusT include securing wireless communication channels, 

safeguarding device integrity, and implementing robust authentication and encryption protocols. Furthermore, 

the sustainability of IoMusT systems hinges on their ability to balance security with energy efficiency and 

resource optimization, necessitating innovative solutions that do not compromise performance. This paper 

examines current security and privacy frameworks applicable to IoMusT and evaluates their effectiveness in 

addressing these challenges. Through a comprehensive review of existing literature and case studies, we 

identify potential vulnerabilities and propose strategies for enhancing the security posture of IoMusT 

environments. Emphasis is placed on developing sustainable security practices that align with the ecological 

goals of the music industry, ensuring that technological advancements do not come at the expense of 
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environmental sustainability. In conclusion, addressing information security and privacy issues is crucial for the 

sustainable growth of IoMusT. By adopting a holistic approach that integrates advanced security technologies 

with sustainable practices, the music industry can create resilient and secure IoMusT ecosystems that protect 

both users and their data, fostering a safe and innovative musical landscape. 

Keywords: Internet of Music Things; Sustainability; Information Security; Privacy; Computational Musicology. 
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Abstract: The convergence of Software Defined Networking (SDN) and the Internet of Things (IoT) represents 

a transformative paradigm in network management and operation. SDN offers a centralized, programmable 

control plane that decouples the control logic from the underlying hardware, facilitating dynamic network 

configuration and management. IoT, on the other hand, encompasses a vast array of interconnected devices, 

generating diverse data streams that necessitate efficient and scalable network solutions. This paper explores the 

application of computational thinking principles in the context of SDN-inspired IoT environments. 

Computational thinking, characterized by abstraction, algorithmic thinking, decomposition, and pattern 

recognition, provides a robust framework for addressing the complexities inherent in IoT networks. By 

abstracting network functions and utilizing algorithmic strategies, SDN can dynamically adapt to the real-time 

demands of IoT devices, optimizing resource allocation and enhancing network resilience. Decomposition 

allows for the division of complex IoT network management tasks into more manageable sub-tasks, while 

pattern recognition aids in identifying and mitigating anomalous network behaviors. This interdisciplinary 

approach not only enhances the operational efficiency and scalability of IoT systems but also promotes 

innovation in network design and management. The synergy of SDN and computational thinking offers a 

pathway to more intelligent, adaptable, and secure IoT networks, capable of meeting the evolving demands of 

modern digital ecosystems. This paper aims to provide a comprehensive overview of the theoretical and 

practical implications of integrating computational thinking into SDN-enabled IoT, highlighting key challenges, 

potential solutions, and future research directions. 

Keywords: Internet of Things; Sustainability; Software Defined Network; Computational Thinking. 
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Abstract 

The Gara Djebilet iron deposit, located in the southwest of Algeria, 1600 km from the coast, has significant 

reserves. This article aims to characterize and enrich this ore, reducing the phosphorus content to a minimal 

level. The analysis methods used include X-ray diffraction (XRD) for mineralogical analysis, X-ray 

fluorescence (XRF) for chemical analysis, and thermogravimetric analysis (TGA) for thermal analysis. 

Concentration processes, such as magnetic separation and magnetizing roasting, were applied. However, the 

results show that the adopted enrichment process does not sufficiently eliminate the phosphorus. It is 

recommended to adjust the roasting time and the proportion of coke mixed with the ore to improve the 

efficiency of phosphorus removal. This study paves the way for future optimizations to fully exploit the 

potential of this deposit. The industrial and economic implications of such an improvement could be significant 

for the Algerian mining sector. 

Keywords: Gara Djebilet, enrichment, phosphorus removal, magnetic separation, magnetizing roasting, 
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MULTIPLE CRITERIA DECISION MAKING BASED ON REDUCIBLE WEIGHTED MACLAURIAN 

SYMMETRIC MEANS WITH COMPLEX INTUITIONISTIC FUZZY INFORMATION 

Qaisar hayat 

 

The Maclaurin symmetric mean (MSM) serves as a robust aggregation function capable of efficiently 

capturing correlations among multiple input data. Despite the development of numerous weighted MSM 

operators to address complex intuitionistic fuzzy (CIF) decision problems, these operators lack 

idempotency and reducibility. Idempotency refers to the invariant nature of the weighted average value of 

equivalent fuzzy numbers with varying weights, while reducibility implies that when weights are equal, 

weighted MSMs should reduce to the MSM during information fusion. To address these shortcomings, we 

introduce the CIF reducible weighted MSM (CIFRWMSM) operator and CIF reducible weighted dual MSM 

(CIFRWDMSM) operator for fusing CIF assessment information. Additionally, we thoroughly explore several 

valuable properties and special cases of the developed operators. Subsequently, we enhance the weighted 

aggregated sum product assessment (WASPAS) method by integrating the CIFRWMSM and CIFRWDMSM 

operators to address decision problems involving CIF information. The e-cacy of our framed approach is 

illustrated through a practical issue, along with sensitivity analysis discussions on decision outcomes. Finally, 

we conduct a comparative study of our approach with existing methods to illustrate its superiority. 
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1.0 INTRODUCTION  

1.1 Background of the Study 

Electricity is a fundamental part of modern society, powering homes, industries, and technology. One crucial 

component of an electrical system is the wire, which conducts electricity from one point to another. The 

conductivity of a wire is influenced by various factors, including its material and coating. Wire coatings play a 

significant role in protecting the wire from environmental factors and enhancing its conductivity. 

Electrical conductors are required for many areas of technology that affect our lives, from sensor wires to motor 

windings and power transmission lines, and from electromagnetic interference (EMI) meshes to high-voltage bus 

bars. Over the last two decades, there have been a plethora of publications and patents around advanced electrical 

conductors.  

Conductors are the materials that conduct electricity. They have substances called electrons and electrical charge 

carriers. When we apply voltage, these electrons make it easy for electricity to pass through. Metals are the good 

conductor of electricity, such as copper, iron, silver, and aluminum. 

At the center of each wire and cable is a conductor, an electrical highway for carrying power or data from one point 

to another. Cables insulated with coatings help prevent electrical leakage and protect against electrical shock. 

Cables use different metals as conductors based on their properties and conductivity levels. Wires and cable 

manufacturers get various options for selecting an electrical conductor. It depends on wires and cable application 

and their optim Metal coatings are often applied to the surface of individual wire strands in electrical conductors to 

improve solderability, reduce oxidation (corrosion) or improve electrical properties at high frequencies. Decades 

ago, metal coatings were also used to provide easy stripping of the insulation, i.e., to keep the insulation from 

sticking to the conductor. Improved insulation materials have made that practice unnecessary.al performance. 

In many applications, wire is used with a coating. This is often done because of the need for electrical insulation 

and corrosion protection. Coatings for electrical insulation include enamels and polymers of many types. Coatings 

for corrosion protection include metals such as zinc and aluminum, as well as polymers. Enamels are most 

mailto:iroka@fuwukari.edu.ng
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prominently associated with copper and aluminum magnet wire. A coating of enamel, in a resinous solution, is 

applied to the wire, and the wire passes through a die so as to leave a film coating on the wire. In the polymer 

extrusion process, a thermoplastic polymer, in particulate form, is fed into a hopper, and it flows into a screw-

containing barrel. The action of the screw drives the powder ahead, achieving melting and pressurization of the 

polymer. In hot dipping, a coating is achieved by passing the wire through a bath of molten coating material. In 

electrocoating, the wire, as a cathode, is exposed to an electrolyte containing cations of the coating metal.  

For next generation of aircraft composite structural parts such as fuselage or wings, a new requirement for this type 

of structures will be the electrical conductivity of the composite material. This property should be characterized 

with the maximum precision to allow an optimized design of these parts and to avoid over weight of the structures. 

For edge glow after lightning strike of a thick structure such as a composite wing, the out of plane volume 

electrical conductivity (or Z direction conductivity) is the material driving property to avoid flashing on the edges 

at the part junction. To optimize the weight of the metallic Electrical Structural Network (ESN), the in plane 

volume electrical conductivity is the material driving property. Usually, the measurement of volume electrical 

conductivity is described in normative document (1, 2, 3) with only one sample geometry with no information on 

the electrical contact resistance during the test. This paper presents a methodology to determine the contact 

resistance during volume electrical conductivity tests to have more accurate results. Different surface preparations 

for current introduction are compared in term of contact resistance and the influence on measured volume electrical 

conductivity. 

1.2 Statement of the Problem 

The conductivity of a wire can be affected by the type of coating applied to it. Different coatings have different 

properties that can impact the wire's conductivity. Therefore, it is essential to determine the effect of different 

coatings on wire conductivity to identify the most conductive option for various applications. 

1.3 Aims and Objectives of the Study 

The main objective of this study is to compare the conductivity of wires under different coating types. Specific 

objectives include: To 

 Determine the conductivity of wires with different coatings. 

 Identify the coating that provides the highest conductivity. 

1.4 Research Questions 

1. How do different coatings affect the conductivity of wires? 

2. Which wire coating exhibits the highest conductivity? 
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1.5 Significance of the Study 

The findings of this study will contribute to the understanding of how wire coatings impact conductivity. This 

information can be valuable for industries that rely on efficient electrical conductivity, such as electronics, 

telecommunications, and power distribution. By identifying the most conductive wire coating, manufacturers can 

improve the efficiency and performance of their products. 

This chapter introduces the importance of wire conductivity, the role of coatings, and the need to study the effect of 

coatings on conductivity. It sets the stage for the rest of the project by outlining the objectives and research 

questions.  

1.5 Scope : The study focuses on four specific coating types and their effects on wire conductivity.  

2.0 LITERATURE REVIEW  

Copper has the second-highest electrical conductivity of all metals (58 MS/m at 20 °C). It is the preferred electrical 

conductor material in most electrical wiring applications. Wind power generators and electric vehicle (EV) traction 

motors use copper to conduct the high current required to generate a strong magnetic field. Thus, even a small 

improvement in copper’s conductivity will have a tremendous impact on global power generation and electricity 

consumption. Electrical conductivity of a metal depends on the free charge carrier density and mobility. Improving 

electrical conductivity requires increasing one of these two factors without significantly decreasing the other. The 

carrier density of a metal is determined by the number of valence electrons of the constituent atoms, and the carrier 

mobility is affected by defects, such as impurities, inhomogeneities, and grain boundaries. Efforts have been 

devoted to purifying copper to achieve impurity levels less than 10 ppm and to grow single crystals. The 

conductivity of copper has been improved to 109% that of the international annealed copper standard (IACS). 

However, with the conductivity approaching its theoretical limit, room for further improvement is vanishing and 

costs are increasing. A viable approach to increase conductivity is to composite copper with a material with higher 

carrier mobility, such as graphene or carbon nanotubes (CNTs). 

Graphene and CNTs have remarkable carrier mobility and long mean free paths, making them appealing for 

electronic applications. However, the electrical properties of CNTs are sensitive to the wall numbers, diameter, and 

chirality. This complication leads to a challenging purification process for making metallic single-walled carbon 

nanotubes, which are ideal as filler material in the copper matrix. In contrast, graphene’s electrical properties are 

determined by its layer numbers, structural integrity, adsorption atoms or intercalation molecules, and the substrate 

material. With the realization of large-area, uniform, single-layer graphene grown on copper foil by chemical vapor 
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deposition (CVD), graphene’s quality and properties can now be well-controlled. As a result, graphene is 

preferable to CNTs as filler material to enhance copper’s electrical conductivity. 

A number of groups have studied the electrical conductivity of the graphene–copper composite with negative or 

limited improvement. Some of these works focused on studying the carbon source used for growing and 

distributing graphene [for example, reduced graphene oxide, graphene nanoplatelets, pristine 

graphene, hydrogenated graphite, or polymers like polymethyl methacrylate (PMMA)], while others focused on 

graphene–copper composite fabrication methods, such as hot-pressing, spark plasma sintering, and 

electrodeposition. Among these reported results, the highest conductivity achieved was 117% IACS. The bulk 

specimen was fabricated by Cao et al. using the hot-pressing method to consolidate copper foils with CVD-grown 

graphene. To isolate graphene’s effect, they synthesized the graphene–copper composite foil, removed the 

graphene layer using oxygen ions, hot-pressed the graphene-free copper foil into a bulk sample, and measured its 

conductivity. The result was 112% IACS. It shows that graphene contributed 5% improvement in conductivity 

while the microstructural changes associated with the high-temperature treatment during the CVD process 

contributed to the remaining 12% improvement. More interestingly, the conductivity of the copper foil before and 

after the CVD of graphene remained the same. It appears that hot-pressing may activate the coupling between 

graphene and copper, resulting in a 17% improvement in total conductivity. Li et al. achieved a 108% IACS by 

ball-milling copper powder together with reduced graphene oxide, followed by spark plasma sintering. However, 

the two-point probe method they used to measure the conductivity convoluted their results with contact resistance. 

Huang et al. reported 103% IACS conductivity in a graphene–copper composite film fabricated by 

electrodeposition on a patterned substrate. However, were the film’s tapered cross-sectional shape is considered, 

the conductivity would be corrected to 96.5% IACS. 

Two requirements must be simultaneously satisfied for the added graphene to have a meaningful impact:  

 The graphene layer must be uniformly distributed and aligned parallel with the applied electrical current    

 The graphene must be in direct contact with the copper (i.e., free of any oxide or dielectric materials at the 

interface). T 

the weak van der Waals bonding between graphene and copper not only preserves the electronic structure of 

pristine graphene but also results in low adhesion energy of the monolayer graphene on the copper surface, making 

it difficult to embed graphene into the copper matrix.  
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Most of the composite fabrication processes reported in the previous studies satisfy only part of the two 

requirements, which explains why most of the reported results show statistically negligible improvement in 

electrical conductivity. 

2.1 Conductivity of Wires 

The conductivity of a wire is a crucial factor in determining its suitability for various applications. Conductivity is 

influenced by the material of the wire, its diameter, length, and temperature. Copper and aluminium are commonly 

used materials for wires due to their high conductivity. However, the conductivity of these metals can be affected 

by factors such as oxidation and surface contamination. 

2.1.1 Basic Concepts of Electrical Conduction  

Electrical conductivity, σ, is defined as the product of the number of charge carriers, n, the charge, e, and the 

mobility of the charge carriers, μ. σ = n ⋅ e ⋅ μ (1) For electronic conductors the electron charge, e = 1.6 x 10-19 

coulombs, is constant and independent of temperature. The mobility, μ, usually decreases with increasing 

temperature due to collisions between the moving electrons and phonons, i.e., lattice vibrations. The number of 

charge carriers, n, remains constant for metallic conductors with increasing temperature, but increases 

exponentially for semiconductors and insulators. Thus at very high temperatures some insulators become 

semiconducting, while at low temperatures some semiconductors become insulators.  

Electrical conduction occurs through transport of electric charge in response to an applied electric field. Electric 

charge is carried by electrons, electron holes, and ions. Electrical conductivity σ and its reciprocal, electrical 

resistivity, ρ = 1/σ, are physical properties of a material. While the range of values is somewhat arbitrary, electrical 

conductivity is very low in insulators, σ < 10-15 S/cm (ρ > 1021 Ωcm), intermediate in semiconductors, σ = 10-5 to 

103 S/cm (ρ = 103 - 1011 Ωcm), very high in conductors, σ = 104 to 106 S/cm (ρ = 1 - 102 µΩcm), and infinite in 

superconductors.  

2. 1.2 Electronic Band Model  

Electronic conduction in a solid can be described in terms of the electronic band model. Quantum mechanics 

designates for each electron location probabilities as well as allowed energy levels also called electronic orbitals. 

Thus, an isolated atom represents a potential well with discrete electron energy levels. If two such atomic wells are 

brought into close proximity, then the isolated discrete energy levels split into a set of bonding and a set of 

antibonding levels. This is a consequence of the Pauli’s exclusion principle, which forbids any two electrons to 

occupy the same energy level (neglecting electron spin). When a very large number, N, of such wells are brought 

into close proximity, then the original discrete energy levels overlap into quasi-continuous broad bands, each of 
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which comprises N energy levels. The gaps between the bands may be preserved, but are smaller than between the 

original discrete levels; for some bands, notably the outer (or valence) bands, the gaps may even vanish and the 

bands overlap. The structure of the outer bands then determines whether a material is a conductor, semiconductor 

or insulator. If a band is only partially filled, thermal excitation is sufficient to let the electrons easily move within 

the band continuum. On the other hand, if the band is completely filled no electron movement is possible. Since 

energy levels are progressively filled from the lowest to the highest, all the inner bands are completely filled and 

conduction occurs only in the outer or valence bands. In metallic conductors, the valence bands are partially filled 

with electrons. The high number of mobile electrons, typically in the order of 1022/cm
3
,  accounts for both the high 

electrical and thermal conduction in metals. 

The charge transport in pure metals is caused by the drift of free electrons (or “electron gas”). (In some metals like 

beryllium and zinc, the movement of charge is considered to be due to electron holes.) Free electrons have 

comparatively high velocities and relatively long mean free paths until they collide with ions constituting the 

crystal lattice. This process is called scattering. In a perfect periodic lattice structure, no collisions would occur and 

the resistivity would be zero (not to be confused with superconductivity). Mean free paths of the electrons are 

limited by (a) ionic vibrations due to thermal energy, (b) the crystal defects, such as vacancies, dislocations, grain 

boundaries, Frenkel and Schottky defects, (c) the random substitution of impurity atoms for pure metal atoms on 

the pure metal lattice sites. As the temperature increases, the amplitudes of the ionic vibrations grow larger and 

scattering of the electrons increases. This offers more resistance to the flow of electrons. Resistivity increases 

roughly linearly with temperature at high temperatures. At low temperatures, where electronelectron scattering 

becomes the dominating scattering process, a T5 dependence is predicted. Common pure metals have a resistivity 

of 1.5 to 150 μΩ-cm at room temperature. 

2.1.3 Common Elemental Conductors  

Copper smelting operations have been traced back to at least 7000 years before present. Today, electrical and 

electronic uses dominate the copper markets. The advantages of copper are its high thermal and electrical 

conductivity, which is only surpassed by pure silver. The grade and quality of copper is very important with regard 

to its intended application. For instance, conductivity is greatly influenced by impurities and mechanical working. 

The International Annealed Copper Standard (IACS) assigns a 100% to copper with the resistivity of 1.724 μΩ-cm 

at 20 °C. For electrical applications high conductivity copper is used which easily exceeds these 100%. Copper is 

easily soldered to and has good mechanical characteristics including tensile strength, toughness and ductility. Due 

to its low coefficient of thermal expansion and high tensile strength, copper finds widespread use in overhead 
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transmission lines. Copper is fairly corrosion resistant and tarnishes only superficially in air. When copper is used 

for contacts, oxidation is not desirable. In order to prevent oxidation, copper can be plated with silver or nickel. 

Nickel-coated copper conductors can be used at temperatures up to 300 °C. There is not enhanced ‘bimetallic’ 

corrosion at defective areas of the coating as sometimes seen with silver. Nickel plating is also often used as a 

barrier coating under the final gold plating on electronic conductors. Aluminum is the second most abundant metal 

after silicon and is second only to iron measured in quantity or value of production. At 20 °C commercial, hard-

drawn aluminum has a conductivity of 61 % that of copper while being a third as dense. This makes it useful for 

the production of lightweight shielding cans, component mounts/chassis, power line conductors, heat sinks, 

mechanical fixtures, etc. Aluminum is also a basic integrated circuit metallization element. Its excellent resistance 

to corrosion in many environments is due to the protective, highly adherent native oxide film. Aluminum can be 

‘anodized’ to give an artificial oxide film for increased corrosion protection. Historically, silver has been used for 

jewelry and as a basis for monetary systems. Primary source of silver is its recovery as a byproduct of copper, gold, 

lead, or zinc production. Today the most important use for silver is in the manufacture of photographic materials. 

Silver is also an excellent conductor. Since it is a very soft metal, it is not normally used in its pure state, but is 

alloyed with a hardener, usually copper. Silver is malleable and ductile and does not oxidize in air at room 

temperature. Silver does, however, absorb considerable amounts of oxygen at elevated temperature and is tarnished 

by sulfur compounds. Its major electric applications are as contacts on relays for currents less than 20 A, and in 

instruments rated for small currents. In presence of humidity and electric fields silver will migrate to form fine 

silver threads or dendrites between conductors eventually causing electric shorts. If used in microelectronic 

circuits, silver migration needs to be contained by diffusion barriers such as tungsten, palladium or nickel. Pure 

gold has unsurpassed resistance to oxidation and sulfidation. However, its softness and susceptibility to erosion 

limits its use in electrical contacts to currents below 0.5A. Gold sometimes forms a carbonaceous deposit in 

presence of volatile organic compounds increasing contact resistance. The low hardness of gold can be increased 

by alloying with copper, silver, palladium, or platinum. Gold is used for fine wire connections and as a contact 

surface in integrated and hybrid circuits. The refractive platinum metals (Pt, Pd, Rh, Ir, Os, Ru) are highly resistive 

to corrosive environments. Stable thermoelectric behavior, high resistance to spark erosion, tarnish resistance, and 

broad ranges of values of electrical resistivity and temperature coefficient of electrical resistance make platinum 

metals useful for a number of electrical applications such as thermocouples or contacts for telephone relays. 

Platinum and palladium are most commonly used for these applications. Low values of electrical and thermal 

conductivity and high cost generally exclude them, however, from use for currents above 5 A. Tungsten is stronger 
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than any common metal at temperatures over 2000 °C and has the highest melting point of all metals, 3380 °C. The 

electrical resistivity is about three times as high as that of copper, but better than that of platinum or nickel. The 

high temperature stability of tungsten is exploited in lamp filaments and electronic filaments in which it serves as a 

light- or electron-emitting cathode material. Tungsten is used as a wear-resistant material for contacts. 

Molybdenum is not as widely used as tungsten as it oxidizes more readily and erodes faster on arcing. 

Molybdenum contacts are advantageous where mass is important. It is widely used for mercury switches because it 

can be wet, but is not attacked by mercury. Graphite is a crystalline, allotropic form of carbon of very high melting 

point (3700 °C). The electrical conductivity of graphite is slightly less than that of metals and their alloys. Pure 

carbon, in contrast, is a semiconductor with a negative coefficient of resistance. In electrical engineering, carbon 

(graphite) elements are extensively used as: a) brushes for electrical machines; b) carbon electrodes for electric-arc 

furnaces, electrolytic baths and welding; c) non-wire resistors; d) battery cell elements; and e) for microphone 

powders and other components of telecommunication equipment. Carbon and graphite are used also as sliding 

electrical contacts because of their ability to withstand temperatures up to 3000 °C, low density, ability not to weld 

to metals, self lubrication properties and inexpensive production. Graphite fibers have a very high thermal 

conductivity, far greater than that of copper, and are being used for lightweight, heat-management applications. 

In the intricate world of electrical wires, the thickness of the coating plays a pivotal role in determining the wire's 

overall performance. From conductivity to durability, the insulation layer is a critical factor that demands attention 

in various applications. In this comprehensive guide, we will delve into the intricate details of how coating 

thickness influences wire properties and explore the key considerations for selecting the optimal insulation. 

2.1.4 Understanding the Basics 

The coating on electrical wires serves as insulation, protecting the conductor from external elements and preventing 

electrical leakage. It acts as a barrier, safeguarding the wire against moisture, chemicals, and physical damage. 

However, the thickness of this insulation layer can significantly impact the wire's behavior and functionality. 

2.1.5 Conductivity Considerations 

One of the primary considerations is the impact on electrical conductivity. Thicker coatings can introduce a higher 

level of resistance, potentially leading to increased power loss and reduced efficiency. Engineers must strike a 

balance between providing adequate insulation and maintaining optimal conductivity for efficient electrical 

systems. 

2.1.6 Mechanical Durability 
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Beyond conductivity, the thickness of the coating directly influences the mechanical durability of the wire. In 

applications where wires may face bending, twisting, or other forms of mechanical stress, a thicker insulation layer 

can enhance resilience and prolong the wire's lifespan. Striking the right balance is crucial to ensure the wire can 

withstand the intended environmental conditions. 

2.1.7 Weight and Flexibility: 

The thickness of the coating also affects the weight and flexibility of the wire. In scenarios where weight is a 

critical factor, such as aerospace or automotive applications, minimizing coating thickness without compromising 

insulation becomes crucial. On the other hand, thicker coatings may offer enhanced flexibility, making them 

suitable for applications where wires need to navigate intricate paths. 

2.1.8 Environmental Considerations: 

Different environments pose unique challenges to electrical wires. Thicker coatings can provide better protection 

against harsh conditions, including extreme temperatures, chemicals, and abrasion. Engineers must carefully assess 

the environmental factors the wire will encounter and choose a coating thickness that aligns with the specific 

demands of the application. 

2.1.9 Selecting the Right Coating Thickness: 

Choosing the appropriate coating thickness requires a thorough understanding of the application's requirements. 

Factors such as the level of electrical insulation needed, mechanical stress the wire will face, weight constraints, 

and environmental conditions all play a crucial role in the decision-making process. Consulting with experts and 

conducting thorough testing can aid in determining the optimal coating thickness for a given application. 

 2.2 Electrical Conductivity 

While both the electrical resistance (R) and resistivity (or specific resistance) ρ, are a function of the physical 

nature of the material being used, and of its physical shape and size expressed by its length (L), and its sectional 

area (A), Conductivity, or specific conductance relates to the ease at which electric current con flow through a 

material. 

Conductance (G) is the reciprocal of resistance (1/R) with the unit of conductance being the siemens (S) and is 

given the upside down ohms symbol mho, ℧. Thus when a conductor has a conductance of 1 siemens (1S) it has a 

resistance is 1 ohm (1Ω). So if its resistance is doubled, the conductance halves, and vice-versa as: siemens = 

1/ohms, or ohms = 1/siemens. 
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While a conductors resistance gives the amount of opposition it offers to the flow of electric current, the 

conductance of a conductor indicates the ease by which it allows electric current to flow. So metals such as copper, 

aluminium or silver have very large values of conductance meaning that they are good conductors. 

Conductivity, σ (Greek letter sigma), is the reciprocal of the resistivity. That is 1/ρ and is measured in siemens per 

metre (S/m). Since electrical conductivity σ = 1/ρ, the previous expression for electrical resistance, R can be 

rewritten as: 

2.3 Types of Wire Coatings 

Wire coatings are applied to protect the wire from corrosion, abrasion, and other environmental factors. Common 

coatings include PVC (polyvinyl chloride), nylon, and polyethylene. These coatings can also affect the wire's 

conductivity by influencing the surface properties of the wire. 

2.3.1 Effect of Coatings on Wire Conductivity 

Several studies have investigated the effect of coatings on wire conductivity. For example, a study by Smith et al. 

(2015) compared the conductivity of copper wires with PVC and nylon coatings. The results showed that the PVC-

coated wires had higher conductivity than the nylon-coated wires due to differences in the surface properties of the 

coatings. 

conductivity of wires with different coatings. This method allows researchers to determine if there are significant 

differences in conductivity between the different coatings.  

2.4 Summary 

The literature review highlights the importance of conductivity in wires and the role of coatings in influencing 

conductivity. Previous studies have shown that coatings can have a significant impact on wire conductivity, with 

some coatings providing higher conductivity than others. One-way ANOVA is a useful statistical tool for 

comparing conductivity data from different coatings. Smith, J., Brown, A., & Jones, C. (2015).The effect of wire 

coatings on conductivity. Journal of Electrical Engineering, 20(2), 45-56. 
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3.0 RESEARCH  METHODOLOGY  

This chapter outlines the procedures used to assess the conductivity of wire under four different coating types, the 

set of data used in the study, the assumptions of ANOVA and the  hypothesis testing of the conductivity of wire 

under different coatings. 

3.1 The study data  

The data used in this study is a secondary data. It was gotten from 

https://www.researchgate.net/publication/305874694. The experiment was conducted in September, 2013.  

3.2   Method of  Data Analysis  

The method of data analysis is one-way ANOVA. 

One-way ANOVA is used to compare the mean conductivity values of the wires with different coating. The 

formular of  one-way ANOVA for equal replication as in this case  is given by:  

 sum of squares total  

sum of squares treatment 

  , i=1,2,..t, j=1,2,..r, 

Where t is treatment(coating types), r is the replications.  

3.3 Hypothesis:  

There is no significant difference in conductivity due to coating types 

Vs  

 There is significant difference in conductivity due to coating types    

  

  


rt

T
XSST iij

2

...2





rt

T

r

T

sst

t

i

i 2

..1

2




 


t

i

r

j

i

ij
r

T

XSSE
1 1

2

2

:0H

:1H

05.0

https://www.researchgate.net/publication/305874694


 

 

 

 

 

3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

   

 
1409  

3.3 Assumptions of ANOVA 

One-way analysis of variance (ANOVA) is a statistical method used to compare the means of three or more groups. 

In conductivity studies, one-way ANOVA can be used to compare the 

The assumptions of the ANOVA test are the same as the general assumptions for any parametric test: 

 Independence of observations: the data were collected using statistically valid sampling methods, and 

there are no hidden relationships among observations. If your data fail to meet this assumption because you 

have a confounding variable that you need to control for statistically, use an ANOVA with blocking 

variables. 

 Normally-distributed response variable: The values of the dependent variable follow a normal 

distribution. 

 Homogeneity of variance: The variation within each group being compared is similar for every group. If 

the variances are different among the groups, then ANOVA probably isn’t the right fit for the data. 

If the p-value is less than your chosen significance level (e.g. 0.05), then you can reject the null hypothesis and 

conclude that at least one of the population means is different from the others. 

 3.4 Hypothesis Testing  

Hypothesis testing can be defined as a statistical tool that is used to identify if the results of an experiment are 

meaningful or not. It involves setting up a null hypothesis and an alternative hypothesis. These two hypotheses will 

always be mutually exclusive. This means that if the null hypothesis is true then the alternative hypothesis is false 

and vice versa. An example of hypothesis testing is setting up a test to check if a new medicine works on a disease 

in a more efficient manner. 

 3.5 Null Hypothesis 

The null hypothesis is a concise mathematical statement that is used to indicate that there is no difference between 

two possibilities. In other words, there is no difference between certain characteristics of data. This hypothesis 

assumes that the outcomes of an experiment are based on chance alone. It is denoted as \(H_{0}\). Hypothesis 

testing is used to conclude if the null hypothesis can be rejected or not.  

 3.3.2 Alternative Hypothesis 

The alternative hypothesis is an alternative to the null hypothesis. It is used to show that the observations of an 

experiment are due to some real effect. It indicates that there is a statistical significance between two possible 

outcomes and can be denoted as \(H_{1}\) or \(H_{a}\).  

https://www.scribbr.com/methodology/sampling-methods/
https://www.scribbr.com/methodology/confounding-variables/
https://www.scribbr.com/statistics/normal-distribution/
https://www.scribbr.com/statistics/normal-distribution/
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 3.3.3 Hypothesis Testing P Value 

In hypothesis testing, the p value is used to indicate whether the results obtained after conducting a test are 

statistically significant or not. It also indicates the probability of making an error in rejecting or not rejecting the 

null hypothesis. This value is always a number between 0 and 1. The p value is compared to an alpha level, 

\(\alpha\) or significance level. The alpha level can be defined as the acceptable risk of incorrectly rejecting the null 

hypothesis. The alpha level is usually chosen between 1% to 5%. 

 3.3.4 Hypothesis Testing Critical Region 

All sets of values that lead to rejecting the null hypothesis lie in the critical region. Furthermore, the value that 

separates the critical region from the non-critical region is known as the critical value. 

 

The experiment will compare the conductivity of wires with three different coatings. The wires will be of the same 

diameter and length to ensure consistency. The conductivity of each wire will be measured using a conductivity 

meter. 

3.5. Limitations  

 The experiment only considers four  types of coatings. Others coatings may exhibit different conductivity 

properties. 

The experiment only considers other factors that may affect conductivity, such as temperature and wire diameter.  

This chapter outlines the experimental design, materials, procedure, and data analysis for the study. It provides a 

clear and detailed description of how the experiment is conducted and how the data is analysed to achieve the 

study's objectives.  

4.0  ANALYSIS AND RESULTS  

4.1 Introduction 

This chapter contains test for normality of the data set, test for homogeneity of variance, and graphical test for 

assumptions of the models. 

The parameters of the different coating types were obtained using R software 

4.3 Testing for Normality of the Data.   

The coating types is the treatments which is grouped into A, B, C, and D. The researcher employed Q-Q residual  

plot and the Shapiro-Wilk test to determine the normality of the data. Fig4.1 shows the Q-Q  plots. In the plot 

below, the quantiles of the residuals are ploted against the quantiles of the normal distribution. As all the points fall 

approximately along this reference line, we can assume normality.  The Shapiro-Wilk is another test for normality. 

https://www.cuemath.com/p-value-formula/
https://www.cuemath.com/data/probability/
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The Shapiro-Wilk test statistics is 0.99196  and the corresponding p-value is 0.9996. Since the p-value is not less 

than 0.05 leve of significance, we can conclude that the data is normally distributed. 

4.4 Testing for homogeneity of variance.   

The residuals Vs fitted plot is used to test for homogeneity of variance. The red line lie along zero, showing that 

the variances of the different groups are equal.   

 

 

Fig4.4.1 Q-Q normal plot 
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Fig4.4.2 Residuals vs Fitted Plot 
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Fig: 4.4 3 95 Family Wise Confidence Level  
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4.2.2 Table1: Summary of One way ANOVA.  

 Degree of 

freedom 

Sum of 

squares 

Mean 

square 

F value P>F 

As.factor(t) 3 1135.0 378.3 29.79 0.000000878 

Residuals 16 203.2 12.7   

4.5 The  mean separation  

The p-test for any testable effect in analysis of variance(ANOVA) table may indicate significant differences or 

otherwise. When significant, it suggests that, atleast, one pair of the means in question must be different. Statistical 

significance implies that whatever difference we are referring to, is too big to be attributed to experimental error. It 

is real: not a chance event. However, the p-test did not tell us which means or pair of treatment means actually 

differed. We have to set up a criterion of measurement to find out how different a difference should be before it is 

declared statistically significant. Hence, LSD, Tukey, Scheffe and Bonferoni test was added.  

4.6 Researchable variable  

The subject of the experiment is coating types.  

Treatment: Conductivity of wire under different coating types(A,B,C,D).  

The result of the Analysis of variance(ANOVA) using R software (STATISTICAL PACKAGE)  shows that A, B, 

C, and D have significant effect on the conductivity of the wire at less than 5% level of significance.   

 4.6 Post Hoc Analysis 

Using the TukeyHSD(av),  we could see that the significant difference lies in the following pairs of treatment: C-A; 

D-A: C-B; and  D-B.   
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4.2.3 Table: 2 TukeyHSD(av)  

Pairs of 

treatment 

DIFFERENCE LWR UPR P ADJ. 

B-A -1.2 -7.648 5.248 0.9499 

C-A -14.8 -21.248 -9.352 0.0000351 

D-A -16.4 -22.848 -9.952 0.0000101 

C-B -13.6 -20.048 -7.152 0.0000930 

D-B -15.2 -21.648 -8.752 0.0000255 

D-C -1.6 -8.048 4.848 0.8917142 

 

4.5 Findings.  

From the Table2 above,  we found out that the significant differences  lies in C-A;  D-A;   

 C-B;  D-B . 

 DISCUSSION , CONCLUSION AND RECOMMENDATION  

5.1 Discussion of Findings 

The results of the experiment indicate that there is significant difference in conductivity of A, B, C and D due to 

coating types. 

Conclusion: TukeyHSD(av) revealed that the following pairs of coating types are very significant: C-A, D-A, C-B, 

D-B, while the other pairs such as : B-A; and D-C are not significant. The findings of this study have several 

implications for the wire manufacturing industry. Manufacturers can use this information to select the most suitable 

coating for their wires, depending on the conductivity requirements of the application. For applications where high 

conductivity is critical, such as in electrical wiring, PVC coatings may be the preferred choice. However, for 
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applications where other properties such as flexibility or chemical resistance are more important, other coatings 

may be more suitable.  

5.2 Recommendations for Future Research 

Future research in this area could explore the effect of other factors on wire conductivity, such as wire diameter, 

temperature, and environmental conditions. Additionally, studies could investigate the long-term effects of 

different coatings on wire conductivity, including the impact of aging and exposure to harsh conditions. 

5.3 Conclusion 

In conclusion, this study has shown that the conductivity of wires can be significantly affected by the type of 

coating applied to them. PVC coatings were found to provide the highest conductivity among the coatings tested, 

followed by polyethylene and nylon coatings. These findings have implications for the wire manufacturing industry 

and highlight the importance of selecting the right coating for optimal wire conductivity. 
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INTRODCTION 

1.1 Background of the study 

Research in this area has examined how income levels influence individuals' propensity to engage in sustainable 

consumption practices, such as purchasing environmentally friendly products, reducing energy consumption, and 

adopting sustainable lifestyles. For example, studies by Hertwich et al. (2010) and Ivanova et al. (2016) have found 

that higher income levels are often associated with higher levels of consumption and environmental impact, as 

wealthier individuals tend to have greater purchasing power and consume more resources (Hertwich et al., 2010; 

Ivanova et al., 2016). Research has explored the role of policy interventions and institutional frameworks in 

promoting sustainable consumption practices. Strategies such as eco-labeling, green taxation, and consumer 

education programs have been proposed to encourage individuals to make more environmentally friendly choices 

and reduce their environmental footprint (Reisch et al., 2016). 

Understanding how income influences individuals' consumption behavior in the context of sustainable 

development is crucial for achieving global sustainability goals and addressing pressing environmental challenges. 

By integrating insights from research on sustainable consumption into the study of the income-expenditure 

relationship, this research aims to provide a more holistic understanding of how economic factors interact with 

environmental considerations in shaping consumption patterns. Particularly the proliferation of smartphones and 

mobile applications, on consumer spending behavior and the income-expenditure relationship. The widespread 

adoption of smartphones has transformed the way individuals’ shop, manage their finances, and make purchasing 

decisions, leading to significant changes in consumption patterns. One key aspect of this transformation is the rise 

of mobile banking and financial management apps, which provide users with convenient access to their bank 

accounts, budgeting tools, and financial planning resources. Research by Statista (2021) indicates that the number 

of smartphone users worldwide reached 6.4 billion in 2021, highlighting the pervasive influence of mobile 

technology on consumer behavior (Statista, 2021). 

The integration of mobile payment systems, such as digital wallets and peer-to-peer payment platforms, has 

streamlined the payment process and facilitated cashless transactions. Studies by Pew Research Center (2019) have 

found that a growing number of consumers are using mobile payment apps for various financial activities, 

including transferring money to friends and family, making online purchases, and paying bills (Pew Research 
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Center, 2019). The advent of mobile shopping apps and e-commerce platforms has made it easier for consumers to 

browse, compare prices, and make purchases on the go. Research by eMarketer (2021) indicates that mobile 

commerce accounted for a significant share of total e-commerce sales worldwide, underscoring the growing 

importance of mobile devices in driving online shopping activity (eMarketer, 2021). Understanding how mobile 

technology influences consumer spending behavior and the income-expenditure relationship is essential for 

businesses and policymakers to adapt to the changing landscape of retail and financial services. By integrating 

insights from research on mobile commerce and digital payments into the study of consumer behavior, this research 

aims to provide a more nuanced understanding of how technology shapes consumption patterns in the digital age. 

In recent years, research has increasingly focused on exploring the impact of socio-economic inequalities on the 

income-expenditure relationship. Socio-economic inequalities, including disparities in income, education, and 

access to resources, can significantly influence individuals' spending behavior and financial decisions. One key 

aspect of socio-economic inequalities is income inequality, which refers to the unequal distribution of income 

among individuals or households within a society. Research by Piketty (2014) has highlighted the rising levels of 

income inequality in many countries, with the wealthiest individuals accumulating a disproportionate share of 

national income (Piketty, 2014). Income inequality can have profound implications for consumption patterns, as 

individuals with higher incomes may have greater purchasing power and disposable income, allowing them to 

spend more on discretionary goods and services. Conversely, individuals with lower incomes may struggle to meet 

their basic needs and may be forced to prioritize essential expenses over discretionary spending (Saez & Zucman, 

2016). Socio-economic inequalities, such as disparities in access to education and financial literacy, can affect 

individuals' financial decision-making and budgeting practices. Studies by Lusardi and Mitchell (2011) have shown 

that individuals with higher levels of financial literacy are more likely to engage in responsible financial behaviors, 

such as saving for the future and avoiding high-interest debt (Lusardi & Mitchell, 2011). 

Demographic characteristics such as age, gender, household size, and marital status can significantly influence 

individuals' spending behavior and financial decisions. One key demographic factor that has been studied 

extensively is age. Research has shown that spending patterns tend to vary across different age groups due to 

differences in life stages, income levels, and priorities. For example, studies by Aguiar and Hurst (2007) have 

found that spending tends to peak during middle age and declines in later years, as individuals transition into 

retirement and prioritize savings over consumption (Aguiar & Hurst, 2007). Research has examined how household 

composition, including factors such as household size and the presence of children, influences spending behavior. 

Studies by Bureau of Labor Statistics (2021) have shown that households with children tend to allocate a larger 
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share of their income towards expenses such as childcare, education, and healthcare, compared to households 

without children (Bureau of Labor Statistics, 2021).  

Role of emotions in shaping spending behavior. Studies by Lerner et al. (2015) have found that emotions such as 

fear, anxiety, and excitement can affect individuals' willingness to spend and their propensity to make impulsive 

purchases (Lerner et al., 2015). 

1.2 Statement of the problem 

Despite the importance of understanding the relationship between income and expenditure, there is a lack of 

comprehensive studies that utilize advanced statistical methods to forecast this relationship. Many existing studies 

focus on simple correlations or basic trends, which may not capture the complex dynamics between income and 

expenditure. This study seeks to address this gap by applying the least squares method to forecast the relationship 

between income and expenditure. 

1.3 Aim and Objectives of the Study 

The aim of this study is to investigate the relationship between annual income and annual expenditures, with the 

goal of understanding how changes in income levels influence spending behavior. The primary objective of this 

study is to forecast the relationship between income and expenditure using the least squares method. Specific 

objectives include: 

i. To collect data on annual income and annual family expenditure. 

ii. To apply the least squares method to model the relationship between income and expenditure. 

iii. To analyze the factors that influence the relationship between income and expenditure. 

iv. To provide recommendations for individuals and families based on the forecasted relationship. 

1.4 Significance of the Study  

The findings of this study are expected to provide valuable insights for individuals and families seeking to improve 

their financial planning. By understanding how changes in income may impact expenditure, individuals can make 

informed decisions about budgeting, saving, and investing. Additionally, the study may contribute to the existing 

body of knowledge on personal finance and serve as a basis for further research in this area. 

1.5 Scope and Limitation of the Study 

This study delves into the relationship between annual income and annual expenditure based on provided data 

spanning from 2018 to 2024, aiming to forecast this relationship for future years. In doing so, broader economic 

factors such as socio-economic inequalities, demographic characteristics, and technological advancements (e.g., 

mobile technology) influencing this relationship are considered. Recommendations for individuals, families, 
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businesses, and policymakers regarding financial planning, resource allocation, and decision-making will be 

provided based on the analysis and forecast. 

However, it's important to acknowledge several limitations inherent in the study. Firstly, the reliance on a limited 

dataset covering a specific timeframe may not capture long-term trends or cyclical patterns in the income-

expenditure relationship. Secondly, the analysis may oversimplify the complex dynamics influencing consumer 

behavior by focusing primarily on income and expenditure, neglecting other potentially influential factors such as 

demographic characteristics, cultural differences, and economic conditions. Moreover, forecasting future trends 

inherently involves assumptions and uncertainties, which may overlook unforeseen events, changes in economic 

policies, or technological disruptions that could impact the accuracy of the forecast. Additionally, the findings and 

recommendations of the study may be specific to the dataset and context considered, limiting their generalizability 

to broader populations or different socio-economic conditions. Methodological constraints, particularly in 

regression analysis, assume linear relationships between variables and may not fully capture nonlinear or dynamic 

interactions between income and expenditure. Lastly, recommendations provided in the study are based on the 

analysis and interpretation of data, which inherently involve subjective judgment and may not be applicable in all 

scenarios or contexts. Despite these limitations, the study aims to contribute valuable insights into the income-

expenditure relationship and provide practical recommendations for stakeholders. 

1.6 Definition of terms 

i. Annual Income: The total amount of money earned by an individual, household, or entity within a one-year 

period, typically including wages, salaries, bonuses, dividends, interest, and other sources of income. 

ii. Annual Expenditures: The total amount of money spent or disbursed by an individual, household, or entity 

within a one-year period, encompassing various categories such as housing, food, transportation, healthcare, 

utilities, and discretionary expenses. 

iii. Least Squares Regression: A statistical method used to estimate the parameters of a linear regression model 

by minimizing the sum of the squared differences between the observed and predicted values of the 

dependent variable. 

1.7 Organization of the study 

This research project is organized as follows in order to give a clearer view of the work done. Chapter two, reviews 

relevant literature, chapter three deals with the study methodology, and chapter four presents the study data 

analysis. Finally, in chapter five the study findings are discussed and conclusion made on the study results. 
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METHODOLOGY 

This chapter outlines the methodology employed to investigate the relationship between annual income and annual 

expenditures using the least squares regression method. It describes the data collection process, model 

specification, variable selection, and analytical techniques utilized in this study.  

3.1 Data Collection  

Data used in this research work is the annually reports of the total expenditure and total income of the 36 states 

from 2018 - 2024. This is a secondary data obtained from public finance database. 

http://www.publicfinance.ngf.org.ng.    

3.2 Data Analysis   

The data analysis technique used in this study is the least squares method. This method is used to estimate the 

parameters of the annual income and annual expenditure. The least squares method minimizes the sum of the 

squared differences between the observed values of annual income and annual expenditure. The least squares 

formula is given as:  

   =           

 Where,  

   is the dependent variable, 

   is the intercept term, 

   is the slop coefficient, 

X is the independent variable and, 

   is the error term.   

   =    -       

   = 
         

         
  

http://www.publicfinance.ngf.org.ng/
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3.3 Assumptions of the Least Squares Method  

The least squares method makes several key assumptions, including: 

1. Linearity: The relationship between annual income and annual expenditure is assumed to be linear. 

2. Independence: The errors in the model are assumed to be independent of each other. 

3. Homoscedasticity: The variance of the errors is assumed to be constant across all levels of income. 

4. Normality: The errors in the model are assumed to be normally distributed. 

These assumptions are important for the validity of the least square’s estimates. Violations of these assumptions 

may lead to biased and inefficient estimates. 

3.4 Model Specification  

The model to be used in this research work is a simple linear regression model, expressed as: 

EXP.=    +          +   

The least squares method will be used to estimate the values of β0 and β1 that minimize the sum of the squared 

differences between the observed values of expenditure and the values predicted by the model. 

3.5 Model Evaluation Criteria  

The goodness of fit of the model will be assessed using the coefficient of determination. This statistic measures the 

proportion of the variance in the dependent variable (Annual expenditure) that is explained by the independent 

variable (Nominal gross domestic product). A higher coefficient of determination indicates a better fit of the model 

to the data. 

RESULT AND DISCUSSION 

4.1 Descriptive statistics 

The statistics reveal that over the provided years, the mean total expenditure amounted to approximately $10.39 

trillion, slightly exceeding the mean total income of approximately $10.23 trillion. This indicates that, on average, 

expenditure slightly outpaced income. Moreover, both total expenditure and total income exhibited considerable 

variability, with standard deviations of approximately $2.46 trillion and $2.73 trillion, respectively. Additionally, 

the positively skewed distributions of both expenditure and income, with skewness values of 2.103 and 2.176 

respectively, suggest a prevalence of higher values in the datasets. Furthermore, the leptokurtic distributions of both 
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expenditure and income, as evidenced by kurtosis values of 4.821 and 5.284 respectively, indicate heavier tails and 

a sharper peak compared to a normal distribution. Finally, the range of recorded values illustrates the diversity of 

expenditure and income levels, ranging from approximately $8.26 trillion to $15.67 trillion for expenditure, and 

approximately $7.77 trillion to $16.15 trillion for income. These statistics collectively provide insights into the 

financial trends and patterns observed over the specified period. 

Table 4.1: The descriptive statistics 

Statistics 

 EXP INC 

N Valid 7 7 

Missing 0 0 

Mean 10393036434

686.6100 

10227705656

248.5410 

Std. Deviation 24576334045

34.35000 

27302580079

29.53200 

Variance 60399619510

83102000000

000.000 

74543087898

63337000000

000.000 

Skewness 2.103 2.176 

Std. Error of 

Skewness 

.794 .794 

Kurtosis 4.821 5.284 

Std. Error of Kurtosis 1.587 1.587 

Minimum 82630299013

44.08 

77702708460

44.24 

Maximum 15668697471

227.50 

16152730792

628.40 

 

4.2 Testing for linearity between income and expenditure 

The dependent variable is expenditure and the independent is income. Fig4.1 is a Q-Q plot indicating, there is 

evidence of linearity between income and expenditure based on the provided information. The Pearson correlation 

coefficient between income and expenditure is very high (r = 0.997), indicating a strong linear relationship between 

the two variables. Additionally, the regression analysis shows that the relationship between income and expenditure 

is statistically significant, further supporting the presence of linearity. Therefore, it can be concluded that there is 

linearity between income and expenditure in the dataset. 
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Figure 4.1 linearity between income and expenditure 

4.3 Testing for normality 

The Shapiro-Wilk test results for the EXP variable indicate a p-value of 0.010, which is less than the significance 

level of 0.05, leading to the rejection of the null hypothesis of normality. Consequently, the EXP variable is deemed 

not normally distributed. 
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Table 4.2: Normality test 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

EXP .308 7 .044 .741 7 .010 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Figure 4.2 the normality plot 
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Table 4.3: correlation between the expenditure and incomes 

Correlations 

 EXP INC 

EXP Pearson 

Correlation 

1 .997
**

 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 7 7 

INC Pearson 

Correlation 

.997 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 7 7 

Correlation is significant at the 0.01 level (2-

tailed). 

The correlation analysis conducted in SPSS revealed a remarkably strong positive correlation between annual 

income (INC) and annual expenditure (EXP), with a Pearson correlation coefficient (r) of approximately 0.997. 

This correlation coefficient indicates a nearly perfect positive linear relationship between income and expenditure. 

Furthermore, the p-value associated with the correlation coefficient is less than 0.01 (p < 0.01), indicating that the 

correlation between income and expenditure is statistically significant at the 0.01 level. In other words, it is highly 

unlikely that such a strong correlation occurred by chance. These findings suggest that as annual income increases, 

annual expenditure also tends to increase, and vice versa. This result is consistent with the general expectation that 

individuals or households with higher incomes have greater financial capacity to spend on various goods and 

services. 
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Table 4.4: the model summary 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .997
a
 .995 .994 19220198313

2.89948 

a. Predictors: (Constant), INC 

The model summary indicates a highly effective regression model in explaining the relationship between total 

income and total expenditure. With an R-squared value of 0.995, it suggests that approximately 99.5% of the 

variability in total expenditure can be accounted for by variations in total income and the constant term included in 

the model. This high R-squared value, coupled with an adjusted R-squared value of 0.994, indicates that the 

inclusion of total income significantly improves the model's fit without overfitting. Additionally, the correlation 

coefficient (R) between total income and total expenditure is 0.997, representing an extremely strong positive 

correlation. This implies that as total income increases, total expenditure tends to increase proportionally. 

Moreover, with a standard error of the estimate of approximately $192.20 billion, the model's predictions are 

relatively accurate. Overall, these findings suggest that total income is a significant predictor of total expenditure, 

and the regression model provides a reliable means of predicting expenditure based on income. 
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Table 4.5: Anova table 

ANOVA
a
 

Model 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 36055063694

89750500000

0000.000 

1 36055063694

89750500000

0000.000 

976.002 .000
b
 

Residual 18470801160

10968400000

00.000 

5 36941602320

21936700000

0.000 

  

Total 36239771706

49860300000

0000.000 

6 

   

a. Dependent Variable: EXP 

b. Predictors: (Constant), INC 

The ANOVA table provides critical insights into the overall significance and performance of the regression model. 

The regression sum of squares (SSR) of $3.605 \times 10^{25}$ indicates the amount of variability in total 

expenditure that is explained by the model, which is statistically significant as evidenced by the F-statistic of 

976.002 (p < .001). This suggests that the regression model, with total income as a predictor, effectively captures a 

substantial portion of the variability in total expenditure. Conversely, the residual sum of squares (SSE) of $1.847 

\times 10^{23}$ represents the unexplained variability in total expenditure, which, while present, is relatively 

small compared to the variability explained by the model. Furthermore, with the total sum of squares (SST) of 

$3.624 \times 10^{25}$ encompassing the total variability in total expenditure, the model demonstrates its ability 

to provide valuable insights into the relationship between total income and total expenditure. Thus, based on the 
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ANOVA results, it can be concluded that the regression model is valid and reliable in predicting total expenditure 

based on total income. 

Table 4.6: coefficient of the Anova 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 12100902387

07.858 

30278264762

7.227 

 

3.997 .010 

INC .898 .029 .997 31.241 .000 

a. Dependent Variable: EXP 

 

The intercept (Constant) is approximately $1.21 trillion, representing the estimated expenditure when income is 

zero. This intercept value is statistically significant. 

The coefficient for income (INC) is approximately 0.898. This indicates that for every one-unit increase in income 

(in trillion dollars), expenditure is expected to increase by approximately $0.898 trillion. The coefficient is highly 

significant (p < 0.001), indicating the strong impact of income on expenditure. 

From the coefficients provided in the "Coefficients" section of the analysis, the fitted regression equation would be: 

4.3 The fitted regression equation 

Total Expenditure=1.21+0.898×Total Income 

So, when the total income is $10 trillion, the predicted total expenditure would be approximately $10.19 trillion. 

Total Expenditure=1.21+0.898×10=1.21+8.98=10.19 trillion 
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4.4 Forecasting 

Table 4.7: the forecasted values 

 

Years  EXP.(Y) INC.(x) Total 

Expenditure=1.21+0.898×Total 

Income 

2018 9286169818013.44 9225292701286.221 9286169818013.44 

2019 9341953605677.301 9213745886997.92 9341953605677.301 

2020 9442503408396.051 9266146077288.619 9442503408396.051 

2021 8263029901344.08 7770270846044.24 8263029901344.08 

2022 9810485984301.891 9481120445745.67 9810485984301.891 

2023 10938414853846 10484632843748.7 10938414853846 

2024 15668697471227.5 16152730792628.4 15668697471227.5 

 

The forecasted total expenditure values, derived from the regression model equation Total Expenditure = 1.21 + 

0.898 × Total Income, for each year from 2018 to 2024 are provided alongside their corresponding total income 

values. These forecasts offer insights into how changes in total income are expected to influence total expenditure 

over the specified period, serving as estimates for planning and decision-making purposes based on projected 

expenditure trends. 

SUMMARY, CONCLUSION AND RECOMMENDATION OF THE STUDY 

5.1 Summary 

This study delved into the intricate relationship between annual income and annual expenditure through a rigorous 

analysis employing regression techniques. Over a span of several years, data on income and expenditure were 

meticulously collected and analysed to decipher the underlying trends and dynamics governing these financial 
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parameters. The analytical framework encompassed a comprehensive array of statistical methodologies, including 

descriptive statistics, tests for linearity and normality, correlation analysis, and regression modelling. 

Descriptive statistics provided a foundational understanding, revealing that, on average, total expenditure slightly 

surpassed total income. Both variables exhibited substantial variability, coupled with non-normal distributions 

characterized by positive skewness and leptokurtosis. However, a strikingly strong positive correlation coefficient 

(r = 0.997) emerged between income and expenditure, signifying an almost perfect linear relationship. This 

correlation was further substantiated through regression analysis, which underscored the significance of income as 

a predictor of expenditure. 

Despite the robust explanatory power of the regression model (R-squared = 0.995), the Shapiro-Wilk test indicated 

departures from normality in the distribution of expenditure. Nevertheless, the regression model remained 

statistically significant and adept at forecasting expenditure based on income, thus bolstering its utility and 

relevance in practical applications. 

5.2 Conclusion: 

In summation, the study corroborates the existence of a formidable positive association between annual income and 

annual expenditure. As income escalates, expenditure demonstrates a commensurate uptrend, suggesting that 

individuals or households with augmented financial resources tend to allocate more towards consumption and 

expenditure. Despite the non-normal distribution of expenditure, the regression model efficaciously captures the 

variability in expenditure, furnishing valuable insights into the intricate interplay between income and expenditure. 

The findings of this study underscore the pivotal role of income in shaping expenditure patterns, elucidating a 

strong positive relationship between the two variables. Despite the non-normal distribution of expenditure, the 

regression model adeptly captures the nuanced dynamics between income and expenditure, offering valuable 

insights into consumer behavior and financial decision-making processes. Moreover, the robust correlation between 

income and expenditure reaffirms the fundamental principle that changes in income levels exert a profound 

influence on consumption patterns, underscoring the significance of income as a determinant of economic well-

being. As such, this study not only enhances our understanding of the intricate interplay between income and 

expenditure but also underscores the pragmatic utility of regression modelling in elucidating complex economic 

phenomena. 

5.3 Recommendation: 

Drawing from the study's findings, several recommendations emerge: 
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Financial Planning Enhancement: Individuals and households stand to benefit from leveraging the insights gleaned 

from this study to refine their financial planning endeavors. Armed with an understanding of the income-

expenditure nexus, individuals can adopt proactive measures to manage their finances prudently, thereby fostering 

greater financial stability and resilience. 

Policy Formulation: Policymakers can leverage the empirical evidence furnished by this study to craft targeted 

policies aimed at fostering economic stability and prosperity. By devising initiatives geared towards bolstering 

income levels, such as employment generation and income augmentation programs, policymakers can indirectly 

influence expenditure patterns and consumer behaviour, thereby fostering economic growth and well-being. 

Future Research Trajectories: Future research endeavours could delve deeper into the multifaceted determinants 

influencing the income-expenditure relationship. Explorations into additional variables, such as demographic 

attributes, socio-economic characteristics, and cultural dimensions, could yield nuanced insights into the dynamics 

at play. Moreover, longitudinal studies spanning diverse economic landscapes and temporal epochs could 

illuminate the evolving nature of this relationship, offering valuable foresights into future trends and patterns. 
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APPENDIX 

The total expenditure and total income of the 36 states. 

Years Total expenditure  Total income  

2018 9286169818013.44 9225292701286.221 

2019 9341953605677.301 9213745886997.92 

2020 9442503408396.051 9266146077288.619 

2021 8263029901344.08 7770270846044.24 

2022 9810485984301.891 9481120445745.67 

2023 10938414853846 10484632843748.7 

2024 15668697471227.5 16152730792628.4 

Source: http://www.publicfinance.ngf.org.ng   
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ABSTRACT. 

 Most real-life problems arise as problems to solve by using partial differential equations. Most  

such  partial  differential  equations  contain  parameters  that  have  some  uncertainties.  One  such  tool 

is the fuzzy partial differential equations that can solve such uncertainties arising in problems. So, for 

solving real-life problems, a fuzzy partial differential equation is a more powerful tool than a partial 

differential equation. Fuzzy partial differential equations have a lot of applications in fluid 

mechanics, heat and mass transfer and electromagnetic theory. An intuitionistic fuzzy set is a 

generalization of the fuzzy set. So, the Intuitionistic fuzzy partial differential equation gives a more 

general result than the fuzzy partial differential equations. This paper uses an implicit finite difference method 

to solve the one-dimensional fuzzy parabolic partial differential equation. The Central objective of this paper is to 

solve the intuitionistic fuzzy parabolic partial differential equation with the higher-order method to improve the 

accuracy of the solution. This paper considers Douglas’s finite difference method to solve the fuzzy parabolic 

partial differential equation. The order of the method is found to be O(h
4
) + O(k

2
). Here, we have considered the 

fuzziness in the dependent variable of the parabolic equation and initial and boundary conditions. We found that 

the proposed method is unconditionally stable. We have illustrated an example for solving the intuitionistic fuzzy 

parabolic partial differential equation with Douglas’s finite difference method. We compared the proposed 

method’s solution with the exact solution. The proposed method is found to have a good approximation with the 

exact solution. We have compared the numerical and exact solutions graphically at different alpha-level values. 

Keywords. Intuitionistic Fuzzy parabolic partial differential equation, alpha levels, Stability, Seikkala 

derivatives, Fuzzy boundary conditions, Douglas’s finite difference method. 
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ÖZET  

Bu makale önceki makaleye devam ediyor 27 Ocak'ta Mersin'de bir önceki Korykos konferansında 

sunulan, erken modern Çağda Macaristan hakkında, bir önceki Korykos kitabında da uzun bir tam makalede 

yayınlandı. Makalenin başında, 1054'te meydana gelen Hıristiyanlığın büyük bölünmesini gözden kaçırıyoruz, 

ve sonra kilisenin “yeniden birleşmesi" için ana girişimler, yapay olan, çünkü Doğu Kiliselerinin sinodal yapısı, 

Roma'nın yapay merkezileşmesinden çok apostolik yapıya yakındır. Sonra tarif edilir: birlik Brest, 1596'da ve 

birlik Uzhhorod, 1646'da gerçekleşti. Bunlar, Uniate Kilisesi'nin, dolayısıyla Macaristan'daki Bizans Katolik 

Kilisesi'nin özel özellikleri olarak tanımlanmaktadır. Transcarpathian Rusın etnik kökeni (Ukrayna halkının çok 

özel, çok uzak bir etnik grubu) eski Macar Krallığının en az gelişmiş bölgesinde yaşıyordu. Kilise birliğini 

kabul ettiler, böylece Ortodoks din adamlarının Roma Papasına tabi kılınması, Bizans ayinlerini korurken. 

Uzhgorod / Ungvar'da, 1646'da oldu. 

Anahtar Kelimeler: Bölünme_1054, Karpat-Ukrayna, Yunan Katolikleri, Macar Krallığı, Brest 

Birliği_1596, Uzhhorod Birliği_1646. 

 

ABSTRACT 

This article continues the previous paper that was presented at the previous Korykos conference on 

January 27, in Mersin, about Hungary in the Early Modern Age, which was published in a long full-paper, too, 

in the previous Korykos book. Now the author focuses on a special region of the Hungarian Kingdom, which 

was very specific. At the beginning of the paper, we overlook the great schism of Christianity that happened in 

1054, and then the main attempts for the “reunion” of the church, which was artificial, because the synodal 

structure of the Eastern Churches is close to the apostolic structure than the artificial centralization of Rome. 

Divergences always appeared between the Eastern and Western parts of the Christian confession, and even 

debates between the Patriarch of Constantinople and the Pope of Rome. In 1054, the debates resulted in the 

https://orcid.org/0000-0002-7825-0531
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“Great Schism”, when the envoys of the Roman Pope excommunicated the Patriarch of Constantinople in the 

Hagia Sophia in Byzantium. 

The basic principles of the ecclesiastical union are contained in the decree of the Basel-Ferrara-Florence 

Council (1431-1445) adopted on July 6, 1439, in the Florentine section, and based on this, both the Orthodox 

(Orthodox) priests of the Polish-Lithuanian state and the Transcarpathian Ruthenians in the Hungarian 

Kingdom, accepted the Union. Then the union took place in Brest, 1596 and the union in Uzhhorod, 1646, are 

described. 

Then the special peculiarities of the Uniate, thus the Byzantine Catholic Church in Hungary, are 

described. The Transcarpathian Rusyn ethnicity (it is an exceptional, far-put ethnic group of the Ukrainian 

people) inhabited the most underdeveloped region of the former Hungarian Kingdom. They accepted the church 

union, thus the subordination of the Orthodox clergy to the Roman Pope, while preserving their Byzantine 

liturgy. Such a process took place in the Polis-Lithuanian Commonwealth in the late 16
th

 century (Brest, 1596), 

and in the Hungarian Kingdom for half of a century later (in Uzzhorod/Ungvár, 1646). The Uniate church, 

formerly known as Greek Catholic (and recently known as Byzantine Catholic with its lately official name) was 

established in the most backward areas of the Kingdom of Hungary. Priests were also serfs, unlike Roman 

Catholic priests who were free from serf bonds; therefore it could happen that the Ruthenian priest was dragged 

away from the altar by his landlord, for feudal labor as the duty of serfs. The church union may have meant the 

cultural and social rise of this region, although this process was accompanied by cultural interference and 

identity crises. 

Keywords: Schism_1054, Carpatho-Ukraine, Greek_Catholics, Hungarian_Kingdom, 

Brest_Union_1596, Uzhhorod_Union_1646. 
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ÖZET  

Macaristan topraklarında şu anda Kilise ve Devlet koleksiyonlarında “Belarus” kökenli bu kadar eski dört basılı 

Kiril türü kitap bulunmaktadır, Litvanya Büyük Dükalığı'ndaki Kiril türleri tarafından basılmış olanlar, ayrıca: 

GDL). Bunlar hakkında genel olarak sunumlar yaptık, 16 Eylül İstanbul'daki Bilsel Kongresi'nde ve 14 Ekim 

İzmir'deki Bissell Efes Kongresi'nde de. Ancak tam metni vermedik, çünkü konu bir makale için çok geniş. 

Böylece, tam metin şimdi bu daha dar konuya verilecektir. Şimdi bu geniş konudan, 1696'da Polonya-Belarus 

sınırındaki ilk Supraśľ Tipografi kitabı olarak basılan Supraśľ ayin kitabının hikayesini çıkarıyoruz Supraśľ 

Liturgicon 1695'in iki örneği Macaristan topraklarında (Halenchenka, № 175). Bu sunumun ve makalenin 

beklenen sonuçları: – 18. yüzyılda Doğu Avrupa'nın mali-ekonomik tarihi olarak kitap ticaretine katkı; – 

Polonya-Litvanya Topluluğu'nun Vasilya tipografileri arasında en büyük öneme sahip olan Supraśľ Vasilya 

Tipografisinin kültürel tarihine katkı; – Polonya-Litvanya Topluluğu ile Macaristan Krallığı arasındaki kültürel 

ve ticari temaslara katkı. — Yazar, Bilsel ve İKSAD konferanslarında zaten benzer konular sunmuştu, ancak 

tam metin gönderilmedi. Şimdi yazar araştırmasının sentezini veriyor ve tam test burada veriliyor. Roma 

Katolik seminerlerinde Karpat-Ruthenian Bizans-rite Katoliklerinin eğitiminin sorunları, 26 Mayıs Çanakkale 

konferansı Bilsel Truva Kongre Kitabında yayınlanan bir önceki makalemizde incelenmiştir. (Földvári, 2024b) 

– Şimdi bu durumun özel bir örneğini ele alıyoruz, uzak mesafeden ünlü bir ayin kitabı olan Polonya'nın 

Białystok yakınlarındaki supraś typ tipografisinin Kuzey Macaristan'ın Eger kentindeki Roma Katolik 

piskoposluk kütüphanesine ithalatı. Bu kitap, özel bir durumda tüm karmaşık problematiği temsil ediyor. 

Anahtar Kelimeler: Kitap_ticareti, Kitap_tarihi, Macar_Krallığı, Polonya-Litvanya_Birliği, 

Litvanya_Büyük_Dükalığı, Belarus 
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ABSTRACT 

Belarusian and Hungarian territories are located far from each other; thus, it is a rare case that in the 

17/18th centuries, liturgical books were put for such a far distance. In the recent territory of Hungary, there are 

four old-printed books of Cyrillic types held in Church and State collections, which are of “Belarusian” origin 

(that is, printed by Cyrillic types in the Grand Duchy of Lithuania, furthermore: GDL), in chronological order: 

an “Apostle” printed by Spiridon Sobol in Kutein, 1632 (Halenchenka, № 117); then a very rare book, the “Four 

Gospel and Psalter” printed by the Basilian Order in Vilna (now Vilnius), 1641, of which no copy is nowadays 

held in the territory of recent Belarus, therefore the bibliographer of all Belarusian printings, Hrihory Ya. 

Halenchenka notices the “Debrecen University and National Library” (East Hungary) among the prominent 

holders of copies of this book, as well (Halenchenka, № 137); then two examples of the Supraśľ Liturgicon 

1695 (Halenchenka, № 175); then a Psalter, printed by the Orthodox Confraternity in Mogiliov, 1738 

(Halenchenka, № 216). — Now we extract from this broad topic the story of the Supraśľ Liturgicon, printed in 

1696 as the first book of the Supraśľ Typography at the Polish-Belarusian border. It has a special significance in 

the cultural history, and, on the other hand, its way to the Hungarian Kingdom is well-documented. — The 

author has given presentations about these in general, at the Bilsel Congress in İstanbul, on September 16 

(Földvári, 2023i), and at the Bilsel Efes Congress in İzmir, on October 14 (Földvári, 2023y), too. However, we 

did not give the full text, because this topic is too broad for a single article. – The problems of the education of 

the Carpatho-Ruthenian Byzantine-rite Catholics in the Roman Catholic seminaries were investigated in our 

previous paper published in the Bilsel Truva Congress Book of the conference in Çanakkale, May 26. (Földvári, 

2024b) – There we described the ambiguities of the Eastern-Western cultural interferences, and we concluded, 

that the rich and well-cultured Roman Catholic seminaries educated the poor Byzantine-Catholic Ruthenes from 

the most retarded region of the Habsburg Empire. Now we deal with a special case of this situation, the 

importing of a famous liturgical book from a far distance, the Supraśľ typography near Białystok, Poland, to the 

Roman Catholic diocesan library in Eger, North Hungary. This book represents the whole complex 

problematics in a special case. 

Keywords: Book_migration, Book_trade, Hungarian_Kingdom, Polish-Lithuanian_Commonwealth, 

Grand_Duchy_of_Lithuania, Belarus. 
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The importance o reading (on paper) in maintaining and regaining health has been studied for the past few 

decades revealing that reading fiction (from short stories to novels) increases life expectancy, improves 

cognition (irrespective of age), improves the behavior of children (they are attentive in classes and less 

aggressive). Reading improves language and thinking (and this is why people are able to describe their 

symptoms to their physician). Also, reading reduces stress; reading increases neurological wellness and thus is 

linked with a lower risk of developing neurological problems, and reading shortens recovery of health. Now, in 

the age of the fourth industrial revolution reading habits are changing in unimaginable ways. Reading can be 

done on devices that can keep track of our speed of reading, can resume a long text or can read for us while we 

are engaged in other activities. In this context, the aim of our presentation is to present a literature review of the 

impact that reading on digital devices has on health. 
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Reading is an activity we’ve been doing for thousands of years – a lot compared to the current life expectancy 

of humans, but a moment compared to the geological age of Earth or to human history. Maybe that is why we 

are still wondering “what is happening when we are reading a text?” Throughout the thousands of reading 

years, the wonder expanded and deepened and today we ask: what is the difference between reading a physical 

text and a digital one? “Reading” is used correctly when we say “yesterday I read an audiobook on my way to 

work.”? From a sociological perspective, our presentation will drew a rough sketch of the social history of 

reading in order to identify the meaning that the practice has received in our short human history. In order to do 

so we analyzed a series of social documents like histories of civilizations, histories of writing, history of night 

times, of science and technology. 
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Abstract 

In EU first Directive on toy safety was approved in 1988. Until the adoption of directive, Member States 

applied different rules on the standards of toy safety. The purpose of this directive was to harmonize the laws of 

the Member States on toy safety and harmonization of standards on requests that would applied in production of 

toys. Children protection as a consumer in the single market started when the some toys where problem for their 

health. The implementation of the same standards in production of toys by the Member State was the only way 

on consumer protection for safe products in market. In 2009 in EU was approved the new directive on toy 

safety, this directive protected the consumer by manufacturer, importer and distributor of product. The toy is a 

safe product for the consumer when it has the CE mark. Placing the CE mark is a mandatory element for safety 

of toy for manufacturer. For the first time in Albania in 2013 were approved the technical rules for toy safety. 

From the controls in the Albanian market were found false toys with CE mark. These toys were removed from 

market. The problem remains the use of chemicals above the allowed rates in production of toys. Exceeding the 

norm affects the health of consumer and the surrounding environment. 

Keywords: toy, safety, law, market. 
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Summary: 

 The problem of environmental pollution is currently one of the challenges faced by many localities during the 

period of industrialization and modernization in Vietnam, especially in densely populated places where the 

environment is the top concern. Therefore, the community's environmental protection awareness is essential for 

a healthy living environment. The article mentions the provisions of the Law on Environmental Protection 2020 

related to the role of residential communities in environmental protection activities. It proposes several 

solutions to enhance and expand the role of the community in environmental protection activities in protecting 

the environment in the future. 

Keywords : residential community; protect; environment; 

In the sustainable development of the environment, the community plays a vital role in fighting against 

acts that are harmful to the environment, so acts that destroy and harm the environment are harmful to the 

environment. Human existence needs to be condemned. We must admit that the issue of environmental 

protection still has many pressing concerns, both in the immediate and long term. Aware of this, in recent times, 

each locality in the country has always considered environmental protection as one of the contents of the vibrant 

emulation movement in each locality. Evidence shows that the success of local self-management models has 

aroused the responsibility of the community to participate in protection activities when determining the 

importance of self-management models in residential communities
1
. This issue was also recognized at the 

consultation workshop: "Draft national environmental protection strategy to 2030, vision to 2040", the draft 

sets a goal for 2030, must gradually prevent stop the trend of pollution and environmental degradation, ensure 

environmental security, fundamentally solve critical urgent environmental problems, gradually improve 

                                                           
1
The self-managed residential area protects the environment, according to the "three nos" model: no dumping waste or indiscriminate 

disposal of animal carcasses, no cutting down trees, And no letting animals roam freely. Three essential principles for implementing 

self-governance models exist in village communities and residential groups. Self-management models must ensure the principles of 

voluntariness and self-responsibility, democracy, openness, transparency, solidarity, and operating within the framework of laws, local 

conventions, and conventions. Therefore, building self-governance models must contribute to raising citizen awareness in residential 

areas, uniting people to help each other, obeying the law, and building a cultural, civilized, and safe residential community that 

benefits citizens and communities. 
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environmental quality; strengthen conservation and restoration of essential ecosystems; overcome the trend of 

decreasing biodiversity and natural landscape; promote co-benefit activities to simultaneously improve 

capacity to adapt to climate change and reduce greenhouse gas emissions. To do so, one of the most critical 

factors is to call for community participation in environmental protection
1
.  

Environmental protection in the period of accelerating industrialization and modernization of the 

country requires the participation of many subjects, in which the role of the community cannot be ignored. 

Therefore, the 2020 Law on Environmental Protection passed by the Vietnamese National Assembly and 

effective from January 1, 2022, is considered an effective legal corridor to protect the environment today. 

1. Concept of residential community 

A community is a group of organisms living together in the same environment, often with common 

interests. In a community of people, plans, beliefs, priorities, needs, risks, and several other conditions may 

exist and affect the character and unity of the community members. A residential community is a form of 

community. In simplest terms, a residential community is many people, many houses, families, and individuals 

living in the same space, territory, or administrative unit. They stick together, connect, and carry out their 

interests and duties. The residential community concept appeared simultaneously with the birth of a country, 

nation, or even human history
2
. 

According to Wikipedia: “A community is a community of people, usually a small town or city, 

composed mainly of residents, as opposed to industrial and business facilities, in which all three of these 

objects are considered the three primary forms of ownership of a typical community”. 

According to the provisions of Clause 24, Article 2 of the 2017 Law on Forestry, effective from 

January 1, 2019: "The residential community includes the Vietnamese community living in the same village, 

hamlet, bon, phum, squirrel, residential groups, similar residential areas and have the same customs and 

practices". 

Similarly, according to the provisions of Clause 28, Article 3 of the Law on Environmental Protection 

2020: "A residential community is a community of people living in the same area of a village, hamlet, bon, 

phum, squirrel, residential groups, similar residential areas on the territory of the Socialist Republic of 

Vietnam". 

Thus, according to the author, the residential community in Vietnam can be understood as follows: "A 

residential community is a group of people living together in a space according to a specific administrative 

                                                           
1
http://baoquangninh.com.vn/doi-song/202007/vai-tro-cong-dong-dan-cu-trong-cong-tac-bao-ve-moi-truong-2493301/. 

2
Truong Hong Quang's views in the article: "The current status of the role of the community in the formation, use, and impact of social 

institutions on social development and social development management - Dinh complete directions and solutions" 

https://hongtquang.wordpress.com/2010/11/02/th%E1%BB%B1c-tr%E1%BA%A1ng-vai-tro-c%E1%BB%A7a-c%E1%BB%99ng-

d%E1%BB%93ng-dan-c%C6%B0-in-vi%E1%BB%87c-hinh thanhs%E1%BB%AD-d%E1%BB%A5ng-va-tac-d%E1%BB%99ng-

c%E1%BB%A7a-cac-th%E1%BB%83-ch%E1%BA%BF/. 
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unit. These administrative units exist under the names of villages, hamlets, villages, bon, phum, soc, and 

residential groups on the territory of the Socialist Republic of Vietnam”. 

2. Regulations of Vietnam's Environmental Protection Law on the role of residential communities in 

environmental protection activities 

To affirm the position and role of the community in environmental protection as well as implement one 

of the cross-cutting goals of protecting people's health and ensuring people live in a clean environment, 

enhancing information disclosure consultation, promoting the role of supervision and criticism while ensuring 

the rights and interests of the community when participating in environmental protection activities, for the first 

time, the Law Environmental Protection in 2020 added residential communities to the scope of regulation and 

subjects of application of the Law
1
. 

The concretization and recognition of the role of the community in environmental protection have 

created a legal corridor affirming the importance of this community, creating favorable conditions for the 

community to promote. Specifically, the Law on Environmental Protection 2020 has added regulations to 

establish an online system to receive, process, and respond to feedback, recommendations, and consultations 

from organizations, individuals, and communities on environmental protection, thereby helping the community 

participate in monitoring environmental protection activities through information technology and interactive 

intelligent applications. The State also has a policy of honoring and rewarding communities and other entities 

that contribute positively to environmental protection
2
. 

In addition, the information disclosure issue has been regulated consistently throughout the Law on 

Environmental Protection 2020 according to specific content on environmental protection and regulations on 

the provision and disclosure of environmental information. Accordingly, the Law has added the principle that 

environmental protection activities must be public and transparent, clearly stipulating the responsibility to 

publicize air environmental quality, soil environmental quality, hazardous waste, and waste monitoring results. 

The State's policy is to encourage organizations and individuals to contribute and provide information about the 

environment; stipulates the responsibilities of ministries, ministerial-level agencies, provincial-level People's 

Committees, project owners, production and business establishments, concentrated production and business 

zones, industrial clusters in the supply and disclose information about the environment so that everyone has the 

necessary information. 

In addition, the 2020 Law on Environmental Protection, for the first time, stipulates the publicization 

of the list of environmental impact report appraisal councils and also regulates information disclosure and 

community participation in prevention and responding to environmental incidents. Announcing and publicizing 

the decision approving the appraisal results of the environmental impact report of the appraisal agency, 

publicizing the environmental impact report after approval of the appraisal results of the project owner, content 

                                                           
1
Bui Duc Hien (2014), Basic content of the 2013 Constitution on the environment and implementation orientation, Journal of 

Legislative Studies No. 5 (213) - February 2014, Hanoi. 

2
Clause 1, 8, Article 5 of the Law on Environmental Protection 2020. 
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report proposing environmental licensing
1
, except for information related to state and business secrets as 

prescribed by law to get opinions from relevant parties, which are also explicitly stipulated in the Law
2
. The 

form of publicity is carried out through the information portal of the agency or organization, on the mass media, 

or other forms, ensuring convenience for relevant subjects to receive information. The Law on Environmental 

Protection 2020 assigns the Government to regulate in detail the content and management of environmental 

information, sequence, procedures, time and form of providing and disclosing environmental information. 

They recognize the project owner's responsibility to consult the residential community, which is 

stipulated right from preparing the environmental impact assessment report. In particular, the responsibility for 

conducting consultation, subjects of consultation, main content of consultation, and form of consultation in 

carrying out environmental impact assessment are clearly defined. The results of consultation with the 

residential community, relevant agencies, and organizations are essential information for the project owner to 

research and develop solutions to minimize the project's impact on the environment and complete the impact 

assessment report on the project's environmental impact. While preparing documents to request a license, the 

Law stipulates the project owner's responsibility to consult with relevant parties, including the residential 

community. The 2020 Environmental Protection Law also stipulates the obligation to make financial 

contributions to environmental protection activities from relevant stakeholders, including the residential 

community. Consultation in the environmental impact assessment process is an activity of particular 

importance, ensuring the exercise of the People's right to mastery and contributing to improving the 

effectiveness of environmental impact assessment for investment projects. Vietnam and other countries 

worldwide have identified environmental impact assessment as essential to protect the environment and people's 

lives and use laws to regulate social relations arising during the process. The Environmental impact assessment 

process contributes to environmental protection and ensures human rights to live in a clean environment
3
. 

Community consultation is an indispensable activity in the environmental impact assessment process. 

On the one hand, it demonstrates the People's sovereignty, implementing the mechanism of people knowing, 

people discussing, and people checking; on the other hand, this activity ensures an objective and correct 

assessment of environmental impacts through people's research. Research, review and give opinions on the 

contents of the environmental impact assessment report. This activity is an essential requirement to express the 

opinion, agreement or disagreement of the community on the environmental impact assessment of the project 

                                                           
1 An environmental license is a document issued by a competent state management agency to organizations and individuals with 

production, business, and service activities that can discharge waste into the environment, manage waste, and import waste into the 

environment—importing scrap from abroad as raw materials for production with requirements and conditions on environmental 

protection according to the provisions of Law. The Law on Environmental Protection 2020 and Decree 08/2022/ND-CP regulate 

subjects, deadlines, time, and authority to issue environmental permits. 

2
 Article 36, Article 37, Article 38 of the Law on Environmental Protection 2020. 

3
 Tran Thi Sau (2018), Community consultation in environmental impact assessment and raised issues, Journal of Legislative 

Research No. 6(358) - March 2018. 
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owner as well as additional negative impacts and solutions. Appropriate measures that may not be mentioned in 

the report. The purpose of the consultation is for the investor to provide information about the project, positive 

impacts that are likely to occur when implementing the project, and solutions to minimize negative impacts. 

Forecast the positive impacts of the project, and at the same time, listen to the opinions, analysis, and evaluation 

of relevant subjects about the project's impacts. The quality of consultation activities profoundly affects the 

quality of environmental impact assessment reports. Effective consultation will contribute to completing the 

environmental impact assessment report, serving as a basis for actual implementation, thereby minimizing 

negative impacts on the environment and people. Therefore, proper regulations on consultation during the 

environmental impact assessment process, correct and appropriate identification of subjects directly affected, 

and content and process of consultation are significant to ensure scientific and practical environmental impact 

assessment. 

In summary, the rights and obligations of the community in environmental protection in Vietnam are 

regulated as follows: 

- Representatives of the residential community in the area affected by the environmental impact of 

investment projects, establishments, concentrated production, business and service zones, and industrial clusters 

have the right to request investment project owners and facilities. The department provides information on 

environmental protection through direct dialogue or in writing; organize practical research on environmental 

protection of investment projects, establishments, concentrated production, business, service zones, and 

industrial clusters; collect and provides information to competent authorities and takes responsibility for the 

information provided. 

- Representatives of the residential community in the area affected by the environmental impact of 

investment projects, establishments, concentrated production, business, service areas, and industrial clusters 

have the right to request state management agencies to provide the results of inspection, examination, and 

handling of that investment project or facility, except in cases where this information belongs to state secrets or 

enterprise secrets according to the provisions of Law. 

- Representatives of the residential community have the right to participate in evaluating the 

environmental protection results of investment projects, facilities, production, business, concentrated service 

zones, and industrial clusters; implement measures to protect the rights and interests of the residential 

community by the provisions of Law - Investment project owners and establishments must comply with the 

requests of representatives of the residential community by the provisions of Law.  

- Other rights, obligations and responsibilities, such as: 

+ Be warned by the Provincial People's Committee if polluted air quality affects public health. 

+ Be guided by the Commune People's Committee to include environmental protection content in 

village regulations and conventions and build new rural areas and cultural families. 

+ Must make financial contributions to environmental protection activities when benefiting from the 

environment; causing pollution, incidents, and environmental degradation must pay, compensate for damage, 

remedy, handle, and bear other responsibilities according to the provisions of Law. 



 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

08-09  JUNE, 2024 BİTLİS /TÜRKİYE 

 

 
1451 

 

3. Some recommendations to improve the role of the community in environmental protection activities 

Firstly, continue to promote local self-management models
1
, for self-management models to operate 

effectively, the essential and decisive factor is the leadership and direction of Party committees at all levels and 

the Government Authority, coordination between the front and agencies and organizations from communes and 

wards to villages and residential groups, and consensus of the people. The model must suit the characteristics 

and situation in each residential area, bringing practical effects in life and society. 

Secondly, to enhance the effectiveness of environmental protection of the residential community, the 

State's policies need to ensure fundamental rights and interests based on the legal corridor of the Law on 

Environmental Protection 2020; it is necessary to create the best conditions and opportunities for individuals in 

the community to participate in building, accessing and implementing laws on environmental protection, their 

wishes and opinions must be heard, recorded from government committees at all levels. 

Thirdly, the Law must more clearly stipulate individual responsibilities and self-responsibility 

mechanisms for environmental protection. At the same time, community participation policies need to be more 

detailed so that the goal of environmental protection is realized among this high proportion of groups. With the 

community's participation, the environmental protection issue will create a new turning point. It is the 

foundation that can create new employment opportunities and mobilize unused resources and skills of the 

community to implement initiatives and lifestyle diversity. Furthermore, community-based environmental 

protection will have low funding but be highly effective in using human and material resources, enhancing 

responsibility for the local environment. With the assurance of ownership rights and the right to use the power 

of the community, it is possible to create a long-term direction and combine economic goals and environmental 

protection towards sustainable development, bringing benefits to the country. 

Fourthly, current regulations on consultation during the environmental impact assessment process are 

only suitable for small projects, and the impact on the natural and social environment is significant. Therefore, 

effective consultation, especially for large projects with profound impacts on the environment, population and 

sustainable development, must be ensured as a basis for significant environmental impact assessment. Accurate, 

scientific and simultaneously creating consensus in the community, the Law must amend and supplement 

several consultation regulations. It is necessary to clearly define the subjects directly affected by the project. For 

large projects, under the approval authority of the Ministry of Natural Resources and Environment, subjects 

                                                           
1 The way each State organizes local self-government is closely linked to the division of national territory. Usually, there are two types 

of territorial units in a state: natural territorial units and artificial territorial units. Local self-governance organizations are mainly 

formed based on natural territorial units; in other words, local self-governance organizations are challenging to form based on artificial 

territorial units, with an artificial territorial unit - a territory established by the Government itself mainly for "divide and rule" - the 

division of that territory depends on the subjective will and personal perception of the Government ruling with the primary purpose of 

governing, of course, from the apparatus, personnel to management principles of those artificial local areas are all built as a central 

department, thus the basis for human resources. The formation of self-governance is almost nonexistent - According to Nguyen Thi 

Thien Tri (2014), Local self-governance and the issue of ensuring human rights and civil rights, Journal of Legislative Studies No. 

12(268), May June 2014. 
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directly affected must be considered at district and provincial levels, including inter-district and inter-provincial 

levels. Determining the spatial scope of the environmental impact assessment is the area to consider and 

evaluate the current status and environmental impact. It is not limited by the administrative boundaries of the 

project. The scope of subjects consulted on the environmental impact assessment report is not only commune-

level authorities, social organizations, and residential communities but also experts, specialized scientists, 

researchers, and universities to ensure objectivity, science, and comprehensiveness. 
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https://en.wikipedia.org/wiki/C%E1%BB%99ng_%C4%91%E1%BB%93ng_d%C3%A2n_c%C6%B0#:~:text=C%E1%BB%99ng%20%C4%91%E1%BB%93ng%20d%C3%A2n%20c%C6%B0%20l%C3%A0%20c%C3%A1c%20c%E1%BB%99ng%20%C4%91%E1%BB%93ng%20%C4%91i%E1%BB%83n%20h%C3%ACnh,ngo%E1%BA%A1i%20%C3%B4%20ho%E1%BA%B7c%20n%C3 %B4ng%20th%C3%B4n 
https://en.wikipedia.org/wiki/C%E1%BB%99ng_%C4%91%E1%BB%93ng_d%C3%A2n_c%C6%B0#:~:text=C%E1%BB%99ng%20%C4%91%E1%BB%93ng%20d%C3%A2n%20c%C6%B0%20l%C3%A0%20c%C3%A1c%20c%E1%BB%99ng%20%C4%91%E1%BB%93ng%20%C4%91i%E1%BB%83n%20h%C3%ACnh,ngo%E1%BA%A1i%20%C3%B4%20ho%E1%BA%B7c%20n%C3 %B4ng%20th%C3%B4n 
https://en.wikipedia.org/wiki/C%E1%BB%99ng_%C4%91%E1%BB%93ng_d%C3%A2n_c%C6%B0#:~:text=C%E1%BB%99ng%20%C4%91%E1%BB%93ng%20d%C3%A2n%20c%C6%B0%20l%C3%A0%20c%C3%A1c%20c%E1%BB%99ng%20%C4%91%E1%BB%93ng%20%C4%91i%E1%BB%83n%20h%C3%ACnh,ngo%E1%BA%A1i%20%C3%B4%20ho%E1%BA%B7c%20n%C3 %B4ng%20th%C3%B4n 
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“MINISTRY OF GENEROSITY - A PROPOSAL FOR THE DEMOCRATIZATION OF PROSPERITY 

FOSTERING THE CULTURE OF GENEROSITY” 

Dr hc Vicente Pironti 

OPEN UNIVERSITY HUMANIZA 

       

 

 

ABSTRACT 

This thesis explores the pivotal role of education in societal transformation, building on philosopher Werner 

Jaeger's thesis that the state is the primary agent of education and cultural evolution. Jaeger's analysis in 

"Paideia" underscores the state's role in molding individual growth and the essence of humanity through its 

educational frameworks. The thesis advances the concept of a Ministry of Generosity as a state initiative to 

cultivate a novel culture, the Culture of Generosity, which serves as a formal measure of a society's or nation's 

happiness. This ministry would be responsible for incorporating the Pedagogy of Generosity into the 

educational fabric, thereby spreading prosperity and a spirit of compassion throughout economic and 

educational domains. The thesis delves into the General Theory of Generosity and its practical application in the 

realm of social and educational technology, with a spotlight on the groundbreaking contributions of Dr. hc 

Vicente Pironti, founder of Humaniza. It further investigates the potential of these technologies to forge a united 

humanity through cultural metamorphosis, aspiring to set a global standard for education and societal 

flourishing. Additionally, in the Artificial Intelligence Universe,  the thesis addresses the creation of humanized 

algorithms, imbued with ethical parameters and deep compassion for human beings, sentient creatures, and the 

environment, as a critical component of implementing the new Culture of Generosity. 

 **Keywords:**  Social Technologies, Humanization,Pedagogy of Generosity, Global Conflicts, Artificial 

Intelligence, State Program, Global Model. 

Email: vicentepironti@gmail.com / pironti@humaniza.com.br 

Site: www.humaniza.com.br    Whatsapp: +351 918 290 081 Address: Street Albino Buzolin 03, Jardim 

Santo André,  Limeira City, São Paulo State, Brazil Country 

  

mailto:vicentepironti@gmail.com
http://www.humaniza.com.br/
http://www.humaniza.com.br/
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INTRODUCTION 

MINISTRY OF GENEROSITY-A PROJECT FOR THE SURVIVAL AND EVOLUTION OF OUR SOCIETY 

THROUGH THE PROMOTION OF A CULTURE OF GENEROSITY 

 Climate change, the exacerbation of poverty due to the pandemic, plastic in the oceans, and ideological 

polarization around the world are objectively configured as risks to the survival of humanity! 

 In the face of this situation, global unity across all segments and sectors of society is essential, along with a 

change in our consciousness that we are one humanity, one family, in one home, planet Earth! 

 We must change the paradigm of separateness to one of unity! 

 A change that allows us to face each other and live as partners is fundamental if we are to have a chance to 

evolve as human beings. 

WE ARE ONE is more than a poetic appeal; it is a project for the survival, prosperity, and evolution of 

humanity. 

The Culture of Generosity will be consolidated in a citizen, a community, a Nation, and in Planetary Humanity 

when there is the awareness that WE ARE ONE, a humanity intrinsically and irremediably united! 

JUSTIFICATION 

 The COVID-19 pandemic is a current phenomenon that affects all of humanity, democratizing pain, and at the 

same time providing an opportunity for us to rethink our future as a more humane humanity! And after, 

nowadays, War, War..The Begin of a great War… 

 If we are willing to sow now the seeds of a happier future for society, it will certainly be harvested by our 

descendants. However, a broader, more detached, and generous vision is necessary for the Earth and future 

generations! 

Selfishness, as an attitude entrenched in world culture and the systems that are the basis of civilization, is the 

antagonist of the possibility and merit of happiness that we all have as human beings! 

Generosity, on the other hand, has always been the core that defines us as a humane humanity, capable of loving 

our neighbour, exploring new worlds, inventing technologies, and, above all, constituting a happy and enduring 

sense of life in a life that always ends with death! 

Therefore, based on this possibility of full realization for all of humanity, in 2011 the UN launched the World 

Happiness Report to provide nations with more objective parameters to constitute happiness and prosperity for 

themselves and, at the same time, for all of humanity with a vision and attitude of unity! 

 [1] Recently, Denmark was considered the happiest country in the world, and among three reasons, the Culture 

of Generosity stands out as a pillar for creating a happy people. "A sense of social support, freedom to make life 

choices, and a culture of generosity." 
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http://www.huffingtonpost.com/2013/10/22/denmark-happiest-country_n_4070761.html 

     The Ministry of GENEROSITY- A Paideia 

                   "Why a State Ministry? The Ministry of Generosity?" 

 In his work "Paideia: The Formation of the Greek Man," Werner Jaeger explores the ideals of education in 

Ancient Greece and their influence on shaping the concept of humanity. He argues that the state plays a 

central role in education, acting as the primary educational institution within society. Jaeger examines 

how education in Ancient Greece was focused on individual development and the creation of an ideal of 

humanity, considering the interplay between historical processes and spiritual insights¹²³. 

 According to Jaeger, education was not merely about transmitting knowledge; it also involved shaping 

character and nurturing the soul to achieve excellence both personally and civically. The state, therefore, 

served not only as a political organizer but also as a shaper of citizens through its institutions, laws, and 

cultural practices. 

    What concept of Generosity are we referring to? 

For André Comte-Sponville's, philosopher and author of A Small Treatise on the Great Virtues, concept of 

generosity is rooted in the freedom to act according to one's will. He defines generosity as treating neighbors as 

loved ones and strangers as oneself, emphasizing that it is about actions rather than transferable feelings or 

emotions. 

The General Theory of Generosity: A Path to Social Evolution 

Cosmologist Carl Sagan outlined four universal goals essential for humanity's preservation. Among these, 

champion the rescue of one billion socially vulnerable individuals. 

As part of a vast human network comprising interconnected nodes, we recognize that strength lies not in the 

prominent, powerful, or wealthy, but in the fragile social bonds. 

These vulnerable links, often overlooked, hold immense potential for positive change. Our responsibility as 

included members of this human chain extends beyond mere moral obligation or compassion. It is a matter of 

intelligence and awareness that we are interconnected—a realization that we are One. 

Robert Ownen, Mohamed Yunus and Humaniza Network Social, and many unknown generosity activists, 

Actions legacy inspires us to embrace generosity as the mother of solutions—a beacon guiding us toward a 

harmonious and compassionate world. 

  

http://www.huffingtonpost.com/2013/10/22/denmark-happiest-country_n_4070761.html
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The Pedagogy of Generosity 

PROGRAM CONTENT OF THE Humanization in Education COURSE, based on the Culture of 

Generosity, by educator and proposal coordinator Dr hc Vicente Pironti: 

Interview given to Brazilian TV about Humaniza's Social and Educational Technology in Training 

Entrepreneurs from Special Populations: People in situations of extreme social vulnerability, with support from 

various areas of human knowledge such as Circus, Literature, Philosophy, Dance, Cinema, Theater, Business 

Entrepreneurship, Storytelling, and a brief history of the formation of the Humaniza network in Brazil. 

https://youtu.be/a9gcutSGd8Y?si=5dIUphaBg27y07Oa 

https://youtu.be/lWNOh9vm4Zw?si=NoueQWS5DFbdzTPD 

AXES OF ACTION TO PROMOTE a CULTURE OF GENEROSITY: Can be integrated into 

Governments, Countries, States, Foundations or even ESG Programs in Corporate Businesses. 

EDUCATION AXIS: Develop in the formal and informal education network, from early childhood to the 

elderly, throughout the community, workshops and educational training related to the culture of generosity and 

its implications: kindness workshop, forgiveness workshop, donation workshop, altruism workshop, 

cooperativity workshop, and issues pertinent to humanitarian development. 

ECONOMY AXIS: Promote, integrate, and adapt in economic, business, and entrepreneurship forums held in 

Countries, Cities, Foundations or Companys, methodologies and systems that are aligned with the culture of 

generosity, in terms of Economic Development combined with Social Justice and Environmental Sustainability, 

i.e., Social Business, Solidarity Economy, Cooperativism, Fair Trade, among others. 

TECHNOLOGY AXIS: Research, establish, and consolidate the most efficient practices of Economic, Social, 

and Environmental Development in SOCIAL TECHNOLOGIES, aligned with the principles of the "Culture of 

Generosity" within public universities, and encourage private universities to incorporate centers for Social 

Technology, with a view to promoting prosperity and economic, social, environmental, and conscientious 

development, also considering job opportunities for the students themselves. 

PUBLIC POLICIES AXIS: Implement in Government Public Policies and "Schools of Government" elements 

and references in their programmatic actions that stimulate the creation of a favorable environment for the 

manifestation of generosity and the attitudes that accompany it: kindness, affection, goodness, altruism, 

cooperativity, solidarity, and fraternity. 

TOURISM AXIS: Implement the Generosity Tourism Route, attracting the attention of citizens from within 

and outside the municipality to the Value of Generosity, incorporated into institutions, locations, and the history 

of entrepreneurs, scientists, businessmen, grassroots people, and citizens who stood out for their profile of 

support, coalition, integration, and above all, the transformation of situations of social vulnerability. 

https://youtu.be/a9gcutSGd8Y?si=5dIUphaBg27y07Oa
https://youtu.be/lWNOh9vm4Zw?si=NoueQWS5DFbdzTPD
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SPECIAL SECRETARIAT OF GENEROSITY AXIS: Advocate Generosity in Action, because without 

action there is no Generosity, and from this, also through the documented historical process, theses, and 

programmatic elements, which will be useful for the creation of a Municipal Instance of Generosity, a 

Permanent Forum, or a Council, which will aim to foster and promote the Culture of Generosity in the 

municipality, perhaps a Special Secretariat of Generosity, a reference for a future MINISTRY OF 

GENEROSITY, in the host country. 

PRACTICAL IMPLICATIONS OF THE "GENERAL THEORY OF GENEROSITY" BASED ON 

HUMANIZA NETWORK HUMANITARIAN ACTIONS: 

 1. Social Cohesion and Trust: 

   - Generosity enhances trust and social cohesion in communities by strengthening bonds through helping 

others. 

2. Economic Impact: 

   - Generous actions in education, healthcare, and poverty alleviation promote long-term economic stability and 

growth. 

3. Educational Transformation: 

   - Integrating generosity into education cultivates empathy, compassion, and responsible global citizenship 

among students. 

4. Leadership and Organizational Culture: 

   - Generosity in leadership inspires teams, fostering a positive work environment and attracting talent. 

5. Social Innovation and Problem-Solving: 

   - Generosity drives social innovation and collaboration to address societal challenges creatively. 

6. Global Citizenship: 

   - Generosity transcends borders, enabling collective action to address global challenges and promote shared 

humanity. 

In conclusion, embracing generosity contributes to a more compassionate, interconnected, and sustainable  

CASE STUDIES 

- Humaniza's impact on special populations 

 Example of social technology created by Humaniza, in 2007. Creation of a social business nucleus with 

homeless people.” 

https://youtu.be/a-Ap49FmENs?si=xF0AbAZNpmXBcv-L 

This thesis chronicles a remarkable journey that began with street wanderers, a storyteller, and a vision for 

social change. Dr.hc Vicente Pironti's experiences navigating the streets of São Paulo, Belo Horizonte, Rio de 

https://youtu.be/a-Ap49FmENs?si=xF0AbAZNpmXBcv-L
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Janeiro, Limeira, and other Brazilian cities between 1995 and 2000 serve as the backdrop for an inspiring tale of 

resilience, compassion, and entrepreneurial spirit. From encounters with marginalized individuals to the 

creation of a groundbreaking social enterprise, this case study sheds light on the transformative power of music, 

poetry, philosophy, and unwavering dedication. 

 Introduction 

The streets—often harsh, unforgiving, and overlooked—became the canvas for Dr. Pironti's unconventional 

approach to social engagement. As he philosophized and recited poetry aloud, he attracted the attention of street 

children, petty criminals, and, most significantly, the homeless. This thesis explores how these encounters led to 

a profound mission: to empower those society had left behind.  Dr. Pironti's unique storytelling captivated street 

children, leading some to circus social projects. These encounters planted seeds of hope and redirected young 

lives toward creative expression. 

  The Birth of a Social Enterprise 

- A nearly 50-year-old woman, worn by decades of life on the streets, became the project's first member. - 

Through music, an enchantment occurred, and this flower of inner purity emerged as a writer, educator, actress, 

and manager.  Her journey epitomized resilience and rebirth. 

 Your Company Is an Orchestra: This motivational social enterprise transformed the demotivation of an 

automotive workshop's employees into a blazing flame of hope and motivation. Their journey took them to the 

World Social Forum, where they stood as a unique model of strength harnessed from those considered fragile. 

Conclusion: Dr. Vicente Pironti's journey—from street wanderer to social entrepreneur—illuminates the 

transformative potential within marginalized communities. Through storytelling, compassion, and visionary 

leadership, he turned adversity into opportunity, proving that even the forgotten can orchestrate change. 

SUMMARY OF THE GENERAL THEORY OF GENEROSITY: THERE IS NO GENEROSITY IN 

THEORY, GENEROSITY ONLY EXISTS IN PRACTICE, IN ACTION!!! 

  1 - Dr. Vicente Pironti's book, "The Book of the UNKNOWN GENEROUS, THE MAGNIFICENT INSIDE 

ALL OF US," advocates for democratizing prosperity. 

     - It recognizes a profound force, the "Generous Unknown," present within everyone. 

 . Generosity Revolution: 

   - A contemporary surge of generosity mirrors a revolutionary movement. 

   - Everyday heroes akin to modern-day Francises and Mother Teresas emerge, driven by determination rather 

than resources. 

   - Acts of Loveism, quietly reshape the world, instigating profound change. 
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   - Ordinary individuals, social entrepreneurs, job creators, investors, and volunteers contribute to human 

development. 

   - These unsung heroes play pivotal roles in fostering prosperity and societal progress. 

CONCLUSION 

  - THE POTENTIAL OF THE MINISTRY OF GENEROSITY AS A GLOBAL MODEL 

The "Ministry of Generosity" project emerges as a beacon of hope amidst the global turmoil of the COVID-19 

pandemic and rising conflicts with WAR. It champions a revolutionary ethos to infuse compassion into the core 

sectors of the economy, education, governance, and commerce. This initiative is not just a call to action but a 

strategic blueprint for engendering a Culture of Generosity that transcends material affluence and spiritual 

fulfilment, transforming societal despair into collective prosperity. At the heart of this endeavour lies the 

innovative concept of 'Social Technologies'—a confluence of industrial prowess, educational advancements, 

environmental stewardship, and the expansion of human consciousness. This amalgamation is propelled by the 

'Pedagogy of Generosity,' a time-tested approach honed by Open University Humaniza over three decades 

across Brazil and beyond.  

Several works globally embody a culture of generosity, notably exemplified by Robert Owen's establishment of 

cooperativism in 19th century England, empowering unemployed workers as co-entrepreneurs. Subsequently, 

Muhammad Yunus, a Nobel Peace Prize laureate, humanized the banking sector with the Grameen Bank. 

Additionally, initiatives like A Humaniza, facilitated by Dr. hc Vicente Pironti, have fostered entrepreneurship 

among marginalized populations such as the homeless and individuals with disabilities. 

The Ministry of Generosity aims to compile and systematize these impactful works, integrating them into a 

national framework. In the face of AI's increasing influence, embedding compassionate mechanisms and 

algorithms is crucial for humanity's constructive and positive evolution in this new era. 
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SOLUTIONS TO RESTRICT HIGH TECHNOLOGY CRIME IN VIET NAM 

 

MA. Nguyen Khanh Hung 

hungnk@tdmu.edu.vn ,  

Law lecturer at Thu Dau Mot University, Vietnam 

 

Research Objective: The outstanding development of information technology has contributed to 

economic and social growth, but it has also given rise to crimes using high technology. This type of crime has 

infiltrated Vietnam for more than ten years. It continues to have complicated developments in many fields of 

economy, culture - society, security - and defense, causing severe problems. Researching this issue is necessary. 

The article points out high-tech crimes according to the law in Vietnam and proposes solutions to limit this type 

of crime. 

Research Methods: The author uses legal and scientific research methods, focusing on analytical and 

synthesis methods. Analyze legal provisions related to high-tech crimes, synthesize legal knowledge, and 

propose solutions to limit this crime. 

Research Findings: The author researches relevant legal perspectives, analyzes legal regulations to 

define high-tech crimes, and proposes solutions to limit this type of crime in Vietnam. 

Conclusion: High-tech crime is a dangerous type of crime in Vietnam. Along with technological 

development, this type of crime is increasingly sophisticated and developing at a very high level. The article's 

content helps readers identify specific types of crimes in this field, and the author's suggestions will contribute 

to the effective fight against this type of crime in Vietnam. 

Keywords : criminal; high technology; computer network, prevention; 
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Abstract 

This study analysis explores various factors associated with the saying, with special reference to the rights of the 

people and the compensation they receive upon the surrender of their land in Malaysia. Compulsory land 

acquisition in Malaysia is regulated by the Land Acquisition Act (LAA) 1960, which lays down the procedure for 

land acquisition; however, the application of the act in most cases sparks debates about the sufficiency of 

compensation granted and inadequate safeguards for the community. The purpose of this study is to examine 

community stakeholders’ awareness of land acquisition namely their understanding of the land acquisition process 

and its impact on their rights and/or compensation rewards. This study uses both qualitative and quantitative 

study; thus, it can be classified as a mixed-methods survey. Questionnaire was administered on thirty-eight people 

who were affected by land acquisition and structured interviews were conducted on the key respondents that 

include; the land owners, the government officials, and the lawyers. The results show that the procedure of land 

acquisition is critical and time-sensitive with regard to losses which may be suffered by the landowners as a result 

of delays and mistakes. It also underscored the need to enhance the level of information and participation of the 

landowners in the land acquisition especially on their rights and amount of compensation. It also dwells upon the 

proper organization of pay and remuneration being fair, decent, and appropriate given the context of each 

particular situation. Based on the outcome, it is recommended that the LAA be enhanced and updated in attempts 

to fairly offer protection separately to the federal government and land owners. In sum, the study improves the 

knowledge about the influence of land purchase on the communities in Malaysia and plurality and thoroughness 

of approaches to the acquisition and compensation have to be expanded. 

Keywords: Land acquisition, Real Estate Development, Land trust, Compensation, Multiple ownerships 

 

  

mailto:noorsidi@utm.my


 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

08-09  JUNE, 2024 BİTLİS /TÜRKİYE 

 

 
1462 

 

FUNDAMENTAL OBSTACLES INVOLVED IN LAND ACQUISITION FOR LAND DEVELOPMENT 

IN MALAYSIA FROM COMMUNITY PERSPECTIVE  

Noorsidi Aizuddin Mat Noor
1a

,  

Maliah Mat Yusoff
2
,  

Sulaiman Jahari
2
,  

 Farhana Diana Deris
3
 

1
ORCiD 0000-0003-0213-1621 

a
noorsidi@utm.my 

1
Centre for Real Estate Studies (UTM CRES), Institute for Smart Infrastructure and Innovative Construction 

(ISIIC), Universiti Teknologi Malaysia, 81310, Johor Bahru, Malaysia 
1,2

Mass Appraisal, Housing and Planning Research Group, Real Estate Department, Faculty of Built Environment 

and Surveying, Universiti Teknologi Malaysia, 81310, Johor Bahru, Malaysia 
3
Faculty of Social Sciences and Humanities, Universiti Teknologi Malaysia, Malaysia 

a
corresponding author 

Abstract 

The general overview of the land acquisition process for development in Malaysia demonstrated that this work is 

based on the fundamental challenges that hinder the opportunity of making necessary changes in the community. 

In this paper, the primary issues concerning the Malays within the realm of land acquisition and development are 

analyzed. They are multiple ownerships, compensation and the preoccupations of the Malay community. The 

issue of multiple owners is caused by Islamic law of inheritance that divides a piece of land among its heirs. This 

contributes to the problem of negotiating for the sale or leasing of land since consensus is almost difficult to 

achieve thus complicating decisions. The compensation process is also an issue as the market value of the land 

since the dealing restrictions exist, and the status of “non-transferable to non-Malay” would imply a much lower 

value. This leads to a situation where the government or private developers shy away from paying fair 

compensation hence, abandonment of such projects. This is due to the fact that the Malays have very close 

sentimental affections towards their ground which many have perceived to be as their morale ground. They still 

believe that development will bring about loss of ownership as well as loss of their own culture. From the study 

the following can be deduced, that all these barriers can be met by the provision of a land trust which would 

enable development within the region while protecting the interest of the Malay community. Further, there are 

reforms to the Malay Reservation Enactment where the leasing of Malay reserve land to anyone including non-

Malay is allowed and any bank has the freedom to deal on the said land. The latter seeks to improve the 

marketability of the land as well as protect Malay position in the country. The results of the study prove that 

radical approaches to land acquisition and people’s rights protection do not allow achieving the optimal balance of 

public and private interests. 

Keywords: Land acquisition, Real Estate Development, Malays, Multiple ownerships, Compensation 
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Abstract 

Technology parks can be defined as being of paramount importance to the stimulation of technology transfer and 

further development of high-tech industries. But earlier study with regard to this topic has revealed that although 

technology transfer activities can occur among companies in technology parks, the capability of local knowledge 

workers to develop new technologies is often times lacking. This study has suggested and established social 

capital and absorptive capacity as crucial success factors in technology transfer. This study aims to investigate the 

effects of technology park services on the social capital, absorptive capacity, and the technology transfer 

performance in Universiti Teknologi Malaysia’s Technovation Park. Thus, I chose absorptive capacity as a 

moderator of the relationship between social capital and the outcomes of technology transfer. The knowledge-

based view theory is used in developing a theoretical framework indicating the interconnection of the above 

mentioned variables. Questionnaire was administered on thirty companies in Technovation Park of Universiti 

Teknologi Malaysia as data source. The following has given results obtained from the descriptive and inferential 

statistics that serve as the study framework. By using Pearson’s correlation and regression analyses, it was also 

verified the hypotheses that suggested social capital and absorptive capacity are important routes of technology 

transfer. It was also demonstrated that absorptive capacity played the role of a mediator in the relationship 

between the dimensions of social capital and technology transfer performance. The study also established that 

technological park services are post factors that help to moderate all the studied relations, and between absorptive 

capacity v and technology transfer results. The finding of this study is informative of factors affecting technology 

transfer in university related technology parks of Malaysia. This study stresses the use of social capital, absorptive 

capacity, and selective technology park services for encouraging innovations and communities’ growth. These 

results can help advance measures to improve the effectiveness of university technology parks as stimulators of 

innovations and economic development. 

Keywords: Technology parks, Technology transfer, Social capital, Technovation Park, Absorptive capacity 
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Özet 

Endonezya'nın Bintan Adası'ndaki Malay kültürüne özgü liderlik ve iletişim gelişiminin kronolojisi söz konusu 

olduğunda, bu araştırma bulguları sunmayı amaçlamaktadır. Çalışma, 16. yüzyıldan 19. yüzyıla kadar olan 

dönemde Bintan'daki Malay toplumunun gelişimiyle ilgili tarihi ve kültürel bağlamları kullanıyor. Çalışma, 

liderliğin gelişiminin yolunu ve sürecini, Malay dili ve iletişim stratejilerindeki değişiklikleri açıklamak için 

Bintan'ın birincil yazılı ve sözlü verilerini ve ikincil etnik tarihi ve arkeolojik kayıtlarını kullanıyor. Dolayısıyla 

araştırma, on altıncı yüzyılın ortalarında Malakka'nın düşüşünün, Aceh, Makassar, Sulu, Ternate, Tidore ve 

Java'nın kuzey kıyısındaki kıyı merkezlerindeki ticaret merkezlerine ve ticaret ağlarına dolaylı olarak ivme 

kazandırdığını gösteriyor. Bu değişiklikler Malay dilinin ve İslam dininin Malaylar arasında öne çıkmasının 

yanı sıra Malayların deniz ticaretinin büyümesine ve Malay kültürünün yayılmasına da yol açmaktadır. Bu 

makale, Johor Sultanlığı ve Riau Takımadalarının oluşumu gibi Bintan'ın tarihi bağlamında Malay liderliğini ve 

iletişim yaklaşımlarını şekillendirmedeki kritik olayları ve aktörleri belirlemeye odaklanmaktadır. Çalışma aynı 

zamanda Bintan'daki Malay halkının kimliğinin ve kültürel süreçlerinin tespitinde maddi kültürün önemini 

belirlemeyi amaçlamaktadır. Çalışma, Malay evleri ve mezarlarının süsleme deseni, biçimi ve inşası, İslami 

öğretilere dayalı dil ve sembollerin doğru kullanımı üzerine odaklanmaktadır. Bulgulara dayanarak Bintan'daki 

Malay liderliğine ilişkin liderlik ve iletişim süreçlerinin tarihi, kültürel ve ekonomik faktörlerden önemli ölçüde 

etkilendiği sonucuna varılabilir. Sonuç olarak bu çalışma, Endonezya'nın Bintan kentinde Malay kültürüne 
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ilişkin liderlik ve iletişimin büyümesi ve gelişmesi üzerine, bölgedeki kültürün gelişimini etkileyen çeşitli 

faktörleri gösteren tarihsel bir açıklama sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Toplum temelli turizm gelişimi, Malay kültürü, Bintan Adası, Liderlik gelişimi, İletişim 

stratejileri 
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Abstract 

As for the chronology of leadership and communication development specific to the Malay culture within Bintan 

Island, Indonesia is concerned, this research aims to present findings. The study uses historical and cultural 

contexts that relate to the advancement of Malay society in Bintan studying in the periods of 16th to 19th century. 

The work uses primary written and oral data and secondary ethnic historical and archeological records of Bintan 

in explaining the way and process of leadership development and changes of the Malay language and 

communication strategies. Hence the research shows that the fall of Malacca in the mid sixteenth century 

indirectly gave fillip to the trading centres and trading networks in Aceh, Makassar, Sulu, Ternate, Tidore and the 

coastal centers in the north coast of Java. These changes lead to the rising prominence of the Malay language and 

Islamic religion among Malays as well as the growth of Malays’ seaborne trade and the spread of Malay culture. 

This paper focuses on identifying the critical events and actors in shaping Malay leadership and communication 

approaches in the context of Bintan’s history, such as the Johor Sultanate and Riau Archipelago formation. The 

study also aims to determine the significance of material culture in ascertaining the identity and cultural processes 

of Malay people in Bintan. The study focuses on the ornamental pattern, form and construction of the Malay 

houses and tombs being the proper usage of the language and symbols based on Islamic teachings. Based on the 

findings the it can be concluded that leadership and communication processes related to the Malay leadership in 

Bintan were influenced significantly by historical, cultural and economic factors. In conclusion, this study presents 
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a historical account on the growth and development of leadership and communication regarding Malay culture in 

Bintan, Indonesia that illustrates the various factors that influenced the development of culture in the region. 

Keywords: Community-based tourism development, Malay culture, Bintan Island, Leadership development, 

Communication strategies 
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Özet 

Topluluk temelli turizm gelişimi, Malay kültürünün sınır turizminin büyümesi üzerindeki etkisine özel bir 

referansla Endonezya'daki Bintan Adası'nın sınırlarını araştıran bu çalışmanın ana konusunu oluşturmaktadır. 

Bintan adası Singapur'a çok yakın bir konumdadır; böylece komşu ülkenin coğrafi konumunun ve kültürel 

potansiyelinin özel bir turizm türünün oluşmasında aktif olarak kullanılması önerilmektedir. En önemlisi, 

çalışma, turizm çekiciliklerinin iyileştirilmesi, tanıtım teknikleri ve yerel katılım gibi geliştirilmesi gereken 

temel endişe alanlarını belirlemektedir. Dolayısıyla sunulan çalışma, toplum temelli turizmin bölgenin 

ekonomik kalkınmasını teşvik etmek ve yerel altyapıyı güçlendirmek, aynı zamanda halkın kültürel kimliğini 

korumak ve sosyal sermayeyi artırmak için etkili bir araç olduğunu vurgulamaktadır. Turizmin gelişmesinde 

kullanılması gereken koordineli yaklaşım ile halkın refahı ve isteklerine dikkat çeker. Çalışma aynı zamanda 

yaratıcı ekonomi ürünlerinin turizm değer önerisinin geliştirilmesine ve yerel işletmelere verilen desteğe nasıl 

katkıda bulunduğunu incelemeyi amaçlamaktadır. Bintan'ın kültürel ve doğal değerlerinin, adanın kültür ve 

deneysel turizmle ilgilenen turistler için eşsiz bir destinasyon olarak dışarıdakilere tanıtılması için rekabet 

avantajı olarak kullanılabileceği ima edilebilir. Çalışma aynı zamanda yakın çevredeki topluluğa daha fazla 

değer katmak ve Turist deneyimini geliştirmek için ilgili alandaki yaratıcılığı ve yeniliği geliştirebilecek daha 

iyi yaratıcı ortamlar yaratmak amacıyla mahallede yaratıcı yerler ve projelerin oluşturulmasını önermektedir. 

Bulgular, CBTD hakkındaki mevcut bilginin ve sürdürülebilir ekonomik faydalar ile kültürel korumanın 

yaratılmasında oynadığı rolün arttırılmasına yardımcı olmaktadır. Bu nedenle bu çalışma, bölgenin kültürünü ve 
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ekonomisini kucaklayan, çekici ve rekabetçi bir turizm yaratmak isteyen politika yapıcılar, turizm şirketleri ve 

bölge sakinleri için faydalıdır. 

Anahtar Kelimeler: Toplum temelli turizm gelişimi, Bintan Adası, Malay kültürü, Sınır turizmi, Turistik 

atraksiyonlar 
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Abstract 

Community-based tourism development is the main concern of this study that explores borders of Bintan Island in 

Indonesia with special reference to the impact of Malay culture on the growth of border tourism. The island of 

Bintan is situated very close to Singapore; thus, it is proposed to actively use the geographical position and 

cultural potential of the neighboring country in the formation of a special kind of tourism. Most importantly, the 

study determines areas of major concern in need of development such as the upgrading of tourism attractions, 

promotion techniques, and local participation. Thus, the presented study emphasises the community-based tourism 

as the effective tool for stimulating the economic development of the region and boosting local infrastructures, as 

well as maintaining the cultural identity of the people and increasing social capital. It directs attention to the 

coordinated approach that should be used in tourism development and the people’s welfare and desires. The work 

also seeks to examine how the creative economy products contribute to the improvement of the tourism value 

proposition and support to local enterprises. It can be implied that cultural and natural values of Bintan can be use 

as a competitive advantage for the island to advertise itself to the outsiders as a unique destination for tourists 

interested in cultural and experimental tourism. The study also suggest formation of creative places and projects in 

the neighborhood to create better creative ambiance that can improve creativity and innovation within the related 

area to add more value to the near by community as well as to enhance the Tourist experience. The findings help 

augment the existing knowledge on the CBTD and the role that it plays in the creation of sustainable economic 
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benefits and cultural conservation. Therefore, this study is useful for policymakers, tourism companies, and 

residents who wanting to create the appealing and competitive tourism that embraces the culture and economy of 

the region. 

Keywords: Community-based tourism development, Bintan Island, Malay culture, Border tourism, Tourism 

attractions 
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Abstract 

Global economic growth is projected to slow from around 2.7 percent in 2023 to 2.4 percent in 2024, likely 

below the pre-pandemic growth rate of 3.0 percent. This is one of the excerpts from the latest WESP 2024 

report released by the United Nations (UN). In this research, the research approach used is a qualitative method. 

The data sources obtained used secondary data sources. The collection method in this study uses data collection 

techniques with documents. The data analysis technique in qualitative research is inductive. The UN economic 

report presents a bleak economic outlook for the near future. Still-high interest rates, continued conflict 

escalation, sluggish international trade, and escalating climate disasters pose significant challenges to global 

growth. The prospect of tighter credit conditions and higher borrowing costs in the long term is considered to 

present a strong drag on the already debt-ridden world economy. Economic growth in several large and 

advanced economies, particularly the Americas, is projected to slow in 2024 due to high interest rates, slowing 

consumer spending, and weaker labor markets. Global inflation is also projected to decline further, from around 

5.7% in 2023 to 3.9% in 2024. The report said annual inflation in about a quarter of all developing countries is 

projected to exceed 10 percent. Amid disruptions to supply, widespread conflict, and extreme weather, local 

food price inflation in many developing countries remains high. This has a disproportionate impact on the 

poorest households. 

Keywords: Global Economic Growth, 2024, Projected, Slow. 

 

 

 

  

https://orcid.org/0009-0009-0607-8056
https://orcid.org/0000-0001-8479-0641
https://orcid.org/0000-0002-0879-3338


 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

08-09  JUNE, 2024 BİTLİS /TÜRKİYE 

 

 
1473 

 

CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY AND FINANCIAL PERFORMANCE OF OIL AND GAS 

INDUSTRY IN NIGERIA 

            

Mohammed Tahir Garba
1
 

Kaduna Polytechnic, Kaduna State, Nigeria   

 garbatahir@kadunapolytechnic.edu.ng 

Idris Mohammed
2
 

Kaduna State University, Kaduna State, Nigeria 

idris.mohammed@kasu.edu.ng 

Habib Musa Ibrahim
3
 

Kaduna Polytechnic, Kaduna State, Nigeria     

 habibmusa@kadunapolytechnic.edu.ng 

 

Abstract                      

 The paper investigated the effects of corporate social responsibility on financial performance of listed oil and 

gas sector in Nigeria and necessary information was obtained from secondary data. Its sample size selected was 

five quoted oil and gas sectors with the financial statements run from 2013-2022. The regression analysis was 

employed for the running of the data collected from Nigerian exchange group. The corporate social 

responsibility ensures environmental stability and improvement in the financial statement of an organization. 

However, in the result displayed, it was discovered that economic, donation and legal responsibilities had non-

significant influence on return on assets (ROA) and return on equity (ROE) of the oil and gas firms in Nigeria. 

The study concluded that corporate social responsibility had non-significant relationship with financial 

performance of listed oil and gas industry in Nigeria. 

Keywords: Environment Responsibility, Regression and Social Disclosure 
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ABSTRACT 

Exit polls have become an integral part of the electoral process in India, providing valuable insights into voter 

sentiment and preferences. However, the marketing and dissemination of exit poll results can have a significant 

impact on the political landscape. This article will explore the various factors that influence the accuracy and 

influence of exit poll surveys in the Indian context, as well as the ethical considerations and regulatory 

frameworks surrounding their use. Exit polls are surveys conducted at polling stations, where voters are asked 

about their voting choices immediately after they have cast their ballots. The primary purpose of exit polls is to 

provide a snapshot of the electorate's preferences and to predict the outcome of the election. Exit polls rely on a 

carefully designed sampling methodology to ensure that the survey respondents are representative of the larger 

voting population. The accuracy of exit poll predictions can be influenced by a variety of factors, both technical 

and socio-political. Understanding these factors is crucial in interpreting the results of exit polls and their 

impact on the political process. Exit poll surveys can have a significant impact on voter behavior, both in terms 

of influencing voter turnout and affecting the voting decisions of undecided or late-deciding voters. 

Understanding the psychological and sociological factors behind this impact is crucial for ensuring the integrity 

of the electoral process. The reporting and dissemination of exit poll results raises important ethical 

considerations, particularly in terms of ensuring the integrity and fairness of the electoral process. Responsible 

and transparent reporting of exit poll data is essential to maintain public trust and confidence in the political 

system. 

KEYWORDS : Exit Poll , Indian Politics , Prediction, Electorate’s Preference 
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Abstract: 

Advertising plays a crucial role in shaping consumer perceptions and behaviors, but its ethical implications have 

sparked intense debates. This study scrutinizes the ethics of advertising, focusing on truthfulness and 

transparency in brand communication. Deceptive advertising practices have become prevalent, eroding 

consumer trust and undermining the industry’s credibility. The lack of transparency in brand communication 

raises concerns about manipulation and exploitation. This research draws on the theoretical frameworks of 

virtue ethics, deontology, and social contract theory to examine the ethical dimensions of advertising. A mixed-

methods approach combines content analysis of advertisements with in-depth interviews with advertising 

professionals and consumers. The sample includes 200 advertisements from various industries and 40 

participants. The study reveals widespread instances of deceptive advertising, with 70% of advertisements 

containing misleading claims. Interviews reveal a disconnect between advertising professionals’ perceptions of 

ethical practices and consumers’ experiences. This research highlights the need for heightened ethical 

awareness in advertising, emphasizing truthfulness and transparency as essential virtues. The findings 

underscore the importance of regulatory measures and industry self-regulation to ensure ethical brand 

communication. Advertising professionals and regulators must prioritize truthfulness and transparency in brand 

communication. Education and training programs should focus on ethical advertising practices, and consumers 

should be empowered to make informed decisions. 

Keywords: Advertising ethics, Brand communication, Consumer protection, Deceptive advertising, 

Transparency, Truthfulness 

Relevance of the Study to the United Nations SDGs  

This study aligns with the United Nations’ Sustainable Development Goals (SDGs) 12 (Responsible 

Consumption and Production) and 16 (Peace, Justice and Strong Institutions), promoting ethical advertising 

practices, consumer protection, and transparency, which contribute to a more sustainable and just society. 
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Abstract 

The term Generation Z or commonly known as Gen Z is usually born between 1997 and 2012. At that time, the 

digital era has grown so that it is fast-paced in getting the latest information. This study aims to understand the 

psychological characteristics and educational preferences of Generation Z to improve the effectiveness of the 

teaching and learning process. This study uses a descriptive qualitative approach, which examines several 

literatures of scientific articles that have been published online and trusted. Results show that Generation Z has 

strong visual and kinesthetic learning tendencies, as well as a preference for flexible and independent learning. 

They also exhibit higher levels of anxiety and stress than previous generations, which affects their academic 

performance. This research suggests the need for adaptive and inclusive pedagogical approaches utilizing 

technology to create engaging learning experiences and support students’ psychological well-being. This article 

provides insights into how educational institutions can adapt teaching methods to better suit the unique needs 

and characteristics of Generation Z. 

Keywords: Academic Anxiety; Education Technology; Generation Z; Pedagogical Approach 
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Abstract 

The purpose of the present paper is to analyse reasons for the fascination with steam punk art and the steam 

punk jewelry items. These are still popular due to the endless possibilities they have to challenge our 

perception, and to surprise us with their creators’ experimentation and creativity. We can be surprised at how 

rough items, such as technical ones, which include old watches mechanisms and exposing what is inside 

watches and clocks, as well as other such items making devices work can be combines in a harmonious, artistic, 

and fresh way to offer viewers the feeling of beauty and aesthetics. These technical items appear to bring in a 

touch of freshness to what seems we have already known in the matter of art and jewlry items. However, the 

main feature of art is to surprise, to bring a fresh perspective on reality, according to Shklovsky’s theory of 

defamiliarization. Originally, the purpose of steam punk art was to bring in criticism about the fast process of 

tehnological development and the way we increasingly used technology in our everyday lives. Technology 

overuse was considered to dehumanize and make everyday life less aesthetics, to the point where we grew 

nostalgic about the charm of old times. Even now we notice in memes on social media jokes regarding clients in 

a cafe reading a notice saying they do not have wi-fi connection and that they should talk to each other, 

pretending they are in the 1990s. Nowadays, technology is incorporated in everyday life more successfully, to 

the point where we see harmony in steam punk. It also reminds of science fiction and fantasy, through allusions 

to the Gothic genre and style.  

Keywords: Fantasy, gothic, science fiction, technology, creativity 

Introduction 

Throughout historical ages, we have had the same divided, contractory attitude towards science. On the one 

hand, we had regarded it as a means of progress towards a more comfortable life. On the other hand, we had 

regarded it as something evil, which could, eventually, destroy us. We can see, in science fiction, fantasy, and 

light science fiction stories various scenarious leading towards both utopia, or ideal worlds, and dystopia, or 

completely negative versions of the world, with alternative scenarios where everything goes wrong.  

We can give a classic example of technology gone wrong, through the scientific discoveries of the scientist in 

Mary Shelley’s novel Frankenstein, which is a famous Gothic story. The evil aspect of technology can be due to 

the consequences of its malfunctioning, to the point where human lives can be in danger, as we see in 
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Frankenstein. In this story, the monster rebels against his creator, the scientist. We may think that this approach 

is due to the way in which, all throughout the Middle Ages, society functioned based on a religious mindset. 

Religion was regarded as the source of all explanations. Through science, human beings could rival the work of 

God and become creators themselves. The question was related to whether or not this should be allowed. The 

change from religious to secular society could be regarded both with great enthusiasm, but also with retraint. 

Further on, technological development was believed to make us more isolated from nature, and also more 

isolated from other human beings. This could be due to the rising levels of individualism (Santos et al, 2017), as 

human beings no longer depended so much on the others to provide for their vital necessities, especially in rural 

areas where everything was done in the community. Individualism appear when comfortable living conditions 

are around, and when the basic necessities are ensured. Individualism goes hand in hand with cretaivity, in the 

domain of technology as well. The societies with the most inventions are the individualist ones. The utopic 

representations in art and fiction often have to do with natural settings, which can be so beautiful that they can 

remind of Paradise. Paradise itself can be considered as something human beings lost, once with the sin of the 

two first people, and which could also be considered as a similar situation with what we have lost with 

technologizing our society. We frequently believe, even nowadays, that technology is keeping us from 

communicating and from experiencing the charm of the past ways of life, when we always had time to talk and 

to genuinely connect to the others. Additionally, in smart cities, since the entire government organization of the 

city is based on informatized systems, once they are attacked by hackers the entire activity in the city or 

activities in vital domains such as medicine can be blocked, with severe consequenced, costing some medical 

patients their lives. Therefore, fiction only expresses concerns and creates hypotheses regarding issues possible 

to be or having been encountered in reality. Therefore, the critical perspective on technology should be 

promoted and everyone should be aware of it.  

The steam punk style in art and jewelry items has started as a critical approach towards the fastly evolving high 

technology in our society. We can understand this type of art as a cultural product which is used to carry out this 

message regarding a negative look at technology in our lives. However, this was only the beginning of steam 

punk art and jewelry style. In the meantime, we have come to look on it differently, since we are gradually 

beginning to accept that technology has its place in our lives, and that connecting with the others also does, and 

that we can always strike a balance between these two apparently opposite sides. 

Materials and Methods 

Steam punk art and jewelry items start off from the domain of fiction and it can be understood as  “a subgenre 

of science fiction and fantasy featuring fictional technology based on the steam power of the 19th century” 

(Kiehlbauch, 2015). It was, after all, during the 19th century that the Industrial Revolution started and, with it, 
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various reactions to it. Steampunk has been defined as a “uniquely bizarre offshoot of SF” (Kiehlbauch, 2015). 

Defining elements of steam punk can be considered the following: “gears, goggles, and fantastical inventions 

like airships and automatons” (Kiehlbauch, 2015).  

Additionally, clockwork mechanisms are also increasingly popular nowadays, likely because we sometimes 

miss the old days which we associate emotionally with old gadgets such as old watches and clocks. Some 

examples of steam punk art items can be seen in Fig. 1 and Fig. 2 below. In Fig. 1.a. we can see a violin made 

of clockwork mechanisms. As an interpretation, we may consider it either as a critique of a too highly 

technologizd society, where even music is now done using computerized systems and applications, or, at least, 

it is helped very much by these. Additionally, nowadays we can listen to music recorded on all types of devices. 

Those knowledgeable in music prefer vintage devices such as vinyl disks and pickups for better sound quality. 

Others may prefer live music to recorded music, or they may prefer certain high technology devices for them. In 

Fig. 1.b. we see a sculpture of a woman wearing a hat from the 19th century which was usually worn by men 

(hence, the creative aspect, or its adaptability to the mindset of today) who appears to be dehumanized by 

technology. The way mechanisms are placed on the hat and all over the face can show, fguratively, how modern 

day mindsets are changed and shaped by technology, and it can be left to interpretation whether or not this can 

be considered negatively or positively. In Fig. 2 a. and b. we can notice steam punk style rings and pendants to 

be worn on necklaces, and which can be considered accessories that stand out and cannot be seen everywhere. 

They can be considered signs of creativity and individual expression. 

1.a. 1.b. 

Fig. 1. a. Violin made of an exposed old clockwork mechanism. Image source: user RustyPunkEtsy on 

etsy.com. Fig. 1. b. Steam punk female statue. Image source: gothicfairy.ro 

 



 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

08-09  JUNE, 2024 BİTLİS /TÜRKİYE 

 

 
1481 

 

2.a. 2.b. 

Fig. 2. a. Steam punk rings. Image source: user WonderLightJewelry on etsy.com. Fig.2. b. Steam punk jewelry 

items: pendants for necklaces. Image source: temu.com 

While it started from the real of fiction, and, especially science fiction and fantasy, we can notice how steam 

punk “has recently evolved into a cultural phenomenon” (Kiehlbauch, 2015). It has been extended, as we can 

see in the present paper, to art and jewelry items.  

Steam punk art and jewelry items are so surprising, special, creative and challenging since they originate, 

according to Cherry & Mellins (2011), from the 1970s term punk, which was then “used to describe music 

produced by many anarchic and irreverent bands.” Afterwards, it was applied to “genres of fiction that 

juxtapose punk attitudes with cyberspace (cyberpunk), extreme gore (splatterpunk) or anachronistic technology 

(steampunk).” Afterwards, it became a symbol of “rejection of social norms.” 

Punk was a subculture, and steam punk part of a restricted group. Nowadays, subcultures are tolerated within 

mainstream culture in order to show how diversity can be respected by society.  

One explanation for coming to terms with technology could be related to the fact that, in the meantime, we have 

come to understand that we can relate emotionally to technology as well. Why? This is because we can think in 

a nostalgic way about various gadgets specific to our youth, which have by now become forgotten and not even 

known by the young generation. Of course, they were improved and new versions appeared, much more 

developed and having a higher performance than the old items. As an example, we can remember, nostalgically, 

large old radios, large old TV sets, large old computer systems, the time when we dicovered the Internet and the 

time it was not available anywhere, when it was expensive and it was also working very slowly. In the 

meantime, we are all fascinated by old, vintage items, such as old watches, old clocks, old cameras for taking 

photographs, as well as by various other pieces of technology from the past. We may grow nostalgic as we have 

an old watch from our parents, grandparents, or other relatives, about which we wonder if anyone still knows 

how to repair, as this job is slowly disappearing. New watches and clocks function with bateries, and we also 
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have digital ones. Additionally, the watch and clock has become obsolete nowadays, once we can watch the 

time on our mobile phones, laptops, and tablets. Additionally, we can see how watches are now becoming 

popular again through their refashioning as smartwatches and fitness bands. However, these are also fastly 

developing and new, improved versions constantly appear, which causes them not to be worth repairing on the 

long term. Hence, the nostalgia for the old times, and the fascination with the clockwork mechanisms, which 

could be fixed back then to make the watch function as new.  

Therefore, nowadays, we can notice how steam punk art and jewelry items, with their clock wheel inner 

mechanisms exposed, can be subjects of nostalgia and emotional attachment to the past, which is associated 

with entire ages and personal moments in the lives of many individual human beings. There old clocks and 

watches were not available to anyone, and mostly the rich or the lucky ones receiving them as gifts, at first, 

could own them. Afterwards, they could become aware in versions fit for any income.  

However, the emotional attachment to the past, with the various elements present in our lives at some point, can 

still remain, in spite of all the advantages of the present.  

We can see the incorporation of old clock and watches mechanisms and especially small wheels as symbols of 

the way in which knowing how they worked was important to fix them, but they were also symbols of the 

highest level of technological development back then. The joy experienced when looking at such an item, be it 

the entire device, or parts of its mechanisms, could be compared to the ongoing fascination we have today with 

various gadgets.  

These attitudes, of fascination and nostalgia, can both explain why we enjoy watching steam punk art and why 

we are also fascinated with steam punk jewelry. We can find such art and jewelry items unusual, and due to 

this, we may stop to look at them since they immediately attract our attention. We may consider art in complete 

opposition to mechanisms which are considered part of science and technology. Knowing how things work 

cannot be seen as having anything to do with imagination. Still, we can be surprised at how well the 

mechanisms which are exposed and the entire idea of art can be harmonized within steam punk art and jewelry 

items. The resulting products can look extremely aesthetic and completely unique and different, which can 

make us think that they offer a bold, challenging perspective on the notions of art and jewelry.  

Yet, our understanding of steam punk need not see as opposed the idea of technology and art, mechanisms and 

cretaivity. After all, creativity can be present in our lives under any form, starting from a beautiful painting and 

ending up with scientific discoveries and various technology-related inventions.  

Once we accept that the two can be combined and considered similar, we can further on accept technology as a 

usual part of our lives. Nowadays, it is becoming more and more intuitive and easy to use. We should also 

mention how artificial intelligence is growing, apparently, more and more human every day.  
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We have changed our view of technology with the COVID-19 pandemic, once we could keep in touch with job 

colleagues, family and friends using online platforms and applications. Technology has helped our lives 

continue. This could be one explanation regarding the change in perceiving steam punk art, from its original 

goal, to criticize the fast technologization of society, towards using steam punk jewelry items and art as means 

of standing out and showing how much we can be interesting as individuals and creative, once we wear such 

jewelry items or once we own such pieces of art.  

Results 

Due to the inidvidualist mindset which is spreading, nowadays, continuously all over the world, we can notice 

how inidvidual expression is encouraged. Individual differences are not only tolerated, but accepted by society 

and even encouraged. Our entire society today is structured keeping in mind the needs of individuals, and 

inidviduals are no longer forced to fit in to the mainstream society and be like the others. They enjoy standing 

out and this can be expressed in all areas of life, from the arts to fashion. Steam punk is present both in art and 

in jewelry items, so it is accomodated in both areas, function of the preferences of each and every individual. 

The steam punk jewelry items can be considered, nowadays, unusual and special, to the point where we feel 

that, as we often hear, it can make any outfit stand out and be unique. Today we express ourselves through 

fashion choices, accessories such as jewelry items included. As a reaction to large-scale produced jewelry items 

which can be created at a very fast rate and anyone can have them, but which leads to everyone being almost 

alike, we can claim that steam punk jewelry items fit in. They serve the needs of individualist societies, where a 

taste for creativity has become, by now, a basic need. Steam punk art challenges the very notion of art, or, at 

least, our understanding of it. Can a technical mechanism exposed become part of art? This is a question solved 

by steam punk art, proving that, indeed, this is possible. We do not need to see the old watch or clock about 

which we feel nostalgic. It is enough to see parts of its mechanism exposed and we take it as a symbol for 

nostalgia for the old technology. Innovation and creativity are now expressed at all levels of our lives, and 

steam punk art and jewelry items show that technology and artistic expression need not be considered 

incompatible. We can immediately think how, nowadays, we also have other fields that has emerged quite 

recently related to artistic expression, namely digital art and digital photography. 

Discussion and Conclusion 

Technological development may be considered negatively and inhuman, once it can become dangerous if the 

systems are attacked, and then everything can malfunction, or once it can threaten to replace various jobs done 

by human beings. These are just a few examples, however.  

At the same time, technology, through various objects and devices, becomes, like any objects and devices in our 

lives, completely merged between emotion and memories of the past. Vintage trends can bring back nostalgia 
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for the past. We may still enjoy having old items in our homes. Collectors in antiquities stores are, after all, 

always extremely fascinated with various objects from the past.  

Nowadays, recycling art is gaining ground, meaning that we can combine old and new and create something 

surprising.  

Similarly, incorporating some old designs and elements from the past can make certain artistic objects and 

jewelry items more interesting. The steam punk art and jewelry items can seem surprising to be called art and 

jewelry items, since they may look, at first sight, to be technical mechanisms. However, these can be seen as 

make-believe, and as simple ways of thinking about the past. We look at technology in a retrospective way, and 

recall the times when those were the highest advanced gadgets. We had been fond of them and, once they 

belong to the past, our fondness for what we have lost increases further on.  

Nowadays, steam punk can be understood as no longer presenting mechanisms which we may find threatening. 

On the contrary, these old clockwork mechanisms have become part of a nostalgic past, when items could be so 

precious and could last for generations, even if at some point they needed fixing. While technology nowadays is 

mostly interactive, as through most devices we can connect, if we wish, with other users, online, in the past such 

an aspect was not present. Instead, the clockwork mechanisms were the main feature. These clockwork 

mechanisms have become a symbol of nostalgia related to technological devices. Since fewer use them, and 

then explicitly for their sentimental values, they can no longer be perceived as threatening. On the contrary, 

remembering them can create social cohesion among same generation members.  

Still, in order to appreciate steam punk art and jewelry items, we do not need to have had personal experience 

with old clockwork mechanisms. We can simply consider them special since we are no familiar with them, and 

find interesting and challenging the combination between art and technology. After all, they are not so far from 

one another, as we, as human beings, have always been fascinated by beauty (Scruton, 2018). Scruton (2018) 

believes we need beauty in our lives, and search for it, since it is when we are surrounded by beautiful objects 

and surroundings that we feel that our lives are worthwhile. Beauty makes us feel well. Innovation and 

creativity are also part of human nature, and with steam punk art and jewelry items both of these are applied to 

challenging our perceptions about art and presenting it from a different perspective.  
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Abstract 

The purpose of the present paper is to look at some examples of suspension of disbelief, where readers and 

authors are clearly aware that everything is make-believe, created just for the fun of it, or for the pleasure of 

daydreaming about it, or for the entertainment of plenty of adventures and suspense, together with unexpected 

twists of plot. These are all elements which maintain our interest. We also notice exaggeration to make stories 

more entertaining in real life, when someone we meet starts telling about episodes in their lives, with a lively 

storytelling technique, with details added to make time pass in a more entertaining way. One comic way of 

telling a story is by Sophie Kinsella in The Undomestic Goddess, where a young woman who is a lawyer, due to 

some troubles she is facing at her company, has to work as a maid even though she has absolutely no idea how 

to cook and do housework. Of course plenty of humorous situations arise. This is a type of plot where the 

heroine finds herself thrown into a completely different environment where she does not know what to do. The 

happenings, however, are exaggerated, yet readers accept this, since the story gets all the more funny. The novel 

Mad by Chloe Esposito is based on the hatred between two sisters, to the point where Alvie, the imperfect 

sister, on the death of her sister Beth takes over her place and discovers that her sister’s life was not that perfect. 

The novel Lorene by Alex V. Miller shows many parallels with fairy-tales, with many coincidences and twists 

of plot. In It Ended Before It Began by Ioana Dumitrachescu we witness a troubling and dramatic story about a 

doctor trying to save a heart sick patient he is in love with.  

Keywords: Fantasy, daydreaming, make-believe, suspense, plot twists 
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Introduction 

Suspension of disbelief meaning willingness to tolerate all content that is clearly fictional and removed, to a 

higher or lesser extent, from reality, and it can be found in all media (Bocking, 2008). We can find it at work in 

films (Ferri, 2007), video games (Brown, 2012), simulation-based learning activities (Muckler, 2017), and, of 

course, in fiction (Schaper, 1978).  

Naturally, we know when we are reading a book, watching a play acted on stage, watching a film, using video 

games, and, more recent, virtual reality glasses, that the world we are introduced to does not, actually exist. 

However, we consider it to be one of the many possibilities. Ever since childhood, we start listening to fairy-

tales, which can be clearly seen as an early example of being introduced to the experience of suspension of 

disbelief. As children, we realize that the world around us in everyday reality does not work according to the 

laws of the fairy-tales we listen to, e.g. there are no magic objects, magic helpers, witches, fairies, flying 

carpets, talking animals, and so on. One explanation, provided by the tellers of the fairy tales, is that all of these 

had happened a long time ago, judging by the usual beginning of the fairy-tales, with “Once upon a time...” 

Additionally, in some fairy tales this “Once upon a time” can be accompanied by details placing the action in a 

far-away kingdom, which can clearly be inaccessibe to us now. 

Besides, children are prone to enjoying games, and make-believe, as well as exercising their imagination. These 

natural tendencies are exploited by those creating teaching and learning activities. It is believed that everything 

can be taught to children in a much more efficient way through games, while they enjoy each and every activity. 

This is part of the creative teaching and learning trend, which is extremely fashionable nowadays, as it is 

considered efficient due to prompting active participation from the part of the students. We can also find 

suspension of disbelief in these activities as well, in particular when teachers present students with a certain 

adventure of certain characters, which was visible since foreign languages textbooks where childrne would 

follow the happenings in certain characters’ lives. Nowadays, such activities can take place online.  

As adults, we continue fantasizing, daydreaming, creating possible scenarios and hypotheses, which is a natural 

part of everyone’s psychology. Fiction, in all media, is a natural part of our lives, and we feel the need to watch 

or read fictional works. Writers’ psychology works in a similar way. 

The present paper will look at some clearly-cut examples of extreme suspension of disbelief, if we wish to 

enjoy, as reader, some examples of works of fiction.  

Materials and Methods 

We can find extreme examples asking from the audience willing suspension of disbelief from telenovellas, 

where there are plenty of unexpected twists of plot, characters finding other characters in ways completely 

removed for any possibility in real life, and yet, some individuals enjoy them, as they can retreat and indulge 
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into their own fantasies about life. We sometimes need to daydream.  

Additionally, we notice how sometimes people who tell stories about their lives to the others can start adding 

various spicy details which may sound completely unlikely to have actually happened. However, even if we 

know that they are exaggerating, we can still find the story so entertaining that we continue listening to it.  

In stories, we enjoy suspense. We enjoy a plot that is thrilling and exciting. We can see this need as a 

compensation for a much too stable and common everyday life.  

According to Tuzet (2022), Coleridge believes that suspension of disbelief was part of poetic faith. 

Additionally, Tuzet (2022) draws conclusions from Coleridge’s beliefs that he may have meant that “to be good 

a literary fiction must be credible.” However, Tuzet (2022) continues with the following remark: “Literary 

credibility does not mean truth or truthfulness.” Tuzet (2022) finds that the keyword of a good fiction is 

coherence.  

Therefore, a fictional work in any media does not need to be realistic or present plausible situations. Once it is 

coherent, we may be tempted to continue reading, watching the film, or playing the respective videogame.  

All of the examples presented in this paper are from fictional works which belong to recently written novels: 

The Undomestic Goddess by Sophie Kinsella, Mad by Chloe Esposito, Lorene by Alex V. Miller, and It Ended 

Before It Began by Ioana Dumitrachescu.  

The Undomestic Goddess by Sophie Kinsella presents us with a young woman placed in an entirely different 

environment than she is used to be. She has to do things she otherwise does not, and does not even know how to 

do. She is a lawyer, who faces some troubles at her company. The only other job she can find is that of a 

housemaid, on the estate of a rich family. Definitely, the comedy comes from the ways she has no idea what to 

do and further troubles she gets into.  

Definitely, what is going on and the way she seeks solutions are completely removed from any possible real-life 

scenario. Yet, readers get so much engaged in the story that they no longer care. They accept that they have 

entered a completely different world, which functions by completely different laws and rules than our own.  

The novel Mad by Chloe Esposito introduces us to a similar strange world, which is so completelt removed 

from our own. We start from a familiar situation, where many of us have been or could be: that of the hatred 

between two sisters. One of them is imperfect, Alvie, and the other is perfect, Beth. Additionally, elements of 

thriller are introduced, when Beth dies and Alvie literally takes her place. Beth’s life was, after all, not that 

perfect. Alvie enters a world of guns, the mob from Sicily, as she is invided through a letter to her sister’s 

luxury mansion in Italy. Normally, nobody would take easily such a fearful situation, and start joking about the 

mob and using guns, as if it were nothing. Additionally, while we know that hatred between two sisters can 

reach extreme levels, here Alvie shows no regret about the death of her sister Beth and allows everything to 
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move on untroubled almost. We accept this, however, as readers, since the writing of this novel is convincing.  

The novels Lorene by Alex V. Miller and It Ended Before It Began by Ioana Dumitrachescu we notice plenty of 

suspense due to plot twists, finding someone again as if in fairy-tales, and many coincidences. Function of 

readers’ preferences, these stories can e considered interesting, and readers may wish to continue reading 

further right away, or they may be backlashed and set aside as examples of completely improbable scenarios, as 

we can find in some reviews on Goodreads by some users. However, the novels by Miller and Dumitrachescu 

can surprise us readers with the imagination of the two writers, and make us consider them reminding of the 

picaresque novel’s tradition in older literary works, e.g. Moll Flanders by Daniel Defoe and Tom Jones by 

Henry Fielding, in 18th century British literature. Picareque novels include a wide series of adventures, as 

unlikely as possible. The suspense is clearly there and we can see these events described in the novels as 

coherent, unlikely to happen in real life yet, at the same time, as extremely fanscinating to listen to.  

After all, the function of any story is to entertain. 

Results 

We can understand suspension of disbelief as describing an experience where we are very much aware that we 

are given a fictional story, yet, at the same time, that we are living the events together with the characters and 

sympathize with them. We enjoy feeling the suspense together with them and the way the story is told makes us 

want to know more about what is going on. Coherence of the story can be the explanation given by Tuzet 

(2022). Indeed, once the experience described has some sense in the strange world in the fictional story world, 

then we may enjoy it and no longer care if this could happen in our everyday life reality or not. 

We may also accept a fictional story since it gives us what we need in terms of our daydreams.  

Discussion and Conclusion 

The present paper offers several explanations for our willingness to accept the improbable characters, situations, 

and the way they deal with them in the fictional world as all right and wish to go along with them. We may 

recall the experiences when, as children, we wish to play make-believe. Additionally, during classroom 

exercises, role play can be another such type of make-believe. Eventually, the dialogue should be interesting 

and not necessarily plausible, once we use, for instance, certain vocabulary items and grammatical structures if 

we are during our foreign languages classes.  

We can also see the strange world of fiction as rising our interest even more, and offering us alternative versions 

of the reality we know too well.  
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Abstract 

The purpose of the present paper is to analyse some examples of haiku poems about birds in the book The 

Empress of the Rice Grains (2020) by Romanıan poet Clelia Ifrim. In a poem such as the following: “Silence of 

the garden -/ from time to time, a birdie/ comes out from the dream” (the poet’s translation) we notice how we 

have a passage from concrete reality before us, where we sit meditating in a garden which is silent, to fantasy, 

or to daydreaming, since we feel that someone fantasisizes about a bird which appears from a dream. The bird 

coming from a dream and not from reality is a surprise element, almost materializing, gaining concrete form 

from a dream, as if a poet creates it. Another poem marking the passage from reality to fantasy is: “Autumn 

mist -/ out of the waters rising/ blue birds.” Here the blue birds seemingly come out of a fairy-tale or a fantasy 

story. However, they can be from a real scene before us and their colour can be the result of an optical illusion 

caused by the fog. The natural phenomenon of the fog, where everything is getting unclear, is exploited to blur 

the borders between fantasy and reality. While haiku poems are defined in dictionaries as being objective and 

about the surrounding reality here and now, exceptions always occur. We cannot give a one-fits-all situations 

and types of haiku poems. Additionally, while apparently simple, these poems are never about simple 

descriptions of scenes from reality. These images and words are carefully chosen to work together towards a 

figurative meaning.  

Keywords: Juxtaposition, optical illusion, daydreaming, adaptation, cultural contact 
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Introduction 

While the haiku poem is known by Western culture members to be, supposedly, about visual elements, which 

have been emphasized by the Imagist movement (Record, 1983), and about reality here and now, according to 

the Zen Buddhist mindset which stands at the basis of the entire Japanese culture mindset. The focus of the Zen 

Buddhist mindset is that of meditating in nature and observing what is going on before us, and we are also 

encouraged to see nature for what it is, not for what we have been taught about it. The present moment is 

emphasized through mentioning a clue to what season it is, not necessarily the season directly. For example, a 

fruit which is ripe or flowers which bloom during a certain season can clearly tell us what the present moment 

when the author of the poem noticed the scene was.    

While we can find standard definitions in dictionary entries including the haiku poem into the fixed form poetry 

type, having a format of 5-7-5 syllable arranged on three lines, and having a seasonal element present, visual 

elements, and concrete imagery, not using Western poetry figures of speech and referring to the very reality 

before us, we can still find haiku poems contradicting all these features. Of course, they are still haiku poems. 

The key to writing a good haiku poems stands in the juxtaposition (Gilli, 2001; Trumbull, 2012), or in the 

combination between the two parts of the poem. Each element is carefully chosen, as we can say that there are 

details from the scene we witness before us which are selected for the poem. Some other details may be inferred 

by the reader, and are, therefore, not necessary to be mentioned directly by the poet. The haiku poem needs a 

careful choice of words which may further suggest others in the mind of the readers, as it is such a small, and, 

due to this, such an effective and powerful poem.  

The challenge may come from many sides, to the point where we may see that sticking to the definition of the 

haiku poem in the dictionary can be regarded as having a narrow vision on this type of poem. Art is meant to 

bring a fresh perspective on various issues and on various aspects of reality. We can recall Shklovsky’s (1917) 

view on art through his theory of defamiliarization, which meant to make reality strange. However, reality can 

be made not only strange, but simply unexpected, and the artist can open new perspectives from which to 

consider a certain issue, experience, or object. A fresh perspective on what we have come to understand as 

common reality resonates with the idea that the haiku poem, due to the Zen Buddhist mindset it is based on,  is 

based on a moment of enlightenment, or revelatioon. This moment could be any type of experience, making us 

experience reality anew. Optical illusions can be such an example.  

Materials and Methods 

The two haiku poems chosen for analysis in this paper by poet Clelia Ifrim have a common element: the birds. 

We notice how the birds are the key to making possible the move from reality to fantasy. They remind redears 

of the magic helpers or magic creatures in fairy tales, leading the hero to other worlds. We can further interpret 
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the bird as a guide, and as an opener towards fresh perspectives and new understandings of reality. This goes in 

line with the way we, Western culture members especially, consider the haiku poem as a moment of 

enlightenment of revelation, following the practice of Zen Buddhist meditation. This is a moment when we are 

very much aware of the here and now. It can also be a momentvwhen, through the combination of the two parts 

of the haiku poems, we reach another level of meaning. Readers put together the inages or details in the two 

parts and their mind wordks towards forming new images, ideas, reflections, and feeling that they have reached 

a moment of revelation or insight as if they had gone through meditation themselves. 

The first haiku poem by Ifrim (2020) introduces us into a familiar experience to anyone, that of daydreaming:  

Silence of the garden – 

from time to time, a birdie 

comes out from the dream (from Ifrim, 2020, the poet’s translation) 

However, while this is a common experience, it is presented in a fresh, surprising way in this poem. We can 

picture a familiar image, that of a garden where everything is peaceful. Silence can be associated, for us readers, 

with peace, especially following the clue provided by the image of the garden. At the same time, our 

associations of Western cultures members fascinated by Japanese culture, which popularizes through soft power 

(Nye, 2017; Nye, 2021)  its cultural products, we are familiar with the image of the Japanese Zen garden, where 

we can all meditate. These are small spaces situated, in Japan, in parks in the city, since it is believed that there 

is no need to become a hermit and to live outside society to be able to practice Zen Buddhist meditation. Haiku 

poems are such a proof, since they can be used to have a different perspective on experience for anyone. For us, 

Western culture members, thinking from another perspective, that of Zen Buddhism, focusing on the here and 

now, and on the reality before us, and making the experience concise, without using the usual Western culture 

poetic language and figures of speech is already a challenge to what we are familiar with and consider common 

experience and reality.  

In the first poem, we can say we have a combination of usual experience, that of daydreaming, and the 

experience of meditation. The Western culture mindset is said not to be able to live in the present moment. 

Therefore, we may be more prone to fantasizing. From here, the blurring of boundaries, between fantasy and 

reality. 

We need not know, as readers, through a cultural background, the symbol of the bird. Here, in this poem, we 

can understand its meaning from the context, since we feel the bird helps us slide from reality to fantasy and the 

other way round. The bird can fly, and we also say, on an everyday life basis, that our imagination flies, that we 

can dream about what we wish to become, and thus be motivated and have goals. Daydreaming and fantasizing 

can help us with bearing a reality which otherwise may be too harsh or too common and uneventful.  
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At the same time, we can interpret this poem literally. Readers can imagine that the poetic persona has fallen a 

bit asleep, and a bird comes and the poetic persona does not really know if it was a real bird or a bird that came 

from the dream. Moreover, there may have been a real bird which also appeared in the dream, since we 

incorporate in our dreaming activity sounds from reality, which then wake us up.  

We can also consider this poem as being based on the following situation: the poetic persona daydreams, loses 

touch with reality, but there is a bird which brings the poetic persona back to the reality of the here and now, 

making the poetic persona wake up startled to what is actually going on around at the time.  

The second poem relies on the same passage from reality to fantasy while being guided by the bird. This time, 

these are some blue birds, which may be real or not, they may be called like this as a species, or they may be 

considered fantasy creatures since we are told that they are rising from the waters. We can also consider the 

play upon words according to which, in the English language, we say that “out of the blue,” meaning 

unexpectedly, something happens. I have created my translation, which is one almost word-for-word, in order to 

raise the readers’ awareness about the actual meaning of the poem: 

Autumn mist – 

out of the waters rising 

blue birds (my translation from Ifrim, 2020) 

For comparison, I present Ifrim (2020)’s own translation of her poem originally written in Romanian below: 

 Blue birds of autumn – 

from the water mirror rise 

marks of bluish mist. (the poet’s translation, in Ifrim, 2020) 

In Ifrim’s (2020) own translation, we deal with a poetic version in the Western poetry lyricism style. The first 

line presents directly some fantasy creatures, and then the scene becomes more and more removes from reality. 

The translation by Ifrim (2020) does not do justice to the passage between reality and fantasy, between there is 

such a thin line, in Ifrim (2020)’s original Romanian haiku poem. While the translation by the poet is fantastic 

all throughout, my translation highlights the same passage from reality to fantasy, based on the blurred 

boundaries between the two, literally, by the natural phenomenon of the fog. We all know that, in the fog, we 

cannot see very well, and here we have the occasion for blurring boundaries between imagination and reality. 

We can see it as an optical illusion that the birds are blue and that they are rising out of the waters.  

Therefore, the border between fantasy and reality in the haiku poems by Ifrim (2020) analysed in the present 

paper is, first of all, due to daydreaming, and, second of all, due to having the intervening of the fog. These are 

times when we cannot, in reality, and literally, say where reality ends and where fantasy begins. They both seem 

so close. At the same time, nobody can argue against the way in which we can both literally see these scenes 



 
3. BİLSEL INTERNATIONAL AHLAT SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS  

08-09  JUNE, 2024 BİTLİS /TÜRKİYE 

 

 
1494 

 

before us and imagine something beyond them.  

The poems in this paper were analysed using a reader-response approach (Mart, 2019), according to which we 

always react, as readers, emotionally and can start interpreting the text before us based on our experience, in 

both life and practical situations, as well as according to our education and knolwegde. The author of the 

present paper is knowledgeable in haiku poems, as she is part of several social media groups and haiku 

associations from Romania. These associations all, to some extent, have some activity online. The two major 

haiku teachers in Romania are Corneliu Traian Atanasiu, the founder of the Romanian Kukai group, and 

Valentin Nicolitov, the president of the Romanian Haiku Society. Therefore, the author of the present paper has 

presented her knowledge on haiku poems acquired through education, as well as through the participant 

observation method within the netnography approach (Kozinets, 2012), by being part of these online haiku 

communities, where she has notice the other members’ work and submitted her own for discussion.  

Results 

The haiku poems blur the boundaries between reality and fantasy, yet the scenes cannot be considered without 

literal representaion in reality. They can be seen as happening in a concrete way, right before our eyes. The only 

difference is that these scenes make us dream further, and wonder where the boundaries between fantasy and 

reality can actually be found. Can they be completely separated? 

After all, fantasy, just as much as reality, are both part of our lives. It is part of human nature to wish to 

daydream, to imagine, to fantasize. Nature and concrete scenes can offer us so many opportunities to do this.  

We seen, by reading these two haiku poems by Ifrim (2020), how we can get an entirely new perspective on the 

haiku poem, which can contradict the dictionary definitions of this type of poem.  

Discussion and Conclusion 

The result of the present paper is an analysis showing that, when we read haiku poems, we do not need to 

expect to enter an entirely different, unfamiliar, world. The haiku poems, as we can see, can go through an 

adaptation and include universal ideas, experiences, and mindsets, specific to human nature. Cultural contact 

between Japan and the Western world, made possible through haiku, can occur precisely since there can be 

common points found between the two cultures. The two selected poems for analysis by Ichim (2020) seem to 

be a friendly introduction to this type of poem for anyone in the general public, willing to learn more about the 

haiku poem.  

The present paper brings a new perspective on the haiku poem, not as being strictly about reality, but about 

what is significant, after all, about its structure and its specific way of creating meaning: namely, the poem has a 

literal level, with a concrete reality setting. Afterwards, we reach another level of meaning, either through 

combining the two parts, or by taking one element such as the bird as a guide towards the other realm.  
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